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 چکیدُ

 :ؿبهل ّب ثخؾ ایي. اػت هـتشن ثخؾ 5 دس هغلَل ثشسػی ًیبصهٌذ هختلف هٌبعك دس سٍػتبیی گشدؿگشی ػٌزی اهىبى

 ٍ ًْبدی ٍ بًیػبصه ػٌبكش -5 ًَاصی، هْوبى خذهبت -4 صیشثٌبیی، تؼْیلات ٍ تبػیؼبت -3 دػتشػی، -2 ّب، ربرثِ -1 

 ثشسػی هختلفی هذلْبی ٍ ؿبخلْب صبسصَة دس هغلَل. اػت تمبضب ثبصاس ثِ سٍػتبیی گشدؿگشی هغلَل ػشضِ ّوضٌیي

ػِ دس  هٌغمِ سٍػتبیی گشدؿگشی همبلِ ایي اػبػی ایي ثش. هیگیشد لشاس سٍػتبیی گشدؿگشی ػٌزی اهىبى صهشُ دس وِ ؿَد هی

 هغلَل تغمیك ایي اػبع ثش. اػت ػٌزیذُ سٍػتبیی گشدؿگشی تمبضبی ثبصاس ثِ ػشضِ اهىبى ثشای ؿْشػتبى هیوِ سا

 دس ٍیظُ ثِ ّب وبػتی ثشخی هغلَلی، ؿذى وبهل ثشای ٍ اػت وـف هشعلِ دس ٍ هتَػظ ػغظ ػِ دس سٍػتبی گشدؿگشی

 ٍ عجیؼی ّبی ثِربر ثٌیبى ثش هٌغمِ گشدؿگشی ثبصاسیبثی ساّجشد اػت لاصم ّوضٌیي. ؿَد سفغ ثبیذ ًَاصی هْوبى خذهبت

 عشیك ایي اص تب اػت هلی همیبع دس دٍم ٍّلِ دس ٍ ای هٌغمِ همیبع دس اٍل ٍّلِ دس اى ّذف ثبصاس وِ گیشد لشاس گشدی عجیؼت

 .آیذ فشاّن گشدؿگش رزة اهىبى ثیي الوللی، همیبع دس

 ػِ  هٌغمِ گشدؿگشی، هٌبثغ گشدی، عجیؼت سٍػتبیی، گشدؿگشی ػٌزی، اهىبى :کلیدٍاژُ ّب
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 (Reisi_afshin@yahoo.com)*ًَیؼٌذُ هؼئَل:افـیي سیئؼی دّىشدی

 

 هقدهِ

 ػِ گبًِ فضبیی الگَّبی دس" اًجَُ گشدؿگشی ػبختبسؿىٌی هغلَل پؼبهذسًیتِ رغشافیبیی فضبی دس سٍػتبیی گشدؿگشی

(. 1385 ػمبیی،) دؿَ هی سٍػتبیی ًَاعی دس گشدؿگشی رشیبى لبلت دس تَػؼِ پؼبختبسی ًگشؽ گیشی ؿىل هَرت ٍ اػت

  پذیذُ ػٌَاى ثِ ًیض گشدؿگشی سٍ ایي اص داسًذ؛ ًمؾ رغشافیبیی فضبی تَلیذ دس دٍدٍیی تمبثلیْبی عذی تب ٍ تؼبهلْب ٍ وٌـگشی

 گشدؿگش ٍ هیضثبى ّبی تمبثل ٍ تؼبهلات» ٍالغ دس. وٌذ هی تَلیذ سا خَد ثِ هختق فضبیی هتي سٍػتبیی، ًَاعی دس رغشافیبیی

 گشدؿگشی هغلَل هتٌی، دسٍى وٌـگشی دس ٍ ًوَدُ تَلیذ سا ًَاعی ایي دس گشدؿگشی فضبیی هتي ػتبیی،سٍ ًَاعی دس

 ًیشٍی تغشن ٍ التلبدی اعیبی ثشای گشدؿگشی(. 86:1388 ػمبیی،) «وٌذ هی ػشضِ گشدؿگشی تمبضبی ثبصاس ثِ سا سٍػتبیی

 وٌبس دس تَاًذ هی وِ اػت فؼبلیتی تٌْب صیشا وٌذ، یه فشاّن هٌبػجی فشكت سٍػتبیی افَل ثِ سٍ هٌبعك دس وبس ٍ اًؼبًی

 وِ ؿَد ثبػج ٍ گیشد، ّؼتٌذ، لشاس سفتي ثیي اص عبل دس ػشػت ثِ وِ سٍػتبیی حكٌبیغ  ٍ ػٌتی وـبٍسصی ّبی فؼبلیت

 هٌبعك دس شیگشدؿگ» اهشٍصُ سٍ ایي اص. ؿًَذ هٌذ ثْشُ ًیض دیگشی دساهذ هٌجغ اص خَد، سٍصهشُ فؼبلیتْبی ثش ػلاٍُ سٍػتبییبى

 ثش ػلاٍُ(. 16:1383: لبدسی) «ؿَد هی تلمی هغلی رَاهغ سفبُ ثشای ای ٍػیلِ ٍ یبفتِ ٍیظّبی اّویت دٍسافتبدُ، ٍ سٍػتبیی

 ربیگضیي ٍ وٌذ هی فشاّن ًظبهوٌذی التلبدی سؿذ اًذن، ًؼجتب ػشهبیِ ثب تزبست كبعجبى ثشای هغلی ػغظ دس گشدؿگشی ایي

 اغلت سٍػتبیی، گشدؿگشی دس اؿتغبل(. 2۰۰5 ّبل،) دّذ هی اسائِ هغلی وبسگشاى ٍ سٍػتب دس ػٌتی ّبی فؼبلیت ثشای ثبلمَّبی

 فشٍؿی، خشدُ خذهتىبسی، هغلی، غزاّبی پخت هبًٌذ ػبدی هْبستْبی ثب ٍ آػبًی ثِ هغلی ػبوٌبى ٍ ًذاسد ًیبص صیبدی هْبست ثِ

 (.2۰۰3 ، دًیغ) وٌٌذ ؼبلیتف صهیٌِ ایي دس تَاًٌذ هی ًظبیشاى ٍ ّب سػتَساى دس وبسگشی

 هیشاث ٍ عجیؼی هٌبثغ تخشیت ٍیظُ ثِ التلبدی،  تَػؼِ ػذم ٍ رَاًبى هْبرشت هـىل عل ثشای سٍػتبیی گشدؿگشی ّوضٌیي

 ٍ تَلیذ ًجَدى ػَداٍس دلیل ثِ ًَاعی ثشخی دس وِ ای گًَِ ثِ. وٌذ هی فشاّن هٌبػجی اهىبى سٍػتبیی ًَاعی دس اى فشٌّگی

 ٍ( 1995 ، ربى)ؿَد هی تَرِ سٍػتبییبى دسآهذ افضایؾ ثشای حبًَیِ هٌجغ یه هخبثِ ثِ گشدؿگشی ثِ یبى،سٍػتبی هْبرشت

 سٍثشتب،) دّذ هی اسائِ سٍػتب دس گزاسی ػشهبیِ ٍ اؿتغبل رذیذ، گزاسی ػشهبیِ ثب سٍػتبیی التلبدّبی اص عوبیت ثشای سا فشكتی

 هغبلؼِ هَسد هٌغمِ اٍضبع ٍ ؿشایظ ثش تؼلظ ٍ دلیك ثشسػی ثِ سٍػتبیی، گشدؿگشی تَػؼِ ثشای سیضی ثشًبهِ ثٌبثشایي(. 2۰۰3

 لبثلیتْبی ٍ ػَ یه اص گشدؿگشی ثبصاس دس هختلف هٌبعك سلبثتی تَاى ثشسػی هؼتلضم ّوضٌیي(. 1374 غبصی،) اػت ٍاثؼتِ

 ٍاثؼتِ تمبضب ٍ ػشضِ ًظبم ثِ التلبدی هغلَل یه هبًٌذ گشدؿگشی ٍالغ دس. اػت دیگش ػَی اص هختلف هٌبعك گشدؿگشی

 فضبی دس گشدؿگشی لبثلیتْبی اسصیبثی ثب ساثغِ دس ثٌیبدی ساّجشد هخبثِ ثِ سا گشدؿگشی هغلَل ػٌزی اهىبى وِ اػت

 سا لوللیا ثیي ٍ هلی ای، هٌغمِ ّبی همیبػی دس گشدؿگشی ثبصاس ثِ پبػخگَیی ثشای گشدؿگشی هغلَل ػشضِ یؼٌی ػیشصهیٌی

 گشدؿگشی لبثلیتْبی ولی اسصیبثی دسثشگیشًذُ هٌغمِ ایي دس سٍػتبیی گشدؿگشی هغلَل زیػٌ اهىبى. ػبصد هی ضشٍسی

 همبلِ ایي اػبػی، ایي ثش. اػت هلی ٍ ای هٌغمِ همیبػی دس گشدؿگشی ثبصاسّبی دس گشدؿگشی تمبضبی ثِ پبػخ ثشای سٍػتبیی

 ػٌَاى ثِ ٍػتبی ػِ دس ؿْشػتبى هیوِ سااكفْبى س اػتبى دس سٍػتبیی گشدؿگشی هغلَل گشدؿگشی، ثِ ػبختبسی ًگشؽ ثب

 .وٌذ هی ػٌزی اهىبى هَسدی  هغبلؼِ
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 ًظری هببًی

 رشیبى گیشی ؿىل ّبی صهیٌِ ٍ آهذ گشفتبس خَد ولاػیه ّبی رٌجؾ ػبختبسؿىٌی دس پؼبهذسى ّبی صبلؾ دس گشدؿگشی» 

 احشات وبّؾ ثب ّوشاُ سا فشٌّگی تؼبهل ّبی صهیٌِ سًٍذ ایي. ؿذ هْیب آى پیشاهَى ٍ كٌؼتی پؼب التلبد دس ویفیتی گشدؿگشی

 گشدؿگشی(. 114:139۰ ػمبیی، ٍ یضدی پبپلی) «ًوَد فشاّن گشدؿگشی هغیظ ٍ گشدؿگش ٍ هیضثبى ثیي هغیغی صیؼت ػَء

 گشدؿگشی ٍ عجیؼت دس گشدؿگشی ؿْشی، گشدؿگشی: اص ػجبستٌذ وِ داسد گبًْبی ػِ فضبیی الگَّبی صبسصَة، ایي دس

 اهىبى ٍ گشدؿگشی رشیبى ثٌذی پٌِْ وِ اػت گشدؿگشی فضبی ای هذاخلِ سٍیىشد گشدؿگشی، فضبیی بیسٍػتبیی ،الگَّ

 هختلف هٌبعك دس گشدؿگشی لبثلیتْبی گشدؿگشی، فضبیی الگَیبثی صبسصَة دس. وٌذ اػتفبدُ هی سا گشدؿگشی هغلَل ػٌزی

 هٌبػت ػیبػتگزاسی ثشای هغلی هؼئَلاى الذام  صهیٌِ ى،آ ثب هتٌبػت گشدؿگشی ثبصاس ٍ لبثلیتْب ؿٌبػبیی ثب ٍ ؿَد هی ثشسػی

 ثشای لاصم ساّجشدّبی فمذاى وِ اػت اهش ایي دٌّذُ ًـبى ایشاى دس گشدؿگشی ٍضؼیت هتٌی دسٍى ؿَد. الؼیتْبی هی فشاّن

 گشدؿگشی دس هغَس ربرثِ سٍیىشد اص ًبؿی الوللی ثیي ٍ هلی هٌغمْبی، همیبع ػِ دس گشدؿگشی، ثبصاسّبی اص گشدؿگشی رزة

 سا ّب ربرثِ رزة اسصؽ تٌْب ًِ وِ اػت گشدؿگشی لبثلیتْبی ػٌَاى ثِ ّب ربرثِ ٍرَد تؼشی هغَس، ربرثِ سٍیىشد. اػت ایشاى

 سا فضبیی الگَ یه الجتِ .اػت ػبرض هغلَل یه ػٌَاى ثِ گشدؿگشی ثِ ػبختبسی ًگشؿی اص ثلىِ دّذ؛ ًوی لشاس ًظش هذ

 داسد ٍرَد آى دس ًـیٌی وَس وِ داسد توشوض هٌبعمی ثش ثیـتش ٍ اػت ػـبیشی گشدؿگشی وِ دوش اضبفِ الگَّب ایي ثِ تَاى هی

 .(1386) هْذی ػمبیی،

 تشػین دس ٍ ؿذُ ثشسػی اػت، ًْبدی ٍ ػبصهبًی ػٌبكش ٍ ًَاصی هْوبى خذهبت صیشثٌبیی، تؼْیلات ٍ تأػیؼبت دػتشػی، 

 گشدؿگشی تشتیت ایي ثِ(. 113: 1386 ػمبیی، ٍ وذیَس) «گیشًذ سلشا اػتفبدُ هَسد هٌغمِ اى گشدؿگشی هغلَل ولی ػیوبی

  ػوذُ ّبی گًَِ  دسثشگیشًذُ روشؿذُ ؿٌبػی گًَِ. »داسد گشدؿگشی هختلف ّبی گًَِ فضبیی، الگَ هخبثِ ثِ سٍػتبیی،

 ًـبى 1 ؿىل(. 1:1384 سػتوی، ٍ ػمبیی) «ثبؿٌذ هی هغشط سٍػتبیی گشدؿگشی ثبصاس تمبضبی ػٌَاى ثِ وِ اػت گشدؿگشی

 .اػت سٍػتبیی گشدؿگشی ؿٌبػی گًَِ  دٌّذُ

 اػت سٍػتب هَلؼیت ٍ تبسیخ التلبد، صیؼت، هغیظ  پیضیذُ الگَی دٌّذُ ًـبى وِ داسد هتفبٍتی ّبی گًَِ سٍػتبیی گشدؿگشی

 صیشا اػت؛ سٍػتبیی گشدؿگشی  تَػؼِ ثشای اكلی ؿشط آى فشٌّگی ٍ تبسیخی هیشاث ٍ سٍػتب هغیظ ٍ عجیؼت(. 1994 ، لیي)

 اػبع ایي ثش(. 2۰11 ، اػتتیه) اػت وشدُ سٍػتبیی صًذگی رزة سا صیبدی گشدؿگشاى اخیش ّبی ػبل دس خلبیلی ایي

 ّبی ٍسصؽ ّب، رـٌَاسُ گبّْب، ػىًَت هبًٌذ گشدؿگشی فؼبلیتْبی هختلف ّبی صهیٌِ دسثشگیشًذُ سا سٍػتبیی گشدؿگشی تَاى هی

 ٍ هَرَد اكلی ربرثِ هجٌبی ثش سٍػتبیی گشدؿگشی ٍالغ دس. گیشًذ هی ؿىل تبسٍػ هغیظ دس وِ داًؼت هغلی ٍ ثَهی

 ٍ عجیؼت ػفش، ّبی اًگیضُ ٍ سٍػتب دس هَرَد ّبی ربرثِ وِ ٌّگبهی. ؿَد هی ؿٌبػی گًَِ سٍػتبیی، ًَاعی ثِ ػفش ّبی اًگیضُ

 اًگیضُ ٍ وـبٍسصی گشدؿگشی اكلی ذفّ وِ ٌّگبهی ٍ ّؼتین هَارِ تفشیغی گشدؿگشی ای گًَِ ثب اػت اصاد َّای دس تفشیظ

 ثِ فضبیی الگَ یه هخبثِ ثِ سٍػتبیی گشدؿگشی اص ای گًَِ وِ گیشد هی ًبم وـبٍسصی گشدؿگشی اػت، هضسػِ دس وبس یب ثبصدیذ

 دیگش ثب ّب ربرثِ. ًیؼت وبفی ؿشط اهب اػت سٍػتبیی گشدؿگشی گیشی ؿىل ثشای اكلی ؿشط ربرثِ، ایي ٍرَد ثب. یذآ هی ؿوبس

 وِ اػت سٍػتبّبیی دسثشگیشًذُ ٍ یبثذ هی تجلَس رغشافیبیی «ربی» یه دس وِ ٍ دّذ ؿىل سا گشدؿگشی هغلَل تَاًذ هی ارضا

 (. 1387 ػمبیی، ٍ هبفی) وٌذ هی ػشضِ گشدؿگشاى تمبضبی ثِ سا گشدؿگشی هغلَل خذهبت، دیگش ثب ٍ داسد گشدؿگشی ربرثِ

 ثِ ثْتش گشدؿگشی تزشثِ وؼت ٍ ساعتی ٍ آساهؾ ثشای اػت لاصم وِ ؿَد یه گفتِ خذهبتی توبم ثِ ًَاصی هْوبى خذهبت

 وِ آًزب اص. اػت آى ًظیش ٍ فشٌّگی هبلی، ،(خشیذ) تزبسی تفشیغی، پزیشایی، البهتی، خذهبت دسثشگیشًذُ ٍ ؿَد اسائِ گشدؿگش

 روش الجتِ. اػت ًَاصی هْوبى خذهبت اص یا گًَِ تجلَس داسد، وبس ػشٍ هْوبى ػٌَاى ثِ گشدؿگش ثب هؼتمین ساثغِ دس خذهبت ایي
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 صهیٌِ دس.ٍ آیذ هی ؿوبس ثِ ًیض گشدؿگشی اص هؼتمین دسآهذ وؼت گلَگبُ ًَاصی هْوبى خذهبت وِ اػت ضشٍسی ًیض ًىتِ ایي

 . داسد اػبػی اّویت گشدؿگشی التلبد

 

 

 هعرفی هٌطقِ هَرد هطبلعِ

دس اػتبى ؿذ وِ دس ثخؾ هشوضی ٍ دس دّؼتبى هَسصِ خَست ثب سٍػتبی ػُِ یىی اص سٍػتبّبی ؿبّیي ؿْش ٍ هیوِ هی

ویلَهتشی هشوض ؿْشػتبى یؼٌی ؿْش ؿبّیي ؿْش ٍ دس ػوت ؿوبل  65سٍػتبی ػُِ دس فبكلِ . ٍالغ گشدیذُ اػتاكفْبى 

لیمِ د 26دسرِ ٍ  33دلیمِ ٍ ػشم  27دسرِ ٍ  51ایي سٍػتب اص لغبػ هَلؼیت رغشافیبیی دس عَل . ؿشلی آى ٍالغ ؿذُ اػت

ٍالغ ؿذُ اػت ٍ اص رْت ؿوبل ثِ سٍػتبی اثیبًِ، اص ػوت رٌَة ثِ سٍػتبی ثیذؿه، اص ؿشق ثِ سٍػتبی ولْشٍد ٍ اص ػوت 

 .(عشط ّبدی سٍػتبی ػِ) ؿَد غشة ثِ ؿْش هیوِ ٍ سٍػتبی سثبط هغذٍد هی

 

 
 )عشط ّبدی سٍػتبی ػِ( ًمـِ سٍػتبی ػِ

 یبفتِ ّبی پژٍّص
اػت.اثضاس  "تغلیلی-تَكیفی"بسثشدی ٍ اص ًظش سٍؽ پیوبیـی ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ّبی سایذپظٍّؾ عبضش اص لغبػ ّذف،و

 هلبعجِ ٍ...گشدآٍسی ؿذُ اػت. هـبّذُ، ّبی تغمیك هیذاًی هبًٌذ، ای ٍ تىٌیه ّب،اص عشیك هغبلؼبت وتبثخبًِ گشدآٍسی دادُ

ّب ٍ  هىبى ػٌزی سٍػتبیی اص عشیك ؿٌبخت پتبًؼیلّبی تَػؼِ گشدؿگشی ٍ ا ّذف اكلی تغمیك هضثَس ًیضوـف ٍ اسائِ ساّىبس

ثبؿذ،ربهؼِ آهبسی تغمیك اص  ّبی لذیوی ٍ تبسیخی ٍ وبسٍاًؼشای ػجبػی دس سٍػتبی ػِ هی ّبی تَػؼِ دس هزوَػِ خبًِ هغَس

 ثبؿذ. توبهی ػبوٌیي هٌغمِ هی

 هعیطت رٍستبی سِ

اص . تشیي ؿیَُ اهشاس هؼبؽ اػت ى وـبٍسصی ػوذُدس سٍػتبّبی دّلش ٍ ثیذؿه ٍ ػُِ هبًٌذ اوخش سٍػتبّبی وـَسهب

تَاى گفت وِ سٍػتبّب  سفتِ اػت ٍ عتی هی ّبی دٍس وـبٍسصی ٍ داهپشٍسی پبیِ ٍ هجٌبی التلبدی سٍػتبیی ثِ ؿوبس هی گزؿتِ

سی ٍ داهپشٍی لزا لؼوت اػظن ؿبغلیي ایي سٍػتبّب ثِ وـبٍسصی، ثبغذا. ثش احش سٍاد وـبٍسصی ؿىل گشفتِ ٍ ون ون سًٍك یبفتٌذ
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اص رولِ ثمبلی، ًبًَایی، . دّی ثِ ػبوٌیي ؿىل گشفتٌذ ّبی خذهبتی ثشای ػشٍیغ دس دسرِ ثؼذی تؼذادی سؿتِ. هـغَل ّؼتٌذ

ّب دس ػغظ ایي سٍػتبّب اًگـت ؿوبس اػت ٍ تٌْب ثشای سفغ ثشخی هبیغتبد صًذگی سٍصهشُ اّبلی  وِ تؼذاد آى... ًزبسی، للبثی ٍ

ّبی سٍػتبی هَسصِ خَست هـغَل  ّبی كٌؼتی ٍ وبسگبُ ای هغذٍد اص ػبوٌیي ًیض دس ثخؾ م ثِ روش اػت ػذُلاص. اًذ ایزبد ؿذُ

صهیٌی ٍ ّوضٌیي  ّبی صیش ثِ فؼبلیت ّؼتٌذ ثب ایي ٍرَد هْوتشیي ؿیَُ هؼیـت اّبلی ثب تَرِ ثِ هٌبػت ثَدى ٍضؼیت آة

 . (عشط ّبدی سٍػتبی ػِ) ثبؿذ ذاسی هیهؼتؼذ ثَدى خبن ثشای ثبغذاسی ٍ صساػت، ّوبى وـبٍسصی ٍ داه

 اقلین

وَپي هؼتمذ اػت . ثشاػبع سٍؽ اللین وَپي، اللین سٍػتب اص ًَع اللین خـه كغشایی ؿجیِ اللین ًیوِ ثیبثبًی هی ثبؿذ

گبُ هیضاى ثبسًذگی یه هغل ووتش اص هیضاى هـخق ؿذُ ثشای دسرِ عشاست هشثَعِ ثبؿذ آى هغل رضء ًَاعی خـه  وِ ّش

ثشاػبع سٍؽ آهجشطُ سٍػتبی ػُِ رضء اللین . ثٌبثشایي تبثؼتبى هغذٍدُ هَسد هغبلؼِ گشم ٍ صهؼتبى آى ًؼجتبً ػشد اػت .اػت

 . (عشط ػبهبًذّی ثشخَاس ٍ هیوِ) گشدد ثیبثبًی گشم خفیف یب ًیوِ ثیبثبًی وَّپبیِ ای هغؼَة هی
 رٍش تعییي اقلین(: 1-3)جدٍل 

 ًَع اللین سٍؽ تؼییي اللین

 ّبی ًؼجتبً ػشداللین ًیوِ خـه گشم ثب صهؼتبى دوتش وشیویسٍؽ 

 اللین خـه كغشایی ؿجیِ اللین ثیبثبًی سٍؽ وَپي

 اللین ثیبثبًی گشم خفیف یب ًیوِ ثیبثبًی آهجشطُ

 عشط ػبهبًذّی ػىًَتگبّْبی سٍػتبیی ثشخَاس ٍ هیوِ: هأخز

 

 ّبی بب ارزش هَجَد در رٍستب بٌبّب ٍ ببفت -
ّبی هیذاًی كَست گشفتِ دس ػغظ سٍػتب ٍ ّوضٌیي اػتؼلام اًزبم ؿذُ اص ػبصهبى هیشاث  هغبلؼبت ٍ ثشسػیثب تَرِ ثِ 

ًمغِ ثب اسصؽ تبسیخی  18فشٌّگی ٍ گشدؿگشی اػتبى اكفْبى ٍ دس ًظش گشفتي لذهت صٌذیي كذ ػبلِ سٍػتبی ػُِ ًضدیه ثِ 

آحبس تبسیخی . پتبًؼیل ثبلای سٍػتب دس رزة گشدؿگشاى داسددس هغذٍدُ ٍ عشین سٍػتب ؿٌبختِ ؿذُ اػت وِ ٌّگی عىبیت اص 

 : (هیشاث فشٌّگی، گشدؿگشی ٍ كٌبیغ اػتبى اكفْبى) ثبؿٌذ ؿٌبختِ ؿذُ سٍػتبی ػُِ ثِ لشاس صیش هی

 وبسٍاًؼشای ػجبػی -1

 (عوبم للؼِ پبییي)عوبم لذیوی  -2

 خبًِ تبسیخی هـَْس ثِ تلگشافخبًِ اًگلیؼی ّب -3

 ػوبست فشًگی -4

 اهبهضادُ یَػف ثي ػلی الٌمی -5

 اهبهضادُ رلیل المذس  -6

 اهبهضادُ هشضیِ خبتَى -7

 عوبم للؼِ ثبلا -8

 للؼِ پبییي-9

 للؼِ ثبلا -1۰

 ثشد وجَتش ٍ وٌذُ ثبغؼتبى -11
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 هٌضل وذخذا -12

 هٌضل هیشصارؼفش -13

 آػیبة اهبهضادُ-14

 آػیبة هیشصا اثَالغؼي-15

 آػیبة هیشصا اعوذ -16

 ثبط دسگزس لذیویػب -17

 وَسُ آرشپضی -18

 

 

 :هبخز ًگبسًذ1ُؿىل 

 ّبی گردضگری رٍستب بر اهکبى سٌجی رٍستبیی تبثیر جبذبِ

 اسهغبى ثِ سٍػتبیی هٌبعك دس سا فمشصدایی ٍ اضبفی دسآهذ ایزبد ؿغلی، فشكتْبی گؼتشؽ سٍػتبّب، دس گشدؿگشی تَػؼِ

 تَػؼِ ّبی ػیبػت دس آهذ، وبس سیضی ثشًبهِ خلاً ّوَاسُ اهب داسد، دًجبل ثِ ًیض هغیغی - صیؼت ٍ فشٌّگی هضایبی ٍ آٍسد، هی

 ثیي وِ دّذ هی ًـبى پظٍّؾ ایي ًتبیذ. ؿَد هی اعؼبع گشدؿگشی، وشدى پبسصِ یه یب آٍسی، ثشای فشاّن سٍػتبیی

هٌغمِ ػِ  دس گشدؿگشی ػؼِتَ اهىبى ٍ ثَهی هشدم ػَی اص گشدؿگشاى پزیشؽ هیضاى تبسیخی، ّبی یبدهبى ٍ عجیؼی ّبی ربرثِ

 . داسد ٍرَد هؼٌبداسی ساثغِ 

 ؿَد هشدم هؼیـتی ٍضؼیت ثْجَد ٍ سفبُ ًْبیت دس ٍ دسآهذ افضایؾ اؿتغبل، ایزبد ػجت تَاًذ هی سٍػتبیی گشدؿگشی اهشٍصُ

 سوي ػٌَاى ثِ شیگشدؿگ ّبی فؼبلیت اص تَػؼِ ٍ ػیبػتگضاساى سیضاى ثشًبهِ اص ثؼیبسی(.  8۰ -81: 1382 )پَیبیی لٌگشٍدی،

 ًذّذ، سا الوللی ثیي گشدؿگشی  تَػؼِ ٍ گؼتشؽ اربصُ الوللی ثیي یب هلی ؿشایظ وِ صهبًی. وٌٌذ هی یبد پبیذاس تَػؼِ اكلی

 پَس، روؼِ)ثبؿذ داؿتِ هٌبعك ایي تَػؼِ دس هْوی ًمؾ تَاًذ هی هغشٍم ٍ ًیبفتِ تَػؼِ هٌبعك دس ٍیظُ ثِ داخلی تَػؼِ

 اثتذا تغمیك ایي دس. اػت ثَدُ هشدم ػفش ٍ ػیش ثشای هغلی ٍ گشدؿگشاى همبكذ اص یىی دٍس، گزؿتِ اص سٍػتبّب(. 87: 1378

 - تَكیفی تغمیك ایي اًزبم سٍؽ پظٍّـی، ّبی فشضیِ ٍ اّذاف هَضَع، ثِ تَرِ ثب تغمیك دس سٍؽ گشدؿگشی ّبی لبثلیت ثِ

 سفغ رْت دس تَاًذ هی آى ّبی یبفتِ وِ اػت وبسثشدی تتغمیمب رضٍ ّذف لغبػ ثِ تغمیك ایي عبل، ػیي دس. اػت تغلیلی

 ثبؿذ. لبثل اػتفبدُ عَصُ ایي سٍػتبیی ًَاعی هـىلات ٍ هؼبئل

 ّبی ثخؾ توبهی ثِ هشثَط ّبی فؼبلیت اًَاع عشیك اص سٍػتبیی التلبد پَیبیی سٍػتبیی تَػؼِ دس گشدؿگشی ّبی لبثلیت

 ّبی فؼبلیت اص تَػؼِ ػیبػتگضاساى ٍ سیضاى ثشًبهِ اص ثؼیبسی(. 8۰-81: 1382 لٌگشٍدی، هغیؼی)  اػت الضاهی اهشی التلبدی،

 تَػؼِ ٍ اربصُ گؼتشؽ الوللی ثیي یب هلی ؿشایظ وِ صهبًی. وٌٌذ هی یبد پبیذاس تَػؼِ اكلی سوي ػٌَاى ثِ گشدؿگشی
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 ایي تَػؼِ دس هْوی ًمؾ تَاًذ هی هغشٍم ٍ ًیبفتِ تَػؼِ هٌبعك دس ٍیظُ ثِ داخلی تَػؼِ ًذّذ، سا الوللی ثیي گشدؿگشی 

 هشدم ػفش ٍ ػیش ثشای هغلی ٍ گشدؿگشاى همبكذ اص یىی دٍس، گزؿتِ اص سٍػتبّب(. 87: 1378 پَس، روؼِ)ثبؿذ داؿتِ هٌبعك

 ایبم دس سا ؿْشی روؼیت اص ثؼیبسی رزاة، ٍ هفشط هغیغی داؿتي ػلت ثِ سٍػتبیی ًَاعی اص ثؼیبسی اهشٍصُ. اػت ثَدُ

 تٌْب وـَسّب اص ثؼیبسی دس(. 87 ،1375 لٌگشٍدی، هغیؼی) وـبًذ هی خَد ػَی ثِ ػبلاًِ ٍ فللی یب ٍ فتِّ آخش تؼغیلات

 رزة سا گشدؿگشاى اص ثؼیبسی وِ اػت سٍػتبیی رَی ٍ فشٌّگی هیشاث ایي ٍ اػت، عجیؼی ٍ فشٌّگی هیشاث هخضى سٍػتب

 ارتوبػی، سفبُ ایزبد هْبرشت، وبّؾ ٍ فمشصدایی رْت گشدؿگشی تَػؼِ(. 122 ،138۰ ؿبسپلی،.) وٌٌذ هی سٍػتبیی هٌبعك

 ایزبد ٍ هلی غشٍس تمَیت فشٌّگی، ٍ عجیؼی هٌبثغ عفؼ فشٌّگی، استجبعبت ػٌتی، ثبفت عفؼ ػٌتی، فشٌّگ ّبی ٍیظگی عفؼ

 ضشٍسی ٍ اػبػی ػٌلشی افتبدُ، دٍس ٍ سٍػتبیی هٌبعك دس داهذاسی ٍ وـبٍسصی ّبی فؼبلیت وٌبس دس ؿغلی ّبی فشكت

 سیضی ثشًبهِ سٍػتبیی گشدؿگشی تَػؼِ ثشای ثبیذ سٍػتبیی، ًَاعی تَػؼِ ثشای ثٌبثشایي،(. 19 ،1383 لبدسی،) ؿَد هی هغؼَة

 هشدم هؼیـتی ٍضؼیت ثْجَد ٍ سفبُ ًْبیت دس ٍ دسآهذ افضایؾ اؿتغبل، ایزبد ػجت تَاًذ هی سٍػتبیی گشدؿگشی اهشٍصُ. وشد

 ًبؿی تغَلات ٍ تغییش ثب هـبثِ ارتوبػی تغَلات هَرت صٌذ ّش گشدؿگشی تَػؼِ لیو عَس ثِ(. 87 لٌگشٍدی، هغیؼی) ؿَد

 ًَ اص سا وْي ػبدات ٍ ّب ػٌت هشدهی، ٌّشّبی تَاًذ هی كٌؼت ثش خلاف گشدؿگشی ٍلی گشدد هی ثَهی رَاهغ ؿذى اص كٌؼتی

 تَاًذ هی گشدؿگشی(. 219 ،1379 عیت،) ًوبیذ ػلالِ ٍ اًگیضُ ایزبد ًیض عجیؼی ٍ فشٌّگی هیشاث عفؼ ثِ ًؼجت ٍ وشدُ صًذُ

(. 3: 1382 ػمبیی،)  ًوبیذ وـبٍسصی تمبضب ایزبد فٌبٍسی اص عبكل هغلَلات دیگش ٍ دػتی كٌبیغ وـبٍسصی، هغلَلات ثشای

 ػجت ثِ تمبضب سفتي ثبلا ثب صیشا ؿَد، هی وـبٍسصی ثخؾ دس اؿتغبل سفتي ثبلا ػجت هؼتمین غیش عَس ثِ سٍػتبیی گشدؿگشی

 دؿگشیگش(. 25۰: 1379 هغوذی، ثیه)یبثذ هی افضایؾ آى تأحیش تغت وـبٍسصی هغلَلات لیوت ٍ تَلیذات گشدؿگشاى، دٍسٍ

 آثـبسّب، رزاة، عجیؼی اًذاصّبی صـن ٍعـی، عیبت ٍسصؿی، ّبی صهیٌِ دس گًَبگَى فشاغتی ّبی فؼبلیت ػشضِ ؿبهل تشویجی

 ٍ آداة ٍ ؿٌب اػتخشّبی هؼذًی، آة ّبی صـوِ سٍدخبًِ، دسیبصِ، دسیب، ٌییؼ آة؛ ّوِ، اص هْوتش ٍ خَسان تبسیخی، یبدهبًْبی

 ثِ ثبلایی تفشیغی اسصؽ داسای ّوِ وِ اػت آى هبًٌذ ٍ خشیذ هشاوض ػٌتی، ٌّشّبی ٍ ؿٌبػی هشدم ّبی ربرثِ ٍ هغلی سػَم

 هؼضلات اص ثشخی عل ثشای ای بلمَُث اثضاس ػٌَاى ثِ تٌْب ًِ گشدؿگشی(. 237: 138۰ سضَاًی،) اػت هغلی گشدؿگشی ثشای ٍیظُ

 اػت ؿذُ هغشط سٍػتبیی تَػؼِ ساّجشد ًبپزیش رذایی ػٌبكش اص یىی ػٌَاى ثِ ّوضٌیي ثلىِ ؿَد، هی هغؼَة سٍػتبّب دس

(2۰۰2 , ,Sharpley:234  .)ّبی دّىذُ ٍ هغذٍد ٍ وَصه رَاهغ سٍػتب، هغیظ ثبؿذ، ػٌتْب عبفؼ تَاًذ هی وِ ربیی تٌْب 

 گشدؿگشی ًؼجتبً(. 7:1383 لبدسی،) اػت پبیذاس گشدؿگشی تَػؼِ ثشای هٌبػت هغلی سٍػتبیی ًَاعی ثٌبثشایي،. اػت لذیوی

 هْوتشیي ػٌَاى ثِ تَاًذ هی كٌؼت ایي ثٌبثشایي، وٌذ، هی ایزبد پبییي هْبست ػغظ دس هبصاد، وبس ًیشٍی ثشای صیبدی فشكتْبی

 تَػؼِ ثِ تَرِ اكلی دلیل(. Yolanda 4.5 :2۰۰4)  ؿَد هؼشفی هٌبعك ثؼضی دس ػشیغ صایی اؿتغبل ثشای اػتشاتظی

 سٍػتبیی ربهؼِ دس ارتوبػی تغَلات ٍ ؿغلی رذیذ ّبی فشكت اسائِ ٍ آهذ دس ػغظ ثَدى پبییي ثش غلجِ سٍػتبیی، گشدؿگشی

 ػغَط دس التلبدی  تَػؼِ ٍ اؿتغبل تَلیذ ثشای اثضاسی ػٌَاى ثِ تَاًذ هی سٍػتبیی گشدؿگشی ًیض ارتوبػی اثؼبد دس. اػت

: 1383 ػمبیی، رَاى،) آٍسد فشاّن دُ ػَد ون ًَاعی دس ثخلَف اؿتغبل افضایؾ ٍ فمش وبّؾ ثشای سا اهیذّبیی هٌغمِ،

 عفؼ داسد، تَرِ سٍػتبیی ًَاعی فشٌّگ ٍ َّیت عفؼ ثِ وِ اًذاصُ ّوبى ثِ سٍػتبیی ًَاعی دس پبیذاس گشدؿگشی(. 113

 ربهؼِ التلبدی تَػؼِ هَرت سٍػتبیی گشدؿگشی(. Butlr et al| 249. 2۰۰8) : وٌذ هی لغبػ ًیض سا فیضیىی صیؼت هغیظ

 هیضثبى، ربهؼِ صًذگی ویفیت ثْجَد(.  Dilekic, 2۰۰7:129) گشدد هی سٍػتبیی هٌبعك دس صًذگی ویفیت ثْجَد ٍ هغلی

 گشدؿگشی(. 3: 1379 هْذیضادُ،)  اػت گشدؿگشی آحبس اص صیؼت هغیظ ویفیت عفؼ ٍ گشدؿگشاى ثشای ویفی تزبسة تأهیي

 ٍ ثشق ٍ آة استجبعی، ّبی ؿجىِ هبًٌذ گشدؿگشی صیشثٌبّبی ایزبد فللی، ٍ ٍلت پبسُ اؿتغبل ایزبد  صهیٌِ تَاًذ هی سٍػتبیی

 هٌزش سٍػتبیی ّبی ػىًَتگبُ تَػؼِ ثِ هَضَع ایي. وٌذ هْیب اػت، ضشٍسی ٍ لاصم گشدؿگشی ّبی فؼبلیت ثشای وِ ایٌْب ًظیش

 وشد خَاٌّذ ثشداسی ثْشُ هٌبثغ ایي اص ًیض هٌغمِ سٍػتبییبى هؼلوبً ؿذُ،
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 ًتیزِ، دس اػت، صیبد اسصاى ٍ غیشهبّش وبس ًیشٍی ٍ اًذن علَل لبثل هٌبثغ ثِ دػتشػی یبفتِ تَػؼِ ووتش وـَسّبی

 وٌذ هی اؿبسُ Herman ّشهبى( ). ASliman,  2۰۰5,  43 گشدد هغؼَة تَػؼِ اكلی ّذف ػٌَاى ثِ تَاًذ هی گشدؿگشی

 اهشی گشدؿگشی، ثخؾ دس دیگشی ٍ وـبٍسصی ثخؾ دس یىی افشاد، ثشای ؿغل دٍ داؿتي ای هذیتشاًِ رَاهغ اص ثؼیبسی دس وِ

 عَس ثِ سا وـبٍسصی صاسػبى، اص اًذوی تؼذاد ػَدآٍسی، دلیل ثِ وِ وٌذ هی هـخق وبهجشیلغ دس اٍ ّبی ثشسػی. اػت هتذاٍل

 ثِ خَد ًمؾ دس ثگیش عمَق یب وبسهضدی وبسگشاى ثِ تجذیل ربی ثِ دٌّذ هی تشریظ آًْب اوخش یي،ثٌبثشا. اًذ وشدُ تشن وبهل

 تَػؼِ، هخبلفبى ٍ هَافمبى ًظش اص وِ ایي اػت، هؼلن آًضِ(. Herman, 1981:475) ثوبًٌذ ثبلی هؼتمل وـبٍسصاى ػٌَاى

 ًَاعی دس صیؼت لبثلیت ثشًذُ ثبلا التلبدی، تَاى ٌذُدّ افضایؾ ٍ ًَؿذاس یه كَست ثِ فضایٌذّبی عَس ثِ سٍػتبیی گشدؿگشی

 گشدد هی هغؼَة سٍػتبیی رَاهغ صًذگی ؿشایظ دٌّذُ ثْجَد ًیض ٍ ّب ػىًَتگبُ عیبت تزذیذ هغشن افتبدُ، دٍس

(2۰۰4:1.2,Briedenham.)  

 ًتیجِ گیری

دؿگشی سٍػتبیی دس ثشگیشًذُ ؿَد وِ الگَی فضبی هٌغمِ دس صبسصَة گش ّبی اًزبم ؿذُ ،هـخق هی ثش اػبع ثشسػی

تشیي ٍرِ گشدؿگشی  ّبی عجیؼی یىی اص ػَاهل هَحش ٍ ؿبیذ هْن ّبی گشدؿگشی تفشیغی ٍ عجیؼت گشدی اػت ٍ ربرثِ گًَِ

ای  ثِ ربهؼِ  صیشا تغییش دس الگَی فؼبلیت ٍ هؼیـت هشدم ٍ گزاس اص ربهؼِ سٍػتبیی ٍ هجتٌی ثش وـبٍسصی دس هٌغمِ ثبؿذ؛

 بػج دٍسی ٍ گؼؼت هشدم اص عجیؼت ؿذُ اػت.كٌؼتی ٍ ؿْشی ث

هٌغمِ ػِ ثب تبویذ ثش گشدؿگشی تفشیغی هیتَاًذ گشدؿگش اػتبًی ٍ هلی رزة وٌذ.هٌغمِ ًوًَِ گشدؿگشی ػِ ثِ دلیل ٍالغ 

وٌذ،داسای آة ٍ َّای ػشد ٍ هتوبیل ثِ  ّب ٍ ّوضٌیي ػجَس سٍدخبًِ ػشیضی وِ اص وٌبس سٍػتب ػجَس هی ؿذى دس هیبى وَُ

ثِ دلیل ػذم  ٍ ّبی هٌغمِ گشدؿگشی ػِ ثٌبّبی تبسیخی ٍ ٍرَد وبسٍاًؼشای ؿبُ ػجبػی اػت تشیي ٍیظگی ـىی داسد.اص هْنخ

سیضی تَػظ هؼئَلاى تَػظ ّیش وذام اص ثٌبّبی تبسیخی ایي هٌغمِ حجت ًـذُ ٍ ّیش گًَِ اعلاع سػبًی  سیضی ٍ عشط ثشًبهِ

 ًـذُ اػت.

دس ایي هشعلِ  ای دس صبسصَة ػبهبًذّی دس هشعلِ اٍل تب هشعلِ تَػؼِ اػت. دؿگشاى هٌغمِاص ایي سٍ دس ٍّلِ اٍل ،رزة گش

 یذ وشد.س هٌغمِ،ثش رزة گشدؿگشاى هلی تبوثبیذ ثشای رلَگیشی اص سوَد ٍ اعیبی هغلَل گشدؿگشی د

 ؿَد: ّبی صیش دس ساثغِ ثب تَػؼِ گشدؿگشی دس هٌغمِ ػِ اسائِ هی پیـٌْبد

سیضی ػولیبتی تَػؼِ الگَی فضبی گشدؿگشی هجتٌی ثش عجیؼت اػتبى اكفْبى ٍ تججیي ربیگبُ  ٍ ثشًبهِاسائِ ػٌذ ساّجشدی -

 هٌغمِ ًوًَِ گشدؿگشی هٌغمِ ػِ.

 ّبی دٍ دٍیی گشدؿگشی هٌغمِ. ٍاػبصی هتي فضبیی گشدؿگشی سٍػتبیی دس هٌغمِ ػِ ٍ تؼبدل ثخـی ثِ تمبثل-

 ای ٍ هلی . یبثی ثشای ػشضِ هغلَل گشدؿگشی ػِ دس همیبع هٌغمِ اسثشآٍسد ػْن هتٌبػت ٍ دس خَس تجلیغبت ٍ ثبص-

 ّب ٍ خذهبت گشدؿگشی ثشای رلت سضبیت گشدؿگشاى ٍ افضایؾ گشدؿگش. تٌَع ثخـی ثِ اهىبًبت ،فؼبلیت-

 آیذ. ّب ثِ ؿوبس هی دس اػتبى اكفْبى وِ هٌغمِ ػِ یىی اص آى"ّبی گشدؿگشی گلَگبُ"اًزبم هغبلؼبت ربهغ دسثبسُ-
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