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 بررسی نقش و جایگاه ساختمان های سبس در زندگی شهری

 3ػَسوی وشیوی هشین،  2اػلاهی فبًوِ ،1حؼیٌی هشتوی ػیذ 

 ثْـتی،تْشاى،ایشاى ؿْیذ داًـگبُ اص رغشافیب دوتشای.1

 آصاد ،داًـگبُ الىتشًٍیه ٍاحذ ؿْشی هذیشیت سؿتِ اسؿذ .داًـزَی 2

 آصاد ،داًـگبُ الىتشًٍیه ٍاحذ ؿْشی هذیشیت سؿتِ اسؿذ .داًـزَی3

 

 چىیذُ:

 ّبی گًَِ اًمشام ٍ صیؼت هحیي آلَدگی افضایؾ ّب، آلایٌذُ اًَاع اص اػتفبدُ ػلت ثِ اصى لایِ ؿذى ًبصن صهیي، وشُ ؿذى گشم

 گشدد. ثیـتش هحیٌی صیؼت هؼبئل ثِ تَرِ هشٍست تب اػت ؿذُ ثبػج صیؼتی،

 پیبهذّبی همبثل دس اهشٍص اًؼبى ًیبص اص ًبؿی ًیض ایي وِ ثَدُ پبیذاس تَػؼِ ٍ ػجض هؼوبسی اص ثشخبػتِ ػبختوبى ّبی ػجض

 ػبیش ٍ َّا آلَدگی اص هلًَیت رْبى، ًجیؼی هٌبثغ اص حشاػت ٍ حفظ. اػت حبهش ػلش هلشفی ٍ كٌؼتی رْبى ػَء

 ایي دس وِ اػت هَهَػبتی اص … ٍ ثـشیت آیٌذُ سٍاًی، ٍ رؼوی ٍػلاهت ثْذاؿت اصى، لایِ اص حفبظت هحیٌی، ّبی آلَدگی

 هی ثبؿذ. هٌشح ساػتب

 حذ ووتشیي ثِ ػبخت ٍ تَلیذ پشٍػِ ًی ٍ ثؼذ لجل، ًجیؼی هٌبثغ آى، ًی وِ هـىلات حل ثشای اػت ػولی ػجض ًشاحی

 ًجیؼت چشخِ ثِ ثبصگـت لبثل ٍ داؿتِ ًَلاًی هفیذ ػوش ثَدُ، هفیذ ثبیذ هلبلح ػول ایي هؼیش دس ػلاٍُ ثِ ثیٌذ، هی آػیت

 یب هزذد اػتفبدُ اص ثْتش ایي ٍ هبیؼبت، ٍ اػشاف ػلیِ هبًغ ثضسگتشیي ّن ٍ هفیذًذ ّن صیبد ػوش ًَل ثب چیضّبی. ثبؿٌذ

 . اػت آًْب ثبصیبفت

 ثْشُ ػبصًذگبى، ًشاحبى، ثشای لاصم داًؾ ٍ تىٌَلَطی اوٌَى ّن ػبصی، ػبختوبى كٌؼت دس اخیش ّبی پیـشفت ثِ تَرِ ثب

 سا هحیٌی صیؼت ٍ التلبدی ٍسی ثْشُ ثْتشیي ػجض ّبی ػبختوبى ػبخت ثب ثتَاًٌذ تب اػت، ؿذُ فشاّن هبلىبى ٍ ثشداساى

 .ثبؿٌذ داؿتِ

 ػجضػبختوبى  ایزبد هؼئَلیت آیٌذُ، ٍ گزؿتِ دس اهىبًبت هیضاى ٍ تفشیحبت ًَع ٍ رَاهغ ًیبص ثِ تَرِ ثب اخیش ػبلْبی دس

 گشٍُ دٍ ثشػْذُ
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 سیضّب ثشًبهِ ٍ ًشاحبى – 1 

 .ؿًَذ هی ثٌذی تمؼین وٌٌذ هی ًگْذاسی ٍ ارشا  سا ًشح وِ افشادی – 2 

 سا هحیي ثَهی اوَلَطی ٍهؼیت ٍ هٌٌمِ ّش هشدم هختلف ػٌیي ارتوبػی ٍ رؼوی ، سٍحی ًیبصّبی ثبیؼتی ًشاحبى

 .وٌٌذ ًشاحی ثِ الذام آى اص ثؼذ ٍ ؿٌبختِ ثذسػتی

 ػجض فوبی وِ فشهیِ ایي اهشٍصُ ٍ اػت ؿذُ هٌشح وِ اػت دِّ چٌذیي اًؼبى ػلاهت ٍ ػجض فوبی ثیي دس ًتیزِ استجبى

 ؿذت ثِ گشفتِ اًزبم صهیٌِ ایي دس وِ صیبدی تحمیمبت ثب داسد، هشدم سٍحی ٍ فیضیىی ػلاهت هحیي، ثشای تَرْی لبثل هضایبی

 ّبی اػتشع اص ثخـذ، ثْجَد اػت، داؿتِ گزؿتِ اص وِ سا ّبیی اػتشع تب ًوبیذ هی ووه اًؼبى ثِ ًجیؼت. ؿَد هی حوبیت

 ًوبیذ. تفىش دسػتی ثِ ٍ توشوض ثخَثی خَد، سٍصهشُ صًذگی دس ٍ ثوبًذ هلَى آیٌذُ

 

 ولیذٍاطُ

 ویفیت صًذگی َّا، ی ، تلفیِػلاهت رؼن ٍ سٍحپبیذاس،  ّبی ػبختوبى ػجض؛ ػبختوبى ّبی ػیؼتن

 

 همذهِ

 هحیي، ثْذاؿت ٍ پبویضگی تٌفغ، حیبت، صًذگی، ثب هتشادف وِ سا خَد ٍالؼی اسصؽ ٍ هفَْم ػجض ػبختوبى ّبی اهشٍصُ

 تَػؼِ ثب ثخلَف. دّذ هی ًـبى هب ثِ پیؾ اص ثیؾ سا اػت َّا وٌٌذُ پبویضُ ٍ سٍاى ٍ سٍح وٌٌذُ آسام ًشاٍت، ٍ صیجبیی

 ٍحـتٌبن ٍ ػشیغ تخشیت وِ ًـیٌی حبؿیِ ٍ ؿْشّب سٍیِ ثی ٍ ػشیغ سؿذ ًـذُ، هْبس هْبرشت كٌؼت، ٍ تىٌَلَطی ػشیغ

 ربهؼِ ًیبص ثِ ؿذى ًضدیه ّذف ثب ػجض ػبختوبى ّبی سٍ ایي اص! اػت داؿتِ ثْوشاُ سا ّب ؿْش اًشاف ٍ داخل ػجض فوبی

 ثشای هٌبػت هحلی گًَبگَى، فشهْبی ٍ سًگْب اص اػتفبدُ لبثلیت ثب ٍ احؼبع ٍ سًگ اص ػشؿبس كویوی فوبی ایزبد ثشای

 هحیي ؿبخلْبی ثْجَد ٍ كذا ػشٍ ثب هجبسصُ ٍ صیؼت هحیي آلَدگی اص رلَگیشی رْت ػبهلی ٍ تفشد ٍ اػتشاحت آساهؾ،

 .ؿَد هی ایزبد ؿْشی ػلاهت ٍ صیؼتی

ثبصدّی  ولی ًَس ثِ. آیٌذ هی ؿوبس ثِ صهیي وبسثشی سیضی ثشًبهِ تلویوبت لایٌفه رضء ػجض ػبختوبى ّبی ّب، وـَس اوخش دس

 – ارتوبػی ثبصدّی ٍ ؿْشػبصی – وبلجذی ثبصدّی صیؼتی، هحیي ٍ اوَلَطیه ثبصدّی گشٍُ ػِ دس ؿْشی ػجض ػبختوبى ّبی

 .ثبؿذ هی ثٌذی تمؼین لبثل سٍاًی

 ٍ ػبوت فوبی ػبػت چٌذ ثِ سٍصاًِ ؿشایٌی ّش دس اًؼبى، وِ گفت ثبیذ ػجض ػبختوبى ارتوبػی – سٍاًی احشات ثشسػی دس

 .ًوبیذ تبهیي سا فوب ایي تَاًذ هی ػجض فوبی وِ. داسد ًیبص آسام
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 اص ثیؾ ایـبى سٍحیِ ٍ اػلبة وِ اػت ًَسی اهشٍصی پیـشفتِ ارتوبػبت ٍهغ دس ؿْشًـیٌبى سٍصاًِ فؼبلیت ٍ صًذگی

 .ؿَد هی فشػبیؾ ٍ خؼتگی دچبس رؼوـبى

 داًٌذ هی ّوِ ٍ ؿًَذ هی ًبهؼبػذتش ثـش صًذگی ثشای ٍ تش آلَدُ سٍص ثِ سٍص ؿْشّب َّای هبؿیٌی، كٌبیغ ٍ ػلَم پیـشفت ثب

 سا وشثي خٌشًبن گبصّبی ٍ ثَدُ حیَاًبت خلاف ثش گیبُ تٌفغ ػول سٍص دس صیشا. ّؼتٌذ َّا تلفیِ ػَاهل ثْتشیي اص ًجبتبت وِ

 هی ووه ثـش ػلاهت ٍ كحت ثِ صیبدی حذ تب سٍ ایي اص ٍ دٌّذ هی پغ اػت، ثـش حیبت هبیۀ وِ خبلق اوؼیظى ٍ رزة

 .وٌٌذ

 یه ًـبًگش اصت، اوؼیذّبی هبًٌذ ّب، اصآلایٌذُ ثشخی هَسد دس وِ ًَسی ثِ اػت، ػٌگیي ثؼیبس َّا آلَدگی ثبس ؿْشّب دس

 هی داهي ؿْشّب َّای آلَدگی تـذیذ ثِ ًیض ؿْشی ثبفت ٍ ػبخت ًیض ٍ ّب ثلٌذی ٍ پؼتی ٍهؼیت. ثبؿذ هی رذی ثحشاى

 ػبوي ٍ هتشاون هحذٍدی، ّبی هحیي دس سا اًؼبًی ّبی روؼیت اص اًجَّی ّب، ؿْش ثِ هْبرشت سًٍذ تـذیذ ٍ ؿْشًـیٌی. صًذ

 تَػؼِ هیضاى ثب هتٌبػت ػجض فوبی تَػؼِ ٍ حفظ ثب رض وِ اػت آٍسدُ دس ای گًَِ ثِ سا ؿشایي ٍهؼیت ایي. اػت وشدُ

 . پزیشًیؼت اهىبى ؿْش، ػبوي هشدم ثشای صیؼتي ؿْش، روؼیت

 

 ثِ تَاى هی  وِ اػت آهذُ دس تحشیش سؿتِ ثِ هتؼذدی همبلات ٍ ّب وتبة ، ّب ًبهِ ،پبیبى هَهَع پظٍّـی ػبثمِ ثب ساثٌِ دس

 :وشد اؿبسُ صیش تحمیمبت ٍ ّب وتبة

 

 سٍحی ّب،ًیبصّبی اًؼبى رؼوی ًیبصّبی ثش،ثشآٍسدى ػلاٍُ ػجض ػبختوبى داسد هی ثیبى رَاى پظٍّـگش صاسع اثَرس 

 ثـش،ثْشُ ػلاهت ثشاػبع ربهؼِ ػٌح دس سا پبیذاس تَػؼِ وِ ّؼتٌذ ّبیی ًظبم دسٍالغ ٍ ػبصد هی هشتفغ ًیض سا آًْب

 .وٌٌذ هی ٍسفبُ،ثیبى ٍسی

 تؼشیف وـَس دس آى ًوَدى پزیش تَریِ ٍ ػجض ػبختوبى تَػؼِ ّبی ساُ اص یىی وٌذ هی ثیبى دػتوبلچی آًبّیتب ٍ 

 .ثبؿذ پبیذاسهی تَػؼِ هؼیبسّبی ثشهجٌبی آى گؼتشؽ ّبی ساُ تحلیل

 دٍهیي وٌین، ثٌب ػجض ّبی ػبختوبى ایشاى دس چگًَِ -ػجض ػبختوبى همبلِ یدس ،1391 احؼبى،, ػیذهحلِ ػبداتی 

 فشایٌذی ػجض ػبختوبى تْشاى ثیبى هی داسد هٌـب داًـگبُ تْشاى، صیؼت، هحیي هذیشیت ٍ سیضی ثشًبهِ وٌفشاًغ

 تب گَْاسُ ػیىل دس سا ػجض ػبختوبى اسصؽ. اًشطی حفظ ٍ صیؼت هحیي ثب ػبصگبس ّبی ػبختوبى احذاث ثشای اػت

 اًشطی الوللی ثیي آطاًغ تَػي آهبس اًتـبس تَرِ ثب وِ حبلی دس داد، لشاس ثشسػی هَسد تَاى هی ػبختوبى یه گَس

 .گشد هی هلشف ػبختوبًْب تَػي هلشفی اًشطی ػشاًِ" 40

 اسؿذ هؼوبس،وبسؿٌبع وبسؿٌبع - كبدلی ػوبًِ اًشطی هلشف ػبصی ثْیٌِ ٍ ػجض ّبی ػبختوبى همبلِ ًَیؼٌذگبى 

 ثیلي هی داسًذ: الىتشًٍیه هٌْذػی داًـزَی - كبدلی ًفیؼِ د پظٍّـگشاى ثبؿگبُ ػوَ ٍ ؿْشی سیضی ثشًبهِ
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 ًجیؼی اًشطی اص اػتفبدُ ثشهجٌبی هٌبػت ًشاحی یه اًشطی اص اگبُ ای ایٌذُ ثشای اػت ًشاحی ٍالغ دس ػجض هؼوبسی 

 ثِ ػجض ػبختوبى ایزبد وٌذ هی توویي خبًِ یه ػبوٌیي ثشای سا اػبیؾ ًَس ّویي ٍ گشهب ّن ٍ ًَس ّن خَسؿیذ

 سهبیت ثبػج ٍ وٌذ هی پـتیجبًی اٍ اص ٍ وشد خَاّذ ووه وٌذ هی صًذگی آى اًشاف هحیي دس ٍ دسآى وِ فشدی ػلاهت

 اػتفبدُ اػت هؼوبسی دس ؿذُ تلذیك ّبی اػتشاتظی دلت ثب ًیبصهٌذوبسثشد هؼبلِ ایي ؿذ خَاّذ آًبى ػَدهٌذی ٍ هٌذی

 دٍثبسُ ٍ سٍصاًِ سٍؿٌبیی ٍ ثشق ًیشٍی گشهبیی، ّبی اػتفبدُ ثشای خَسؿیذ ثش تىیِ وفبیت، ثب هَاد هٌجغ ٍ ثبدٍام ًجیؼت اص

 هحیٌی صیؼت ٍ التلبدی فشاٍاى اسصؽ ٍ هٌلَثیت اص سا ربهؼِ تَاى هی هؼوبسی ًشیك اص...  ٍ هبیؼبت اص وشدى اػتفبدُ

 وشد هٌلغ ؿذُ هـَْس...  ٍ اسام ٍ صیبى ثی ًبهْبی ثِ وِ ّبیی اًشطی

 

  پبیذاس هؼوبساى ساٌّوبی: ػجض ّبی ػبختوبىوتبة 

,  اختشوبٍاى هْذی: هتشرن,  ػزبدی پشیؼب: ٍیشاػتبس,  ػىَآسص هبیىل: ًَیؼٌذُ,  هَػل پیتش: ًَیؼٌذُ,  ثَس هبیىل: ًَیؼٌذُ

 هحتبد هًَب: هتشرن,  فلاحی ػلَا: هتشرن

 آلوبى – پبیذاس هؼوبسی,ػبختوبى ٍ ًشح - آلوبى - پبیذاس ّبی ػبختوبى,آلوبى - اًشطی دس رَیی كشفِ ٍ هؼوبسی:هَهَع

 

 ػجض ػبختوبى Green building-$ًَیؼٌذگبى-# پبیذاس هؼوبسی ثشای ساٌّوب وتبة:Prof. Dr. Michael Bauer 

،Peter Mösle، Dr. Michael Schwarz ًشاحی ًحَُ دسثبسُ ٍ گشدیذ هٌتـش 2007 ػبل دس وتبة ایي 

 .ًوبیذ هی اسائِ سا هفیذی ثؼیبس تَهیحبت آى ٍسی ثْشُ ٍ ػجض ّبی ػبختوبى

 یه ٍ ٌّذثَن یه كَست ثِ سا هٌبلت پبیذاس ٍ ػجض هؼوبسی هجبحج صهیٌِ دس ٍ گشدیذ هٌتـش 2007 ػبل دس وتبة ایي

 ًشاحی ًحَُ دسثبسُ  هٌبػجی اًلاػبت ثب ٍ ًوبیذ هی اسائِ ػبختوبى اپشاتَسّبی ٍ سیضاى ثشًبهِ هؼوبساى، هـتشیبى، ثشای هشرغ

 هذیشیت ػبختوبى وشدى تش التلبدی ٍ اًشطی ثِ وبسآهذتش ًگبُ ثب ٍ پشداصد هی آًْب ٍسی  ثْشُ ٍ ػبص  ػبخت ثِ ػجض ّبی ػبختوبى

 هی هلشف سا رْبى ّبی آة اص تَرْی لبثل همذاس ٍ رْبى هلشفی اًشطی اص" 40 ػبختوبى ثخؾ. وٌذ هی هٌشح سا اًشطی

 ّبی رٌجِ الجتِ ٍ ًوبیذ هی اؿبسُ ػبل 15 تب 5 ًی ػشهبیِ ثبصگـت ٍ التلبدی ّبی رٌجِ ثِ ّب ػشفلل ایي دس وِ ًوبیذ،

 .اػت گشدیذُ هلاحظِ هَسٍ ًیض ػجض هؼوبسی ؿٌبػی صیجبیی

 ثبدپب ایَة:  ؿْشی صًذگی دس ػجض فوبی اّویت ٍ ًمؾ ثشسػی  •

 پٌب یضداى ػلیپظٍّـی  همبلِ •
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 ٍ سٍؽ تحمیك اّذاف

 تحمیك اص ّذف. ثىـذ تلَیش ثِ سا خَد اّذاف ، وبس اثتذای دس ثبیذ اػت آى دًجبل ثِ وِ آًچِ ٍ هملَد ثیبى ثشای تحمیمی ّش

 سٍص ثِ سٍص وِ ّب ثحشاى ایي ثِ تَرِ ثب .اػت دس صًذگی ؿْشی ػجض ػبختوبى ّبی هؼتمین غیش ٍ هؼتمین تبحیشات ثشسػی صیش

 هیبى دس صًذگی ًتیزِ دس وِ سٍاًی فـبّبی ٍ َّایی، ی ّب آلَدگی كَتی، ّبی آلَدگی هبًٌذ وٌذ هی تْذیذ سا ّب ؿْش

 ػبختوبى ّبی ػجض ثِ تَرِ لضٍم اػت، ًمل ٍ حول ٍػبیل اًَاع تشدد ٍ ؿذیذ ّبی تشافیه ٍ ػٌگی ّبی ػبختوبى اصدحبم

 .گشدد هی احؼبع

 سٍح ٍ رؼن ػبوٌیي آى ثْتش اػت. ثِ ًظش هی سػذ ّشچِ ػبختوبًی ػجضتش ثبؿذ ٍهغ ػلاهت

 ..ّؼتٌذ كجَستش ٍ تش ًـبى ثب افشادی گؼتشدُ ػبختوبى ّبی ػجض ثب ؿْشی ػبوٌیي سػذ هی ًظش ثِ

 .داسد ٍرَد ساثٌِ ؿْش، َّای آلَدگی وبّؾ ٍ خبًِ ّبی ػجض ثیي سػذ هی ًظش ثِ

 

 

 هتَى، وتت، هٌبثغ، صهیٌِ ایي دس. اػت ؿذُ اػتفبدُ ای وتبثخبًِ ٍ اػٌبدی هٌبلؼِ سٍؽ اص پظٍّؾ ایي تذٍیي ٍ تْیِ دس

 .اػت گشفتِ لشاس اػتفبدُ ٍ هٌبلؼِ هَسد هَهَع، ثب هشتجي ّبی صهیٌِ دس هختلف همبلات ٍ ّب ًبهِ پبیبى ٍ گضاسؿبت ًـشیبت،

 .ثبؿذ هی تحلیلی ٍ تَكیفی ،سٍؽ اػت ؿذُ اػتفبدُ هٌبلؼِ هَسد هَهَع اًلاػبت تحلیل ثشای وِ سٍؿی

 .ثبؿذ هی ای تَػؼِ آى وبسثشد ٍ اػت همٌؼی آى ،ػوك آى طسفبًگش ٍ صهبى اػت ًظشی پظٍّؾ ثؼذ

 

 تؼبسیف

 ًجیؼت ثِ احتشام ایذُ ثب ٍ ثَدُ هحیٌی صیؼت ّبی ًگشؽ ثب ّوؼَ هؼوبسی ًشاحی دس ّبیی تىٌیه ؿشح ؛ ػجض ػبختوبى

 هؼوبسی رولِ اص ػٌتی ّبی هؼوبسی ٍ ثبػتبًی ّبی توذى دس وِ چشا ًیؼت؛ یی تبصُ سًٍذ ػجض، هؼوبسی.اػت گشفتِ ؿىل

 .اػت داؿتِ ٍرَد ثٌیبدیي كَستی ثِ ایشاى ػٌتی

 سهبیتوٌذی ٍهَرت ٍ وٌٌذ هی صًذگی هحیي آى دس وِ ای ػىٌِ ٍپـتیجبًی ػلاهت ایزبد: ػجض هؼوبسی یب ٍ پبیذاس هؼوبسی

 خَسؿیذی ثشاًشطی تىیِ ٍ ًجیؼت اص اػتفبدُ..: اػت هؼوبسی دس ًَیي اًشطیْبی ًیبصهٌذوبسثشد ساػتب ایي دس ؿذوِ خَاّذ آًبى



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
 

 ایي ػبختوبًی ػبصی یىپبسچِ ٍ هبیؼبت اص دٍثبسُ وشدى اػتفبدُ ٍ ثشق ًیشٍی ٍ ػشهبیؾ ٍ گشهبیؾ ّبی اػتفبدُ ثشای

 . وٌذ هی تَلیذ سا اػتشاطیْب

 :ػجض ػبختوبى ًشاحی دس تَرِ لبثل هَاسد

 ػجض هؼوبسی. ؿًَذ هی ػبختِ ٍ ًشاحی صیؼت هحیي ثب ػبصگبس اكَل ثشاػبع وِ اػت ّبیی ػبختوبى ّبی ػجض ػبختوبى

 ثِ وِ آػیجی ًیض ٍ سػبًذ حذالل ثِ ؿَد هی هلشف ػبختوبى اداسُ ٍ ثشداسی ثْشُ ػبخت، دس وِ هٌبثؼی تؼذاد تب داسد تلاؽ

 ػبصد. هحذٍد ؿَد هی ٍاسد صیؼت هحیي ثِ ػبختوبى ارضای اتلاف ٍ آلَدگی اًتـبس، ٍاػٌِ

 هٌلَة ًتبیذ ثِ دػتیبثی ٍ خَسؿیذی اًشطی ووه ثِ هَرَد هـىلات اص ثؼیبسی حل ثِ هَفك هحممیي اخیش ّبی ػبل دس

 ثب دٍػتی هؼوَلی، هلشفی ػَخت وبّؾ ای، گلخبًِ گبصّبی تَلیذ ػذم ّوچَى هْوی ػَاهل ثشسػی، ایي دس. اًذ¬ؿذُ آى،

 ٍ ػبخت كٌؼت دس خَسؿیذی اًشطی وبسثشد تَریِ ثش دلیلی ػٌَاى ثِ تَاًذ¬هی اهي ٍ پبن اًشطی اص اػتفبدُ ٍ صیؼت هحیي

 #.خَسؿیذی ّبی ػبختوبى.$ؿَد گشفتِ ًظش دس ػبختوبى ػبص

 سا هحیي ثَهی اوَلَطی ٍهؼیت ٍ هٌٌمِ ّش هشدم هختلف ػٌیي ارتوبػی ٍ رؼوی ، سٍحی ًیبصّبی ثبیؼتی ًشاحبى

 .وٌٌذ ًشاحی ثِ الذام آى اص ثؼذ ٍ ؿٌبختِ ثذسػتی

 آلَدگی وبّؾ ثلَست ػجض فوبی ایزبد احشات ؿَد هی احؼبع ػجض فوبی احذاث لضٍم ؿْشّب تَػؼِ ٍ روؼیت افضایؾ ثب

 ثشای فوبی احذاثٍ خبن فشػبیؾ اص رلَگیشی ، ػبیِ ایزبد ، َّا سًَثت افضایؾ ، غجبس ٍ گشد وبػتي ، َّا تلفیِ ، كَتی

 دٍیذى، ثشای هىبًی ًیبصهٌذ لزا. ًذاسًذ ثبصی ثشای هٌبػجی هىبى "هؼوَلا وَدوبى ًـیٌی آپبستوبى ػیؼتن دس، وَدوبى ثبصی

 .ّؼتٌذ صدى فشیبد حتی یب وشدى ثبصی

 . داسد اّویت آى صیؼتی هحیي ٍ تفشیحی هَاسد اًذاصُ ثِ ػجض فوبی آهَصؿی ّبی رٌجِ،آهَختي ثشای هىبًی

 ػجض فوبّبی اػت وشدُ دٍس ٍ رذا ّن اص سا هشدم وِ اهشٍص تىٌَلَطی ػلش دس،ّن وٌبس دس خبًَادُ افشاد آٍسدى ّن گشد

 سٍاًی تؼبدل ثشای اهش ایي ٍ اػت احؼبػبت تجبدل رْت دٍػتبى روغ ٍ خبًَادُ افشاد آٍسدى ّن گشد ثشای هٌبػجی هىبًْبی

 .اػت هشٍسی ربهؼِ ّش

 

 ثؼیبس صیؼت هحیي ٍ ًجیؼت التلبد، هٌظش، صیجبیی سٍاى، ٍ سٍح ػلاهت صًذگی، ویفیت دس ػجض فوبی ػٌلش اص اػتفبدُ

 .  اػت احشگزاس

 ٍ سؿذ سٍثِ تْذیذّبی ثب سٍیبسٍیی دس اهشٍصُ. داسد اًؼبى سٍاى ٍ رؼن ػلاهت سٍی ثش ثؼیبسی تبحیش ػجض ػبختوبى ویفیت

 پتبًؼیل وِ حبلی دس اػت گشفتِ لشاس تَرِ هَسد آى اص حفبظت اخلالی، ٍ التلبدی دلایل ثِ ثٌب ػجض، فوبی ٍ ًجیؼت فضایٌذُ

 تبحیشات ،فوبی ػجضدس گشفتي لشاس. اػت ؿذُ اًذوی تَرِ آى ثِ وِ ثَدُ آى اص چـوگیشتش ثؼیبس اًؼبًی رَاهغ ػلاهت دس آى
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 هحیٌی ٍ ًوَدُ دٍس اٍ اص  سا سٍصاًِ وبس فـبس ٍ اػتشع ثٌَسیىِ داسد اًؼبى سٍاًی ٍ سٍحی فیضیىی، ّبی  فؼبلیت سٍی ثش هخجتی

 .ًوبیذ هی فشاّن اٍ ثشای سا آسام

 هوىي هٌبفغ ایي. ًوَد اؿبسُ اهٌشاة وبّؾ ٍ تٌؾ اػتشع، تؼىیي ثِ تَاى هی فوبی ػجض ثب توبع سٍاًی هضایبی اصرولِ

 سٍاًی آساهؾ افضایؾ دس ثَدى، ػجض فوبی هؼشم دس. ثبؿٌذ داؿتِ صهبى ًی دس ثیوبسی رْبًی ثبس تغییش اص ای ػوذُ ًمؾ اػت

 یه ًی دس آهشیىب دس. اػت گشفتِ اًزبم سٍاى ػلاهت سٍی ثش اًشاف هحیي احشات ثشسػی سٍی ثش ثؼیبسی هٌبلؼبت. اػت هَحش

 ًَس ثِ ٍ وٌٌذ هی ػول سٍاًی ػلاهتی ثشخلاف ّؼتٌذ، ًجیؼی ػٌبكش فبلذ وِ ًجیؼی ؿْشی فوبّبی وِ ؿذ هـخق تحمیك،

 وبس هیض اًشاف دس ًجیؼی هٌظشُ فبلذ وِ وبسگشاًی وِ اًذ دادُ ًـبى ّب ثشسػی ؿًَذ هی اًذٍُ ٍ غن افضایؾ ػجت داسی هؼٌی

 اًذ. ؿذُ هشین ًجیؼی وبس هحیي داسای وبسگشاى اص ّؼتٌذ،ثیـتش

 پزیشی آػیت ٍ اػت هتفبٍت هختلف افشاد ثش َّا آلَدگی تبحیش هحیي ثْذاؿت ٍ ػلاهت هتخللبى ٍ وبسؿٌبػبى گفتِ ثِ

 َّا آلَدگی اص دیگشاى اص ثیـتش ػبلوٌذاى ٍ ػبل ٍ ػي ون وَدوبى. اػت ػبیشیي اص ثیـتش َّا آلَدگی ثشاثش دس افشاد ثشخی

 هیضاى هؼوَلا ٍ ؿًَذ هی تـذیذ َّا آلَدگی هَالغ دس سیَی ٍ للجی ّبی ثیوبسی ٍ آػن هبًٌذ ّب ثیوبسی ثشخی. ثیٌٌذ هی آػیت

 حؼبػیت ؿبهل َّا آلَدگی هذت وَتبُ آحبس.  داسد صیبًجبس ؿیویبیی هَاد هؼشم دس گشفتي لشاس هیضاى ثِ ثؼتگی ّب آػیت

 آلشطیه ٍاوٌؾ ٍ تَْع ، ػشدسد ، الشیِ رات ٍ ثشًٍـیت هبًٌذ فَلبًی تٌفؼی دػتگبُ ػفًَتْبی حلك، ٍ ثیٌی ، ّب چـن

 .وٌذ تـذیذ سا آهفیضم ٍ آػن ثِ هجتلایبى ثیوبسی تَاًذ هی هذت وَتبُ ثشای َّا آلَدگی. ثبؿذ هی

 

 ٍ وجذ ، اػلبة هغض، ثِ آػیت حتی ٍ للجی ثیوبسی سیِ، ػشًبى تٌفؼی، هضهي ثیوبسی تَاًذ هی ًیض هذت دساص دس پذیذُ ایي

 .وٌذ ایزبد سا ّب ولیِ

 آى، اًشاف ٍ ؿْش یؼٌی تش؛ ٍػیغ ػٌَح دس ٍ هٌبصل اًشاف دس ًجیؼی هٌبظش حفظ ٍ ایزبد ثب ػجض هٌْذػی ػبختوبى ٍالغ دس

 ثِ ػجض فوبی ایزبد دیگش ػَی اص ٍ اػت ؿْش تٌفغ دػتگبُ ؿْش، ػجض فوبی صیشا ثشد، هی ثبلا ؿْشّب دس سا صًذگی ویفیت

 ایي ، ًذاسًذ ؿْش خَد دس سا ًجیؼت اص سٍصهشُ اػتفبدُ اهىبى وِ هشدهی تب وٌذ هی ووه ؿْشّب ػبوٌیي سٍاى ٍ رؼن ػلاهت

 .آیذ ٍرَد ثِ آًْب ثشای اهىبى

 

 

 :ػجض ػبختوبى یه هضایبی

 .وٌذ هی ثشآٍسدُ سا آى ػبوٌیي احتیبربت% 

 .وٌذ هی تأهیي سا خَد ػبوٌیي ًـبى ٍ ٍسی ثْشُ خـٌَدی، ٍ سهبیت ػلاهتی،% 
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 هلبلح اص هؤحش اػتفبدُ وٌٌذُ، هؼوَم غیش هَاد ثب ػبص ٍ ػبخت پبیذاس، هؼوبسی ؿذُ تأئیذ ساّىبسّبی اص ػٌزیذُ گیشی ثْشُ% 

 هلضم سا هَاد ثبصیبفت ٍ الىتشیىی ٍ گشهبئی اًشطی سٍص، ًَس ثشای خَسؿیذ ثِ ٍاثؼتگی ٍ اتىب پبیذاس، ًجیؼی هَاد اص آهذُ دػت ثِ

 .وٌذ هی

 اػت ًجیؼی رْبى خذهت دس ٍ آى وٌٌذگبى اػتفبدُ افتخبس هبیِ وِ ػبختوبى یه دس ساّىبسّب ایي اص هؼوبساًِ تلفیك یه% 

 سٍصهشُ هلشف دس ًجیؼی ّبی اًشطی اص اػتفبدُ %

 ػجض فوبی آثیبسی ثشای ًیبص هَسد آة تَلیذ دس پؼبة اص اػتفبدُ خلَكب ٍ هبیؼبت اص اػتفبدُ %

 هحیي ثش آى هحلَلات ٍ ػبختوبى هٌفی احشات اص رلَگیشی %

 هـبػبت دس صًذُ ًشاحی دٌّذُ الْبم ػٌَاى ثِ ًجیؼی گیبّبى اص اػتفبدُ %

 ثیـتش ػَد اػتحلبل هٌظَس ثِ اساهی ٍهؼیت ثِ سػبًذى كذهِ اص ارتٌبة %

 صیؼت هحیي ثِ اتىب ػبیِ دس صًذگی ویفیت ثیـتشیي ثِ دػتیبثی %

 هٌٌمِ اوَلَطی ؿخلیت ثِ تَرِ %

 هٌٌمِ اللیوی خَاف ثِ تَرِ %

 اختلبكی ٍ ػوَهی فوبّبی چیذهبى ٍ هزوَػِ ول ًشاحی دس َّا ٍ ًَس احش ثِ خبف تَرِ %

 ثبص هحیي دس صًذگی ٍ تحشن ثِ تَرِ %

 صیؼت هحیي ثش ػبص ٍ ػبخت هٌفی احشات اص رلَگیشی ٍ َّا ٍ آة یبفتي ثْجَد %

 

 

 ًتیزِ

 اًشطی، ثحشاى ٍ ًجیؼی هٌبثغ وبّؾ صیؼت، هحیي ٍ َّا سٍصافضٍى آلَدگی ًظیش كٌؼتی، رْبى هٌفی پیبهذّبی پی دس اهشٍصُ

 .اػت ؿذُ تجذیل حبهش ػلش اًؼبى ّبی دغذغِ تشیي هْن اص یىی ثِ رْبى ًجیؼی هٌبثغ اص پبػذاسی ٍ حفظ

 تلاؿی حمیمت دس صیؼت هحیي ثش ّب ػبختوبى هٌفی احشات سػبًذى حذالل ثِ ثشای ساّی رَی ٍ رؼت ثب ػجض هؼوبسی لزا

 .فوب گؼتشؽ ٍ اًشطی هلبلح، هلشف دس ػبصی ثْیٌِ ٍ وبسایی افضایؾ ًشیك اص ًجیؼت ثب ّوؼَیی ٍ آٍایی ّن ثشای اػت
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 هَسد ّب ػبختوبى دس ؿىل ثْتشیي ثِ ٍ وشدُ هْبس سا آى ّبی اًشطی ًجیؼت، ثب دؿوٌی ربی ثِ ػجض هؼوبسی دس تشتیت ثذیي

 ّوشاُ ٍ ػجض ػبختوبى یه دس هخبل ػٌَاى ثِ. ؿَد هی هوىي ًگشؿی اًذن ثب ّذفی چٌیي ثِ دػتیبثی. گیشد هی لشاس اػتفبدُ

 ثشگـت لبثل ثلىِ وٌذ، ًوی آلَدُ سا آى تٌْب ًِ ٍ ًذاؿتِ صیبى ًجیؼت ثشای وِ ؿَد هی اػتفبدُ هلبلحی ٍ هَاد اص ًجیؼت ثب

 ثبؿذ، ؿذُ ثٌب هؼتحىن یی گًَِ ثِ حبل ػیي دس ٍ خَد پیشاهَى هلبلح اص اػتفبدُ ثب وِ ػبختوبًی. اػت ًجیؼت چشخِ ثِ

 رولِ اص ٍ ػوَهی ًمل ٍ حول ثِ آػبى دػتشػی وشدى فشاّن ػبختوبًی، چٌیي اػتمشاس دس. ؿَد هی ًجیؼت اص رضیی خَد

 .سػیذ خَاّذ حذالل ثِ اتَهجیل اص اػتفبدُ تشتیت ثذیي وِ چشا گیشد؛ هی لشاس هذًظش هٌبػت سٍ پیبدُ ٍ دٍچشخِ

 

 اًشطی وؼت ٍ ًجیؼی ًَس اص اػتفبدُ حذاوخش ّذف ثب ٍ خَسؿیذ تبثؾ ثْیٌِ رْت ثِ تَرِ ثب ػبختوبى یبثی رْت ّوچٌیي

 ثِ ّب ػبختوبى گًَِ ایي دس آًچِ ٍلیىي. اػت# ًَسی ثشق هَلذ ٍ خَسؿیذی آثگشهىي ثب ثٌب تزْیض هخبل ػٌَاى ثِ$ سایگبى

 دس ّبیی ثشؽ ایزبد ثب هخلاً تَاًذ هی وِ اػت ثٌب ثِ ًجیؼت ٍسٍد ثشای اهىبًی ٍ ساُ وشدى فشاّن اػت اّویت داسای خلَف

 اهشٍص «ثفشٍؿی ثؼبص» حبون ّبی اًذیـِ ثب ًخؼت دیذ دس اگشچِ ساّىبسّب ایي. ؿَد اًزبم ػجض فوبی ثب آى وشدى پش ٍ حزن

 .اػت هؼوبسی ؿیَُ تشیي التلبدی ًْبیت، دس ٍلیىي اػت تمبثل دس هب ربهؼِ

 ثبیذ ٍ ًیؼت وبسػبص ٍلیىي اػت خَة اگشچِ ته ثِ ته ٍ هٌفشد كَست ثِ ػجض ّبی ػبختوبى ًشاحی ًىٌین فشاهَؽ

 ػجض پَؿؾ ثلىِ ًیؼت ّن اص رذا ػجض ّبی لىِ اص هتـىل ًجیؼت وِ چشا ؿَد؛ اًزبم ػجض ؿْشی ًشاحی یه ثب ّوضهبى

 .ثگیشد ثش دس سا ؿْش ثبیذ وِ اػت یی گؼتشدُ

 تب گشفتِ ػجض ّبی ػبختوبى ثِ اسصًذُ رَایض اختلبف اص. اػت گشفتِ كَست ساػتب ایي دس صیبدی ّبی تلاؽ دًیب دس اهشٍصُ

 .اًگیضًذ ؿگفت ٍ ػظین ّبیی پشٍطُ آًْب اص ثشخی ثؼوبً وِ ّبیی ًشح سٍی گزاسی ػشهبیِ

 

 پیـٌْبدّب

 .وٌذ هی رلَگیشی صًذگی فوبی داخل ثِ كذا ٍ ػش ٍسٍد اص فیلتش، یه ّوبًٌذ ّب، تشاع دس ػجض فوبی لایِ یه اص اػتفبدُ •

 

 حذالل ثِ سا تَْیِ ػیؼتن اص اػتفبدُ هیضاى ٍ دّذ هی افضایؾ سا ًجیؼی تَْیِ تشاع، دس ػجض فوبی ٍ دسختبى وبؿت •

 .وٌذ هی رزة سا وشثي اوؼیذ دی ویلَگشم 1/1-0/7 حذٍد هبّبًِ دسخت، ّش وبؿت.سػبًذ هی

 

 .آٍسد هی پبییي گشم فلَل دس سا هحیي دهبی گشاد، ػبًتی دسرِ 3 حذٍد ًجمبت، دس هَرَد ػجض فوبی  •



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
 

 

 ًوبیی ٍ هتفبٍت ویفیتی ایزبد هَرت گیشًذ، هی خَد ثِ هتفبٍتی ظبّش فلل، تغییش ثب وِ دسختبًی اص اػتفبدُ ّب، تشاع دس •

 .ؿَد هی فلل چْبس

 

 ًجیؼی ّبی گچ ػٌگ ثبصیبفت، لبثل ّبی پلاػتیه فشاس، آلی تشویجبت ثذٍى ّبی سًگ ػجض؛ هلبلح$ ًجیؼی هلبلح اص اػتفبدُ  •

 .داسد داخلی فوبی َّای آلَدگی وبّؾ دس ػضایی ثِ ػْن ،#هؼذًی هحلَلات ٍ

 

 ثبصیبفت اص پغ ٍ ؿذُ آٍسی روغ رذاگبًِ ّبی لَلِ دس ثبساى آة ٍ ّب ػیٌه دس هلشفی ّبی آة: خبوؼتشی ّبی آة اص اػتفبدُ •

 .گیشًذ هی لشاس اػتفبدُ هَسد ّب تبًه فلاؽ ٍ هحًَِ ٍؿَی ؿؼت ػجض، فوبی آثیبسی دس تلفیِ، ٍ

 

 ثبم سٍی خَسؿیذی كفحبت ٍ خَسؿیذی اًشطی تَػي هلشفی گشم آة" 40 اص ثیؾ تأهیي •

 

 خٌی پبسن ٍ ًوب سٍؿٌبیی تأهیي ثشای ثبدی تَسثیي دٍ اص اػتفبدُ  •

 

 ّضیٌِ پشداخت ثذٍى سٍؿٌبیی، اًشطی آٍسدى دػت ثِ ثشای هحًَِ دس ػَلاس ّبی چشاؽ اص اػتفبدُ  •

 

 ٍسٍد اص رلَگیشی ٍ تبثؼتبى دس ّب تبثؾ وٌتشل صهؼتبى، دس گشهب حجغ ثشای# هتحشن لٍَسّبی$ پَػتِ دٍ ًوبی اص اػتفبدُ •

 .ثشد ثبلایی ًجمبت دس هٌٌمِ غبلت ثبدّبی
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