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  چکیده

مل و نقل و عبور و مرور توان تا حد قابل توجهی آرامش را به سیستم حی که با اجرای عملی و صحیح آن میهاییكی از برنامه

در این پژوهش به بررسی علل مشكلات  .باشددوچرخه سواری( می -حمل و نقل انسان گرا )پیاده روی گرداند، توسعهشهری باز

 هایی مانند ترافیک و آلودگی هوامیزان استفاده از دوچرخه و معیاردوچرخه سواری در شهر شیراز با هدف کشف رابطه بین 

 صورت کتابخانه تحلیلی است؛ و روش گردآوری اطلاعات به -توصیفیروش این مقاله، روش تحقیق در است. پرداخته شده

تجزیه و تحلیل  SPSSبا استفاده از تكنیک های آماری و نرم افزار  و توزیع پرسشنامه در سطح شهر بوده و میدانیای و 

 ی بین استفاده از دوچرخه و متغیرهایی چون کاهش آلودگیکه رابطه معنادار داداین پژوهش نشاننتایج  .استصورت گرفته
ها و کاهش ترافیک وجود دارد به این صورت که میزان استفاده از دوچرخه در کاهش هوا، تحصیلات شهروندان، درآمد آن

شغل شهروندان و  بینترافیک و کاهش آلودگی هوا در شهر تاثیر زیادی میگذارد و بین این دو ارتباط معناداری وجود دارد. 

غلی متوسطه مانند دان دارای منزلت شمیزان استفاده از دوچرخه نیز همبستگی معناداری وجود دارد به طوری که شهرون

بین میزان تحصیلات شهروندان و میزان استفاده آنها از  علاوه بر اینبیشتر تمایل به استفاده از دوچرخه دارند.  محصل وآزاد

 د.بین میزان درآمد ومیزان تمایل استفاده از دوچرخه نیز همبستگی معناداری وجود دار  ودار معنیدوچرخه رابطه معكوس 

ت ساسلسله دوچرخه بطور جدی توجه شده در پایان تحقیق همانطور که بررسی گردید، در اغلب کشورهای توسعه یافته به

 ت.حمل و نقل اس لع بینی در مورد فوائد و مزایای استفاده از دوچرخه بعنوان یک مدی از واقکه این توجه، ناش

 ر دوچرخه سواری،شهر شیرازواژه های کلیدی:حمل و نقل پیاده،دوچرخه سواری،مسی
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 مقدمه

و آمدهای ساکنان شهر با وسایل نقلیه  تشهری و به تبع آن رشد عبور و مرور و رف تنشینی، جمعیرشد روز افزون شهر

این اساس برای کاهش براست. در سیستم حمل و نقل ایجاد نموده موتوری در سطح برون و درون شهری، مشكلات بسیاری را

یكی از برنامه هایی که با اجرای عملی  گردد.های متنوعی اجرا می حها و طرک، حمل و نقل وآلودگی هوا برنامهترافیمعضلات 

گرداند، توسعه حمل و مل و نقل و عبور و مرور شهری بازو صحیح آن می توان تا حد قابل توجهی آرامش را به سیستم ح

امروزه استفاده از دوچرخه سواری به  .(:1310131)تقوایی وفتحی، باشددوچرخه سواری( می _نقل انسان گرا )پیاده روی 

نبود زیرساختهای  .تاسای پیشرفته مورد توجه قرار گرفتهکه در کشوره تعنوان یک وسیله حمل و نقل عمومی، موضوعی اس

ارایه  .شیوه حمل و نقل صورت نگیرد نکه موجب شده تا استقبال چندانی از ای تدر کشور، عاملی اس نمناسب و مطمئ

مک ک باشد،اشتهکند و قابلیت اجرایی د نسواری را در شهرها تعییند شبكه مناسب حمل و نقل دوچرخهراهكارهایی که بتوا

در مقابل فقدان مسیرهای  .(:1:10131و دیگران،  )اسدالهی امه ریزی دوچرخه سواری خواهد کردد برندر جهت بهبوشایانی 

 و ایمنی پایین مسیر و کیفیت نامناسب سنگ فرش مسیر، شیب امتداد مسیر، ناپیوستگی مجزا و ویژه دوچرخه سواری،

بر آن،  دارد. علاوه نقاط ضعف طرح می باشد که نیاز به چاره جویی و حل مشكل تداخل مسیر دوچرخه با سایر مسیرها از

ایل شغل فرد بر تم اقتصادی افراد از قبیل اندازه خانوار، سطح درآمدی و -اجتماعی دهد که شرایطیافته های تحقیق نشان می

شكل دوچرخه،  موثر در کاربرد دوچرخه شامل عوامل .(2131:17)سلطانی و شریعتی،  به استفاده از دوچرخه مؤثر است.

شهری، ایمنی، امنیت، ملاحظات اجتماعی و عوامـل  ملاحظـاتهای انسانی، توپـوگرافی منطقـه، آب و هـوای مسـاعد،  قابلیت

این  .دنعوامل مورد بررسـی قـرار گیـراین تمامی  دسواری بای نقل دوچرخهواستفاده از حمل جهـت هستند کهاقتصـادی 

 یهندسـی و فیزیكـمعیارها و پارامترهای عوامل کمی در برگیرنده . عوامل را می توان به دو بخش کمی و کیفی تقسیم کرد

حجم عبور عابر  شامل شیب منطقه، عرض معبر، رویه مسیر، تعداد تقاطعها، حجم و سرعت ترافیـک،(مسیرهای دوچرخه 

شامل وضوح، ایمنی و امنیت، کیفیت هوا، سـرپناه، نگهـداری و ( و پارامترهـای شهرسـازی )پیاده و یكطرفه بودن خیابانها

یكی از های دوچرخه عمومی معرفی برنامه (.AASHTO, 2010) هستند مقادیر کیفی دارای (نظافـت، جاذبـه و تمایـل

-هکرایهایی مثل دوچرخه  تحت عنوانکه  است برجسته ترین اقدامات انجام گرفته توسط برنامه ریزان حمل و نقل شهری

 (Smart bikes)ای هوشمنده دوچرخه یا (Public use bicycles)عمومی های استفادة، دوچرخه(Rental bikes)ای

 ةشـبك یک با توجـه بـه خصوصـیـات .(1301313 همكاران،به نقل از جوادی و  Martens,2007) شودهم نام برده می

جمله  خاص از یلاتاستفاده از تسهو  یمقاصـد اصـلپیوستگی،کوتاهی، دسترسی مناسب به کلیه  دوچرخـه سـواری شـامل

می توان مسیر هارا مورد ارزیابی قرار داد و با رعایت مشخصات و خصوصیات، آن را به عنوان یک شبكه حمل و  ینگ،پارک

عنوان راهی  در حال حاضر استفاده از دوچرخه در سفرهای شهری به .(:1:20131،همكارانو  )اسدالهینقل طراحی کرد 

سانی برای ک ونقل عمومی و دوچرخهاقداماتی برای تشویق استفاده از حمل باشد. بنابراین انجامونقل پایدار میبرای ایجاد حمل

 دوچرخه بدین وسیله(Franco et al, 2014: 1 نماید.)ضروری می روند،که روزانه از خانه به محل کار، مدرسه و خرید می

ات مناسب مردم را در در روش در کاهش ترافیک امروزی شهرها نقش موثری داشته و با تمهیدات لازم مانند خدمات و امكان

این  هدف اصلیبا این اوصاف  (.Bastanifar & sameti,2004:32)کندمیهای جایگزینی اتومبیل در سطح شهر تشویق 

اید و بررسی نموضعیت و جایگاه استفاده از دوچرخه را با تحلیل سیستم حمل ونقل فعلی شهر شیراز  این است که پژوهش
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ع استفاده آنها از به استفاده از دوچرخه، نو شیرازبررسی عوامل مؤثر بر عدم تمایل شهروندان از جمله  یاهداف پس از آن با

 بین شغل، تحصیل، درامد و علاقه شهروندان در استفاده از دوچرخه جهت عبور و مرور برای سفرهای درون دوچرخه و رابطة

 به سوالات زیر پاسخ دهد:شهری 

 دوچرخه و کاهش ترافیک رابطه وجود دارد؟ آیا بین میزان استفاده از -1

 آیا بین میزان استفاده از دوچرخه و کاهش آلودگی هوا رابطه وجود دارد؟ -2

 آیا بین میزان استفاده از دوچرخه و شغل افراد رابطه وجود دارد؟ -3

 آیا بین میزان استفاده از دوچرخه و تحصیلات افراد رابطه وجود دارد؟ -4

 دوچرخه و میزان درآمد افراد رابطه وجود دارد؟ آیا بین میزان استفاده از -1

 پیشینه پژوهشمبانی نظری و 

به عنوان  که همچنین از نظر فضای شهری است ونقل درون شهری از نظر سرعت و هزینه و حالتی کارآمد از حمل دوچرخه

ریزان برای بهبود  تمایل برنامهرسد به نظر می ونقل شهری در سالهای اخیر توجه بیشتری جلب کرده و از حمل یک حالت

در مورد  قابل توجهنكته  (.Borjesson & Eliasson, 2012:673) استدوچرخه افزایش یافته ونقل سیستم حمل

افتد. به علاوه، های اجباری برای دوچرخه، کمتر اتفاق می است که در مقایـسه با دیگر وسایل نقلیه تراکم و توقفدوچرخه این

ست کـه بـرای دسترسی به آن لزومی به پیمودن مسافتی از ا ایگونه  آسانتر و سریعتر این وسیله بـه در دسـترس بودن

. مهمتر از همه اینكه (1401344)شیخ الاسلامی، منزل به محل توقف آن یا از محل توقف به محل کار و برعكس وجود ندارد

آورد از دوچرخه سواری، دفاع  که برای انسان به وجود می عروقیصان سلامتی، به سبب مزیتهای قلبی و کارشناسان و متخص

ابتدا به عنوان  1682استفاده از دوچرخه در جهان پس از اختراع آن در سال  (.pucher et al, 1999: 626) کنندمی

پیاده،  توسیله تفریحی و پس از آن و با تكامل تدریجی به دلیل چندین برابر کردن سرعت جا به جایی فردی نسبت به حرک

بسیاری از کشورها  (.11331:11به نقل از مختاری ملک آبادی  :1:6)قریب، برای رفت و آمد در سطح شهرها مبدل شد

صورت گرفته  در سفرهای درون شهری گسترش دهند، اما با وجود حمایتهای اند فرهنگ استفاده از دوچرخه را تلاش کرده

حال  باشد. تحقیقات صورت گرفته در برخی کشورهای درآنها پایین می از ونقل عمومی و دوچرخه، نسبت استفاده از حمل

 استوسیله خودروهای شخصی صورت گرفته درون شهری به درصد سفرهای 63دهد که  نشان می 7111 توسعه در سال

(Stewart & Moudon, 2014 ،6731:13 به نقل از غفاری گیلانده و همكاران.) پیشرفته  اما این وضعیت در کشورهای

 71 درصد، دانمارك 30امروزه سهم دوچرخه از سفرهای محلی هلند  دهد،ای که مطالعات نشان می متفاوت است؛ به گونه

افراد نه از روی ناچاری، بلكه به انتخاب خویش این وسیله  درصد است. در این شهرها 11 درصد و سوئد 17ن درصد، آلما

حومه های بیرونی و  (.38:1:66حاتمی نژاد و اشرافی، ) کنندهای خود انتخاب میو با صرفه را در سفرسالم، مفید  نقلیه

ر، تراکم مسافت سفر بیشت باشند. این تفاوت ناشی ازمی ایین تریپدارای نرخ از لحاظ مقاصد شغلی میانی شهرهای استرالیا، 

 ,Bonham & Wilson) منطقه بندی استامنیت کمتر ناشی از ضوابط کاربری و  تر و احساسایینپجمعیتی و فعالیتی 

نقطه شهری به این  763( در تحقیقی بر روی شهرهای آمریكا و پس از تحلیل سفر های کاری در 1112)بالتز  (.2012

نتیجه رسید که تراکم بالای جمعیت شهری، آب و هوای معتدل و وجود نسبت بالایی از دانشجویان و دانش آموزان، عوامل 

( به بررسی علل استفاده 7118) دهند. پوچر و بهلرسهم بالای دوچرخه را در سفر های کاری تشكیل میاصلی مرتبط با 

که  دآنان نشان دانتیجه تحقیق . استنسبت به شهروندان آمریكا پرداختهبرابری بیشتر از دوچرخه در شهروندان کانادا سه
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شهری، درآمد پایین، شرایط امن دوچرخه سواری، زیر ساخت کاربری مختلط، فاصله کوتاه سفر های  تراکم بالای شهری،

سبت ر نهای کافی برای دوچرخه سواری و برنامه آموزشی دلایل استفاده بیشتر شهروندان کانادایی حتی با وجود هوای سردت

سوم دبیرستان بر روی دانش آموزان سال در مطالعه ای ( Nankevris, 1999) نانكرویس باشد.به شهرواندان آمریكایی می

در ملبورن اسـترالیا به این نتیجه رسید که شرایط آب وهوایی کوتاه مدت و شـرایط آب وهـوایی بلندمـدت، هـر دو بـر روی 

من یابد، ضگذارند. میزان استفاده از دوچرخه در فصل زمستان نسبت به تابستان کاهش میاسـتفاده از دوچرخـه تـأثیر می

 Harkey) . هارکی و همكارانو بدون باد، میزان وچرخه سواری بیشتر از روزهای سرد و طوفانی است اینكه در روزهـای گـرم

et al., 1998)  در مطالعه ی انجام شده در کشور هلند نشان داد که دانش آموزان مناطق شهری بزرگ نصف دانش آموزان

داخلی روی عوامل استفاده یا عدم استفاده از دوچرخه حجم مطالعات  کنند.از دوچرخه استفاده می و  منطقه شهری کوچک

 نشانزمینه تاریخ دوچرخه سواری در ایران  اطلاعات موجود در گردد:د نمونه به اختصار اشاره میمحدود است. در اینجا به چن

جنگ بر میزان  زباشد، که به تدریج پس اگ جهانی دوم باید وارد ایران شدهدهد که دوچرخه حدود یک دهه پیش از جنمی

 و نبود ایمنی لازم برای دوچرخه سواران و کـمشمسی  :1رشد سریع افزایش تعداد اتومبیل در دهه  . باشدواردات آن افزوده

به نقل از مختاری ملک  :1:6قریب،) دموجب کاهش اهمیت آن گردی مسـئولان در سـطوح مختلـف برنامـه ریـزی، توجهی

مهمترین  در خصوص نقش دوچرخه در حمل و نقل شهری( کوتاهی مسیر را 1311حاتمی نژاد و اشرفی) (.11331:11آبادی 

 مدیری و اباذرلو .است که دانش آموزان بیشترین قشر استفاده کننده از دوچرخه هستندعامل استفاده از دوچرخه بر شمرده

رسی رسیدند که دستدر پژوهشی با عنوان عوامل موثر بر میزان استفاده از دوچرخه در کلانشهر اصفهان به این نتیجه  (1:61)

د های فیزیكی و تجهیزاتی باعث دهد اما کمبواستفاده از دوچرخه را افزایش می بالاتر به ایستگاه های دوچرخه احتمال

تعیین ( در تحقیقی با عنوان 1:18) حق شناس و هامونی ،نحبیبیا باشد.هجایی هدفمند داشتجابه شود که دوچرخه کمترمی

 بندی مسیرهای دوچرخه برای اولویت مهمترین عاملهاسواری با رویكرد حمل ونقل  بهترین مسیر احداث خط دوچرخه

 .دارندقرار  و سایر عوامل در ردههای بعدیدانند میشیب و سرعت مجاز جریان ترافیک در مسیر ، سواری

 

 مسیر ویژه دوچرخه

. ظرفیت مسیر (731:13راهی که به عنوان مسیر حرکت دوچرخه ها مشخص و علامت گذاری میشود )استاندارد ملی ایران:

با راستایی مستقل از سواره رو و یک  1. در صورتی که مسیر مورد نظر درجه شودهای دوچرخه یه دو صورت محاسبه می

و  1متر و همچنین فقط به دوچرخه اختصاص داشته باشد،ظرفیت مسیر با استفاده از جدول  3/7طرفه، با عرض دست کم 

 محاسبه می نمایند.) 7برقرار نگردید ظرفیت معبر را بر اساس جدول  1در غیر این صورت و چنانچه هریک از شرایط جدول 

   (1831:11 استاندارد ملی ایران،
 (1231:13استاندارد ملی ایران: ماخذ:متر) 3/7حداقل راه دوچرخه با عرض :ظرفیت آزاد 1جدول 

 ظرفیت دوچرخه)تعداد در هر ساعت( سرعت متوسط)کیلومتر بر ساعت(
73 7111 
77 3111 
12 2111 
17 6311 
11 11111 
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 (1231:13استاندارد ملی ایران:منبع: ) ظرفیت طراحی مسیر ها عادی دوچرخه

 دوچرخه)تعداد در هر ساعت(ظرفیت  نوع مسیر دوچرخه

 1311 متر 3/1یک طرفه به عرض مفید 

 631 متر 3/1دو طرفه به عرض مفید مشترك 

 7111 متر 3/1دو طرفه به عرض مفید جدا شده 

 1111 هر یک متر عرض اضافه

در سفرهای درون شهری با جانشین نمودن امكانات جابه  سازگار با محیط زیست، برنامه ریزی حمل و نقل تنظیم شدة در

در  عوامل تاثیر گذار :در جدول  (.8731:13رمضان زاده و مولائی، ) استفاده از اتومبیل شخصی را محدود نمایند جایی،

 است.استفاده از دوچرخه اشاره شده

 (:2:31:1:ندوشن،صیامی و موسوی  :منبععوامل تاثیر گذار در استفاده از دوچرخه): :ل جدو

 عوامل کمی عوامل کیفی

 شیب منطقه ایمنی

 عرض معابر امنیت

 کیفیت و جنس رویه مسیر کیفیت هوا

 تعداد و نوع تقاطع و فواصل نگهداری و نظافت

 سرعت ترافیک جاذبه

 حجم عبور عابران پیاده تمایلات و روحیات و ویژگی های شخصی

 خیابان ها یک طرفه بودن کاربری و عملكرد فضا

 حجم ترافیک دیگر وسایل حمل و نقل سیاست های دولت در بخش حمل و نقل

 جهت ایجاد مسیرهای دوچرخه:استاندارد های موجود 

 متر عرض مورد نیاز برای مسیر های دوچرخه 71/1حداقل  -

 )پیوستگی و مستقیم بودن مسیرها( قابل دسترس بودن همه مقصد ها از همه مبدا ها -

 مسیر)به حداقل رساندن تصادفات عابرین پیاده و سایر وسایل نقلیه(امنیت  -

 درصد 3شیب منطقی و قابل قبول  -

 کیفیت خوب و مناسب روسازی -

 (231:61خادم الحسینی،رحمتی و قشقایی نژاد،  به نقل از 1:62)حسن زاده، فاصله دید مطمئن و منطقی -

 برای مثال ممكن است متفاوت است ساخته شده موانع استفاده ازو شرایط محیط  ها ویژگیهای فردی، نگرشبا توجه به 

ا مانع استفاده از دوچرخه ر دوچـرخـه کمبود مسیرهای ویــژه برخی از افراد نبود پارکینگ امن برای دوچرخه و برای دیگران

 .(Piatkowski & Marshall,2015:166)بدانند 
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 روش تحقیق

صورت که  بدینای و میدانی است صورت کتابخانه به روش گردآوری اطلاعات تحلیلی و -روش تحقیق به صورت توصیفی 

محدوده مرحله بعد، به توزیع پرسشنامه دراست. در شده ابتدا اطلاعات اولیه با استفاده از روشهای اسنادی و پیمایشی گردآوری

جامعه آماری، شهروندان  .استگرفتهتحلیل صورت  و جزیهت SPSS افزار و با استفاده از تكنیكهای آماری و نرم شدهپرداخته

برای حجم جامعه  1%خطای با ضریب  1با استفاده از فرمول کوکران . برای برآورد حجم نمونهشودمی را شامل شیرازشهر

نفر محاسبه شده اما به دلیل وجود عواملی مانند خطا  313، 11بر اساس آخرین آمار سرشماری در سال  نفری 1::1101

. این تحقیق از نظر هدف گردیدعدد پرسشنامه تهیه ::4دهنده در پاسخ و.... تعداد پاسخ در پاسخ به سوالات، بی حوصلگی

تحقیق های مطرح شده دراین  له شاخصمد و علاقه شهروندان از جمصیل، درآتح ،سته تحقیقات کاربردی است. شغلدر د

در این تحقیق برای تعیین روایی ، پرسشنامه دراختیار کارشناسان و متخصصان قرار گرفت تا میزان باشد، قابل ذکر است می

دقت و مرتبط بودن سوالات را تعیین نمایند. سپس جهت سنجش پایایی و سازگاری درون سوالات پرسشنامه با انجام یک 

 آمد.( به دست:/114نباخ )پیش آزمون، مقدار کلی ضریب آلفای کرو

 محدوده مورد مطالعه

 2:عرض جغرافیایی و دقیقه  73 درجـه و 1: و از لحاظ موقعیت در مختصات جغرافیاییفارس  مرکز استان شیرازشهر 

بر اساس سر شماری و  استتقسیم شدهمنطقه شهرداری 11به  شهر شیرازاست.واقع شده جغرافیاییدقیقه طول  71درجـه و 

تعداد معابر نبوده و شهر شیراز دارای معابر کافی  است. کیلومتر مربع 731نفر و مساحت  1681111 دارای جمعیت 13سال 

ر بافت قدیم شهر دچار اتصالی در شرق، غرب، شمال و جنوب آن جوابگوی نیازهای شهری نیست. بخصوص این که ارتباط د

میلیون متر مربع  3/3متر مربع است که  1/11حریم خیابان های درون شهری شیراز حدود باشند. کل مساحت نارسایی می

میلیون متر مربع آن  3/1میلیون متر مربع آن آسفالت بوده که  3/2آن مربوط به پیاده رو و فضای سبز و میانه بلوار ها و 

خادم الحسینی،رحمتی و قشقایی نژاد، نقل از  )معاونت برنامه ریزی شهرداری شیراز به فضای پارکینگ کتار خیابانی است

. با ملاحظه تراکم ترافیک در سطح معابر شهر شیراز می توان گفت که با استفاده از طرح ها و روش های مناسب (1131:61

 ) ردکسعی در کاهش تراکم ترافیک وسایل نقلیه نموده و مردم را به استفاده از روش های جایگرین به جای اتومبیل تشویق 

Bastanifar,2004شهر شیراز از نظر شرایط فیزیكی و . (1131:61خادم الحسینی،رحمتی و قشقایی نژاد،  ، به نقل از

ساختاری به دلیل وضعیت توپوگرافی نسبتا مناسب و کوتاهی فصل بارندگی، دارای پتانسیل خوبی برای احداث مسیر های 

 است:دوچرخه سواری شهروندان احداث شدهباشد. با این اوصاف در حال حاضر مسیر های ذیل جهت میدوچرخه 
 (1مسیر دوچرخه سواری حد فصل میدان نمازی تا انتهای بلوار بعثت )منطقه  -1

 پارك بعثت 2مسیر دوچرخه سواری فاز  -2

 مسیر دوچرخه سواری پارك کوهستانی دراك -3

 معالی آبادمسیر دوچرخه سواری پارك سلامت پل  -4

                                                           
1 n=

𝑁𝑧2𝑝𝑞

𝑁𝑑2+𝑧2𝑝𝑞
     

 : N) حجم جامعه؛z 1:؛10/1: برابر/: p=q= ؛dمقدار اشتباه مجاز :( 
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 (1)منطقه  مسیر دوچرخه سواری میانرود -1

 (4شهرداری منطقه حدا فاصل پل سردخانه تا پل شهیدان پرویزی )مسیر دوچرخه سواری  -0

 )شهرداری مرکزی( 3مسیر دوچرخه سواری منطقه  -4

 

 نتایج و بحث

 یافته های توصیفی

پاسخ دهنده به طور یكسان انتخاب شوند ولی به دلیل است که تعداد زنان و مردان در زمان تكمیل پرسشنامه تلاش شده

میدانی انجام شده  های براساس مشاهدات و بررسیدهند. دهندگان را تشكیل میپاسخ درصد 41عدم تمایل مردان به پاسخ 

ها  هستند. از نظر سطح سواد، اکثریت پرسش شونده (31تا 11) ان دوچرخه در گروههای سنی متوسطکنندگبیشتر استفاده

اکثر افرادی که . هستند و بالاتر درصدفوق لیسانس10درصد لیسانس،  :3درصد فوق دیپلم،  14 و دارای دیپلمدرصد  :4 با

یب )لیسانس( بودند به این ترت ق دیپلم( و بالاتمایلی به استفاده از دوچرخه داشتند دارای تحصیلات متوسط )دیپلم و فو

افراد با تحصیلات بالا از یک بدین صورت که . لات و استفاده از دوچرخه وجود داردتوان گفت ارتباطی بین میزان تحصیمی

تر با دوچرخه در سطح شهر  طرف واقف به مزایای دوچرخه هستند و از طرف دیگر افراد با تحصیلات متوسط و پایین راحت

صی دوچرخه، میزان مالكیت دوچرخه از نظر مالكیت شخمنزلت اجتماعی پایین دوچرخه است.ة کنند که نشان دهندمیتردد 

آمده از طریق پرسشنامه، ت که براساس آمار و اطلاعات بدستاسدر شهر شیراز از بدین صورت بوده شخصی در بین افراد

درصد نیز  21و  کننددرصد از پرسش شوندگان دارای دوچرخه اند که از آن بیشتر برای تفریح و ورزش استفاده می41حدود 

هزار تومان تا یک  ::1درصد از مصاحبه شوندگان دارای درآمد بین  31از نظر میزان درآمد،  .در منزل هستند فاقد دوچرخه

دارای درصد  21 هزار تومان تا دو میلیون و پانصد هزار تومان ،یک میلیون و پانصد درصد  31، و پانصد هزار تومان میلیون

از هستند. درصد نیز دارای درآمد بالای چهار میلیون تومان  1لیون تومان و یدرآمد دو میلیون و پانصد هزار تومان تا چهار م

آنجایی که رابطه مستقیم بین شغل و درآمد وجود دارد، افراد با درآمد متوسط به پایین تمایل بیشتری به استفاده از دوچرخه 

 .برای تردد در درشهر دارند

تحصیلی، خرید  شهروندان از دوچرخه برای سفرهای مختلف به صورت کاری،نوع استفاده  بر اساس مطالعات انجام شده،

درصد  44میزان استفاده جامعه آماری بر اساس هدف از سفر به این صورت بوده که  شود.تفریح و ورزش تقسیم بندی می

ت رفتن به محل درصد جه 1درصد برای تحصیل )بیشتر دانش آموزان نوجوان( و  24جهت ورزش و تفریح بیشترین سهم، 

 کار کمترین سهم را به خود اختصاص داده است.

 های استنباطی پژوهشیافته .2جدول

درآم 

 د

تحصیل شغل

 ات

میزان تمایل 

استفاده از 

 دوچرخه

تاثیر در 

آلودگی 

 هوا

تاثیر در 

ترافیک 

 شهری

تاثیر 

موقعیت 

 شغلی

 ::4 ::4 ::4 ::4 ::4 ::4 ::4 فراوانی
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/34 میانگین

2 

12/2 12/3 34/3 11/3 :1/4 31/2 

241 انحراف معیار
/1 

14:/

1 

224/1 111/1 :13/1 :32/1 23:/1 

 -آزمون کولموکرف

 اسمیرنف

213
/2 

111/

1 

:22/2 41:/2 44:/2 434/2 1:1/1 

::: سطح معناداری
/: 

::2/

: 

::1/:- :::/: :::/: :::/: :::/: 

دهد که ارتباط معناداری بین تاثیر استفاده از دوچرخه در ( نشان میANOVAدر پاسخ به سوال اول، آزمون رگرسیون )

ویای این نكته است که میزان استفاده از گ (ANOVA)کاهش ترافیک در شهروجود دارد؛ به عبارت دیگر، نتایج آزمون 

اری وجود درصد ارتباط معناد 95گذارد و بین این دو با سطح معناداری هش ترافیک در شهر تاثیر زیادی میدوچرخه در کا

که میزان  دهدمی( نشان ANOVAدر پاسخ به سوال دوم نتایج آزمون رگرسیون ) .دگردتایید می :/31:با ضریب  و دارد

 11گذارد و بین این دو با سطح معناداری استفاده از دوچرخه درسفرهای درون شهری بر کاهش آلودگی هوا تاثیر زیادی می

آزمون ضریب همبستگی پیرسون در پاسخ به سوال سوم  شود.تایید می :/42:درصد ارتباط معناداری وجود دارد و با ضریب 

وجود  درصد همبستگی معناداری 11با سطح معناداری دهد که بین شغل شهروندان و میزان استفاده از دوچرخه نشان می

اند بیشتر تمایل به استفاده از دوچرخه متوسط مانند محصل وآزاد و...بوده به طوری که شهروندانی که دارای منزلت شغلی دارد

نتایج آزمون ضریب همبستگی در پاسخ به سوال چهارم شود. تایید می :/:2:دارند. بنابراین این هدف با ضریب معادل را 

با  وجود دارد وبستگی معنادار همپیرسون گویای این نكته است که بین تحصیلات شهروندان و میزان استفاده از دوچرخه 

درصد میتوان این فرضیه )چهارم( را که بین  11شود. در نتیجه با سطح معناداری این فرضیه تایید می :/30:ضریب معادل 

اد افرکه  استوجود دارد را پذیرفت. لازم به ذکر  معكوس میزان تحصیلات شهروندان و میزان استفاده آنها از دوچرخه رابطه

تحصیلات بالا از یک طرف واقف به مزایای دوچرخه هستند و از طرف دیگر افراد با تحصیلات متوسط و پایین راحت تر با با 

زان دارد که بین میآزمون ضریب همبستگی پیرسون بیان میدر پاسخ به سوال پنجم  کنند.دوچرخه در سطح شهر تردد می

شود. این فرضیه تایید می :/30:ی معناداری وجود دارد و با ضریب معادل درآمد و میزان تمایل استفاده از دوچرخه همبستگ

که بیشتر افراد با سطح درآمد بیشتر و متوسط تمایل بیشتری به استفاده درصد میتوان گفت  11در نتیجه با سطح معناداری 

 .از دوچرخه دارند

از آن به عنوان  بیشتر دارای دوچرخه بودند کهصد شهروندان مورد مطالعه در :4طبق بررسی های صورت گرفته حدود 

های دوچرخه سواری درون شهری)عدم نظارت مسیر کنند، وضعیت نامناسبوسیله ای برای ورزش و تفریح استفاده می

ع آن و به تب تردد موتور سیكلت در مسیر ویژه دوچرخه( خصوصا در مسیر خیابان ملاصدرا تا پارك بعثت سازمان ترافیک،

، عدم راحتی دوچرخه، یژه برای دوچرخه سواری در سطح شهرزمان رسیدن به مقصد و بخصوص کمبود مسیرهای وافزایش 

مهم برای عدم تمایل شهروندان شیراز  عوامل موثر و در پارك دراك شیراز بودن مسیرهای برای دوچرخه شیب زیاد و طولانی

 جهت استفاده از مسیر های دوچرخه سواری در شهر شیراز است.
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 نتیجه گیری کلی

و  که یكی از چالشهای اساسی برنامه ریزی شهری معضل ترافیکافزایش جمعیت شهرها در جهان، باعث به وجود آمدن 

ت، حال با اسگرفتهقرار  آنتحت تأثیر ی به توسعه شهری پایدار دستیابکه  بودهاختلال در سیستم حمل و نقل درون شهری 

که در نهایت منجر به وجود های درون شهری سفرای شهرها و به تبع آن ازدیاد لحظه جمعیتآمار  روزافزونتوجه به افزایش 

 تجمع بی حاصلنشین و ت محیطی، پیدایش خودرو های تک سرانرژی، مسائل زیس آمدن مشكلات جدیدتری مثل هدر رفت

شود که خود به یک احساس می ایجاد یک سیستم جا به جایی و حمل و نقل به ویژه در کلانشهر ها ،در میادین اصلی شهرها

از خصوصیات یک محیط شهری پیشرفته و مدرن، دسترسی سریع شهروندان به برنامه ریزی دقیق و محاسبه شده نیاز دارد.

در آن شهر است. پس وجود یک سیستم حمل و نقل و برنامه ریزی شهری در حوزه  همه امكانات و پتانسیل های موجود

مدیریت شهری بسیار حائز اهمیت است. لازم به یادآوری اینكه وجود آمد و شد های بسیار در کلانشهری مانند شیراز، می 

لاتی از این قبیل باعث شد که در وجود مشك های روحی و عصبی شود.وقت شهروندان و علاوه بر آن صدمهتواند باعث اتلاف 

پرداخته شود چراکه  سیستم حمل و نقل دوچرخه سواری در شهر شیرازمشكلات  این پژوهش به بررسی و تجزیه و تحلیل

ل مورد قب تشویق جمعیت شهری به استفاده از دوچرخه به عنوان وسیله جایگزین و مناسب در کشور های پیشرفته از سال ها

 اهشک ی بین استفاده از دوچرخه و متغیرهایی چونکه رابطه معنادار نتایج به این صورت است است.توجه مدیران شهری بوده

ها و کاهش ترافیک وجود دارد به این صورت که میزان استفاده از دوچرخه در  ، تحصیلات شهروندان، درآمد آنهوا آلودگی

گذارد و بین این دو ارتباط معناداری وجود دارد. از شغل شهروندان در شهر تاثیر زیادی می او کاهش آلودگی هو کاهش ترافیک

و میزان استفاده از دوچرخه نیز همبستگی معناداری وجود دارد به طوری که شهروندان دارای منزلت شغلی متوسطه مانند 

بین میزان تحصیلات شهروندان و میزان ن نتیجه را که باید ایمحصل وآزاد وغیر بیشتر تمایل به استفاده از دوچرخه دارند. 

 بین میزان درآمد ومیزان تمایل استفاده از دوچرخه دریافت کهپذیرفت و  وجود دارد را معكوس استفاده آنها از دوچرخه رابطه

 همبستگی معناداری وجود دارد. نیز
د یک نگرش جدید در اذهان شهروندان در رابطه با فرهنگ متولیان و مسئولین مرتبط با دوچرخه سواری در شیراز باید با ایجا

دوچرخه سواری و اهتمام در تبلیغات و تمهیدات لازم باعث اشتیاق مردم در استفاده از دوچرخه شود و باعث ترویج این 
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Investigating Citizens' Incentives and Inhibitors to Use Bicycles as a Means of 

Transportation 

Abstract 

One of the programs that can be significantly restored to the urban transportation system is 

the development of humanistic transportation (walking - cycling). The purpose of this study 

was to investigate the causes of cycling problems in Shiraz city in order to explore the 

relationship between cycling use and criteria such as traffic and air pollution. The research 

method in this article is descriptive-analytical; And the method of data collection was library 

and field and questionnaire distribution in the city and Data were analyzed using SPSS 

software. The results of this study showed that there is a significant relationship between the 

use of bicycles and variables such as reduction of air pollution, education of citizens, their 

income and reduction of traffic that way There is a significant relationship between the use 

of bicycles to reduce traffic and reduce air pollution in the city.  There was also a significant 

correlation between citizenship and bicycle use    so that Citizens with secondary occupations 

such as students and freelancers are more likely to use bicycles. In addition, there was a 

significant inverse relationship between the level of education of citizens and their use of 

bicycles, and a significant correlation between income and the willingness to use bicycles. 

At the end of the study, as has been the case, in the majority of developed countries, the 

bicycle dynasty has been given serious consideration, given its realism about the benefits and 

benefits of using bicycles as a model of transportation. 

Key words: Pedestrian transportation, Cycling, Cycling route, Shiraz city 

 

 


