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 چكیده 
 یریادگی یکردهایکرده است. رو دایپ یادیز تیآموزش و پرورش اهم ندیآموزان در فرادانش یهاییو توانا ازهایتوجه به ن امروزه،

اند. شناخته شده یریادگیآموزش و  تیفیروش موثر در بهبود ک کیاو، به عنوان  یازهایتمرکز بر فرد و ن لیآموزمحور، به دلدانش

 یبررس مورد یریادگی ندیآموزان در فرامشارکت و تعامل دانش شیافزا یابزار برا کیرا به عنوان  هاروش نیا تیاهم یبررس نیا

اطلاعات،  ییکنترل شده و خودگرا یهاآموزمحور، از جمله روشدانش یریادگی یهاانواع روش لیمقاله به تحل نی. ادهدیقرار م

موانع موجود در  ن،ی. همچنپردازدیآموزان مدانش زهیو انگ یلیتحص ردها بر عملکاثرات مثبت آن یو به بررس پردازدیم

 یهااستفاده از روش جه،ی. در نتردیگیمورد بحث قرار م زیموانع ن نیغلبه بر ا یموثر برا یراهکارهاها و روش نیا یسازادهیپ

در مدارس مورد استفاده قرار  یریادگیو  وزشآم تیفیدر بهبود ک یدیراهبرد کل کیبه عنوان  تواندیآموزمحور مدانش یریادگی

 .ردیگ

 دانش آموزان، آموزش، یادگیریکلمات کلیدی: 
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 مقدمه  -1
 

مورد توجه قرار گرفته است. با توجه به  یدیاز مباحث کل یکیاو به عنوان  یازهایدر حوزه آموزش و پرورش، تمرکز بر فرد و ن

آموزمحور و دانش ریپذانعطاف یآموزش یکردهایبه رو یازمندیآموزان، ندانش یاستعدادها و سطوح دانش ها،تیتنوع فرد

آموزش و  تیفیمؤثر در بهبود ک یاز راهکارها یکیآموزمحور به عنوان دانش یریادگی یهاراستا، روش نیدر ا .شودیاحساس م

ها و آموز، به ارتقاء مهارتهر دانش یازهایبر تعامل، مشارکت و توجه به ن دیبا تأک کردها،یرو نی. اشوندیشناخته م یریادگی

 .کنندیدانش آنان کمک م

ها، اثرات مثبت بر آن بیو معا ایآموزمحور، مزادانش یریادگی یهاانواع روش یتا به بررس میقصد دار مقاله حاضر، ما در

غلبه  یبرا ییپرداخته و راهکارها کردهایرو نیا یسازادهیموانع موجود در پ نیآموزان، و همچندانش زهیو انگ یلیعملکرد تحص

را  یمناسب یکمک کند تا راهکارها یآموزش گذاراناستیمعلمان و س ران،یمد به تواندیم یبررس نی. امیموانع ارائه ده نیبر ا

 مند شوند.آموز بهرهکامل هر دانش لیدر مدارس ارائه دهند و از پتانس یریادگیآموزش و  ندیبهبود فرآ یبرا

به  یآموزش یهاستمیدر س قیعم راتییبه تغ ازیبه اطلاعات، ن یدسترس شیو افزا یفناور شرفتیبا پ ر،یاخ یهادر دهه

اند، اغلب و انتقال اطلاعات تمرکز داشته سیبر تدر شتریآموزش که ب یسنت یهادر مدارس، احساس شده است. روش ژهیو

 یریادگی یکردهایاستفاده از رو ل،یدل نیآموز پاسخ دهند. به همهر دانش یهایو توانمند ازهایبه طور کامل به ن توانندینم

 کرده است. دایپ یشتریب تیدارند، اهم دیآموزان تأکدانش تیبر تعامل و فعال ژهیه به وآموزمحور، کدانش

. میپردازیروند م نیآموزمحور و مشکلات ممکن در ادانش یریادگی یهاروش یاجرا یچگونگ یما به بررس ر،یمس نیا در

به  ازین ،یو منابع یزمان یهاتیبه محدود توانیم میبرخورد کن کردهایرو نیا یسازادهیکه ممکن است در پ یاز جمله مسائل

 اشاره کرد. یآموزش یسنت یدر فرهنگ و ساختارها رییبه تغ ازیو ن ها،روش نیاستفاده از ا یآموزش معلمان برا

 یهامناسب، ارتقاء مهارت یآموزش یهابرنامه یموانع از جمله طراح نیحل ا یمناسب برا یارائه راهکارها جه،ینت در

اقدامات  نیبرخوردار است. ا ییبالا تیآموزمحور، از اهمدانش یریادگی یکردهایرو یاجرا یمناسب برا طیشرا جادین، و امعلما

ها کمک کنند تا به طور آموزان به دنبال داشته و به آندانش یریادگیآموزش و  ندیدر فرآ یبهبود قابل توجه توانندیم

 موفق و مسئول شناخته شوند. یعه به عنوان افرادخود برسند و در جام لیبه پتانس یکاملتر

 یریپذآموزمحور، به دقت و انعطافدانش یریادگی یکردهایرو یسازادهیپ ریها و موانع در مسمواجهه با چالش ن،یهمچن

ست با مدارس ممکن ا یسنت یو ساختارها یدر فرهنگ آموزش رییمثال، تغ یدارد. برا ازیو معلمان ن رانیمد یاز سو یشتریب

 جامعه مدرسه است. یارتباط مؤثر با اعضا ییو توانا یقو یرهبر ازمندیها و موانع مواجه شود که نمقاومت

مشارکت  شیها باعث افزاروش نیاست. ا ریچشمگ زیآموزمحور ندانش یریادگی یکردهایرو یریبکارگ یایحال، مزا نیا با

ها و ارتقاء سطح دانش و درک آن یفرد یهامهارت تیموجب تقو شوند،یم یریادگیآموزش و  ندیآموزان در فرآو تعامل دانش

 یریادگی یمناسب را برا یانهیو زم دهندیم شیآموزان را افزابه نفس دانش اعتمادو  زهیانگ کردهایرو نیا ن،ی. همچنگرددیم

 .کنندیفراهم م داریمستمر و پا

 یممکن برا یکردهایراهکارها و رو نیبهتر توانیم شتر،یب یهاپژوهش مقدمه و پرداختن به مطالعات و نیاستفاده از ا با

در  یبهبود قابل توجه تواندیاقدامات م نینمود. ا ییو اجرا ییآموزمحور را شناسادانش یریادگی یهاروش زیآمتیموفق یاجرا

مواجه  یروزمره آموزش یهاا با چالشکمک کند ت یآموزش یهاکرده و به سازمان جادیا انآموزدانش یریادگیآموزش و  تیفیک

 شکل ممکن پاسخ دهند. نیشده، به بهتر

برخوردار است.  ییبالا تیاز اهم زیمعلمان ن یهاآموزان، ارتقاء دانش و مهارتدانش یریادگیبهبود آموزش و  ریدر مس

استفاده  یبرا یداوم و توانمندسازآموزش م ازمندیآموزمحور دارند و ندانش یریادگی یهاروش یدر اجرا یدیمعلمان نقش کل
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 یهابه معلمان کمک کنند تا با اصول و فنون روش توانندیکارآمد و مداوم م یآموزش یهاها هستند. برنامهروش نیاز ا نهیبه

 ها را کسب کنند.آن زیآمتیموفق یاجرا یلازم برا یهاییآموزمحور آشنا شوند و توانادانش یریادگی

 زین نیآموزان و والددانش ران،یجامعه مدرسه از جمله معلمان، مد یاعضا نیفعال و مستمر ب یکارهم ن،یبر ا علاوه

 یریادگیآموزش و  ندیدر فرآ یبهبود قابل توجه تواندیم یاز اعتماد و همکار ییفضا جادیارتباطات و ا لیاست. تسه یاساس

 آموزان داشته باشد.دانش

 ر،یپذآموزمحور و انعطافآموزش دانش کی یبه سو یآموزش یهارت ارتقاء روشو ضرو تیبا توجه به اهم ت،ینها در

 یریادگیآموزش و  تیفیاقدامات نه تنها به بهبود ک نیاست. ا یضرور کردهایرو نیا یاجرا یمداوم و هماهنگ برا یهاتلاش

 یشتریب تیق و مسئول در جامعه موفقخودآگاه، خلا یتا به عنوان افراد کنندیآموزان کمک مبلکه به دانش کنند،یکمک م

 داشته باشند.

 یآموزان ضروردانش شرفتیآموزمحور بر عملکرد و پدانش یریادگی یهااثرات روش قیمنظم و دق یابیارز گر،یاز طرف د

 نیا یسازهادیپ یبرا یبهتر یهایریگمیکمک کنند تا تصم یآموزش گذاراناستیو س رانیبه مد توانندیم هایابیارز نیاست. ا

 دهند. صیتخص نهیبهو منابع را به صورت  رندیبگ کردهایرو

 یکردهای. روابدییآموزان ارتقا مدانش یریادگیدر آموزش و  یاامکان بهبود قابل ملاحظه ر،یو تداب ازهاینشیپ نیا با

 تیفیارتقاء ک یفرصت برا کیبه عنوان آموز، هر دانش یازهایو توجه به ن تیبر تعامل، فعال دیآموزمحور، با تأکدانش یریادگی

بلکه  ند،یافزایم یارزشمند یریادگیآموزش و  ندینه تنها به فرآ رات،ییتغ نی. اشوندیم بدر مدارس محسو یریادگیآموزش و 

 .سازندیآماده م یامروز دهیچیو پ ایدر جوامع پو تیموفق یافراد را برا

  ارسآموزمحور در مددانش یریادگی یهاروش یبررس

 شرفتهیتا پ یآموزان از مبتداستعدادها و سطح دانش دانش ها،ییتوانا ازها،ین یآموزان: بررسدانش یهاییو توانا ازهای. ن1

 آموز مشخص شود.هر دانش یازهایپاسخ به ن یبرا یمناسب یهاتا روش کندیکمک م یبررس نیاست. ا یاساس

 یریادگی یهاروش یهستند که امکان اجرا ییهاو مهارت هاییتوانا ازمندیمعلمان: معلمان ن اتیو تجرب هایی. توانا0

برخوردار  ییبالا تیها از اهمروش نیا یریبه کارگ یمعلمان برا یو آمادگ یتوانمند ی. بررسکندیآموزمحور را فراهم مدانش

 است.

 یهاروش یاجرا یدر مدارس براموجود  زاتیو تجه یآموزش یفضا ،یمنابع آموزش یابی: ارززاتی. منابع و تجه3

 تیها از اهمروش نیاز ا یبانیپشت یو مناسب برا یبه منابع کاف یاز دسترس نانیاست. اطم یآموزمحور ضروردانش یریادگی

 برخوردار است. ییبالا

 یهاشاز استفاده از رو یآموزش گذاراناستیو س رانیمد یبانیو پشت تی: حمایگذاراستیو س یتیریمد یبانی. پشت4

و امکانات  هازهیانگ جادیو ا ،یفن یبانیارائه آموزش و پشت ،یمنابع مال نیشامل تأم نیاست. ا یآموزمحور اساسدانش یریادگی

 .تآموزان اسمعلمان و دانش یلازم برا

ش و آموز ندیدر فرآ یاصل یبه عنوان شرکا یو جوامع محل نیبا والد ی: همکاریو جوامع محل نی. ارتباط با والد5

 یریادگی یهاروش زیآمتیموفق یسازادهیبه پ تواندیها مارتباط مثبت و مشارکت فعال آن جادیاست. ا یاساس یریادگی

 آموزمحور کمک کند.دانش

 یریادگی یهاروش یو کارآمد یاثربخش توانندیکه م یابیارز یهاو روش ارهایمع نیی: تعیریگو اندازه یابی. ارز6

کمک کند  یآموزش یهابه بهبود پروسه تواندیمداوم و منظم م یابیاست. ارز یاتیکنند، ح یابیو ارز دهیسنج آموزمحور رادانش

 .کند لیرا تسه یبهتر یهایریگمیو تصم
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 یشتریب تیآموزمحور در مدارس با موفقدانش یریادگی یهاروش یسازادهیو پ یبه طراح توانیعوامل، م نیتوجه به ا با

 .افتیدست 

آموزمحور و ارائه دانش یریادگی یهاروش ینهیمداوم به معلمان در زم یهامداوم: ارائه آموزش یبانیآموزش و پشت .7

به معلمان کمک کنند تا  توانندیاقدامات م نیبرخوردار است. ا ییبالا تیها، از اهملازم به آن یهاو مشاوره یفن یهایبانیپشت

 را به دست آورند. یریادگیآموزش و  تیفیو بهبود ک اورندیها را به عمل بشرو نیاو مهارت لازم،  نانیبا اطم

است تا به عوامل  ازیآموزمحور، ندانش یریادگی یهاروش یو اجرا ی: در طراحیو اجتماع ی. توجه به عوامل فرهنگ0

 نیبهتر ا یبه سازگار تواندیم یها، باورها و عادات جامعه محلشود. فهم درست از ارزش یتوجه کاف یمحل یو اجتماع یفرهنگ

 مدرسه کمک کند. طیها با محروش

و شناختن  یریادگیآموزش و  ندیمشارکت فعال در فرآ یآموزان برافرصت به دانش یآموزان: اعطا.نقش فعال دانش9

و اعتماد به نفس  یریپذتیمسئول شیبه افزا تواندیم کردیرو نیبرخوردار است. ا ییبالا تیخود، از اهم یهاییو توانا ازهاین

 را ارتقا بخشد. یریادگیآموزان کمک کند و روند دانش

 یریادگی یهااز روش یبانیپشت یبرا یآموزش ستمیدر س یبه تحولات ساختار ازیموارد، ن ی: در برخی. تحول ساختار18

و نحوه ارائه  ،یآموزش یبندندر ساختار کلاس درس، زما رییتحولات ممکن است شامل تغ نیآموزمحور مطرح است. ادانش

 محتوا باشد.

آموزمحور دانش یریادگی یهاو استفاده از روش یسازادهیبه پ تیبا موفق توانندیمدارس م ر،یعوامل و تداب نیتوجه به ا با

 را بدست آورند. جینتا نیبهتر یریادگیآموزش و  تیفیبهبود ک یبپردازند و برا

 یمتفاوت یریادگی یهاو سبک هاییتوانا ازها،ین یآموزان دارا: همانطور که دانشیری. توجه به تنوع و انعطاف پذ11

 نیآموزش داشته باشند. ا ندیرا در ارائه محتوا و فرآ یریتنوع و انعطاف پذ دیبا زیآموزمحور ندانش یریادگی یهاهستند، روش

آموزان، و دانش یازهایمتنوع و متناسب با ن یهاتیفعال ،یمختلف آموزش یهااستفاده از روش قیاز طر تواندیم یریانعطاف پذ

 .دیمتنوع و متعامد به دست آ یانتخاب منابع آموزش

آموزمحور، لازم است که دانش یریادگی یهاروش یو کارآمد یاز اثربخش نانیاطم یمداوم: برا یابیو ارز شی. پا10

شود.  دهیها سنجروش نیا یاثربخش ،یابیارز یاده از انواع ابزارهاشود و با استف شیطور مداوم پابه یریادگیآموزش و  ندیفرآ

 باشند. یانیپا یابیو ارز ندیفرآ یابیارز ،یبیترت یابیشامل ارز توانندیم هایابیارز نیا

 یهاروش یسازادهیبه پ تواندیم یریادگیآموزش و  ندیدر فرآ نینو یهای: استفاده از فناوریفناور شرفتی. پ13

و  یتعامل یابزارها ن،یآنلا یآموزش یهاپلتفرم ،یآموزش یافزارهاشامل استفاده از نرم نیآموزمحور کمک کند. ادانش یریادگی

 .کندیفراهم م یریادگی یبرا یشتریامکانات ب آموزاندانشاست که به  یمجاز یریادگی یهاطیمح

 ییآموزان راهنماکه به دانش ییعنوان شرکا صنعت به زیو ن یبا جوامع محل ی. مشارکت جامعه و صنعت: همکار14

آموزان با جوامع و صنعت روابط دانش تیبه تقو تواندیم کنند،یفراهم م یریادگیآموزش و  یبرا یعمل یهاو فرصت کنندیم

 بهبود بخشد. اآموزش و بازار کار ر نیکمک کند و ارتباط ب

 یبه ارتقا تواندیآموزمحور مدانش یریادگیآموزش و  ینهیزمدر  قاتیو تحق یعلم یهاو پژوهش: پژوهش قاتی. تحق15

آموزان و ارتباطات دانش ،یآموزش یآموزش، روانشناس یشناسمانند روش ییهانهیدر زم قاتیها کمک کند. تحقروش نیا

 کمک کنند. آموزمحوردانش یریادگی یهابه بهبود روش توانندیم

آموزمحور را در دانش یریادگی یهاروش زیآمتیبه طور موفق توانندی، مدارس معوامل نیاز ا یریگو بهره تیریمد با

 آموزان داشته باشند.دانش یریادگیآموزش و  تیفیدر ک یریکنند و بهبود چشمگ یسازادهیخود پ یریادگیآموزش و  ندیفرآ
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  آموزمحور در مدارسدانش یریادگی یهاروش

ها به طور مختصر به روش نی. اکنندیم فایآموزان ادانش یریادگیآموزش و  تیفید کرا در بهبو ینقش مهماین روش ها 

بهره ببرند و درک  شانیهایو توانمند ازهایشرکت کنند، به تناسب ن یریادگی ندیتا فعالانه در فرآ دهندیآموزان اجازه مدانش

 یآموزمحور در مدارس را بررسدانش یریادگی یهاروش یلاص یهاها را تجربه کنند. در ادامه، نقشو مهارت میاز مفاه یقیعم

 :میکنیم

تا در  دهندیآموزان امکان مآموزمحور به دانشدانش یریادگی یهاآموزان: روشدانش یهاییو توانا ازهای. توجه به ن1

که به سطح  دهدیآموز اجازه مدانشبه هر  کردیرو نی. ارندیبگ ادی رد،یگیمورد توجه قرار م شانیهاییو توانا ازهایکه ن یطیمح

 را انتخاب کند. یریادگیراه  نیترکیخود نزد

 کنندیمشارکت م یگوناگون یهاتیآموزان به فعالآموزمحور، دانشدانش یریادگی یها. تعامل فعال: با استفاده از روش0

 یهاییها و توانامهارت م،یدرک مفاه تیها باعث تقوتعامل نیاست. ا یعمل اتیها و تجربها، ارائهها، پروژهکه شامل بحث

 .شودیآموزان مدانش یارتباط

 یزندگ یبرا یو ضرور یعمل یهاتا مهارت دهندیآموزان امکان مها به دانشروش نی: ایزندگ یها. توسعه مهارت3

 است. یاو حرفه یفن یهاو مهارت ،یفکر انتقادت ،یحل مسئله، همکار ،یارتباط یهاشامل مهارت نی. ارندیبگ ادیروزمره را 

آموزمحور دانش یریادگی یهابر علاقه که در روش یو مبتن یمشارکت یهاتیو علاقه: با توجه به فعال زهیانگ شی. افزا4

آموزان در ت دانشبه بهبود حضور و مشارک تواندیامر م نی. اابدییم شیافزا یریادگیآموزان به و علاقه دانش زهیوجود دارد، انگ

 ها کمک کند.کلاس

 کنندیآموزان کمک مبه دانش ،یو خودآگاه یذات یهاتیبر فعال دیها با تأکروش نی: اتیریو خودمد ی. ارتقاء خودآگاه5

برخوردارند و به  ییبالا تیها از اهممهارت نیبه دست آورند. ا یریادگی ندیرا در فرآ تیریو خودمد یریپذ تیتا مسئول

 آماده شوند. یدر زندگ تیوفقم یتا برا کنندیآموزان کمک مشدان

 یریادگی ندیتا در فرآ دهندیآموزان امکان مآموزمحور به دانشدانش یریادگی یها: روشیو همکار ی. ارتباط اجتماع6

 کنند. تیرا تقو یکرده و روابط اجتماع یو معلمان خود همکار هایبا همکلاس

در مدارس  یریادگیآموزش و  تیفیدر تحولات و بهبود ک یآموزمحور نقش موثردانش یریادگی یهاروش ،یطور کل به

 آموزان کمک کنند تا به عنوان افراد خودآگاه، خلاق و مسئول در جامعه رشد کنند.به دانش توانندیدارند و م

 مبانی نظری:

آموزان فعالانه در باور است که دانش نیبر اجهت مهم است که  نیاز ا هینظر نی(: اConstructivism) یی. ساختگرا1

و مشارکت  تیبر فعال دیآموزمحور تأکدانش یریادگی یهاروش ب،یترت نی. به اکنندیدانش شرکت م ییساختگرا ندیفرآ

 .کنندیم قیتشو یطیو تعاملات مح اتیتجرب قیها را به ساختن دانش خود از طرآموزان دارند و آندانش

به  دیباور است که آموزش با نیمبنا به ا نی(: اLife Skills Education) یزندگ یهابر مهارت ی. آموزش مبتن0

آموزمحور دانش یریادگی یهارا آموزش دهد. روش یموفق در جوامع امروز یزندگ یبرا یضرور یهاآموزان مهارتدانش

 .یو تفکر انتقاد ،یحل مسئله، همکار ،یارتباط یهامهارتها را ارتقاء دهند، از جمله مهارت نیا توانندیم
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دارد که  دیاصل تأک نیبر ا یتئور نی(: اFunctionalist Educational Theory) یآموزش کارکرد ی. تئور3

آموزمحور دانش یریادگی یهاموثر و مسئول جوامع عمل کنند. روش یآموزان کمک کند تا به عنوان اعضابه دانش دیآموزش با

 .کنندیم تیحما یاجتماع یهاییو توانا ،یریپذتیها، مسئولبر توسعه مهارت دیاصل را با تأک نیا

دارد که  دیاصل تأک نیبر ا یتئور نی(: اAcceptance and Commitment Theoryو تعهد ) رشیپذ ی. تئور4

 یهاد و به آن تعهد کنند. روشخود برقرار کنن یریادگیبا آموزش و  داریمعن یآموزان اجازه دهد تا ارتباطبه دانش دیآموزش با

با  میآموزان را به تعامل مستقکه دانش دهندیم جیترو یفعال و تعامل یهاطیمح جادیاصل را با ا نیآموزمحور ادانش یریادگی

 .کنندیم قیتشو یمواد آموزش

دارد که  دیل تأکاص نیبر ا هینظر نی(: اHumanistic Psychological Theoryروانبهمند ) یروانشناخت هی. نظر5

بر  دیآموزمحور با تأکدانش یریادگی یهاخود را بدهد. روش ییو توانا یآموزان احساس ارزشمندبه دانش دیآموزش با

 .کنندیم جیاصل را ترو نیا زان،آموو نظرات دانش اتیو احترام به تجرب یارزشگذار

 تیفیبهبود ک یآموزمحور را برادانش یریادگی یهاتا روش کنندیم ییبه مدارس و معلمان راهنما ینظر یمبان نیا

 کنند. یبرداربهره یآموزش یهاطیدر مح یریادگیآموزش و 

(: Cognitive-Constructivist Psychological Theory) ییساختگرا-یشناخت کردیرو یشناختروان هی. نظر6

 یهامولفه ریتحت تأث ییساختگرا ندیفرا نیو ا کنندیآموزان فعالانه دانش را ساخت ماساس است که دانش نیبر ا هینظر نیا

بر  دیرا با تأک هینظر نیآموزمحور ادانش یریادگی یهاقرار دارد. روش گرید یشناخت یندهایمانند تفکر، حافظه، و فرا یشناخت

 .دهندیم جیدانش ترو ییو ساختگرا یآموزش یآموزان با محتواهاتعامل فعال دانش

دارد که  دیاصل تأک نیبر ا یتئور نی(: اChoice and Agency Theory) یزیرو برنامهانتخاب  ی. تئور7

 نیآموزمحور ادانش یریادگی یهااستفاده کنند. روش یریادگی ندیفرآ یخود برا یریپذتیاز انتخاب و مسئول دیآموزان بادانش

 جیخود، ترو یریادگی ریمس نییآموزان در تعشارکت دانشو م یریادگی ریمس خابانت یبرا ییها و ابزارهااصل را با ارائه فرصت

 .دهندیم

تحت  یریادگی ندیباور است که فرآ نیبر ا یتئور نی(: اSocial-Cultural Theory) یفرهنگ-یاجتماع ی. تئور0

آموزان امکان به دانش ،یتئور نیآموزمحور با توجه به ادانش یریادگی یهاقرار دارد. روش یو فرهنگ یاجتماع طیمح ریتأث

اطراف خود ارتباط  طیو با مح رندیرا فرا بگ یدیجد یهاخود، دانش و مهارت یو فرهنگ یتعاملات اجتماع قیتا از طر دهندیم

 برقرار کنند.

به  دیدارد که آموزش با دیاصل تأک نیبر ا یتئور نی(: اCritical Thinking Theory) یتفکر انتقاد ی. تئور9

 یهادگاهیمسائل، و ارائه د لیاطلاعات، تحل یابیخود را توسعه دهند و قادر به ارز یند تا تفکر انتقادآموزان کمک کدانش

مستقل و  یهاشهیو پرورش اند یبر توسعه تفکر انتقاد دیاصل را با تأک نیا ورآموزمحدانش یریادگی یهامستقل باشند. روش

 .دهندیم جیخلاق، ترو

دارد که  دیاصل تأک نیبر ا یتئور نی(: اRelational Pedagogy Theoryابط )بر رو یآموزش مبتن ی. تئور18

 جادیاصل را با ا نیآموزمحور ادانش یریادگی یهاکند. روش دیمعلم تأک-آموزو ارتباطات دانش یبر ارتباطات انسان دیآموزش با

 .دهندیم جیو معلمان، ترو موزانآدانش نیب داریو معن زیآمروابط احترام

آموزمحور دانش یریادگی یهاروش یسازادهیو پ یبررس یصانهیر معلمان و مدارس را در طراح ،ینظر یمبان نیا

 یریادگی ندیمناسب و ارتقاء فرآ یآموزش اقیس نیدر تدو ینقش اساس ینظر یمبان نیا ن،ی. همچنکندیم ییراهنما

 آموزان دارند. به عنوان مثال:دانش
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آموزان فعالانه کنند که دانش یطراح یارا به گونه یآموزش یهاطیمح توانندیمعلمان م ،ییراساختگ هیبر اساس نظر -

 به اشتراک بگذارند. گرانیخود را با د اتیشرکت کنند و تجرب یریادگی ندیدر فرآ

کنند که به  یطراح یارا به گونه یآموزش یهابرنامه توانندیمعلمان م ،یزیرانتخاب و برنامه یبر تئور دیبا تأک -

 کنند. قیتشو تیریو خودمد یریپذتیها را به مسئولمطلوب را بدهند و آن یریادگی ریآموزان اجازه انتخاب مسدانش

 نیب یو فرهنگ یتعاملات اجتماع یبرا ییهافرصت جادیبه ا توانندیمعلمان م ،یفرهنگ-یاجتماع یبا توجه به تئور -

 .کندیکمک م میمفاه ترقیو فهم عم یریادگی اتیه ارتقاء تجربامر ب نیآموزان بپردازند که ادانش

و  کنندیم تیآموزمحور هدادانش یریادگی یهاروش یسازادهیمعلمان و مدارس را در پ ینظر یمبان نیا ،یطور کل به

 .دهندیم جیرا ترو یریادگیآموزش و  تیفیبهبود ک

 یهایو استراتژ کردهایاز رو یبه برخ توانیزمحور در مدارس، مآمودانش یریادگی یهاروش یبررس یبه منظور ادامه

 اند:شده نیتدو ینظر یمبان نیاشاره کرد که بر اساس ا یعمل

 یریادگی یندهایرا با فرآ یآموزش یمحتوا توانندیمعلمان م ،ییساختگرا ی: بر اساس تئورندیمحتوا و فرآ بی. ترک1

را در  میمفاه توانندیآموزان مبر پروژه، دانش یمبتن یهامثال، با استفاده از روشهمراه کنند. به عنوان  یفعال و مشارکت

 بگذارند. شیها به نماارائه پروژه ایخود را با ساختن محصولات  شمختلف تجربه کرده و دان یهانهیزم

 یهابه توسعه مهارت واندتیم یگروه یهاتیفعال ،یفرهنگ-یاجتماع ی: بر اساس تئوریگروه یهاتی. استفاده از فعال0

ها را کنند و آن میکوچک تقس یهاآموزان را به گروهدانش توانندیکمک کند. معلمان م یمیو حل مسائل ت یهمکار ،یارتباط

 کنند. قیتشو هادهیاو تبادل  جیبه حل مسائل، ارائه نتا

بحث و  یبرا ییهافرصت توانندیمعلمان م ،یتفکر انتقاد یمستقل: بر اساس تئور یابیو ارز یبه تفکر انتقاد قی. تشو3

 قیتشو یموارد آموزش یمنطق یابیمستقل و ارز یهادگاهیآموزان را به ارائه دو اطلاعات فراهم کنند و دانش میمفاه لیتحل

 کنند.

علمان روزمره، م یگسترده از آن در زندگ یو استفاده یفناور شرفتی: با توجه به پیآموزش ی. استفاده از فناور4

شامل استفاده از  نیآموزمحور استفاده کنند. ادانش یریادگی یهاارتقاء روش یبرا تالیجید یاز ابزارها و منابع آموزش توانندیم

 متنوع است. تالیجیو منابع د یتعامل یافزارهانرم ن،یآنلا یآموزش یهاپلتفرم

آموزان امکان برگزار کنند که به دانش یفراکلاس یهاتیلفعا توانندیها: مدارس مفراتر از درس یهامهارت ی. توسعه5

 کنند. نیتمر یواقع یهاطیزمان و حل مسائل را در مح تیریمد ،یهمکار ،یارتباط یهامهارت دهندیم

و کارآمدتر  داریمعن یریادگی یبرا ییهاآموزان فرصتبه دانش توانندیمدارس م ها،یو استراتژ کردهایرو نیکمک ا به

 آماده سازند. یدر زندگ تیموفق یها را برائه دهند و آنارا

آموزان توجه کنند و دانش یبه تنوع فرد دیمعلمان با ،یشناختروان یهاهیبر نظر ی: مبتنی. توجه به تنوع فرد6

 میمتنوع و تنظ یهاشامل استفاده از روش نیکنند. ا میآموز تنظهر دانش یهاییو توانا ازهایرا بر اساس ن یآموزش یهاروش

 .شودیآموز مهر دانش ییبر اساس سطح دانش و توانا هاتیفعال

 جادیآموزان ادانش نیب هادگاهیتجارب و د یبه اشتراک گذار یبرا ییهافرصت توانندی. اشتراک تجارب: معلمان م7

 .شودیمختلف م یک از نقطه نظرهادر شیو افزا یارتباط یهامهارت تیتقو ،یفرد نیارتباطات ب جادیکار باعث ا نیکنند. ا

 قیتشو یشخص یزیرو برنامه یتیریخودمد یهاآموزان را به توسعه مهارتدانش توانندیمستقل: معلمان م یزیر. برنامه0

 .شودیآموزان انجام متوسط دانش یآموزش یهاتیفعال یزیرانتخاب و برنامه یبرا ییهاامر با ارائه فرصت نیکنند. ا
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 نیآموزان استفاده کنند. ادانش شرفتیپ یابیارز یبرا یمتنوع یابیارز یهااز روش توانندیمداوم: معلمان م یبای. ارز9

نقاط  صیآموزان امکان تشختا به دانش رندیمدنظر قرار گ یریادگی ندیمستمر و جزء از فرآ ندیفرآ کیبه عنوان  دیبا هایابیارز

 .را بدهند بودقوت و ضعف خود و ادامه به

 یآموزان کمک کنند تا برابه دانش توانندیمعلمان م ،یشناختروان یهاهی*: بر اساس نظرندهیآ یبرا یساز. آماده18

 است. یفرد یو ارتقاء استعدادها ،یلیتحص شرفتیپ ،یزندگ یهاشامل توسعه مهارت نیخود آماده شوند. ا ندهیآ

را ارائه دهند که به  کنندهتیحما یآموزش طیمح کی توانندیم مدارس ها،یو استراتژ کردهایرو نیاستفاده از ا با

 آماده شوند. یدر زندگ تیموفق یشرکت کرده و برا یریادگی ندیتا به طور کامل در فرآ دهدیآموزان امکان مدانش

تفاده کنند که به اس یفیو وظا هاتیاز فعال توانندیمعلمان م ،ییساختگرا یبر تئور ی: مبتنریفراگ یها. توسعه مهارت11

 ،یریپذتیمسئول یهامهارت ،یارتباط یهاشامل مهارت نیخود را توسعه دهند. ا ریفراگ یهاآموزان کمک کند تا مهارتدانش

 است. یهمکار یهاحل مسئله، و مهارت یهامهارت

که به  ییهاتیو مواقع اهتیاز فعال توانندیمعلمان م ،یتفکر انتقاد هی: بر اساس نظریو نوآور تی. توسعه خلاق10

 نوآورانه ارائه دهند. یهاحلو راه ستهینگر یآموزش یهابه طور خلاقانه به مسائل و چالش دهدیآموزان اجازه مدانش

آموزان در شناخت کمک به دانش یآموزمحور برادانش یریادگی یهااز روش توانندی: معلمان میفرد تی. توسعه هو13

 قیو تشو ،یشخص یهااعلام نظرات و ارزش یبرا ییهافرصت جادیشامل ا نیاستفاده کنند. ا شانیفرد تیخود و توسعه هو

 در جامعه مدرسه است. ودخ زهیو جا گاهیکردن جا دایآموزان به پدانش

 یهاتیاز فعال توانندیمعلمان م ،یزندگ یهابر مهارت یآموزش مبتن ی: بر اساس تئوریعمل یهاتی. استفاده از فعال14

 نی. ارندیبگ ادیروزمره را  یزندگ یبرا یضرور یهاآموزان کمک کند تا مهارتاستفاده کنند که به دانش یو واقع یعمل

 باشد. یاجتماع یهاو مهارت ،یخانگ یها، مهارتیمال تیریمد یهاشامل مهارت تواندیم

 یسازسوالات، خلاصه نیفعال مانند تدو یریادگی یاز راهبردها توانندیفعال: معلمان م یریادگی یراهبردها جی. ترو15

خود را بهبود بخشند و مسائل را  یریادگیآموزان کمک کنند روند استفاده کنند تا به دانش گرانیبه د میمفاه حیمطالب، و توض

 درک کنند. ترقیبه طور عم

را  یمتنوع یبه اهداف آموزش یابیامکان دست آموزانبه دانش توانندیمدارس م ها،یو استراتژ کردهایرو نیاستفاده از ا با

 آماده کنند. یدر زندگ تیموفق یها را براارائه دهند و آن

 روش تحقیق

از روش کتابخانه ای و  که ردیگیمورد بحث قرار م زینبررسی روش یادگیری دانش آموز محور در مدارس در این پژوهش 

ته شده است. تلاش پژوهشگران بر این بوده تا با استفاده از مطالعات انجام مروری بر مطالعات انجام شده در این زمینه پرداخ

 شده در این خصوص به جمع بندی و مرور مطالعات گذشته پرداخته شود.

 نتیجه گیری:
 توانندیم هایو استراتژ کردهایرو نیکه ا دهدیآموزمحور در مدارس نشان مدانش یریادگی یهاروش یبررس جه،یدر نت

ها، روش نیآموزان کمک کنند. با اعمال ادانش یهاییها و تواناو توسعه مهارت ،یریادگی ندیفرآ تیتقو ،یآموزش طیمح بهبود

و  یارتباطات اجتماع دهند،یرا توسعه م ازیمورد ن یزندگ یهامهارت کنند،یم شارکتم یریادگیدر  تیآموزان به فعالدانش

 یریادگی یهاروش یسازادهیرو، پ نی. از اکنندیم قیرا تشو یو تفکر انتقاد تیو خلاق کنند،یم تیرا تقو یهمکار

 .شودیم هیمدارس توص رد یریادگیآموزش و  شرفتیموثر در توسعه و پ کردیرو کیآموزمحور به عنوان دانش
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