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 چکیده:
 اربرديكود. روش پژوهش ب دانش آموزان شرفتیپ زهیانگ بارابطه احساس تعلق به مدرسه بررسی  حاضر پژوهش هدف

 1399یلیتحصا درساا  دختر ابتدایی   دانش آموزان همبستگی بود. جامعه آماري پژوهش را تمامی نوع از توصیفی و

فرماو   ریاقط دانش آماوز از209 تعداددانش اموز دختر در حا  تحصیل بودند.   898طبق آمار دریافتی تعداد  بود د

 مقیااس هاي باوده كامرحله چند ايخوشه تصادفی گیرياستفاده نمونه مورد ريگینمونه روش كوكران انتخاب شدند.

 نشان اه یافته .كردند تکمیل را (1970هرمنس ) پیشرفت انگیزش، (2005) احساس تعلق به مدرسه برو، بیتی و وات

 رابطاه باه وجهت باشت. معنادار مثبت دا ايرابطهآموزان دانش شرفتیپ زهیانگ و  احساس تعلق به مدرسهبین  كهدادند 

 حائز شرفتیپ زهیانگ براي، احساس تعلق به مدرسه به توجه رسدمی نظر به شرفتیپ زهیانگ بااحساس تعلق به مدرسه 

 باشد.می اهمیت

 ، دانش آموزانشرفتیپ زهیانگ، احساس تعلق به مدرسه :هاواژه کلید
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 مقدمه
 فردي نیازهاي رفع به توجه و یابیهدف زمینه در آموزشی موفقیت نظام دهنده نشان جامعه هر در پیشرفت انگیزه

-دوره آن در دانش آموزان تحصیلی پیشرفت كه دانست موفق و كارآمد توانمی زمانی را نظام آموزشی بنابراین است.

روانشناسی  براي انگیزش انواع از مهمترین یکی پیشرفت يباشد. انگیزه رقم بالاترین و بیشترین داراي مختلف هاي

 و شد مطرح موري توسط بار نخستین براي كه است فرد هر اكتسابی هايمهمترین انگیزه از یکی پیشرفت انگیزه است

 ترجیح و كنندمی بالا تلاش سطح معیارهاي حفظ و برتري به دستیابی براي دارند بالایی پیشرفت انگیزه كسانی كه

 به نیاز كه بود، معتقد (1938) 1موري (.1398باشند)بیابانگرد،  انگیز بر چالش كه دهند انجام كارهایی دهندمی

 آنان از گرفتن پیشی و دیگران با كردن رقابت عالی، معیارهاي به موانع، دستیابی به كردن غلبه از عبارت پیشرفت،

 ارزیابی به جانبه رایش همهگ از: است عبارت پیشرفت انگیزه (2009) باتل دیدگاه از (2015، 2است)به نقل از ریو

 در موفقیت با كه لذتی از برخورداري و عملکرد در براي موفقیت تلاش معیارها، ترینعالی به توجه با خود عملکرد

 كه دارد خود عملکرد ارزیابی به جانبه همه گرایشی ، پیشرفت ه انگیز( 1398به نقل از بیابانگرد، است) همراه عملکرد

 همراه در عملکرد موفقیت با كه لذتی از برخورداري و عملکرد در موفقیت براي تلاش معیارهاي ینتر به عالی توجه با

 بار نخستین براي كه است فرد هر اكتسابی هايترین انگیزه مهم از یکی پیشرفت، انگیزه .دارد مستقیم تاثیر است،

 و برتري ايگونه به یابی دست براي شتلا سدها، از گذر براي فرد پیشرفت، گرایش انگیزه شد. مطرح موري توسط

بهبود  را خود كاركرد و شوند كامل خواهند می دارند، بالا پیشرفت انگیزه كه كسانی سطح بالاست. معیارهاي حفظ

 بزنند دست به كاري و باشد برانگیز چالش كه دهند انجام كارهایی دهند می ترجیح و اند شناس وظیفه آنان بخشند.

 باشد. شدنی دیگر، هاي ملاک پایه خواه بر یا دیگران پیشرفت با مقایسه در خواه اي گونه به شان فتپیشر ارزیابی كه

 شوند. در خود آگاه كار نتایج از ملموس ايگونه به دارند كه دوست و دهند می ترجیح را فردي مسوولیت افراد، این

 فشارهاي برابر در و دهند می ترجیح خود دوستان اب همکاري به را صاحبنظران و كارشناسان با همکاري كارها، انجام

 (5201، 3دهند)گراس می مقاومت نشان بیرونی اجتماعی

ز متغیرهاي اثر گذار دیگر در انگیزه پیشرفت احساس تعلق به مدرسه است. محیط مدرسه در صورتی كه نیازهاي ا

شود. در دانش آموزان می 4علق به مدرسهاصلی نوجوانان را برآورده نماید، باعث احساس تعلق خاطر یا احساس ت

هایی براي رقابت، مواظبت ،حمایت و پذیرفته شدن در جمع نیازهایی چون اعتماد به نفس، استقلا  فردي، فرصت

دانند كه سبب سازگار شدن ( احساس تعلق به مدرسه را اعمالی می2017) 6كارچر (2018، 5دوستان)روو و همکاران

شود و این اعما  سبب افزایش احساس راحتی، خوب بودن و كاهش ادن یک فعالیت خاص میآموز در انجام ددانش

شود كه داراي شش مولفه است: احساس به مدرسه، مشاركت در اجتماع، ارتباط فرد با اضطراب دانش آموزان می

ي از احساس تعلق به برخوردار(. 1397مدرسه، مشاركت علمی، حمایت معلم، رعایت احترام و عدالت )ابوالقاسمی ، 

هاي مدرسه علاوه بر ایجاد محیطی سالم براي نوجوانان در راستاي كسب شخصیت مستقل و اجتماعی شدن بازده

                                                             
1 - Murray 

2 - Reeve 

3- Cross 

4 - Sense of Belonging to School 

5 - Rowe, Stewart, Patterson, Carla. 

6 - Karcher. 
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تحصیلی مثیت نیز دارد. در تعاریف مبتنی بر دیدگاه زیست بوم شناسانه یا مبتنی بر بعد اجتماعی، احساس تعلق به 

طح جامعه و به صورت اختصاصی به عنوان دیدگاه افراد كه باعث افزایش صورت عمومی، توصیف كیفیت ارتباطات در س

( ارتباط موثر افراد با 2016)2مک نلی و همکاران  (2017، 1گردد )لیبیشود،تعریف میپیوند آنها با محیط مدرسه می

را مهمترین عناصر این هایی اجتماعی اعضاي جامعه مدرسه میزان تعلق افراد به اهداف و میزان دخالت اعضا در فعالیت

دانند رویکرد روانشناختی،تعریف احساس تعلق به مدرسه را به عنوان یک حالت روانشناسی عنوان می دانند.تعلق می

كنند خود و دیگر دانش آموزان مورد حمایت و مراقبت از طرف مدرسه هستند آموزان احساس میدر آن دانش كه

گیرانه از طرف مدرسه رو به آموزان با قوانین سختن رویکرد هنگامی كه دانش(. بر اساس ای2017، 3)شوچت و اسمایت

شوند و با اولین خطا در مدرسه تنیبه یا حتی اخراج شوند، داراي احساس تعلق كمتري نسبت به دانش آموزانی رو می

انگیزه  بینیپیش»( پژوهشی با عنوان 1398حق بین و شیخ الاسلامی) .باشندهستند كه در مدارس آسان گیر می

 انجام دادند، نتایج« هیجانی خودتنظیمی هاياي سبکواسطه نقش :اساس احساس تعلق به مدرسه بر پیشرفت

احساس تعلق به مدرسه و  بین رابطۀ در هیجان خودتنظیمی هايسبک اينقش واسطه براي را شواهدي حاضر پژوهش

بررسی رابطه  »( پژوهشی با عنوان 1397) نجاتی و كما  درانی ،حکیم زاده. آورد دانش آموزان فراهم انگیزه پیشرفت

« احساس تعلق به مدرسه با انگیزه پیشرفت و عملکرد تحصیلی دانش آموزان دوره ي متوسطه نظري شهر اصفهان

 تایج پژوهش بیان كننده ي رابطه ي قوي بین مولفه هاي احساس تعلق به مدرسه با انگیزش پیشرفت وانجام دادند، ن

( پژوهشی  با 1397میرزابیگی و بختیار پور)عملکرد تحصیلی دانش آموزان دبیرستان هاي شهر اصفهان می باشد. 

 پسر مدارس و دختر دانش آموزان بین در انگیزه پیشرفت مدرسه، به تعلق احساس تحصیلی، سرزندگی مقایسه»عنوان 

 مدارس متوسطه دختر و پسر دانش آموزان بین در كه داد نشان تحقیق انجام دادند، نتایج» ایلام شهر دوم متوسطه

 و علمی مدرسه، مشاركت در ارتباط مدرسه، در عدالت معلم، حمایت همسالان، به تعلق ابعاد در ایلام شهر دوم

-مجموعه مرور با (2018) 4فرید. وجود دارد معناداري تفاوت تحصیلی سرزندگی و تحصیلی پیشرفت انگیزه متغیرهاي

 فراهم آموزاندانش وجود ابراز براي را هاییفرصت آنها در معلم كه هاییكه محیط رسید نتیجه این به هاهشپژو از اي

 به انگیزش پیشرفت كند،می ایجاد تعلق به مدرسه احساس آنها در و دهدمی قرار موردحمایت را آنها آورد، استقلا می

 كنند.می رشد مطلوبی نحو

 آزمایشی پژوهشی انگیزه پیشرفت، بینیپیش در احساس تعلق به مدرسه نقش با رابطه در( 2016)5همکاران و كادیما

 سبب احساس تعلق به مدرسه، پژوهش، این نتایج اساس دادند.بر انجام متفاوت هايكیفیت با چند پیش دبستانی در

 آزمون فرضیه زیر می باشد. با توجه به مطالب بالا پژوهش حاضر در صد شودانگیزه پیشرفت دانش آموزان می بهبود
 .رابطه معناداریوجود داردانگیزه پیشرفت دانش آموزان  و هاحساس تعلق به مدرس بین

 

 روش 
باشاد.  و همبساتگی مای توصایفی ناوع از هاداده گردآوري نحوه حسب بر و كاربردي نوع از هدف برحسب تحقیق این

 دهندمی تشکیل 1399 ابتدایی  شهر لاهرود درسا  تحصیلی دختر  دانش آموزان يكلیه را پژوهش این آماري جامعه

                                                             
1 - Libi 

2 - y, nonnemaker,james, RobertMcneel. 

3 - Shochet, lan, smyth,Tanya. 
4 - Fried 
5 - Cadima, Verschueren, Leal& Guedes 
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در این پژوهش براي تعیین حجم نموناه، از  در حا  تحصیل می باشند.دختردانش اموز   898طبق آمار دریافتی تعداد 

 از هااآزماودنی باراي انتخاابنفر گردید.  209جدو  مورگان اشتفاده شد. با توجه به جدو  مورگان نمونه بسته شده 

خواهد باود شاهر باه   صورت این به آنان انتخاب استفاده شد. روش ايچند مرحله ايخوشه تصادفی گیرينمونه روش

 شاد. و انتخااب تصاادفی روش دبیرستان باه از هر منطقه یک چهار قسمت)شما ، جنوب، غرب و شرق( تقسیم شد.

ها در این پژوهش از آمار اي تجزیه و تحلیل دادهبرانتخاب شدند.  كلاس دانش 2 تصادفی روش هر مدرسه  به از سپس

آوري شده از طریق سؤالات باا اساتفاده از شااخ هاي جمعتوصیفی و استنباطی استفاده شد در بخش توصیفی داده

هاي آمار توصیفی از قبیل میانگین، واریانس، انحراف معیار، توزیع فراوانی، نمودار  استفاده شد و باا اساتفاده از جادو  

. استفاده شدضریب همبستگی و رگرسیون  مناسب ارایۀ شد. در بخش استنباطی این پژوهش براي آزمون فرضیه ها از 

 اسمیرنف استفاده شد. -ها از آموزن كولموكروفبراي آزمون نرما  بودن داده

 ابزار

 پرسشنامه احساس تعلق به مدرسه
احی شده طراي هدرج 4ه صورت جملات مثبت در مقیاس لیکرت ب توسط برو، بیتی و وات (2005) این پرسشنامه در سا :

اجتمااع،  كه داراي شش مولفه شامل احساس تعلق به همسالان، حمایت معلم، رعایت احترام و عادالت، مشااركت در .است

ي كال اخ باراارتباط فرد با مدرسه و احساس مشاركت دانش آموز می باشد. ضریب پایایی پرسشنامه از طریق آلفااي كرونبا

بیتی و برو، ) گزارش شده است 78/0،  69/0 ، 075/0،84/0،  89/0، 73/0و براي مولفه هاي آن به ترتیب  75/0پرسشنامه 

رسی كردناد و آن را روایی و پایایی این پرسشنامه را بروي دانش آموزان ایرانی بر ( 1394) مکیان و كلانتر كوشه(. 2005، 

، 77/0ه ترتیاب و ضریب آلفاي كرونباخ زیر مولفه هاي پرسشنامه با 88اي كل پرسشنامه مورد تایید قرار دادند. ضریب آۀف

در ایان  وقفاپایاایی پرسشانامه  .باشادبدست آمد كه نشان دهنده پایایی قابل قبو  مای 89/0، 90/0، 79/0، 73/0، 70/0

 . محاسبه گردید 81/0و   از طریق آلفاي كرونباخپژوهش هم 

  یشرفتپ انگیزش یپرسشنامه 

 پاژوهش یبررسا با و پیشرفت به نیاز ي درباره موجود تجربی و نظري دانش مبناي بر هرمنس میلادي،  1970 سا  در  

در  آن، یالتحل و تجزیاه و ناماه پرساش آزمایشی اجراي از كرد. پس تدوین را پیشرفت يانگیزه يپرسشنامه مربوط، هاي

 پرساش فات.گر قارار پرسش نامه نهایی نسخه در بودند آزمون كل با ادارمعن و بالا همبستگی داراي كه پرسش 29 نهایت

 نشاان كاه نایا حسب بر ها گزینه این و اند بیان شده اي گزینه چهار صورت به و ناتمام هاي جمله صورت به آزمون هاي

 آلفااي ضریب از استفاده (با1970هرمنس) .شود می گذاري نمره زیاد باشد به كم یا و كم به زیاد از پیشرفت انگیزه دهنده

عساگري  و ومنه ( 1386سوها،  بود)شاهماري نموده محاسبه  83/0و  84/0 ترتیب به را اعتبار آزمون بازآزمایی و كرونباخ

 باه اي هنمونا روي گاروه پیشارفت انگیازه آزماون هنجاریاابی و رواسازي اعتباریابی، ساخت، هدف با را ( پژوهشی1379)

 استفاده با آزمون پایایی كردند. ضریب ساوه اجرا شهرستان دبیرستانی آموزان دانش از پسر( 513و دختر 560) 1073حجم

 از استفاده با آزمون پایایی (ضریب1395طهماسبی و همکاران ) در تحقیق است.  شده گزارش  81/0 برابر كرونباخ آلفاي از

 88/0 و  از طریاق آلفااي كرونبااخدر ایان پاژوهش هام  فاوقپایایی پرسشانامه  .است شده گزارش  72/0 كرونباخ آلفاي

 محاسبه گردید. 
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 هایافته
 در این قسمت، فرضیه هاي تحقیق مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرار می گیرند  

  احساس تعلق به مدرسهتوصیف آماري 

اي توصایفی، د و آمارهبه صورت میانگین، انحراف استانداراحساس تعلق به مدرسه امتیاز افراد تحت بررسی از 

ه مدرساه احسااس تعلاق بادهند كه میانگین هاي پژوهش نشان میارائه شده است. یافته 1شمارهمحاسبه و در جدو  

 باشد.  می10 /56با انحراف استاندارد   169/1نفر از افراد تحت بررسی، برابر با  209در

 مدرسهاحساس تعلق به هاي مركزي و پراكندگی شاخ :  1شمارهجدو  

 آمار توصیفی میانگین میانه مد استانداردانحراف واریانس

 احساس تعلق به مدرسه كل 231/1 05/1 /98 45/10 212/109

 همسالان به تعلق احساس 39/21 39/19 12/17 87/2 23/8

 حمایت معلم 65/26 78/25 04/24 01/3 06/9

 عدالت و احترام رعایت 42/19 65/17 19/15 96/2 76/8

 جامعه در مشاركت 54/11 43/10 32/9 08/2 32/4

 مدرسه با فرد ارتباط 43/19 43/17 63/16 09/2 36/4

 دانش آموز مشاركت احساس 65/17 23/15 43/14 78/1 49/3

 

 انگیزه پیشرفتتوصیف آماری 
 ، محاسابه وفیبه صورت میانگین، انحراف استاندارد و آمارهاي توصای انگیزه پیشرفتامتیاز افراد تحت بررسی 

تحت بررسای،  در افراد انگیزه پیشرفتدهند كه میانگین هاي پژوهش نشان میارائه شده است. یافته 2شمارهدر جدو  

 باشد.می 03/18با انحراف استاندارد   73/81برابر با 

 

 ی پیشرفتیزههای مرکزی و پراگندگی انگ: شاخص6-4جدول شماره

 انسیوار داستاندارنحرافا مد انهیم نیانگیم یفیتوص آمار

ی انگیزه

 پیشرفت

23/78 21/73 55/69 01/4 08/16 

    

 آزمون نرما  بودن

 3استفاده گردید. جادو  شاماره  سمیرنفا -به منظور بررسی نرما  بودن توزیع داده ها از آزمون كولموگروف

 ها را نشان می دهد.نرما  بودن داده
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 اآزمون نرمالیتی داده ه : 3جدول

کولموگروف  Zآماره  

 اسمیرنف

احساس تعلق به 

 مدرسه

انگیزه 

 پیشرفت

01/5 23/4 

 /704 576/0 داریسطح معنی

 

است. بنابر این مای  /05اي متغیرهاي تحقیق بیشتر از كولموگروف بر-اسمیرنف Zبه دلیل اینکه مقادیر آماره 

 باشد. ها بصورت نرما  میتوان نتیجه گرفت كه توزیع داده

 آزمون فرضیه:

 .آموزان رابطه وجود داردبین احساس تعلق به مدرسه و انگیزه پیشرفت دانش

 

 احساس تعلق به مدرسه و انگیزه پیشرفت بین همبستگی ضریب : 4جدول

 ضریب همبستگی مدل
 ضریب مجذور

 همبستگی
 معناداری سطح

احساس تعلق به مدرسه و 

 انگیزه پیشرفت
711/0 511/0 001/0 

 

 ردامعنای احساس تعلق به مدرساه و انگیازه پیشارفت بین همبستگی ضریب دهدمی نشان4 جدو  هايیافته

 ضاریب اسااس بار .وجاود دارد دارمعنی رابطه (/=711r احساس تعلق به مدرسه و انگیزه پیشرفت)  بین یعنی است؛

 احساس تعلق به مدرسه و انگیزه پیشرفت بوده است. واریانس درصد 2R=511تعیین 

 

 گیری نتیجه
 باه فارد لرا تمایا پیشارفت انگیازه پژوهشگران است. آدمی رفتار كننده تعیین اساسی نیازهاي از یکی پیشرفت انگیزه

 باا رانفراگیكنند.  می تعریف وظایف دادن انجام در شدن موفق از خوشایندناشی احساس یا موفقیت كسب براي تلاش

  نتیجه در و ددهنمی انجام را بیشتري درسی تکالیف پذیرند،می را یشتريب آموزشی هايفعالیت قویتر، پیشرفت انگیزه

 تأسافانهم آماوزش، امر در فراوان هايهزینه صرف وجود با (. امروزه1396)محمدي، كنندمی كسب را بیشتري موفقیت

زینه ه پیشرفتهایی ناشی از كاهش انگیزه  خسارت .هستیم تحصیلی هايشکست شاهد كاهش انگیزه یشرفت و هم باز

 هااي فقیتمو آموزان دردانش موفقیت و احساس كاهش انگیزه پیشرفت اجتماعی نظر از علاوه، به بردارد. در سنگینی

 افسردگی و نفس به اعتماد افزایش كاهش یا به منجر نیز روانی ازنظر دارد. بسزایی تأثیر نیز و شغلی اجتماعی تحصیلی،

لاق باه رابطاه احسااس تع تعیاین حاضار است. هدف از پژوهش برخوردار خاصی میتاه از این جنبه و شودمی آنها در

 بود.  انگیزه پیشرفت دانش آموزانبا  مدرسه 

نتایج فرضیه پژوهش  نشان داد كه بین احساس تعلق به مدرسه و انگیزه پیشرفت دانش آموزان رابطه معناداري وجاود 

اساس احساس  بر انگیزه پیشرفت بینپیش»( با عنوان 1398سلامی)حق بین و شیخ الاهاي این نتایج با یافته دارد.
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باشد، آنها نشان دادند اساس احساس تعلق به مدرسه، انگیزه پیشارفت را پایش هماهنگ و همسو می« تعلق به مدرسه

کایم ح( ، 1397( شریفی، مرزیاه و جنات آباادي )1397كند. همچنین با نتایج پژوهش نریمانی و اسرافیلی )بینی می

( 2016(  و گاودنر)2016) همکااران و (، كادیماا1397( میرزابیگی و بختیار پاور)1397) نجاتی و كما  درانی ،زاده

 باشد.هماهنگ و همسو می

ت داناش آماوزان انگیزه پیشرف بر گذار تأثیر عوامل جمله احساس تعلق به مدرسه از گفت توانمی یافته این تبیین در

 هااينظام در فتانگیزه پیشر یابد. می بهبود نیز وي انگیزه پیشرفت فرد، علق به مدرسه دراحساس ت افزایش با و است

اس تعلاق باه احسا مهم عوامل این از یکی و دارد قرار مختلفی عوامل تأثیر تحت پیچیده فرایند یک عنوان به آموزشی

 این اساس بر است، آموزاندانش یريیادگ فرایند در اصلی شرط و مهم عامل باشد. احساس تعلق به مدرسهمدرسه می

 و پشاتکار ل،زمینه تحصی در خصوص به و هاحوزه تمامی در برخوردارند، احساس تعلق به مدرسه بالایی از كه افرادي

 منفای فکاارا و هیجاناات تحت تأثیر اینکه جاي به نشده بینیپیش مسائل با مواجهه در و داشت خواهند بالایی تلاش

 .داشت اهندخو نیز انگیزه بیشتر و قویتري نتیجه در و بندندمی كار به را بهتر چه هر ارهاییراهک گیرند، قرار

 توزیع آموزانانشد  بین كرونا زمان در پژوهش هايپرسشنامه اینکه به توجه با-1 توانمی مطالعه این هايمحدودیت از

 دادن پاساخ رد را كمتاري انگیزه و دقت نش آموزانروانی، زمانی و مکانی دا محدودیت دلیل به رودمی احتما  گردید،

 در خصوص دوران كروناا  هب زمان یک در هاپرسشنامه تمامی چوناز طرفی  -2. باشند داشته هاپرسشنامه سؤالات به

 دارد وجاود اهپرسشنامه تکمیل در خستگی علت به دقت و تمركز عدم بروز احتما  شد، داده قرار دانش آموزان اختیار

ن ساسی بین ایاآموزان مورد مطالعه از لحاظ اقتصادي، اجتماعی شرایط خاص خود را دارند. تفاوت ار یک از دانشه-3

 توان نادیده گرفت. آموزان و تاثیري را كه این تفاوت بر متغیرهاي مورد مطالعه دارد، نمیدانش
 در مادارس مادیران مربوطاه و مساوولین یتماام باه-1گاردد:با توجه به یافته هاي پژوهش  پیشنهادات زیر ارایه می

 باه مربوط هايوهمایش هاكلاس برگزاري به ، بیشتر احساس تعلق به مدرسه هرچه ارتقاي براي كه شودمی پیشنهاد

 باه توجاه با-2 نمایند. اقدام دانش آموزان  زمینه انگیزه پیشرفت براي در مناسب راهکارهاي متغیرهاي فوق و اهمیت

 بین داناش آماوزان باراي افزایش احساس تعلق به مدرسه در درزمینه كه گرددمی پیشنهاد حاضر شپژوه هاي-یافته

 دانش در را مدرسه به تعلق احساس كه هاي مدارسیمحیط ایجاد طریق از -3گردد. فراهم آنها انگیزه پیشرفت افزایش

 داناش بالاي بازدهی براي را زمینه و داشتجهت انگیزه پیشرفت بر در موثري هايگام توانمی كنند،می ایجاد آموزان

 كرد ایجاد مدارس در آموزان
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