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 چکیده 
دوره  اول هیآموزان پادانش یلیتحص شرفتیبر پ به روش پروژه محور یعلوم تجرب سیتدر یاثربخش یبررسهدف پژوهش حاضر 

به لحاظ هدف کاربردی و به لحاظ  روش پژوهشمی باشد.  1400-1399 یلیسالتحص در شهرنیمتوسطه اول شهرستان مشک

اری شامل امعه آمآزمایشی )پیش آزمون پس آزمون با گروه کنترل( می باشد. ج ز نوع شبهشیوه گردآوری اطلاعات و اجرا ا

می باشد که با استفاده از 1400-1399 یلیتحص سال در شهرنیاول دوره متوسطه اول شهرستان مشک هیپاکلیه دانش آموزان 

فر( و ن 34وه آزمایش )به صورت تصادفی در دو گرنفر از آنان به عنوان نمونه انتخاب و  68روش نمونه گیری در دسترس تعداد 

ریانس حلیل کوواز آزمون تاابزار گردآوری داده ها معلم ساخته بود. جهت تجزیه و تحلیل داده ها ( نفر قرار گرفتند. 34کنترل )

ور آزمایش به ط روهمیانگین نمرات پس آزمون در گاستفاده گردید. نتایج نشان داد  21نسخه  SPSSیک متغیری و نرم افزار 

ان در ش آموزمعنی داری بیش از گروه کنترل می باشد. به عبارت دیگر روش تدریس پژوهش محور بر پیشرفت تحصیلی دان

 درس علوم تجربی پایه اول دوره اول متوسطه شهرستان مشکین شهر تاثیر معنی داری داشته است. 

 

 مشکین شهرعلوم تجربی، دانش آموزان،  ،پیشرفت تحصیلی ،پژوهش محورآموزش، روش کلید واژه ها: 

 

 مقدمه -1
 محور شپژوه ناصرع رشد و توسعه کشور را ارج نهادن به یلازم برا طیاز شرا یکی تیوترب میمتخصصان تعل ریاخ یسالهاطی 

 یمحور پژوهشبه  ییاگر حافظه از ینظام آموزش کردیرو رییتغ توسعه، چهارم برنامه در چنانچه اند؛ دانسته یدرس برنامه در

 دانش کردیرو متناسب با یدرس لزوم توجه به برنامه و پرورش، آموزش یعال یشورا مصوبات در و است هقرار گرفت مدنظر

 (. 1398 ،یقمصر مهماندوست ،ی)صمد شده است انیب یاساس یآموزان پژوهنده به عنوان هدف

 شیو افزا آنان تیخلاق ارتقاء ران،یفراگ یدرون زهیانگ شیافزا شاگردان، یذهن ییتوانا تیتقو موجب سیتدر فعال یلگوهاا

موضوع  ریآموز به طور خلاق درگ که دانش شود یمحقق م یزمان تنها یریادگی .گردد یم بهتر یریادگیمساله و  حل ییتوانا

ضرورت  کیکه امروزه گسترش استفاده از آن به عنوان  یآموزش یها شاز رو یکی(. 1398 ،حاجی زاد و همکاران) شوند

 سازنده هینظر در  توان یم را یمحور پژوهش کردیرو یروانشناخت_یفلسف یها شهیپژوهش محور است که ر یریادگی مطرح،
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 گشتالت، روانشناسان 3یگوتسکیو ،2اژهیپ یها پژوهش از ییگرا سازنده یها دگاهید (.2012 ،1سی)ان کرد جستجو ییگرا

 یالگوها از یکی محور پژوهش سیتدر. (1390 ،فی)س رندیگ یسرچشمه م 6ییویدجان  یپرورش فلسفه زین و 5تافر و 4برونر

مبهم استوار است و به دانش آموزان  یها تیو موقع زیچالش برانگ یها سوال هیپا بر که است سیتدر محور ندیفرا و فعال

 یساختارها بتواند معلم هک است آن کردیرو نیا یاصل هدف کنند. حل مسئله را یریگ میو تصم یبا طراح دهد یم صتفر

 کردیرو در گرید یعبارت به  (.1392 ،ی)الدوس کند یزیر برنامه ها آن رییتغ یبرا و را بشناسد آموزان دانش یفعل یذهن

حل  یبرا ها آن از استفاده و خلاق یها مهارت کسب یبرا جامعه و انسان یفراخوان آموزش، یاساس محور هدف پژوهش

 (. 1398ندوست، مهما ،ی)صمد مسائل است

و اطلاعات  دانش یماست تما قادر نه تیترب و میتعل نظام ،یعلم یها افتهی ندهیفزا رشد و اطلاعات و دانش انفجار عصردر 

 کشف به زدن ستد از را آنان تواند یم ییتوانا نیچن از یصورت برخوردار در نه و کند مخاطبان خود عرضه موجود را به

 ها آن یبزرگسال در انآموز دانش امروز یها آموخته از یاریبس رایز سازد، یمستغن یبزرگسال در ازهت اطلاعات افتنی و مجهول

 یروین یها تیافزون قابلرشد روز از توان یم آن به آموزان دانش زیتجه با که ییتوانا تنها نی. بنابرانخواهدآمد کار به گرید

 مدارس یعبارت به .تاس شانیا در آن به مربوط یها مهارت و یپژوهشگر ییتوانا جادیا کرد، حاصل نانیاطم نده،یآ در یانسان

 ندشنو یم آنچه نند،یب یم آنچه در را آموزان دانش ینندگیآفر و مسأله حل ،یتفکرانتقاد جمله از یپژوهشگر یها ییتوانا دیبا

 (. 1398 ،یعفرزاد، ج ی)حاجشد که به نوبه خود پیشرفت تحصیلی دانش آموزان نیز حاصل خواهد دهند پرورش خوانند یم و

 (،1395) و همکاران یطولازده (،1392) یگیب حسن یها پژوهش جینتا و موضوع نهیزم در گرفته صورت یها یبررسبا 

اندن، نوشتن و خو یها مهارت یبر رو تنها و کرده استفاده سیتدر یسنت یها روش از هم هنوز مدارس که است نیا انگریب

 حورم پژوهش سیدرت از روش استفاده و یانتقاد تفکر ژهیبه و یاساس یها مهارت ورشته و کمتر به پرداش دیحساب کردن تاک

 د. پرداز یتحول م نیادیو پرورش با توجه به سند بن آموزش دیجد یها یاستراتژ و ها استیس رغمیعل

 ما کشور در یریادگی_ یدهادی ندیفرا است. یمحور حافظه یمبنا بر سیتدر کشور، آموزش بخش یجد مشکلات از یکی

 نیتر فعال موصوف است، مهم ریمعلم محور و غ کردیرو به که محور حافظه روش است. کردن حفظ و دنیشن گفتن، بر یمبتن

 همچون یمهم یها مولفه است لازم دنیشن بر علاوه حیصح یریادگی ندیدر فرا شود یم محسوب تیو خلاق یریادگیمانع 

 یبه توانمند لیتحص یکنند تا متعلم از همان ابتدا فاینقش خود را ا زیو پژوهش ن شیآزما ،یشگرکاو تفکر، پرسش، مشاهده،

در به دست  یبراهتمام مراکز علم دیساله و تاک ستیانداز ب مسند چش با توجه به مجهز شود. یپرداز هیو قضاوت و نظر ریتفس

پژوهش محور در مراکز  و فعال یآموزش یها روش از فادهاست یسو به حرکت است یضرور منطقه در یعلم ممتاز آوردن رتبه

 نیا محور پژوهش کردیرو یصلهدف ا. (1392 ان،یدرم یاحمد ،ی)صادق شود بیتعق یبلند یها کشور با گام تیو ترب میتعل

  رهاییتغ  نیا  کند.  یزیر برنامه  ها آن  رییتغ  یو برا بشناسد را آموزان دانش یفعل یذهن یساختارها بتواند معلم که است

شواهد  اساسبر  ها دهی(، مستدل کردن اها یو کاست ها ی)کژفهم یریادگی یسدها  کردن  برطرف  و  ییشناسا  از:  عبارتند

به  یریادگی-یاددهی ندیفرا نهیزم در دیمعلمان و اسات دگاهیمهارت و بهبود د ی.ارتقا تر درست یها دهیو گسترش ا یواقع

اهداف،  درک ،یریادگی در یراهبر خود یبرا نهیزم جادیا ت،یترب و میتعل یفضا یطربناک و نشاط شیروش پژوهش محور، افزا

به سطوح  یابیو دست یقدرت نگرش علم شیو افزا شاگرد و در معلم یو گروه یفرد یابیخود ارز ییو توانا ارانهیهم یریادگی

                                                         
1 . Ennis 

2 . Piajet 
3 . Vygotsky 

4 . Bruner 

5 . Toffler 
6 . John Dewey 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 7786-2980 

 

 

3 

 

 سیتدر تیاهم است. آموزش وهیش نیاهداف ا گریموزان از دو قضاوت در دانش آ ریتفس ییتوانا تیو تقو یشناخت طهیح یبالا

 و شود یم یآموزش نظام در یخواه پژوهش و یفرهنگ پژوهشگر توسعه و گسترش موجب که است نیا در محور پژوهش

 .کند یم نهینهاد را پرورش( و آموزش در یریگ میتصم یمبنا )پژوهش براساس پژوهش یساز میتصم و یریگ میتصم

 انتقال نهیزم جادیا و دینما یم کمک یریادگی – یاددهی یها تیفعال انیجر بهبود و پرورش و آموزش روند به نیهمچن

 و شناخت طهیح یبالا سطوح به یابیدست و یعلم نگرش قدرت .دینما یم فراهم را آموزان دانش به معلم یپژوهش اتیتجرب

و فعال داشته  قخلا یتیو ترب میتعل نظام میبخواه اگر .دهد یم شیافزا را آموزان دانش در قضاوت و ریتفس ییتوانا تیتقو

د به کار بست توجه به نقش پژوهش در فرایند یکه با یداتیتمه نیتر یاز اساس یکی م،یو علم باش شهیاند دیو شاهد تول میباش

 یبررس حاضر با هدف پژوهشآموزش است که عامل تحرک نظام تعلیم و تربیت است. بنابراین با توجه به مطالب ذکر شده 

اول دوره متوسطه اول شهرستان  هیآموزان پادانش یلیتحص شرفتیبر پ به روش پروژه محور یعلوم تجرب سیتدر یاثربخش

 انجام گرفته است.  1400-1399 یلیسالتحص در شهرنیمشک
 

 روش -2

آزمون  زمون پسآآزمایشی )پیش  لحاظ هدف کاربردی و به لحاظ شیوه گردآوری اطلاعات و اجرا از نوع شبه روش پژوهش به

 سال در شهرنیشکاول دوره متوسطه اول شهرستان م هیپابا گروه کنترل( می باشد. جامعه آماری شامل کلیه دانش آموزان 

نفر از آنان به عنوان نمونه انتخاب و  68ری در دسترس تعداد می باشد که با استفاده از روش نمونه گی1400-1399 یلیتحص

جانب دبیر علوم تجربی ( نفر قرار گرفتند. با توجه به اینکه این34نفر( و کنترل ) 34به صورت تصادفی در دو گروه آزمایش )

ه عنوان بیگری دمایش و متوسطه اول می باشم دو کلاس انتخاب کرده و به طور تصادفی یکی از کلاس ها به عنوان گروه آز

ای هر دو زمون برگردآوری داده ها معلم ساخته بود که به صورت پیش آزمون و پس آگروه کنترل در نظر گرفته شد. ابزار 

استفاده  21نسخه  SPSSجهت تجزیه و تحلیل داده ها از آزمون تحلیل کوواریانس یک متغیری و نرم افزار گروه انجام گردید. 

 گردید. 

 

 فته ها یا -3
   نتایج بررسی آزمون شاپیرو ویلکز(:1جدول )

 سطح معنی داری  درجه ازادی  Statistic زمان  متغیر 

 060/0 38 918/0 پیش آزمون  پیشرفت تحصیلی 

 070/0 38 928/0  پس آزمون

 

    نتایج بررسی مفروضه یکسانی شیب رگرسیون(:2جدول )

مجموع  متغیر 

 مجذورات 

میانگین 

 ات مجذور

 سطح معنی داری  F درجه ازادی 

 06/0 98/8 1 04/183 04/183 گروه 

 52/0 57/4 1 13/144 13/144 پیش ازمون 

 55/0 45/4 1 36/140 36/140 گروه * پیش آزمون 
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ط مربوط به دو خ بیش که دهد یآزمون نشان م شیگروه * پ ریدر متغ( 2)در جدول  ونیرگرس بیش جینتا یدار یعدم معن

خط  بیش یکسانی یحاضر مفروضه  پژوهش باشند. لذا در یآزمون و پس آزمون مشابه م شیپژوهش حاضر در پ یروه هاگ

 یسانکیمفروضه  یبه بررس (3)شده است. حال جدول  تیرعا قیتحق یآزمون و پس آزمون در گروه ها شیپ ونیرگرس

 گزارش شده است. ریز آن در جیها پرداخته است، که نتا انسیوار
 

 

 نتایج بررسی مفروضه یکسانی واریانس ها (:3جدول )

 سطح معنی داری  F 2درجه آزادی 1درجه ازادی  متغیر 

 103/0 17/10 28 1 پیشرفت تحصیلی 

 

ای هن در گروه و پراکندگی نمرات پیش آزمو مفروضه یکسانی واریانس ها رعایت شده است،( نشان می دهد 3نتایج جدول )

 معنی داری ندارند.  تحقیق با هم تفاوت
 

    نتایج آزمون اثرات بین گروهی در تحلیل کوواریانس(:4جدول )

 اتا سطح معنی داری  F درجه ازادی  میانگین مجذورات  مجموع مجذورات  متغیر 

پیش ازمون پیشرفت 

 تحصیلی 

79/722 79/722 1 34/20 000/0 430/0 

 856/0 000/0 03/160 1 6/5684 6/5684 گروه 

 

ی باشد. م( معنی دار >P 001/0تفاوت بین گروه های تحقیق در سطح )با توجه به نتایج بدست آمده مشاهده می شود 

ش روه آزمایگه نفع مقایسه میانگین گروه آزمایش و کنترل در نمرات پس آزمون در جداول نشان می دهد که این معنی داری ب

حصیلی تیشرفت ون، استنباط می شود که مداخله موجب افزایش نمرات پبوده است بدین معنی که با کنترل نمرات پیش آزم

 (. >P 05/0در پس آزمون گروه کنترل شده است )

 

 نتیجه گیری  -4
 ریتاثدر درس علوم تجربی دانش آموزان  افزایش پیشرفت تحصیلیپژوهش محور بر  سیتدرنتایج بدست آمده نشان داد روش 

پژوهش محور بر تفکر  سیتدر وهیش یکه به بررس (1398) یجعفر زاد و یپژوهش حاج پژوهش جیبا نتا افتهی نیا دارد.

پژوهش محور  سینشان داد که روش تدر قیتحق نیا جیدارد. نتا یهمخوان اند پرداخته ارشد یکارشناس انیدانشجو یانتقاد

 1بالد انگیپژوهش با پژوهش  نیا جینتا نی. همچنگردد یم انیدر دانشجو یتفکر انتقاد یها مهارت زانیم شیباعث افزا

از جمله  یمختلف یها مولفه یپژوهش محور دارا سیکرد که روش تدر نییتب نگونهیتوان ا یباشد. م یهم راستا م زین( 2018)

معلمان،  شاگردان و انیمتقابل م کنش به شاگردان حالت یآموزش تفکر انتقاد یبرا گرید یباشد و از سو یم یتفکر انتقاد

 یبه کار گرفته م ندیفرا نیکه ا ییها تیها و موقع مهارت و استفاده از یفکر یندهایفرا یبرا افتهیچارچوب سازمان  کی جادیا

                                                         
1 . Youngblood 
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. بنابراین این عوامل و مهارت ها سبب پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در درس علوم تجربی می شود شوند ضرورت دارد

 .ردیگ قرار تیو تثب دییفوق مورد تا یها افتهیاست تا  یشتریب یش هاو پژوه یبه بررس ازیحال ن نیدر ع  (.2012 س،یان)

 وحفظ  یجا به عقل،ت است که بر بعد تفکر و یا هینظر ت،یو ترب میمهم و مطرح در حوزه تعل اریبس اتیاز نظر یکیامروزه، 

ش و آموز تنسیز یراردن، آموزش بک عمل یگام آموزش برا نیبه عنوان اول یریادگی یدارد. آموزش برا دیانباشت داده ها تاک

تواند  یمد نمو ناکارآ یسنت یاهداف مذکور با روش ها به است که وصول یعیطب گران،یبا د زیمسالمت آم یستیهمز یبرا

 یالت هااز رس یکیباشد و  یدر آموزش و پرورش م یمسائل فرد نیتر مهم روش ها از اصلاحو  رییتغ نیهمراه باشد. بنابرا

شوند تا  یم قیشوتاست و معلمان  سیتدر یپژوهش محور کردن روش ها ت،یو ترب میتعل رانیمد و زانیبرنامه ر یاساس اریبس

 رییتغ با یپژوهش کردیقرار دهند. معلمان در رو یلیتحص هیاز پا یروزانه خود در هر سطح یاز برنامه درس یبخش را پژوهش

 . (1395 پور، یعادل) شوند یاو م شرفتیوزان باعث پدانش آم یذهن یخود بر اساس ساز و کارها سیروند تدر

 بر یاساس نقش انیم نیا وابسته است که در یبه عوامل مختلف یپژوهش محور کردیبا رو یریادگی-یاددهی ندیبه فرا یابیدست 

 رت مشاهده،قدکر، تف یاساس یمهارت ها تیترب و میتعل ندیفرا ی: طسدینو یم نهیزم نیدر ا یعتمداریعهده معلمان است. شر

 یادادهیورو بروز  ندیآ یدر حول محور حل مسئله به دست م یهمگ اطالعات یبحث و گفت وگو و جمع آور ش،یطرح آزما

 .است فوق در گرو تعامل معلم و دانش آموز

 با توجه به نتایج بدست آمده پیشنهاد می شود: 

وش ر نوع نیا یاجرا یرا برا طیمح نترنت،یابه  یمنابع مختلف و دسترس ،یکمک آموزش لیبا فراهم آوردن وسا -

 نمود. ایدانش آموزان مهو پیشرفت تحصیلی  یپرورش تفکر انتقاد، سیتدر

 پژوهش محور برگزار گردد. سیآموزش روش تدر یبرا ییدوره ها و گارگاه ها رانیدب هیکل یبرا -

 نینو یها وهیمتناسب با ش یبرنامه آموزش اصلاح -

 سیتدر نینو یها وهیش یریبکارگ -

 

 منابع -5
 . چاپ اول،چرخه یادگیری 5Eتدریس پژوهش محور: ساختارسازی های پژوهش محور بر اساس مدل (. 1392. )الدوسی،طیبه

 .اصفهان: آمیس

 کارشناسی اندانشجوی نقادانه تفکر بر محور پژوهش شیوه (. تاثیر1398محبوبه. ) رستمی،سیده جعفری زاد،محمد، حاجی

دوم،  ، دورهشانزدهم سال. درسی ریزی برنامه در پژوهش فصلنامه.ساری آزاد دانشگاه آموزشی یزیر برنامه رشته ارشد

 .159-172صص ،98 ، بهار(66پیاپی)33شماره

 .روانشناسی نوین. نشر دوران، چاپ هشتم(. 1390)سیف، علی اکبر. 

کز تربیت معلم زش دبیران شیمی در مراپژوهش محوری، رویکردی نوین در آمو(. 1392. )ف صادقی بجد،م و احمدی درمیان،

 .هشتمین سمینار آموزش شیمی ایران .(دانشگاه فرهنگیان)

و مقایسه آن  رویکرد پژوهش محور در کتاب های سال اول دوره متوسطه(. 1398. )صمدی،پروین؛ مهماندوست قمصری،زهرا 

 . 88-115 (:28) 6، با اهداف آموزشی کتب مورد نظر. فصلنامه برنامه درسی ایران

 حیط ساختن گرا:آموزش و یادگیری پژوهش محور در م(. 1396. )ب و عباسیان، ح ح؛ عبداللهی، ش؛ زین آبادی، ،طولازدهی

 . 132طراحی مدل بر اساس پژوهش پدیدار نگارانه. فصلنامه تعلیم و تربیت شماره 

ولین کنفرانس ملی اایند تدریس معلملن ابتدایی. جایگاه پژوهش محوری در فر(. 1395. )عادلی پور،ز؛ مهرام، ب و کارشکی 
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