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 چکیده

 
ها است. در بخش مقدمه، این روش های مدیریت کلاس درس با تأکید بر مزایا و معایب هر یک ازاین مقاله درباره بررسی روش

آموزان برجسته شده است. در موضوع مورد بررسی معرفی شده و اهمیت مدیریت کلاس درس برای بهبود فرآیند یادگیری دانش

اند. در های مدیریت کلاس درس به صورت کامل و دقیق بررسی شدهادامه، هدف مقاله بیان شده و سپس در بخش بعدی، روش

گیری گیری، نتیجههای مدیریت کلاس درس بررسی شده و در نهایت، در بخش نتیجهمزایا و معایب هر یک از روشبخش بعدی، 

 .اندکلی از مطالعه بیان شده و پیشنهاداتی برای بهبود مدیریت کلاس درس ارائه شده

پردازد. برای ا و معایب هر کدام میهای مختلف مدیریت کلاس درس با تأکید بر مزایبه طور خلاصه، این مقاله به بررسی روش

توانند بهبود آموزان، مدیریت کلاس درس بسیار مهم است و با انتخاب روش مناسب، معلمان میبهبود فرآیند یادگیری دانش

 .آموزان داشته باشندموثری در فرآیند یادگیری دانش

 

 

 یریت کلاس درسهای مدروش، آموزانیادگیری دانش، مدیریت کلاس درس کلمات کلیدی:
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 مقدمه1-

 
یکی از عوامل موفقیت درس خواندن و یادگیری کودکان، مدیریت بهینه کلاس درس توسط معلمان است. با توجه به اینکه کلاس 

تواند ای برخوردار است، بهینه سازی مدیریت کلاس درس میآموزان، از اهمیت ویژهدرس، به عنوان محیط اصلی یادگیری دانش

 .آموزان داشته باشداز نتایج مثبتی در آموزش و یادگیری دانش

های ها، روشهای بسیاری در زمینه مدیریت کلاس درس انجام شده است. در این پژوهشبدین منظور، مطالعات و پژوهش

 .مختلفی برای مدیریت کلاس درس بررسی شده است که هر کدام مزایا و معایب خود را دارند

محور، های فعالیتهای مختلف مدیریت کلاس درس است. در این راستا، ما به بررسی روش، بررسی روشهدف این مقاله

وگومحور و تمرین و تکرار خواهیم پرداخت و مزایا و معایب هر کدام را مورد بررسی قرار خواهیم کردن، گفتسازی، مستقیمردههم

توانید روشی را که بیشترین مطابقت را با شرایط کلاس خود دارد، قاله، شما میی این مداد. به همین منظور، با استفاده از مطالعه

 .را انتخاب کنید

ی آن برای معلمان پردازد، امیدواریم که مطالعههای مختلف مدیریت کلاس درس میبا توجه به اینکه این مقاله به بررسی روش

آموزان موثر باشد. در این مقاله، عملکرد دانش ودای درسی و بهبهو مدیران آموزشی کاربردی باشد و در بهبود عملکرد کلاس

های مختلف مدیریت کلاس درس، به تحلیل مزایا و معایب هر روش پرداخته و در نهایت به بررسی پیشنهادات بعد از بررسی روش

 .مناسب جهت بهبود مدیریت کلاس درس خواهیم پرداخت

 

 آن اهمیت و موضوع معرفی

 
ای برخوردار است. کلاس درس، به عنوان یکی از عوامل موفقیت درس خواندن و یادگیری کودکان، از اهمیت ویژهمدیریت کلاس 

ای مدیریت شود که فرآیند یادگیری را تسهیل کند و از ایجاد آموزان، باید به گونهدرس، به عنوان محیط اصلی یادگیری دانش

 .[4]جلوگیری کند آموزانهرگونه اختلال در فرآیند یادگیری دانش

های مختلف است، معلمان نیاز دارند تا برای مدیریت ها و ویژگیآموزان با شخصیتبا توجه به اینکه هر کلاس درس شامل دانش

های بسیاری در زمینه مدیریت کلاس درس های متنوعی استفاده کنند. بدین منظور، پژوهشبهینه کلاس درس خود، از روش

 .پردازندهای مختلفی برای مدیریت کلاس درس میبررسی روش انجام شده است که به

توان به ها، میهای مختلف مدیریت کلاس درس است. با بررسی این روشدر این راستا، هدف اصلی این مقاله، بررسی روش

جه، مدیریت بهینه معلمان کمک کرد تا روشی را که بیشترین مطابقت را با شرایط کلاس خود دارد، را انتخاب کنند و در نتی

 .[1]کلاس درس خود را بهبود بخشند

های مختلف شود. در این مقاله، به بررسی روشی این مقاله برای معلمان و مدیران آموزشی به شدت توصیه میاز این رو، مطالعه

هبود مدیریت کلاس درس و مزایا و معایب هر کدام پرداخته خواهد شد و در نهایت، پیشنهاداتی مناسب جهت ب مدیریت کلاس

آموزان خود توانند به بهبود فرآیند یادگیری دانشدرس ارائه خواهد شد. با استفاده از این مطالب، معلمان و مدیران آموزشی می

 .بپردازند و همچنین، برای خودشان، یک محیط کاری سالم و بهینه را فراهم کنند

آید و با بهینه سازی آموزان به دست میایدار و خوب در عملکرد دانشای پبدیهی است که به دنبال بهبود کلاس درس، نتیجه

یابد. در نتیجه، پژوهش در زمینه ها و اختلالات در آموزش و یادگیری کاهش میمدیریت کلاس درس، امکان بروز نارضایتی

 .ی برخوردار استامدیریت کلاس درس، به عنوان یکی از موضوعات مهم در حوزه آموزش و پرورش، از اهمیت ویژه
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های مختلف مدیریت کلاس درس در این مقاله، ابتدا با معرفی مفهوم مدیریت کلاس درس و اهمیت آن، وارد بحث در مورد روش

ها را بررسی کرده و در نهایت، پیشنهادات مناسب جهت بهبود مدیریت خواهیم شد. سپس، مزایا و معایب هر کدام از این روش

 .خواهیم دادکلاس درس را ارائه 

های مختلف است، این مقاله به عنوان یک منبع جامع ها و ویژگیآموزان با شخصیتبا توجه به اینکه هر کلاس درس شامل دانش

کند تا با در نظر گرفتن نیازها و شرایط خاص کلاس درس خود، به بهینه سازی و کامل، به معلمان و مدیران آموزشی کمک می

 .بپردازندمدیریت کلاس درس خود 

های مختلف مدیریت کلاس درس، به عنوان یکی از موضوعات مهم در حوزه آموزش و توان گفت که بررسی روشدر انتها، می

کردن، سازی، مستقیمردهمحور، همهای فعالیتای برخوردار است. در این مقاله، با بررسی روشپرورش، از اهمیت ویژه

توان به معلمان کمک کرد تا روشی را که بیشترین مطابقت را با شرایط کلاس خود دارد، را میوگومحور و تمرین و تکرار، گفت

 .انتخاب کنند و در نتیجه، مدیریت بهینه کلاس درس خود را بهبود بخشند

 

 مقاله هدف
تا با در نظر کند های مختلف مدیریت کلاس درس است و به معلمان و مدیران آموزشی کمک میهدف این مقاله، بررسی روش

گرفتن نیازها و شرایط خاص کلاس درس خود، به بهینه سازی مدیریت کلاس درس خود بپردازند. در این راستا، با بررسی 

ها وگومحور و تمرین و تکرار، به مزایا و معایب هر کدام از این روشکردن، گفتسازی، مستقیمردهمحور، همهای فعالیتروش

 .پرداخته خواهد شد

آموزان خود بپردازند و همچنین، توانند به بهبود فرآیند یادگیری دانشاستفاده از این مطالب، معلمان و مدیران آموزشی میبا 

برای خودشان، یک محیط کاری سالم و بهینه را فراهم کنند. در نهایت، با ارائه پیشنهادات مناسب جهت بهبود مدیریت کلاس 

های درسی خود ان آموزشی کمک خواهد کرد تا به بهبود فرآیند آموزش و یادگیری در کلاسدرس، این مقاله به معلمان و مدیر

 .دست یابند

 

 های مدیریت کلاس درسرسی روشبر -2

 

 :ها عبارتند ازهای مختلف مدیریت کلاس درس خواهیم پرداخت. این روشدر این بخش، به بررسی روش

 روش تمرین و تکرار .5وگومحور روش گفت .4کردن روش مستقیم .3سازی ردهروش هم .2محور روش فعالیت .1

شود تا روشی را که بیشترین ها، نحوه عملکرد، مزایا و معایب آن بررسی شده و به معلمان کمک میدر هر یک از این روش

 .بهبود بخشندمطابقت را با شرایط کلاس خود دارد، انتخاب کنند و در نتیجه، مدیریت بهینه کلاس درس خود را 
 

 آموزان در فرآیند یادگیری استوار است. در این روش، این روش بر اساس مشارکت و فعالیت دانش :محورروش فعالیت

های های متنوع، مهارتها و فعالیتکنند و با استفاده از تمرینآموزان به صورت فعال در فرایند یادگیری شرکت میدانش

کند تا در یادگیری مفاهیم، خلاقیت و پردازش آموزان کمک میاین روش به دانش بخشند.مختلف خود را بهبود می

ها نیاز است، توجه اطلاعات بیشتری داشته باشند. با این حال، این روش به یادگیری تئوری و مفاهیم عمیقی که به آن

 .کندنمی
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 های لازم را به ی با توجه به هم کمکآموزان در یادگیرشود تا دانشدر این روش، تلاش می :سازیردهروش هم

های کوچک تقسیم شده و با همکاری و همفکری، به یادگیری مفاهیم آموزان به گروهیکدیگربدهند. در این روش، دانش

های ارتباطی و همکاری را بهبود بخشند، اما کند تا مهارتآموزان کمک میپردازند. این روش به دانشمختلف می

 .ی موارد، باعث ناهماهنگی و اختلاف نظرها شودممکن است در برخ

 

 گوید که آموزان میهای مستقیم و محدود، به دانشدر این روش، معلم با استفاده از دستورالعمل :کردنروش مستقیم

کند تا موضوعات را به صورت دقیق و کامل فهمیده و به دانش آموزان کمک میچه باید انجام دهند. این روش به دانش

 .آموزان را محدود کندها اضافه شود، اما ممکن است خلاقیت و پردازش اطلاعات دانشنآ

 

 کند تا به یادگیری ها کمک میآموزان، به آندر این روش، معلم با استفاده از بحث و گفتگو با دانش :وگومحورروش گفت

یادگیری خود دارند و با توجه به نظرات و آموزان فعالیت زیادی در فرآیند مفاهیم دست یابند. در این روش، دانش

پردازند. با این حال، این روش نیاز به زمان و صبر دارد و ممکن است های یکدیگر، به بهبود یادگیری خود میایده

 .دهند تنها کار کنندآموزان در محیطی گروهی ترجیح میبرخی از دانش

 

 های مختلف را بهبود ستفاده از تمرین و تکرار مفاهیم، مهارتآموزان با ادر این روش، دانش :روش تمرین و تکرار

کند تا مفاهیم را به خوبی یاد بگیرند و از انجام اشتباهات بعدی جلوگیری آموزان کمک میبخشند. این روش به دانشمی

نیاز به محیط  آموزان باشد وکننده برای بعضی از دانشکنند. با این حال، ممکن است این روش کار تکراری و خسته

 .آموزشی خاصی داشته باشد

 

های مختلف مدیریت کلاس درس، بر کند تا با شناخت بهتر از روشدر نهایت، این بخش به معلمان و مدیران آموزشی کمک می

اساس نیازها و شرایط خاص کلاس خود، به بهینه سازی مدیریت کلاس درس خود بپردازند. در بخش بعدی، به بررسی مزایا و 

 .[2]ها پرداخته خواهد شدمعایب هر یک از این روش

 

 ررسی مزایا و معایب هر روشب -3
 

های مدیریت کلاس درس خواهیم پرداخت. این مطالب به معلمان کمک در این بخش، به بررسی مزایا و معایب هر یک از روش

 .کلاس درس بپردازند کند تا با توجه به نیازها و شرایط خاص کلاس خود، به بهینه سازی مدیریتمی
 

 :محورروش فعالیت

 مزایا: 

 .کندها فراهم میآموزان را در فرآیند یادگیری شرکت داده و ایجاد شرایطی را برای فعالیت و خلاقیت آناین روش، دانش

 .بخشندهای ارتباطی و همکاری را بهبود میآموزان مهارتبا استفاده از این روش، دانش

o معایب: 

 .کندها نیاز است، توجه نمیادگیری تئوری و مفاهیم عمیقی که به آناین روش به ی

کند و ممکن است تلاش برای همکاری با دیگر آموزانی که از نظر اجتماعی ناموفق هستند، کمک نمیاین روش به دانش

 .[8]آموزان باعث تشدید اختلافات شوددانش
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 :سازیردهروش هم

 مزایا: 

کنند و با همکاری و همفکری، به یادگیری مفاهیم آموزان به یادگیری با توجه به هم کمک میدانشبا استفاده از این روش، 

 .پردازندمختلف می

 .های ارتباطی و همکاری را بهبود بخشندکند تا مهارتآموزان کمک میاین روش به دانش

o معایب: 

 .کندنتیجه، به بهبود یادگیری کمک نمینگی و اختلاف نظرها شده و در اهدر برخی موارد، این روش باعث ناهم

 .[7]کند و ممکن است باعث ایجاد تنش و نارضایتی شوددهند تنها کار کنند، کمک نمیآموزانی که ترجیح میاین روش به دانش
 

 :کردنروش مستقیم

 مزایا: 

 .ها اضافه شوددانش آنکند تا موضوعات را به صورت دقیق و کامل فهمیده و به آموزان کمک میاین روش به دانش

 .کند تا یادگیری را به صورت محکم و بر پایه استانداردهای معین ارائه دهنداین روش به معلمان کمک می

o معایب: 

 .آموزان را محدود کنداین روش ممکن است خلاقیت و پردازش اطلاعات دانش

آموزان کننده برای دانشد محیطی بدون انگیزه و خستهاستفاده از این روش بدون توجه به شرایط خاص کلاس، ممکن است به ایجا

 .[6]منجر شود
 

 :وگومحورروش گفت

 مزایا: 

 .کندآموزان کمک میهای یکدیگر، به بهبود یادگیری خود دانشاین روش با توجه به نظرات و ایده

 .بخشندهای ارتباطی و همکاری را بهبود میآموزان مهارتبا استفاده از این روش، دانش

o معایب: 

 .استفاده از این روش نیاز به زمان و صبر دارد

 .دهند تنها کار کنند و باعث تنش و نارضایتی شوندآموزان در محیط گروهی ترجیح میممکن است برخی از دانش
 

 :روش تمرین و تکرار

 مزایا: 

 .تکرار مفاهیم، دست یابیدهای خود را از طریق تمرین و آموزان بهبود مهارتبا استفاده از این روش، دانش

 .کند تا مفاهیم را به خوبی یاد بگیرند و از انجام اشتباهات بعدی جلوگیری کنندوزان کمک میمآاین روش به دانش

o معایب: 

 .آموزان باشدکننده برای بعضی از دانشاین روش ممکن است کار تکراری و خسته

 .[5]روش وجود داردنیاز به محیط آموزشی خاصی برای استفاده از این 
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ها به تنهایی برای همه های مدیریت کلاس درس مزایا و معایب خود را دارند و هیچ یک از این روشدر کل، هر یک از روش

ها استفاده کنند تا به ها و شرایط مناسب نیستند. معلمان باید بر اساس نیازهای ویژه کلاس خود، از ترکیبی از این روشکلاس

 .[3]آموزان دست یابنده در فرآیند یادگیری دانشبهترین نتیج

 

 نتیجه گیری-4
 

 تیریمد ی. براشوندیاست که معلمان در مدارس با آن مواجه م ییهاچالش نیتراز مهم یکیکلاس درس  تیریمد جه،یدر نت

خود را دارد.  بیو معا ایها مزاروش نیاز ا کیاستفاده کنند، اما هر  یمختلف یهااز روش توانندیبهتر کلاس درس، معلمان م

شده است. با توجه به  نهیخاص کلاس به یازهایو ن طیاست که بر اساس شرا یروشکلاس درس،  تیریمد یروش برا نیبهتر

کلاس خود انتخاب کنند و با  یرا برا یروش مناسب توانندیکلاس درس، معلمان م تیریهر روش مد بیو معا ایمزا یبررس

کلاس درس  تیریمد ت،ی. در نهاابندی تآموزان دسدانش یریادگی ندیدر فرآ جهینت نیاز تجربه و دانش خود، به بهتر یریگبهره

 د.شویدر کلاس درس م ندیمثبت و خوشا یطیمح جادیآموزان و ادانش یریادگیباعث بهبود 

دیریت کلاس درس بسیار مهم است. این های مختلف مبنابراین، به دلیل اهمیت مدیریت کلاس درس، مطالعه و بررسی روش

شود. در این مقاله، مفاهیم مهمی مانند کنند، مفید واقع میمقاله برای معلمان و افرادی که در حوزه آموزش و پرورش فعالیت می

عایب هر یک وگومحور و تمرین و تکرار مورد بررسی قرار گرفته و مزایا و مکردن، گفتسازی، مستقیمردهمحور، همروش فعالیت

های مدیریت گیری از بهترین روشها بررسی شده است. امیدواریم که این مقاله بتواند به معلمان کمک کند تا با بهرهاز این روش

 .آموزان خود دست یابندکلاس درس، به بهترین نتیجه در فرآیند یادگیری دانش
 

 پیشنهادات -5
 

 :دهیمکلاس درس در این مقاله، پیشنهاد میهای مختلف مدیریت توجه به بررسی روشبا 

های مناسبی را برای مدیریت کلاس درس انتخاب معلمان باید با شناخت دقیق نیازها و خصوصیات کلاس خود، روش .1

 .کنند

 .های مختلف برای مدیریت کلاس درس استفاده کنندبهتر است معلمان از ترکیبی از روش .2

های کلاس خود خلاص شوند و کند تا از تنشآموزان کمک میسازی به دانشدهروگومحور و هماستفاده از روش گفت .3

 .در محیطی خوشایند و پویا آموزش ببینند

کند تا مفاهیم را به خوبی یاد بگیرند و آموزان کمک میکردن و تمرین و تکرار به دانشاستفاده از روش مستقیم .4

 .های خود را تقویت کنندمهارت

آموزان خود احترام بگذارند و برای ایجاد محیطی بود مدیریت کلاس درس، معلمان باید به دانشدر نهایت، برای به .5

 .های مختلف استفاده کنندمثبت و پویا در کلاس درس، از انگیزش
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آموزان خود اجازه دهند که در فرآیند یادگیری خود، خلاقیت برای بهبود مدیریت کلاس درس، معلمان باید به دانش .۶

 .خود را به کار بگیرند و ابتکار

آموزان خود صحبت کنند و در صورت بروز هر گونه مشکل یا نارضایتی در کلاس درس، بهتر است معلمان با دانش .7

 .ای حل کنندمشکلات را به صورت همکاری

از خود  معلمان باید به یاد داشته باشند که در مدیریت کلاس درس، خود نیز باید به عنوان نمونه، رفتار مناسبی را .8

 .ای محترمانه رفتار کنندنشان دهند و با تمام اعضای کلاس درس به شیوه

های مختلف، خود در نهایت، برای بهبود مدیریت کلاس درس، بهتر است معلمان با برگزاری جلسات آموزشی و کارگاه .۹

 .ا کنندگیرد، آشنهای جدید و مؤثری که در مدیریت کلاس درس مورد استفاده قرار میرا با روش

آموزان توانند به بهبود مدیریت کلاس درس و بهبود فرآیند یادگیری دانشبا پیشنهاداتی که در این بخش مطرح شد، معلمان می

کند، بلکه به آموزان کمک میخود دست یابند. در نهایت، موفقیت در مدیریت کلاس درس، نه تنها به بهترین یادگیری دانش

 .کندمثبت و خلاق نیز کمک میایجاد یک محیط آموزشی 
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