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دانش آموزان دختر دوره اول متوسطه   بررسی عوامل موثر بر افت تحصیلی

 مشگین شهر
 3رقیه پورحسین ، 2یانمحمدی گل، 1نازنین پورحسین

 های دوره اول متوسطه  منطقه مشگین شهردبیر دبیرستان -1

 های دوره اول متوسطه  منطقه مشگین شهردبیر دبیرستان-2

 مدیر دبیرستان دوره اول متوسطه  منطقه مشگین شهر -3

 چکیده
ضر  شهر هدف از پژوهش حا شگین  سطه  م صیلی دانش آموزان دختر دوره اول متو سی عوامل موثر بر افت تح بود. برر

 و پیمایشی، همبستگی می توصیفی نوع از هاداده گردآوری نحوه حسب بر و كاربردی نوع از هدف برحسب تحقیق این

 تشکیل 1400تحصیلی سال در متوسطه مشگین شهر اولدانش آموزان دختر دوره  كلیه را آماری پژوهش باشد  جامعه

 روش از هاآزمودنی دهند در این پژوهش برای تعیین حجم نمونه، از فرمول  كوكران استتتفاده شتتد برای انتخا  می

بود شتتهر به چهار  صتتور  این به آنان انتخا  استتتفاده شتتد. روش ایچند مرحله ایخوشتته تصتتادفی گیرینمونه

 از سپس شد. و انتخا  تصادفی روش دبیرستان به از هر منطقه یک قسمت)شمال، جنو ، غر  و شرق( تقسیم شد.

سه  به صادفی روش هر مدر شدند. برای جمع  219تعداد آموز به  كلاس دانش 2 ت شنامه آوری دادهانتخا   س ها از پر

ستاندارد عوامل موثر بر افت تحصیلی دانش آموزان دادفر و همکاران) ستفاده از داده شد.ستفاده ( ا1390ا ضریب ها با ا

 معناداری  ابطهعوامل اقتصادی، عوامل خانوادگی و عوامل آموزشی رداد كه  نشان شدند. نتایج همبسگی اسپرمن آزمون

 (.  p=  <001/0) دداشتآموزان  با افت تحصیلی دانش

  دانش آموزان ،افت تحصیلی، آموزشی،عوامل اقتصادی، خانوادگی کلید واژگان:

 

  



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 7786-2980 

 
 

 
 

 

 مقدمه

 باز دیر از مشکل این .است تحصیلی افت پدیده جهان، های كشور از بسیاری در آموزشی های نظام شایع مشکلا  از

شی نظام گیر گریبان شور آموز ست بوده نیز ما ك شی ضایعا  كاهش .ا صیلی افت از نا سار  و تح  ین سنگ هایخ

 كردن پیدا برای . است زمینه این در ای گسترده های پژوهش و تحقیقا  مستلزم آن از حاصل فرهنگی و اقتصادی

سانی مشکلا  ویژه به مشکل یک علل سنده علت یک به توان نمی تنها اجتماعی و ان  اجتماعی هایپدیده زیرا كرد ب

شکل یک آمدن وجود به در و دارند پیوند یکدیگر با زنجیره یک همانند ستند دخیل م  علل یافتن برای بنابراین . ه

سائل باید تحصیلی افت  در متداول گیری یاد و تدریس هایروش (.1396بیابانگرد، ) گیرد قرار توجه مورد گوناگون م

 و تحقیق برای آموزان دانش بالقوه های توانایی این هدایت و استتتعدادها تمام از استتتفاده جای به پرورش و آموزش

 كه ها پدیده درباره امور تحلیل و تجزیه و كردن آزمایش و كردن تجربه، كردن مشتتاهده كردن، جستتتجو تفحص،

 كنندمی اكتفا مطالب لفظی بیان و مقطعی روش به تنها دهند پرورش را آموزان دانش استتتعدادهای تمام توانندمی

 آموزان دانش ابتکار و خلاقیت و ذوق شودمی غیرفعال هایروش بر كه حدی از بیش تأكید و امور این گرفتن نادیده.

صیل به علاقه بی و منفعل افرادی را ها آن و برد می بین از را صیلی افت صور  به آن نتیجه كه آورد بارمی تح  تح

صادی محرومیت و فقر .كند می بروز  و جغرافیایی و محلی هایمحرومیت و اجتماعی و فرهنگی عوامل و شرایط ، اقت

سب یع توز شی امکانا  نامنا صیلی افت دیگر عوامل از توانندمی یک هر آموز شند تح ست آمارهای . با  از آمده بد

شور مدارس ر تحقیقا  شان ك ست آن دهنده ن  به یا و زودرس تحصیل ترك مردودی، صور  به تحصیلی افت كه ا

 جا به را ستتوئی آثار و كرده تلف را جامعه و انستتان استتتعدادهای و مالی منابع از زیادی مقدار ، دیگر هایصتتور 

 (.1397،فومنی گلشن)گذاردمی

 زیادی تعداد ساله همه . است تربیت و تعلیم اندركاران دست و ها خانواده مهم های نگرانی از یکی امروز تحصیلی افت

 بر علاوه پدیده این .اندمواجه تحصتتیلی افت نام به ای پدیده با جهان مختلف كشتتورهای در آموختگان دانش از

 سوئی آثار پذیرد،می انجام آموخته دانش برای مجدد هزینه صرف یا پایه تکرار دلیل به كه اقتصادی هنگفت هایزیان

 بر ناگوار تأثیری ملی شکل در اقتصادی سوء آثار بر علاوه تحصیلی افت.گذارد می جای بر آموز دانش روحی سلامت بر

 شتتکستتت(1397، زاده بهرامد)دار دنبال به ها خانواده برای نامطلوبی نگرانی و داشتتته آموزان دانش روانی ستتلامت

صیلی ست عواملی از یکی تح شی نظام كارایی كاهش موجب كه ا سطهدوره اول   مقطع در جمله از آموز  و شده متو

 پایه، تکرار به را تحصیلی افت آثار نتایج، این از یک هر. باشد می اول های كلاس در تحصیل ترك یا پایه تکرار شامل

 عدم تشتتخیص معیار كلی، طور به. دهد می نستتبت افراد تحقیق و آموزش كیفیت كاهش و زودرس تحصتتیل ترك

 . است نهایی و تکوینی ارزشیابی و امتحانا  در آنانرد عملک آموزان، دانش موفقیت

 برای توجهی قابل اعتبارا  و بوده فراوان بستتیار خارج از كشتتور در تحصتتیلی افت درباره گرفته انجام هایپژوهش

 غر  در شده انجام های پژوهش بررسی در . است شده داده اقتصادی– اجتماعی كل مش این رفع زمینه در پژوهش

ضیح زمینه در عمده گرایش سه صیلی افت با مقابله و تو صیلی افت :دارد وجود تح  های مهار )فردی عوامل و تح

 (یادگیری مطالعا  و راهبردها-خودباوری-شناختی

 بر حاكم مقررا  و شتترایط درستتی های برنامه و محتوا معلمان تدریس روش)آموزشتتگاهی عوامل و تحصتتیلی افت

 تحصیلا ،-اجتماعی-اقتصادی وضعتی)خانوادگی عوامل و تحصیلی افت ،(مدرسه

 ترك و مردودی تحصیلی، افت بین زیرا گرفت نادیده نباید را تحصیلی افت (1390)دادفر و همکاران،  (خانواده حجم

 همواره اندپرداخته دبیرستان در تحصیل ترك و مردودی بین رابطه بررسی به كه مطالعاتی .دارد وجود رابطه تحصیل
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 محققان از برخی .كنندمی رها را مدرستته نهایت در دارند مردودی تجربه كه آموزانیدانش اكثر كه اندداده نشتتان

 یکی نتیجه در . دارند مردودی تجربه آموزاندانش دیگر از بیشتر برابر پنج كنندگان تحصیل ترك كه اندكرده گزارش

 از زیادی تعداد طریق این از ساله هر زیرا است تحصیلی افت موضوع آموزشی، هاینظام مشکلا  ول مسائ مهمترین از

 اجتماعی و خانوادگی فردی، زندگی در ناگواری و شوم آثار و شده تلف اقتصادی و انسانی بالقوه استعدادهای و منابع

 (1386همکاران، و رئوفیارد)گذمی جای بر

ستردهای تحقیقا  ایران در صیلی افت با رابطه در گ ست شده انجام تح  با تحقیقی در( 1390) فرمنائیاز جمله ت  ا

 باعث بالا تحصتتیلی انگیزش میزان كه رستتید نتیجه این به داد انجام تحصتتیلی افت بر مؤثر عوامل بررستتی هدف

صیلی هایفعالیت شتر، تح سی تکالیف انجام بی ضاعف در شرفت نتیجه در و م صیلی پی شتر تح  و گومارا .شودمی بی

 پیشتترفت و عملکرد در را هیجان و شتتناختی هایتوانایی نقش آموز،دانش  روی بر پژوهشتتی در (2016)  1آرستتینو

 پژوهشگران .كردند بررسی همسالان تحصیلی

شرفت در تحصیلی عاطفه و هیجانی تنظیم متغیر دو كه گرفتند نتیجه  دوره پایان نمرا  و آموزان دانش تحصیلی پی

 2همکاران و  تراتوین .است آموزاندانش شناختی هایتوانایی از فراتر و دارد فردی به منحصر و معنادار تأثیر تحصیلی

 تکالیف انجام میزان رابطه مدرسه، نوع و انگیزش اقتصادی، و اجتماعی وضعیت هوش، كنترل با پژوهشی در (2016)

شان آنها .كردند بررسی ریاضیا  در تحصیلی پیشرفت با را منزل در  با مثبتی رابطه تکلیف، انجام فراوانی كه دادند ن

سب ضی درس در بالاتر نمرا  ك شرفت با منفی رابطه تکالیف، انجام زمان بودن طولانی و دارد ریا صیلی پی . دارد تح

 كودكان هایشایستگی و ها توانایی آن، شناخت با بتوان تا نمود بیشتری توجه تحصیلی افت مقوله به باید

صیلی افت با كه عواملی و كرد بارور را نوجوانان و سایی را مؤثرند آن كاهش در و دارند رابطه تح  نتیجه در. كرد شنا

 كه اشدبمی تحصیلی افت عوامل موثر بر افت تحصیلی دانش آموزان دختر دوره اول متوسطه بررسی پژوهش این هدف

 مند؟متوسطه كدا اولعوامل موثر بر افت تحصیلی دانش آموران دختر  دوره  است زیرالسو به پاسخگویی درصدد

 

 روش 

سب تحقیق این سب بر و كاربردی نوع از هدف برح صیفی نوع از هاداده گردآوری نحوه ح شی و تو شد   می پیمای با

 می تشکیل 1400تحصیلی سال در متوسطه مشگین شهر اولدوره دختر  دانش آموزان كلیه را آماری پژوهش جامعه

ست فرمول  پژوهش برای تعیین حجم نمونه، از فرمول زیر در این دهند  شده ا ستفاده  ا

نیز هركدام  qو  pو مقادیر  t= 96/1  ،95/0ضتتتریب اطمینان  ، 05/0معادل    dكوكران در این حالت برابر استتتت با 

                          شوددر نظر گرفته می Nو حجم جامعه  5/0معادل 

n=(4120×1.962×0/5×0/5)÷(4120×0.052+ 1.962×0/5×0/5) = 221 

صادفی گیرینمونه روش از هاآزمودنی انتخا  برای شه ت شد. روش ایچند مرحله ایخو ستفاده   این به آنان انتخا  ا

 روش دبیرستان به از هر منطقه یک خواهد بود شهر به چهار قسمت)شمال، جنو ، غر  و شرق( تقسیم شد.  صور 

                                                             
1 -Gumora & Arsenio 
2 -Trautwein et al 
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 عنوان به نفر شامل ،  355آموز به تعداد  دانش كلاس 2 تصادفی روش هر مدرسه  به از سپس شد. و انتخا  تصادفی

 انتخا  شدند.  پژوهش در كنندگان مشاركت

 ابزار پژوهش

صیلی  دانش آموزان  سنجش عوامل موثر بر افت تح شنامه ازبرای  س صیلی دادفر و  پر ستاندارد عوامل موثر بر افت تح ا

شد. (1390همکاران) ستفاده  شد. می ایگزینه پنج سوال 32دارای  پرسشنامه این ا زمینه  در نامه پرسش سوالا  با

صی، های ویژگی های صادی به مربوط متغیرهای شخ ست خانوار، شغلی منزلت و درآمد میزان مانند فقر اقت  سرپر

سجام  نظیر فقر به فرهنگ مربوط متغیرهای .... و والدین پیگیری و میزان خانواده با عاطفی رابطه مثل خانوادگی ان

صیلا  میزان سکونی، زیربنای واحد والدین، تح سکن، مالکیت نوجوانان، نوع فراغت اوقا  گذران چگونگی م  مد  م

 و كتب در موجود علمی به مطالب توجه با نامه پرستتش محتوای باشتتد. می قومی میزان تعلقا  و منطقه در اقامت

ساس چارچو  بر و مقالا  شتی ا ست. تهیه پندا  جهت و محتوا اعتبار روایی ابزار، عیینت منظور به محققان   شده ا

صادفی صور  به نامه پرسش آن، پایایی  87/0كرونباخ  آلفای میزان و گردید تکمیل آموزان دانش از نفر 30 توسط ت

شان كه آمد دست به  بهمدارس، مراجعه با نیاز مورد مجوزهای اخذ از بعد .باشدمی نامه پرسش موثق اعتبار دهنده ن

 نامه اجرای پرسش از بعد . دادیم قرار اختیارشان در را ها نامه و پرسش نموده آگاه تحقیق اهداف از را آموزان دانش

ست به خام هایداده ها ستفاده از با آمده د ستگی ضریب روش با SPSs26 افراز نرم ا سپیرمن همب  تجزیه مورد  ا

 .شد گرفته قرار تحلیل

 هایافته

سمت، یافته های توصیف  شاخصدر این ق های توصیفی  همچون یژوِهش مورد بررسی قرار می گیرند. در این رابطه از 

امتیاز افراد تحت بررستتتی  گردد و اطلاعا  آن طی جداول ارایه می گردد. گرایش های مركز و پراكندگی استتتتفاده می

صادی، عوامل خانوادگی و عوامل آموزشی ستاندارد در جدول عوامل اقت صور  میانگین، انحراف ا شده  2شماره به  ارائه 

با انحراف  11/48در افراد تحت بررستتی، برابر با  عوامل اقتصتتادیدهند كه میانگین های پژوهش نشتتان میاستتت. یافته

ستاندارد   شی ب،  6 /04ا ستاندارد  11/41رابر با عوامل آموز شی و   11/7با انحراف ا با انحراف 83/45ر با برابعوامل آموز

 . باشدمی 77/6استاندارد 

 متغیرهای پژوهشهای مرکزی و پراکندگی شاخص : 1شمارهجدول 

 آمار توصیفی میانگین استانداردانحراف واریانس

 عوامل اقتصادی 11/48 04/6 48/36

 عوامل خانوادگی 01/41 11/7 55/50

 عوامل آموزشی  83/45 77/6 43/46

 

 بودنآزمون نرمال 

گیرد، ها، ابتدا باید از توزیع آماری متغیری كه مورد آزمون قرار میبرای انتخا  آزمون درستتتت برای تحلیل فرضتتتیه

ها اقدام نمود. برای بررستتی توزیع اطمینان حاصتتل كرد. به عبارتی دیگر باید به بررستتی نرمال بودن توزیع آماری متغیر



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 7786-2980 

 
 

 
 

 

ها آزمون برازش معروفند، استتتتفاده می -های نیکوییونهایی كه به آزمها از آزمونآماری متغیر شتتتود كه یکی از آن

 . باشداسمیرنوف می -كولموگروف

 

 اسمیرنوف ( –های مورد بررسی)کولموگروف آزمون نرمال بودن توزیع داده : 2شمارهجدول 

 نتیجه آزمون سطح معنی داری K-Sآماره ها / متغیرهاآماره

 نرمال 234/0 435/2 عوامل اقتصادی

 نرمال  571/0 879/1 عوامل خانوادگی

 نرمال 455/0 324/2 عوامل آموزشی 

 

توان نتیجه است. بنابراین می /05كولموگروف برای متغیرهای تحقیق بیشتر از -اسمیرنف Zبه دلیل اینکه مقادیر آماره 

 باشد. ها بصور  نرمال میگرفت كه توزیع داده

 هاآزمون فرضیه

 دارد. وجود معنادار رابطه آموزاندانش تحصیلی افت با اقتصادیعوامل  بین: 1شمارهفرضیه 

 متغیرعوامل اقتصادی بر همبستگی ضریب آزمون نتایج : 3 شماره جدول

 عوامل اقتصادی
 سطح معنادارای سطح اطمینان ضریب همبستگی تعداد

221 609/0 01/0 001/0 

 

( می  r = 0/609. P<0/001متغیر عوامل اقتصادی)  برای اسپیرمن همبستگی ضریب فوق جدول به توجه با

 تحصتتتیلی افت با عوامل اقتصتتتادی بینخطا می توان نتیجه گرفت كه  01/0اطمینان و  99/0باشتتتد. بنابراین با 

 دارد. وجود معنادار رابطه آموزاندانش

 دارد. وجود معنادار رابطه آموزاندانش تحصیلی افت با عوامل خانوادگی بین:2فرضیه شماره

 خانوادگی متغیرعوامل بر همبستگی ضریب آزمون نتایج : 4 شماره جدول

 خانوادگیعوامل 
 سطح معنادارای سطح اطمینان ضریب همبستگی تعداد

221 498/0 01/0 001/0 

 

ستگی ضریب فوق جدول به توجه با سپیرمن همب  ( r = 0/498. P<0/001) خانوادگی متغیر عوامل برای ا

 تحصتتتیلی افت با عوامل خانوادگی بینخطا می توان نتیجه گرفت كه  01/0اطمینان و  99/0می باشتتتد. بنابراین با 

 دارد وجود معنادار رابطه آموزاندانش

 

 دارد. وجود معنادار رابطه آموزاندانش تحصیلی افت با عوامل آموزشی بین:3فرضیه شماره

 آموزشیمتغیرعوامل  بر همبستگی ضریب آزمون نتایج : 5 شماره جدول

 سطح معنادارای سطح اطمینان ضریب همبستگی تعداد آموزشیعوامل 
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221 511/0 01/0 001/0 

 

می  ( r = 0/511. P<0/001) آموزشی متغیر عوامل برای اسپیرمن همبستگی ضریب فوق جدول به توجه با

نابراین با   تحصتتتیلی افت با آموزشتتتیعوامل  بینخطا می توان نتیجه گرفت كه  01/0اطمینان و  99/0باشتتتد. ب

 دارد. وجود معنادار رابطه آموزاندانش

 
 گیرینتیجه

صیلی سال پایان ست شده مردود كه آموزیدانش برای تح ست، بحرانی ایلحظه ا ست، زیرا ا صوری شک  كه را ت

 شخصیت در تغییرا ، این .دهدمی تغییر او به نسبت را دیگران دیدگاه نیز و سازدمی دگرگون دارد، خود از آموزدانش

شکیل و تکوین حال در سیار آموزدانش ت سیب و ظریف ب ست پذیرآ  ضمن، در .گذاردمی جای بر نامطلو  آثار و ا

 كه انجامدمی منفی مفهوم به مدرسه ناموفق تجربیا  اما شود، می خود به مثبت نگرش باعث مدرسه موفق تجربیا 

ست ممکن فرد آن نتیجه در سبت منفی دید دچار ا  اشزندگی سابقه از صرفنظر آموزدانش یک اگر .شود خود به ن

 مراحل از یکی در كه صورتی در و دارد العادهایفوق شانس نیز زندگی در موفقیت برای شود موفق مدرسه در بتواند

 از هدف .كندمی پیدا كاهش زیادی مقدار به زندگی در موفقیت برای او شانس شود مواجه شکست با  خود آموزش

ضر پژوهش سی حا صیلی برر سال  آموزاندانش در عوامل موثر بر افت تح شهر در  شگین  سطه م دختر دوره اول متو

صیلی  شان نتایج .بود 1400تح صیلی افت عوامل موثر بر گانه سه ابعاد بین داد ن ستگی تح  داریمعنی و مثبت  همب

، عوامل خانوادگی و افت تحصیلی 609/0عوامل اقتصادی و افت تحصیلی  بین همبستگی كه ترتیب این به .دارد وجود

شدمی 511/0و عوامل آموزشی و افت تحصیلی  498/0 ضر یافته . با  (1390های دادفر و همکاران) پژوهش نتایج با حا

 .دارد مطابقت (2016) همکاران و  و تراتوین  (1395)  آرسینو و (،گومارا1390فر )تمنائی

 و ، آموزشی تحصیلی مسائل اقتصادی، خانوادگی درگیر بیشتر یادگیرنده چه هر كه گفت میتوان نتایج این تبیین در

 افت در اصتتلی علت زیرا بود؛ امیدوار او تحصتتیلی افت كاهش و علمی موفقیت به تواننمی شتتود یادگیری تکالیف

 هر و است تحصیل به آنها علاقگیبی و تحصیلی مسائل در آنها نشدن درگیر آموزان،دانش پیشرفت كاهش و تحصیلی

 .شودمی بیشتر آن دنبال به نیز دروس در موفقیت شود بیشتر درسی مسائل در آموزدانش درگیری چه

 تحقیق روش از استفاده با زیرا كرد، اشاره كمی پژوهش روش یک از استفاده به توانمی مطالعه این هایمحدودیت از

صاحبه طریق از كیفی ساختاری و ساختارینیمه ساختاری، هایم ست عمیق هاییافته به توانمی غیر  اگر .یافت د

 نیمه و عمیق هایمصتتاحبه نظیر كیفی هایروش از كه ستتاختمی فراهم را امکان این پژوهش هایهدف در تغییر

ستفاده ساختاری  به ایران در آموزاندانش بین در تحصیلی افت عوامل موثر بر آمدمی دست به كاملتری نتایج شود، ا

ست گرفته قرار بررسی مورد ندر  ستمی پژوهش این نتایج بنابراین .ا شورها دیگر در آمده دست به نتایج با بای  و ك

 خصوصاً پژوهش گیرینتیجه و بحث قسمت در را مشکلاتی امر این كه شود مقایسه داخلی مشابه تقریبا هایپژوهش

ضوع با مرتبط كاملاً تحقیقا  زیرا كرد، ایجاد ناهمخوان یا همخوان تحقیقا  ارائه هنگام در شد. یافت پژوهش مو  ن

 در آنها تحصیلی افت آن تبع به و آموزاندانش تحصیلی مشکلا  كه است این پژوهش این آموزشی هاییافته اهمیت

سه ستقیم طور به مدر صادی  با م صیل در آنها عوامل خانوادگی، آموزی و اقت ست؛ ارتباط در تح  این نتایج بنابراین ا
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شته آموزشی دنیای برای كاربردهایی میتواند تحقیق شد دا صلی كاربرد .با ست آن اولیه و ا  به آموزشی هاینظام كه ا

  باشند، پذیرمسئولیت و سهیم آموزاندانش تحصیلی افت كاهش در مطلو  نحو
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