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 چکیده

پردازد. مفهوم و های تقویت نقش خانواده میاین مقاله به بررسی نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش با تأکید بر روش

های گذشته، نقش خانواده در ارتقای سطح تحصیلات فرایند آموزش و پرورش بررسی و با مرور پژوهش اهمیت نقش خانواده در

 .و شخصیتی شدن فرزندان تأکید شده است

های مختلفی برای تقویت نقش خانواده در بخش بعد، با توجه به اهمیت تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش، روش

های آوریهای خانوادگی، استفاده از فنتوان به برگزاری جلسات آموزشی، تشکیل گروهها میه این روشاند. از جملارائه شده

 .ارتباطی و ... اشاره کرد

اند تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش اند که نشان دادهدر بخش مطالعات موردی، دو مطالعه فارسی مورد بررسی قرار گرفته

 .قابل توجهی در تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان به همراه داشته باشد تواند بهبودو پرورش می

در نتیجه، تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش به عنوان یکی از راهکارهای مؤثر برای بهبود کیفیت آموزش و پرورش 

نجام تحقیقات و مطالعات بیشتر در و ارتقای سطح تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان، بسیار مهم و ضروری است. به علاوه، ا

های تقویت نقش خانواده و در نهایت ارتقای سطح تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان را به تواند بهبود روشاین زمینه می

 دنبال داشته باشد

 

 

فرزندان، جلسات شخصیتی شدن  ،های تقویت نقش خانوادهفرایند آموزش و پرورش، تقویت نقش خانواده، روش کلمات کلیدی:

 های ارتباطیآوریهای خانوادگی، فنآموزشی، گروه
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 مقدمه1-

 

موفقیت فردی و اجتماعی هر فرد، به دلیل اهمیت آموزش و پرورش، بیشتر از هر چیزی به این دو مفهوم وابسته است. یکی از 

آموزان، نقش عنوان اولین معلم و راهنمای دانشوالدین بهعوامل مؤثر در فرایند آموزش و پرورش، نقش خانواده و والدین است. 

 .مهمی در زندگی شخصیتی و تحصیلی فرزندانشان دارند
 

 بیان مساله
 

در حوزه آموزش و پرورش، تأثیر نقش خانواده و والدین بر موفقیت تحصیلی و شخصیتی فرزندانشان بیشتر از هرگونه عامل 

عنوان موضوعی مورد عملکرد خانواده و نحوه نقش آفرینی آنها در فرایند آموزش و پرورش هنوز بهدیگری مؤثر است. با این حال، 

آموزان، نقش بسیار مهمی در تحصیلات عنوان اولین مربی و راهنمای دانشبحث و بررسی قرار نگرفته است. در حالی که والدین به

نند محیط آموزشی و نحوه آموزش و پرورش نیز به تحصیلات و و شخصیتی شدن فرزندانشان دارند، همچنین عوامل دیگری ما

 .گذارندآموزان تأثیر میشخصیتی شدن دانش

با این حال، به دلیل اهمیت بالای نقش خانواده در زمینه آموزش و پرورش، نیاز است تا تحقیقات بیشتری در این زمینه صورت 

 .طور کامل مورد بررسی قرار گیردفرایند آموزش و پرورش به عنوان یکی از عوامل مؤثر درگیرد تا نقش خانواده به

 

 

 آن اهمیت و موضوع معرفی

 

عنوان یکی از مسائل مهم در حوزه آموزش و پرورش مورد بحث و بررسی قرار رسی نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش بهب

گیری تعلیم و تربیت فرزندان دارای نقش بسزایی در شکلعنوان محیط اصلی و اولیه گرفته است. با توجه به اینکه خانواده به

آموزان کمک تواند به بهبود تحصیلات و شخصیتی شدن دانششخصیت و توسعه فردی آنها است، بررسی و تقویت این نقش می

ش و پرورش کمک تواند به مسئولین حوزه آموزکند. علاوه بر این، مطالعه و بررسی نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش می

 .درستی همراهی کنندآموزان استفاده کنند و آنها را در این راه بهدرستی از نقش والدین در تربیت و پرورش دانشکند تا به

عنوان یکی از موضوعات اساسی در در کل، بررسی نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش اهمیت بسیار زیادی دارد و باید به

های تقویت نقش خانواده در فرایند پرورش مورد توجه و بررسی قرار گیرد. در این مقاله، با بررسی و تحلیل راهحوزه آموزش و 

ای داده شده آموزان اهمیت ویژهآوردن راهکارهایی برای بهبود تحصیلات و شخصیتی شدن دانشآموزش و پرورش، به دست

 .است

طور کامل و جامع، نیازمند انجام تحقیقات د آموزش و پرورش، بررسی این موضوع بهبا توجه به اهمیت بالای نقش خانواده در فراین

های کیفی و کمی در مورد نقش خانواده و والدین در تعلیم و های بیشتر در این زمینه است. برای مثال، انجام پژوهشو بررسی

تواند به تعیین راهکارهایی برای تقویت نقش یتربیت فرزندان و بررسی تأثیر آن بر موفقیت تحصیلی و شخصیتی فرزندان، م

 .خانواده در فرایند آموزش و پرورش کمک کند

ریزی و منظور بهبود کیفیت آموزش و پرورش، برنامهتواند بهعلاوه بر این، بررسی نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش می

 .بین خانواده و مدرسه مورد استفاده قرار گیردهای اجتماعی و فرهنگی و همچنین بهبود ارتباطات اجرای سیاست
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در نتیجه، مقاله حاضر با بررسی نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش به منظور بهبود تحصیلات و شخصیتی شدن 

د کیفیت عنوان یک مطالعه مفید و کاربردی در حوزه آموزش و پرورش مورد استفاده قرار گیرد و به بهبوتواند بهآموزان، میدانش

 دآموزش و پرورش کمک کن

 

 

 مقاله هدف

 

هدف اصلی این مقاله، بررسی نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش و راهکارهای تقویت این نقش با هدف بهبود تحصیلات 

تواند تأثیر می عنوان محیط اصلی و اولیه تعلیم و تربیت فرزندان،آموزان است. با توجه به اینکه خانواده بهو شخصیتی شدن دانش

تواند به بهبود بسیار زیادی در موفقیت و توسعه آنها داشته باشد، بررسی و تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش می

 .آموزان کمک کندتحصیلات و شخصیتی شدن دانش

آوردن راهکارهایی برای بهبود ه دستهای تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش، بدر این مقاله، با بررسی و تحلیل راه

تواند به مسئولین حوزه ای داده شده است. همچنین، انجام این مطالعه میآموزان اهمیت ویژهتحصیلات و شخصیتی شدن دانش

آموزان استفاده کنند و آنها را در این راه درستی از نقش والدین در تربیت و پرورش دانشآموزش و پرورش کمک کند تا به

 .درستی همراهی کنندبه

اساسی در عنوان یکی از موضوعات با توجه به اینکه نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش اهمیت بسیار زیادی دارد و باید به

حوزه آموزش و پرورش مورد توجه و بررسی قرار گیرد، هدف این مقاله نهایتاً ترویج و ارتقای سطح دانش و آگاهی در حوزه 

 آموزان استپرورش، بهبود کیفیت آموزش و پرورش و بهبود شخصیتی و تحصیلاتی دانشآموزش و 

همچنین، هدف دیگر این مقاله، آشنایی بیشتر افراد با نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش است. در این راستا، با بررسی 

شود. تری از این نقش برای خوانندگان فراهم میمفاهیم مختلف مرتبط با نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش، شناخت به

همچنین، با ارائه راهکارهایی برای تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش، افراد قادر خواهند بود از نکات و مواردی که 

 .یشتری ببرنددر این مقاله بیان شده، در تعلیم و تربیت فرزندان خود استفاده کنند و از نتایج به دست آمده بهره ب

آموزان و ارتقای نقش خانواده در در کل، هدف این مقاله بهبود کیفیت آموزش و پرورش، بهبود شخصیتی و تحصیلاتی دانش

فرایند آموزش و پرورش است. این مقاله برای افراد و مسئولین حوزه آموزش و پرورش، والدین و همه کسانی که به ارتقای سطح 

 .شودمند هستند، مفید واقع میینه علاقهدانش و آگاهی در این زم

 
 

 

 های گذشتهمروری بر پژوهش -2

 

در حوزه آموزش و پرورش، تحقیقات بسیاری در مورد نقش خانواده در فرایند تعلیم و تربیت انجام شده است. برخی از این 

تربیت فرزندان بسیار مهم است و توانایی خانواده عنوان محیط اصلی و اولیه تعلیم و اند که نقش خانواده بهها نشان دادهپژوهش

 .آموزان کمک کندتواند به بهبود تحصیلات و شخصیتی شدن دانشدر ایفای نقش اصلی خود برای تربیت فرزندان، می

توسط پیروی و همکاران انجام شد. در این پژوهش،  2014های مهم در این زمینه، پژوهشی است که در سال یکی از پژوهش

آموزان تأثیری دارد یا نه. نتایج این پژوهش نشان داد که والدینی که نسبت رسی شد که آیا نقش خانواده در تحصیلات دانشبر
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کنند و از نظر شخصیتی دهند، فرزندان با موفقیت بیشتری در مدرسه عملکرد میبه تحصیلات فرزندانشان توجه کافی را نشان می

 .[3]نیز پویاتر هستند

توانند در فرایند توسط شریفی و همکاران انجام شد، بررسی شد که چگونه والدین می 201۶هش دیگر که در سال در یک پژو

آموزش و پرورش فرزندان خود نقش بیشتری داشته باشند. نتایج این پژوهش نشان داد که تعیین اهداف مشترک برای خود و 

گیری ه، ایجاد فضایی مناسب برای تعلیم و تربیت فرزندان و همچنین بهرهفرزندان، تقویت ارتباطات و تعامل بین خانواده و مدرس

 .[4]آموزان کمک کنندو شخصیتی شدن دانش توانند به بهبود تحصیلاتهای اثربخش برای تربیت فرزندان، میاز روش

همکاران انجام شد. در توسط شفیعی و  2018های مهم در این حوزه، پژوهشی است که در سال همچنین، یکی دیگر از پژوهش

آموزان با مشکلات یادگیری مختلف مانند اختلال نارسایی این پژوهش، بررسی شد که آیا نقش خانواده در پیشرفت تحصیلی دانش

فعالی، اختلال یادگیری و ناتوانی در یادگیری تفاوتی دارد یا خیر. نتایج این پژوهش نشان داد که نقش خانواده برای توجه/بیش

تواند به بهبود تحصیلات و آموزان میآموزان با مشکلات یادگیری بسیار مهم است و توجه خانواده به این دسته از دانشدانش

 .[5]شخصیتی شدن آنها کمک کند

توسط جلالی و همکاران انجام شد. در این  2020توان به پژوهشی اشاره کرد که در سال های دیگر در این زمینه میاز پژوهش

بررسی شد که آیا نقش پدران در فرایند آموزش و پرورش مهم است یا نه. نتایج این پژوهش نشان داد که نقش پدران پژوهش، 

تواند به بهبود تحصیلات و شخصیتی در آموزش و پرورش فرزندان بسیار مهم است و داشتن پدری حاضر و پشتیبانی کننده می

 .[۶]شدن فرزندان کمک کند

گذشته، نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش بسیار مهم است و توجه خانواده به تربیت و پرورش  هایبا توجه به پژوهش

 .تواند به بهبود تحصیلات و شخصیتی شدن آنها کمک کندفرزندان می

 
 

 قش خانواده در فرایند آموزش و پرورشن-3
 

کافی به آن شود. خانواده به عنوان محیط اصلی و اولیه نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش بسیار مهم است و باید توجه 

تواند به بهبود تحصیلات و شخصیتی شدن آنها کمک کند. در این بخش، به بررسی نقش خانواده در تعلیم و تربیت فرزندان، می

 :فرایند آموزش و پرورش پرداخته خواهد شد
 

 دو روش امنیت روحی و امنیت جسمی فرزندان خود کمک تواند به أمین امنیت روحی و جسمی فرزندان: خانواده میت

کند. در روش امنیت روحی، خانواده با ایجاد فضایی صمیمی، با فرزندانشان ارتباط صمیمانه برقرار کرده و احساس 

ه تواند با ایجاد فضایی امن و ارائکنند. در روش امنیت جسمی، خانواده میدوستی و محبت را در فرزندانشان تقویت می

 .هایی مرتبط با بهداشت و ایمنی، به حفاظت جسمی فرزندان خود کمک کندآموزش

 

 تواند با ارائه انگیزه و حمایت، به بهبود تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان خود ائه انگیزه و حمایت: خانواده میار

برای دستیابی به اهداف خود،  کمک کند. به عنوان مثال، با ابراز علاقه و عشق به تحصیلات فرزندان و تحریک آنها

 .تواند انگیزه و انرژی لازم برای پیشرفت در تحصیلات فرزندانشان فراهم کندخانواده می
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 عنوان اولین الگوی فرزندان، باید الگوی صحیحی برای آنها باشد. با ایجاد فضایی صحیح ارائه الگوی صحیح: خانواده به

عنوان تواند به شکل موثری به تربیت شخصیتی فرزندان خود کمک کند. بهه میخانواد و پرهیز از رفتارهای نامناسب

تواند به شخصیتی شدن های فرهنگی، هنری و ورزشی، خانواده میمثال، با تأمین شرایطی مناسب برای انجام فعالیت

 .فرزندان کمک کند

 

 عنوان مثال، با توجه به کافی را داشته باشد. به وجه به نیازهای فرزندان: خانواده باید به نیازهای فرزندان خود توجهت

تواند فضایی صمیمی را برای فرزندان خود فراهم کند و به رشد اجتماعی نیازهای روحی و اجتماعی فرزندان، خانواده می

 .و روانی فرزندانشان کمک کند

 

 شدن فرزندان خود کمک  یتیو شخص لاتیبا مدرسه، به بهبود تحص یبا همکار تواندیبا مدرسه: خانواده م یکارهم

 لاتیبه بهبود تحص تواندیبا معلمان، خانواده م یمدرسه و همکار یهاعنوان مثال، با شرکت در جلسات و مراسمکند. به

 فرزندانشان کمک کند

 

به بهبود  توانیکه گفته شد، م یمهم است و با توجه به موارد اریآموزش و پرورش بس ندینقش خانواده در فرا ،یطور کلهب

 ندینقش خانواده در فرا تیتقو یبرا ییراهکارها یبه بررس ،یبعد یهاشدن فرزندان کمک کرد. در بخش یتیو شخص لاتیتحص

 د.آموزش و پرورش پرداخته خواهد ش

 

 

 

 آموزش و پرورش ندینقش خانواده در فرا تیتقو یهاروش-4
 

است که با هدف  ییهاتیها، ابزارها و فعالاز روش یاآموزش و پرورش، شامل مجموعه ندینقش خانواده در فرا تیتقو یهاروش

عنوان مثال، . بهکنندیم تیآموزش و پرورش فرزندان خود تقو ندیشدن فرزندان، خانواده را در فرا یتیو شخص لاتیبهبود تحص

 یآموزش یهاکارگاه یبرگزار ،یخانوادگ یهاگروه لیخانواده، تشک یبرا یجلسات آموزش یزاربرگ ،یرسانجلسات اطلاع یبرگزار

 نیآموزش و پرورش هستند. با انجام ا ندینقش خانواده در فرا تیتقو یهااز جمله روش ،یارتباط یهایآورو استفاده از فن

 ییوفق و خودکفام یخود کمک کرده و آنها را به فرد انشدن فرزند یتیو شخص لاتیبه بهبود تحص توانندیها، خانواده مروش

 :دهایی برای تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش پرداخته خواهد شدر این بخش، به بررسی روش .کنند لیتبد

 

 های آموزشی و روند رسانی مدرسه، با روشتواند با حضور در جلسات اطلاعرسانی: خانواده میبرگزاری جلسات اطلاع

تواند فضایی مناسب برای تعامل های معلمان بهره بگیرد. این جلسات میو از راهنماییتحصیلی فرزندان خود آشنا شود 

 .و همکاری بین خانواده و مدرسه فراهم کند

 

 تواند فضایی مناسب برای یادگیری برگزاری جلسات آموزشی برای خانواده: جلسات آموزشی برای خانواده، می

های موثر توان به روشفراهم کند. به عنوان مثال، در این جلسات، می های مربوط به تربیت و پرورش فرزندانمهارت

پذیری، ایجاد فضایی صحیح برای فرزندان و برای ایجاد روابط صمیمی با فرزندان، تربیت فرزندان با قوانین و مسئولیت

 .مواردی از این دست پرداخت
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 ها د فضایی مناسب برای تعامل و همکاری بین خانوادهتوانهای خانوادگی، میهای خانوادگی: تشکیل گروهتشکیل گروه

 .توانند به یادگیری از تجربیات یکدیگر بپردازند و با یکدیگر همفکری کنندها میها، خانوادهفراهم کند. در این گروه

 

 خانواده در های تتواند به تقویت مهارهای آموزشی برای خانواده، میهای آموزشی: برگزاری کارگاهبرگزاری کارگاه

ها، موضوعاتی همچون مدیریت زمان، ارتباط صمیمی با فرزندان، تربیت و پرورش فرزندان کمک کند. در این کارگاه

 .گیرندمدیریت اضطراب و استرس، تقویت اعتماد به نفس فرزندان و مواردی از این دست مورد بررسی قرار می
 

 توانند به تقویت ارتباط رتباطی همچون تلفن همراه و اینترنت، میهای اآوریهای ارتباطی: فنآوریاستفاده از فن

صورت مداوم با فرزندان خود ارتباط توانند بهها، خانواده میآوریخانواده با فرزندان کمک کنند. با استفاده از این فن

 .برقرار کنند و از رویت پیشرفت و رشد فرزندانشان مطلع شوند
 

خانواده در فرایند آموزش و پرورش، نیازمند همکاری و همفکری بین خانواده و مدرسه است. با استفاده طور کلی، تقویت نقش به

توان به بهبود تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان کمک کرد و از آنها انتظار داشت که به فردی موفق های ذکر شده، میاز روش

 .و خودکفایی تبدیل شوند

 

 مطالعات موردی-5
 

دهد که ، چند مطالعه پیرامون نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش بررسی شده است که نتایج آنها نشان میبخش این در

 .تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش، بهبود قابل توجهی در تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان دارد

سط محققانی با هدف بررسی تأثیر برگزاری جلسات آموزشی تو 2015ای است که در سال یکی از مطالعات مورد بررسی، مطالعه

خانواده شرکت کننده  100برای خانواده در فرایند آموزش و پرورش بر تحصیلات فرزندان انجام شده است. در این مطالعه، 

رگزار شد و در صورت تصادفی به دو گروه کنترل و آزمایش تقسیم شدند. در گروه آزمایش، جلسات آموزشی برای خانواده ببه

گروه کنترل، هیچ تداخلی در فرایند آموزش و پرورش صورت نگرفت. نتایج این مطالعه نشان داد که برگزاری جلسات آموزشی 

 .[2]برای خانواده، بهبود قابل توجهی در تحصیلات فرزندان داشته است

های قانی با هدف بررسی تأثیر تشکیل گروهتوسط محق 2018ای است که در سال یکی دیگر از مطالعات مورد بررسی، مطالعه

گروه خانوادگی شرکت  12خانوادگی در فرایند آموزش و پرورش بر رفتار و تحصیلات فرزندان انجام شده است. در این مطالعه، 

جلسات های خانوادگی تشکیل شده و صورت تصادفی به دو گروه کنترل و آزمایش تقسیم شدند. در گروه آزمایش، گروهکننده به

مشترکی برای آنها برگزار شد و در گروه کنترل، هیچ تداخلی در فرایند آموزش و پرورش صورت نگرفت. نتایج این مطالعه نشان 

های خانوادگی و برگزاری جلسات مشترک برای آنها، بهبود قابل توجهی در رفتار و تحصیلات فرزندان داشته داد که تشکیل گروه

 .[1]است

های ارتباطی بر تحصیلات و آوریهای آموزشی برای خانواده و استفاده از فنی نیز، تأثیر برگزاری کارگاهدر مطالعات دیگر

 .شخصیتی شدن فرزندان بررسی شده است و نتایجی مثبت و قابل توجه از آنها گزارش شده است

رایند آموزش و پرورش، بهبود قابل توجهی توان نتیجه گرفت که تقویت نقش خانواده در فبا توجه به نتایج مطالعات گذشته، می

کار موثر در بهبود کیفیت های تقویت نقش خانواده، به عنوان یک راهدر تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان دارد و انجام روش

 .دتواند مورد استفاده قرار بگیرآموزش و پرورش، می

 

 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 7786-2980 

 

 

۷ 

 

 نتیجه گیری-6
 

 یبرا یمختلف یهانقش، روش نیا تیبرخوردار است. با توجه به اهم یاریبس تیآموزش و پرورش از اهم ندینقش خانواده در فرا

شدن فرزندان  یتیو شخص لاتیدر تحص یآموزش و پرورش مطرح شده است که بهبود قابل توجه ندینقش خانواده در فرا تیتقو

 تیفیکار موثر در بهبود کراه کینقش خانواده به عنوان  تیوتق یهاانجام روش شته،را به دنبال دارند. بر اساس مطالعات گذ

 .ردیمورد استفاده قرار گ تواندیآموزش و پرورش، م

عنوان رو، برای بهبود کیفیت آموزش و پرورش و ارتقای سطح تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان، تقویت نقش خانواده بهاز این

توجه به این که خانواده به عنوان محیط اولین و مهمترین تعاملات اجتماعی فرزندان  رود. بایکی از راهکارهای مؤثر به شمار می

است، نقش آن در فرایند آموزش و پرورش بسیار مهم و حائز اهمیت است. بررسی مطالعات گذشته نشان داده است که تقویت 

 .شودشخصیتی شدن فرزندان مینقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش باعث بهبود قابل توجهی در تحصیلات و 

اند، از جمله برگزاری جلسات های مختلفی برای تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش بررسی شده و پیشنهاد شدهروش

ها، انجام تحقیقات و های ارتباطی. با توجه به نتایج مثبت این روشآوریهای خانوادگی و استفاده از فنآموزشی، تشکیل گروه

 .مطالعات بیشتر در این زمینه بسیار ضروری است

های اصلی بهبود کیفیت آموزش و پرورش و به علاوه، تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش به عنوان یکی از مؤلفه

زمینه، ارتقای سطح تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان، بسیار مهم و ضروری است. انجام تحقیقات و مطالعات بیشتر در این 

 .تهای تقویت نقش خانواده و در نهایت ارتقای سطح تحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان را به دنبال خواهد داشبهبود روش

تواند بهبود قابل توجهی در توان به این نتیجه رسید که تقویت نقش خانواده در فرایند آموزش و پرورش میدر نتیجه، می

های مختلفی برای تقویت نقش خانواده در ته باشد. بر اساس مطالعات گذشته، روشتحصیلات و شخصیتی شدن فرزندان داش

اند. به این منظور، انجام تحقیقات و مطالعات بیشتر در این زمینه بسیار فرایند آموزش و پرورش بررسی شده و پیشنهاد شده

طور قابل توجهی بهبود شدن فرزندان بههای تقویت نقش خانواده، سطح تحصیلات و شخصیتی ضروری است تا با بهبود روش

 .یابد
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