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 چكیده

 یها در کلاس یستدری انجام شد. ریادگیو  یآموزش تیفیکلاس درس برک یاندازه و شلوغ ریتأثاین پژوهش با هدف 

. از معلمان در سراسر جهان ممکن است با آن مواجه شوند یاریاست که بس یمشکلات نیزتریبرانگ از چالش یکیشلوغ 

از  یاریبس یکه برا ی، در حالکند یم یجاددبستان ا ییآموزان ابتدا دانش یرا برا تفاوت ینتر کوچک بزرگ یها کلاس

کاهش اندازه  .کند ینم ایجاد یلیدر عملکرد تحص یتر تفاوت قابل توجه کوچک یها کلاس یرستانیآموزان دب دانش

و  یتکاهش جرم و جناو  ی،از جمله درآمد بالقوه، بهبود شهروند صادیاقت -ی بر عوامل اجتماع تواند یم کلاس

ای انجام شده است. نتایج  های کتابخانه این تحقیق به روش توصیفی و با استفاده از داده بگذارد. یربه رفاه تأث یوابستگ

را افزایش  ها آنحجم کار معلمان را کاهش داده و رضایت شغلی  تواند یمکلاس درس،  تر کوچکنشان داد اندازه 

 دهد.
 

 یآموزش تیفیمعلمان، تعداد دانش آموزان، اندازه کلاس، ک ،یشغل تیرضاکلیدی:  کلمات

 

 
 

 مقدمه

در  که یآموز است، در حال دانش 20کمتر از  یکوچک معمولاً به معنا یها کلاس یی،ابتدا ییآموزان ابتدا دانش یرو یقاتدر تحق

 یکوچک برا یها در کلاس ختلفیم تعاریفتر است.  بزرگ یمعمولاً تا حدود« کوچک» یها کلاس یفتعر برخی مناطق،

محققان از  دهند، یم یلتر را تشک کلاس کوچک یکآموزان که  آموزش وجود دارد. علاوه بر ابهام در مورد تعداد دانش

آموزان ثبت  تعداد دانش یبه معن تواند یم ین. اکنند یعدد به اندازه کلاس استفاده م یک یصتخص یبرا یمتفاوت های یاستراتژ

را انجام  یدروس اصل یفکه تکال یآموزان تعداد دانش یا کنند یم یلکه دوره را تکم یآموزان ر دوره، تعداد دانشنام شده د

 تواند یکاهش اندازه کلاس م و وجود دارد مستقیمیاندازه کلاس و حجم کار معلم رابطه  ینب ین،باشد علاوه بر ا دهند یم

با  یسهتر در مقا کوچک یها آموزان در کلاس که دانش دهد ینشان م یقاتتحق ی،به طور کلموجب کاهش حجم کار معلم شود. 
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در  (.Dobbelsteen,2002) دارند یعملکرد بهتر ها یابیتر، در همه دروس و در همه ارز بزرگ یها همسالان خود در کلاس

 یاستاندارد نمره بالاتر های یابیزتا دو ماه جلوتر هستند و در ار یکآموزان معمولاً در دانش محتوا  تر، دانش کوچک یها کلاس

آموز و  دانش یآموز را بر حسب عملکرد فرد دانش یابیارز یجاز مطالعات نتا یذکر است که برخ یانحال، شا ین. با اگیرند یم

 آموزان را پنهان کند ها در عملکرد دانش تفاوت تواند یکه م کنند، یم یلو تحل یهاز نظر عملکرد کل کلاس تجز یگرد یبرخ

 (.1389 )ریاحی نیا نصرت،

آموزان در  دانش تر یاست و با حضور طولان تر یقو یآموزان دبستان دانش یکوچک برا یها مثبت اندازه کلاس یراتتأث ینا

دارند،  یتر کوچک یها کلاس ییابتدا یها که در کلاس یآموزان دانش یعنی. شوند یو ماندگارتر م تر یتر، قو کوچک یها کلاس

 .(Krueger,2002)تر باشند  بزرگ یها اگر در کلاس یحت الاتر نیز توانایی یادگیری بیشتری دارند،در مقاطع ب

کوچک  یها . کلاسیستن یکسان ها یتدر همه سطوح و جمع یاتر، مزا کوچک یها رغم اثرات عموماً مثبت کلاس علی

 یرستانیآموزان دب از دانش یاریبس یکه برا یحال ، درکند یم یجاددبستان ا ییآموزان ابتدا دانش یتفاوت را برا ینتر بزرگ

و در معرض  یتآموزان اقل دانش یحال، برا ین. با اکند ینم ایجاد یلیدر عملکرد تحص یتر تفاوت قابل توجه کوچک یها کلاس

 یشارا افز یلیتر عملکرد تحص کوچک یها ، کلاسکنند یدست و پنجه نرم م یسیکه با سواد انگل یکسان ینخطر و همچن

آموزان  دانش یتر برا کوچک های لاسک یراز دهد، یآموزش را در همه سطوح، شکل م یفیتک ین. اندازه کلاس همچندهند یم

 یشتر باعث افزا کوچک یها که کلاس یستتعجب ن یاست. جا یمتعدد ضرور یها در مورد آموزش یبازخورد کاف یافتدر یبرا

 .(Blatchford,2007) شود یم کلاسدر سطح دانش  یماندگار

چالش  یکآن را  یانباشد که مرب یجقدر را امروزه آن ییابتدا یها آموزان در کلاس دانش یکوچک برا یها کلاس یدها شاید

 ینوییو دوم یستمینگاه کنند تا احتمالات س یسطح یرهایفراتر از متغ یدحال، رهبران آموزش و پرورش با ین. با ادانند ینم

 .(Dobbelsteen,2002)درک کنند  اندازه کلاس را ییراتتغ

و باعث تنوع در درس  کند یکمک م یادگیری یندبه فرآ یکمک آموزش یلاستفاده از وسا یکمک آموزش یلاستفاده از وسا

معلمان  کلاس شلوغ یکدر  یسدر هنگام تدر یژه، به وکنند یم ییها در وقت و تلاش معلم صرفه جو آن ین،. علاوه بر اشود یم

)ریاحی نیا  ابندیموفق کلاس درس دست  یریتبه طور مؤثر استفاده کنند تا بتوانند به مد یرز یمک آموزشک یلاز وسا

 .(1389نصرت،

 

 

 آموزی و اندازه کلاس مشارکت دانش

به طور مداوم  ها یافته ی،آموز . در حوزه مشارکت دانشیستآموزان ن دانش یتموفق یارمهم است، اما تنها مع یلیعملکرد تحص

شرکت  یشترو ب کنند یصحبت مبیشتر تر  کوچک یها آموزان در کلاس . دانشدهند یکوچک را نشان م یها ش کلاسارز

آموزان  که دانش یستتعجب ن یبا معلم تعامل دارند. جا یشترار بیگوش دادن منفعلانه در کلاس، بس یها به جا . آنکنند یم

و نسبت به همسالان خود  کنند یم یفتر توص کوچک یها خود در کلاس خود را به عنوان داشتن روابط بهتر با معلمانتجربه 

آموزان در  دانش .(Blatchford,2007کنند ) یم یابیتر ارز ها و هم معلمانشان را مثبت کلاس ینتر، هم ا بزرگ یها در کلاس

و زمان  کنند یانضباط م را صرف نظم و یو معلمان زمان کمتر دهند یاز خود نشان م یکوچک رفتار مخرب کمتر های کلاس

 یصآموز را تشخ دانش یادگیری توانند یتر م کوچک یها . به طور خاص، معلمان در کلاسگذارند یآموزش م یرا برا یشتریب
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آموزان زمان  تر، دانش کوچک یها کنند. در کلاس یزآموز متما دانش یازهایکنند و آموزش را در پاسخ به ن یگیریداده و پ

 ینهمچن یقاتدارند. تحق یبه فناور یشتریب یو دسترس شوند یاز کار کلاس جدا م یا کنند یج از کار صرف مرا در خار یکمتر

 یها با چالش یسازگار یبرا یشتریب اییآموزان کمک کند تا توان به دانش تواند یتر م کوچک یها که اندازه کلاس دهد ینشان م

 .(Blatchford,2007)کنند  یجادا یو آموزش یفکر

مثبت بلندمدت اندازه  های یژگیآموزان است. علاوه بر و تر فراتر از نمرات آزمون و مشارکت دانش کوچک یها کلاس یایامز

که کاهش اندازه  اند یافتهاست. محققان در یو زندگ یلیمداوم تحص یتشامل موفق یامزا یی،ابتدا های یهکوچک در پا یها کلاس

به رفاه  یو وابستگ یتو کاهش جرم و جنا ی،از جمله درآمد بالقوه، بهبود شهروند ادیصاقت-یبر عوامل اجتماع تواند یم کلاس

 یبرا یتمز یناحتمال حضور در دانشگاه است. ا یششامل افزا یزکلاس کوچک ن یکانتساب به  یدبگذارد. اثرات مف یرتأث

 ی)زارع نیز وجود داردآموزان  همه دانش یبرا یشکه احتمال افزا یاست. در حال یشترینکم و محروم ب یها تیجمع

 .(1392،یسیع

 

 اندازه کلاس و حفظ معلم

آموزان شناخته شده است. جذب و حفظ  دانش یلیتحص یتدر موفق یرمتغ ینتر معلم به عنوان مهم یفیتاست که ک یمدت

 یداپ ای یندهفزا یتهما یلی،تحص یآموزان و عملکرد کل الزامات مدارس در مورد نمرات آزمون دانش یلمعلمان مؤثر با تحم

به دنبال  یشتربزرگ دارند ب یها که کلاس معلمانی یراز گذارد یم یرتأث ؤثرحفظ معلمان م ییکرده است. اندازه کلاس بر توانا

 .(1390یمی،هستند )پورکر یگردشغلی  های یتموقع

اغلب اندازه  یراناندازه کلاس، مدپاداش دادن به معلمان مؤثر با کاهش  یکه به جا دهد ینشان م یقاتحال، تحق ینبا ا

 .حاصل کنند ینانآموز اطم آزمون دانش ترتا از نمرات به دهند یم یشمعلمان را افزا ینمؤثرتر یها کلاس

 یامدهایپ ینهااز ا یکاشاره داشته باشد و هر  ینمع یلیبرنامه تحص یاکلاس  یک یلتکم یابه ثبت نام  تواند یکلاس م اندازه

را کامل نکنند، نسبت  یا نام کنند اما دوره آموزان ثبت از دانش یادیمثال، اگر تعداد ز یمعلم دارد. برا یم کارحج یبرا یمتفاوت

الزام معلمان به  ین،. علاوه بر اکند یم ییردر نظر گرفته شود تغ یلتکم یانام  ثبت ینکهبه ا تهحجم کلاس به حجم کار بس

 .(Angrist,1999) ستیبه منزله کاهش حجم کار ن یکموزان کمتر در هر آ با تعداد دانش یشترب یها در کلاس یستدر

 

 ینهعامل هزاندازه کلاس و 

حجم  توانند یکه نم کنند یها ادعا م است. مدرسه یتر، بحث مال کوچک یها اندازه کلاس یهها عل استدلال ترین یجاز را یکی

حضور در مدارس  یرا برا یآموزان مدارس دولت که دانش یل، زمانحا یناست. با ا بر نهیهز یاربس یراها را کاهش دهند ز کلاس

 ینوالد یریگ یمدر تصم یکه اندازه کلاس عامل مهم دهد یقات نشان میاست. تحق بر نهیهزباز هم ، کنند یترک م یخصوص

 .(1389است )ریاحی نیا نصرت، یفرستادن فرزندانشان به مدارس خصوص یبرا

نمرات نشان  ینبه ا یدر هنگام انتخاب مدرسه علاقه کم ینوالد ی،ر نمرات آزمون در مدارس دولتب یادز یاربس یدرغم تأک علی

 یها اندازه»اند از:  عبارت کنند یم یانب یانتخاب مدرسه خصوص یبرا ینکه والد صلیا یلاز پنج دل یل. در عوض، دو دلدهند یم

اند از نظم و انضباط  عبارت یگرد یلدرصد(. سه دل 39.3« )به فرزندم یشترب یتوجه فرد»درصد( و  48.9« )تر کلاس کوچک

 .آموزان بهتر دانش یمنیبهتر و ا یادگیری یطآموز، مح بهتر دانش
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 یینتع یعامل مهم است و برا یناز چند یکی ینا. آموزان است دانش یترضا یزاندر م یاز عوامل اصل یکیاندازه کلاس 

 یدموجود با یقاتاست، اما تحق یازمورد ن یشتریب یقاتمعلم، تحق ینهو زم یفیتمانند ک هایی یدهتعامل آن با پد یچگونگ

 .(Krueger,2002) کند یتهدا یمختلف یها را به روش یمش خط های گیری یمتصم

کامل اندازه  یردرک تأث یبرا یشتریب یقاتتحق اگرچه .یستن یکسان ها تیکاهش اندازه کلاس در همه مقاطع و جمع یایمزا

آموزان با  آموزان در معرض خطر و دانش تر، دانش آموزان جوان که دانش دهد یموجود نشان م یقاتاست، تحق یازرد نکلاس مو

 .(1392،یسیع ی)زارع کنند یم یافتدر یشتریسود ب ها یتجمع یرکوچک نسبت به سا یها از کلاس یژهو یازهاین

 یا یشفرض کرد که افزا توان یم یبه راحت ین، بنابراشوند یائل نمق یزها تما رشته ینها ب در مورد اندازه کلاس یقاتتحق اکثر

 یها آموز را با آزمون دانش یادگیریکه  یحال، کلاس ینخواهد داشت. با ا یکسانی یرکاهش اندازه کلاس در هر کلاس درس تأث

از  کند، یم یابیارز ینوشتار یها الهآموز را با مق دانش یادگیریکه  یممکن است به اندازه کلاس کند، یم یابیارز ای ینهچند گز

 .(Dobbelsteen,2002)کاهش حجم کلاس بهره نبرد 

 

 اثرات کاهش اندازه کلاس یابیارز یارهایمع

آزمون استاندارد  یکبا  توان یاست که م یزیتعامل دارد که فراتر از آن چ یادگیریبعد  ینکه اندازه کلاس با چند ییآنجا از

 ها مهم است. تر کردن کلاس اثرات کوچک یینتع یمختلف برا یارمع ینده از چندکرد، استفا یریاندازه گ

تا  یطور تصادف آموزان به از دانش یکه برخ انجام شد به این شکلمطالعه در مورد کاهش اندازه کلاس  ترین یقو دق ینتر معروف

آموز به سرعت از نمرات  دانش 17تا  13 یها شدند. نمرات آزمون در کلاس یمتقس یرمعمولکوچک غ یها کلاس سوم به کلاس

 .(Mueller,2013ها ادامه داشت ) سال یدستاوردها برا ینگرفت. ا یشیپ 25تا  22 تر زرگب یها کلاس

 یها اند که کلاس نشان داده یسکانسین، تگزاس و ویشمال ینای، کارولیتیس یویورک، نسوتا ینه، میفرنیادر کال یگرد مطالعات

تر منجر به  کوچک یها اند که کلاس کرده یداپ یزن یگرید یدمطالعه فوا چند .دهند یم یشات آزمون را افزانمر یزن تر یینپا

 یها تر در کلاس کوچک یها آموزان کلاس که دانش یافتند. محققان بعداً درشود یم یشتردر کلاس و حضور ب یشترمشارکت ب

 .شوند التحصیل و از دانشگاه فارغاحتمال دارد که در کالج شرکت کنند  یشترب یزن ییابتدا

از معلمان در سراسر جهان ممکن است با آن  یاریاست که بس یمشکلات نیزتریبرانگ از چالش یکیشلوغ  یها در کلاس یستدر

 .(Blatchford,2007مواجه شوند )

 

 مدیریت کلاس با اندازه بالا

 :شلوغ آورده شده است یها کلاس یریتمدو  یستدر یمعلمان برا یبرا یهو اول یعچند راه حل سر ینجاا در

 .آموزان با خطاب کردن آنها با نام آنها احساس مهم بودن در دانش یجادا یبرا تلاش

 تا حد امکان یتعامل یآموزان به انجام کارها کردن دانش وادار -

 ییکوچک با در نظر گرفتن تنوع در سطوح توانا یو کار گروه یاستفاده از کار زوج یساز بهینه -

 ...و یلمعکس، ف یلم،نوار، ف ی،و بصر یسمع یاستفاده از ابزارها افزایش -

 همتا یستدر یکرداز رو استفاده -

 هر گروه یآموز برا رهبر دانش یینو تع یکوچک مطالعات یها کلاس به گروه تقسیم -
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نوع کلاس انجام  ینا ریتیمد یتا برا دهد یکلاس شلوغ آموزش م یکوجود دارد که هر معلم به  یچهار راه حل اصل ادامه در

 .(1392دهد )زارعی عیسی،

 برخورد با مشكلات نظم و انضباط

فعال، متعهد و باهوش باشند، معلمان همچنان مشکلات  ی،درون یزهکوش، با انگ سخت یآموزان دانش، آموزان اگر همه دانش حتی

 :را انجام دهند شمطرح شده در این بخموارد  شود یم یهمعلمان توص به .ی خواهند داشتانضباط

 یدبا همه آنها به دست آور یکسانآموزان خود را با رفتار  دانش احترام -

: صحبت کردن، یدکن یانآموزان خود انتظارات خود را در مورد رفتار آنها در کلاس ب دانش یطور واضح و واضح برا به -

خط  ،ریزمون دادن، حضور در جلسه، تأخآ ی،کار دو نفره، کار انفراد ی،کار گروه یگران،نوبت گرفتن، احترام به د

 یدرس یفو تکال یبت،غ یمش

رفتار خوب  یبرا یخاص یارهایتا مع یدآموزان خود به توافق برس با دانش یلیاز هفته اول سال تحص یدکن سعی -

 یدکن یینتع

 یدباش پذیراانتظارات محکم اما  ینا ییراتمواجهه با تغ در -

 یداگردان خود انجام دهحفظ کرامت ش یتلاش خود را برا تمام -

 یدنکن یرخود تحق یها یکلاس را در مقابل هم یآموز دانش یچه -

 یک یبا ارزش کلاس صرف تمرکز رو یقتا دقا یدرا خارج از ساعت کلاس حل کن یمسائل انضباط یدکن سعی -

 آموز نشود دانش

 یدکن یدادرمان علائم، منبع مشکل را پ یبه جا یدکن سعی -

 (.Krueger,2002) یدمدرسه مشورت کن یرمد یابا مشاور  ید،را حل کن یتکرار یکل انضباطمش یک دیتوان ینم اگر -

 یکمک آموزش یلاستفاده از وسا

و باعث تنوع در درس  کند یکمک م یادگیری یندبه فرآ یکمک آموزش یلاستفاده از وسا یکمک آموزش یلاستفاده از وسا 

از  .کلاس شلوغ یکدر  یسدر هنگام تدر یژه، به وکنند یم ییعلم صرفه جوها در وقت و تلاش م آن ین،. علاوه بر اشود یم

موفق کلاس درس  یریتبه طور مؤثر استفاده کنند تا بتوانند به مد یرز یکمک آموزش یلکه از وسا شود یمعلمان خواسته م

 .(1389)ریاحی نیا نصرت، ابندیدست 

 

 ضبط محتوا

آموزان توسط زبان  در کتاب دانش غیرهو  …، خواندن متونها الوگیضبط د معلمان است. شامل یبرا یکمک ضرور یک این

به او  یتلفظ خوب یآموزانش الگو دانش یزبان آشنا شود و برا یکاست را در خانه پخش کند تا با صدا تواند یم معلم یمادر

آموزانش را در معرض قطعات خواندن  نشدا یاارائه کند  ییالگو ها الوگید یآن را در کلاس اجرا کند تا برا یدمعلم با .بدهد

به  ینو همچن شنوند یم یحاسترس و لحن صح یتم،را با تلفظ، ر یسیانگل یآموزان زبان مادر قرار دهد. سپس دانش تر یطولان

 یها تیفعال یاست که پخش نوار کاست برا بدیهی .کنند یعادت م نگلیسیمختلف در حال صحبت کردن ا یصداها یدنشن

کند  یآموزان را به خود جلب م توجه دانش یراز ،توسط معلم است یداریشن یها بهتر از خواندن متن یارسب یداریشن

(Boozer,2001). 
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 یآموزان آن را با صدا قبل از خواندن متن توسط دانش یا کنند یخواندن استفاده م یها تیدر فعالظبط صدا معلمان از  وقتی

 یمتن را با صدا یارا پخش کنند صدا  توانند یم را، و معلمان نه خواندن کنند یم ینمرها گوش دادن را ت ، آنخوانند یبلند م

 .(Hanushek,1999) شده است یآموزان کار خواندن را انجام داده و بررس دانش ینکهبلند بخوانند، فقط پس از ا

 

 یاهس تخته

به  یدمعلمان با ین، بنابراکند یکمک م ادگیریی یتتخته نوشته شده است به تقو یاست. آنچه رو یکمک بصر یک یاهس تخته

مدل  یکتخته و  یرو یت( و نحوه نوشتن آن )موقعیرهجملات مدل و غ ید،)شکل زبان جد سندینو یدقت در مورد آنچه م

 به خاطر یدبا معلمان .نشان دادن معنا هستند یبرا یتخته اغلب راه خوب یرو یعسر یها یخوب( فکر کنند. از دست خط. نقاش

معلم آن را حذف  ینکهآموزان خواهد بود مگر ا چشم دانش یدرس جلو یانتخته نوشته شده تا پا یداشته باشند که آنچه رو

 .(Blatchford,2007تمام تلاش خود را بکند که آن را مرتب و واضح نگه دارد ) یدبا ینکند، بنابرا

 

 یکمک بصر یلوسا

کند و به  یهته تواند یکه معلم م یگرید یریتصو یلهها و هر وس نقشه ی،واقع یاءاش یواری،د ینمودارها یر،ها، تصاو فلش کارت

ارائه  یبرا توان یرا م تصاویر. کند یتر کمک م آسان یریتآموزان و مد در دانش یزهانگ یجادتر کردن زبان و ا به زنده یاورد،کلاس ب

کلمه  یها تر استفاده کرد. کارت گسترده یها بحث یقتشو ینظر و برا یدتجد یبرا یع،سر یها نیتمر یبرا ید،کلمات جد یمعنا

از قبل  توانند یم معلمان. دهد یم یبند بیترت یها نیاملا و ساختارها و تمر ینتمر یرا برا یدزبان جد یانواع ارائه فرم نوشتار

کمک کنند  یواقع یاءاش یا یبصرکمک  یلوسا یآوردن برخ یا یهکنند تا در ته یقآموزان را تشو فکر کنند و دانش ییها دهیبه ا

(Krueger,2002). 

 

 استفاده از حرکات و اقدامات 

 یدآموزان منتقل کند. تقل را به دانش یادیز یمعنا تواند یاست. حالات چهره و زبان بدن او م یکمک بصر ینمعلم بهتر خود

 یزانو کاهش م ی،نشان دادن معن یبرا کلاس یریتمد یمؤثر برا یارروش بس یکانجام اعمال بدون کلام، اغلب  یاکردن، 

سکوت،  یاستفاده کرد، به عنوان مثال: برا یزن یعسر یها اعلان یبرا توان یها م ژست ازاست. « زمان صحبت معلم» یا یحتوض

 .(Dobbelsteen,2002) یرهگروه خاص و غ یکنشستن، اشاره به  یا یستادنجلو آمدن، ا

 

 

 ها استفاده از پروژه

به آنها  یدکند. سپس معلم با یبدر مورد آن ترغ تر قیعم یقآموزان را به تحق واحد ممکن است دانش یکموضوع اوقات  گاهی

 یها ها تمام مهارت پروژه. آن را به کلاس ارائه دهند یت( را شروع کنند و در نهایکتب یا یپروژه )شفاه یکدهد که  یشنهادپ

. کار را کنند یآموزان عمل م دانش یمحرک برا یکبه عنوان  ینو همچن آورند یصورت هدفمند گرد هم م را به آموزان دانش

 یجادسر و صدا ا ینوع کار ممکن است مقدار یناگر ا یکوچک انجام داد. حت یها در گروه یاجفت  ی،به صورت انفراد توان یم

 .(1392،یسیع یاست )زارع یریتقابل مد یکه به راحت تاس یسالم یکند، صدا
 

 یتاندازه کلاس و موفق ینارتباط ب

 ی، جداسازبرخی تحقیاتدهه ادامه دارد. بر اساس  ینچند یآموزان برا دانش یشرفتاندازه کلاس بر پ یردر مورد تأث یقاتتحق

که  کند یم یشنهادمقاله پ ینشده است. ا یجکه منجر به اختلاف نظر در مورد نتا ،آن دشوار بوده است یراتتأث یریگ و اندازه
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آمار  یمرتبط باشد. در واقع، مرکز مل ی،واقع یاست و نه اثربخش یشترب ها ینهکه بر هز یاییبا مزا یشترب استتلاف ممکن اخ ینا

 .(Boozer,2001) افتی یشآموز به معلم افزا ، نسبت دانش2008سال  یکه پس از رکود اقتصاد کند یآموزش اشاره م

موافق هستند که  یقاتاندازه کلاس کوچک، اکثر تحق ایدهدنبال کردن  یاختلاف نظرها در مورد اثربخش یبا وجود برخ یحت

 ینکه به ا یمطالعات یناز مشهورتر یکی ید. شاتر نییپامقاطع  یها آموزان در کلاس بر دانش یژهدارد، به و یمثبت یرتأثاین تغییر 

آموزان را  دانش یبه طور تصادف STARبود. پروژه  1980( در دهه STAR) یمعلمان تنس یشرفتپروژه نسبت پ ید،رس یجهنت

هر معلم( اختصاص  یآموز برا دانش 25تا  22بزرگ ) یها کلاس یاهر معلم(  یآموز برا دانش 17تا  13کوچک ) یها در کلاس

 یافت «یتکوچک در موفق یها کلاس یبرا یقطع یتمز»به نتیجه مطالعه  ین، اابتداییهای  . تنها در سالداد

(Blatchford,2007). 

 یشتری، احتمالاً احساس آرامش بکنند یم یشتریب یآموزان با همه همسالان خود و معلم خود احساس راحت که دانش یهنگام

کند تا در  یقآموز را کاهش دهد و آنها را تشو احتمال عقب افتادن دانش تواند یم ینسؤال خواهند داشت. ا یدندر تعامل و پرس

 .(Dobbelsteen,2002)مشارکت کنند  یشترخود ب یادگیری

آموزان شد و به  دانش یشرفتپ یشدر اندازه کلاس باعث افزا یدرصد 32که کاهش  در یک آزمایش این نتیجه حاصل گردید

پروژه  یلسال پس از تکم یستپس از چهار سال داد. ب یاضاف یلمعادل سه ماه تحص یشرفتیپ یتآموزان مز دانش ینا

STARی، انجمن مل ( آموزشNEA )مختصر در مورد اندازه کلاس منتشر کرد.  یخط مش یکNEA یرو یقاتتحق 

که  یآموزان بلند مدت دانش یجاز نتا یتمرکز کرد. برخ یبلندمدت مطالعات بعد یجکرد و بر نتا یرا بررس STAR یاندانشجو

و  یاضی، خواندن، علوم، رزبان یها آموزان در کلاس دانش یشرفتسطوح بالاتر پ اند از تر بودند عبارت کوچک یها در کلاس

نشان داد که  یرستاننمرات دب ریزتر گزارش شده است.  مثبت یادگیریکلاس هفتم در مورد مشارکت در  یاجتماع

 یلالتحص فارغ یرستاناز دب یشترب یتوجه تر بودند، به طور قابل کوچک یها که حداقل سه سال در کلاس STARآموزان  دانش

 تر وجود دارد کلاس کوچک یها اندازه یبرا یادیز یایکه مزا دهند یو نشان م یستند،ن اهمیت یب یجنتا اینشدند. 

(Dobbelsteen,2002). 

 

 کلاس کوچک یها اندازه یایمزا

کوچک کلاس به معلمان و  یها . اندازهدهد یرا ارائه م یمثبت یجتر نتا کوچک یها طور که در بالا ذکر شد، اندازه کلاس همان

کلاس کوچک شامل  یک یایاز مزا ی. برخشود یآموزان م دانش یشرفتکه منجر به پ دهد یم یتمز ینآموزان چند دانش

 .(Hanushek,1999شود ) یمی است که در ادامه این بخش به آن پرداخته موارد

 یشتریب، احتمالاً احساس آرامش کنند یم یشتریب یآموزان با همه همسالان خود و معلم خود احساس راحت که دانش یهنگام

کند تا در  یقآموز را کاهش دهد و آنها را تشو احتمال عقب افتادن دانش تواند یم ینسؤال خواهند داشت. ا یدندر تعامل و پرس

 .(Dobbelsteen,2002)مشارکت کنند  یشترخود ب یادگیری

ها و صرفاً در کنار هم  ثر مهارتتوسعه مؤ ینتفاوت ب تواند یم یآموز، توجه فرد دانش یک یآموز برا روابط بهتر معلم و دانش

 ینا خود برقرار کنند. یانبا مرب یتر یروابط قو توانند یآموزان م تر، دانش کوچک یها در کلاس ی،کند. به طور کل یجادبودن را ا

 یت خاصمشکلا یدمعلمان با. هر دو منجر شود یبرا یبهتر یجبه نتا تواند یدارد و م یتآموزان و معلمان اهم دانش یروابط برا

 یانمرب یممکن است برا ینبزرگ، ا یها کنند. در کلاس ییکوثر بودن داشته باشد شناسا یآموز ممکن است برا را که هر دانش

کار را ندارند.  ینانجام ا یکه منابع لازم برا یلدل ینکه آموزش آنها اشتباه است، بلکه به ا یلدل ینچالش باشد، نه به ا یک
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را به  تر یشخص یها تا آموزش دهند یم یکه به معلمان فرصت تاثیرگذار هستند یلدل ینها به ا کوچک کلاس یها اندازه

 ییرتغ دهند یرا که انجام م یاست. معلمان لزوماً کار یلیتحص یشرفتپ یشافزا یلآموزان ارائه دهند، که احتمالاً دل دانش

آموز بگذرانند،  را با هر دانش یشتریزمان ب توانند یکه م یلماندهند. مع یشخود را افزا ییکارا توانند یها فقط م ، آندهند ینم

را بهبود بخشند  یادگیری یجکنند و به نوبه خود، نتا یمآموزان تنظ خاص دانش یازهایخود را با ن یستدر توانند یم

(Krueger,2002). یخاب مدرسه علاقه کمدر هنگام انت ینوالد ی،بر نمرات آزمون در مدارس دولت یادز یاربس یدرغم تأک علی 

 کنند یم یانب یانتخاب مدرسه خصوص یبرا ینکه والد صلیا یلاز پنج دل یل. در عوض، دو دلدهند ینمرات نشان م ینبه ا

 یگرد یلدرصد(. سه دل 39.3« )به فرزندم یشترب یتوجه فرد»درصد( و  48.9« )تر کلاس کوچک یها اندازه»اند از:  عبارت

 .آموزان بهتر دانش یمنیبهتر و ا یادگیری یطآموز، مح ضباط بهتر دانشاند از نظم و ان عبارت

 یینتع یعامل مهم است و برا یناز چند یکی ینا. آموزان است دانش یترضا یزاندر م یاز عوامل اصل یکیاندازه کلاس 

 یدموجود با یقاتاما تحقاست،  یازمورد ن یشتریب یقاتمعلم، تحق ینهو زم یفیتمانند ک هایی یدهتعامل آن با پد یچگونگ

 .(Krueger,2002) کند یتهدا یمختلف یها را به روش یمش خط های گیری یمتصم

 

 

 درس یها کلاسدر  یشترب یهمكار

 یلآموزان تبد از دانش یبرخ یارتباط برقرار کنند. برا شناسند یکه م یدارند با افراد یلآموزان تما بزرگ، دانش یها در کلاس

و روابط  شوند یم یردرگ یکدیگرآموزان با  تر، دانش کوچک یها ها آسان است. در کلاس دسته یلتشک یا یشدن به افراد خارج

 .رندیگ یم یاد یکدیگرو از  کنند یم یتحما یکدیگرآموزان است که از  گروه منسجم از دانش یک. اثر کنند یبرقرار م

 یشتری، احتمالاً احساس آرامش بکنند یم یشتریب یس راحتآموزان با همه همسالان خود و معلم خود احسا که دانش یهنگام

کند تا در  یقآموز را کاهش دهد و آنها را تشو احتمال عقب افتادن دانش تواند یم ینسؤال خواهند داشت. ا یدندر تعامل و پرس

 .(Dobbelsteen,2002) مشارکت کنند یشترخود ب یادگیری

 

 کاوش عمیق موضوعات

که  یمعن ینرا کاهش دهند، به ا ینظم و سازمانده یزمان صرف شده برا دهد یبه معلمان اجازه م کوچک کلاس یها اندازه

 یبررس یقاًموضوعات را عم توانند یدر کلاس، معلمان م یآموزان کمتر . با تعداد دانشکنند یرا با آموزش صرف م یشتریزمان ب

آموزان زمان  تر دانش کوچک یها گسترش دهند. در کلاس دهند یآنها علاقه نشان م هآموزان ب را که دانش یکنند و موضوعات

آموزان خود  مشارکت مداوم با همه دانش یبرا یشتریکه معلمان زمان ب یهنگام. کنند یرا در خارج از کار صرف م یکمتر

که سؤالات و  یامخواهند کرد. هنگ یافتدر یشتریدر مورد موضوعات ب یتر قیآموزان احتمالاً آموزش عم داشته باشند، دانش

ها هستند  درس یرایپذ یزآنها ن حتمالاً، اشود یم عمیقموضوع  یککند که معلم چگونه در  ییراهنما تواند یآنها م یقعلا

(Borland,2005). 

 

 افزایش انگیزه معلمان

معلمان  ی. وقتدهد یاحساس غرور در کلاس م یانو به مرب کند یتر م را آسان یآموزش یطمح یریتکوچک کلاس مد یها اندازه

بدان معناست که آنها مدت  ین. اکنند یم یشتریب یتو احساس رضا شوند یتر م ارائه دهند، خوشحال یفیتبتوانند آموزش باک

است که اغلب معلمان  یلیاز دلا یکی. اندازه کلاس برد یخبره بهره م یانمدرسه از مرب هرخود خواهند ماند و  شغلدر  یشتریب
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اند،  نقل مکان کرده یگریبه مدرسه د یااند  حرفه را ترک کرده ینکه ا معلمانی از ٪10 که یطور ، بهکنند یمشغل خود را ترک 

کمبود معلم در حال  یرااست ز یمعلمان هدف مهم یحرکت آنها بوده است. کاهش فرسودگ یزهاند که اندازه کلاس انگ گفته

حرفه است )زارعی  یننگه داشتن معلمان با تجربه در ا هدف یبه سو یتر گام کوچک یها ظهور است. اندازه کلاس

 .(1392عیسی،

 

 

 کلاس بهینه اندازه

آموزان خود را  دانش یازهایآموزش و پرورش ن ینکهاز ا ینانرا در حصول اطم یرهبر یها نقش یدمعلمان فردا بدون شک با

مدارس آموزان دارد، جلوتر از  دانش یشرفتبر پ یمثبت یرکوچک که تأث یها با اندازه کلاس مدرسهکنند.  یفا، اکند یبرآورده م

 .(Hanushek,1999) است دیگر

کننده، بحث بر  دارد. با وجود شواهد قانع یادیز یتکودکان خردسال اهم یلتحص یاندازه مهم است و اندازه کلاس کوچک برا

 است. ر مورد اقتصاد، عدم وضوح و اصطلاحاتد یشترب یستگی بوده وکمتر در مورد شا کههمچنان ادامه دارد  کلاسسر اندازه 

چالش  یکآن را  یانباشد که مرب یجقدر را امروزه آن ییابتدا یها آموزان در کلاس دانش یکوچک برا یها کلاس یدها شاید

 نویییو دوم یستمینگاه کنند تا احتمالات س یسطح یرهایفراتر از متغ یدحال، رهبران آموزش و پرورش با ین. با ادانند ینم

 .(Dobbelsteen,2002)اندازه کلاس را درک کنند  ییراتتغ

 .کند یآموزان را جلب م دانش یگذاران و حت یاستمعلمان، محققان، س ین،والد یختهلجام گس یتحما یاصلاحات آموزش

از نسبت  یتحما یبرا که به مفهوم دامنه کنترل اعتقاد دارند، ییآنها یژهبه و ی،انتظار داشت که رهبران دولت توان یم ینهمچن

 .(1389ا نصرت،ین یاحیکنند )ر تعجیلمعلم به شاگرد 

پروژه در  یک، 1980دهه  یلنشان داده است. از اوا ییابتدا یها در کلاس یژهرا به و 1:15اندازه کلاس  یایمزا یقطع یقاتتحق

که از نسبت  ییها متعدد پروژه های یابیتر و ارز مطالعات کوچک ی،بزرگ در تنس یشآزما یک یندیانا،بزرگ در ا یاسمق

با  یسه( در مقایشترب یا 1:15کوچک ) یها آموزان در کلاس اند که دانش ند، نشان دادهکن یآموز کم استفاده م بزرگسال به دانش

 یشترب مشارکت کسب نمرات آزمون بالاتر؛ مزایایی زیادی کسب کردند؛ و این مزایا از جمله تر بزرگ یها آموزان در کلاس دانش

خود را حفظ  یلهای آخر تحص کاهش اندازه کلاس در سال یایاز مزا یاریو بس یافته؛دادن رفتار بهبود  نشان در مدرسه؛

 هستندتر از متوسط جلوتر  بزرگ یها سال از کلاس نیمتر از متوسط حدود  کوچک یها آموزان کلاس در کلاس . دانشکنند یم

کوچک در  یها کلاس یایمزا .بالا باشد یها نهیدر هز یرآموزان مناطق فق دانش یبرا یراتتأث نیتر بزرگ رسد یم نظر به و

 .(Krueger,2002دارد ) یگسترده منابع آموزش یرمس ییرتغ یبرا یا عمده یاستیس یامدهایپ یهاول یها کلاس

اندازه  یای. مزاکند ینم یهتوجنشان داده شده را  یایکوچک مزا یها کلاس یاحتمال یها نهیکه هز ندیگو یاز منتقدان م برخی

جوانان با  یبرا زبه ج یکوچک به طور گسترده در آموزش عموم یها کلاس یراشده است ز یابیکلاس به ندرت با دقت ارز

 ینبا چن ییها که از کلاس یتا زمان توان یرا نم ییابتدا یها در کلاس 1:15کامل  یای. مزاشود یاستفاده نم یژهو یازهاین

. یستن یعراه حل سر یک یننرسند، شناخت. ا یبعد یها آموزان به کلاس که دانش ینشود و تا زمان یابیاستفاده و ارز یا اندازه

 یا ستهیشا یقبر تحق ی، اما آنها شواهد مبتننتیجه بدهدممکن است بهتر  یگرید راه حلکه  کنند یاستدلال م یگرد منتقدان

مانند  کآنها معمولاً مشتقات کلاس کوچ یها نیگزی، جادهند یارائه م یبانیا پشت، اگر آنهدهند یخود ارائه نم یگزینجا یبرا

 .(Dobbelsteen,2002)تر هستند  خاص یها پروژه یاها  آموزش

 

 ی کوچكترها کلاسمزایای تدریس در 

فاده کنند که به است یمهم یآموزش یها یتا از استراتژ دهد یامکان را م ینکلاس با اندازه مناسب به معلمان ا یکداشتن 
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 یبا بزرگسالان در خانه برا یکتا از نزد دهند یبه معلمان اجازه م ینتر همچن کوچک یها . کلاسکند یجوانان کمک م یادگیری

 .(1389ا نصرت،ین یاحی)ر کنند یهمکار امعهج-مشارکت مدرسه های یبهبود استراتژ

 یشتریب یفیتکل یها اختصاص دهند، در آموزش یجه فردرا به تو یشتریزمان ب توانند یکوچک م یها در کلاس معلمان

و زودتر برطرف کرد،  یقطور دق آموز به قبل از عقب افتادن دانش توان یآموز را که م دانش یادگیریشرکت کنند و مشکلات 

 یافتهبهبود کلاس درس  یها طیآموز از مح دانش یشرفتباشد. رفتار و پ هخانواد یک تواند یکلاس کوچک م یککرد.  ییشناسا

آموزان را  چگونه دانش گیرند یم یمتصم یتوجه کنند وقت یبه شواهد تجرب یدو رهبران مدارس با گذاران یاستس .برد یسود م

 .(Krueger,2002)کنند.  را تقسیم ها کنند و چگونه کلاس یدر مدارس سازمانده

که  یمعن ینرا کاهش دهند، به ا ینظم و سازمانده یزمان صرف شده برا دهد یکوچک کلاس به معلمان اجازه م یها اندازه

 یبررس یقاًموضوعات را عم توانند یدر کلاس، معلمان م یآموزان کمتر . با تعداد دانشکنند یرا با آموزش صرف م یشتریزمان ب

آموزان زمان  تر دانش کوچک یها گسترش دهند. در کلاس دهند یآنها علاقه نشان م هآموزان ب را که دانش یکنند و موضوعات

آموزان خود  مشارکت مداوم با همه دانش یبرا یشتریکه معلمان زمان ب یهنگام. کنند یرا در خارج از کار صرف م یکمتر

که سؤالات و  یخواهند کرد. هنگام یافتدر یشتریدر مورد موضوعات ب یتر قیآموزان احتمالاً آموزش عم داشته باشند، دانش

ها هستند  درس یرایپذ یزآنها ن حتمالاً، اشود یم عمیقموضوع  یککند که معلم چگونه در  ییراهنما تواند یآنها م یقعلا

(Borland,2005). 

اغلب اندازه  یرانپاداش دادن به معلمان مؤثر با کاهش اندازه کلاس، مد یکه به جا دهد ینشان م یقاتحال، تحق ینبا ا

 .حاصل کنند ینانآموز اطم آزمون دانش ترنمرات به تا از دهند یم یشمعلمان را افزا ینمؤثرتر یها کلاس

 

 نتیجه گیری

قابل توجهی در تعامل  ریتأث تواند یمی درس مورد بررسی قرار گرفته است. این عامل، ها کلاسدر این پژوهش، مساله اندازه 

کلاس درس،  تر کوچکزه در کلاس درس، توسعه روابط اجتماعی و تعمیق آموزش و یادگیری داشته باشد. اندا آموزان دانش

را افزایش دهد. علاوه بر این، حضور در یک کلاس درس  ها آنحجم کار معلمان را کاهش داده و رضایت شغلی  تواند یم

روابط  مؤثری کلاسی و برقراری ها تیفعالو  ها بحثاعتماد به نفس بیشتری برای مشارکت در  آموزان دانشکوچکتر، به 

تا در  دهد یمفرصت بیشتری به معلمان  آموزان دانش، تعداد کمتر نیچن هم. دهد یمکلاس  زانآمو دانشاجتماعی با سایر 

مورد نیاز است، بیشتر عمیق شده و به همین ترتیب، در  آموزان دانشی ها ییتوانایی که با توجه به ها قسمتموضوع آموزش، در 

موزشی بپردازند. با وجود مزایای ذکر شده، لازم است به این نیز با دقت بیشتری به بررسی نتایج آ آموزان دانشبحث ارزیابی 

لازم است تا شرایط  نیچن همی دیگر به معلمان نباشد. ها کلاسنکته توجه شود که اندازه کلاس کوچکتر به معنای اختصاص 

 مورد توجه قرار گیرد. ها کلاساقتصادی و زیرساختی در تعیین اندازه بهینه 
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