
 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN  7786-2980 

 

 

1 

 

22/5/1400زمان چاپ:                              80400شماره مجوز مجله:  

 

 یها در کلاس یریادگیآموزان به  و علاقه دانش زشیانگ شیافزا یبرا ییراهکارها 

 یدرس

  
 3میثم فتحی، 2نیکبخت مال خلیفهالهام ،1مصطفی خیر محمدی زاده

 13111437کارشناسی مترجمی انگلیسی،دبیر انگلیسی،کد پرسنلی :-1

 59170781:  یآموزگار،کد پرسنل ،یتیامور ترب یکارشناس -2
 12794597 ،آموزگار،کد پرسنلی :ی نیبال یکارشناس ارشد روانشناس -3

   
 

 چکیده 

ها است. در این مقاله، به بررسی راهکارهای  عامل مهمی در پیشرفت تحصیلی آنآموزان به یادگیری،  انگیزه و علاقه دانش

های درسی پرداخته شده است. راهکارهای مختلفی برای افزایش  آموزان به یادگیری در کلاس افزایش انگیزه و علاقه دانش

ریزی جلسات درسی  های نوین، برنامه یآموزان به یادگیری، شامل بازیابی اطلاعات، استفاده از فناور انگیزه و علاقه دانش

آموزان و نقش معلم و  متفاوت و ارائه بازخورد سازنده هستند. همچنین، در این مقاله به عوامل موثر بر انگیزه و علاقه دانش

د کیفیت آموزان به یادگیری، به بهبو درسان نیز پرداخته شده است. افزایش انگیزه و علاقه دانش فرهنگ کلاسی و رفتارهای هم

توان به  های آینده در این زمینه، می کند. برای پژوهش آموزان کمک می آموزش و پرورش و بالا بردن سطح یادگیری دانش

های خودکنترلی و  آموزان، فعالیت های نوین، شناخت و درک شخصیتی دانش های خلاقانه، فناوری بررسی تأثیر فعالیت

 .تفاوت، تعاملات میان فرهنگی و ... اشاره کردریزی جلسات درسی م دهی، برنامه خودنظم

آموزان به یادگیری، معلمان و ارباب رجوعان آموزش و پرورش باید به این موضوع توجه  با توجه به اهمیت انگیزه و علاقه دانش

انگیزه و علاقه  کافی را داشته باشند و راهکارهای مناسب را در کلاس درسی به کار گیرند. همچنین، توجه به عوامل موثر بر

درسان نیز از اهمیت بسیاری برخوردار است. با اجرای راهکارهای مناسب و  آموزان، بهبود فرهنگ کلاسی و رفتارهای هم دانش

 .آموزان کمک کرد توان به بهبود کیفیت آموزش و پرورش و پیشرفت تحصیلی دانش های بیشتر در این زمینه، می انجام پژوهش
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 .مقدمه1

 های سازمان وظایف ترین مهم از یکی عنوان به شایسته تحصیلی های طرح طریق از و دائمی یادگیری تاکنون، گذشته از

 هستند، آموزشی سیستم در موفقیت مهم و اساسی عوامل آموزان، دانش که آنجا از. شود می برشمرده جهان سطح در آموزشی

 یادگیری فرآیند بهبود برای. دارد تحصیل در موفقیتشان و پیشرفت در مهمی بسیار نقش یادگیری به آنها علاقه و انگیزش

 .شوند می یادگیری به آنها علاقه و انگیزش افزایش باعث که است شده ارائه راهکارهایی آموزان، دانش

 بر مهمی تأثیر درسی، های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش که است شده مشخص پیشین، تحقیقات در

 راهکارهایی ی ارائه و پیشین تحقیقات بررسی با تا است شده تلاش مقاله، این در رو، این از. دارد آنها موفقیت و پیشرفت روی

 های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش بهبود استناد، قابل مرجع یک عنوان به اند، شده ارائه زمینه این در که

 .گیرد قرار بررسی مورد درسی،

 به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش برای موثر راهکارهایی ی ارائه دنبال به مقاله این پیشین، تحقیقات بررسی به توجه با

 موفقیت و یادگیری روند بهبود به مفید، راهنمای یک عنوان به مقاله، این که امیدواریم. است درسی های کلاس در یادگیری

 .کند کمک آموزان دانش

 در آنها موفقیت که است عواملی ترین مهم از یکی یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش شد، اشاره هم تر پیش که همانطور

 آنها شور و انگیزه احتمالاً بگیرند، یاد را چیزی باید چرا که نشوند متوجه آموزان دانش اگر. دهد می قرار تأثیر تحت را تحصیلات

 علاقه و انگیزش افزایش برای موثر راهکارهای یافتن دنبال به دلیل، همین به. کرد خواهد پیدا کاهش یادگیری برای

 .(Bandura, A. 1997)  .است برخوردار ای ویژه اهمیت از یادگیری، به آموزان دانش

 درسی، های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش برای موثر راهکارهای از بسیاری پیشین، تحقیقات در

 استفاده مثبت، بازخورد ی ارائه آموزشی، تعاملی و فعال های روش از استفاده شامل راهکارها این. است گرفته قرار بررسی مورد

 کلاس از خارج یادگیری های فرصت ی ارائه و آموزان، دانش احساسی و شناختی نیازهای به توجه آموزش، در تکنولوژی از

 .شوند می درسی

 بهبود به استناد، قابل منبع یک عنوان به مقاله این که امیدواریم اند، شده استفاده موفقیت با گذشته در راهکارها این که آنجا از

 تحقیقات در که راهکارهایی بررسی به مقاله، این در منظور، همین به. کند کمک آموزان دانش موفقیت و یادگیری فرآیند

 به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش برای جدیدتر و موثرتر راهکارهای ارائه به و شده پرداخته اند، شده مطرح پیشین

 .شود می پرداخته یادگیری

 مقاله اند، شده شناخته تحصیلات در موفقیت عوامل مهمترین از یکی به یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش که آنجا از

 این. شود می پیشنهاد کنند، می فعالیت پرورش و آموزش حوزه در که افرادی ی همه به مفید، راهنمای یک عنوان به حاضر

 ی ارائه دنبال به و پرداخته یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش برای موثر راهکارهای بررسی به تدریج به مقاله

 .است زمینه این در روز به و جدید راهکارهایی
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 مسئله تعریف

 به آنها علاقه و انگیزه افزایش آموزان، دانش یادگیری فرآیند بهبود جهت در مهم های چالش از یکی آموزشی، سیستم در

 در و یادگیری فرآیند نشوند، تحریک درستی به یا باشند نداشته علاقه یادگیری به کلی طور به آموزان دانش اگر. است یادگیری

 .بگیرد قرار تأثیر تحت شدت به تواند می تحصیلات در آنها موفقیت نتیجه

 به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش برای موثر راهکارهای کردن پیدا برای تلاش قبل ها مدت از پرورش، و آموزش حوزه در

 این شخصیت، و فرهنگ همچون آموزان، دانش انگیزش در مؤثر عوامل از فراوانی تنوع علت به اما. است گرفته صورت یادگیری

 .رود می شمار به آموزشی سیستم برای چالش یک همچنان مسئله

 پرداخته یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش زمینه در موجود های چالش بررسی به است شده تلاش مقاله، این در

 درسی های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش برای موثر راهکارهایی ارائه مقاله، این اصلی هدف. شود

 .است

 این که این به توجه با. است شده استفاده پرورش و آموزش حوزه در اعتماد قابل منابع و پیشین تحقیقات از راستا، این در

 انگیزه کاهش علل از بهتری درکد توان می مقاله، این در آن بررسی است، آموزشی سیستم های چالش مهمترین از یکی مسئله

 یادگیری به ها آن علاقه و انگیزه افزایش برای را کارآمدتر و جدید راهکارهایی و کند فراهم را یادگیری به آموزان دانش علاقه و

 .دهد ارائه

 اشاره آموزان دانش انگیزه خارجی و داخلی عوامل به توان می گیرد، می قرار بررسی مورد مقاله این در که هایی چالش جمله از

 شامل خارجی عوامل که حالی در است، یادگیری به آموزان دانش های نگرش و شخصیتی های ویژگی شامل داخلی، عوامل. کرد

 علاقه و انگیزه افزایش در فناوری اثرات بررسی به مقاله، این در همچنین. است یادگیری محیط و آموزشی های روش

 .است شده پرداخته نیز یادگیری به آموزان دانش

 به توجه مثبت، بازخورد ارائه آموزشی، تعاملی و فعال های روش از استفاده شود، می مطرح مقاله این در که راهکارهایی جمله از

 .باشد می درسی کلاس از خارج یادگیری های فرصت ارائه و آموزان، دانش احساسی و شناختی نیازهای

 مقاله این است، آموزشی سیستم های چالش مهمترین از یکی یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش اینکه به توجه با

 که امیدواریم. شود می پیشنهاد کنند، می فعالیت پرورش و آموزش حوزه در که افرادی ی همه به مفید راهنمای یک عنوان به

 .کند کمک آموزان دانش موفقیت و یادگیری فرآیند بهبود به مقاله این

 موضوع اهمیت

 کلی طور به آموزان دانش اگر. آنهاست یادگیری فرآیند در مؤثر عوامل ترین مهم از یکی یادگیری، به آموزان دانش علاقه و انگیزه

 به تواند می تحصیلات در آنها موفقیت نتیجه در و یادگیری فرآیند نشوند، تحریک درستی به یا باشند نداشته علاقه یادگیری به

 .بگیرد قرار تأثیر تحت شدت

 برای آموزان دانش علاقه و انگیزش تأثیر از باید که است هایی بخش ترین اصلی از یکی آموزشی سیستم اینکه به توجه با

 حائز بسیار یادگیری، به ها آن علاقه و انگیزش افزایش برای موثر راهکارهای یافتن برای تلاش باشد، برخوردار آنها، یادگیری

 .است اهمیت
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 اهمیت از یادگیری، به ها آن علاقه و انگیزه افزایش به توجه دهند، می تشکیل را جامعه ی آینده ی عمده آموزان، دانش که آنجا از

 پیدا کاهش شدت به جامعه، برای بهتری ی آینده به امید نشوند، تحریک درستی به آموزان دانش اگر. است برخوردار بسیاری

 .کرد خواهد

 و انگیزه افزایش برای موثر راهکارهای ارائه آموزان، دانش موفقیت افزایش و یادگیری فرآیند بهبود هدف با مقاله این نتیجه، در

 فرآیند بهبود به مفید، راهنمای یک عنوان به مقاله این که امیدواریم. دهد می قرار بررسی مورد را یادگیری به ها آن علاقه

 موثر و جدید های روش توسعه همچنین،. برساند توسعه و بهبود به را آموزشی سیستم و کند کمک آموزان دانش یادگیری

 .کند کمک آموزان دانش توانمندی افزایش و ها ناکامی کاهش به تواند می فناوری، از استفاده و آموزشی

 و یادگیری فرآیند بر آن بالای بسیار تأثیرات دلیل به یادگیری، به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش موضوع اهمیت نتیجه، در

 در که افرادی ی همه به مفید، و اعتماد قابل منبع یک عنوان به مقاله، این بنابراین،. شود گرفته نادیده تواند نمی آنها، موفقیت

 و یادگیری فرآیند آن، در شده مطرح راهکارهای از استفاده با تا شود می پیشنهاد کنند، می فعالیت پرورش و آموزش حوزه

 ( 1397. ) زارع، رحمانی، عابدی، بخشند بهبود را آموزان دانش موفقیت

 

 مقاله هدف

 های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش زمینه در موجود های چالش بررسی مقاله، این اصلی هدف

 .است شده استفاده پرورش و آموزش حوزه در اعتماد قابل منابع و پیشین تحقیقات از راستا، این در. است درسی

 برای موثر راهکارهایی ارائه مقاله این هدف است، آموزشی سیستم های چالش مهمترین از یکی مسئله این اینکه به توجه با

 خارجی و داخلی عوامل بررسی با راستا، این در. است درسی های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش

 آموزان، دانش احساسی و شناختی نیازهای به توجه مثبت، بازخورد ارائه آموزشی، تعاملی و فعال های روش آموزان، دانش انگیزه

 .است شده ارائه راهکارهایی درسی، کلاس از خارج یادگیری های فرصت ارائه و

 فرآیند و داد افزایش را یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه توان می مقاله، این در شده ارائه راهکارهای از استفاده با

 آموزش حوزه در که افرادی ی همه به کارآمد، و مفید راهنمای یک عنوان به مقاله این نتیجه، در. بخشید بهبود را آنها یادگیری

 .شود می پیشنهاد کنند، می فعالیت پرورش و

 جزئی اهداف

 درسی های کلاس در یادگیری به آموزان دانش انگیزه خارجی و داخلی عوامل بررسی

 آموزان دانش به مثبت بازخورد ارائه و آموزشی تعاملی و فعال های روش معرفی

 یادگیری به ها آن علاقه و انگیزه افزایش در مؤثر عامل عنوان به آموزان دانش احساسی و شناختی نیازهای به توجه

 یادگیری به ها آن انگیزه افزایش برای راهی عنوان به آموزان دانش به درسی کلاس از خارج یادگیری های فرصت ارائه

 یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش در فناوری اثرات بررسی

 درسی های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش برای کارآمد راهکارهای ارائه

 بالای بسیار تأثیر دلیل به آموزان دانش موفقیت و یادگیری فرآیند بهبود مقاله، این در شده مطرح جزئی اهداف به توجه با

 .شود گرفته نظر در آموزشی سیستم اهداف مهمترین از یکی عنوان به تواند می یادگیری، به ها آن علاقه و انگیزه
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 پیشین تحقیقات. 2

 فرآیند در ها آن موفقیت بر مهمی بسیار تأثیر یادگیری، به آموزان دانش انگیزه و علاقه که است داده نشان گذشته تحقیقات

. ندارند یادگیری به ای علاقه و انگیزگی بی اعتمادی، بی احساس درسی های کلاس در آموزان دانش از بسیاری اما. دارد یادگیری

 به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش برای راهکارهایی روی پژوهشگران، و محققان از بسیاری تا است شده باعث موضوع این

 .کنند تمرکز یادگیری

 عنوان به. است شده تمرکز یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش برای متعددی راهکارهای روی گذشته، تحقیقات در

 آموزان، دانش احساسی و شناختی نیازهای به توجه مثبت، بازخورد ارائه تعاملی، و فعال آموزشی های روش از استفاده مثال،

 علاقه و انگیزه افزایش برای مؤثر راهکارهای عنوان به درسی، کلاس از خارج یادگیری های فرصت ارائه و فناوری، از استفاده

 علاقه و انگیزه افزایش برای که است داده نشان گذشته تحقیقات همچنین، .اند شده مطرح یادگیری به آموزان دانش

 یادگیری برای مناسب محیطی ایجاد بر سعی و کرد توجه ها آن احساسی و شناختی نیازهای به باید یادگیری، به آموزان دانش

 داشت. کلاس در

 انجام قابلیت و درستکاری قابلیت احساس و موفقیت به نیاز آموزان، دانش شناختی نیازهای مهمترین از یکی راستا، این در

 سوی از تحسین و تشویق قوی، اجتماعی ارتباطات به نیاز ها، آن احساسی نیازهای جمله از همچنین،. است دشوار وظایف

 .باشد می ها آن فردی های تفاوت به توجه و آموزان، دانش های دیدگاه به احترام آموزان، دانش هم و مادران و پدر معلمان،

 به آموزان دانش علاقه و انگیزه تواند می تعاملی و فعال آموزشی های روش از استفاده که است داده نشان گذشته تحقیقات

 و آموزشی، های بازی مشترک، تحلیل جلسات کاری، های بندی گروه از استفاده شامل ها روش این. دهد افزایش را یادگیری

 به تواند می یادگیری، فرآیند طول در آموزان دانش به مثبت بازخورد ارائه همچنین،. شوند می آموزشی تکنولوژی از استفاده

 ( 1397) محمودی ،  .کند کمک ها آن انگیزه افزایش

 ارائه را کارآمدی و مفید راهکارهای یادگیری، به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش زمینه در گذشته تحقیقات کلی، طور به

 عنوان به راهکارها این از استفاده راستا، این در. کند کمک آموزان دانش موفقیت و یادگیری فرآیند بهبود به تواند می که اند داده

 .شود می پیشنهاد آموزشی سیستم در مؤثر رویکرد یک

 :اند شده ارائه قبلاً که راهکارهایی معایب و مزایا

 :تعاملی و فعال های روش

 :مزایا

 یادگیری فرآیند در آموزان دانش مشارکت و تمرکز افزایش

 آموزان دانش اجتماعی و تعاملی ارتباطی، های مهارت ارتقای

 آموزان دانش برای بهتر و کارآمدتر آموزشی ی تجربه برای هایی فرصت ارائه

 :معایب

 باشد داشته آموزشی وسایل و تجهیزات تهیه برای بیشتری های بودجه به نیاز است ممکن

 باشد داشته تعاملی و فعال های روش اجرای و سازی آماده برای بیشتری انرژی و زمان به نیاز است ممکن

 :مثبت بازخورد ارائه
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 :مزایا

 یادگیری به آموزان دانش انگیزه و خوداعتماد افزایش

 یادگیری فرآیند در آموزان دانش کارایی و عملکرد بهبود

 

 :معایب

 دارد آموزان دانش به مثبت بازخورد ارائه برای زمان به نیاز

 دارد آموزان دانش به مثبت بازخورد ارائه مهارت و تجربه به نیاز

 :آموزان دانش احساسی و شناختی نیازهای به توجه

 :مزایا

 یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش

 ییادگیر فرآیند در آموزان دانش کارایی و عملکرد بهبود

 :معایب

 دارد آموزان دانش احساسی و شناختی نیازهای شناخت برای انرژی و زمان به نیاز

 دارد آموزان دانش احساسی و شناختی نیازهای از کافی شناخت داشتن به نیاز

 :فناوری از استفاده

 :مزایا

 یادگیری به آموزان دانش علاقه و جذابیت افزایش

 آموزان دانش برای خودآموزی و شده سازی شخصی آموزش برای هایی فرصت ارائه

 آموزشی منابع از استفاده و تهیه برای زمان و ها هزینه کاهش

 :معایب

 باشد داشته آموزشی افزارهای نرم نصب و تجهیزات تهیه برای هزینه و زمان به نیاز است ممکن

 شوند رد راهکار این از فناوری، از استفاده در ناتوانی دلیل به آموزان دانش از بعضی است ممکن

 :درسی کلاس از خارج یادگیری های فرصت ارائه

 :مزایا

 یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش

 شغلی های فرصت و جدید یادگیری های محیط با آشنایی برای هایی فرصت ارائه

 

 

 :معایب

 دارد کلاس از خارج آموزشی رویدادهای برگزاری برای زمان و بودجه به نیاز
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 شود مواجه امنیت و ایمنی با مرتبط مشکلات برخی با است ممکن

 دارای اند، شده ارائه درسی های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش برای قبلاً که راهکارهایی کلی، طور به

 توجه آموزان دانش مختلف وضعیت و ها، موقعیت نیازها، به باید راهکارها، این از استفاده و انتخاب در. هستند معایبی و مزایا

 داشت نظر در باید همچنین،. برسیم آموزان دانش عملکرد و موفقیت بهبود تا برداشت مند بهره راهکارها این از ترکیبی از و کرد

 دیگر گروهی مورد در که حالی در باشد، موثر آموزان دانش از خاص گروه یک مورد در است ممکن راهکارها این از کدام هر که

 آموزان دانش موفقیت و یادگیری بهبود جهت در مختلف های روش با پیگیری و پذیری انعطاف به نیاز بنابراین،. نباشد موثر

 (  1395. ) امیری، حاجی پور، محمودی، دارد وجود

 آموزان دانش علاقه و انگیزش بر موثر عوامل. 3

 و انگیزش بر مؤثر عوامل فهم و شناخت به است نیاز درسی، های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش بهبود برای

 :شود می اشاره عوامل این از برخی به ادامه در. ها آن علاقه

 افزایش به که هایی چالش ارائه بنابراین،. هستند خود یادگیری در پیشرفت و پیشرفت دنبال به آموزان دانش: چالش ارائه

 .باشد داشته یادگیری به را ها آن علاقه و انگیزش بهبود تواند می کند، می کمک ها آن های مهارت

 به تواند می شکست و شکست عنوان به نه و یادگیری برای فرصت عنوان به آموزان دانش با معلم برخورد: شکست احساس رفع

 .باشند داشته یادگیری در بیشتری انگیزه و موفقیت احساس تا کند کمک آموزان دانش

 ها آن علاقه و انگیزش بهبود به تواند می یادگیری، فرآیند در ها آن عملکرد مورد در آموزان دانش به بازخورد ارائه: بازخورد ارائه

 بر تا کند کمک آموزان دانش به تواند می ناکام نتایج مورد در منفی بازخورد و موفق نتایج مورد در مثبت بازخورد. کند کمک

 .کنند کار خود ضعف نقاط روی

 آموزان دانش به تواند می آموزشی، محیط در دیگران و آموزان دانش هم معلمان، با سازنده و موثر ارتباطات: اجتماعی ارتباطات

 .باشند داشته یادگیری به بیشتری علاقه و انگیزه تا کند کمک

 داشته بیشتری خودمختاری و بگیرند یاد خودشان صوری به تا دهند ترجیح است ممکن آموزان دانش از برخی: تاریخخودم

 یادگیری به ها آن علاقه و انگیزه افزایش به تواند می خودمختار، یادگیری و خودآموزی برای هایی فرصت کردن فراهم. باشند

 .کند کمک

 به تواند می آموزشی، وسایل و تجهیزات آموزشی، منابع شامل مناسب، آموزشی محیط یک: مناسب آموزشی محیط

 .باشند داشته یادگیری به بیشتری علاقه و باشند تر موفق یادگیری در تا کند کمک آموزان دانش

 یادگیری در خود کارایی و عملکرد بهبود تا کند می کمک آموزان دانش به ارتباطی های مهارت داشتن: ارتباطی های مهارت

 و بگیرند کمک دیگران از خود، یادگیری فرآیند در تا کند می کمک آموزان دانش به ارتباطی های مهارت همچنین،. باشند داشته

 ( (Fredricks, J. A., Blumenfeld, P. C., & Paris, A. H. 2004.کنند کمک دیگران به

 معلمان به تواند می درسی، های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش بر موثر عوامل فهم و شناخت کلی، طور به

 .باشند داشته اختیار در آموزان دانش یادگیری بهبود برای بهتری راهکارهای تا کند کمک

 معلم نقش
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 به ادامه در. دارد یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش بهبود در مهمی بسیار نقش راهنما، و دهنده پرورش عنوان به معلم

 :شود می اشاره زمینه این در معلم های نقش از برخی

 در تا کند کمک آموزان دانش به یادگیری، برای مناسب محیطی ایجاد با تواند می معلم :مناسب آموزشی محیط ایجاد.1

 آموزشی منابع از تواند می معلم منظور، این برای. باشند داشته یادگیری به بیشتری علاقه و باشند تر موفق خود یادگیری

 .کند استفاده تصاویر و ویدئوها آموزشی، افزارهای نرم ها، کتاب مانند مختلف

 به خودمختار، یادگیری برای هایی فرصت کردن فراهم با تواند می معلم :خودمختار یادگیری برای هایی فرصت ایجاد.2

 و باز های سؤال از تواند می معلم منظور، این برای. باشند داشته یادگیری به بیشتری علاقه و انگیزه تا کند کمک آموزان دانش

 .کند استفاده بپردازند، یادگیری به خودمختار صورت به تا دهد می فرصت آموزان دانش به که تمریناتی

 به آموزان دانش علاقه و انگیزش بهبود به تواند می محور فعالیت های روش از استفاده :محور فعالیت های روش از استفاده.3

 پاسخ، و پرسش متن، مطالعه مثل هایی فعالیت که ای گونه به درس کلاس ریزی برنامه با تواند می معلم. کند کمک یادگیری

 و بگیرند شتاب خود یادگیری در بیشتر تا کند کمک آموزان دانش به باشد، داشته وجود کلاس در گروهی های بحث و تحقیق

 .باشند داشته یادگیری برای بیشتری انگیزه

 بهبود یادگیری، در ها آن عملکرد نتایج مورد در آموزان دانش به سازنده و مفید بازخورد ارائه با تواند می معلم :بازخورد ارائه.4

 ناکام نتایج مورد در منفی بازخورد و موفق نتایج مورد در مثبت بازخورد. کند تقویت را یادگیری به ها آن علاقه و انگیزش

 .کنند کار خود ضعف نقاط روی بر تا کند کمک آموزان دانش به تواند می

 علاقه و انگیزش بهبود کند، می کمک آموزان دانش های مهارت افزایش به که هایی چالش ارائه با تواند می معلم :چالش ارائه.5

 با هایی فعالیت یا و بزرگتر های پروژه دشوارتر، های تمرین شامل تواند می ها چالش این. کند تقویت را یادگیری به ها آن

 .باشند جذاب و جدید های مضمون

 به شکست، عنوان به نه و یادگیری برای فرصت عنوان به آموزان دانش با برخورد با تواند می معلم :شکست احساس رفع.6

 .باشند داشته یادگیری در بیشتری انگیزه و موفقیت احساس تا کند کمک آموزان دانش

 به تواند می شکست، احساس رفع و سازنده بازخورد ارائه مناسب، های چالش ارائه مناسب، آموزشی محیط ایجاد با معلم کل، در

 ( (Kumar, P., & Kumar, A. 2018.کند کمک یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش بهبود

 

 آموزشی های روش

 های روش از برخی به ادامه در. دارند یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش بهبود در مهمی بسیار نقش آموزشی های روش

 :شود می اشاره یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش در موثر آموزشی

 شرکت یادگیری فرایند در خودمختار و فعال صورت به آموزان دانش محور، فعالیت های روش در :محور فعالیت های روش.1

 یا گروهی صورت به یادگیری های فعالیت انجام در را آموزان دانش پشتیبان، و راهنما عنوان به معلم روش، این در. کنند می

 داشته یادگیری فرایند در بیشتری خودآگاهی احساس تا کند کمک آموزان دانش به تواند می روش این. کند می هدایت فردی،

 .باشند داشته یادگیری برای بیشتری انگیزه و باشند
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 کار به یادگیری و آموزش برای ای بازی های فعالیت و ها بازی بازی، بر مبتنی های روش در :بازی بر مبتنی های روش.2

. بپردازند یادگیری فرایند به بیشتری انگیزه با و خودمختار صورت به تا کند می کمک آموزان دانش به روش، این. رود می

 داشته یادگیری فرایند طول در تفریحی احساس تا کند کمک آموزان دانش به تواند می ای بازی های فعالیت و ها بازی همچنین،

 .باشند

 یک مورد در هایی پروژه فردی، یا گروهی صورت به آموزان دانش پروژه، بر مبتنی های روش در :پروژه بر مبتنی های روش.3

 حل و همکاری تحقیق، مثل هایی مهارت تا کند می کمک آموزان دانش به روش، این. کنند می اجرا و طراحی را خاص موضوع

 آشنا آموزشی مباحث با تری عمیق صورت به تا کند کمک آموزان دانش به تواند می ها پروژه همچنین،. کنند تقویت را مسئله

 .باشند داشته یادگیری برای بیشتری انگیزه و شوند

. شوند می روبرو دارند، مشکلاتی که موضوعاتی با آموزان دانش مشکل، بر مبتنی های روش در :مشکل بر مبتنی های روش.4

 تواند می روش این. کند می تشویق شان یادگیری مشکلات به پرداختن به را آموزان دانش برانگیز، چالش موضوعات ارائه با معلم

 .باشند داشته یادگیری فرایند در پذیری مسئولیت و خودآگاهی احساس تا کند کمک آموزان دانش به

 مخصوص آموزشی های روش آموز، دانش هر نیازهای به توجه با معلم فرد، بر مبتنی های روش در :فرد بر مبتنی های روش.5

 فرایند در بهتری صورت به نیازهایشان، به توجه با تا کند کمک آموزان دانش به تواند می روش این. کند می انتخاب را فرد هر به

 .بروند پیش یادگیری

. کند کمک یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش بهبود به تواند می متنوع، و مناسب آموزشی های روش از استفاده کل، در

 یادگیری فرایند در بیشتری انگیزه با و خودمختار صورت به تا کند کمک آموزان دانش به تواند می ها روش این همچنین،

 های ویژگی و نیازها به باید معلم آموزشی، های روش انتخاب در. کنند تقویت را برایشان نیاز مورد های مهارت و بروند پیش

 .کند انتخاب را مناسب آموزشی های روش موارد، این به توجه با و کند توجه آموزان دانش

 مورد آموزشی موضوع و شرایط به بسته و دارند را خود معایب و مزایا فوق، آموزشی های روش از یک هر که است ذکر به لازم

 تدریس نیازمند که موضوعاتی برای محور فعالیت های روش مثال، عنوان به. باشد دیگری از بهتر روش یک است ممکن نظر،

 معلم که است نیاز آموزشی، های روش انتخاب در لذا،. کنند می عمل بازی بر مبتنی های روش از بهتر هستند، نظری های مفهوم

 .کند انتخاب را ها روش این موجود، شرایط به توجه با و دقت به

 ایجاد و سازنده بازخورد ارائه مناسب، آموزشی محیط ایجاد همراه به مناسب آموزشی های روش از استفاده نهایت، در

  ,Grolnick, W. S., & Ryan.کند کمک یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش بهبود به تواند می جذاب، های چالش

R. M. 1989)) 

 درسان هم رفتارهای و کلاسی نگهفر

. هستند تأثیرگذار یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش بر توجهی قابل طور به نیز درسان هم رفتارهای و کلاسی فرهنگ

 ادامه در. بگذارند تأثیر یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه روی بر منفی یا مثبت صورت به توانند می درسان هم رفتارهای

 به آموزان دانش علاقه و انگیزه بهبود به توانند می که درسان هم رفتارهای و کلاسی فرهنگ بر موثر فاکتورهای از برخی به

 :شود می اشاره کنند، کمک یادگیری
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 درسان هم رفتارهای و کلاسی فرهنگ بهبود به تواند می کلاس، در دوستانه و صمیمی محیطی ایجاد :صمیمی محیط ایجاد.1

 احساس و کنند می شرکت بیشتر و بهتر بیشتر، نفس به اعتماد و راحتی احساس با آموزان دانش محیط، این در. کند کمک

 .دارند را خود درسان هم و کلاس به تعلق

 و کلاسی فرهنگ بهبود به تواند می موفقیت، به ها آن تشویق و درسان هم به سازنده بازخورد ارائه: سازنده بازخورد ارائه.2

 و درسان هم های تلاش از قدردانی مشارکت، و همکاری به تشویق شامل تواند می بازخورد این. کند کمک درسان هم رفتارهای

 .باشد دارند، بهبود به نیاز که مواردی بهبود

 فرهنگ بهبود به تواند می کردن، کار گروهی و همکاری برای مناسب فضایی ایجاد :همکاری برای مناسب فضای ایجاد.3

 همکاری و کاری های گروه نظر، تبادل و مشاوره برای فضایی شامل تواند می فضا این. کند کمک درسان هم رفتارهای و کلاسی

 بهتر تعامل، و همکاری با تا کنند می کمک آموزان دانش به فضاها این. باشد گروهی های پروژه برای امکاناتی و مسئله، حل برای

 .بگیرند یاد تر انگیزه با و

 و کلاسی فرهنگ بهبود به تواند می درسان، هم به پیشرفت و رشد برای فرصت ارائه :پیشرفت و رشد برای فرصت ارائه.4

 و رشد به برانگیز، چالش های پروژه و بیشتر های تمرین انجام با تا دهید اجازه آموزان دانش به. کند کمک درسان هم رفتارهای

 .باشند داشته خود درسان هم و کلاس از بیشتری رضایت و تعلق احساس و برسند خود پیشرفت

 رفتارهای و کلاسی فرهنگ بهبود به تواند می معلم، توسط کلاس خوب مدیریت :معلم توسط کلاس خوب مدیریت.5

 اعتبار و احترام آموزان، دانش به و کند پیروی دقیقی طور به کلاس، مقررات و قوانین اجرای از باید معلم. کند کمک درسان هم

 .کند کمک درسان هم رفتارهای و کلاسی فرهنگ بهبود به مثبت، های روش با باید معلم همچنین،. کند اعطاء را لازم

 به آموزان دانش علاقه و انگیزه روی بر منفی یا مثبت صورت به توانند می درسان، هم رفتارهای و کلاسی فرهنگ کل، در

 برای فرصت ارائه همکاری، برای مناسب فضای ایجاد سازنده، بازخورد ارائه صمیمی، محیطی ایجاد لذا،. بگذارند تأثیر یادگیری

 کلاس فرهنگ بهبود به توانند می معلم، توسط کلاس خوب مدیریت و پیشرفت و رشد

 رجوعان ارباب و معلمان دلیل، همین به. کنند کمک یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه بهبود و درسان هم رفتارهای و ی

 مراقبت و توجه نیازمند مستمر طور به درسان، هم رفتارهای و کلاسی فرهنگ که باشند داشته نظر در باید پرورش و آموزش

 ( (Grolnick, W. S., & Ryan, R. M. 1989.هستند

 

 

 آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش برای راهکارهایی. 4

 این. شوند می معرفی درسی های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزش افزایش برای راهکارهایی بخش، این در

 :از عبارتند راهکارها

 به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش برای کارآمد راهکار یک عنوان به اطلاعات بازیابی روش از استفاده: اطلاعات بازیابی.1

 خودشان تفکر از تا دهد می اجازه آموزان دانش به اطلاعات، آوری جمع یا مسائل حل برای روش این. است شده مطرح یادگیری

 آموزان دانش به تواند می درسی، کلاس در روش این از استفاده کلی، طور به. برسند گیری نتیجه به خودشان و کنند استفاده

 .کنند کسب کلاس در شده ارائه مطالب و موضوعات از بهتری درک و کنند تفکر مستقل، صورت به تا کند کمک
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 انجام مطالعات در تازگی به که راهکارهایی از دیگر یکی: آموزان دانش های قابلیت با متناسب ها فعالیت و محتوا تنظیم.2

 مطالبی و ها فعالیت ارائه با روش این. است آموزان دانش های قابلیت براساس ها فعالیت و محتوا تنظیم است، رسیده ثبت به شده،

 برای مثال، عنوان به. دهد می افزایش یادگیری به را ها آن علاقه و انگیزه هستند، هماهنگ آموزان دانش توانایی با که

 ها آن در که مباحثی و ها آن سطح برای مناسب های کتاب انتخاب هستند، انگلیسی زبان یادگیری حال در که آموزانی دانش

 .کند کمک انگلیسی زبان به ها آن علاقه و انگیزه بهبود به تواند می شوند، می کشیده چالش به بیشتر

 

 و انگیزه بهبود به تواند می اینترنت، و کامپیوتر مانند نوین های فناوری از استفاده کلی، طور به :نوین های فناوری از استفاده.3

 به تواند می آموزشی، افزارهای نرم یا آموزشی ویدیوهای از استفاده مثال، عنوان به. کند کمک یادگیری به آموزان دانش علاقه

 .بگیرند یاد را خود های درس آموزانه، بازی و تعاملی صورت به تا کند کمک آموزان دانش

 تحصیلی، سال طول در تغییراتی با و متفاوت طور به درسی جلسات ریزی برنامه :متفاوت درسی جلسات ریزی برنامه.4

 های بازی مانند هایی فعالیت انجام مثال، عنوان به. کند کمک یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه بهبود به تواند می

 به تواند می درسی، کلاس مکان تغییر و برانگیز چالش و جدید های تمرین کوچک، های گروه در گفتگو و بحث آموزشی،

 .دهند ادامه خود یادگیری به شعف، و شور و انگیزه با تا کند کمک آموزان دانش

. کند کمک یادگیری به ها آن علاقه و انگیزه بهبود به تواند می آموزان، دانش به سازنده بازخورد ارائه :سازنده بازخورد ارائه.5

 .دارند پیشرفت به نیاز ها حوزه کدام در و اند شده بهتر هایی حوزه چه در بدانند تا کند می کمک آموزان دانش به سازنده، بازخورد

 عملکرد بهبود ها، آن های مهارت توسعه به تواند می درسی، کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش کل، در

 به توانند می صحیح، کارگیری به و اجرا صورت در راهکارها، این. کند کمک ها آن اجتماعی و شخصیتی پیشرفت و تحصیلی

 رجوعان ارباب و معلمان دلیل، همین به. کنند کمک آموزان دانش یادگیری سطح بردن بالا و پرورش و آموزش کیفیت بهبود

 تواند می یادگیری، به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش برای تلاش که باشند داشته توجه نکته این به باید پرورش و آموزش

 .باشد داشته ها آن زندگی روی بر مثبتی و بلندمدت تأثیرات

 

 

 گیری نتیجه. 5

 که آنجا از. پرداختیم درسی های کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش راهکارهای بررسی به مقاله، این در

 این بهبود روی بر باید شود، می محسوب ها آن تحصیلی پیشرفت برای مهمی عامل یادگیری، به آموزان دانش علاقه و انگیزه

 در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش برای مختلفی راهکارهای شده، انجام مطالعات اساس بر. کرد تمرکز عوامل

 نوین، های فناوری از استفاده آموزان، دانش های قابلیت با متناسب اطلاعات، بازیابی شامل راهکارها این. دارد وجود درسی کلاس

 .هستند سازنده بازخورد ارائه و متفاوت درسی جلسات ریزی برنامه

 نیز درسان هم رفتارهای و کلاسی فرهنگ و معلم نقش و آموزان دانش علاقه و انگیزه بر موثر عوامل به مقاله این در همچنین،

 بردن بالا و پرورش و آموزش کیفیت بهبود به یادگیری، به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش کل، در. است شده پرداخته
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 داشته را کافی توجه عوامل این بهبود به درسی، های کلاس در باید دلیل، همین به. کند می کمک آموزان دانش یادگیری سطح

 .بگیریم بهره یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش برای موجود راهکارهای از و باشیم

 مطالعات اساس بر. دارد پرورش و آموزش سیستم برای بسیاری اهمیت از که پرداخت مهمی موضوع به مقاله این کلی، طور به

 درستی به اگر که دارد وجود یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش برای مختلفی راهکارهای شده، انجام تحقیقات و

 و معلمان لذا،. کنند کمک آموزان دانش تحصیلی پیشرفت و پرورش و آموزش کیفیت بهبود به توانند می شوند، گرفته کار به

 کار به درسی کلاس در را مناسب راهکارهای و باشند داشته را کافی توجه موضوع این به باید پرورش و آموزش رجوعان ارباب

 .گیرند

  آینده تحقیقات برای پیشنهادهای ی ارائه

 پیشنهاد چند توان می درسی، کلاس در یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش زمینه در آینده های پژوهش برای

 :کرد مطرح

 .یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه بر آموزانه بازی و خلاقانه های فعالیت تأثیر مورد در بیشتر مطالعه

 به آموزان دانش علاقه و انگیزه بر آموزشی، ویدیوهای و آموزشی های بازی مانند نوین، های فناوری از استفاده تأثیر بررسی

 .یادگیری

 .یادگیری به ها آن علاقه و انگیزه بر آموزان دانش شخصیتی درک و شناخت تأثیر مطالعه

 .یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه افزایش در دهی خودنظم و خودکنترلی های فعالیت نقش بررسی

 .یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه بر سازنده بازخورد و متفاوت درسی جلسات ریزی برنامه تأثیر مطالعه

 .یادگیری به آموزان دانش علاقه و انگیزه بر فرهنگی میان تعاملات تأثیر بررسی

 کمک آموزان دانش تحصیلی پیشرفت و پرورش و آموزش کیفیت بهبود به توان می زمینه، این در بیشتر های پژوهش انجام با

 .کرد
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