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 چکیده 

 یفرصت را م نیاست که به دانش آموزان ا یآموزش کردیرو کیبر پروژه  یآموزش مبتن ای(PBL)بر پروژه  یمبتن یریادگی

 یایکه ممکن است در دن یچالش ها و مشکلات رامونیپ رکنندهیدرگ یپروژه ها قیخود را از طر یدهد تا دانش و مهارت ها

که ممکن است  یاست، به روش« پروژه کیانجام »از  شیب یزیپروژه محور چ یریادگی با آن مواجه شوند، توسعه دهند. یواقع

الش معتبر، جذاب و چ ایمشکل  کی» داریو پا قیآموزان با توجه عم دانش در این روش. دیاوریب ادیاز دوران مدرسه خود به 

 نیا قتیحق. است "با انجام دادن یریادگی" PBL. به طور خلاصه تر  «دهند یو به آن پاسخ م کنند یم یرا بررس دهیچیپ

است.  شرفتهیو پ داریها پا پروژه زیآم تیموفق لیتکم قیمدرن ما از طر یایکه دن دانند یدر آموزش و پرورش م یاریاست که بس

 میکن یکه به دانش آموزان کمک م یزمان «.تجربه است جهیدانش نت: »دیگو یم یسیروانشناس سوئ اژهیپ همانطور که ژان ای

شکل خود، دانش آموزان را  نیدر خالص تر PBL. میکن یآماده م یواقع یایدن یداشته باشند، آنها را برا یعتبرم اتیتجرب

 یطور خلاصه، اگر م به را تحمل کنند. یتوانند هر چالش یم باشند که یکند تا متفکران خودکفا، خلاق و انتقاد یآماده م

که  یزمان ن،ی. بنابرامیپروژه محور آماده کن یایدن یآنها را برا دیبا م،یآماده کن یدر زندگ تیموفق یدانش آموزان را برا میخواه

 حاظرا ل یواقع یایدن یاز کاربردها ییها نمونه دیبا شهیهم م،یکن یآموزان مرتبط م بر پروژه را به دانش یمبتن یریادگی یایمزا

 میسازنده خود تقس یرا به اجزا ندهیمشکلات آ توانند یکه م کند یم تیآموزان تقو دانش یتصور را برا نیموضوع ا نی. امیکن

 کنند. یساز ادهیرا پ یحل کنند تا مشکل را پردازش کنند و راه یو رهبر یآور را جمع نفعانیاز ذ یمتنوع میکنند، ت
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  مقدمه

مستلزم آن  ی،ا خدمت و هم در توسعه حرفه یشپ یها ان، هم در برنامهآموزگار یبرا ینآفر تحول یادگیری یها فرصت طراحی

 یکهدف، ما متخصصان  ینا یب. در تعقیمآموز محور دارد داشته باش فعال و دانش یادگیریاز آنچه  یقیاست که ما درک عم

بود که عملکرد  ین. هدف ما ایمبر پروژه را موردمطالعه قرار داد یمبتن یریگیادآموز محور،  دانش یبرجسته آموزش یاستراتژ

تا راه آنها را دنبال کنند.  یممک کنک یآموزش یکردرو ینبا ا یدتران جدآموزگاربه  یمتا بتوان یمآنها را بهتر درک کن یآموزش

بر پروژه را مطالعه  یمبتن یادگیریکه  یاند، از جمله محققان نموده یتپروژه فعال یبر مبنا یادگیری ینهدر زم یمحققان مختلف

 یادگیریکه  ییها اند و رهبران سازمان پروژه محور شناخته شده ینعنوان شاغل به یرانشانکه توسط مد یانآموزگاراند،  کرده

 .(1400ی،و نجف ی)فتح کنند یم یجبر پروژه را ترو یمبتن

 دهند، یآموزان را در آموزش مشارکت م دانش کنند، یم یتحما یتجرب یادگیریان از آموزگارمؤثر پروژه محور،  یها کلاس در

 یآموز دانش»مانند  یتعبارا یدنروزها، بدون شن ین. اکنند یم یجادا یریو فرهنگ تکرارپذ کنند یم یقرا تشو یهمکار

جا، مناطق،  . در همهیماست که درباره آموزش صحبت کن یرممکنغ یباًتقر «ژهبر پرو یمبتن» یا «تر یقعم یادگیری» ،«یمحور

آموزان را به  که دانش اندازند یآموزش به راه م یجترو یرا برا یدیابتکارات جد ی،دهندگان برنامه درس رهبران مدارس، و توسعه

 .(Retallick,1999) کند یو تست، وادار م برداری یادداشت یجا به یش،اجرا و آزما یق،تحق یجاد،ا

آموز محور را  مختلف آموزش فعال و دانش یها نسخه یاز مدارس که همگ یشده است، گروه یمعرف «یشبکه نوآور» یراًاخ

باشند،  یدممکن است جد یدیکلمات کل که یلمس است. اما درحال نوع آموزش قابل ینا یرامونپ ی. انرژکنند یاجرا م

 یها و آشنا هستند و اگر از تلاش یمیقد یمبا آن روبرو هست آموزان دانش یبرا یادگیری یها فرصت ییرکه در تغ ییها چالش

 ییرتغ یما برا یها تلاش یم،ان شکست بخورآموزگاراز  یتاست که اگر در حما ینا یم،ا گرفته یاد یزیگذشته چ یاصلاح

هستند؛  افتد، یاتفاق م رسها در مدا بچه یآنچه برا ییرتغ یدان و آموزش، کلآموزگارلاً شکست خواهد خورد. ازآنجاکه احتما

تا در  کنند یآموزان فراهم م دانش یرا برا یواقع یها که فرصت یمرا گسترش ده یانآموزگار یفرد توانیم یچگونه م ینبنابرا

 .(Pintrich,2000)  معنادار شرکت کنند یشخصو  یغن یاز لحاظ فکر یادگیری یاتتجرب

کرد، و  یآور آنها جمع یکلاس یناز تمر یدئوییقرار داد، مصاحبه نموده و و یکه مورد بررس یآموزگار 15محقق با  یقی،تحق در

پروژه مؤثر  بر یمبتن یادگیریاز  یتحما یدرس خود برا یها به ما امکان داد آنچه را که در کلاس یکردرو ینداشت که ا یانب

اند:  تمرکز کرده یچهار هدف اصل یکننده ما بر رو ان شرکتآموزگارکه  یم. متوجه شدنیمک یفو توص ییشناسا دهند، یانجام م

آموزان، و  دانش یاز  همکار یتآموزان در کار معتبر، حما مشارکت دادن دانش یق،عم یانضباط  یمحتوا یادگیریاز  یتحما

و تلاش  یرایشمجدد، و یانعکاس، طراح ی،ساز در حال نمونه یشهآموزان هم که در آن دانش ینگفره یروش تکرار یک یجادا

را وضع کردند که ما آن را   یستدر های یوهاز ش یا ان مجموعهآموزگارچهار هدف،  ینبه ا یابیدست یمجدد هستند. برا

 .(Retallick,1999) نامیم یبر پروژه م یآموزش مبتن یاصل های یوهش

 

 

 

 مساله یانب

 یاساس های یژگیاز و یبرخ یبر رو یطورکل داران آن به ندارد، طرف یقیواحد و دق یفبر پروژه تعر یآموزش مبتن که درحالی

مشکل  یکمطالعه  یآموزان برا به دانش ییها شامل دادن فرصت ینهاا .(Boss and Krauss, 2020)توافق دارند یکردرو ینا

 یفتن پاسخ به سؤالات معتبر، کمک به انتخاب پروژه، تأمل در روند، نقد و بازنگریامستمر،  یقشرکت در تحق یز،برانگ چالش

کردند، اما  یاتیعمل یمتفاوت یها عناصر را به روش ینان در مطالعه ما اآموزگاراست. اگرچه  یمحصول عموم یک یجادکار، و ا
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پروژه  یادگیریدر مورد آموزش و  یاتاز ادب بسیاریرد کردند.    ها را در عملکرد پروژه محور خود وا مؤلفه ینا یشترهمه آنها ب

 .(Purdie,2020) یما ان بودهآموزگارمتمرکز بر عملکرد   یچارچوب یجادتمرکز دارد، اما ما به دنبال ا یمحور بر برنامه درس

 یبرا ییها ان فرصتآموزگاره حاصل کنند ک یناناند اطم که تلاش کرده آموزگار یاناز مرب یبر کار تعداد یتلاش متک این

 یخیکه از لحاظ تار یآموزان دانش یژهو آموزان، به که  همه دانش یطور طلبانه دارند به مرتبط با آموزش جاه های یوهتوسعه ش

در  یابالاتر  یرهایکه در مس یآموزان . دانشکنند یم یافترا در یغن یریگیاد یها اند، فرصت تحت پوشش مدارس نبوده

 های یوهتوسعه ش یان براآموزگاردارند. کمک به  ییها فرصت ینداشتن چن یبرا یشتریتر هستند، احتمال ب نخبه های یطمح

از مدارس  یاریکه در بس اآزمون ر یو آمادگ یتداع یمبر پروژه ممکن است به ما کمک کند تا رژ یمرتبط با آموزش مبتن

 .(1388اران ، )صفت و همک یمقطع کن کند، یاز فقر نفوذ م دیده یبآس

. یستمناسب ن یشههم یواحد یآموزش ینتمر یچآموزان مناسب باشد، اما ه همه دانش یپروژه محور ممکن است برا آموزش

 یمتصم آموزگارکه  یشده است. هنگام یسازمانده یما حول  اهداف آموزش ینتمر یاست که چارچوب اصل یلدل ینبه هم

و  ینهمتناسب با زم یدبا یآموزش یماجرا کند، آن تصم آموزان از دانش یگروه خاصخاص با  لحظه یکرا در  ینیتمر گیرد یم

  (Solomon, 2003)  باشد یادگیری یتر برا درس و اهداف بزرگ یکهدف 

 

  آموزش پروژه محور یاصل های شیوه

بر  یمبتن یادگیری: یوضوعحوزه م یادگیری پرورش .شود یمحور پرداخته م آموز پروژه یاصل های یوهش یبخش به بررس ینا در

. شود یرا شامل م یحوزه موضوع یها به دانش و مهارت یاستوار است و توجه جد یدانشگاه یها بالا در رشته یفیتپروژه با ک

 سازند، یرا حول آنها م ییها و سپس پروژه کنند یمحتوا شروع م یبر پروژه با استانداردها یمبتن یادگیریان آموزگاراز  یبرخ

 ییرا که قصد آموزش آن را دارند شناسا یخاص یو سپس محتوا کنند یپروژه شروع م های یدهبا ا یگرد یبرخ که یدرحال

ها  ها را به خاطر پروژه بر پروژه موفق فقط پروژه یمبتن یادگیریان آموزگارآنها،  یکردصرف نظر از رو حال، ین. بااکنند یم

 یآموزان به محتوا ( جهت دادن به دانش2تفکر مرتبه بالاتر،  یختن( برانگ1 یبراها  از پروژه ا. در عوض، آنهدهند یاختصاص نم

 .(Preston,1996) کنند یاستفاده م یانضباط های یوهآموزان در ش ( مشارکت دادن دانش3و  ی،حوزه موضوع

 یمثال، برا عنوان . بهیستن ها یادگیرینوع  ینا یجهنت یبرا ینیتضم خود یخود پروژه، به یک یآموزان به کار بر رو دانش انتساب

 یبها، ترک داده وتحلیل یهباشند و دائماً آنها را به تجز یرآموزان خود درگ فعالانه با دانش یدان باآموزگارتفکر مرتبه بالاتر،  یجترو

ان از موزگارآکه  یمخود، اغلب شاهد بود یقاتفشار قرار دهند. در تحق تحت یشانادعاها یهکارشان و توج یبیااطلاعات، ارز

را دنبال  یقاز تحق یدیخط جد یاداده شده دفاع کنند  یفتکل یلتکم یخود برا یاز استراتژ خواهند یپروژه م های یمت یاعضا

ان پروژه محور آموزگارکارها را انجام دهند، اما  ینممکن است ا یزن کنند ینم یسها تدر که با پروژه یانآموزگارکنند. البته، 

 یانضباط یادگیریآموزان بر  تمرکز دانش یو از اهداف پروژه برا کنند یاز خود پروژه استفاده م ها یوهش ینا یهنگام اجرا

 یمرا مشاهده کرد آموزان دانشاز  یمتحده، گروه یالاتا یازدهمکلاس  یخکلاس درس تار یکمثال، در  یبرا کنند یاستفاده م

 یک یبرا یدیجد یادبود یتا شهر بنا کردند یها به شهردار ارائه م آن کنند که یهرا ته یشنهادیتا پ کردند یکه با همکار م

آن را خواند و گفت:  ینآغاز یانیهشد، ب یبا گروه بررس آموزگارراه،  یمهبرپا کند. در ن یمحل یشده حقوق مدن قهرمان فراموش

اسناد،  یندر ا یا. آیدکرد یداپ انگیزی یجانه یزهایچ کردید، یم یرا بررس یخیانجمن تار یگانیاسناد با یدانم که وقت یم»

از هدف ارائه پروژه به شهردار استفاده  آموزگارمورد،  یندر ا« کننده باشد؟ شهردار قانع یوجود دارد که ممکن است برا یاتیجزئ

 .(Solomon, 2003) متمرکز کند یهمنبع اول یخیاسناد تار یلوتحل یهآموزان را بر تجز کرد تا دانش

 یها تلاش یزبر پروژه موفق ن یمبتن یادگیریان آموزگاردر تفکر مرتبه بالاتر،  یرشدنآموزان به درگ دانش یقوبر تش علاوه

که  پردازد یآموزان م به چالش دانش ینانجام دادند. ا یموضوع یآموزان به محتوا معطوف کردن توجه دانش یرا برا یمکرر

مثال،  عنوان . بهکند یاما لزوماً به آنها در درک مطالب داده شده کمک نم ند،ده یم امخلاقانه و جالب انج یها را به روش پروژه
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بودند،  ینهر محل یکآب در  یشهر در مورد منابع آلودگ یبه شورا یگزارش یهآموزان در حال ته از دانش یمیکه ت یهنگام

دهنده  مدفوع نشان یفرمکل های یباکتردهند که سطح  یحمراجعه کنند و توض یکدیگرآموزان خواست که به  از دانش یآموزگار

از گزارش خود دور کرد، اما تماس گرفت از  یقهچند دق یکار کوتاه بود، گروه را فقط برا یک ینسلامت رودخانه است. ا

و  ی)فتح یرندکنند و نحوه اعمال آن را در کار خود در نظر بگ یابیخود را باز یتادانش موضوع شود یآموزان خواسته م دانش

 .(1400ی،فنج

آموزان  که دانش کنند یحاصل م ینانو اطم کنند یرا برقرار م یارتباطات ینموفق پروژه محور به طور منظم چن انآموزگار

حوزه  یادگیریاز  یتحما یدر تلاش برا یت،.   در نهاکنند یو خود را در آن مستقر م کنند یرا درک م یکآکادم یمحتوا

. دهند یمشارکت م یدانشگاه یها رشته یناترا در تمر آموزان دانشبر پروژه  یمبتن یادگیریان موفق آموزگار ی،موضوع

آنها با  یرکردنعلم، درگ کنند یآنها را وادار به  انجام آن م - دهند یآموزان آموزش نم آنها  در مورد  علم به دانش یگر،د عبارت به

ممکن است شامل  ینا یخ،تار آموزگار یک ایآن. مثلاً بر یها است، با استفاده از روش رشته یککه مختص  یسؤالات یامسائل 

به آن  شدن یکنزد یبرا یخیتار یقتحق یآموزان در استفاده از ابزارها از دانش یتو سپس حما یخیتار یتبااهم یا طرح مسئله

 یسال یرهدرباره جز سازی یهانجام شب یآموزان کلاس هشتم خود برا کمک به دانش یبرا یآموزگارمثال،  یمشکل باشد. برا

چگونه  یسال یرهعبور از جز یرتجربه مهاجران در مس»سؤال شروع کرد:  ینآموزان کلاس پنجم مدرسه خود، با ا دانش یبرا

مشغول کرد: خواندن  دهد، یسؤال انجام م ینپاسخ به ا یمورخ برا یککه  یآموزان خود را در انجام کار سپس او دانش« بود؟

. یهمنابع اول یرآن با سا ییدآن، و تأ یبند منبع سند، متن یبا بررس گزارشهر  یناناطم یتقابل ابییو ارز یهمنابع اول

چگونه بود تا بتوانند  یسال یرهکه جز گوید یآموزان نم بر پروژه فقط به دانش یمبتن یادگیریموفق  آموزگار یک یگر،د عبارت به

و  یسال یرهدر مورد تجربه مهاجران در جز  یخیتار یقتحق کند یم یردرگآموزان خود را  کنند. او دانش یجادا سازی یهشب یک

خود استفاده کنند  )صفت و همکاران ،  ییتوسعه پروژه نها یبرا اند یافتهتا از آنچه  کند یم یتآموزان حما سپس از دانش

1388). 

ارائه  یزرا ن یا لحظه یبازخوردها کنند، یم یا آموزان قضاوت حرفه دانش یادگیریان در مورد آموزگارکه  طور همان

منبع  یکارجاع به  یبرا یشنهادپ یاسال  یکصورت  است، اما اغلب به یممستق یحتصح یکبه شکل  ینوقات ای اگاهدهند یم

بر پروژه موفق در برابر  یمبتن یادگیریان آموزگار یشترب کنند، یارائه م یا لحظه ازخوردهایب که ی. درحالآید یدر کلاس درس م

که  پرسند یم یو در عوض سؤالات کاوشگر کنند یدر پروژه وجود دارد، مقاومت م یآموزان که مشکل گفتن به دانش

 .(Condliffe, 2017) مناسب را انجام دهند یماتپروژه فکر کنند و تنظ یشرفتتا در مورد پ کند یم یقآموزان را تشو دانش

 ای رشته ینها ب که پروژه یزمان یان پروژه محور مهم است حتآموزگار یبرا یوجو انضباط که پرس یدتوجه داشته باش همچنین

به طور همزمان  یمتعدد یانضباط یقاتاست که تحق یمعن ین. در عوض، به ایستن یانضباط یرمترادف غ ای رشته ینهستند. ب

کردند تا بفهمند مهاجران  یهع اولاسناد منب یآموزان سه روز را صرف بررس دانش ،مورد ینمثال، در ا یدر حال انجام است. برا

شعر اما لازاروس که  یرتفس یبرا یمحقق ادب یک یریداشتند. اما در روز چهارم، آنها از ابزار تفس یا چه تجربه یسال یرهدر جز

 ,.Barron et al)  قرار دهند سازی یهشب یدر ورود ابود استفاده کردند و قصد داشتند آن ر شده داده یشنما یدر مجسمه آزاد

 2014). 
 

  مرتبط یاتتجرب ایجاد

کلاس گسترش  یوارهایآموز در کلاس فراتر از د کار دانش یتاهم ینکهاز ا ینانبه اطم یلمفهوم، اصالت به تما ترین یکل در

 یده بامدرس یادگیری یاتداشتند که تجرب یبر پروژه در مطالعه ما اعتقاد قو یمبتن یادگیریاشاره دارد. پزشکان موفق  یابد، یم

مشکلات »از محققان اصالت را عمدتاً مربوط به  یبرخ که یدرحال حال، ینداشته باشد. باا رزشدر خارج از کلاس درس معنا و ا

 یای)اغلب در دن  یاز جمله  مشکلات انضباط کند، یم یشنهادرا پ یتر گسترده یساز مطالعه ما مفهوم دانند، یم «یواقع یایدن
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 دهیم یخودمان را شکل م یاآموزان است )مثلاً آ خود دانش قهموردعلا رشته یک یجا که عمدتاً به یت. مشکلای( و  وجودیواقع

آموزان را در  ( دانش1که  کنند یرا اعمال م هایی یوهان شآموزگارکار،  ینانجام ا ی(. برادهیم؟ یشکل م هایمان ینهبر اساس زم یا

( 3و  کنند، یم یتبا کار حما یارتباطات شخص یجادا یآموزان برا ( از دانش2 دهند، یمشارکت م یانضباط های ینتمر

 یدآموزان فعالانه در تول که دانش ییذاتاً معتبر است، تا جا ی. کار انضباطکنند یم یتکمک به جهان حما یآموزان را برا دانش

 .(Condliffe, 2017) دانش و نه صرف مصرف آن مشغول هستند

 یرشدنو سپس درگ یعیطب های یده(؛ انجام  علم )پرسش در مورد پدیخیبه سوالات معتبر تار پاسخ یبرا یخیآثار تار ی)بررس

 یساز الگوها، مدل یافتن یقجهان از طر یف)معنا ساختن و توص یاضیات(؛ و  انجام  رها یهآزمون فرض یبرا یدر روش علم

ان پروژه آموزگار حال، یناما درع دهند؛ یرا انجام م ها آنها کار معتبر آن رشته سپساستدلال و حل مسائل(،  یجادا ها، یدهپد

هستند و به چه  یچه کسان ینکهبه ا -آموزان معتبر  کنند . خود دانش یآموزان را برا تا کار دانش کنند یتلاش م یزمحور ن

مهاجرت در اروپا  یخچهارت یبررس یرا برا یهاول منبعکه اسناد  یریدرا در نظر بگ یآموزان از دانش ی. مثالدهند یم یتاهم یزیچ

 یخیاستدلال تار یکو  کنند یخود استفاده م یسناتورها ینوشتن برا یبرا گیرند یم یادو سپس از آنچه  کنند یم یبررس

 .(Purdie and Hattie,2019)  کنند یمتحده ارائه م یالاتمهاجرت معاصر ا یاستدرباره س

در مورد  یآموز با دانش آموزگارآموزان مرتبط بماند، هر بار که  خود دانش یها یزهمواضع و انگ یق،کار با علا ینا ینکها برای

را « شما بداند یسناتور ما درباره اعتقادات شخص خواهی یبه من بگو آنچه م»از  یا او با نسخه کند، یآنها مشورت م یشرفتپ

 یاد یهو سپس به آنچه از منابع اول - اید یستادهموضوع کجا ا یناهم بدانم شما در مورد اخو یاول، من م یا. کند یآغاز م

 "خود است؟ یقاتدر تحق تر یقعم یموضوع در حال حفار ینشما در مورد ا یدگاهچگونه د" یا "پرداخت.  یمخواه گیرید، یم

 Purdie and) کند یبرخورد م هپروژ یو محور یعنوان بخش جد آموزانش به دانش یبا مواضع شخص آموزگار ینا

Hattie,2019). 
اما  دهد، یآموزان، پروژه را انجام م دانش های یدگاهو د ها یزهامر آسان خواهد بود بدون درنظرگرفتن باورها، انگ ینا تسهیل

در  کند یآموزش استفاده م ی یهعنوان پا ها به و از آن کشد یم یرونآموزان را ب دانش یات، باورها و تجربآموزگار ینا یلگریتسه

فراتر از کلاس درس، به  یایآموزان به دن دانش یده بر پروژه با جهت یمبتن یادگیریان موفق آموزگاره ک یافتیمدر ما یت،نها

مشارکت دهند که به  یآموزان را در کار تا دانش کنند یتلاش م یمکه ما مطالعه کرد یانآموزگار. کنند یسمت اصالت کار م

مثال،  عنوان )به شود یپروژه انجام م یطراح یقکار از طر ینا یشتر. ببرسدخارج  یایبه دن یقیبه طر یاجامعه آنها کمک کند 

جهت  یینآموزان در تع کمک به دانش یجامعه به کلاس درس برا یدعوت از اعضا یاپروژه  یمخاطب معتبر برا یکانتخاب 

 یادآوریو هدف کار خود  بانآموزان از مخاط به طور مداوم به دانش ینان همچنآموزگار حال، ینباا .(Solomon, 2003)پروژه

 کند، یهستند مشورت م یمحل یزاز حوضه آبخ یصوت یتورها یکه در حال طراح یآموزان با دانش یآموزگار ی. وقتکنند یم

آموزان کلاس پنجم  را انجام دهند، دانش یتور صوت ینکه قرار است ا یافراد یناول ید،داشته باش یاد: به یدممکن است بگو

 کردید یم یلدر کلاس پنجم تحص یکه وقت یاوریدب یاد. به روند یخود م یدانیاکتبر به سفر م 1 یخدر تارهستند که  ییابتدا

ان از آموزگارشما جالب بود.  یبرا یزیکه در آن سن چه چ یاوریدب یادو به  یدداشت یاطلاعات کم یزهاچقدر در مورد آبخ

ان از صحت کار آموزگارکار،  ینو با ا کنند یم یتان خود هداآموزان را به سمت مخاطب جهات کوچک، دائماً دانش یاریبس

 (.1388)صفت و همکاران ،  کنند یم یتآموزان خود حما دانش

 

  یدنظربازخورد، تأمل و تجد ید،فرهنگ تول پرورش

 یتازخورد، هدارا صرف ارائه ب یادیزمان ز یدان باآموزگار کنند، یو گسترده شرکت م یچیدهپ یها آموزان در پروژه دانش وقتی

 :یابند یدست م یرز یبهبود کار خود کنند و به دستاوردها یآموزان در مورد چگونگ و کمک به دانش یبازتاب های یتفعال

 کنند یو بازخورد ارائه م کنند یآموز را دنبال م دانش یشرفتپ .1
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  کنند، یم یتبازخورد حما یافتدادن و در یآموزان برا از دانش .2

 .(Pintrich,2000) کنند یم یتحما ینیبازتاب و بازب یآموزان برا از دانش.3

 یمبتن یادگیریکلاس درس  یکوارد  ی.  وقترسد یبر پروژه در عمل چگونه به نظر م یمبتن یادگیریجنبه از  یناست ا لازم

از  آموزگارکه در آن  تر، یسنت یویممکن است سخت باشد. برخلاف سنار آموزگار یداکردناوقات پ یگاه شوید، یبر پروژه م

 یها بررس گروه یاو با افراد  کنند یپروژه اغلب در اطراف حرکت م رب یمبتن یادگیریان آموزگار آید، یاتاق جلو م یجلو

چه نوع  ینکها یینآموزش و گروه و تع دانش یشرفتپ یابیارز -آنها باشد  یکارها ینتر از مهم یبرخ تواند یم ین. اکنند یم

 .(Retallick,1999) خود بردارند یادگیریرا در  یتا قدم بعد دهد یکل کلاس اجازه م یابه آنها  یا مداخله یاورد بازخ

آموزان و ارائه بازخورد استفاده  دانش یشرفتپ یگیریپ یبرا یمختلف های یبر پروژه از استراتژ یمبتن یادگیری انآموزگار

استفاده  (Google Docs مانند) آموزان از اسناد مشترک دانش یم،ه کردکه مشاهد ییها از کلاس یاری. در بسکنند یم

آموز را در حال انجام  کار دانش داد یاجازه م آموزگاردارند و به  رسیبه آن دست آموزگارآموز و هم  که هم دانش کردند یم

 یا لحظه یبازخوردها کنند، یم یا فهآموزان قضاوت حر دانش یادگیریان در مورد آموزگارطور که  کند. همان یابیمشاهده و رد

 یاسال  یکصورت  است، اما اغلب به یممستق یحتصح یکبه شکل  یناوقات ا ی(. گاه1400ی،و نجف ی)فتح دهند یارائه م یزرا ن

ان آموزگار یشترب کنند، یارائه م یا لحظه یبازخوردها که ی. درحالآید یمنبع در کلاس درس م یکارجاع به  یبرا یشنهادپ

و در عوض  کنند یدر پروژه وجود دارد، مقاومت م یآموزان که مشکل بر پروژه موفق در برابر گفتن به دانش یمبتن ادگیریی

مناسب را انجام  یماتپروژه فکر کنند و تنظ یشرفتتا در مورد پ کند یم یقآموزان را تشو که دانش پرسند یم گریسؤالات کاوش

 .(Krajcik and Blumenfeld, 2006) دهند

و  یافتارائه، در یآموزان برا مستلزم کمک به دانش ینبر پروژه همچن یمبتن یادگیریکلاس درس  یتکرار یتاز ماه حمایت

مهارت لازم  یاکند؛ اما علاقه  یافتدر یادیز یآموز ممکن است بتواند بازخوردها دانش یکاستفاده از بازخورد همسالان است. 

آموز از  تنها درک دانش بر پروژه نه یمبتن یادگیریان موفق آموزگار ین،را نداشته باشد. بنابرا استفاده مؤثر از آن بازخورد یبرا

ان استفاده از بازخورد آموزگار ین. اکنند یم یابیارز یدنظربازتاب و تجد یها را در استفاده از بازخورد برا آن ییمحتوا، بلکه توانا

و  کنند، یم ییراهنما کنند یم یافتکه در یا در مورد نحوه استفاده از بازخوردآموزان ر دانش کنند، یمدل م ینیبازب یرا برا

 یبآموزان چگونه بازخورد را ترک تا بفهمند که دانش کنند یم ییردر طول زمان تغ ها نویس یشکه چگونه پ کنند یم یابیارز

 .(Krajcik and Blumenfeld, 2006) اند کرده

توسعه  یگرانارائه بازخورد به د یآموزان را برا دانش یتظرف ینبر پروژه همچن یمبتن دگیرییاان موفق آموزگارهمان زمان،  در

بازخورد بدهند، اما آنها  یکدیگرتا به  کنند یم یجادآموزان ا دانش یرا برا ییها ان فرصتآموزگارعمل،  ینا یاجرا ی. برادهند یم

را  ییها و راه کنند یارائه م دهند، یآموزان ارائه م را که دانش یدخوب چگونه است، بازخور وردکه بازخ کنند یالگو م ینهمچن

 یبرا یمتعدد یها ها شامل فرصت پروژه یشترب.(Purdie and Hattie,2019)  کنند یم یشنهادکردن آن پ یدترمف یبرا

و  آموزگاربع بازخورد ارزشمند من تواند یبسازند که م ولیها یها نمونه یا ها نویس یشتا محصولات موقت، پ شوند یآموزان م دانش

ان آموزگار. یستآسان ن یدنظرشدهمحصول تجد یکانعکاس بازخورد و گنجاندن آن در  حال، ینآموزان باشد. باا دانش یرسا

 یاریکنند. بس یم یو داربست طراح یساز مدل یقها را، اغلب از طر فرصت ینبر پروژه به طور متفکرانه ا یمبتن یادگیریموفق 

 یرا الگوبردار ینیو بازب یشیبازاند ینداعتقاد داشتند که اگر آنها به طور فعال فرا  یمکه با آنها صحبت کرد یانگارآموزاز 

 .(Barron et al.,  2014) کنند یپروژه محور عمل نم آموزگارعنوان  خود به یتپس به مأمور کنند، ینم
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  یادگیری یندآموزان در فرآ دانش یتمرکز ایجاد

 ینکنند. ا یهمکار یکدیگربا  یدارپا یزمان یها تا در دوره آورد یآموزان را گرد هم م بر پروژه اغلب دانش یمبتن گیرییاد ماهیت

تا به طور مؤثر با همکار  کنند یآموزان کمک م آنها به دانش یراان است، زآموزگار یژهمستلزم توجه و یدارو پا یقعم یهمکار

 بر پروژه یمبتن یادگیریان آموزگار یعنیاست.  یاصل ینل دو تمرشام دفه ینکه ا یافتیمکنند. ما در

 و یب،ترغ یهمکار یآموزان را برا دانش.1

  .(Retallick,1999) کنند یم یتانتخاب حما یآموزان برا از دانش.2

کمک به  یار اغلب براک و کهنه یدان جدآموزگارآموزان را ارتقا دهند،  دانش یهمکار یدوارندان امآموزگاراز  یاریبس که یدرحال

مستقل  یدر انجام کار یکدیگرو فراتر از کمک صرف به  کنند، یتلاش م یکدیگرمؤثر با  یهمکار یآموزان برا دانش

مستلزم آن  یتکه موفق ییجا شود، یم یمتقابل واقع یمتقابل بلکه وابستگ یتتنها شامل حما نه ها یهمکار ترین یهستند.غن

نمونه   .(Condliffe, 2017) از اعضا استفاده کند یکهر  یاتها و تجرب دانش، مهارت ها، گاهیدد ینش،است که گروه از ب

شهر خود هستند.  یبرا سواری خهدوچر یرمس یستمس یک یکه در حال طراح یریددر نظر بگ یاضیرا در کلاس ر یآموزان دانش

کنند که به  یجادا یاضیر یها کنند، مدل ییشناسا کنند یم یآور که جمع یکیتراف یها را در داده ییالگوها یدآموزان با دانش

 یستمس یک یطراح یگره در سراسر شهر را محاسبه کنند و برا ینچند ینب شده بینی یشوآمد پ رفت یها آنها کمک کند زمان

 یدبا یموزآ هر گروه دانش یچیده،پ یفهوظ ینبه چن که تاحدامکان کارآمد باشد، تلاش کنند. باتوجه سواری دوچرخه یرمس

 .(1388کند )صفت و همکاران ،  یداگروه پ یاز اعضا یکهر  های ییاستفاده از دارا یبرا ییها راه

 یریتو مد یخود، طراح های یتها و مسئول نقش یفتعر یآموزان برا از دانش یدان باآموزگارامر،  ینتحقق ا یبرا حال، بااین

ها و  ان ممکن است داربستآموزگارکنند.  یتمشترکشان حما یها متفکرانه، و تأمل و اصلاح تلاش یگروه یندهایفرا

و در صورت لزوم مداخله ارائه  یبر مشارکت و ارتباطات گروه یقدق ارتکار، نظ از همکاران تازه یتحما یرا برا ییساختارها

آموزان  حاصل شود که دانش نینامنابع را ارائه دهند تا اطم یرها و سا ها، درخواست ممکن است مدل ینان همچنآموزگاردهند. 

را  ییو ساختارها ها داربستان ممکن است آموزگار .(Steen, 2018) کنند یم یجادا یکدیگرکار مؤثر با  یخود را برا یتظرف

ان آموزگارو در صورت لزوم مداخله ارائه دهند.  یبر مشارکت و ارتباطات گروه یقکار، نظارت دق از همکاران تازه یتحما یبرا

خود را  یتآموزان ظرف حاصل شود که دانش ینانمنابع را ارائه دهند تا اطم یرها و سا ها، درخواست ممکن است مدل نیهمچن

کار،  از همکاران تازه یتحما یرا برا ییها و ساختارها ان ممکن است داربستآموزگار. کنند یم یجادا یکدیگربا  مؤثرکار  یبرا

ها،  ممکن است مدل ینان همچنآموزگارو در صورت لزوم مداخله ارائه دهند.  یهبر مشارکت و ارتباطات گرو یقنظارت دق

 یجادا یکدیگرکار مؤثر با  یخود را برا یتآموزان ظرف شود که دانش حاصل ینانمنابع را ارائه دهند تا اطم یرها و سا درخواست

 .(1390)پوررمضانپور، کنند یم

. دهند یمشترک پرورش م یطمح یکآموز را در  دانش یتبر پروژه انتخاب و مالک یمبتن یادگیریان موفق آموزگار ین،بر ا علاوه

 یجادا یبرا یمحصول یا یگیریپ یآموزان ممکن است موضوع، مخاطب، سؤالات خود را برا دانش ی،کلاس درس سنت یکدر 

نوع  ینرا  با هم اتخاذ کنند و ا یماتتصم ینکه ا خواهد یآموزان م از دانش وژهبر پر یمبتن یادگیری حال، ینانتخاب کنند. باا

کنند و به  یجادمهارت را عمداً در طول زمان ا ینا یدان باآموزگار. آید ینم یشپ یعیاکثر جوانان به طور طب یمذاکره برا

د و از همه مطابقت داشته باش یقکه با علا ندکن یرا انتخاب و طراح یا که چگونه پروژه یرندبگ یادآموزان کمک کنند تا  دانش

از  یا ممکن است مجموعه آموزگارکار،  ینانجام ا یفرسا. برا اما نه طاقت یزبرانگ طلبانه و چالش جاه -نظر دامنه مناسب باشد 

 یگروه یکار های فقها و توا ها فراهم کند تا در شروع کار خود از آنها استفاده کنند تا هنجارها، نقش گروه یها را برا پروتکل

گروه  یکدر مورد زمان مداخله در کار  یدبا آموزگاراست که  یمعن ینبه ا یناز انتخاب همچن یتنند. حماک یینخود را تع

که در  یارهاییمع"کنند:  یهتوج یسؤالات یدنخود را با پرس یماترا وادار کند که تصم یممکن است گروه آموزگارباشد.  یعمد

 .(Purdie and Hattie,2019) چه بود؟ یددر نظر گرفت یگرانبر د اصخ ینههنگام انتخاب آن گز
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  آموز محور دانش یادگیری یان براآموزگار یها مهارت توسعه

طور که ممکن است خلق کنند،  که از آنها خواسته شده است جهان را آنگونه که هست حفظ کنند، هرگز جهان را آن یکسان"

و آموزش خود را بهبود بخشند،  یاموزندمورد آموزش خود بان دور هم جمع شوند تا در آموزگارنخواهند ساخت اگر قرار است 

 یو تأمل کنند. برا وتحلیل یهباشند که با آن کار خود را در کلاس درس تجز تهداش یمهم است که زبان مشترک یارآنها بس یبرا

 Purdie and)  ییدر آموزش موفق پروژه محور را شناسا یردرگ یاصل های یوهاز ش یا منظور، مجموعه ینا

Hattie,2019).چارچوب  بر یه. باتکارندد یازمشترک ن یطاز اهداف و شرا یشب یزیان به چآموزگار ی،ا رشد حرفه یاما برا

، EL از جمله آموزش یکشر ینپن با چند یلیتکم یلاتبر پروژه ما، همکاران در مدرسه تحص یمبتن یادگیری ینتمر یاصل

آموز  باتجربه و متعهد به دانش یانمرب یفشرده برا یا حرفه یادگیریبرنامه  یکتا  اند و مدرسه کارگاه کارکرده یق،مدارس تحق

آموز محور.  دانش های یوهحفظ خدمت بر اساس ش آموزگارمجدد برنامه  یطراح یبرا ین.  آموزش، و همچنکنند یجادا یمحور

و  ها ینهمداوم با زم یدانش و سازگار یصصتخ یریکارگ است که مستلزم به یچیدهبلندپروازانه و پ یروش کار ینآموزش به ا

و  یچیدهبه همان اندازه پ یا ان به مجموعهآموزگار ی،خوب به ارک ینانجام ا یکه برا یمآموزان مختلف است. ما معتقد دانش

آنها  ییر تواناآموز محور مرتبط د دانش یها بر پروژه و آموزش یمبتن یادگیریدارند.  وعده  یازن یادگیری یاتطلبانه از تجرب جاه

 یشجزرومد گرفته تا افزا فزایشاز ا یچیده،از مشکلات پ یبا انبوه یاروییرو یشهروندان برا ینسل بعد یساز آماده یبرا

 یها هستند که افراد به روش ینندارند، و همه آنها مستلزم ا یحل آسان مشکلات راه یناز ا یک یچنهفته است. ه ی،نابرابر

 .(1400ی،و نجف یو پشتکار متنوع استفاده کنند )فتح یتاز تخصص، خلاق با همکار کنند، یچیدهپ

تا کار با  دهد یآموزان قرار م دانش یاررا در اخت یغن یها بر پروژه فرصت یمبتن یادگیریشکل خود،  ترین یافته در توسعه 

 یان براآموزگار یساز به آماده یقتعهد عمبدون  حال، ینکنند. باا ینتمر یچیدهو پ دار یارزشمند، معن یفوظا یرا بر رو یکدیگر

را  بینی یشکاملاً قابل پ یریدرس مس یها کلاس ییرتغ یما برا یها تلاش ینآخر یادگیری، یناز چن یتحما یروش برا ینبهتر

 .(Condliffe, 2017) آموزش یها مشتاقانه تا شکست ناگوار و بازگشت به کلاس های یهاز توص - کند یدنبال م

 

 پروژه محور یادگیری های یژگیو 

 .شود یمحور پرداخته م پروژه یادگیری های یژگیبخش به و یندر ا

 یک ینشده است. ا یطراح یواقع یایآموزان با استفاده از مسائل دن دانش یرکردندرگ یبر پروژه برا یمبتن یدرس برنامه

حل  یحوزه موضوع یک یها مهارت یااده از اطلاعات ندرت با استف به یواقع یایدن یها چالش یرااست؛ ز ای رشته یانم یکردرو

 یاو ساخت محصول شرکت کنند تا به حل مسئله  یحل ساز وجو، راه خواهند که در پرس یآموزان م ها از دانش . پروژهشوند یم

 یعلم یها وزهمحتوا از ح یها اغلب از دانش و مهارت دهند، یآموزان کار را انجام م دانش یشده کمک کنند. وقت چالش ارائه

 .(1400ی،و نجف ی)فتح کنند یپروژه استفاده م آمیز یتموفق یلتکم یمتعدد برا

 یتکه برا تکه یادگیریشناخت. برخلاف  یا یادآوریدانش و مهارت است، نه فقط  یریکارگ بر پروژه مستلزم به یمبتن آموزش

را در  یمتنوع یکآکادم یآموزان چگونه محتوا که دانش کند یم یابیبر پروژه ارز یمبتن یادگیریواحد،  یتواقع یک یابیارز

سال  یک یدنبا پرس شوند، یپروژه م یک یرآموزان درگ که دانش یهنگام (Pintrich,2000) برند یبه کار م یدجد های ینهزم

 یایدن یکاربرد یها خود را در برنامه یککه دانش آکادم دهد یسوق م یآموز را به تفکر انتقاد وجو دانش . پرسکنند یشروع م

. آنها دانش شود یشده م ییبه مشکل شناسا یدگیرس ایبر ییها حل وجو منجر به توسعه راه پرس یند. فراکند یاستفاده م یواقع

  دهند یها به مخاطبان نشان م حل ارتباط راه یبرقرار یشده برا یمحصولات طراح یجادا یقخود را در عمل از طر

آموزان به طور  . دانشکند یم ییرپروژه تغ یر/مدیلگردهنده محتوا به تسه از ارائه آموزگارنقش بر پروژه،  یمبتن یادگیری در

آموزان  . دانشکند یم یبانیپشت یازفقط در صورت ن آموزگارو  کنند یبر پروژه کار م یمبتن یادگیری یندفرا یقتراز طر مستقل
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بر  یمبتن یادگیری یندو درک خود را نشان دهند. فرا یرندبگ یمانجام کار خود تصم وشر ینتا درباره بهتر شوند یم یقتشو

 .(Purdie2019) کند یم یت/محل کار را تقو21قرن  یها کار او و توسعه مهارت یتآموز، مالک پروژه استقلال دانش
 

 یبه جااوقات  یگاه PBLمتفاوت باشد، و  گریبه مدرسه د یپروژه ممکن است از مدرسه ا یو پارامترها فیتعار اگرچه

بر پروژه واضح، ثابت  یمبتن یریادگی یها یژگیشود، و یاستفاده م گریکدی یبه جا "یکشف یریادگی" ای "یتجرب یریادگی"

 گذارد. یمرا به اشتراک  ییویجان د ییاست و روح ابزارگرا

 

 کیاز نظر آکادم دیآموزان با دانش آنچه، و پاسخ قیتحق یدانش آموز برا یمشکل بزرگ و باز برا ایسوال، چالش  کیبر  تمرکز

کند، و  یم کیرا تحر یدرون یبر پرس و جو است، کنجکاو یمبتن، آورد یبدانند، بفهمند و بتوانند انجام دهند را در معادله م

  کند. یپاسخ کمک م یبه دانش آموزان در جستجو رایکند، ز یم جادیرا ا یسوالات

دانش آموز را در  انتخاب کند. یاستفاده م رهیو غ تیو خلاق یتباط، همکارار ،یمانند تفکر انتقاد 21قرن  یمهارت ها از

 .کند یم جادیا ندیفرآ

 .کند یدر طرح و پروژه فراهم م یبازخورد و بازنگر یبرا ییفرصت ها ،یواقع یمانند زندگ درست

 یها پروژه ای یعلم قاتیمانطور که تحقخود را ارائه دهند، ه جیها و نتا روش ق،یتحق ندیمشکلات، فرآ خواهد یآموزان م دانش از

 .رندیو انتقاد سازنده قرار گ انیهمتا یدر برابر بررس دیبا یواقع

کرد  ییشناسا PBL یرا برا یمقطر، موسسه آموزش باک هفت عنصر ضرور یمتون و تجربه آموزش یاز پانزده سال بررس پس

 یدی، عناصر کلBIEشوند. طبق  یم دهینام PBL ییندارد طلاعناصر استا نیپروژه تمرکز دارند. در مجموع ا یکه بر طراح

 پروژه عبارتند از: یطراح یبرا

 

 زیسوال چالش برانگ ایمشکل  کی 

 مستمر قیتحق 

 اعتبار 

 دانشجو و انتخاب یصدا 

 انعکاس 

 یو بازنگر نقد 

 یعموم محصول 

دانش آموزان  تیموفق یبرا یدیکل یت هادانش، درک و مهار یریادگیشوند، منجر به  بیترک یعناصر، اگر به خوب نیا همه

 شود. یم

 

 یریگ نتیجه

روش آموزش پروژه نحوه توسعه مهارت های حل مساله از طریق بهره گیری از  یحاضر با استفاده از مرور مقالات به بررس مقاله

فرصت را  ینان افراگیره به است ک یآموزش یکردرو یکبر پروژه،  یآموزش مبتن یابر پروژه   یمبتن یادگیری. پردازد یمحور م

که ممکن است  یها و مشکلات چالش یرامونپ یرکنندهدرگ یها پروژه یقخود را از طرحل مساله  یها تا دانش و مهارت دهد یم

 یایمشکل دن یکان فراگیراست که  ینبر پروژه به دنبال ا یمبتن یادگیری با آن مواجه شوند، توسعه دهند. یواقع یایدر دن

 یاسوال، مشکل  یکو پاسخ به  یبررس یبرا تر یآموزان با کار طولان کرده و راه حل آن را توسعه دهند. دانش ییشناسارا  یواقع

 دهد یان اجازه مفراگیربر پروژه به  یمبتن یادگیری های یتفعال .آورند یها را به دست م دانش و مهارت یچیده،پ یاچالش جذاب 

 ی،همکار ی،مانند تفکر انتقاد 21قرن  یها از توسعه مهارت یکردرو ینتر از همه، ا . مهمرا توسعه دهند یقعم یتا دانش محتوا
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 یها و مهارت یکار گروه یجادکار با همسالان خود، ا یکودک را برا ییتواناشیوه  ین. اکند یم یبانیپشت تباطاتو ار یتخلاق

کمک  آموزگاربه  ین. ایاموزدب یشترشخص ب یکبه عنوان  تا در مورد کودک دهد یاجازه م آموزگاربه  ین. ادهد یرشد م یگروه

و معنادار ارتباط برقرار کند. علاوه  یمترق یها روش بهاز مسائل  یعیوس یفاز کودکان در مورد ط یگروه یاتا با کودک  کند یم

 یها ل مسئله و مهارتح های ییتوانا ی،تفکر انتقاد یها توسعه مهارت تواند یبر پروژه م یدوره، آموزش مبتن یبر محتوا

 رالعم مادام یادگیریو  یمواد پژوهش یابیو ارز یافتنکار در گروه،  یرا برا ییها فرصت تواند یم ینرا ارتقا دهد. همچن یارتباط

 فراهم کند.

بقا  یبراآماده کردن دانش آموزان  یبرا گرید نهیآنها در خارج از زم یو بازخوان قیحقا رفعالیغ یریادگی یمیمکتب قد یالگو 

)خواندن،  یاساس یمستلزم آن است که دانش آموزان هم مهارت ها دهیچیپ اری. حل مسائل بسستین یامروز کاف یایدر دن

 بیزمان، ترک تیریمد ق،یتحق یحل مسئله، جمع آور ،یمی)کار ت کمیو  ستیقرن ب ی( و هم مهارت هایاضینوشتن و ر

 رانیو مد رانیاز مهارت ها، دانش آموزان به مد بیترک نی( داشته باشند. با اشرفتهیپ یبا فناور یاطلاعات، استفاده از ابزارها

 .شوند یم ییو راهنما تیمعلم ماهر هدا کیشوند که توسط  یم لیخود تبد یریادگی ندیفرآ
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