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 چكيده

بزهكار و  33نفر از نوجوان دختر 145های دلبستگی بر روی اختی و سبكگرایانة روان شنتحقیق حاضر با هدف بررسی تمایلات جمع

ای و در دسترس انتخاب شده بودند در تهران انجام گرفت. جهت سال که به شكل خوشه14-18غیر بزهكار در دامنة سنی 112

های روش ها براساسشد. یافته تفادهاسهای جمع گرایی روانشناختی و پرسشنامه دلبستگی کولینز و رید بررسی متغیرها از پرسشنامه

های مستقل، نشان گروه Tپیرسون و آزمون همبستگی متغیری، چند واریانس آماری رگرسیون لوجستیك، رگرسیون چندگانه، تحلیل

بیشتر از داد: سبك دلبستگی ناایمن اجتنابی، پیش بینی کننده بزهكاری و یا عدم بزهكاری در نوجوانان می باشد و نوجوانان بزهكار 

باشد. گرایی روانشناختی پیش بینی کننده بزهكاری نوجوانی نمیغیربزهكار دلبستگی ناایمن اجتنابی دارند. در دو گروه، جمع

گرایی گرایی روانشناختی در نوجوانان بزهكار و بین دلبستگی ایمن و جمعهمچنین بین دو متغیر دلبستگی ناایمن اجتنابی و جمع

 وانان غیربزهكار رابطة مثبت و معنادار وجود دارد. روانشناختی در نوج

 دلبستگی هایسبك گرایی روانشناختی،جمع بزهكاری، نوجوانی،: واژگان کلید
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 مقدمه

شود که بین کودکی و بزرگسالی است. به همین دلیل غالباً یك دوره انتقالی است. این دوره نوجوانی به دوره ای اطلاق می

مده جسمانی، شناختی، اخلاقی و اجتماعی است که غالبا از حدود ده الی دوازده سالگی شروع شده و در همراه با تغییرات ع

 & ,Sawyer, Azzopardi, Wickremarathne)یابد بسیاری از کشورهای جهان در سن بیست سالگی خاتمه می

Patton, 2018) گردند ی اولیه دلبستگی میدر این دوره نوجوانان به تدریج دارای استقلال و عدم وابستگی به نگاره(Susan 

Nolen-Hoeksema , Barbara L. Fredrickson, Geoffrey R. Loftus, & Christel Lutz, 2015). 

اجتنابی  -( نوزادان نا ایمن 2( نوزادان با دلبستگی ایمن 1و همكارانش سه نوع الگوی )دلبستگی( را مشاهده کردند:  1اینزورث

-ها حاکی از آن است که دلبستگی ناایمن، قویپژوهش .(Bowlby & Ainsworth, 2013)( نوزادان نا ایمن دوسوگرا  3

یكی از پیامدهای آن در رابطه با بزهكاری و . (Fairbairn et al., 2018)باشد ها میبینی کننده کج رفتاریترین عامل پیش

-تواند پاسخی هیرشی احتمالاً معتبرترین پیامد آن است و بهتر مینظریه باشد.رفتارهای ضد اجتماعی در میان نوجوانان می

لبستگی ی بین دباشد. تمرکز اصلی این نظریه بر معكوس بودن رابطهی خانواده و بزهكاری های رشدی در حیطهگوی پژوهش

 . (Hirschi & Gottfredson, 1993)باشد کودك و بزهكاری می -والدین

، الگوی کارکرد درونی را در مورد دیگران به خورندکودکانی که در پیوندهای عاطفی و یا ارتباط با مراقبانشان شكست می

های بی عاطفگی و دهند که منجر به دامنه وسیعی از صفات و ویژگیصورت عدم اعتماد و عدم توجه به دیگران شكل می

گر آن است که خانواده نقش . این امر بیان(Khanjani, Mahmoud Alilou, & Ahmadi, 2020)شود بزهكاری می

ترین نهاد جامعه، به ویژه در سال های حساس اولیه زندگی کودکان گیری شخصیت فرد دارد. خانواده اساسیموثری در شكل

به های بهداشتی دقیق والدین و بی توجهی آنان های منحرف کننده، عدم مراقبتاست. خانوادۀ ازهم پاشیده که دارای ویژگی

                                                         
1
 . Mary Ainsworth                                                
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کند. این امر در نوجوانی با شدت و حدت باشد، احساس کجروی در کودکان را پایه ریزی میامر تعلیم و تربیت فرزندانشان می

 . (Nevisi, 2019)گردد بیشتری ظاهر می

 ,Lawrence, Rooke)کودکی و نوجوانی ارتباط دارد های خانوادگی پایین با مشكلات رفتاری، روانی و اضطرابی در حمایت

& Creswell, 2017; LeMoult et al., 2020) ها، مهریمحتملاً این گروه از نوجوانان در دوران کودکی دستخوش بی

ین امر، عواقبی را برای رشد و بهزیستی نوجوان به همراه اند. اها و رفتارهای خشونت آمیز از سوی والدین قرار گرفتهکشیبهره

دارد، از قبیل رفتارهای ناسازگارانه )بزهكاری، سوء مصرف مواد مخدر و.( که تأثیرات بلند مدت آن، کاسته شدن نیروی انسانی 

 ;Montgomery, Just-Østergaard, & Jervelund, 2019)باشد و کاهش مشارکت آن ها در عرصه اجتماع می

Saputra, 2017)های بزهكاری در نوجوانان وجود دارد. به . البته به غیر از خانواده، عوامل مهم دیگری، در پیدایش زمینه

دهد، رابطه قابل توجهی بین محل زندگی و گرایش به ارتكاب جرم وجود دارد لذا یك عنصر مهم ها نشان میطور مثال، بررسی

 ,Hoffmann & Dufur)باشد های قومیتی مختص آن محل میو حیاتی در رابطه بین جرم و محل زندگی خرده فرهنگ

2018) . 

-کنند. آن ها دوست دارند احساس کنند که محیط، تحت کنترل آنها در محیط های فیزیكی بسیار متنوعی زندگی میانسان

 ,Alizadeh Aghdam)شوند هاست. در مواقعی که مردم این احساس کنترل را ندارند، دچار افسردگی می

Banifatemeh, Abbaszadeh, & Soltani Bahram, 2017; Markus & Kitayama, 2010)( 1983. هافستد )

-ررسی کرد. او استدلال کرد که فردگرایی و جمعرا ب 2فردگرايي و 1گراييجمعاولین کسی بود که از لحاظ نظری دو مفهوم 

های های فردی است، در حالیكه در فرهنگهای فردگرا تأکید بر استقلال و مسئولیتگرایی در مقابل یكدیگرند. در فرهنگ

ت پرداز که در این زمینه به فعالیدیگر نظریه (Hofstede, 1983)ها حائز اهمیت است ها و وابستگیگرا عضویت در گروهجمع

                                                         
1
  . Collectivism 

2
  . Individualism 
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گیری اجتماعی معرفی گرایی و فردگرایی را به عنوان دو الگو و جهتباشد. وی دو مفهوم جمع( می1995پرداخت، تریاندیس)

باشند در این ها، مستقل، متفاوت و  غیرصمیمی و فرادست میکرده است. اندیشه زیربنایی فردگرایی این است که افراد از گروه

ها و استقلال )عاطفی و رفتاری( به نحو مطلوب است که در نهایت ها، هنجارها، نگرشارزشالگو تأکید بر عدم وابستگی در 

گرایی، هویت جمعی، وابستگی عاطفی، گروهی، شود و اندیشه زیربنایی جمعمنجر به اعتماد به نفس و کفایت در فرد می

های فرد گرا، در فرهنگ. (Triandis, Bontempo, Villareal, Asai, & Lucca, 1988)باشد تقسیم کار و تعهد می

گرا ) مثل هند و چین( های جمعها برخواست درونی مبتنی است. برعكس در فرهنگهمچون ایالات متحده بیشتر قضاوت

گرایی و فردگرایی به عنوان نشانگانی مفهوم سازی شده است که برگیرنده ها بر عوامل محیطی مبتنی است. جمعبیشتر داوری

. فردگرایی (Suh & Choi, 2018)های متفاوت است ها و رفتارها در فرهنگها، ارزشرها، نقشها، هنجاعقاید، نگرش

گیری در این مفهوم به سمت گیرد. جهتمفهومی است که در آن شخص خود را مجزا، مستقل و منفك از دیگران در نظر می

ت. گرایش و گردد که متمرکز بر نقش و روابط اجتماعی اسگرایی به ادراکی از خود بر میخود و اسنادهای درونی است. جمع

های غربی همچون ایالات متحده گرایش به جهتگیری در این مفهوم متمرکز بر دیگران و رفاه گروه یا اجتماع است. فرهنگ

 ,Takano & Osaka, 2018; Wong)گرا باشند های آسیایی گرایش دارند تا جمعفردگرایی دارند، در حالیكه فرهنگ

Wang, & Klann, 2018)یابی که عبارت تواند بر فرایند نوجوانی که در آن هویتگیری فرهنگی می. بنابراین این دو جهت

 باشد، تأثیرگذار باشد.جدا شدن و استقلال از خانواده میاز 

ها، شود. معمولا کودکان متعلق به این گروهپس از خانواده از همسالان به عنوان دومین عامل جامعه پذیری نام برده می 

دهند. با اختصاص میموقعیت و وضعیت نسبتا مساوی و روابط نزدیكی دارند و به موازات رشد خویش زمان بیشتری را به خود 

دهند، اوقات خود را با همسالان خود رود. اکثر نوجوانان ترجیح میافزایش نفوذ همسالان، نفوذ والدین رو به کاهش می

 ,Mishra, Maheswarappa, Maity, & Samu, 2018; Verhoeven, Poorthuis, & Volman)بگذرانند 
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اصطلاحات، ها، نحوه پوشش، با سلیقه رسد. در این دوره نوجوانان. تاثیر گروه همسالان در دوره بلوغ به اوج خود می(2019

باشند. گروه همسالان از طریق اعطای ها و قهرمانان خود، آماده شكل بخشیدن به یك خرده فرهنگ متمایز مینهادها، ارزش

پاداش یا انتقاد و تحریم در قبال همنوایی یا ناهمنوایی اعضا با هنجارهای گروه، تأثیر بسیار نیرومندی را بر رفتار و شخصیت 

 .(Howe, 2020)نمایند میاجتماعی آنان اعمال 

منطقی به نظر  رابطه ممكن است نیا ؛کندیعمل م انرفتار نوجوان در عامل خطر  كیبالاتر به عنوان  ییفردگرارسد بنظر می

اند، بیشتر احتمال بروزرفتارهای بزهكارانه را دارا برسد که نوجوانان فردگرایی که در معرض رفتارهای بزهكارانه خطرناك بوده

گرا قادرند، که پیامدها و عواقب احتمالی رفتارهای بزهكارانه را در ارتباط با که توجوانان جمعهستند.  علت این امر آن است 

. از سویی دیگر، نوجوانان فردگرا به طور ویژه تمایل به (Pokhrel et al., 2018)والدین و دیگران و اجتماع در نظر بگیرند 

جلب توجه، ماجراجویی و خطر کردن در رفتارهای اجتماعی را دارند و در صدد اثبات خود به عنوان یك فرد مستقل از خانواده 

 .(Asghar & Ramezani, 2018)د خود می باشن

کند. فرهنگ پذیری افراطی از جامعه بیگانه، سهم به سزایی در بزهكاری و خشونت نوجوانی در میان نوجوانان آسیایی ایفا می 

ی ارزشی و تواند منجر به تغییر در باورهاپذیری مهاجران آسیایی و جنوب شرقی آسیا در )جامعه بیگانه(، میاین فرهنگ

 ,Ward, Bochner, & Furnham)شود گیری، از جمعگرایی به فردگرایی ها و تغییر در جهتهنجارهای جامعه سنتی آن

آسیایی در سالهای اخیر افزایش چشمگیری پیدا کرده است  –شود بزهكاری در میان نوجوانان آمریكاییگفته می (2020

(Zhuo & Zhang, 2018)کنند، در نتیجه فرهنگ ایالات متحده مهاجرت می . نوجوانان آسیایی و جنوب شرقی آسیا که به

گرایی به فردگرایی گیری از جمعها و هنجارهای جامعه و تغییر یافتن جهتپذیری جامعه آمریكا، موجب تغییر در باورها، ارزش

اشی از تغییر در تواند نپذیری و جرائم و خشونت نوجوانی میگر آن است که وجود ارتباط بین فرهنگگردند. شواهد بیانمی

آنچه که ذهن پژوهشگر را درگیر  (Ghasemi & Amiri, 2010)  گرایانه به فردگرایانه باشدهای جمعها و نگرشارزش
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گرایی تأثیر بگذارد و دیگر آنكه آیا این دو متغیر گیری جمعتواند روی جهتکرده این مسئله است که آیا کیفیت دلبستگی می

گرایی( به طور همزمان در ارتكاب فرد در رفتارهای بزهكارانه تاثیر دارند؟ لذا این تحقیق با هدف )سبك دلبستگی و جمع

 های دلبستگی در نوجوانان بزهكار و همسالان غیر بزهكار انجام گرفت. سی تمایلات جمع گرایانة روان شناختی و سبكبرر

 

 روش تحقيق

نفر( و  33نوجوانان دختر بزهكار )145در شهر تهران و بر روی  1390-91ای در سال تحصیلی این مطالعه توصیفی علی مقایسه

سال انجام گرفت. از آنجا که دسترسی به کلیة نوجوانان بزهكار دختر شهر  18تا  14ة سنی نفر( در دامن 112غیر بزهكار )

تهران عملاً امكان پذیر نبود، لذا در این تحقیق، جهت انتخاب گروه مذکور، از روش نمونه گیری در دسترس استفاده گردید، که 

ن )واحد دختران( تحت مراقبت قرار گرفته اند گردید. جهت شامل کلیة نوجوانان بزهكار که در مرکز اصلاح و تربیت شهر تهرا

ای استفاده گردید. به این ترتیب که در ای چند مرحلهگیری خوشهگیری نوجوانان غیر بزهكار دختر نیز، از نمونهانجام نمونه

های وم از میان دبیرستانگانه آموزش و پرورش شهر تهران انتخاب گردید. در مرحله د19مرحله اول، منطقه دو از بین مناطق

ها، آوری دادهمنطقه انتخابی، سه دبیرستان دخترانه انتخاب شدند. در نهایت از هر مدرسه دو کلاس انتخاب گردید. جهت جمع

های دلبستگی، از مقیاس دلبستگی از پرسشنامة دموگرافیك )محقق ساخته( استفاده گردید. همچنین جهت بررسی سبك

برآورد  51/0و ضریب همسانی درونی این مقیاس  65/0ده گردید. ضریب آلفای کرونباخ این ابزار م برابر با کولینز و رید استفا

جهت بررسی تمایلات جمع گرایانة روان شناختی از پرسشنامة جمع گرایی جكسون و همكاران استفاده گردید  گردید.

(Jackson, Colquitt, Wesson, & Zapata-Phelan, 2006) برآورد  85/0. ضریب آلفای کرانباخ این مقیاس برابر با

 شد.
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همبستگی پیرسون، تحلیل واریانس چند رگرسیون چندگانه، های آماری رگرسیون لوجستیك، با استفاده از آزمون هاآنالیز داده

 های مستقل استفاده شد.گروه Tآزمون متغیری و 

 هایافته

 غيربزهكار و بزهكار بودن برحسب رد بررسي سني نمونه موتوزيع فراواني  1جدول :

  غير بزهكار  بزهكار

 سن فراواني درصد  فراواني درصد

 سال15تا  14 37 0/33  12 3/36

 سال 17تا  16 56 0/50  15 5/45

 سال 18 19 0/17  6 2/18

 كل 112 100  33 100

 تری از همسالان غیربزهكار خود دارند.تحصیلات پاییندهد که در مجموع نوجوانان بزهكار سطح نتایج جدول فوق نشان می

 

 

 غيربزهكار و بزهكار بودن برحسب سطح تحصيلات نمونه مورد بررسي توزيع فراواني : 2جدول 

  غیر بزهكار   بزهكار

 تحصیلات فراوانی درصد  فراوانی درصد

 بی سواد 0 0  2 1/6
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 ابتدایی 0 0  2 1/6

 راهنمایی 0 0  12 3/36

 متوسطه 107 107  17 5/51

 کل 107 100  33 100

 

 تری از همسالان غیربزهكار خود دارند.دهد که در مجموع نوجوانان بزهكار سطح تحصیلات پاییننتایج جدول فوق نشان می

 غيربزهكار و بزهكار بودنبرحسب تحصيلات والدين نمونه مورد بررسي توزيع فراواني :  3جدول 

 بزهكار                                                         غیر بزهكار       

 مادر                                 پدر                                مادر                                 پدر

فراوانی            درصد          فراوانی            تحصیلات 

 درصد  

درصد         فراوانی                    فراوانی    

 درصد

 4/7 2 7/16 5 0 0 9/1 2 بی سواد

 3/59 16 0/40 12 8/16 18 3/21 23 زیردیپلم

 9/25 7 3/43 13 1/55 59 3/59 64 دیپلم

 7/3 1 0 0 3/9 10 6/5 6 فوق دیپلم

 7/3 1 0 0 1/13 14 2/10 11 لیسانس

فوق 
2 9/1 6 7/5 0 0 0 0 
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لیسانس و 

 بالاتر

 100 27 100 30 100 107 100 108 کل

 

تری از پدر نوجوانان بیانگر آن است که در مجموع سطح تحصیلات والدین ) پدر و مادر ( نوجوانان بزهكار پایین 3نتایج جدول

 باشد.غیربزهكار می

 اي پيش بين: نتايج مربوط به ضرايب و آماره والد و مقادير احتمال براي هريك از متغيره4جدول 

 

متغیرهای پیش 

 بین

ضریب 

رگرسیون

B 

خطای 

معیار 

 میانگین
Wald 

درجه 

 آزادی

سطح معنی 

 داری

نسبت 

 برتری

Exp(B) 

 گام اول

 902/0 078/0 1 10/3 059/0 -10/0 دلبستگی ایمن

دلبستگی ناایمن 

 اجتنابی

17/0 072/0 78/5 1 016/0 188/1 

دلبستگی ناایمن 

 دوسوگرا

02/0- 038/0 28/0 1 595/0 980/0 

 134/0 094/0 1 81/2 201/1 -01/2 مقدار ثابت
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توان ملاحظه نمود که از بین متغیرهای پیش بین تنها سبك دلبستگی ناایمن اجتنابی توانایی بر اساس نتایج جدول فوق می

ان می دهد که افزایش میزان دلبستگی تبیین بزهكار یا غیر بزهكار بودن نوجوانان را به صورت پایا دارد. مقادیر ضرایب نش

همراه است و به عبارت دیگر هر واحدی که به نمره دلبستگی  188/1ناایمن با افزایش شانس بزهكار شدن نوجوانان با عاملی از 

 یابد.افزایش می 182/1ناایمن اضافه شود شانس بزهكار شدن نوجوانان 

 مقادير احتمال براي متغير پيش بين: نتايج مربوط به ضرايب و آماره والد و 5جدول 

 

 

 متغیر پیش بین

ضریب 

رگرسیون

B 

خطای 

معیار 

 میانگین
Wald 

درجه 

 آزادی

سطح 

 معنی داری

نسبت 

 برتری

Exp(B) 

 گام اول

گرایی جمع

 روانشناختی

03/0- 02/0 29/2 1 130/0 974/0 

 11/1 900/0 1 02/0 82/0 10/0 مقدار ثابت
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گرایی روان شناختی توانایی تبیین بزهكار یا غیر بزهكار بودن نوجوانان توان ملاحظه نمود جمعبر اساس نتایج جدول فوق می

گرایی روانشناختی با کاهش احتمال بزهكار شدن دهد که افزایش میزان جمعمیرا به صورت پایا ندارد. مقادیر ضرایب نشان 

 نوجوانان همراه است هرچند که این این عامل معنادار نیست.

 

گرايي روانشناختي در : نتايج آزمون همبستگي پيرسون براي بررسي رابطه كيفيت دلبستگي و جمع6جدول  

 نوجوانان بزهكار و غير بزهكار

 

های دلبستگی تنها سبك دلبستگی نا ایمن اجتنابی همبستگی مثبت و گر آن است که از میان سبكبیان 6دول نتایج ج

(. به عبارت دیگر با افزایش میزان دلبستگی p<01/0گرایی روان شناختی در نوجوانان بزهكار دارد)با جمع  55/0معناداری

گرایی لا آمده و با کاهش دلبستگی ناایمن اجتنابی، میزان جمعگرایی روانشناختی آنها باناایمن اجتنابی، میزان جمع

گرایی روانشناختی نوجوانان غیربزهكار همبستگی یابد. از سویی دیگر بین دلبستگی ایمن و جمعروانشناختی آنها کاهش می

گرایی روانشناختی ن جمع(. به عبارت دیگر با افزایش میزان دلبستگی ایمن، میزاp<01/0وجود دارد ) 24/0مثبت و معنادار 

 گرایی روانشناختیجمع                                          

 غیر بزهكار                                        بزهكار                                                                

 سطح معناداری ضریب همبستگی سطح معناداری ضریب همبستگی   متغیر

 423/0 15/0 021/0 24/0 دلبستگی ایمن

 001/0 55/0 265/0 12/0 دلبستگی ناایمن اجتنابی

 078/0 32/0 218/0 -13/0 دلبستگی ناایمن دوسوگرا
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 یابد.گرایی روانشناختی آنها کاهش مینوجوانان غیربزهكار بالا آمده و با کاهش دلبستگی ایمن، میزان جمع

 گرايي روانشناختي نوجوانان بزهكار: رگرسيون همزمان براي پيش بيني جمع7 جدول

متغیر های پیش 

 بین

ضریب غیر 

 Bاستاندارد

انحراف 

 معیار

ضریب 

ندارد استا

ß 

T 

ضریب ثابت 

a 

ضریب 

 Rهمبستگی

ضریب 

2تبیین
R 

 

 F(3و26)

     75/19 57/0 32/0 *15/4 

     -00/1 -19/0 60/0 -60/0 دلبستگی ایمن

دلبستگی ناایمن 

 اجتنابی

10/2 72/0 68/0 
*93/2 

 

  

 

دلبستگی ناایمن 

 دوسوگرا

16/0- 48/0 07/0- 33/0- 

 

  

 

 

گرایی های دلبستگی )ایمن، ناایمن اجتنابی و ناایمن دوسوگرا( با جمعنان بزهكار در مجموع سبكدهد: در نوجوانتایج نشان می

کنند که این مقدار با گرایی روانشناختی را تبیین میدرصد از تغییرات جمع 32همبستگی داشته و حدود  57/0روانشناختی 

بینی (. در ضمن نتایج گویای آن است که تنها ضریب پیشp > 05/0باشد )توجه به نتایج آزمون تحلیل واریانس معنادار می

 باشد.(  و این ضریب هم مثبت میp > 05/0دلبستگی ناایمن اجتنابی معنادار بوده ) ßو استاندارد B غیر استاندارد 
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 ن غيربزهكارگرايي روانشناختي نوجوانا. رگرسيون همزمان براي پيش بيني جمع8جدول  

های دلبستگی )ایمن، ناایمن اجتنابی و ناایمن دوسوگرا(  با دهد: در نوجوانان غیربزهكار در مجموع سبكنتایج نشان می

کنند که گرایی روانشناختی را تبیین میدرصد از تغییرات جمع 10همبستگی داشته و حدود  32/0گرایی روانشناختی جمع

(. همچنین نتایج گویای آن است که تنها ضریب p > 05/0باشد )آزمون تحلیل واریانس معنادار میاین مقدار با توجه به نتایج 

 باشد.(  و این ضریب هم مثبت میp > 05/0دلبستگی ایمن معنادار بوده ) ßو استاندارد  bبینی غیر استاندارد پیش

 

 

 

متغیر های 

 پیش بین

ضريب غير 

 Bاستاندارد

انحراف 

 معیار

ضريب 

استاندارد 

ß 

T 

ضریب 

 aثابت 

ضريب 

 همبستگي

R 

ضريب 

 تبيين

2
R 

 F(3و26)

     93/33 32/0 10/0 *09/3 

 25/0 29/0 67/0 دلبستگی ایمن
*31/2     

دلبستگی 

 ناایمن اجتنابی

46/0 36/0 14/0 29/1 

 

  

 

دلبستگی 

ناایمن 

 دوسوگرا

30/0- 18/0 18/0- 66/1- 
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 اي دلبستگي در دو گروهه. نتايج آزمون تحليل واريانس چند متغيره براي مقايسه سبك9جدول 

سبك های 

 دلبستگی

 F(3و126) بزهكار   غیربزهكار

چند 

 متغیره

  F(1و128)

 ایمن

  F(1و128)

 ناایمن

 F(1و128)

ناایمن 

 دوسوگرا
 میانگین

انحراف 

 معیار

 میانگین 

انحراف 

 معیار

 09/5 90/17  80/3 62/18 ایمن

36/2 72/0 
 25/5 80/18  09/3 25/17 ناایمن 19/0 13/4*

 62/6 87/18  16/6 30/18 ناایمن دوسوگرا

 

های دلبستگی )ایمن، ناایمن اجتنابی و ناایمن توان نتیجه گرفت که: ترکیب خطی سبكبا توجه به نتایج جدول فوق می

در ادامه برای اینكه بدانیم (. F(3و126)=  p     36/2 <05/0دوسوگرا( در دو گروه بزهكار و غیر بزهكار با یكدیگر تفاوت ندارند )

های دلبستگی ایمن، ناایمن و ناایمن دوسوگرا وجود دارد یا نه، از آزمون آنووا استفاده شد. که آیا تفاوتی بین هر یك از  سبك

های دلبستگی تنها میانگین سبك دلبستگی ناایمن اجتنابی دو گروه با نتایج این آزمون گویای آن است که: از میان سبك

های بدست آمده، نوجوانان بزهكار بیشتر از نوجوانان ( و با توجه به میانگینF(1و128)=  p    13/4 >05/0یگر تفاوت داشته )یكد

 غیر بزهكار دلبستگی ناایمن دارند.
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 گرايي روانشناختي دو گروه بزهكار و غير بزهكارهاي مستقل براي مقايسه جمعگروه t. نتايج آزمون 10جدول 

 متغیر

 بزهكار  غیربزهكار

t  Df 

سطح 

 معناداری

انحراف  میانگین 

 معیار

انحراف  میانگین 

 معیار

 224/0 85/39 24/1 57/15 53/44  15/10 16/48  جمعگرایی

 

  P<05/0دهد که بین دو گروه از نظر میانگین نمرات جمع گرایی روانشناختی تفاوت  معناداری وجود ندارد ) نتایج نشان می

  24/1=t گرایی روانشناختی غیر بزهكاران بیشتر از میانگین نمرات جمعرسد میانگین نمرات جمع( هرچند که به نظر می-

 باشد.گرایی روان شناختی بزهكاران می

 گيريبحث و نتيجه

این متغیر با ی گرایی در کشورهای مختلف صورت گرفته است اما کمتر به بررسی رابطهی جمعهای مختلفی در زمینهپژوهش

اند، نشان داده است هایی که در دیگر کشورها به بررسی این موضوع پرداختهاند. برخی از پژوهشرفتارهای بزهكاری پرداخته

ی جمع گرایی با ی معنادار )منفی و یا مثبت( با بزهكاری نوجوانی دارد. از آنجا که تاکنون در ایران رابطهگرایی رابطهکه جمع

ی ایرانی ) دختران بزهكار و د بررسی قرار نگرفته است، لذا امكان انجام این تحقیق در بخش کوچكی از یك جامعهبزهكاری مور

گرایی، کیفیت دلبستگی به طور تر این موضوع علاوه بر جمعغیر بزهكار شهر تهران( فراهم گشت. جهت بررسی ویژه و دقیق

گر آن است که سبك فت.  مجموع نتایج بدست آمده از پژوهش بیانهمزمان در رابطه با بزهكاری مورد بررسی قرارگر

اجتنابی نقش بسیار مهمی )ارتباط مثبت( در بروز رفتارهای بزهكارانه در نوجوانی دارد. نتایج مذکور، با  –دلبستگی نا ایمن

، نجانی و همكاران (Mashhadi & Mohammadi, 2010)های بدست آمده پژوهشگرانی چون محمدی و مشهدی یافته
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(Nejati, Zabihzadeh, Khalili, & Rameshi, 2017)  اسمیت و همكاران(Smith, 2018)  .همخوانی دارد

Wambua ( نیز مدعی شدند2018و همكاران ) شود که دلبستگی ناایمن موجب ایجاد مشكلاتی در سلامت روان نوجوانان می

ی هاست. بعلاوه، در این پژوهش مشخص شد که دلبستگی ناایمن اجتنابی رابطهخود زمینه ساز بروز رفتارهای بزهكارانه در آن

روه بزهكار، همبستگی مثبت و معنادار گرایی روان شناختی دارد. همچنین بین این دو متغیر در گمثبت و معناداری با جمع

توان چنین بیان داشت که در نگاه ی مذکور) همبستگی بین دو متغیر مذکور در نوجوانان بزهكار( میدیده شد. در تبیین یافته

ه گرایی روان شناختی در نوجوانان بزهكار، به ساول، وجود همبستگی مثبت بین دو متغیر دلبستگی ناایمن اجتنابی و جمع

های ی کیفیت دلبستگی در فرهنگدلیل غیر قابل انتظار است. دلیل اول آنكه، از آن جا که مطالعات انجام گرفته در زمینه

ها به شدت از لحاظ پاسخدهی به نیازهای کودك بسیارحساس هستند در گر آن است که والدین در این فرهنگجمع گرا بیان

 ,Gadami, 2014; Ghassami, Amiri)در فرزندان دور از انتظار است نتیجه، پیدایش الگوی دلبستگی اجتنابی 

Kalantari, & Talebi, 2020) های ذکر شده در مورد افراد با دلبستگی اجتنابی به دلیل دیگر آن که، با توجه به ویژگی

های وهها به جهت سوظن و عدم اعتماد به دیگران تمایلی به برقراری روابط دوستانه و عضویت در گررسد که آننظر نمی

های جمع گرا که تاکنون ذکر های تربیتی به کار گرفته شده در اغلب فرهنگهمسالان داشته باشند. و دلیل آخر آن که، روش

 . (Ahadi, 2020)باشد رود همخوان نمیهای تربیتی که در افراد با دلبستگی اجتنابی به کار میگردیده است، با شیوه

دیگر یافتة قابل توجه آنكه، در گروه غیر بزهكار، بین دو متغیر دلبستگی ایمن و جمع گرایی روان شناختی همبستگی مثبت و 

توان می (Seol, 2016)باشد می JiYeonخلاف نتایج بدست آمده توسط  ی این بررسی برمعنادار مشاهده گردید. نتیجه

-های جمع گرا که نشان میی کیفیت دلبستگی در فرهنگمود که با توجه به مطالعات انجام گرفته در زمینهچنین تبیین ن

ها به شدت از لحاظ پاسخدهی به نیازهای کودك بسیار حساس هستند. در نتیجه دور از انتظار دهد، والدین در این فرهنگ

گرا گرچه های جمعالا باشد. همچنین باید گفت که در فرهنگهایی در حد بنیست که میزان دلبستگی ایمن در چنین فرهنگ
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هایی را ایجاد کنند اما والدین مستبد خواستار تبعیت و فرمانبرداری )از سوی فرزندان( خود هستند و ممكن است محدودیت

. سلطه و استبداد (Soto, 2010)ها وجود نداشته باشد ممكن است ضرورتاً برخوردهای طردآلود و فقدان صمیمیت در آن

باشد گرا تا حدود زیادی بهنجار محسوب می شود و به معنای فقدان گرمی و صمیمیت نمیهای جمعوالدین در فرهنگ

(Yaman et al., 2010) های هنگتوان گفت که برخلاف تصوری که در مورد عدم استقلال و هویت فردی در فردر واقع می

های جمع گرا وجود دارد )از قبیل بی توجهی به حقوق فرد، عدم گرا وجود دارد. بر خلاف تصوری که در مورد فرهنگجمع

دهد که استقلال و هویت فردی که ویژگی بارز افراد با دلبستگی استقلال و خودمختاری و هویت فردی(، اما این یافته نشان می

ی ایران که طبق موازین دین اسلام همزمان به حقوق فردی و جمعی گرا همچون جامعهجمع ایمن است، همچنان در یك بافت

توان گفت که احتمال گرایش به تواند وجود داشته باشد. در صورت وجود چنین شرایطی است که میشود، میارج نهاده می

 یابد. سمت جرم و انحراف در نوجوانان کاهش می

ی معناداری بین جمع گرایی و بزهكاری در این تحقیق به تأیید نرسید. چرا های قبلی رابطهژوهشیافتة دیگرآنكه، بر خلاف پ

ی گرایی گروه بزهكار و غیر بزهكار دیده نشد. این تحقیق تنها در بخش کوچكی از یك جامعهداری بین جمعکه تفاوت معنی

گرایی تأییدی بر این مطلب باشد که احتملاً ی جمعلحاظ نمره ایرانی انجام گرفت شاید این تفاوت اندك بین دو گروه مذکور از

ی بسیار کوچكی از باشد. اما در بیان این مطلب باید احتیاط نمود، زیرا تحقیق تنها بر روی نمونهگرا میایران یك جامعة جمع

ابرابر بودن دو گروه از لحاظ حجم ی دختران بزهكاران و نی ایرانی انجام گرفته است. همچنین پایین بودن حجم نمونهجامعه

نمونه را هم نباید نادیده گرفت. از آن جا که این پژوهش تنها بر روی دختران و در شهر تهران انجام گرفت، لذا ضرورت دارد 

 که تحقیقات بعدی در این زمینه بر روی پسران و نیز در دیگر شهر های ایران انجام پذیرد.
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