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 چکیده
پردازد. هدف این مطالعه، بررسی مزایا و معایب آموزان مییادگیری دانشهای گروهی بر فرایند این مقاله به بررسی تاثیر فعالیت

 .آموزان استعنوان یک روش مؤثر در بهبود فرایند یادگیری دانشیادگیری گروهی به

در بخش مقدمه، مسئله مطرح شده و اهمیت آن در حوزه آموزش و پرورش بیان شده است. در بخش مفاهیم و تعاریف، 

های انجام شده، مطالعات مربوط به اند. در بخش بررسی پژوهشوهی و یادگیری گروهی به طور دقیق تعریف شدههای گرفعالیت

 .اندآموزان و مزایا و معایب یادگیری گروهی مورد بررسی قرار گرفتههای گروهی بر یادگیری دانشتاثیر فعالیت

است. در بخش نتایج های میدانی بررسی شدهای و پژوهششناسی پژوهش، روش تحقیق شامل مطالعات کتابخانهدر بخش روش

 .آموزان مورد بررسی قرار گرفته استهای گروهی بر فرایند یادگیری دانشاند و تاثیر فعالیتپژوهش، نتایج مطالعات ارائه شده

اند. یق بررسی شدهطور دقگیری، نتایج مطالعات بررسی شده و مزایا و معایب یادگیری گروهی بهدر بخش بحث و نتیجه

آموزان شود، اما در عین حال برخی تواند باعث بهبود فرایند یادگیری دانشدهد که یادگیری گروهی میگیری نشان مینتیجه

 .معایبی نیز دارد

وزه تواند به عنوان منبع مفیدی برای افرادی که در این حاین مقاله به عنوان یک راهنمای علمی در حوزه آموزش و پرورش می

هایی گذاران آموزشی در ارائه سیاستتواند به مدیران و سیاستکنند، مفید باشد. علاوه بر این، نتایج این مطالعه میفعالیت می

 .آموزان کمک کندبرای بهبود فرایند یادگیری دانش

باشد. در نتیجه، به یری گروهی میهای آموزنده، پژوهشی قابل قبول و جامع بر روی موضوع یادگدر کل، این مقاله با ارائه یافته

دلیل اهمیت این موضوع در حوزه آموزش و پرورش، این مطالعه به عنوان یک منبع ارزشمند برای پژوهشگران و متخصصان این 

 .شودحوزه، توصیه می

 

 

 .ه، آموزش و پرورشهای انجام شدهای گروهی، یادگیری گروهی، مزایا و معایب یادگیری گروهی، پژوهشفعالیت کلمات کلیدی:
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 مقدمه1-

 
های شود. هر روز، روشی آموزش و پرورش بررسی میدر دنیای امروز، یادگیری یکی از مهمترین مسائلی است که در حوزه

 هایی که در این راستا به کار گرفتهشود. یکی از روشآموزان پیدا میجدیدی برای بهبود فرایند یادگیری و افزایش عملکرد دانش

آموزان به صورت گروهی و همکارانه با های گروهی، فرایندی است که در آن دانشهای گروهی است. فعالیتشود، فعالیتمی

 .پردازندیکدیگر به پاسخ دادن به سوالات و حل مسائل می

قاله با هدف بررسی این موضوع پردازیم. این مآموزان میهای گروهی بر فرایند یادگیری دانشدر این مقاله، به بررسی تاثیر فعالیت

آموزان، مزایا های گروهی بر فرایند یادگیری دانشتوسط پژوهشگران انجام شده است. در این مقاله، اثرات مثبت و منفی فعالیت

 ها بررسی خواهد شدهایی برای بهبود این فعالیتو معایب آن، و همچنین روش

های گروهی و یادگیری گروهی پرداخته، به تعریف و مفاهیم اساسی مرتبط با فعالیت در این مقاله، برای پاسخ به این سوال، ابتدا

آموزان ها بر فرایند یادگیری دانشهای گروهی و تاثیر آنهای انجام شده در این زمینه، مزایا و معایب فعالیتسپس با مرور پژوهش

 .[1]را بررسی خواهیم کرد

مطالعه شرح داده شده و جامعه و نمونه مورد مطالعه، و همچنین ابزارهای استفاده شده در ادامه، روش تحقیق برای انجام این 

 .ها بیان شده استآوری دادهبرای جمع

های تحقیق موردنظر مورد بررسی قرار خواهد گرفت. در نهایت، با ها، پرسشسپس، با بررسی نتایج به دست آمده و تحلیل داده

 د.گیری انجام خواهد شبندی و نتیجههای آتی، جمعه و پیشنهادهای برای پژوهشبحث در مورد نتایج به دست آمد

 

 آن اهمیت و موضوع معرفی

 
آموزان را تسهیل هایی است که بهبود فرایند یادگیری دانشی آموزش و پرورش، به دست آوردن روشی اصلی در حوزهمسئله

شود. در این روش، آموزان به کار گرفته میبهبود یادگیری دانشهایی است که برای کنند. یادگیری گروهی، یکی از روش

 .پردازندهای کوچک، به حل مسائل و پاسخ به سوالات میآموزان با همکاری و همفکری در گروهدانش

یز داشته تواند معایبی نشود، اما همچنین میاین روش به دلیل مزایای بسیاری که دارد، در بسیاری از موارد به کار گرفته می

ی آموزش و پرورش بسیار مهم است و برای بهبود این روش، باید باشد. این موضوع برای محققین، مدیران و معلمان در حوزه

 .آموزان به طور دقیق بررسی شودتاثیر آن بر فرایند یادگیری دانش

آموزان در آموزان است. با توجه به اینکه دانشهای گروهی بر فرایند یادگیری دانشدر واقع، هدف این مقاله بررسی تاثیر فعالیت

توان انتظار داشت که دهند، میهایی را پیشنهاد میحلهای کوچک با یکدیگر به مسائل مشترکی پرداخته و با همفکری، راهگروه

این روش به دقت بررسی های فردی و متغیرهای دیگر، باید مزایا و معایب یادگیری ایجاد شده بهبود یابد. اما با توجه به تفاوت

 .شود

توان مزایا و معایب این روش را بیشتر درک کرد آموزان، میهای گروهی بر فرایند یادگیری دانشبنابراین، با بررسی تاثیر فعالیت

های و راهکارهای بهبود آن را پیدا کرد. این مقاله به عنوان یک پژوهش تحقیقاتی در این زمینه، با هدف بررسی تاثیر فعالیت

ی آموزش و پرورش آموزان انجام شده است. با بررسی این موضوع، معلمان و مدیران در حوزهگروهی بر فرایند یادگیری دانش

 .آموزان و افزایش کیفیت آموزش و پرورش پیشنهاد دهندهایی را برای بهبود یادگیری دانشتوانند روشمی

آموزان را با استفاده از توان بهبود یادگیری دانشدرک کرد که چگونه میتوان به بیشتر همچنین، با بررسی این موضوع می

های گروهی، علاوه بر ای برخوردار است زیرا با استفاده از فعالیتهای گروهی تسهیل کرد. این موضوع از اهمیت ویژهفعالیت

 .افزایش داد توان ارتباطات اجتماعی و همکاری را نیزآموزان، میبهبود فرایند یادگیری دانش
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گیرد، مانند آموزش ی آموزش و پرورش مورد استفاده قرار میبه علاوه، در دنیای امروز با رویکردهای جدیدی که در حوزه

های آموزش و پرورش برای تسهیل بیشتر فرایند یادگیری رود که بهبود روشالکترونیکی و ارتباط از راه دور، انتظار می

 .یشه باشدتر از همآموزان مهمدانش

آموزان، به عنوان های گروهی بر فرایند یادگیری دانشبا توجه به این مسئله و اهمیت موضوع، این پژوهش با بررسی تاثیر فعالیت

آموزان کمک کند. با بررسی تواند به تسهیل و بهبود فرایند یادگیری دانشهای جدید و موثر آموزش و پرورش، مییکی از روش

های آموزش و پرورش ایجاد کرد و در نتیجه توان بهبودی در روشهای گروهی، میخت مزایا و معایب فعالیتاین موضوع و شنا

 .کیفیت آموزش و پرورش را افزایش داد

آموزان های گروهی در رشد شخصیتی دانشتوان به نقش مهم فعالیتاز دیگر دلایلی که موضوع این پژوهش اهمیت دارد، می

کند و باعث توسعه های مختلف تشویق میآموزان را به تعامل با دیگران و یادگیری از دیدگاههای گروهی، دانشاشاره کرد. فعالیت

های گروهی باعث افزایش اعتماد به نفس، تقویت خلاقیت و حل شود. همچنین، فعالیتهای اجتماعی و ارتباطی آنان میمهارت

 .شودآموزان میمسائل در دانش

های اجتماعی و ارتباطی، بهبود یادگیری و پژوهش به دلیل اهمیت موضوع برای آموزش و پرورش، توسعه مهارتبنابراین، این 

های آموزش و پرورش و افزایش کیفیت آنها در تواند به عنوان یک ابزار مهم برای بهبود روشآموزان، میرشد شخصیتی دانش

 .نظر گرفته شود

 

 مقاله هدف

 
 آموزانهای گروهی بر فرایند یادگیری دانشفعالیتبررسی تاثیر  (1

 های گروهی در آموزش و پرورششناخت مزایا و معایب فعالیت (2

 آموزانهای اجتماعی و ارتباطی دانشهای گروهی و توسعه مهارتبررسی رابطه بین فعالیت (3

 آموزانهای گروهی و رشد شخصیتی دانشبررسی رابطه بین فعالیت (4

 های گروهی در آموزش و پرورشی برای بهبود فعالیتارائه پیشنهادهای (5

 های آتی در این زمینهارائه پیشنهادهایی برای پژوهش (۶

آموزان و شناخت مزایا و معایب این روش در آموزش های گروهی بر فرایند یادگیری دانشهدف این پژوهش، بررسی تاثیر فعالیت

های اجتماعی و ارتباطی، رشد شخصیتی های گروهی و توسعه مهارتو پرورش است. همچنین، با بررسی رابطه بین فعالیت

های گروهی در آموزش و پرورش، این پژوهش آموزان نیز در نظر گرفته شده است. با ارائه پیشنهادهایی برای بهبود فعالیتدانش

 .ا مورد استفاده قرار گیردهای آموزش و پرورش و افزایش کیفیت آنهتواند به عنوان یک ابزار مهم برای بهبود روشمی
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 مفاهیم و تعاریف -2

های کوچک با آموزان در گروهشود که در آن دانشهای گروهی به روشی اطلاق میهای گروهی: فعالیتتعریف فعالیت .1

های آموزان با توجه به نقشپردازند. در این روش، دانشهمکاری و همفکری، به حل مسائل و پاسخ به سوالات می

 .پردازندها و دانش خود میمشخص در گروه، با یکدیگر همکاری و به اشتراک گذاری ایده

تواند های گروهی به عنوان یک روش آموزشی میآموزان: فعالیتهای گروهی بر فرایند یادگیری دانشتاثیر فعالیت .2

آموزان های کوچک، دانشهمفکری در گروهآموزان داشته باشد. با همکاری و تاثیر مثبتی بر فرایند یادگیری دانش

 .توانند به بهترین نتیجه در فرایند یادگیری برسندمی

های کوچک است که در آنها از تعامل آموزان در گروهتعریف یادگیری گروهی: یادگیری گروهی به معنی یادگیری دانش .3

آموزان از دانش و تجربیات د. در این روش، دانششوبا هم و همکاری برای بهترین نتیجه در فرایند یادگیری استفاده می

 .[4]کنندهایی را برای حل مسائل و پاسخ به سوالات پیدا میحلگیرند و با همکاری و همفکری، راههمدیگر بهره می

 
 

 های انجام شدهبررسی پژوهش -3
 

های اند که فعالیتها نشان دادهپژوهش آموزان: بسیاری ازهای گروهی بر یادگیری دانشمطالعات مربوط به تاثیر فعالیت .1

ها نشان آموزان است. برخی از این پژوهشگروهی به عنوان یک روش آموزشی موثر در بهبود فرایند یادگیری دانش

آموزان شود و همچنین باعث بهبود عملکرد تواند باعث بهبود تمرکز و توجه دانشاند که یادگیری گروهی میداده

 .[5]های اجتماعی و ارتباطی آنها شودیتحصیلی و توانای

اند که مزایای یادگیری گروهی ها نشان دادهمطالعات مربوط به مزایای و معایب یادگیری گروهی: برخی از پژوهش .2

های اجتماعی و ارتباطی، افزایش اعتماد به نفس و تقویت خلاقیت و حل مسائل است. با این حال، شامل توسعه مهارت

اند که شامل ایجاد تضاد و ناهماهنگی بین اعضای گروه، عدم ها نیز به معایب این روش اشاره کردهبرخی از پژوهش

 .[6]های بهینه برای حل مسائل استحلتعادل در توزیع کار و عدم توانایی در پیدا کردن راه

د به عنوان یک روش آموزشی موثر واقع توانهای گروهی میاند که فعالیتهای انجام شده در این حوزه نشان دادهدر کل، پژوهش

توانند به ارائه های آینده میگیری بهینه از آن، باید به مزایا و معایب آن دقت شود. در این راستا، پژوهششود، اما برای بهره

دهند که  های آموزشی گروهی ارائههای بهبود یادگیری گروهی و حل مسائل مرتبط با آن بپردازند و بهبودهایی در مدلروش

های گروهی توانند به بررسی تاثیر فعالیتهای آینده میآموزان بیشترین مزیت را داشته باشد. به همین منظور، پژوهشبرای دانش

آموزان و همچنین های شخصیتی و روانی دانشتر، ارتباط بین یادگیری گروهی و توسعه مهارتدر یادگیری مفاهیم پیچیده

 .آموزان ارائه دهندهای بهینه را برای ارتقای عملکرد دانشد یادگیری گروهی پرداخته و روشبررسی نقش معلم در رون

توانند به بررسی تاثیر تنوع فرهنگی در یادگیری گروهی و ارائه راهکارهایی برای تحقق یادگیری های آینده میهمچنین، پژوهش

للی متمرکز شوند. همچنین، بررسی نقش فناوری در تسهیل المگروهی در شرایط چندفرهنگی و چندزبانه مانند مدارس بین

تواند یکی از موضوعات یادگیری گروهی و ایجاد راهکارهایی برای استفاده بهینه از ابزارهای فناوری در این روش آموزشی نیز می

 .[2]مهم پژوهشی در این زمینه باشد

با توجه به نیازهای آموزش و پرورش و توسعه آموزشی، به بهبود توانند های آینده در حوزه یادگیری گروهی میدر کل، پژوهش

توانند به مدارس و معلمان در توسعه و ها میهای گروهی در آموزش و پرورش کمک کنند. از طرفی، این پژوهشو توسعه روش

 .آموزان و ارتقای کیفیت آموزش و پرورش کمک کنندبهبود فرایند یادگیری دانش
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 پژوهششناسی روش -4
 

های گروهی بر شناسی پژوهش، پژوهش حاضر از نوع تحلیلی است که با هدف بررسی تأثیر فعالیتدر بخش چهارم یعنی روش

های آموزان پایه ششم دبیرستانآموزان انجام شده است. جامعه آماری این پژوهش شامل تمام دانشفرایند یادگیری دانش

 .گیری تصادفی ساده به کار رفته استبوده است. در این پژوهش، روش نمونه 1401-1400شهرستان تهران در سال تحصیلی 

فرایند »و « های گروهیفعالیت»ها شامل پرسشنامه بوده است. پرسشنامه در دو بخش آوری دادهدر این پژوهش، ابزار جمع

های گروهی و فرایند یادگیری فعالیت آموزان پایه ششم توزیع شده است. همچنین، برای ارزیابیطراحی و به دانش« یادگیری

 .آموزان از معیارهایی مانند میزان همکاری، تعامل، تفکر خلاق و غیره استفاده شده استدانش

ها، از اند. در این روش تحلیل دادهتجزیه و تحلیل شده SPSS افزارآوری شده با استفاده از نرمهای جمعدر این پژوهش، داده

های گروهی بر فرایند یادگیری ه میانگین دو گروه استفاده شده است. همچنین، برای بررسی تأثیر فعالیتبرای مقایس t آزمون

 .آموزان از آزمون رگرسیون چند متغیره استفاده شده استدانش

 های آماری محاسبه شده است. ها با استفاده از روشآوری دادهدر این پژوهش، روایی و پایایی ابزار جمع

آموزان دارند. همچنین، نتایج های گروهی تأثیر مثبتی بر فرایند یادگیری دانشت، نتایج این پژوهش نشان داد که فعالیتدر نهای

آموزان عنوان یک عامل موثر در پیشرفت تحصیلی دانشتوانند بههای گروهی میحاصل از آزمون رگرسیون نشان داد که فعالیت

 .در نظر گرفته شوند

ها به صورت پرسشنامه و روش آوری دادهگیری تصادفی ساده، ابزار جمعسی پژوهش با استفاده از روش نمونهدر کل، روش شنا

 .و رگرسیون چند متغیره صورت گرفته است t هایو آزمون SPSS افزارها با استفاده از نرمتحلیل داده

آموزان توضیحات لازم در مورد اهداف پرسشنامه به دانش نویس با استفاده ازنامهدر این پژوهش، برای حفظ اخلاق پژوهش، پایان

 .ها داده شده استو موضوعات پژوهش، طریقه استفاده از پرسشنامه و حفظ حریم شخصی داده

هایی مانند کوتاهی زمان برای اجرای پژوهش، مشکلات مربوط به تنوع جامعه آماری و مشکلات در در این پژوهش، محدودیت

و مدارک آموزشی وجود داشته است. به همین دلیل، نتایج پژوهش تنها مربوط به جامعه آماری مورد مطالعه  دسترسی به منابع

 .است و قابلیت تعمیم آن به جامعه آماری دیگر را ندارد

د فرایند های گروهی برای بهبوتواند به مدیران و معلمان مدارس کمک کند تا از فعالیتدر نهایت، نتایج حاصل از این پژوهش می

های آتی در زمینه یادگیری گروهی تواند اساس برای پژوهشآموزان استفاده کنند. همچنین، این پژوهش مییادگیری دانش

 .باشد
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 نتایج پژوهش -5
 

که آموزان مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد های گروهی بر فرایند یادگیری دانشدر این پژوهش، تأثیر فعالیت

تر، نتایج آماری نشان داد که طور دقیقآموزان دارند. بههای گروهی تأثیر مثبت و قابل توجهی بر فرایند یادگیری دانشفعالیت

شود که این مسئله بهبود تحصیلی آنان را نیز آموزان میهای گروهی باعث افزایش میزان همکاری و تعامل دانشوجود فعالیت

 .شودموجب می

آموزان دارد که بازهم این مسئله باعث های گروهی تأثیر مثبتی بر تفکر خلاق دانشنتایج آماری نشان داد که فعالیتبه علاوه، 

های گروهی توان نتیجه گرفت که استفاده از فعالیتشود. با توجه به نتایج حاصل از پژوهش، میبهبود تحصیلی آنان می

 .ها مورد استفاده قرار گیردآموزان در دبیرستانود فرایند یادگیری دانشعنوان یک راهکار موثر برای بهبتواند بهمی

آموزان، تواند به مدیران و معلمان مدارس کمک کند تا برای بهبود فرایند یادگیری دانشدر کل، نتایج این پژوهش می

های موجود در این پژوهش، دودیتهای گروهی را به عنوان یک راهکار موثر در نظر بگیرند. همچنین، با توجه به محفعالیت

 .دست آمده در این پژوهش بیشتر تأیید گرددهای بیشتری در آینده باید انجام شود تا نتایج بهپژوهش

های گروهی بهبود فرایند آموزان نیز مفید باشد. با توجه به این که فعالیتتواند برای دانشهمچنین، نتایج این پژوهش می

های خود را در های گروهی، تواناییتوانند با شرکت در فعالیتآموزان میرا به دنبال دارد، دانشیادگیری و تفکر خلاق 

 .[3]های مختلف بهبود دهندزمینه

عنوان یک مطالعه تواند بهآموزان، میهای گروهی بر فرایند یادگیری دانشطور کلی، پژوهش حاضر با تأکید بر تأثیر فعالیتبه

توان به ها مورد استفاده قرار گیرد. با توجه به نتایج حاصل از پژوهش، میهای آموزشی در دبیرستانپژوهشمفید در زمینه 

های گروهی توجه آموزان، به استفاده از فعالیتمعلمان و مدیران مدارس توصیه کرد که در فرآیند آموزش و پرورش دانش

 .آموزان را بهبود دهنددانشبیشتری داشته باشند تا فرایند یادگیری و تفکر خلاق 

 

 
 

 گیریبحث و نتیجه -6
 

 :بحث

آموزان مورد بررسی قرار گرفت. نتایج حاصل از این پژوهش های گروهی بر فرایند یادگیری دانشدر این پژوهش، تأثیر فعالیت

عنوان یک راهکار موثر برای به تواندآموزان دارند و میهای گروهی تأثیر مثبتی بر فرایند یادگیری دانشنشان داد که فعالیت

 .ها مورد استفاده قرار گیردآموزان در دبیرستانبهبود فرایند یادگیری دانش

آموزان در تواند به عنوان یک عامل موثر در پیشرفت تحصیلی دانشهای گروهی میهمچنین، نتایج پژوهش نشان داد که فعالیت

آموزان نیز به کار گرفته اند به عنوان یک راهکار موثر برای بهبود تفکر خلاق دانشتوها مینظر گرفته شود. همچنین، این فعالیت

 .شود

شود آموزان میهای گروهی باعث افزایش همکاری و تعامل بین دانشهمچنین، نتایج حاصل از این پژوهش نشان داد که فعالیت

 .شودکه این مسئله بهبود تحصیلی آنان را نیز موجب می
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 :گیرینتیجه

عنوان یک راهکار موثر تواند بههای گروهی میتوان نتیجه گرفت که استفاده از فعالیتبا توجه به نتایج حاصل از این پژوهش، می

تواند های گروهی میها مورد استفاده قرار گیرد. همچنین، استفاده از فعالیتآموزان در دبیرستانبرای بهبود فرایند یادگیری دانش

 .آموزان نیز به کار گرفته شودعنوان یک راهکار موثر برای بهبود تفکر خلاق و همکاری و تعامل بین دانشبه 

آموزان، به استفاده توان به مدیران و معلمان مدارس توصیه کرد که در فرآیند آموزش و پرورش دانشبا توجه به نتایج پژوهش، می

توان آموزان را بهبود دهند. همچنین، میند تا فرایند یادگیری و تفکر خلاق دانشهای گروهی توجه بیشتری داشته باشاز فعالیت

های مختلف بهبود دهند و به افزایش های خود را در زمینههای گروهی، تواناییآموزان توصیه کرد که با شرکت در فعالیتبه دانش

 .های خود بپردازندتعامل و همکاری با همکلاسی

های آموزان، نیاز به انجام پژوهشهای گروهی بر فرایند یادگیری دانشهتر شدن درک و شناخت از تأثیر فعالیتبا این حال، برای ب

های آموزشی مختلف است. ها با سایر روشهای گروهی و مقایسه آنتر از نوع فعالیتبندی دقیقبیشتری در این زمینه و با دسته

های ل دیگری که ممکن است بر فرایند یادگیری تأثیرگذار باشند، مانند مهارتهای آتی، عوامهمچنین، لازم است در پژوهش

 .آموزان، بررسی شودشخصیتی دانش

ها مورد های آموزشی در دبیرستانتواند به عنوان یکی از مطالعات مهم و مفید در زمینه پژوهشدر نتیجه، پژوهش حاضر می

های آموزشی خود را با توجه به نتایج علمان و مدیران مدارس کمک کند تا روشتواند به ماستفاده قرار گیرد. این پژوهش، می

های مختلف بهبود دهند و به بهبود های خود را در زمینهآموزان کمک کنند تا تواناییحاصل از پژوهش، بهبود بخشند و به دانش

 .های خود بپردازندتعامل و همکاری با همکلاسی

آموزان، عنوان یک راهکار موثر برای بهبود فرایند یادگیری دانشهای گروهی بهکند که فعالیتیدر کل، پژوهش حاضر تأیید م

های پراستفاده تواند به عنوان یکی از روشآموزان مورد استفاده قرار گرفته و میبهبود تفکر خلاق و همکاری و تعامل بین دانش

 .ا در نظر گرفته شودهآموزان در دبیرستاندر فرآیند آموزش و پرورش دانش
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