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 چکیده

آموزان بود. نتایج نشان داد  دانش سازگاری افزایش بر فردی بین ارتباط مهارت های بین پژوهش حاضر بررسی رابطههدف 

 بهه فهردی بهین ارتبهاط آموزان رابطهه وجهود دارد. مههارت ههای دانش سازگاری افزایش بر فردی بین ارتباط مهارت های بین

 دیگر افراد با سازد،می قادر را فرد که است مربوط شده فراگرفته انطباقی رفتارهای و اجتماعی هایمهارت از متوازنی یمجموعه

 بهر نتیجه در ورزد اجتناب دارند، منفی پیامد که رفتارهایی از و بدهد بروز مثبت هایواکنش باشد، داشته مطلوب متقابل روابط

 زمانی فرد یک .باشدمی تأثیرگذار است، شده مواجه آن با جدید شرایط در که آموزشی شرایط کنترل و مدیریت در فرد توانایی

 شهامل هه  اجتمهاعی محهیط. کنهد برقهرار سهال  رابطه اش اجتماعی محیط و خود میان بتواند که است مند بهره سازگاری از

 برقهرار رابطهه مطلوب شیوه به خود محیط با نتواند فردی اگر و باشد می آن نظایر و کار و کسب محیط تحصیل، محل خانواده،

 .شود می ادقلمد ناسازگار کند،

 

 آموزان. دانش سازگاری، فردی، بین ارتباط مهارت های کلیدواژه ها:
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 مقدمه-1

ی سلامت روان و از مباحثی است که در چند دهه اخیر توجه بسیاری را به خود جلهب هانشانهین ترمه به عنوان  سازگاری

است که مطلهوب، انطبهاقی، مه ثر ویها سهال  تلقهی  ییهاشناختی عاطفی و هاواکنشکرده است. منظور از سازگاری، رفتارها، 

ویها  یا آسیب روانی( به آن دسته از اعمال، عواطف وافکاری اشاره دارد که نامطلوب، غیرانطباقی، نام ثر) یناسازگار. اما شوندیم

ههای بیهان آنهها، عهادات اندیشهیدن وشهیوه  ی فرد نسبت به دیگهران،هانگرشگفت  توانیم. همچنین ندیآیمناسال  به شمار 

ی وی نسبت به زندگی سازگاری کلی فرد را تشکیل هانگرشی او در زندگی وبه طورکلی هایزیر، آرزوها، طرح وبرنامه هارغبت

 باعه  تواننهدمهی که است متعددی عوامل میان در عامل نیترمه نیز  خانواده،(. همچنین 2811 1هیبارد و داویس،) دهندیم

 و اطهراف محهیط خانواده، مراقبهان، مانند محیطی عوامل طریق از کودکی اوایل در رشد. شوند آن بازداری یا افراد رشد تسهیل

 والهدین، اجتمهاعی، و اقتصهادی فشهارهای علت به ساله، (. هر2812و همکاران،  2گیاگازوگلو) گیردمی قرار تأثیر تحت فرهنگ

 در مراقبهت سراسهر جههان، در شده طرد کودکان از مراقبت شکل رینرایجت و کنندمی رها جامعه در را از کودکان زیادی شمار

 نیتهرمه  از برخهی مهالی، و خهانوادگی والدین، مشهکلات طلاق روانی، و جسمانی مشکلات والدین، مرگ. مراکز بهزیستی است

 زندگیشهان اول بخهش که کودکانی دهدیم نشان مطالعات(. 2881و همکاران، 3زیناه) است پرورشگاه به کودکان سپردن دلایل

 معهر  در بیشهتر و محهرو  هسهتند کننده حمایت یهاطیمح از عمدتاً ،گذرانندیم نامناسب یهاخانواده یا هاپرورشگاه در را،

 و افسهردگی اضهطراب، ماننهد هیجانی مشکلات و رفتارهای ضداجتماعی پرخاشگری، فعالی، بیش: شامل رفتاری مشکلات خطر

 ،4کیهل) دارنهد قهرار پوسهتی مشهکلات و دنهدان، و دهان اختلالات خونی، ک : مانند جسمانی شکلات؛م و هیجانی، تنظی  عد 

 بهه پرورشگاهی کودکان دیگر، سوی از(. 1303 بیات و همکاران، ؛1338 وکیلیان و همکاران، ؛1331 ، بگیان و همکاران،2812

 بها مقایسهه گفتهار در یههاتیقابل و ههوش و رفتهاری یهاآزمون در عملکرد ویژه به رشدی یهانهیزم در یاملاحظهقابل  طور

 در تحصهیلی مشهکلات بهه بهروز منجهر اجتمهاعی سهازگاری و شهناختی رشد در تأخیرها. کنندیم عمل پایینتر عادی کودکان

 (.1332 اصلی پور و همکاران،) شودیم افراد این برای مدرسه یهاسال

 

 ارتباط-2

معنای عمومی کردن یا به عبارت دیگر در معر  عمهو  قهرار دادن اسهت. یکهی از نامهداران کلمه ارتباط در زبان لاتین به 

ی اسهت کهه بیهانگر اکلمهه نگهر یمهآنگونه که من بهدان  ارتباط سدینویمدانش ارتباطات انسانس پرفسور دین بارنلوند چنین 

(. 1306فرهنگی و همکاران، ) گرانیدخود است با  فراگرد ایجاد معنی است. ارتباط تفهی ، تفاه  و تسهی  تجارت ودانسته های

(. 1301الهوانی، «)بین افراد با واسطه یا بی واسطه هااحساسانتقال و تبادل اطلاعات، معانی و مفاهی  و »ارتباط عبارت است از 

ین بهه مفهاهی  مشهتر  ی نمهادهاا یپارتباط عبارت است از فرآیندی که بدان وسیله افراد در صدد برمی آیند در سایه مبادله 

 :کنندیمی گوناگون تعریف هاصورت(. ارتباط را به 1301استونر و فریمن، ) ابنددست ی

 ی تکنولوژیکیهارسانهی انسانی یا هاییتواناالف( تبادل اصلاعات با استفاده از 

 ی انسانیهاشهیاندب( مبادله عقاید و افکار یا قلمرو وسیع مبادله 

 (.1304علاقه بند، اطلاعات )اندن ج( فراگرد دادن و رس

                                                           

1-Hibbard & Davis 

2  -  Giagazoglou 

3  -  Zeanah 

4  -  Keil 
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ارتباط یعنی فراگرد ارسال پیا  از جانب فرستنده و دریافت و فه  آن را جانب گیرنده زمانی که پیا  ارسالی توسط گیرنهده 

 (.1306سید عباس زاده، است )و دریافت شده و وی منظور واقعی پیا  را ادرا  نماید ارتباط برقرار شده 

 

 اهمیت ارتباط-3

ی الهیوسبسیاری از صاحب نظران قرار گرفته است. برخی ارتباط را به نا   دییتأهای گذشته ارتباط مورد تاکید و  ی سالط

. روان شناسهان نیهز بهه موضهوت ارتبهاط از خهود داننهدیمه شودیمی مشتر  هاهدفکه موجبات پیوند افراد را در رسیدن به 

نسانی در فرآیند ارتباط که از مرحله شروت و شهکل گیهری جها بهه جهایی تها دریافهت به مسائل ا هاآن. انددادهدلبستگی نشان 

، به ویژه بهه دیآیمیی که در یک جریان خوب پدید هابازدارندهتاکید دارند. روان شناسان توجه خود را به  دیآیماطلاعات پدید 

امعه شناسان و نظریه پهردازان اطلاعهات و همچنهین . جدارندیم، مغطوف شودیمدر ارتباط میان اشخاص پدیدار  یی کههامانع

. اهمیت ارتباط در یهک تلهاش گروههی، مهورد تاکیهد اندکردهی ارتباطی متمرکز هاشبکهروان شناسان توجه خود را بر مطالعه 

. بهه دشهویمهی مشهتر  هاههدفی است که باع  پیوند افراد به منظور رسیدن به الهیوسصاحب نظران است. در واقع ارتباط 

 مسهائلراستی کارهای گروهی بدون ارتباط ناممکن است. روان شناسان نیز به اهمیت ارتباطات توجه خاصهی دارنهد. آنهان بهر 

 ورزنهدیمه، تاکیهد دیهآیمهانسانی در فرآیند ارباطی که از مرحله شروت و شکل گیری تا جابه جایی و دریافهت اطلاعهات پدیهد 

 (.1301 محمدی،)

 

 فرآیند ارتباط-4

پیها   ریتهأثی از ادرجهه؟ برای چه کسی و با چه دیگویم؟ به چه طریقی دیگویمارتباط در بردارنده این است که کی چی 

 رسهاندیمه، فرآیند ارتباط در بردارنده فرسهتنده اسهت کهه پیها  را از راه یهک کانهال ارتبهاطی معهین بهه فرسهتنده فرستدیم

 :از عبارتند ارتباط ایندفر دهنده تشکیل مختلف ای(. اجز1303سرمست،)

نیهاز  اطلاعهات، دارای کهه است کسی پیا  منبع سازمان یک. در است ارتباطات آغازگر پیا  منبع: پیا  فرستنده یا منبع -1

 .نماید ابلاغ یا برساند نفر چند یا یک به را آن که است این وی هدف و است تمایل نوعی یا

 یا علامت رشته یک صورت به را اطلاعات پیا  منبع که شودیم انجا  زمانی پیا  دنآور در رمز به: پیا  آوردن در رمز به -2

 نشهانه و علامت طریقاز  دیگری، نفر و نفر یک بین تنها باید اطلاعات که است لاز  نظر آن از پیا  آوردن در رمز. به درآورد نماد

 .شود مبادله

 و شهکل ههر به است ممکن پیا . آوردیم در رمز صورت به فیزیکی، نظر از را آن پیا  منبع که است اطلاعاتی پیا : پیا  -3

 .کند در  و تجربه را آن دیگری فرد و باشد صورتی

 و صوت برای هوا وجود مثلپیا  ) گیرنده و فرستنده بین ارتباط ایجاد برای ایست وسیله ارتباطی مجرای یا کانال: کانال-4

نهوت  گیهرد، صهورت بالا راندمانی با و مناسب صورت یه ارتباط اینکه. برای کرد جدا پیا  از را آن توانی( غالباً نمنامه برای کاغذ

 باشد پیا  مناسب باید کانال

 داردانهد. امکهان کرده دریافت را پیا  که کنندیم احساس او حسی یهااندا  که است شخصی پیا  گیرنده: پیا  گیرنده -1

. شودیم منتشر سازمان یک اعضای برای بخشنامه یا یادداشت یک که مواردی. مثل باشد هداشت وجود پیا  گیرنده زیادی تعداد

 -6. کنهد بح  موضوعی درباره خصوصی صورت به خود همکار با کسی که موردی مثل باشد، نفر یک پیا  گیرنده دارد امکانو 

 صهورت به را آن کندو می تفسیر را پیا  گیرنده، هوسیل بدان که است فرایندی پیا  کردن خارج رمز از: پیا  کردن خارج رمز از

 .کند تفسیر را آنسپس  بگیرد، را پیا  نخست باید گیرنده. است یامرحله دو فرایند یک. آن آوردیم در دار معنی اطلاعات
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 در. شودیم ارتباطات در اخلال یاابها   شدن، مخدوش موجب که است عاملی صدا و سر یا شلوغی: صدا و سر یا شلوغی -1

 .باشد داشته وجود تواندیم صدا و سر یا شلوغی ارتباطات، از یامرحله هر

 واکهنش آن در کهه اسهت ارتبهاط فراینهد عکهس جهت در که دارد مسیری نتیجه نمودن خور باز: نتیجه نمودن بازخور -0

 (.1304کاشفی، ) شودیم داده پیا  منبع به پیا ، گیرنده

 

 ی ارتباطیهاروشانواع -5

ی هاههدفشده و ناگریز برای تحقق  تردهیچیپی ارتباطی، هاهدفی نوین، هایتکنولوژبا توجه به پیشرفت علو  و پیدایش 

اشاره  هاوهیشی گوناگون در فرآیند ارتباطات مورد توجه قرار گیرد که به طور مختصر به چند نمونه از این هاروشپیچیده، باید 

 : یکنیم

 

 غیرارادی ارتباط ارادی و-5-1

اگر ارتباط با طرح و برنامه ریزی قبلی حساب شده باشد، آن را ارتباط ارادی می گویند. اگهر ارتبهاط بهدون طهرح و برنامهه 

 .ریزی قبلی صورت گرفته باشد، ارتباط غیرارادی است

 

 ارتباط مستقیم و غیر مستقیم-5-2

، اما ارتباط غیرمستقی  با واسهطه شودیمیرنده پیا  ایجاد ارتباط مستقی  ارتباطی است که بدون واسطه میان فرستنده و گ

 .شناسدینمدر چنین ارتباطی فرستنده و گیرنده پیا  یکدیگر را  معمولاًاست، چهره به چهره نیست و جنبه شخصی ندارد، زیرا 

 

 ارتباط رسمی و غیر رسمی-5-3

. ارتبهاطی کهه بهرای ردیهگیمی رسمی صورت هاطیمحمنظور از ارتباط، آن روش ارتباطی است که در سطح وسیع و مدر 

 شهودیم، ارتباط رسمی است. ارتباط غیر رسمی، به آن نوت ارتباطی گفته شودیمدر سازمان ایجاد  هانامهو آیین  هامصوبهابلاغ 

اسهت ز ارتبهاط رسهمی ا تهرژرفو  ترمانهیصهمکه بین دو نفر یا دو گروه عادی و دوستانه اتفاق می افتد. این نوت ارتباط اغلهب 

 (.1301محمدی، )

 

 مفهوم سازگاری-6

شناسی به حیطه مفهو  سازگاری از زیست .آیدمی بشمار حیاتی ضرورت یک موجودی هر برای محیط و خود با سازگاری 

های ی کوششکه سازش، به مجموعهشناسی وارد شده است. این مفهو  از اصطلاح سازش الگو گرفته است. درحالیمسائل روان

ویژه ها و بهشود. این فرآیند در انسانکنند، اطلاق میغریزی و تکوینی که موجودات زنده برای سازگار شدن با محیط اعمال می

ههای فهردی و شخصهیتی، بها ماهیهت ی مسائل اجتماعی، حاصل تلهاش آگاهانهه در انطبهاق و تعامهل مناسهب ویژگیدر عرصه

ها، جریهانی پویها و بهدون انقطهات اسهت چهرا کهه از مفهو  سازگاری در انسهان شود.هایی است که فرد با آن مواجه میموقعیت

حال تغییر است و از سوی دیگر، اوضات و احوال محیطی که در آن نیازهای یهاد شهده  سو، نیازهای انسانی متنوت و دائماً دریک

 (.1303یوسفی و همکاران، ) بایستی برآورده گردند متغیر و متفاوت است

سهازد کهه هایی را فراه  میای است که در آن تجارب یادگیری اجتماعی شخص، توانایی و مهارتسازگاری فرآیند پیوسته 

ههای توان به ارضای نیازها پرداخت. سازگاری مفههومی عها  اسهت کهه همهه راهبردههای اداره کهردن موقعیتق میاز آن طری
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ای دچهار گونههفهرد به گردد. هرگهاه تعهادل جسهمی و روانهیای زندگی، اع  از تهدیدات واقعی و غیرواقعی را شامل میتنیدگی

کارگیری سازوکارهای جدید موفق شود و مسهلله را بهه رت اگر در بهاختلال شود که ناخوشایندی به وی دست دهد؛ در این صو

 بهه رفتارهها سهاختن هماهنهگ (. سازگاری،1303صدق پور و همکاران، ) نفع خود حل کند، فرآیند سازگاری ایجاد شده است

 مقابهل، نقطهه سهت. درا ههانگرش یها هیجانهات ها،تکانه اصلاح مستلز  که غالباً است محیطی نیازهای ساختن برآورده منظور

 آمهدن وجهود به باع  و برخوردار نبوده مناسب هایتوانایی و هامهارت از فرد آن در که است ناخوشایندی ناسازگاری موقعیت

 (1300 همکاران، الهی و )امان شودمی دیگران و خود برای اضافی مشکلات

 بها را خود بتواند محیط آموزشی با انطباق فرایندهای طی باید آموزدانش و است چندوجهی امر آموزان یکدانش سازگاری 

باشهد مهی سهه بعهد سهازگاری تحصهیلی، اجتمهاعی و عهاطفی آمهوزان دارایدانش سازگاری سازد. منطبق آن شرایط و الزامات

 (.1338فرحبخش، )

بهه عبهارتی  طهی اسهت.از نظر روانشناسی، سازگاری به معنای ایجاد هماهنگی و تعادل بین نیازهای شخصی والزامهات محی

محیط یا دیگران به نوعی هارمونی در زندگی خود دسهت یابهد درتلهاش بهرای  از طریق تغییر خود، کندیمزمانی که فرد تلاش 

 (.188: 2883، 1رابین وبابی) باشدیمرسیدن به سازگاری 

. امها شوندیم، م ثر ویا سال  تلقی یی است که مطلوب، انطباقیهاشناختی عاطفی و هاواکنشرفتارها،  منظور از سازگاری،

ویها ناسهال  بهه  یا آسیب روانی( به آن دسته از اعمال، عواطف وافکاری اشاره دارد که نامطلوب، غیرانطباقی، نهام ثر) یناسازگار

، ههارغبتعهادات اندیشهیدن وشهیوه ههای بیهان آنهها،  ی فرد نسبت به دیگران،هانگرشگفت  توانیم. همچنین ندیآیمشمار 

 دهندیمی وی نسبت به زندگی سازگاری کلی فرد را تشکیل هانگرشی او در زندگی وبه طورکلی هایزیرآرزوها، طرح وبرنامه 

 (.2811 2هیبارد و داویس،)

که مهمترین آنهاعبارتنهد  کنندیمروانشناسان نیز درمورد قدرت سازگاری به تعدادی عوامل شخصی موجود در افراد اشاره 

 از:

 داشتن بر زندگی تسلط -

 داشتن خانواده، اقوا  و دوستانی که از سوی آنهاحمایت شوند -

 انعطاف پذیری -

 امیدواری -

 (.1301داشتن هدف )شاملو،  -

 دیهآیمعملکرد فرد به دنبال آن نسبت به قبل پایین  دیآیمسازگاری این است، که وقتی سازگاری پایین  یهاملا یکی از 

 (.1301اده، اخوان تفتی و ولی ز)

 آن بها جدیهد شهرایط در کهه آموزشی شرایط کنترل و مدیریت در آموزاندانش از: توانایی است عبارت تحصیلی سازگاری

 برنامهه و کلهاس در حضهور جدیهد، یهادگیری شیوه کسب مطالب درسی، مقررات، آموز بادانش انطباق توان .است شده مواجه

 در مدرسهه، بهرای بهودن لهاز  انگیزه حفظ و ایجاد گردد. همچنینمی سازگاری از بعد این به مربوط دوره، با متناسب مطالعه

 کلهاس در فعهال حضهور مهنظ ، مطالعه وظایف آموزشی، انجا  مدرسه، ارزشمندی به نسبت دودلی عد  تحصیلی، هدفمندی

جنبهه ییهل  چههار دارای سازگاری بعد است. این سازگاری از بعد این هایاز ویژگی دروس، یادگیری و مطالعه بر تسلط درس،

 .باشدمی آموزشی محیط از پشتکار، عملکرد و رضایت انگیزشی، باشد:می

                                                           

1- Rubin & Babbie 

2-Hibbard & Davis 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 0892-8897 

 

 

 

6 

 

 

 

 سهازگاری و مدرسهه ههایفعالیت و تحصهیلی با تقاضاهای آمدن کنار برای فرد توانایی را تحصیلی ( سازگاری2882)1یتأن

 (.1333به نقل از حاجی شمسایی و همکاران، کنند )می تعریف خود عواطف و احساسات فرد با سازگاری فرآیند را هیجانی

 اعتقهاد کنهد بههمی روروبهه مشهکل با فرآیند را این که است عواملی جمله از آموزان دانش انضباطی مشکلات و ناسازگاری 

 مسهائل درسههم در آمهوزان دانش. است کلاسی ناسازگاری امروزی، مدارس در نگرانی ترینمه  (2818)2رهلینگ بیجورکلاند و

 یهک آموزان دانش نظارت و کنترل مدرسه، مربیان نظر از. (2811، 3به نقل از جرکنند )می تجربه را سازگاری با متعدد مرتبط

و  بهدرفتاری(. 1301 خاکسهاری، و سهلیمانی) شهودانجها  می نظمهیبی و آشهفتگی از جلوگیری منظوربه که است ضروری امر

 پرخاشهگری تعدیل. کندمی مواجه با اشکال و دهدمی قرار تأثیر تحت را یادگیری و آموزش ایندفر کل آموزان دانش ناسازگاری

 (.1333است )حاجی شمسایی و همکاران،  مه  ناسازگاری جنبه که کلاسی آشفته رفتارهای و

 

 بحث و نتیجه گیری-7

آموزان بود. نتایج نشان داد  دانش گاریساز افزایش بر فردی بین ارتباط مهارت های بین هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه

 بهه فهردی بهین ارتبهاط آموزان رابطهه وجهود دارد. مههارت ههای دانش سازگاری افزایش بر فردی بین ارتباط مهارت های بین

 دیگر افراد با سازد،می قادر را فرد که است مربوط شده فراگرفته انطباقی رفتارهای و اجتماعی هایمهارت از متوازنی یمجموعه

 بهر نتیجه در ورزد اجتناب دارند، منفی پیامد که رفتارهایی از و بدهد بروز مثبت هایواکنش باشد، داشته مطلوب متقابل روابط

 زمانی فرد یک .باشدمی تأثیرگذار است، شده مواجه آن با جدید شرایط در که آموزشی شرایط کنترل و مدیریت در فرد توانایی

 شهامل هه  اجتمهاعی محهیط. کنهد برقهرار سهال  رابطه اش اجتماعی محیط و خود میان بتواند که تاس مند بهره سازگاری از

 برقهرار رابطهه مطلوب شیوه به خود محیط با نتواند فردی اگر و باشد می آن نظایر و کار و کسب محیط تحصیل، محل خانواده،

 .شود می قلمداد ناسازگار کند،

 

 منابع
، مقایسه سلامت روان وعملکرد تحصیلی دانشهجویان دانشهگاه تههران در ابتهدا وانتههای دوره 1301 اخوان تفتی  ،  ولی زاده ز، .1
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1 - Tanyi 
2 - Bjorklund and Rehling 
3 - Jere 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 0892-8897 

 

 

 

1 

 

 

 

روانی  جو بین ی رابطه در خودتنظیمی یگرانهمیانجی نقش مدل ، آزمون1333ارشکی ح،  امین یزدی س ا، حاج شمسایی  ، ک .1

 31-21، 3، شماره3مدرسه، دوره شناسی روان ی راهنمایی، مجله یدوره دانش آموزان کلاسی ناسازگاری و کلاس اجتماعی

ای تفکر با سازگاری تحصیلی، مجله ایرانهی آمهوزش در علهو  ، ارتباط سبک ه1331زارعی ح ت،  میرهاشمی  ، پاشا شریفی ح،  .0

 168-166پزشکی، 

 124و  123، نشریه کار و جامعه، شماره مهارت های ارتباطی در سازمان، 1303سرمست ب،  .3

 ،  کلیات مدیریت آموزشی، ارومیه: انتشارات دانشگاه ارومیه1301سید عباس زاده    ،  .18

 هران: انتشارات رشد.، بهداشت روانی، ت1301شاملو س،  .11

 عاطفی و آموزشی، اجتماعی سازگاری در اجتماعی حمایت و بنیادین نیازهای ، رابطه1303میری  ،  ب،   اسدی  صدقپور ص، .12

 .12-16، 4 شماره چهارده ، سال ، یروانشناس مجله دانش آموزان،

 ،  مقدمات مدیریت آموزشی، دانشگاه پیا  نور، تهران.1304علاقه بند ت،  .13

 گیهری انهدازه فصلنامه آن، هنجار و تعیین روایی پایایی، تعیین و ،(اسد) دانشجویان سازگاری آزمون ، تهیه1338  ، حبخشفر .14

 41-23 دو ، سال ،6 شماره تربیتی،

 ، اصول و مبانی سازمان، مدیریت و سرپرستی، تهران: نشر رامین1301محمدی  ،  .11

 ی با زندگی دانشجویی: ویژه دانشجویان ورودی جدید، تهران: انتشارات پارسا. ، راهنمایی برای سازگار1306نوری ر، پیروی ح،  .16

 .رشد :فردی، تهران میان ارتباطات در اجتماعی مهارتهای ،1301دیوید ،  دیکسون، و کریستین ساندرز، اون، هارجی، .11

 نی نشر تهران، عمومی، مدیریت ،1301 ،  الوانی .10

 دموگرافیک متغیرهای با آن ارتباط و کودکان پرورشگاهی در آنمی شیوت بررسی ،1338سلمانی  ، کرامت ا،  عرب وکیلیان  ، .13

  11-11، 6،دوره 23پرستاری، شماره  آنان، پژوهش

، بررسی عوامل مرتبط با سطح سازگاری دانشجویان  رشته  تربیت بدنی ایهران، مجلهه 1303یوسفی ب، حسنی ز، طهماسبی ر،  .28

 13-26، (26پژوهش در علو  ورزشی، شماره)
21. Giagazoglou P, Kouliousi CH, Sidiropoulou M,  Fahantidou  A, 2012, The effect of  institutionalization 

on psychomotor development of preschool aged children, Research in Developmental Disabilites, 33, 

964- 970 
22. Hibbard DR, Davis KL, 2011, Perfectionism and Psychological Adjustmentamong College Students: 

Does Educational context matter? North American, Journal of Psychology, 13 (2): 187-200 
23. Hurtado S, Eagan M K, Tran MC, 2011, We Do Science Here": Underrepresented Students' Interactions 

with Faculty in Different College Contexts, , Journal Soc Issues, 67(3), 553-579. 

24. Jere N, 2015, Student teachers perception of incivility: the case of a college of education in north-

centeral nigiria, European Scientific, 11(25 ), 54-69. 
25. Keil M, 2012, A Prospective Study of Growth and Development of Children Recently Adopted From 

Orphanage Care, Pediateric Endocrinilogy Nursing society 
26. Rubin A,  Babbie EA, 2009, Research  Methods  for Social Work, Thomson  Brooks/Cole. Belmont, 

Calif: US. PP. 1-679 

 

 
 
 


