
 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 2980-7786 

 

 

1 

 

          15/03/1400یی: زمان پذیرش نها                             80400شماره مجوز مجله:                            

 

 رت توجه به آن در مدارس مدرنهای پرورشی و ضروبررسی فعالیت

 

 4فرزانه رضایی ،3فرشته طاهرخانی ،2فاطمه نصیبی ،1معصومه کاظمی

 دایی دانشگاه آزاد اسفراین کارشناسی آموزش ابت -1

 حجج مشهدلامور تربیتی دانشگاه فرهنگیان ثامن ا کارشناسی -2

 کارشناسی ارشد تاریخ دانشگاه آزاد اسلامی واحد ابهر  -3

 کارشناسی گرافیک )نشانه و پوستر (دانشگاه علمی کاربردی کرج -4

m.kazemi11@gmail.com 

 چکیده

ل، و آموزان در فرآیندهای یادگیری فعاآموزان، درگیر کردن همه دانشان کافی برای دانشوانایی معلم برای فراهم کردن زمت

آمیز قیتبرای مدیریت موف . دهدیآموزان را تشکیل منیازهای حیاتی برای افزایش پیشرفت دانشجلب همکاری آنها، پیش

ر ور مستمر باطلاعات مرتبط معطوف کنند و به ط اید توجه خود را بههای یادگیری جذاب، معلمان بکلاس درس و ارائه محیط

که  اسایی کنندصری را در رفتار دانش آموزان شنببنابراین، آنها باید نشانه های .آموزان نظارت داشته باشندیادگیری دانش

ربیت از لیم و تبرای این که تع. نشان می دهد یادگیرندگان چگونه توجه می کنند و چقدر درگیر محتوای یادگیری هستند

 ماعی وخارج شود و کارکرد اجتماعی آن در پهنه توسعه اقتصادی، سیاسی، اجت و کلاس درس چارچوب محدود مدرسه

آموزش  وش ها وسرلوحه رکه مستلزم پرداختن به فعالیت های پرورشی است فرهنگی جامعه روشن شود، باید تربیت اجتماعی 

ر در تی و تغییی تربیط خود سازگار شوند و چنین تحولی مستلزم اتخاذ روش هاو پرورش قرار گیرد. دانش آموزان باید با محی

 ی،ددکارآموزان، مشاوره و مدانش یو توانمندساز یابیبرنامه های آموزش و پرورش است.استعدادپرورشی محتویات 

به  مدارس مدرندر  رشیمربیان پرو یکار یها یتاز اولو همگی یبدن یتو ترب یورزش هاییتو فعال یبهداشت یهامراقبت

یر عالیت های غفنموده و دانش آموزان را برای  یلدتب یکانون فرهنگ یک مدرسه را به آیند تا بتوانند از این طریقشمار می

 در پرورش آن یگاهاجدر مدارس و  فعالیت های پرورشیو  یتترب یتلذا با توجه به اهم .درسی در آینده جامعه تربیت نمایند

ن مد انش آموزادر روی بمدراس مدرن، هدف از مقاله پیش رو بررسی تاثیرات این فعالیت ها  در یژهجامعه به و ندهیشهروندان آ

 .درداخته شوپحوزه  نظر بوده که تلاش شده با رویکردی توصیفی و با بکارگیری منابع کتابخانه ای و مقالات مروری به این

 

 

 شی، آموزش و پرورش، مربیان پرورشی.های پرورمدارس مدرن، فعالیتکلمات کلیدی: 
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 مقدمه

دگی است. به زن مهمترین هدف آموزش و پرورش در هر کشوری ارتقاء و بهبود دیدگاه و سطح درک و فهم افراد جامعه نسبت

جهت  ین فرصت هاآید که افراد جامعه بتوانند به فهم بهتری از زندگی دست یابند و از کوچکترزندگی سالم زمانی به وجود می

 شرفت توجهبه پی رسیدن به پیشرفت در جامعه مدرن استفاده نمایند. در آموزش و پرورش امروزی از مهمترین عوامل رسیدن

ند این ای است که این فعالیت ها خارج از برنامه رسمی کلاس درس صورت می گیربه فعالیت های پرورشی و فوق برنامه

 انی تعیینش آموزنقش و تاثیر چشمگیری دارند. کیفیت آموزش و پرورش را دان فعالیت ها در رشد و شکوفایی دانش آموزان

و برای  صی استمی کنند که استعداد های شما مورد توجه قرار گرفته است آنان می دانند که زندگی دارای سازگاری مشخ

جامعه و  وانسانها  نم بینند باید بتوااینکه بتواند به یک جهان بینی خاص و چشم انداز کلی نسبت به جامعه و افراد داشته باش

دهایشان و استعدا ردازندپآموزش و پرورش ارتباط برقرار کنند. ممنونم دانش آموزان که به برقراری ارتباط با سایر افراد نمی 

 (. ,2016Kara)نهفته باقی می ماند از عزت نفس پایین و عدم توانایی کنترل پایین تری برخوردار هستند

اشد. اگر ثنا باست یندفرآ ینتواند در ا ینم یکشور یچهستند. ه یشرفتو پ یتهدر حال حرکت به سمت مدرن یانجوامع انس

حاصل  موفقیتی ٬داندنگاه کند و آن را فرع بر آموزش ب یسنت یدگاهبا د یپرورش یآموزش و پرورش بخواهد همچنان به مقوله 

و پرورش  اد آموزشفظ جامعه و کمک به تکامل آن و پیشرفته جامعه نهاز جمله مهمترین نهادهای اجتماعی برای ح شود.ینم

 ه آموزش واست ب است. جامعه برای رشد و تکامل خود به تحقق نیازهای اساسی خود، که مهمترین آنها ایجاد نظم و امنیت

رش وزش و پروتن آممرند از پرورش منظم و سنجیده و کارآمد نیازمند است. زمانی که نهادهای اجتماعی که در جامعه وجود دا

 هداف فردیاتحقق  بیرون آمده باشند می توانند نقش تکامل دهنده و سازنده در جامعه داشته باشند. آموزش و پرورش، جهت

ی ه های رسمبرنام و اجتماعی خود مسئولیت های متعددی را پذیرفته است. است و از طریق روش های مختلف و با استفاده از

سته از ه آن دبش می کند در جهت تحقق اهداف تربیتی فردی و اجتماعی گام بردارد. برنامه درسی رسمی، و غیررسمی تلا

ه و تعیین کرد شود که نظام آموزشی آنها را از قبلبرنامه های فیلم آموزشی و فعالیت های برنامه های درسی رسمی گفته می

 و)صادقی ی درسی در مدارس و دانشگاه ها تدریس می شوداحی شده در قالب کتاب هاطر  برنامه های مشخص و از پیش

 که میگیرد بر در ار هایی فعالیت کلیه است مشهود مدارس تمام در تقریبا   که رسمی غیر درسی برنامه (. 1397بهمن آبادی، 

هارتهایی را به م دنبتوان ها آن ازطریق تا دهند می انجام را آنها از خارج محیط در چه و مدرسه محیط در چه آموزان دانش

ید از همی جددست آورند، نوع نگرش و نظام ارزشی خود را نسبت به جامعه تغییر بدهند و به یک یک دیدگاه جدید و ف

 (.Buckley and  Lee,2021د)آموزش و جامعه دست یابن

که نظر  ست است رورشیپ های فعالیت دارد وجود مدارس در اهدافی چنین تحقق برای که رسمی غیر  های برنامه جمله از 

متخصصان بسیار را در حیطه آموزش به خود جلب کرده است. این گونه از فعالیت ها بر رشد و توانمندی دانش آموزان در همه 

ابعاد تکیه دارد. مهمترین هدف فعالیت های پرورشی در مدارس این است که انگیزه ها و محرک های لازم را برای ادامه رشد و 

و سالم دانش آموزان فراهم نماید. و زمینه به دست آوردن دانش و مهارت های لازم و ارزشهای مورد پسند تکامل طبیعی 

برای تحقق چنین اهدافی می توان از فعالیت های پرورشی استفاده کرد  . جامعه برای بهره مند شدن زندگی سالم فراهم نمایند

نامه درسی مشخص نمی توان به تمام این اهداف دست یابد زیرا آنان زیرا که از طریق فعالیت های از پیش تعیین شده و بر

دارای محدوده مکانی و زمانی مشخص هستند. در حالی که فعالیت های پرورشی از آزادی عمل به ابتکار لازم برای تحقق 
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ط های خارج از مدرسه می اهداف خود بهره مند هستند و علاوه بر این که در محیط مدرسه می توان آنها را انجام داد در محی

توان نیز به آنان پرداخت. فعالیت های پرورشی تحت تاثیر علاقه،تجربه،و قدرت ابتکار معلم و دانش آموزان در مدرسه 

 .( ,2021Asmoro and  Prayitno)هستند

 

 جایگاه آموزش و پرورش در مدارس مدرن

 ،دانش آموزان ،وامل مرتبط با آن مانند ساختار آموزشی در عصر امروزه نقش و کارکرد های آموزش و پرورش و همچنین ع

حول است و به خاطر در عصر اطلاعات و ارتباطات که عصر تغییر و ت .شودمعلمان،کتاب های درسی و ... مدام دگرگون می

صول و حبه م وجود فناوری های جدید باعث شده که نظریه های جدیدی به کلاس راه یابند و این تغییر بیش از هرچیزی

ول هستند. کند و به همین دلیل رویکردهای نظام های آموزشی نیازمند تغییر و تحکارکردهای نظام های آموزشی تاکید می

این یم. بنابرشی هستبرای رسیدن به این تحول بیش از هر چیز نیازمند تغییر در ساختار ها،کارکرد ها و بهبود کیفیت آموز

ایی قابلیت ه امعه وی،تغییر در نگرش ها و رویکردهای خاص خود را با توجه به نیازهای جنظام آموزشی باید پیش از هر چیز

عی دگی اجتمارای زنکه دارد از ما بازسازی کند. هدف نظام های آموزشی برای تربیت شهروندانی باشد که مهارت های لازم ب

ده در ال و سازنندی فعات استفاده کنند. چگونه شهرودر جهان امروز را به دست آوردن آنها باید یاد بگیرند چگونه از اطلاع

د. و راه بیافزاین لی خودمجامعه باشند و همچنین بیاموزند که چگونه با دیگران تعامل داشته باشند و بتوانند بر هویت فردی و 

ب حتوای کتای و مرسرسیدن به این هدف از طریق فعالیت های تربیتی مکمل و فوق برنامه ای است و نباید فقط به برنامه د

 .(,.2019Hsu et al)های درسی بسنده کرد

 ن با دانشر داشتآموزش و پرورش جانشین دو مفهوم تعلیم و تربیت است بدین منظور که مربیان یا معلمان هنگام سر و کا

سری از  ید یکاآموزان دارای دو وظیفه مهم و مجزا هستند. ابتدا آموزش است که معلم باید به وسیله فرایند آموزش ب

مواد و  ونه ازگموضوعات مشخص  و مواد آموزشی خاص را به دانش آموزان انتقال بدهند. و دانش آموزان به آموختن این 

 ین امر پیارش به موضوعات می پردازند. پرورش به معنای بار آوردن دانش آموزان است. در بررسی تفاوت بین آموزش و پرو

ما ای پردازد وزان مانتقال یک سری از معلومات یا مواد درسی یا موضوعات مشخص به دانش آم برده میشود که آموزش تنها به

د. وجه می شوتز نیز در خصوص پرورش تنها به انتقال اطلاعات بسنده نمی شود بلکه به تمام ابعاد رشد و شکوفایی دانش آمو

 ش آموز سرسم دانجه است. در واقع آموزش با تن و جبدین صورت که در امر پرورش تهذیب اخلاق و تزکیه نفس فرد مورد تو

ند و کدیگر هستیمکمل  و کار دارد. اما پرورش با ذهن و روح و عقل دانش آموز و آدمی سر و کار دارد. آموزش و پرورش هر دو

 (.Steinmann et al.,2019آموزش بدون توجه به پرورش زیاد بخش خواهد بود)

پرورشی مقدم بر امور آموزشی است. زیرا معتقد هستند که انسان از دو بعد روانی و جسمانی ها معتقد هستند که امور برخی

تشکیل شده است زیرا آدمیت انسان به روان یا نفسانیت او بستگی دارد. این گونه از دیدگاه ها سبب شده است که در نظام 

ی پردازند. معلمان به اجرای این گونه از امور آموزشی و فرهنگ ما حوزه تربیتی خاصی مطرح شود که به امور پرورشی م

پرورشی معمول شدند تا بتوانند اخلاقیات لازم را در مدارس پرورش بدهند. آموزش و پرورش به عنوان زیربنای ترین نهاد در 

به کودکان جامعه است شرط اصلی و تردید ناپذیر توسعه می باشد. اساسی ترین نقش را در انتقال ارزش های حاکم بر جامعه 

و نوجوانان بر عهده دارد. یکی از وظایف اصلی نظام تعلیم و تربیت،فراهم کردن زمینه و فرصت مناسب یادگیری به منظور رشد 
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و شکوفایی استعدادهای گوناگون دانش آموزان است. همچنین مسئولیت ایجاد نگرش مثبت و سازنده در دانش آموزان نسبت 

و پایبند ساختن آنها به قیود خلاقی و رفتار مطلوب و پسندیده، نیز بر عهده آموزش و پرورش  به ارزشهای اخلاقی و اجتماعی

فعالیت های تربیتی و فوق برنامه در واقع همان فعالیت هایی هستند که به دانش آموز کمک می کند تا بتوانند علایق است. 

یدا کند و سعی در بالفعل نمودن این استعدادها داشته باشد. اصلی خود را بشناسد و استعدادهای نهفته خود را در این زمینه پ

وجود فعالیت های پرورشی در مدارس باعث میشود که دانش آموزان یاد بگیرند مسئولیت های فردا را آید آن ها بر عهده 

عصون سازد. از هرگونه تواند زندگی آنها را تهدید و دچار بحران کند مبگیرند و از قرار گرفتن در موقعیت های پرخطر که می

گذاری در این زمینه آنها را در واقع یک سرمایه گذاری اساسی محسوب می شود که سلامت جامعه فردا را تضمین سرمایه

 .(,2017Villarreal)خواهد کرد

 

 رس مدرنهای پرورشی و ضرورت توجه به آن در مداتعریف فعالیت

 و آموزشی های محیط در داوطلبانه صورت به که شوندمیعالیت هایی شناخته در تعریف فعالیت پرورشی باید گفت، به عنوان ف

ای و و حرفه شخصی پیشرفت تحقق جهت رسمی درسی برنامه کننده تکمیل عنوان به آموزشی های محیط از خارج یا

ها و تلاش هایی که  فعالیت های پرورشی در واقع به کوشش در تعریفی دیگرآموزان به کار برده می شوند. اجتماعی دانش

دهند تا توانایی ها و استعدادهای ذاتی آنان دانش آموزان تحت هدایت و برنامه ریزی و نظارت مربیان پرورشی خود انجام می

دانش آموزان در این گونه از فعالیت ها شرکت می کنند تا بتوانند به شکوفا به شود و به صورت بالفعل در آید، گفته می شود. 

 Hsuسایی استعدادهای نهفته و بالقوه فردی خود بپردازند و سپس به تحکیم کردن توانمندی های شان بپردازند )کشف و شنا

2019et al.,.) 

 ختلف جسمیبعاد مادانش آموزان در زمینه های مختلف و در تمام ابعاد با یکدیگر دارای تفاوت هستند به عنوان مثال در 

   ش علمی و خلاقیت؛عقلانی مانند توانایی تفکر،نوآوری،مهارتهای ، بین تغذیه سالم؛مانند رعایت ، قوای بدنی ، ورزش و 

ا مد ن ابعاد رمام ایاجتماعی و اقتصادی،فرهنگی،اخلاقی، دینی، عاطفی ، سیاسی وجود دارد. فعالیت های پرورشی می تواند ت

 ا می توانررورشی پمین اساس اهمیت فعالیت های نظر قرار بدهد و در جهت تحقق آن ها و همگام با آنها حرکت نماید. بر ه

ی رسمی ای درسبه جهت اهمیت و نقش این نوع برنامه ها در خصوص اصلاح یا رفع نواقص و برطرف کردن مشکلات برنامه ه

 در نظر گرفت.

تربیتی  وورشی رپسوق دادن دانش آموزان به سوی ارزش های اجتماعی با اجرای فعالیت های  به دنبال فعالیت های پرورشی

هارت های مکنند تا توانمندی ها و در پی پرورش هرچه بهتره و بیشتر استعدادهای افراد هستند. این فعالیت ها کمک می

سترده و گحضور  دانش آموزان را روز به روز گسترش دهند و همچنین با کسب مهارت های زندگی زمینه و آمادگی لازم جهت

مثبت و  ه و اثراتقع بودا کند تا بتوانند در قید حیات برای خود و دیگران مفید و مثمر ثمر وافعال در نظام اجتماعی را پید

  .(,2021Yildirim  and Akar)سازنده ای را در زندگی اجتماعی داشته باشند

ت و بالا بردن توان از آن برای ارشاد و هدایترین موارد است که میفعالیت های پرورشی یا فعالیت های تربیتی یکی از مهم

سطح یادگیری و کشف شناسایی استعدادهای پنهان دانش آموزان استفاده کرد فعالیت های پرورشی در مواردی چون بالا بردن 

های جامعه، آموزش قدرت نه گفتن به دانش سطح یادگیری دانش آموزان،هویت بخشی حفظ استقلال ، درونی کردن ارزش
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نشینی تاثیرگذار است. فوق ه شرکت در فعالیت های گروهی دوری کردن از تنهایی و گوشهآموزان دیگر،اجتماعی شدن به وسیل

تواند نقش بسیار مهم و موثری در رشد و ها میبرنامه فعالیتهای فوق برنامه ای و پرورشی اقعیت است که این گونه فعالیت

ت های پرورشی برخلاف کلاس های آموزش آموزان داشته باشد زیرا به نظر می آید که در فعالیتکامل شخصیت دانش

رسمی،دانش آموزان بیشترین نقش را بر عهده دارند و توانایی تفکر منطقی،طبقه بندی کردن،تصمیم گیری درست حل مسئله 

و ویژگی های زیاد دیگری که منجر به رشد توانایی یادگیری و تجربه کردن دانش آموزان میشود از راه فعالیتهای پرورشی یا 

 .(Steinmann et al.,2019)ان فعالیتهای فوق برنامه کسب میشودهم

مشخص  یزمان ی به دانش آموزانریآموزش جامعه پذتربیت و  مدارس در یپرورش یها برنامه و ضرورت کاربست تیاهم

ا ه مکشبا کش برخورد موثر یراگردد و فرد را ب یم یاجتماع -یروان یها ییتوانا یارتقا آموزش موجب نیا میشود که بدانیم

 اطارتب ارانهسازگخود، مثبت و  طیو مح انسانها سایرد تا با نک یو به او کمک م دبخش یم یاری یزندگی ها تیو موقع

با  هجیو در نت گرددیم انسانها، ارزش ها و رفتار  نگرش رییتغ ایو  تیموجب تقو یریجامعه پذ نیتمر ب،یترت نید. بدنبرقرارک

ان در رشد و گسترش کمک به کودک نیابرانب .د بودنخواه یریگیپ لقاب مشکلاتاز  بسیاری سالممثبت و  یرفتارها آمدن دیپد

نان در آکمک به  نهمچنیو  مشکلاتنفس در برخورد با  به اعتماد شیافزا ای جادیمطلوب، ا یزندگ یبرا ازیموردن یمهارتها

 یم به نظر یموثر، سازنده و ضرور یاجتماع یزندگ طیموفق با مح یسازگار لازم جهت یعواطف و مهارتها تکاملرشد و 

 .( ,2016Kara)رسد

 

 های پرورشی در مدارس مدرنفواید توجه به برنامه

 یهرون تناقص و از د یامر یمتعادل انسان یتشخص یریپرورش منش و کمک به شکل گ یمنها یآموزش یتو موفق یشرفتپ

مدارس  در فوق برنامه هاییتآموزان و انجام فعالدانش یپرورش یبرنامه ها یساز یغنو  یپرورش یبرنامه ها یاجرا است.

 تییراتغ یجادا داشت: یانب ینگونهتوان ایمدارس را م یپرورش یبرنامه ها یاست. هدف اصل یرانکار ناپذ یضرورت مدرن امروزی

 ى، جسمانىاخلاق ینی،به رشد شناختى، عاطفى، د هیوستو پ رمستم هاىیتکه با تدارک فعال یدر دانش آموزان بطور یستهشا

را تصور  یندها آاثربخش که ابتد ییکلمه شکوفا ساختن استعدادهاى خدادادى دانش آموزان منجر شود. برنامه ها یکو در 

 یطرادر ش یندگز رایند بدهد تا بتوا ینقش را به خود دانش آموزان م یشترینب ینهزم ینسازد و در ا یو سپس آن را م کندیم

 .(1397آبادی، )صادقی و بهمنسازند یاجامعه خود را مه یدجد

آموزان انشدراغت فاوقات  یساز یدانش آموزان، غن یتتوان به رشد و تکامل شخص یدر مدارس م یپرورش یبرنامه ها یداز فوا

 ییاکت و شکوفمشار ینو تمر یمختلف زندگ یهاو آموزش مهارت یریفرهنگ پذ ینآنان و همچن یفرد یازهایو توجه به ن

 یریتمد ییوانات ی،هسازماند یت،تفاهم، حما یده،سنج یریگ یمتصم ی،همکار اییتوان ینکهآنها اشاره کرد. ضمن ا یاستعدادها

 یهاتن ارزشروشن ساخ ییواناابراز وجود، ت ییتوانا ی،روح یکنار آمدن با فشارها ییمذاکره، توانا ییبا افراد، توانا یریدر درگ

 شد.با یزان منش آمودا یریجهت بهبود جامعه پذ درمناسب  یپرورش یبرنامه ها یاجرا یداز خطر فوا یزپره ییتوانا ی،اعتقاد

توان به موارد ذیل اشاره های پرورشی در مدارس مدرن میدر ادامه بررسی آثار و نتایج مطلوب و مورد پسند برنامه

 :(,2021Yildirim  and Akar)کرد
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الاتر راتب بمنظم در مدرسه هم برای دانش آموز و هم برای مربی پرورشی جهت ادامه تحصیل و رسیدن به م الف( حضور

 (,2018Sahinآموزشی)

 ب( داشتن تاثیر مثبت بر پیشرفت دانش آموزان در زمینه های شخصیتی و فردی.

 ج( بهبود عملکرد تحصیلی دانش آموزان.

 ی اجتماعی دانش آموزاند( پرورش روحیه همکاری و رشد مهارت ها

 ه( برطرف کردن نارسایی های موجود در برنامه های درسی.

 و( رشد و شکوفایی استعداد های نهفته و همچنین توجه به نیازها و علایق متفاوت دانش آموزان 

 ز( پرورش توانایی های فردی دانش آموزان در زمینه نوآوری و خلاقیت آنان.

 ی و تبدیل آن به محیط پر نشاط و پویا.ک( دگرگون ساختن محیط آموزش

 غنی سازی برنامه های آموزشی و پرورشی به منظور تعمیق یادگیری دانش آموزان. ل(

 م( آماده کردن دانش آموزان برای ایفای نقش مناسب در فعالیت های پرورشی مدرسه.

 درسه .ی در مخلاقی و دینی امور پرورشش( ایجاد نگرش مثبت در دانش آموزان نسبت به مدرسه و کمک به تحقق اهداف ا

 :بارتند ازنها عاز آ یوجود دارد که برخ یجهت تحقق اهداف پرورش یپرورش انیمرب یشغل زهیانگ شیبر افزا یمتعدد عوامل

 یپرورش انیو مستمر از نحوه عملکرد مرب قیدق یابی( ارزشالف

 انیمرب یحرفه ا یو غنا یتوسعه شغل نهی( فراهم ساختن زمب

 .یروشن و متعال یاهداف پرورش نیو تدو ری( تصوج

 یکار پرورش یمناسب برا نهیزم جادیمطلوب جهت تحقق اهداف و ا طیو شرا تی( فراهم کردن وضعد

 .یپرورش یها تیو عادلانه و داشتن برنامه مشخص جهت انجام فعال حینظم صح ی( برقراره

 ها تیر چه بهتر فعالدر جهت انجام ه یپرورش انیاز مرب تیو حما قی( تشوو

 آنان در جامعه ی( بالا بردن حرمت اجتماعز

 آنان یبرا یو رفاه یامکانات ماد نیواقع شدن از طرف وزارت آموزش و پرورش و تام تی( مورد حماک

  .یپرورش یها تیدر انجام هرچه بهتر فعال یپرورش انیبا مرب نیوالد ی( همکارل

 

 مربیان پرورشی در مدارس مدرنفعالیت های پرورشی قابل اجرا توسط 

اشد. اگر ثنا باست یندفرآ ینتواند در ا ینم یکشور یچهستند. ه یشرفتو پ یتهدر حال حرکت به سمت مدرن یجوامع انسان

حاصل  موفقیتی ٬داندنگاه کند و آن را فرع بر آموزش ب یسنت یدگاهبا د یپرورش یآموزش و پرورش بخواهد همچنان به مقوله 

ود ش یعث مکند با یآن ها را به طور سالم سرگرم م نکهیضمن ا یپرورش یدانش آموزان در برنامه ها ضورح شود. ینم

 یمرن مددارس مقابل اجرا در  یپرورش یها تیاز جمله فعال شود. ییآن ها شکوفا و شناسا یو اجتماع یهنر یاستعدادها

 ( ,0212Asmoro and  Prayitno): اشاره کرد ریز یتوان به نمونه ها

 یادر مناسبت ه وکنند  نیکه در ساعات عصر و پنج شنبه در مدارس تمر یقیتئاتر، سرود و موس یگروه ها لیتشک  -1

 .اجرا کنند نیدانش آموزان و والد گریخود را در حضور د یبرنامه  یو جهان یمل ایو  یمذهب
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 .دنجام دهنا طنز و... را شعر، مقاله. ،یسیستان نودا ،یواریمثل روزنامه د یسندگینو یها تیکه فعال ییگروه ها لیتشک -2

 در بعد از ظهرها ایپنج شنبه  یورزش در مدارس در روزها رانیبا حضور دب یورزش یها تیانجام فعال -3

 اشته باشد.زان ددانش آمو یبرا یاریبس یتواند درس ها یپنج شنبه و جمعه م یدر روزها عتیدر طب ییاردو یبرنامه ها -4

 و تعاون ،استقلال ....( یهمکار عت،یبا طب حیصح یه )مواجه

 ها در طول هفته یهنرستان یبه خصوص برا یو فن یعلم یدهایبازد -5

 آخر هفته یدر بعداز ظهر ها و روزها یو مجسمه ساز یو خطاط یمثل نقاش یهنر یکلاس ها یبرگزار -6

ن و نش آموزابه دا یبخش هیمدارس باعث تنوع و روح در یپرورش یبرنامه ها یساعت در هرروز به اجرا کیاختصاص  -7

 فرصت فراهم گردد( یزنگ پرورش یخلاصه تر شود تا برا یتواند اندک یم سیشود . )ساعات تدر یمعلمان م

 خارج از مدرسه ایمدارس و  گرید یهنر یدعوت از گروه ها -۸

 نیبپاسخ در  و پرسش و یها و سخنران رستانیدبو مشلوره به  یتیعلوم ترب یدعوت از صاحب نظران خوش فکر عرصه  -9

 .( ,2017Nghia)دانش آموزان

ر د یپرورش یامه هااستقبال کنند و برن یپرورش یدانش آموزان از شرکت در برنامه ها میاگر بخواهبه گفته محققین مختلف 

 :(2019haffer, S)یستیمک کند، باک ندهیکند و به شهروند مسئول شدن آن ها در آ جادیا یتیآن ها اثر کرده و تحول شخص

 .ابدیها اختصاص  تیفعال نیلازم به ا یبودجه  اولا

 .است یضرور اریبس یزبده و کاف یپرورش انیمرب یریبه کار گ ایثان

 .اجرا شوند تیو جد قیدق یزیبه روز و مدرن بوده و با برنامه ر دیبا یپرورش یبرنامه ها ثالثا

 نباشد. یاز آموزش کمتر یامور پرورش تیاهم رابعا

 

 رابطه فعالیت های پرورشی و تربیت اجتماعی دانش آموزان

ان نش آموزدا یتشخص یریگدر شکل یادیز یرتاث یفوق برنامه و پرورش یها یتاست و فعال یاجتماع یندفرآ یادگیری

ماعی شدن بط با اجتی مرتی و نهادهادارد؛مدرسه به تنهایی یکی از وسایل تربیت فرد است و کار آن باید با تاثیر عوامل اجتماع

زش مانند مبارزه با بی ضمن تعلیم کودکان در مدارس، باید اشکال دیگر آمو .فرد )خانواده، گروه، رسانه ها و...( تکمیل شود

ز این ا باشند تا داشته سوادی، ترویج کشاورزی، شرکت در تعاونی ها، آشنایی با تکنولوژی و علوم و فنون جدید و... نیز وجود

عی دانش اجتما در تربیت یپرورش یها و برنامه ها یتفعال طریق، زمینه های تربیت اجتماعی از تمام جهات گسترش یابد.

 :(Wu, 2019)دارد.از آن جمله یفراوان یراتآموزان تاث

 تقویت مهارت های اجتماعی در قدرت سازگاری با دیگران -1

 هدف های روانی و اجتماعی تربیت اجتماعی -2

 تقویت روح همکاری، همدلی، نوع دوستی، گذشت، فداکاری و همزیستی -3

 ایجاد حسن احترام به خود، دیگران و تحمل عقاید دیگران -4

 یعاصول، قانون مندی ها و تبعیت از آنها در هنگام برخوردهای فردی و اجتما شناخت -5

 م پهنه های زندگیتقویت وجدان کاری و گسترش و عمق نظم پذیری اجتماعی در تما -6
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 گسترش همیاری درسی و تحصیل از طریق گروه های دانش آموزی -7

 تمرین مشارکت جمعی، تصمیم گیری جمعی و مشخصه های آن -۸

 عیهای اجتما کننده و ترس رفع عوارض روانی اجتماعی در فرآیند تعاملات بین فردی مانند انزواجویی، رقابت های تخریب -9

 یریذاند نقش پتو یم کنند. دانش آموز یترا در خود تقو یتوانند رشد اجتماع یدانش آموزان م یپرورش یها یتانجام فعال در

 ینمرت یاجتماع یدر جهت تبادل نظر و تعامل در مهارت ها یورزش یو شرکت در گروه ها و دسته ها یاجتماع یها

ای علمی نجمن هاموسیقی، انواع  یش،تئاتر ونما چون: سرود، یها لیتبرنامه ها و فعا یکند.حضور دانش آموزان در اجرا

 و یتر تثبد یمهم گروه های علمی بازدید از موزه ها، منابع طبیعی و گردش های علمی و اردوها نفش یزفرهنگی، هنری و ن

 .(,2018Sahin)در آنان داشته باشد یو اجتماع یفرد یمهارت ها یتتقو

 

 یریگ جهیو نت بحث

لوم ین حوزه عمورد توجه محقق یراخ یدر سال ها که باشد یآموزش و پرورش م یاز دو رکن اصل یکی یپرورش یها یتفعال

 مروزیارس مدرن ادر مد امر ینعدم توجه به امسئله انجام داده اند.  ای در رابطه با اینتربیتی قرار گرفته و مطالعات ویژه

ت چه ها صورب یتیخصو پرورش ش یتاهتمام لازم در امر ترب اگر یو نوجوان یکودک یندر سن داشته و دارد. یادیز یتبعات منف

 یش که متولو پرور لازم است آموزش خواهد بود. یرکه جبران ناپذ یدآ یبه وجود م یو اخلاق یرفتار یها یناهنجار یرد،نگ

 ییها تیعالف .یردبگ یدر مدارس جد یشتررا هرچه ب یپرورش یها یتفعال ینانجام ا ،کودکان کشور است یتو ترب یمنظام تعل

 دهینام یرورشپ یها تیهستند فعال رسمی ریپردازند معمولا جز برنامه غ یخود به آن م یآموزان فارغ از زمان آموزشکه دانش

ص به دانش مشخ یو محتوا میهستند که آموزش به انتقال مفاه گریکدی. آموزش و پرورش مکمل (,.2019Hsu et al)شوند یم

وجه تدر مرکز  ش آموزو پرورش روح و روان دان دینما یابعاد دانش آموز توجه م مامپرورش به ت کهیالپردازد درح یآموزان م

د شو یاعث مکند ب یمآن ها را به طور سالم سرگرم  ینکهضمن ا یپرورش یحضور دانش آموزان در برنامه ها .ردیگ یآن قرار م

 ایمزا یاان داردانش آموز یبرا یپرورش یها تیشرکت در فعالشود.  ییآن ها شکوفا و شناسا یو اجتماع یهنر یاستعدادها

 یبمر یم براهوز و دانش آم یآنها عبارتند از؛ حضور منظم در مدرسه هم برا نیخواهد بود از جمله مهمتر یمثبت یها یژگیو

 یها نهیدر زم زاندانش آمو شرفتپی برمثبت  ریداشتن تاث ی،به مراتب بالاتر آموزش دنیو رس لیجهت ادامه تحص یپرورش

 یها تیفعال نیدتریتواند از جد یدانش خود م شیبا افزا انیمرب .آموزاندانش یلیبهبود عملکرد تحص ی،و فرد یتیشخص

ی و مزید)ابندی یگاهکشور آ تیو ترب میدر نظام تعل یانسان یروین تیجذب و ترب یها وهیاز ش نیو همچن ابندی یآگاه یپرورش
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