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 چکیده 
 ینما، از جمله حوزه آموزش، گنجانده است. ا یزندگ یهاخود را در همه جنبه تکنولوژی ی،در عصر امروز

در نظر داشت  یدبا اما.یمرا به سرعت و کارآمد انجام ده یچیدهپ یکارها کندیاست که به ما کمک م یابزار

 یآموزش تکنولوژی یمشکلات را حل کند. سودمند تواندیآموزش است اما خود نم یبرا یابزار تکنولوژیکه 

 یادگیرندگان یازهاین ینبرآورده کردن بهتر یو چگونه از آن برا کنندیبا آن چه م یاناست که مرب یندر ا

مشارکت  تواندیدر کلاس درس م یجیتالد یادگیری یمناسب از ابزارها استفاده.کنندیخود استفاده م

شده  سازییشخص یادگیریکمک کند و  یدرس یهاکند، به معلمان در بهبود برنامه یترا تقو یادگیرندگان

 هایکلاس. را توسعه دهند یتفکر انتقاد یهاتا مهارت کندیکمک م انیادگیرندگبه  ینرا فعال کند. همچن

 توانندینه تنها م تکنولوژی یابزارها یرمختلف و سا یهاربات یدئوها،، و(AR) افزوده یتواقع ی،مجاز

 یفکر یو کنجکاو یرا توسعه دهند که همکار یرتریفراگ هاییوهش توانندیتر کنند، بلکه مکلاس را جذاب

به  یکنند.فن آور یآوررا جمع یادگیرنده یهاتا داده دهدیبه معلمان اجازه م ینو همچن کندیم یتتقورا 

 ی،سخنران یقاز طر یادگیرندگان ، چرا کهدهند یقرا تطب یادگیریتا هر سبک  دهدیمعلمان اجازه م

را دارد که هر نوع  ییتوانا ینا تکنولوژی گیرند،یم یادشکل  ینضبط به بهتر یا یرسازیخواندن، تصو

د. در این مطالعه به بررسی ده یقتطب دهند،یم یحو ترج کنندیاستفاده م یادگیرندگانرا که  یادگیری

راهکارهای استفاده سودمند از تکنولوژی در فرایند یاددهی یادگیری در کلاس درس برای مدیران مدارس 

 و دبیران و آموزگاران پرداخته شد.

 

 تکنولوژی آموزشی، مدارس، یاددهی، یادگیری، معلمان.لیدی: کواژگان 
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 مقدمه

لازم  یان،م یندر اکنند. های آموزش و یادگیری همواره در حال تغییر هستند و خود را با شرایط جدید اجتماع منطبق میروش

را  موزشیآ یستمس ییاراو ک یفیتک  یاو  دهدیادگیری را تسهیل نموده و ارتقا میآموزش و  تکنولوژی است بررسی شود که

 ی،که نحوه استفاده از تکنولوژگیرد نتیجه میسوالات داشته و  یندر پاسخ به ا یرو، پژوهش حاضر سع ینکاهش دهد. از ا

 یدنبا تکنولوژی بر اساس نتایج این پژوهش، .است آموزاندانش یادگیریآن در آموزش و  یرگذاریعامل موثر در تاث ترینمهم

است  آنها را که در اطراف یزیهر چ یدبا آموزاندانشکمک کند. در تسهیل امور  ویاگر به  یباشد، حتانسان  یمرکز زندگ

آموزان دانشاست که  یروش ینبهتر یواقع یتجربه زندگ یراز کنندوابسته  تکنولوژیرا به  یادگیری یدنبا معلمان. کنندمتعادل 

عصر  یندر ا ییبقا و شکوفا یبرا تکنولوژیکه  یاست که در حال ینا یاصل نکته .ت آورندرا بدس یادگیری توانندیمبه وسیله آن 

  .از حد از آن کنترل کنند یشفرزندان خود را با نظارت بر استفاده ب یدبا ینحال، والد ینضرورت است، با ا یک یشرفتپ

که  یزیکف هاییشدر سراسر جهان است. آزما یطدانش آموزان در همه شرا یتر براعادلانه یطمح یک یجاددر حال ا تکنولوژی

مانند کنفرانس وب و  یاساده هایتکنولوژی حتی .ها قابل انجام استبرنامه یقداشت، از طر یازن یزاتقبلاً به هزاران دلار تجه

فرد  یکاست که  یموانع ینتراز بزرگ یکی یمکان یت. موقعبخشدیرا بهبود م ینآنلا یادگیری یش،صفحه نما یگذاراشتراک

 (.Charles,2012آن است) ییردر حال تغ تکنولوژی شود، امایبا آن روبرو م یعال یلتحص یبرا

ادامه دهند  یادگیریبعد از مدرسه به  گیرندیم یمتصم یشتری. افراد بکندیصدق م یزمادام العمر ن یادگیریامر در مورد  همین

را  یعلاقه ا یا یهر نوع سرگرم سازدیآنها را قادر م تکنولوژید گسترش دهند. خو یخود را فراتر از حوزه تخصص یهاو مهارت

 .(1378،خانی فضلی)یاموزندخانه خود ب یشکه دارند از آسا

بر  یمنف یراتتأث تواندیم ینو ا یرداز حد مورد استفاده قرار گ یشدر کلاس درس ب تواندیم یبه راحت تکنولوژیدر نقطه مقابل، 

 ی)مرتبط با مدرسه و ب ینترنتدانش آموز و استفاده از ا عدم تمرکز در یراتتأث یناز ا یداشته باشد. برخ یادگیریتجربه  لک

از زبان در  یحاستفاده صح یبرا یو عدم احترام کل یفتکال یبرا یسرقت ادب ین. همچنشودیم یده( در طول کلاس دیتاهم

لی و تفکر نسل فع هایییممکن است بر توانا تکنولوژیاست که  یریتأث هندهنشان د شود. اینآموزان دیده میدانش تکالیف

 یاتنگران جزئ یندهباشد که کودکان آ ینممکن است ا تکنولوژی یاصل یرداشته باشد. تاث یادگیری هاییتاولو ییرتغ

 .(Davis,1989)یستندن

ینترنت ا یاست، به خصوص با در دسترس بودن جهان آیندهبد در  یاخوب  یزچ یک ینا یاگفت که آ توانیم یحال، به سخت ینبا ا

هستند،  یزیاطلاعات واقعاً چه چ ینابه این فکر کنند که  ینکها یبه جا یندهآ یادگیرندگان. که روز به روز در حال گسترش است

 یدانش آموزان را برا ییتوانا آید،یم ینترنتکه از ا یدائم یکتحر .کرد یدااطلاعات را پ توانیکه کجا م کنندیم بندییتاولو

 یقعم یمانع ین،ویدئویی آنلا هاییو باز یمتن هاییامپ یمیل،ا یقمداوم از طر یک. تحربردمی یندر کلاس درس از ب یکل تمرکز

 استفاده شوند.  یزن رونیکیاهداف آموزش الکت یبرا توانندیم یکه همگ کند،یم یجادا آموزاندانش یورتمرکز و بهره یبرا

را با مسائل  یادگیرندگان تواندیم ینترنت. اتصال به ایستدر کلاس درس ن یشههم بخشدیکه آموزش را بهبود م تکنولوژی

به دانش آموزان اجازه  تکنولوژیدارد و  یازن یکمتر یاربس یزاتمستند به تجه هاییلمدر حال حاضر ساخت ف مختلف آشنا کند.

 .(Chua,1999)اموزندی، بمسائل مختلف وردتا در م دهدیم

 ها،تکنولوژی یشرفت. با پیستن یقاعده مستثن یناز ا یزآموزش ن دهد ویم ییررا تغ انسان یزندگ یهاهمه بخش تکنولوژیامروزه 

در حال  تکنولوژی .خود خواهند بود یهادر آموزش یدجد هایتکنولوژیبه دنبال گنجاندن  یمعلمان و رهبران مؤسسات آموزش
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بدون حضور  توانندیتا محرک آموزش خود باشند. آنها م دهدیبه دانش آموزان اجازه م یحت یصنعت آموزش است. فن آور ییرتغ

 .(Afshari,2009)یاموزندب مطالب مختلفمعلم در مورد 

 یارتباط یهادر صنعت آموزش و پرورش خواهد بود. برنامه یارتباطات و همکار یشدر افزا تکنولوژی یایمزا ینتراز بزرگ یکی

ساده  ،آزاردهنده هاییادآوری یاانبوه  هاییمیلرا بدون ا یارتباط یها، تلاشTrello و Slack محل کار مانند یبرا شدهیطراح

 .(1388،شریفی)کنندیم

. یممادام العمر شو یادگیرندهتا  یمتلاش کن یدهمه ما با یراکه مهم است ز کند،یتر مآسان یاررا بس یزیهر چ یادگیریامر  این

 یاد یدجد یزهایدائماً چ یدبا آموزاندانش یناست، بنابرا ییرخواستار و مستعد تغ یگریاز هر زمان د یشب یکار امروز یطمح

 .(Afshari,2009کنند) یتخود را تقو یهاو مهارت یرندبگ

دارنده اطلاعات،  ی. آنها به جادهدیم ییرنقش معلمان را در کلاس تغ تکنولوژی. یریددر نظر بگ یزرا ن یندهمعلمان امروز و آ نقش

 یک یقاز طر خواهندیرا که م یزیهر چ توانندی. دانش آموزان مشوندیم یلدانش آموزان تبد یدر سفر آموزش ییبه راهنماها

 .(Schiler,2003کنند) یدامورد علاقه خود پ جویدر موتور جست یعپرس و جو سر

 

 بر آموزش تکنولوژی یمثبت و منف یرتأث

 ینهامر در زم ینگذاشته است. هم یرافراد تأث یطو شرا یبر زندگ یو استفاده از آن به طور قابل توجه تکنولوژی یعسر یشرفتپ

 تکنولوژی یعسر یشرفتپ یلدل به.داشته است یریچشمگ هاییشرفتپ تکنولوژیکه  ییصادق است، جا یزن یادگیریآموزش و 

 یگرید یزواقعاً مانند هر چ تکنولوژی.است یافتهتکامل  یدجد یهاکشف مهارت یته مدرسه، نحوه ارائه اطلاعات و ظرفدر حوز

در زمینه آموزش پرداخته  تکنولوژیدر این بخش، به بررسی مزایا و معایب استفاده از بر آموزش دارد.  یمثبت و منف یراتتأث

 .(1389)معتمد نزاد،شودمی

 
 کندیتر مرا آسان یادگیری تکنولوژی

 یقاز طر یتکنولوژ یشرفتبه نظر سرگرم کننده است. قبل از پ این موضوع ،شودیم تکنولوژی یقاز طر یادگیریصحبت از  یوقت

 این کار ممکن شده است. تکنولوژینبود، اما به لطف  یکار آسان یدجد یزهایچ یادگیری یاآموزش، امتحان کردن 

 یانتخاب ینهدر زم کندیکه به آنها کمک م یرندبگ یادرا کشف و  یدیجد یزهایتا چ کندیکمک م یادگیرندگانبه  تکنولوژی

به  یرانخواهد بود ز یرامکان پذ ییبه تنها یادگیرندگان یبرا یدجد یزهایچ یادگیری ،تکنولوژیاستفاده از  بدون.خود برتر باشند

 .(1390یمی،به معلمان خود وابسته هستند)پورکر یشههم یادگیری یندفرآ یبرا یادگیرندگان رسدینظر م

. آسان کرده است یاربس یلرا به دلا یادگیری یندفرآ ی. تکنولوژیدنام یزآموزش از راه دور ن توانیرا م ینترنتا یقاز طر یادگیری

اطلاعات از  یابیباز یراز ،ر کرده استتاز راه دور را آسان یادگیریدر دسترس است،  ینترنتکه در ا یدانش یلبه دل تکنولوژی

   (Charles,20120)  ساده و آسان شده است یاربس ینترنتا یقطر

 

 دهدیم یشرا افزا یتخلاق تکنولوژی

 هاییاستفاده از فن آور ین. بنابرادهدیم ییرو معلمان را تغ یادگیرندگانو طرز فکر  یتبه سرعت در حال رشد ذهن تکنولوژی

 .کندیو به سرعت در حال رشد آنها را فوق العاده خلاق م یشرفتهپ

تر تر و خلاقسازنده یآنها را حت یهر دو تواندیکه در عوض م کندیتر مرا آسان یزهااز چ یاریتجربه بس تکنولوژیبه  دسترسی

به  یدر دسترس سهولتدارد.  یتخلاق یشدر افزا یادینقش ز تکنولوژیآن  یلوجود دارد که به دل یاز عوامل ضرور برخی.کند
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به  کنندیمشاهده م یا کنندیهر آنچه را که فکر م یرااست ز یتخلاق یشافزا یاز عوامل اصل یکی تکنولوژی یقاطلاعات از طر

 یشدانش آنها را افزا یجهرا به دست آورند که در نت یادیجستجو کنند و اطلاعات مرتبط ز ینترنتآن را در ا توانندیم یسادگ

 یتلاش کنند و آنگاه دغدغه، کنجکاو یزهاو ابداع چ یادگیریدر  یدو معلمان با یادگیرندگان. کندیممسلط  یشترب راه و آنها داد

 .(Afshari,2009سوق دهد) یتآنان را به سمت خلاق یق،آنان نسبت به علا یاقو اشت

 

 یادگیریآموزش و  یشافزا یدرس برا یهادر کلاس تکنولوژیاستفاده از 

نه تنها  کنید،یدر کلاس استفاده م تکنولوژیاز  یاست که وقت ینآموزش ا ینهدر زم تکنولوژی یهاکمک ینتراز بزرگ یکی

 .دهدیم یشافزا یزرا ن یادگیرندگان یادگیری، بلکه بخشدیشما را بهبود م یسروش تدر

تا متمرکز  کندیکه به آنها کمک م شودیم یادگیرندهتعامل و توجه  یشدرس باعث افزا یهادر کلاس تکنولوژیاز  استفاده

 یزانم کنند،یخود استفاده م یادگیرندگانآموزش به  یبرا تکنولوژیمعلمان از  وقتی.کنند تر بیانرا روشن یمبمانند و مفاه

 یادگیرندهرشد  یبرا این.ندکن یرهدر ذهن خود ذخ ترییمدت طولان یتا آنها بتوانند اطلاعات را برا بخشندیرا بهبود م یماندگار

معلم را به ارمغان  یواقع یترضا گیرد،یم یادقلب  یمرا از صم یزیش چیادگیرنده یوقت یرااست، ز یدمف یزو معلم ن

 یربا تصاو یادگیرندگان یوقت یراتر شود، زبخشلذت یادگیری شودیدرس باعث م یهادر کلاس تکنولوژیاز  استفاده.آوردیم

تر چرخه یادگیری را طی یعسر یر. ثابت شده است که ذهن انسان هنگام تعامل با تصاوگیرندیم یاد یشترتعامل دارند، ب یبصر

 .(Schiler,2003)کندمی

 

 بر آموزش تکنولوژی یاثرات منف
 ،تکنولوژیاز حد از  یشاستفاده ب یگر،د یآسان کرده است، اما از سو یاررا بس یادگیریدر حوزه آموزش، آموزش و  تکنولوژی

 تکنولوژی یمنف یراتتأث در این بخش، به. نمایدمی یدهد یبموارد به شدت آس یرا در برخ آموزاندانش یو روان یسلامت جسم

و  تکنولوژیمغز کودکان هنوز در حال رشد است و ممکن است نسبت به مغز بزرگسالان به اثرات شود. پرداخته میدر آموزش 

 .(1378،خانی فضلیحد از آن حساس تر باشد)از  یشاستفاده ب

 

-دانش .مختلف اشاره کرد هایتکنولوژیکودکان با استفاده از  یبر مطالعات مختلف به اثرات نامطلوب احتمال توان با مروریمی

 :مواجه شوند، از جمله یبا مشکلات یشترکنند ممکن است ب یاستفاده م تکنولوژیاز حد از  یشکه بآموزانی 

 یینپا یلیتحص عملکرد -

 عدم توجه -

 کم خلاقیت -

 در رشد زبان تاخیر -

 یو عاطف یدر رشد اجتماع تاخیر -

 یو چاق یتحرک بدن عدم -

 یفخواب ضع کیفیت -

 و اضطراب یاجتماع یمانند ناسازگار یاجتماع مسائل -

 پرخاشگرانه رفتارهای -

 ها تکنولوژیبه  اعتیاد -
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  یاجتماع یهامهارتدر کاهش  تکنولوژیتاثیر 

 بردیم ینآنها را از ب یاجتماع یهامهارت یجو به تدر یاست که به آرام ینا یادگیرندگانبر  تکنولوژی یراتتأث ترینیاز منف یکی

و  یشترب شودیکه در عوض باعث م شوندیمعتاد م یبه تکنولوژ یبمانند. آنها به راحت یمنزو دهندیم یحترجآموزان دانشو 

رو آنها در  ینو از ا بردیم ینآنها را از ب یاجتماع یهامهارت ،از حد یشنوع استفاده ب ینچن ین. بنابرااز آن استفاده کنند یشترب

هشدار دهنده  یتوضع یک این موضوعکه  کنندیارتباط برقرار نم یاتعامل  یخود به خوب یواقع یزندگ

 .(Dobbelsteen,2002است)

 یدر دسترس است، دانش آموزان ممکن است در تفکر تنبل شوند. وقت ینآنلا صورتی و به که به راحت یاطلاعات یفراوان یلبه دل

 ینخسته کننده به نظر برسد. ا یکار تواندیم یادگیریو  یقتحق یاراده برا ید،دار یاررا در اخت یزهمه چ یهدر عرض چند ثان

 ید،انجام ده ینآنلا یلحظه با جستجو ینرا در آخر مقاله خود توانیدیکه م دانیدیم یوقت یراز دهدیم یشرا افزا یتنبل ینهمچن

 یادآوراعت یاراست که بس یمضرات یدارا ینهمچن تکنولوژیکرد.  یدمتفاوت کردن کار خود استفاده نخواه یخود برا یتاز خلاق

 ییبمانند و به تنها یمنزو ،با هم یو طوفان فکر یمطالعه گروه یکه دانش آموزان بخواهند به جا شودیباعث م، چرا که است

 .(Davis,1993کار کنند)

 

 یادگیرندگان یو حواس پرت تکنولوژی

برای و منبع باز  یآنها عال یبرا تکنولوژیکه  دانندیم یبه خوب یادگیرندگاناست.  یمنبع حواس پرتبه شکلی  یزن تکنولوژی

 ی. آنها به جاکنندیم یآنها از آن استفاده منف یتاکثر شوند،یآشنا م تکنولوژیکه با استفاده از هنگامی است، اما  یادگیری

 موضوعاتبه  یکنند. سهولت دسترس یداپ یدسترس ینترنتنامعتبر موجود در ا یزهایبه چ دهندترجیح می مطالب مفید، یادگیری

و  ینوالد ین،.بنابراگذاردیم یرتأث یزآنها ن یادگیری هاییتبلکه بر قابل کند،ینامعتبر و نامناسب نه تنها حواس آنها را پرت م

را اعمال کنند.  یسخت یمرزها دهند،یم یلتحو یادگیرندگانرا به  تکنولوژیکه  یباشند تا زمان آگاه یبه اندازه کاف یدمعلمان با

 .(Chua,1999داشته باشند) یکنترل قو یکاست که آنها  یرپذامکان یتنها در صورت یادگیرندگانمثبت  یجنتا

 
  یادگیرندگان یفرد ینب یهامهارتکاهش 

 یهابرخوردار است. با کمک مهارت ییبالا یتاز اهم یادگیرندگان یفرد ینب یهاتوسعه مهارت ی،آموزش یستمس یکتوسعه  یبرا

 ینهدر زم تکنولوژی یعسر یشرفتپ با .به طور مؤثر تعامل داشته باشد یگرد افرادکه چگونه با  گیردیم یاد یادگیرنده ی،فرد ینب

 یشترو ب یشتراستفاده از ذهن خود، ب یبه جا آنها.شودیما م یادگیرندگان یفرد ینب یهامانع مهارت یبه نوع تکنولوژیآموزش، 

 یهتک تکنولوژیبه  یشترکه آنها ب یلدل ینفقط به ا زندیم یبحل مسئله آنها آس ییبه توانا ینهمچن تکنولوژی. شوندیوابسته م

 .(Afshari,2009)کنندیم

 

  یبر سلامت تکنولوژیتاثیر 

بلکه بر سلامت  ینه تنها بر سلامت جسم تکنولوژی. گذاردیم یبد یرتأث یادگیرندگانبر سلامت  تکنولوژیاز حد از  یشاستفاده ب

 .گذاردیم یرتأث یزروان ن

 :باشد یرممکن است شامل موارد ز یزیکیاثرات ف

 یچاق-1

 گردش خون کمتر -2

 یفقرات منحنستون  -3
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 بد بدن یتوضع -4

 سردرد -5

 یفضع یناییب -6

 :باشد یرممکن است شامل موارد ز یمسائل روان یا یذهن اثرات

 یحواس پرت -1

 یافسردگ-2

 اضطراب-3

فکر دور  یکبه  جستجو یبه بلند شدن و حرکت برا یازرا چنان در دسترس قرار داده است که ن یزهمه چ تکنولوژیاستفاده از 

 یش. صفحه نماگذاردیم یرتأث یزبلکه بر سلامت روان ن گذارد،یم یرشما تأث ینه تنها بر سلامت جسمان ینشده است. ا یلتبد

باعث  یشترب یزن کنندیکه آنها ساطع م یکرده است. نور یجرا را یناییاز ضعف ب یتها شکاتاپلپ و هوشمند هاییهمه گوش

 یعشا یم،انجام ده خواهدیاز ما م تکنولوژیو نشستن که  یتوضع یلبه دل یزفقرات ن. مشکلات گردن و ستون شودیسردرد م

 .(1388،شریفیشده است)

جز  یحرکت یچمکان و ه یکبه نشستن در  یازکه ن ییاست. از آنجا یچاق گذاردیبر سلامت ما م تکنولوژیکه  یریتأث ترینیجرا

 یدیوو و یلمف یویدئویی و تماشا هاییها به بازناسالم ساعت یخوردن غذاها یندر ح توانندیم یادگیرندگاندستان شما ندارد، 

 ین. همچنشودیو فشار خون بالا م یقلب هاییماریمانند ب یباعث مشکلات یشتردهد که ب یشوزن را افزا تواندیم ین. اینندبنش

 .(Krueger,2002)کنندیم یداپ یبد یتنادرست گردن خود وضع ینشستن و انحنا یلدانش آموزان به دل

برنامه،  یهافعال، مانند اعلان هایتکنولوژی .کمک کندبه بهبود وضعیت  ممکن است  تکنولوژی یگرحال، اشکال د ینبا ا

 یم . اینمدت را کاهش دهندممکن است رفتار کم تحرک کوتاه کنند،یم یجکه ورزش را ترو یدنیپوش هایتکنولوژیو  ها،یمیلا

 .(Angrist,1999فعال تر شوند) یداشته باشند و از نظر بدن یسالم یاد کمک کند تا الگوهاتواند به افر

 

 مشکلات خواب

 یمربوط م یتواقع ینبه ا یرتأث ینبه زمان خواب ممکن است باعث مشکلات خواب شود. ا یکنزد یلیخ تکنولوژیاستفاده از 

برهم  یبرا ینور آب ینا .کند یم یکها مغز را تحر یانهو را یکیالکترون یهمراه، کتابخوان ها یمانند نور تلفن ها یشود که نور آب

باعث شود فرد در روز بعد  یاتر کند به خواب رفتن را سخت تواندیاختلال م یناست. ا یبدن کاف یشبانه روز یعیطب یتمزدن ر

 یکه نور آب یکیالکترون یلتوانند از وسا یبر مغز، افراد م یبالقوه نور آب یراز تأث یریجلوگ برای.داشته باشد یکمتر یاریهوش

مانند خواندن کتاب، انجام حرکات  یمیملا هاییتعوض فعال در .کنند یدو ساعت قبل از خواب خوددار یا یککنند  یساطع م

 .(Afshari,2009هستند) یگزینحمام کردن، جا یا یمملا یکشش

 

 آموزاناتلاف وقت دانش

 یزن یاهداف سرگرم یبلکه برا یاهداف آموزش ینه تنها برا یادگیرندگاناست؟  یبد یزچ یسرگرم یبرا تکنولوژیاستفاده از  یاآ

 یآنها به اطلاعات برا ینسبت به دسترس یسرگرم یآنها به اطلاعات نامناسب برا یدسترس یدارند. وقت یبه اطلاعات دسترس

از آن استفاده شود،  یکه به درست یاست اگر و تنها در صورت یدواقعاً مف ینترنتاست.اشود، آن وقت اتلاف وقت  یشترب یادگیری

از حد استفاده  یشاز اطلاعات نامربوط ب یادگیرندگانکه  هنگامی .کنندیتلف م ینترنتوقت خود را در ا یادگیرندگان یشتراما ب

 .(1389)معتمد نزاد،یابدیکاهش م یزآنها ن یادگیری یی، بلکه تواناشودمی، نه تنها وقت آنها تلف کنندیم
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 کاهش مهارت های نوشتاری 

این  .به دلیل استفاده بیش از حد از چت آنلاین و میانبرها، مهارت های نوشتاری نسل جوان امروزی به شدت کاهش یافته است

مهارت های نوشتاری خود را فراموش  شودباعث می روزها، کودکان بیشتر و بیشتر به ارتباطات دیجیتالی تکیه می کنند که

هیچ کس نمی تواند این  .را نمی دانند علمی آنها املای کلمات مختلف، نحوه استفاده صحیح از گرامر یا نحوه نوشتن .ندنک

اکنون، افراد  .واقعیت را انکار کند که پیشرفت تکنولوژی یک روش کاملا منحصر به فرد از تعامل و ارتباط ایجاد کرده است

های اجتماعی و غیره با دیگران تعامل آفرینی، شبکههای آنلاین نقشها، بازیهای مختلف مانند برنامهبیشتری از طریق پلتفرم

 .(Davis,1993های تعامل بسیاری از کودکان را مختل کرده است)دارند. این پیشرفت مهارت

 

 بازیمبتنی بر ذهنیت  

کلاس با آن مواجه هستند این است که دانش آموزان اغلب از رایانه عمدتاً برای بازی یکی از مشکلاتی که بسیاری از معلمان 

اگرچه برخی از معلمان  .دانندرا با بازی مرتبط می تکنولوژیرایانه و  یادگیرندگانبه همین دلیل، بسیاری از  .استفاده می کنند

موضوع رسیدگی نشود، ممکن است برخی از دانش آموزان به می توانند از این موضوع به نفع خود استفاده کنند، اگر به این 

 .(Schiler,2003شوند) اصلی خود در یادگیری منحرفسرعت از کار 

 

 شدر آموز تکنولوژیاستفاده از  یایمزا
شده  یشترما ب یآن در زندگ یت. با گذشت زمان، اهممیکنیروزانه خود استفاده م یهاتیدر فعال یبه شکل تکنولوژیهمه ما از 

 ینما مشاهده کرد. با ا یزندگ یهانهیدر همه زم توانیرا م تکنولوژی یر. تأثدهدیم ییرو نحوه مصرف و پردازش اطلاعات را تغ

 یشتریو ب یشترب تکنولوژیبوده است. مدارس در حال گنجاندن  ینترقابل توجه یراخ یهابر آموزش در سال تکنولوژی یرحال، تأث

که به  یتکنولوژ یایدن یرا برا یادگیرندگانکه  یدام ینهمراه شوند، به ا یکتکنولوژ یهاشرفتیا با پدر کلاس درس هستند ت

 .(1388،شریفیاست آماده کنند) ییرسرعت در حال تغ

 

 یادگیرندگانکردن دانش  یعمل

از  یادگیرندگاناست.  یادگیرندگان یهاکردن دانش و مهارت یدر آموزش، عمل تکنولوژیاستفاده از  یایمزا نیتراز مهم یکی

مهم است  یارحال، بس ین. با اکنندیکسب م یدیدانش مف یادگیرندگان یرو تعامل با معلمان خود و سا ینآنلا یهاکلاس یقطر

 یقتا دانش کسب شده خود را از طر سازدیرا قادر م یادگیرندگان تکنولوژی.ندقرار ده لرا در عم یدجد یهامهارت ینکه ا

را  یمختلف یفو تکال یفوظا یتا به راحت کندیدر کلاس به معلمان کمک م تکنولوژیمختلف به عمل آورند. ادغام  یربردهاکا

 یجادا یدانش خود را برا یریبه کارگ اییکنند و توان یتا دانش و تجربه خود را عمل دهدیاجازه م یادگیرندگانکنند که به  یینتع

 .(Afshari,2009توسعه دهند) یدادرو یامشکل  یت،موقع یک یراه حل برا

 

 یادگیرندگان یتفکر انتقاد یتتقو

که  ایینهمورد استفاده و زم تکنولوژیاز جمله نوع  یبسته به عناصر مختلف یادگیرندگان یتفکر انتقاد یهابر مهارت تکنولوژی

 تواندیدر کلاس درس م تکنولوژیشناخته شده است که استفاده از  یتواقع یک ینخواهد داشت. ا یرتأث شود،یدر آن استفاده م

 یادگیری تواندیکردن حواس چندگانه را دارد و م یردرگ ییتوانا تکنولوژیتر کند. را جذاب یادگیری یندو فرآ هاتیفعال

 یزهاعتماد به نفس، انگ یلی،تحص یشرفتپ یشمناسب کلاس درس باعث افزا تکنولوژیدهد.  یشرا در مطالب افزا یادگیرندگان
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 یشترب یعمل یادگیریرا از نشستن با دقت و گوش دادن به  یادگیرندگانانتقال  تکنولوژی. شودیدر کلاس و حضور در کلاس م

و  یواقع یزندگ هاییتدر موقع یشانهاآموخته یریکارگدر به یادگیرندگانبا کمک به  تکنولوژی ین،. علاوه بر اکندیم یلتسه

 .(1388،شریفی)گذاردیم یرتأث یهستند، بر تفکر انتقاد یتفکر انتقاد یاساس یحل مسئله، که هر دو از اجزا یهاعه مهارتتوس
 

 یهمکار یشافزا

ارتباط برقرار کنند، اما  یادگیرندگاندر طول درس با  توانندی. معلمان مافزایش یابد یآموزش تکنولوژیبا  تواندیم یهمکار

و  ینآنلا یهاکلاس یقحل مشکلات از طر یبرا یادگیرندگانتعامل داشته باشند.  یکدیگربا  توانندیم ینهمچن یادگیرندگان

 یهاتیرا در فعال یکدیگرو افکار خود را به اشتراک بگذارند و  هادهیا توانندیم یادگیرندگان.کنندیم یهمکار یآموزش یهایباز

در  توانندیم یادگیرندگان. کندیبا معلمان را فراهم م یکبه  یکامکان تعامل  ولوژیتکنکنند. به طور همزمان،  یقمشترک تشو

 توانندیم یادگیرندگانکنند.  یافتدر یشتریکمک ب ست،که درک آن مشکل ا یمورد کلاس درس بپرسند و در مورد موضوع

ها داشته باشند و آن یخود دسترس یهاشده در دستگاهارسال یفبه تکال توانندیکنند، و معلمان م یرا از خانه بارگذار یفتکال

 .(Davis,1993را مشاهده کنند)

. به بخشدیرا بهبود م یادگیریو مشارکت در  یادگیرنده یکل یزهانگ یآموزش تکنولوژی یاند که اجرامطالعات متعدد نشان داده

در کلاس استفاده شود  تکنولوژی. چه از کندیم یردرگ یناختو ش یعاطف ی،را از نظر رفتار یادگیرندگان تکنولوژیطور خاص، 

 یندبا همسالان و مشارکت در فرآ یهمکار یان،ارتباط با مرب یبرقرار یبرا یشتریفرصت ب یادگیرندگانو چه بعد از مدرسه، 

 دارند. یادگیری

از  یخاص یهانمونه یجیتالد هاییو باز یاجتماع یهاشبکه هاییتسا ها،یکیها، ووبلاگ ینترنتی،کنفرانس ا یافزارهانرم

 تکنولوژیاز  توانندیم یادگیرندگان.بخشدیرا بهبود م یادگیرندگانهستند که نشان داده شده است که تعامل و ارتباط  تکنولوژی

ها با استفاده از در پروژه ینحوه همکار یادگیریدرس خود و در سراسر جهان استفاده کنند.  یهاارتباط با افراد در کلاس یبرا

 .(1389)معتمد نزاد،کندیآماده م یهر شغل یباًتقر یرا برا یادگیرندگان یجیتال،د یابزارها

 

 ارتقای یادگیری فرهنگی

را که با آنها متفاوت  یبا افراد یو در واقع نحوه همکار دهدیرا ارتقا م یفرهنگ یادگیریدر سراسر جهان،  یادگیرندگانارتباط با 

عاقلانه  یباشد، وقت اطلاعات نامناسبو پر از  یندناخوشا یمکان تواندیاوقات م یگاه ینترنتکه ا ی. در حالدهدیهستند، آموزش م

 .(1378،خانی فضلیکند) یجادا یاالعادهفوق یبانیو پشت یحس اجتماع تواندیاز آن استفاده شود، م

 یترا تقو آموزیدانشباشند. آنها اغلب ارتباطات  یدمف یدر هر سن یادگیرندگان یبرا توانندیکلاس درس م یهاتیوب سا

 یرانحس تعلق و اجتماع به فراگ یبا القا ین. آنها همچنکنندیفراهم م یمیت یهاآنها در پروژه یهمکار یرا برا ییو فضا کنندیم

تجربه  شوند،یپر م یفکلاس درس و تکال هاییروزرسانبه ی،یادگیرنده یکه معمولاً با کارها هایییتسا. وبکنندیکمک م

 یتدر سا هالیو آپلود فا یرایشو ی،در طراح توانندیم یادگیرندگان. کنندیم سازییهرا شب ینگروه آنلا یاانجمن  یکدر  یتعضو

 ینجاستشده است. ا یاتیت دشوار و حسخ یزندگ هاییوهشلوغ و ش یهاخود با برنامه یهاتجربه کسب کنند. گسترش مهارت

 یسنت هاییسخنران یگزینجا یجکه به تدر یمجاز یهااست، با درس یشهتر از هم. آموزش راحتشودیوارد م تکنولوژیکه 

 شوندیم
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(Schiler,2003). 

 

 استفاده بهینه از زمان

موضوعات  توانندیم ین. آنها همچنیرندبگ یادآنها  یکنند و در زمان مناسب برا یزیزمان خود را برنامه ر توانندیم یادگیرندگان

مداوم به اطلاعات و  یدسترس تکنولوژیگسترش دانش خود دنبال کنند.  یدوره خود را برا یخارج از برنامه درس یهاو دوره

 یلدستگاه تلفن همراه تکم یابا استفاده از لپ تاپ  ینبه طور کامل به صورت آنلا توانیها را م. کلاسکندیم یردانش را امکان پذ

. در هر دو کندیم یبترک یحضور یهابا جلسات منظم کلاس ییاز هر جا یباًرا تقر تکنولوژیاستفاده از  یبی،ترک یادگیریکرد. 

 یقبر اساس علا توانیها را ماستفاده کرد. درس یادگیرندههر  یبرا یادگیری یهابرنامه یمتنظ یبرا تکنولوژیاز  توانیم یوسنار

 .(Afshari,2009کرد) یطراح یادگیرندهو نقاط قوت 

به مرور مطالب  یازدر زمان ن توانندیم یادگیرندگان. یرندبگ یادبا سرعت خودشان  توانندیم یادگیرندگاناست که  ینا یگرد یتمز

از  توانندیمعلمان م ین،موجود در طرح درس را دوباره تماشا کنند. علاوه بر ا یدیوهایو یدی،کل یمدرک بهتر مفاه یکلاس برا

دست و پنجه نرم  یبا موضوعات خاص یادگیرندهکدام  یننداستفاده کنند تا بب ینآنلا هاییتفعال ینا طشده توس یدتول یهاداده

 .(1389)معتمد نزاد،کندیارائه م یشتریب یبانیو کمک و پشت کندیم

 

 یل و مشارکت کلاستعام

 یو با سهولت در دسترس یعمل یادگیریو  یآموزش یطو معلمان کمک کرده است تا مح یادگیرندگانبه  تکنولوژیاستفاده از 

بهتر،  یدرک کل ی،است. علاوه بر ا یتعامل و مشارکت کلاس یشبر آموزش، افزا تکنولوژیمهم  یاربس یرتأث یک کنند. یجادا

 یادگیرندگان یادگیریبر  تکنولوژیاست که  یراتیاز تأث یتنها بخش یبیترک یادگیری یهازمان و روش یریتمد ی،عمل یادگیری

 داشته است.

بلکه  شوندیم یرنه تنها درگ یادگیرندگان، شودیو با دقت در کلاس درس گنجانده م یکپارچهبه طور  تکنولوژیکه  یهنگام

 .(Chua,1999)رندیگیدر دست م یزن یادگیری یندبر فرآ یشتریکنترل ب

. هنگام کندیم یکرا تحر یادگیرندهپروژه محور  یادگیریو  دهدیم ییرکلاس درس را تغ یاییپو تکنولوژیمؤثر  یساز یکپارچه

 یرگفتگو و سا یهااتاق یقبدون اتلاف وقت کلاس از طر توانندیم یادگیرندگان یادگیری، ینددر طول فرآ تکنولوژیاستفاده از 

 .(Davis,1993ارتباط برقرار کنند) یادگیرندگان یربا معلمان خود و سا سانیموجود، به سرعت و به آ یهابرنامه

 

 مؤثر یادگیریدر زمان:  ییصرفه جو

 یایمزا نیتراز مهم یکی. برندیاستفاده را م یتنها دهدیارائه م تکنولوژیاز آنچه  یادگیرندگانواضح است که هم معلمان و هم 

کمک به معلمان  یها برااز برنامه ی. تعدادکندیم ییصرفه جو یاراست که در زمان بس یندر کلاس درس ا تکنولوژیاستفاده از 

کلاس باشد،  یاگر معلم مشغول آماده شدن برا ی. حتیرداز حد وقت آنها را نگ یشدر دسترس هستند تا کار ب یابدر حضور و غ

مشکلات متعدد  تواندیم تکنولوژیاستفاده از  ین،بر ا علاوه.تبلت امضا کنند یود نام خود را روهنگام ور توانندیم یادگیرندگان

 یدسترس ینخود به صورت آنلا یفبه تکال توانندیم یادگیرندگانکه  یببرد. به عنوان مثال، هنگام ینو مختلف را کاملاً از ب

 یاسآزمون را در مق یهاکه فوراً پاسخ یکیتکنولوژ یهابا پلتفرم ین،بر ا علاوه.یستو منگنه ن یبه فتوکپ یازین یگرداشته باشند، د

 دهندیمعلمان قرار م یاررا در اخت یتوضع یهاها گزارشاز برنامه یاریاست. بس بسیار راحت یبنددرجه کنند،یم یربزرگ تفس

و  کنندیبهبود را برجسته م یهافرصت ینهمچن اهارشگز ینرا مشاهده کنند. ا یادگیرندههر  یشرفتپ دهندیو به آنها اجازه م
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 یرا برا ینه تنها درجه بند تکنولوژیکنند.  ییشناسا یلیسال تحص یلرا در اوا یادگیریتا مشکلات  دهندیبه معلمان اجازه م

 یافتخود را در یازتا کمک و توجه مورد ن کندیکمک م یادگیرندگان، بلکه به کندیمعلمان در دسترس تر م

 .(Afshari,2009کنند)
 یادتر منابع، هر چه راحت یرو سا یتعامل ینآنلا هاییباز ی،صوت یهاکتاب ین،آنلا هاییلمبا استفاده از ف توانندیم یادگیرندگان

اطلاعات را  ینبه روزتر توانندیم یشههم یادگیرندگان، معلمان و شوندیمعمولاً به روز م ینکه مطالب آنلا ییو از آنجا یرندبگ

کنند تا به  یبترک تکنولوژیاستفاده از  ینرا در ح یادگیریمختلف  یهاروش توانندیمعلمان م ین،بر ا لاوهکنند. ع یافتدر

غلبه خواهد کرد؟  یسنت یادگیریبر  تکنولوژی یاآیک سوال این است که .هرکس مطابقت داشته باشند یازهاینحو با ن ینبهتر

که  یهرکس یآموزش را برا ینترنت،درس مجهز به ا یهارا کاملاً متحول کرده است. کلاس یموزشآ یستممدرن س یتکنولوژ

 یحضور یهاکلاس برخلاف.در دسترس قرار داده است یرد،بگ یاد یدر هر نقطه از جهان، در هر زمان و در هر موضوع خواهدیم

دهند. و  یرا در خود جا یادگیرندههر تعداد  توانندیم یمجاز یهادارد، کلاس یادگیرندگان یبرا یمحدود یتکه ظرف یسنت

انکار کرد  توانینم.معقول در دسترس است یینهبا هز یا یگانبه صورت را نهایتییاطلاعات ب رسد،یم یادگیرینوبت به  یوقت

گرفته  یجیتالد یمنوها از ،تکنولوژی. درک نحوه استفاده از یمهست یشترب تکنولوژیبا  یشدن به جامعه ا یلکه ما در حال تبد

 تواندیم تکنولوژی یهازودهنگام مهارت یادگیری. کندیکمک م یندهآ یبرا یادگیرندگان یخودران، به آماده ساز یتا خودروها

 یاشود  یرهچ یسنت یادگیریبر  یچه فن آور ین،خود رشد کنند. بنابرا یشخص یکند تا در شغل و زندگ کمک یادگیرندگانبه 

 .(Afshari,2009سودمند است) یاربس یآموزش یهاروش ینبا آخر یادگیرندگاننه، به روز بودن 

 

 گیرینتیجه

های نوین در بحث آموزش در مدارس، تدوین شده است. این پژوهش حاضر با هدف بررسی مزایا و معایب استفاده از تکنولوژی

تکنولوژی در مدارس و تحولاتی که در نحوه یادگیری ایجاد نموده است پژوهش به روش توصیفی، تلاش نموده تا وضعیت کنونی 

های زندگی بشر راه یافته و بحث آموزش را نیز دچار تغییر و تحول نموده است. در این را تشریح کند. تکنولوژی به تمامی جنبه

ینه آموزش و یادگیری، لزوما تاثیری مثبت در زم تکنولوژیمیان، مواردی که باید مورد توجه قرار گیرد، این است که آیا تاثیر 

تواند در جهت عکس عمل نموده و کیفیت و کارایی سیستم آموزشی را کاهش دهد. از این رو، پژوهش حاضر سعی است و یا می

ر آموزش ترین عامل موثر در تاثیرگذاری آن ددارد که نحوه استفاده از تکنولوژی، مهمدر پاسخ به این سوالات داشته و بیان می

 آموزان است.و یادگیری دانش

که  یزیکف هاییشدر سراسر جهان است. آزما یطدانش آموزان در همه شرا یتر براعادلانه یطمح یک یجاددر حال ا تکنولوژی

مانند کنفرانس وب و  یاساده هایتکنولوژی حتی .ها قابل انجام استبرنامه یقداشت، از طر یازن یزاتقبلاً به هزاران دلار تجه

فرد  یکاست که  یموانع ینتراز بزرگ یکی یمکان یت. موقعبخشدیرا بهبود م ینآنلا یادگیری یش،صفحه نما یگذاراشتراک

 .آن است ییردر حال تغ تکنولوژی شود، امایبا آن روبرو م یعال یلتحص یبرا

بر  یمنف یراتتأث تواندیم ینو ا یرداز حد مورد استفاده قرار گ یشدر کلاس درس ب تواندیم یبه راحت تکنولوژیدر نقطه مقابل، 

 ی)مرتبط با مدرسه و ب ینترنتدانش آموز و استفاده از ا عدم تمرکز در یراتتأث یناز ا یداشته باشد. برخ یادگیریتجربه  لک

از زبان در  یحاستفاده صح یبرا یو عدم احترام کل یفتکال یبرا یسرقت ادب ین. همچنشودیم یده( در طول کلاس دیتاهم

لی و تفکر نسل فع هایییممکن است بر توانا تکنولوژیاست که  یریتأث هندهنشان د شود. اینآموزان دیده میدانش تکالیف

 یستندن یاتنگران جزئ یندهباشد که کودکان آ ینممکن است ا تکنولوژی یاصل یرداشته باشد. تاث یادگیری هاییتاولو ییرتغ
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