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 چکیده 
زان دختر انش آمود نیاز آن در ب یریشگیپ یاستفاده از تلفن همراه و راه ها دینوپد یها بیآس ییشناساوهش حاضر پژهدف 

 از لحاظ از لحاظ هدف کاربردی و وش پژوهشمی باشد. رشهر  نیمدارس متوسطه اول شهرستان مشک رانیدب دگاهیاز د

خته مه محقق ساابزار پژوهش پرسشنا آمیخته کیفی می باشد. پیمایشی و از نوع پژوهش های  –گردآوری اطلاعات توصیفی 

ده از استفا دید نوپ های بیآس یبه بررسشهرستان مشکین شهر  اولمدارس دخترانه متوسطه  رانیدب از یبوده که بانظر سنج

افزار  از نرم داده ها لیو تحل هیجزجهت ت .پرداخته شده استها  بیآس نیمقابله با ا یو راهکارهای اساس تلفن همراه

ا بتفاده از آن و هدف اس استفاده از تلفن همراه نیب نشان داد؛ جی. نتااستفاده شده است choice Expertو  Excellهای

وقت  فاتلا،  (یتیهو یری)انعطاف پذ یو واقع یجعل یها تیهو صیدر تشخ یناتوان، یکم تحرک شیافزا مانند: ییها بیآس

سائل شخص و م ریصاوتاز اعمال )مثل به اشترک گذاشتن  یبرخ یرفتن قباحت و زشت نیب از، هاشبکه  نیبه ا ادیاعت، کاربران

نون ابل در کاعتماد متقا کاهش، یو احساس یروان صدمات، ارتباطات ناسالم شیافزا، یراخلاقیمطالب غ انتشار، توسط فرد و ...(

 کاهش ،شدن  یزومن، اطلاعات کذب نشر، ط چهره به چهرهارتبا کاهش، لیدر تحص یکار کم، زوج ها و ...( انی)م یخانوادگ

 جادیا ها و نهاد اعملکرد سازمانه  دنیچالش کش به، شوند( ینوشتار است و احساسات درک نم یاحساسات )ارتباطات بر مبنا

طرح و م یومقها )انتشار مطالب  تیشدن قوم رتریپذ کیتحر، کلام و ...( هیخاص )اصطلاحات خاص، تک یخرده فرهنگ ها

 عنوان شد. و اعتقادات انیبه اد نیتوه یخصوص میحر نقضو اقوام(  نیکردن مناقشات ب

ع متوسطه یران مقط، دب، راهکارهای پیشگیریدختر  آسیب های نوپدید، دانش آموزاناستفاده از تلفن همراه، کلمات کلیدی: 

 اول، مشکین شهر 

 

 مقدمه -1
قدرتمند دارد و جزو  یگاهیبشر جا یو اجتماع یفرد یدر زندگ نینو یارتباط یاهر فناوراز مظ یکیامروز تلفن همراه به عنوان 

 ریبدون آن امکان پذ یاز افراد زندگ یاریبس یتوان ادعا کرد برا یکه م یشود به طور یمناسبات روزمره محسوب م نفکیلا

نوظهور عصر  یها دهیکه از پد دیآ یه شمار مب دیجد یها یتلفن همراه از جمله فناور  ندارد. یتیدست کم مطلوب ای ستین

جوانان باز نموده  ژهیافراد خانواده ها و بو نیخود را در ب یبشدت جا ریاست و خصوصا در دهه اخ تالیجید یایو دن کیالکترون

تواند آثار  یم مثبت آن، اریبس یبر داشتن جنبه ها لاوهو ماهواره ع ویدیو ون،یزیچون تلو نینو یفناورها ریاست. و مانند سا
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همراه نسل  یشدن تلفن ها ییتوسعه و چند رسانه ا لیبه دل نکهیعلاوه بر ا  بدنبال داشته باشد. یاخلاق ایو  یاجتماع یمنف

 یفناور نیا یبلوتوث برخوردار هستند، آثار و تبعات مثبت و منف ستمیو س یلمبرداریو ف یعکاس یها نیکه از دورب دیجد

است و  یجهان یا دهیپد یتلفن همراه در شئون زندگ ینفوذ کاربردها  شدن است. دهیچیگسترش و پ در حال میدا زین دیجد

 یدارد، مضرات ینگه م دهیو ناد یمدرن را مخف یفناور نیا یو اساس یکه مضرات جد دهیرس یبه حد تشیدر جامعه ما مقبول

پردازد و با  یم ییزا بیآس هو. .. ب ییجزا ،یقانون ،یکپزش ،یروان شناس ،یرفتار ،یفرهنگ ،یمتنوع اجتماع یکه در حوزه ها

 شینشان داده است که ب قاتیحقت (. 1390)فخریان،  برد. ینامطلوب آن پ ریتوان به دامنه تاث یم یدقت و موشکاف یکم

 انهیا بازی های رادرصد ب 35 نترنت،یواستفاده از ا مجازی درصد جوانان و نوجوانان اوقات فراغت خود را با ورود به فضای44از

 یو برنامه های آن اوقات فراغتشان را سپری م ونیزیبا استفاده از تلو درصدشان 17و کمتراز  یقیای وگوش دادن به موس

 ازشبکه های حیاستفاده صح نکهیا لیبه دل نترنتیاوقات فراغت دانش آموزان در فضای مجازی و ا گذاران و هیرو یکنند. ورود ب

 لیوفرهنگ سازی نشده است و اغلب خانواده ها هم به دل نییتب یفضای مجازی درجامعه ما به درست و ورود به یجتماع

 کیاز  قتیدر حق (. 1390)کرمشاهی،  است یتیچالش جدی ترب کیندارند،  ییگونه فضا ها آشنا نیچندان با ا یساختار سنت

پنهان در  ایدانست که آشکارا  یها و معضلات یینارسا دیتول یمنبع بزرگ برا کیتوان تلفن همراه را  یشناسانه م بیآس دگاهید

 نیاستفاده از ا یتازه برا یو نگرش ینیدر حوزه تلفن همراه، بازب ریاخ قاتیتحق  کاربران نفوذ کرده است. یمناسبات زندگ

ن و دولت ها را در معرض سازد و مجموعه کاربران، ارائه کنندگان خدمات و قانونگذارا یم یرا ضرور یپرکاربرد و عاد لهیوس

از  دارد. ازیها و دامنه نفوذ آنها ن بیانواع و اقسام آس تیبه شناخت ماه زیاز هر چ شیدهد که پ یقرار م رانهیشگیاقدامات پ

از  : یو اخلاق یاسلام یها . کمرنگ کردن ارزش1 آسیب های استفاده از تلفن همراه توسط جوانان و نوجوانان می توان به؛ 

بر اثر کاربرد مخرب  یاخلاق یمخدوش شدن ارزش ها ایتزلزل ارزشها  ،یو مذهب یمعنو یکمرنگ کردن ارزش ها ایدن بر نیب

از هر  شتریب یمجاز یدر حال حاضر فضا یاریبه اعتقاد بس : یخصوص میرفتن حر نی. از ب2مستهجن و. ..  یها امکیبلوتوث، پ

بدون اطلاع افراد  ریقرار داده است. گرفتن تصو دینسان ها را مورد تهدا یخصوص میهمان حر ایو  یخصوص یزندگ یمسئله ا

از  یریو باج گ ریصاوت نیبه انتشار ا دیتهد ایو  یعموم یدر حوزه ها ریتصاو نیو انتشار ا یتوسط تلفن همراه در حوزه خصوص

 ل،یقب نیاز ا یا عرف جامعه و مواردناهماهنگ ب ریانتشار آسان تصاو ،یخصوص یمربوط به جشن ها ریآن، انتشار تصاو قیطر

انسان شده،  یکه تلفن همراه وارد زندگ یاز زمان نیهمچن  است. تالیجیرسانه د نیتوسط ا یخصوص میحر بیاز تخر ینمونه ا

ناخواسته در معرض  ایشناور شده و هر کس خواسته  ینیمع زانیبه م یو خصوص یحوزه عموم انیکه مرز م میما شاهد آن

خود  ینوادگخا ایو  یحرفه ا ،یمسائل شخص انیدهند و در آن به ب یاست که افراد با تلفن همراه انجام م ییگوهاشنود گفت

 یشهر، بلوتوث گوش یدر اماکن عموم یامروز وقت  جامعه یو روان یفرهنگ ،یبه مخاطره افتادن سلامت اجتماع پردازند. یم

موارد  نیشتریهستند که در ب ییها امیاز افراد در حال مبادله انواع پ یریکه جمع کث دیشو یمتوجه م د،یخود را روشن کن

انجام شده مشخص شده که تاکنون لطمات  یها یبا بررس  جامعه ما خطرناک است. یو روان یو فرهنگ یسلامت اجتماع یبرا

پردازند  یم ییبرنامه ها یبه طراح یافراد یبه خانواده ها وارد شده است. وقت یتکنولوژ نیبه خاطر استفاده از ا یریجبران ناپذ

حافظه را  نیسپس ا وحافظه تلفن همراه بپردازند  یتوانند به سرقت تمام یآن با روشن شدن بلوتوث افراد م قیکه از طر

شود،  یدر هم شکسته م یبه چه سادگ یفرد میرسد که حر ینکته به ذهن م نیفروش کنند، ا یبرا ییها ید یبه س لیتبد

آبرومند و  یافراد یشخص یها لمیعکس ها و ف یسادگ نی. به همردیآن به افراد مورد توجه قرار گ یطمه روانبدون آنکه ل

متأسفانه به   گذارد. یم یرا بر روح و روان افراد قربان ینیو ضربات سنگ ردیگ یجامعه قرار م راقشا یموجه، در دسترس تمام

و ضد  یاخلاق ریغ یمحتوا افتیبه منظور ارسال و در شتریدر کشورها ب یفناور نیاز بلوتوث، استفاده از ا دیمف یکاربردها یجا

احساس خطر، اضطراب و تجاوز  ینوع د،یآ یم انیکه تا اسم بلوتوث به م یتلفن همراه است به طور یگوش قیاز طر یفرهنگ

دارند  یروان یروح یها یماریبهستند که  ییشود. متأسفانه افراد سودجو یم یذهن مخاطب تداع رافراد د یخصوص میبه حر
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و  نیقوان یاست و در تمام یکار نه تنها عمل ضد اخلاق نیآورند، ا یم یرو یاخلاق ریغ یو عکس ها لمیو انتشار ف هیو به ته

عاملان آن در نظر گرفته  یبرا ینیسنگ یمجازات ها زین ییو قضا یموضوعه مدن نیشده بلکه در قوان یشرع اسلام به شدت نه

 یدر دستور کار مخالفان اسلام و نظام اسلام یبه مقدسات به طور جد نیو بلوتوث مبحث توه امکیپ یدر حوزه ها ست.شده ا

اختلافات  یمعتقدند: بلوتوث برخ یاجتماع یشناس بیکارشناسان آس (. 1390)کشتی آرای و اکبریان،  قرار گرفته است

را  یکند و تهاجم فرهنگ یم شتریرا در جامعه ب تیآن احساس نبود امنکه استفاده از  یدهد به طور یم شیرا افزا یخانوادگ

 یم یراخلاقیغ یموارد آثار سوء انتشار بلوتوث ها یو اختلافات زوج ها در برخ یاز مشکلات خانوادگ یبخش  به دنبال دارد.

شود، به علت استفاده  یاده مدر افراد خانو ینیکه باعث تعارض، شک و بدب یاختلافات خانوادگ یبروز بعض نیباشد، همچن

بعد در سطح  یساعت دیآ دیفرد پد کیهمراه  یدر گوش یراخلاقیغ یلمیف یامروز اگر در شهر بزرگ  نادرست از بلوتوث است.

فضای مجازی  تیبا توجه به اهمشود  یکشور دست به دست م یاز شهرها و روستاها یعیدو روز بعد در گستره وس یکیشهر و 

 نیدر ا یشده است. ول ادییو ارتباطات توجه ز اطلاعات به فن آوری ریدر سال های اخ زیع، در جامعه ما ندر توسعه جوام

 187 نیدر ب نترنتیکشور ما از نظر بهره مندی از ا"آن پرداخت.  یابی شهیر به های جدی وجود دارد که ضروری بیرابطه آس

 35رود.  یمخابرات جزء کشورهای متوسط به شمار م یجهان هیادبر اساس طبقه بندی اتح که را دارد 87کشور جهان رتبه 

 هفته است در قهیدق 52 نترنتیصرف شده برای ا نیانگیدهند و م یم لیرا قشر جوان تشک نترنتیکنندگان ا استفاده درصد

 ها رتبه یرانیا"محبوب شده است و  یرانیجوانان ا انیدر کشور ما به سرعت در م یابیهای دوست شبکه (. 1394)صادقیان، 

 انگریمهمتر، نما آن جوانان را اشغال کرده و از یفضای ذهن نترنت،یفرهنگ رسانه ای ا "شبکه ها کسب کرده اند نیرا در ا سوم

 دارند اخلاقیو نظارت  یتیترب روی فرزندان خود تا چه حد کنترل نیابررسانه است که والد نینقش خانواده در کنار ا

 نیباشد. به هم یو روان یهای اجتماع بیاز آس دییساز نوع جد نهیتواند زم یهای نوظهور م بیآس روزب .(1396)ستارزاده، 

 بینوظهور، آس های بی. آسدینما یو ضروری م لازمهای نوظهور  بیو کاهش آس رییشگیپ ،ییبرای شناسا زییبرنامه ر ل،یدل

 نترنتیای، تلفن همراه و ا انهیهای را بازی اده از ماهواره،از استف یهای ناش بیاست که آس دیهای مرتبط با فناوری های جد

در حوزه  ژهیبه و برییهای مرتبط با فضای سا بیتا به آس است شده یمقاله سع نی. در اردیمجموعه قرار گ نیتوانند در ا یم

 یو فضای مجازی همگ نترنتیدر خصوص ا قاتیتحق ارائه شود. یشنهاداتیآنها پ رفع دانش آموزان و نوجوانان پرداخته و برای

آنها غافل  بیافراد را از معا دیجذاب و منحصر به فرد آنها نبا اییاما مزا باشند، یشمار آنها در قرن حاضر م یب اییاز مزا یحاک

 شوند و پس از مدت زمان یدر شبکه های مجازی عضو م یو سرگرم حیو جوان به قصد تفر نوجوان بدارد. دختران و پسران

از آن افراد  کی چیه بایشوند، حال آن که تقر یشبکه ها مواجه م نیاز سوی کاربران ا یبا انواع درخواست های دوست یکوتاه

سبب  نیدارد. به هم یو روان ی، روح یجان ، یاز مال یمجازی انواع مختلف اییهای وارده به افراد در دن بیشناسند. آس یرا نم

از آن بر پدران و  شتریو ب برییسا سیو ارتباطات ، پل اطلاعات فناوری لیشناسان مسابر همگان از جمله دست اندرکاران و کار

دهند و  شیو فضای مجازی افزا نترنتیاز ا یناش دیهای نوپد بیو آس داتیدر مورد تهد را خود یمادران واجب است تا آگاه

از ارتکاب وجود دارد و با به  زیبرای پره یفاوتهای مت وهیش بریسا طیدر مح .ندینما ییاجرا نهیزم نیدر ا را لازماقدامات 

که به نسبت جرم در فضای مجازی  رییکرد. تداب نیتوان اهداف مورد نظر مقنن را تأم یم یراحت به رییشگیپ ریتداب رییکارگ

با توجه  .آورد یوارد م یلطمه را به منافع و آزادی های خصوص نیشده کمتر دهیشیحوزه اند نیا صنیو متخص قانون از طرف

مدارس دخترانه  یمطالعات اجتماع رانیمشاوران و دب ران،یمد دگاهید یبررس پژوهش  نیا یهدف اصل ضیعرا نیبه تمام ا

انجام از آن  یریشگیپ یو راه ها یمجاز یفضا دینوپد یاجتماع یها بیشهر از آس نیمتوسطه اول و دوم شهرستان مشک

 گرفته است. 
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 روش -2
 یشیامیپ قاتیدر زمره تحق قاتیاست و در تحق یفیتوص قاتیپژوهش های کاربردی است و از طبقه تحقپژوهش از نوع  نیا

 یاختنسصاحبه مو  قیمصاحبه عم لیاز قب گرییشود اما فنون د یستفاده م . که هرچند عمدتاً از پرسشنامهردیگ یقرار م

 اعیالعات اجتممط رانیدبکلیه مدیران، مشاوران و جامعه پژوهش   رود. یهم به کار م نهایا محتوی و جز لیمشاهده تحل

 یسنج نظر ژوهشپنفر از آنان به عنوان نمونه  100تعداد  باشد که یم مدارس متوسطه دوم شهرستان مشکین شهر می باشد 

 یررسساخته ب ابزارگردآوری پرسشنامه محققند انتخاب شد یپژوهش موثر به عنوان نمونه رییشگیراهکارهای پ نهیدر زم

رای ب نهیگز نیبهتر یو بررس مشکین شهر های رستانیدب رانیدبمدیران، مشاوران و های مهم فضای مجازی ازنگاه  بیآس

 نیرشد مهم ت خواسته افراد نمونه یشد و از تمام هیپرسشنامه به صورت بسته پاسخ ته سوالات بود. ها بیآس نیاز ا رییشگیپ

 نوجوانان یسن رده فضا را برای نیهای ا بیآس نیو مهمتر یی و شبکه های اجتماعدانش آموزان از فضای مجاز استفاده لیدل

و  Expert Choice , Excelو رتبه بندی از بسته های نرم افزاری  روش سازی ادهیبرای پ و دانش آموزان مشخص کنند.

 .شده است استفاده لیو تحل هیتجز یفیهای ک روش

 

 یافته ها  -3
  اول ب های اجتماعی نوپدید استفاده از فضای مجازی در دانش آموزان از دیدگاه دبیران مدارس متوسطه مهمترین آسی(: 1جدول )

 ضریب تغییرات  انحراف معیار میانگین  آسیب ها 

 3/0 17/1 94/3  یتحرک کم شیفزاا

 یریپذ انعطاف) یو واقع یجعل یها تیهو صیدر تشخ یناتوان

  (یتیهو

91/3 23/1 32/0 

 3/0 15/1 86/3 قت کاربران و فلاات

 33/0 24/1 79/3 ها  شبکه نیبه ا ادیاعت

 مثل به اشترک)از اعمال  یبرخ یرفتن قباحت و زشت نیب از

 (توسط فرد و ... شخص و مسائل ریگذاشتن تصاو

76/3  

 

22/1 32/0 

 32/0 18/1 72/3  یقلاراخیمطالب غ انتشار

 31/0 16/1 71/3 ارتباطات ناسالم  شیافزا

 31/0 13/1 71/3  یو احساس یروان صدمات

 35/0 3/1 69/3  (ها و ... زوج انیم) یاعتماد متقابل در کانون خانوادگ کاهش

 32/0 17/1 66/3  لیدر تحص یکار کم

 34/0 26/1 66/3 ارتباط چهره به چهره  کاهش

 32/0 17/1 62/3 عات کذب لااط نشر

 33/0 19/1 59/3 شدن  یمنزو

 نوشتار است و احساسات یارتباطات بر مبنا)حساسات ا کاهش

  (شوند یدرک نم

57/3 22/1 34/0 

 36/0 25/1 46/3 ا و نهادها  عملکرد سازمانه دنیچالش کش به

 34/0 16/1 45/3  (و ... ملاک هیحات خاص، تکلااصط)خاص  یها فرهنگ خرده جادیا

 مطرحو  یانتشار مطالب قوم) ها تیشدن قوم رتریپذ کیتحر

  (اقوام نیکردن مناقشات ب

41/3 19/1 35/0 

 38/0 27/1 3/3  یخصوص میحر نقض

 31/0 21/1 28/3 و اعتقادات انیبه اد نیتوه
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ان و بهترین راهکارهای کاهش آسیب های اجتماعی نوپدید فضای مجازی بر دانش آموزان از دیدگاه مدیران، مشاور(: 2جدول )

 دبیران مدارس متوسطه دوم 

 

 درصد   راهکارهای مقابله ای  

 20 استفاده از نرم افزارهای امنیتی 

  34 افزایش خودباوری دانش آموزان 

 40 افزایش ارتباط عاطفی 

  33 تقویت سیاست های مفید 

 8 فیلترینگ 

  41 فرهنگ سازی 

  34 تقویت اعتقادات 

  49 تفریحات سالم 

 22 آموزش آسیب های اجتماعی نوپدید 

 

 بیمووزش آسوو آ سووم تیهای اعتقادی در اولو هیپا تیتقو ت،یاولو نیفرهنگ سازی دوم ت،یاولو نیسالم با اول حاتیتفر

 قورار هر مشوکین شوهوای  رسوتانیدب مدیران، مشاوران و دبیران مطالعات اجتمواعیچهارم از نظرات  تیدر اولو یهای احتمال

 یهای ناش بیسکاهش آ برای تیاولو نیو آخر نهیگز نیبه عنوان اخر نگیلتریفبه هم دارند.  کینزد بیموارد ضرا هی. بقگرفت

 از فضای مجازی انتخاب شده است.

 

 نتیجه گیری  -4

 اتلاف ،( یتیوه یری)انعطاف پذ یو واقع یجعل یها تیهو صیدر تشخ یناتوان، یکم تحرک شیافزابه دست آمده  جیطبق نتا

ل و مسائ ریشتن تصاواز اعمال )مثل به اشترک گذا یبرخ یرفتن قباحت و زشت نیب از، شبکه ها نیبه ا ادیاعت، وقت کاربران

ر متقابل د اعتماد هشکا، یو احساس یروان صدمات، ارتباطات ناسالم شیافزا، یراخلاقیمطالب غ انتشار، شخص توسط فرد و ...(

، شدن  یمنزو، ذباطلاعات ک نشر، چهره به چهرهارتباط  کاهش، لیدر تحص یکار کم، زوج ها و ...( انی)م یکانون خانوادگ

 نهادها  وانه ا عملکرد سازم دنیچالش کش به، شوند( ینوشتار است و احساسات درک نم یاحساسات )ارتباطات بر مبنا کاهش

 و یها )انتشار مطالب قوم تیشدن قوم رتریپذ کیتحر، کلام و ...( هیخاص )اصطلاحات خاص، تک یخرده فرهنگ ها جادیا

اجتماعی نوپدید های  بیآس نیاز مهم تر و اعتقادات انیبه اد نیتوه یخصوص میحر نقضو اقوام(  نیمطرح کردن مناقشات ب

های مهم فضای مجازی انتخاب کردند.امروزه در کشور  بیعنوان آس به هم دبیران، مشاوران و مدیرانفضای مجازی بودند که 

 یاز نوع شبکه های اجتماع ای (کلش آف کلنز) از نوع بازی های فضای مجازی مانندچه  نترنتیا به ادیما اکثر افراد با اعت

و  تیبا آن همه جذاب مجازی هستند متاسفانه فضای ریدوستان درگ ایافراد خانواده و  نیدر ب( و تلگرام نستاگرامیا) گسترده

فضا به نام مطالب  نیدر ا خواهدیوهر چه که مکند  جذب توانسته است اقشار نوجوانان و دانش اموزان را یبه خوب یبندگیفر

 ادیاعت یدر پ معمولا رایتا حدودی موفق هم بوده است ز میمنصفانه قضاوت کن اگر .بقبولانداخبار موثق به آنها  ایو  یعلم

و به  شود یم جادیآنها شکاف ا نیب یمجازی، ناخودآگاه ارتباطاتش با خانواده کمتر شده و از نظر عاطف فضای نوجوانان به

که  یغاتیهمه تبل نیدر مقابل ا متاسفانه .دیافراد از راه خواهد رس نگونهیاست که برای ا گرییآفت د زین یلیدنبال آن افت تحص

برای  یو درست یگذاری اصول هیشود، در کشور ما نه سرما یم در فضاهای مجازی برای نوجوانان و دانش اموزان و جوانان

فرهنگ سازی برای استفاده  تهیدر نظر گرفته شده است. در زم یو نه برنامه مدون است انجام گرفته غاتیتبل نیمبارزه با ا
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گذاری  هیسرما ایبرنامه و  چیهم کاری صورت نگرفته است. بدون ه یرستانیدر مدارس و سطوح دب یحت زین فضا نیازا حیصح

گذشته باشد و در مرحله اول قبل از  سال چند ینیو د یعصب ملنوجوان امروز ما با همان اعتقادات و ت میتوقع داشته باش دینبا

 متاسفانه .میباش شتریهای ب بیاز آس رییشگیکردن ان و پ برطرف یو سپس در پ میریرا بپذ راتییتغ نیا دیبا یهر نوع اقدام

کم است، از  اریدختران بس برای برای نوجوانان، بخصوص یو سرگرم حیکه فضای تفر مشکین شهرمثل  یدر شهرهای کوچک

هم  شتریها ب بیآس نیحجم ا ست،ینوجوان امروز خبری ن حد در یو گردش های علم شرفتهیهای هوشمند و مدارس پ کلاس

همکاری و تعامل خانواده، نظام  ازمندیو ن ستین یگروه خاص ایها کار فرد  بیآس نیاز ا رییشگیشود.به هر حال پ یم

 زیاز هر چ شیای ،پ انهیرا رانهیشگیپ ریدر خصوص اتخاذ تداب یکس البته مربوطه است .ارگانهای  گریو د ها رسانه ،یآموزش

 داشته باشد.البته چندان بریکه نسل نوجوان و جوان توانسته است، تعامل بهتری با فضای سا است مهم تیواقع نیتوجه به ا

انس  دیبا فضای جد است دهیند یلزوم دیو شا برده شیپ یکیزیف ایینسل گذشته امور خود را در دن رایز ست،ین یشگفت جای

داشته  برییخود مشاهده کرده صبغه سا رامونیپ آنچه و از همان ابتدا هر افتهیفضا رشد  نیبا ا دیکه نسل جد یحال رد،دریبگ

هرچه  ییادر برپ دیبود نسل جد دواریتوان ام یسو م کیاست از  ختهیبرانگ را ییدهایو ام میب تیوضع نیحال ا نیاست. با ا

 سوی را داشته باشد. اما از لازمفضا همت  نیبر اصول و قواعد حاکم بر ا یو مبتن اریع تمام اطلاعاتی جامعه کیتر  عیسر

فضا مطلع کند تا با  نیا فراوان های بیها را از خطرات و آس ان دیبا بریاز وقوع جرم در حوزه سا رییشگیبرای پ سیگرپلید

 رانهیشگیپ ریتداب بر،یشمار و گوناگون فضای سا یب خطرهای کودکان با یی.برای آشنادیاین دیپد ریغام جهیگرفتاری در آنها، نت

بر تعامل  گر،ید یاز آنها رأسا کودکان و نوجوانان را مخاطب قرار داده اند و برخ یبرخ اتخاذ شده که سیاز سوی پل یگوناگون

 زیقابل اشاره عبارتند از:اقدامات مداخله آم ریتداب نیتر مهم اند. دهیورز دیتأک ن،یعوامل نقش آفر ریو سا انیمرب ا،یسازنده اول

 نترنتیالزام آورکاربری ا ریتداب ،یآموزش ریکاهنده آثار سوء، تداب ریح،تدابیکاربری صح ریتداب ، همسالان ارییهم ریتداب ن،یوالد

توان  یآن ها م ملاحظه دهند که با یه خود اختصاص مرا ب یها مباحث نسبتا مفصل و جامع نیاز ا کیرسانه ای.هر  ریتداب و

برای  یبرنامه آموزش کی.برای مثال افتی دست ای انهیرشدمدار را رانهیشگیپ ریدرباره ی نحوه اتخاذ تداب دییمف یبه آگاه

 نکات باشد: نیحاوی ا تواند یم کنند، یکار م نترنتیکه فرزندانشان با ا ینیوالد

حوه ،آموزش ن رگید عبارت به)؛نترنتیهای سالم به هنگام استفاده از ا نهیانتخاب گز ییو توانا رییپذ تیحس مسئول جادیا- 1

 (نترنتیاز ا حیاستفاده صح

 که قرار است مشاهده کنند؛ ییبه جا و مناسب درباره محتوا رییگ میتصم- 2

 دیابتدا با نجایواقع در ا آن،در هش عواقبشاهده کنند و کامکه ممکن است  یبا محتوای نامناسب ییارویآموزش و نحوه رو- 3

لزام ا ریتداب ر خصوصد نیکودکانشان اتخاذ کنندهمچن به ها را نسبت افتیره نیآموزش داد تا بدانند چگونه ا نیبه خود والد

 هیهرا ت ناسباز و مهای مج تیاز سا ی، فهرست یبرای هر مبحث درس سیپل یهماهنگ توانند با یم رانیدب نترنتیآور کاربری ا

خراج و است العهمط را مربوطه یآن ها مراجعه کرده و مطلب درس یآموزان بخواهند در مهلت داده شده ،به تمام دانش کرده و از

ود بودن محد لیلبه د نیشود. همچن یم آور عمل الزام کیدر قالب  نترنتیاز ا حیامر باعث آموزش استفاده صح نیکنند. ا

 را نخواهند داشت. یرقانونینامناسب و غ محتواهای فرصت پرداختن بهزمان مراجعه ،دانش آموزان 

 یآگاه انیو مرب نیاز والد ارییدهند.بس یاختصاص م انیو مرب نیآموزش خود را به والد تیرسانه ای محور ریتداب ت،ینها در

 دینبا ای دیرا با زیدانند چه چ ینم غالبا جهیرا ندارند.در نت آن خطرات زانیوم تیماه ای نترنتیدرباره ضرورت سالمت ا ادییز

به  نترنتیدر جهت حفاظت فرزندشان در ا یاقدام چیکنند و ه یبرخورد م نانهیب خوش هیقض نیبا ا ای نیانجام دهند. بنابرا

 ریفراگ وعیش و ی،گستردگ نترنتیدرا یخواندن خطرات،معتقدند هرزه نگاری وامورجنس زیبا مبالغه آم نکهیا ایآورند یعمل نم

 وهیهشدارها،ش ی.در آموزش های همگاناست یای ،ارائه آموزش های همگان انهیرا میاز جرا رییشگیدارد.در واقع از روش های پ

کسب کنند و از بزه  یشوند.تا برای مقابله با آنهاآمادگ یجامعه ارائه م ها و شگردهای مجرمان در ارتکاب به جرم به افراد
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در  (. 1395)حسین خواه،  است یهای مردم یارتقای سطح آگاه یآموزش های همگان کنند.هدف از رییخود جلوگ یدگید

 جهینت نی( به ا2011 ،یشیاوساکا )به نقل از ا ،یلیاز تلفن همراه و عملکرد تحص زا-بیاستفاده آس نیب یارتباط منف نییتب

ندارند، مدت زمان  ین همراه استفاده افراطکه از تلف یبا کسان سهکنندگان مفرط از تلفن همراه در مقای-که استفاده دهیرس

 یبا تلفن همراه، فرصت چندان ادیز تیمشغول لآموز به دلی-دانش یوقت نی. بنابرادهند-یرا به مطالعه اختصاص م تری-کوتاه

 گر،یخواهد بود. از طرف د هیو قابل توج ینبی-شیقابل پ یو یلینکند، افت عملکرد تحص دایپ فیمطالعه و انجام تکال یبرا

 نیبه تلفن همراه فراهم کرده و از ا یعاطف یوابستگ جادیا یرا برا نهآموزان از تلفن همراه، زمی-از اندازه دانش شیاستفاده ب

 .شود-یم یلیمنجر به افت تحص تیافت تمرکز و در نها اد،یز یاشتغال ذهن جادیهم باعث ا قیطر

قطع م آموزان-شاندر د از تلفن همراه زا-بیآس یمفهوم استفاده شودکه-یم شنهادیپژوهش، پ نیحاصل از ا جیبا استناد به نتا

ر موضوع د نیا تر-قیو دق تر-عیهر چه سر ییتا با شناسا ردیقرار گ تری-یجد یمورد بررس تر،-نییمقاطع پا یو حت متوسطه

و  یلیحصت ندهیآن در آ یاز تبعات منف یریکاستن از شدت مشکل و جلوگ یبرا یمتناسب یاقدامات کنترل تر،-نییپا نیسن

 .ردیانجام گ ،یکار
  

 منابع -5
 جامعه ارشد سیکارشنا نامه پایان. خلخال شهر موردی مطالعه نسلی؛ شکاف بر مؤثر اجتماعی (عوامل1397). محمد رحیمی،

 .مرکز تهران واحد اسالمی آزاد دانشگاه. شناسی

جتماعی. ه تخصصی علوم ااعتیاد به اینترنت و پیامدهای آن، فصلنامبررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر (. 1396)ستارزاده، داوود. 

 شماره چهاردهم.

 . 4تأثیر اینترنت بر کودکان و نوجوانان. تهران: مجله الکترونیکی نما. شماره (. 1394) صادقیان، عفت.

 بیقیتط مطالعه: مجازی فضای های ناهنجاری و ها آسیب شدن فضایی (. دو1396). حسین حسنی، سعیدرضا؛ عاملی،

 .اول شماره. پنجم دوره. فرهنگی تحقیقات فصلنامه. المللی بین های سیاستگذاری

 مایش ملی صنایعروش کنترل و هنجارسازی مثبت برای استفاده از فضای مجازی در ایران ، ه(. 1390)فخریان ، فرزانه ، 

 . فرهنگی نقش آن در توسعه ی پایدار

ت و فضاهای مجازی در بین بررسی اعتیاد به اینترن(. 1390. )ین ؛ صادق نیا، احمد؛ زبدی ، یاسرکرمشایی ، فائزه ؛ پناهی ، ام

 .جوانان و نوجوانان ، همایش ملی صنایع فرهنگی نقش آن در توسعه ی پایدار

هروند لمللی شعصر مجازی و چالش های پیش رو، اولین کنفرانس بین ا(. 1390. )کشتی ارای ، نرگس ؛ اکبریان ، اکرم 

  .تهران، انتشارات رشد، چاپ هفتم ،. مسئول
 


