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 چكیده 

آموزش کلاس درس  یشود که برا یاطلاق م یتیریو مد یآموزش یراهبردها ،یبه اصول کل سیاصطلاح روش تدر

 ،یفلسفه آموزش -شما مناسب است  یبرا یزیدارد که چه چ نیبه ا یشما بستگ سیروش تدر انتخاب .شود یاستفاده م

توان بر اساس دو  یرا م سیتدر یها هینظر .مدرسه تیمامور هیانیو ب ی( موضوعیکلاس، حوزه)ها یشناس تیجمع

 یفناورابزار دانش آموز محور، و استفاده از  کردیمعلم محور در مقابل رو کردیکرد: رو میپارامتر عمده به چهار دسته تقس

 فیتا ط کندیفراهم م هامیمعلمان و ت یرا برا ییهافرصت هایاستراتژ نیا .نییپا یا فناورب ابزاربالا در مقابل استفاده از 

مطالعه حاضر به بررسی چندین  و بهبود بخشند. کنند ، تأملکرده کلاس درس را مشاهده ی متفاوتهاوهیاز ش یعیوس

 ر تدریس همکاران در مدارس منجر شود. استراتژی آموزشی قدرتمند جهت بهبود آموزش در مدارس بوده تا به بهبود ام
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 مقدمه-1

 ساده و در دهیا نیا. رندیگ یم ادی شتریکنند، دانش آموزان ب یم یهمکار گریکدیبهبود عملکرد خود با  یمعلمان برا یوقت

ی ریدگای نیو بنابرا سیتدر هایشیوهبهبود مستمر  باعث یهمکار این ند در قلب مدارس موثر قرار دارد.حال قدرتم نیع

 تدریس هایهیوش از یاست که درک مشترک نیمعلمان و مدارس وجود دارد ا یکه برا یش. چالشودمیدانش آموزان  بیشتر

 یموزشآ یها وهیز شا یرسد، برخ یبه نظر نم کسانی قاًیدق هااین شیوه که در هر کلاس درس ی. در حالداشته باشند یعال

 (Adamson et al.,2013 ). کنند یکار م یبه خوب هاکلاسشتریدهد در ب یوجود دارد که شواهد نشان م

ز رو واهد که هربر ش ینو مبت یمشارکت یاز هزاران گفتگوآوری شده است که گرد نجایبالا در ا ریبا تأث یآموزش یهایاستراتژ

 کندیفراهم م هامیعلمان و تم یرا برا ییهافرصت هایاستراتژ نی. ااست به دست آمده شود،یمعلمان در مدارس برگزار م نیب

 و بهبود بخشند. کنند ، تأملکرده کلاس درس را مشاهده ی متفاوتهاوهیاز ش یعیوس فیتا ط

کنند.  یاستفاده م ز آنهاا تیکه معلمان قبلًا با موفق ستین یگرید یآموزش یراهبردها ی براینیگزیجا این مقاله، ارائههدف از 

 نش آموزاندا یریادگی یازهایاز ن یگسترده ا فیط یتوانند برا یکه معلمان م یمؤثر یدر عوض، آنها به مجموعه راهبردها

 کرد. نداعمال کنند، اضافه خواه

 

 یادگیری  های آموزشی قدرتمند برای افزایش سطحاستراتژی -2

 . استراتژی های مدیریت کلاس درس1.2

تکنیک مدیریت کلاس درس نشان داده اند که رفتار کلاس را بهبود می بخشد، روابطی را برای جامعه کلاسی بهتر  20این 

ایجاد می کند و محیط کلاسی مثبتی را ایجاد می کند که یادگیری دانش آموزان هدف شماره یک جمعی است. این 

 & Rydell)  ریت کلاس درس را با دانش آموزان خود امتحان کنید تا معلمی شادتر و مؤثرتر شویدهای مدیاستراتژی

Henricsson, 2004). 
 .الگوی رفتار ایده آل1.1.2

ثر به طور مو ل سازیبه نشان دادن رفتاری که می خواهید ببینید عادت کنید، زیرا بسیاری از مطالعات نشان می دهد که مد

 رهای خاص،ز رفتامی آموزد که چگونه در موقعیت های مختلف عمل کنند. یک راه ساده برای الگوبرداری ا به دانش آموزان

 آزمون یا ورد یکبرگزاری یک مکالمه ساختگی با یک مدیر، معلم دیگر یا دانش آموز در جلوی کلاس است. صحبت کردن در م

 از زبان مودبانه استفاده کنید.هموضوع مرتبط دیگر نیز از موضوعات موثر است. مطمئن شوید ک

 .حفظ تماس چشمی2.1.2

ر به ارات یکدیگرد اظهگوشی ها را در جیب خود نگه دارید. بگذارید با یکدیگر بدون وقفه صحبت کنند. نگرانی خود را در مو

ثال ملی که آشیوه ای محترمانه مطرح کنید. پس از آن، یک بحث کلاسی را برای فهرست کردن و گسترش رفتارهای ایده 

 زدید، شروع کنید.
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 . قوانین سن3.1.2

ث ی را که بحقوانین مشابه با توزیع یک برنامه درسی، فهرستاجازه ندهید دستورالعمل های مورد احترام شما فراموش شود. 

أکید واقعیت ت ینکند چاپ و توزیع کنید. سپس، لیست را با دانش آموزان خود مرور کنید. انجام این کار بر اکلاس ایجاب می

را زیر پا  وزی قانونانش آمددارد که شما به ایده های آنها احترام می گذارید و قصد دارید به آنها پایبند باشید. و هنگامی که 

 می گذارد، اشاره به این سند برای شما آسان خواهد بود.

 . از تنبیه کلاس خودداری کنید.4.1.2

 .ابتكار عمل را تشویق کنید.5.1.2

 . ستایش کنید.6.1.2

 .از ارتباطات غیر کلامی استفاده کنید.7.1.2

را  ند تا دروسکآموزان کمک کلمات را با اقدامات و وسایل کمک بصری تکمیل کنید تا ارائه محتوا را بهبود بخشد و به دانش

 متمرکز کنند و پردازش کنند.

 مهمانی برگزار کنید. 8.1.2

مه ه آن را اداکآموزان قدردانی کنید و به آنها انگیزه دهید ب دهید تا از زحمات دانشگاه به گاه یک مهمانی کلاسی ترتی

 دهند.

 . پاداش های ملموس بدهید.9.1.2

داش ان خاصی پاش آموزبه عنوان یکی دیگر از تکنیک های انگیزشی و تقویت رفتار، در پایان هر درس، در مقابل کلاس به دان

 دهید.

 و تماس تلفنی بگیرید.. نامه های مثبت 10.1.2

س و ن را در کلاآموزا با سورپرایز کردن والدینشان، برقراری تماس های تلفنی مثبت و ارسال نامه های کمکی به خانه، دانش

 خارج از آن راضی نگه دارید.

 .ایجاد هیجان برای مطالب و طرح درس11.1.2

یش نمایش ا با پبستان، راهنمایی یا دبیرستان. دروس راین مورد حتی بدون توجه به سطح کلاس به خوبی کار می کند: د

 قسمت های خاص هیجان انگیز شروع کنید، و علاقه دانش آموزان را از همان ابتدا جلب کنید.

 . ارائه انواع مختلف زمان مطالعه آزاد12.1.2

کنند محتوا را در سکوت و ی که تلاش میآموزانها را در طول زمان مطالعه آزاد ارائه دهید تا برای دانشطیف وسیعی از فعالیت

 صورت جداگانه پردازش کنند، جذاب باشد.به

 . قراردادهای گروهی بنویسید.13.1.2

نوشتن  ها را می کند. بایک معلم به یک جفت دانش آموز که با هم کار می کنند تا یک سوال را تکمیل کنند، توصیه

 د.ن کمک کنیآموزا ه امضا می کنند، به اجرای روان و مؤثر کار گروهی دانشقراردادهایی که حاوی رهنمودهایی هستند و هم
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 .پروژه های باز را اختصاص دهید14.1.2

ا به آنها ت -طلبند هایی که محصول خاصی را نمیپروژه -های پایان باز درگیر شوند آموزان را تشویق کنید تا با پروژهدانش

 که ذاتاً مناسب آنهاست نشان دهند.هایی اجازه دهید دانش خود را به روش

 . برای ارزیابی های غیر رسمی فقط دو نمره بدهید.15.1.2

ر زرگ با جوهصفر ب معلمی پشت میزش می نشیند و به کار دانش آموز نمره می دهد. زمانی را به خاطر بیاورید که یک نمره

ش آموزانتان ینطور دان، و همتباهات و بازخوردها را مرور کنیدقرمز روی کار خود دیدید. احتمالًا شما آنقدر ناراحت بودید که اش

دلسرد  آموزدانش باشد، وقتی همان را می بینند دقیقا همان احساس را دارند. اگر نمره این کار بخش کوچکی از ارزیابی نهایی

 نشده و به تلاش خود ادامه خواهد داد.

 آموز تنظیم می شود .از صفحات وب استفاده کنید که برای هر دانش16.1.2

هایی را بدهید تا فناوری آموزشی را که با نیازهای آنها کنند، فرصتآموزانی که در پردازش محتوای شما تلاش میبه دانش

 سازگار است، امتحان کنند.

 . مصاحبه با دانش آموزان17.1.2

دیریت دهند مصاحبه کنید تا نحوه مود نشان نمییلی درگیر نیستند یا رفتارهای اجتماعی از خآموزانی که از نظر تحصبا دانش

 بهتر آنها را بیاموزید.

 . رفتار نامناسب یا خارج از وظیفه را به سرعت برطرف کنید18.1.2

 .حبت می کندا او صبمعلمی با دانش آموز بدرفتاری می نشیند و درباره رفتارش به عنوان یکی از راهبردهای مدیریت کلاس 

یر پا زمستند را  ز قانونرفتار نامناسب یا خارج از وظیفه رسیدگی کنید، به ویژه هنگامی که یک دانش آموهنگامی که باید به 

 می گذارد، از تردید خودداری کنید.

 . آموزش گروهی را در نظر بگیرید19.1.2

مک کنند، از آموزش تر کآموزان ضعیفموزش دانشآتوانند به مشارکت و آموز برتر شما میکنید که دانشاگر احساس می

 عنوان یک استراتژی مدیریت کلاس استفاده کنید. آموزان قوی بهگروهی به سرپرستی دانش

 .استفاده از برنامه های یادگیری شخصی 20.1.2

ر دهد که این امخصی برانگیخت، زیرا مطالعات نشان میشهای یادگیری آموزان را برای برنامهها، دانشسازی آن برنامهبا بازی

 کند.کند و آنها را تشویق میبه طور مداوم آنها را درگیر می

 

 . ارزیابی جمعی2.2

آموز در سطح وسیع و های استانداردی هستند که برای ارزیابی درک دانشهای نهایی یا آزمونبندی، پروژههای جمعارزیابی

زیابی ها معتبر نیستند و به طور دقیق فرآیند شوند. منتقدان ارزیابی های جمعی می گویند که این ارمطلق استفاده می

یادگیری را منعکس نمی کنند. اما استفاده از ارزشیابی های جمعی به عنوان یک استراتژی آموزشی مزایای مهمی دارد: آنها 

مچنین منبع دانش آموزان را تشویق می کنند تا توجه کنند و آنها را برای به کارگیری یادگیری خود به چالش می کشد. آنها ه
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ارزشمندی از بینش برای معلمان هستند، به ویژه برای کسانی که کلاس های بزرگتری دارند،  به آنها اجازه می دهد به راحتی 

 ای را در درک کلاس درس شناسایی و اصلاح کنند. هر شکاف گسترده

 

 . یادگیری فعال3.2

آموز را در کلاس قرار دهید؛ یک تکنیک آموزشی که مشارکت دانشهای یادگیری فعال در مرکز آموزان را با استراتژیدانش

موزان آدهد. به گفته جیمز بالنسیا، مدافع فعال یادگیری، این تکنیک به همان اندازه که به دانش های روزانه افزایش میدرس

دنبال  انش رادطور فعال  با هدف آموزش به یادگیرندگان آگاه که به»کمک می کند، می تواند به معلمان نیز کمک کند: 

کنند. آموز مشارکت میتر در نحوه تدریس برنامه درسی و چگونگی توسعه پتانسیل یادگیری هر دانشکنند، معلمان فعالمی

ر یاد می و سریع ت ، بهترآنها انواع تاکتیک ها را با هم ترکیب می کنند تا اطمینان حاصل شود که دانش آموزان نه تنها بیشتر

 "بلکه هوشمندانه تر نیز یاد می گیرند. گیرند،

 برخی از راهبردهای یادگیری فعال عبارتند از:

 ند.سؤال متقابل: از دانش آموزان بخواهید در مورد یک درس یا مفهوم اخیر سؤالاتی برای کلاس ارائه ده

 باشند. سائل داشتهسیدن یا حل مدقیقه یک بار استراحت کنید تا دانش آموزان زمانی برای بحث، پر 15تا  10روش مکث: هر 

 د.ها دارگل آلودترین نکته: از دانش آموزان بخواهید که بنویسند کدام نکته در درس کمترین وضوح را برای آن

 . آموزش متمایز4.2

درس  ر کلاسهآموزش متمایز یک استراتژی آموزشی محبوب و مؤثر است که شامل واکنش به سبک های یادگیری متنوع در 

 توا و فرآیندهای تدریس تنظیم شده است.با مح

 . یادگیری شخصی5.2

ی کند که یجاد مهیچ دو دانش آموز دقیقاً شبیه هم نیستند. به همین دلیل است که یادگیری شخصی یک تجربه یادگیری ا

 به توانایی های منحصر به فرد هر دانش آموز می پردازد.

 

 .طراحی جهانی برای یادگیری6.2

یک چارچوب آموزشی است که تضمین می کند همه دانش آموزان دسترسی برابر به آموزش  1رای یادگیریطراحی جهانی ب

های فرد راهآموزان منحصربه. از آن در کلاس درس خود استفاده کنید تا به دانش(Permana et al., 2020)دارند 

 مدار شدن بدهید.پذیری برای یادگیری و هدفانعطاف

 :UDLبرخی از مزایای 

 نقاط قوت و ضعف دانش آموزان خود را بشناسید

 ارائه کلاس های درس انعطاف پذیر

 اطلاعات را برای دانش آموزان چند زبانه تطبیق دهید

                                                           
1 UDL 
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 .پاسخ به مداخله7.2

بر شناسایی زودهنگام و مستمر، ارزیابی و کمک به دانش آموزانی که نیازهای یادگیری یا رفتاری دارند،  1پاسخ به مداخله

مرکز دارد. بهتر است از آن به عنوان بخشی از یک برنامه مدیریت کلی کلاس درس استفاده شود و شامل مداخلات گروهی ت

 کوچک یا فردی است که به سرعت نقاط مشکل را برطرف می کند.

 .تكنولوژی کلاس درس8.2

ه ادغام یکپارچ وزان برای کلاس است، اماآمزده کردن دانشآموزان و هیجانفناوری یک راه عالی برای بهبود مشارکت دانش

 تواند دشوار باشد.آن در کلاس می

 . بازی های ریاضی9.2

رای یجان بمانند بازی سازی کلاس درس، بازی های ریاضی می توانند نقش فعالی در جذب دانش آموزان در کلاس و ه

گنجانده  ای آموزشیاتژی هتند و به راحتی در سایر استریادگیری داشته باشند. آفلاین یا آنلاین، آنها معمولاً قابل تنظیم هس

 می شوند.

 . وب سایت های ریاضی10.2

مایز تاستراتژی  ازی یابهزاران وب سایت ریاضی وجود دارد که می توان از آنها به عنوان بخشی از رویکرد یادگیری مبتنی بر 

توانند بر اساس دانش و کنند و اغلب میان زده مییاضی هیجآموزان را در مورد یادگیری راستفاده کرد. منابع آنلاین دانش

 سطح نمره مقیاس شوند.

 . ریاضی ذهنی11.2

توانند آورند و میآموزان حقایق ریاضی را سریع به خاطر میریاضیات ذهنی بخش مهمی از تسلط ریاضی است. وقتی دانش

 رای انجام مسائل دشوارتر را دارند.معادلات ساده را به سرعت انجام دهند، اعتماد به نفس لازم ب

 . مسائل ریاضی را سریعتر حل کنید12.2

 بخشد. بهبود آموزش حل سریع و بدون کمک مسائل ریاضی به دانش آموزان می تواند اعتماد به نفس و روانی ریاضی را

 . نحوه آموزش ضرب13.2

ند و شده ا س می کنند به تازگی به جمع مسلطضرب یک گام بزرگ و اغلب دلهره آور برای یادگیرندگان است که احسا

ست و یاضی ارناگهان چیز جدیدی به آنها داده می شود. به خاطر سپردن و درک حقایق ضرب هسته یک عنصر کلیدی تسلط 

 یک پایه اساسی برای مطالعه بیشتر فراهم می کند.

 . ضرب کسرها14.2

ن فرا رسیده است که به سمت ضرب کسرها بروید. برای برخی از فرض کنید درس شما روی کسرها تمام شده است، و زمان آ

های آموزشی وجود دارد تر از تغییر از جمع به ضرب است. اما نگران نباشید! استراتژیآموزان، این جهش حتی ترسناکدانش

برای آموزش کلاس خود این ها مدت ضرب کنند. برخی از بهترین روشکند کسرها را در کوتاهآموزان شما را وادار میکه دانش

آموزان شما اساس و رابطه بین کسرهای نامناسب و اعداد است که در مورد ضرب کسری اطمینان حاصل کنید که دانش

                                                           
1 RTI 
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کنند. از ابزار مدولار و کمک بصری استفاده کنید. از دانش آموزان بخواهید مختلط و همچنین نحوه تبدیل آنها را درک می

 ه خود را بیاورند و آن را ضرب کنند تا بتواند کل کلاس را سیر کند.دستور غذای مورد علاق

 .نحوه تقسیم کسرها15.2

ای اده برستنها چیزی که برای دانش آموزان ترسناک تر از ضرب کسری است تقسیم کسری است. خوشبختانه سه مرحله 

 تقسیم کسری وجود دارد:

 تقسیم کننده را به صورت متقابل برگردانید

 قسیم را به علامت ضرب تبدیل کنید و ضرب کنیدعلامت ت

 در صورت امکان ساده کنید

 . پازل های ریاضی16.2

 وتفکر منطقی "یاضی پازل های ریاضی تقریباً به اندازه عمر ریاضی وجود داشته اند. یک مطالعه نشان داد که پازل های ر

دی را فکر انتقاتکنند،  عملکرد با تصاویر فضایی را تقویت میتوانایی های ترکیبی را توسعه می دهند، ظرفیت تفکر انتزاعی و 

 .(1400و همکاران،  کامکار عمله )"القا می کنند و حافظه ریاضی را توسعه می دهند.

 برخی از پازل های محبوب ریاضی عبارتند از: 

 سودوکو -

 میدان جادویی -

 برج هانوی -

 کنکن    -      

 . گیمیفیكیشن17.2

ایا بسیار ست. مزس درس روشی مؤثر برای جلب علاقه کودک به بازی و تبدیل آن به عشق به یادگیری اگیمیفیکیشن در کلا

های ضروری را ایجاد کنند. یک مطالعه در آموزان کمک کند تا تمرکز کنند و مهارتتواند به دانشزیاد است: گیمیفیکیشن می

 ی دارد.س نگه مانش آموزان را با انگیزه و درگیر کلاس دردر کره جنوبی همچنین نشان داد که گیمیفیکیشن د 2011سال 

 . یادگیری پروژه محور18.2

ی بر دگیری مبتنند. یادانش آموزان باید نقش فعالی در یادگیری خود داشته باشند، اما اغلب از فرآیند یادگیری جدا می شو

ر وارد غوطه اقعی دو ظریف که پیامدهای زندگی و پروژه به دانش آموزان اجازه می دهد تا به طور کامل در یک مشکل واقعی

هد تا دان را می ین امکاشوند. یادگیری پروژه محور پایان باز است و به دانش آموزانی که در کار گروهی مشغول به کار هستند 

ی ای یادگیرهبک آید: اندازه کلاس، توانایی دانش آموز و سراه حل خود را پیدا کنند. در هر کلاس درس یکسان به کار نمی

دی فکر انتقاهبود تنقش مهمی در شکل دادن به این فرآیند دارند. در حالی که طرفداران به افزایش مشارکت، حفظ دانش و ب

ر خلق بتواند به جای یادگیری بیش از حد کنند، انتقادهای قابل توجهی نیز وجود دارد: یادگیری مبتنی بر پروژه میاشاره می

 و ارزیابی اغلب ذهنی است. محصول متمرکز شود
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 .یادگیری تجربی19.2

ست. از شوار اهر کلاس درس طیف گسترده ای از سطوح و سبک های یادگیری دارد که پرداختن به آنها برای هر معلمی د

 نید.کاستفاده  ادگیریفعالیت های یادگیری تجربی برای مقابله با عدم مشارکت دانش آموزان و درگیر کردن آنها در فرآیند ی

تر یاد های جدیدی برای یادگیری ارائه دهید تا به آنها کمک کنید متمرکز بمانند، به صورت پویا و سریعآموزان راهبه دانش

ک درس یدر مورد  پاسخ( بگیرند. دانش آموزان را در فرآیند تحقیق و تفکر درگیر کنید. از آنها بخواهید سه تا پنج سوال )با

نند و اند امتحان کآموزان بخواهید که شرکای خود را در مورد سؤالاتی که نوشتهورت دوتایی، از دانشاخیر ایجاد کنند. به ص

 دانند.ترین در درس خود میهیم را مهمآموزان کدام مفاتماشا کنند تا ببینند دانش

 های دو نفره )آموزش همسالان(. آموزش با گروه20.2

ه به کهای آموزشی است همتایان اشاره کرده اند. این یکی از بسیاری از استراتژیبه مزایای تدریس  18.طرفداران از قرن 

 نشان داد که باعث بهبود عزت 1988کند، و یک مطالعه پیشگام در سال های استدلال و تفکر انتقادی کمک میتوسعه مهارت

دانش  -ه کلاس ممکن است دشوار باشد ب. با این حال، آوردن آن  (Maslovaty,200)شودهای بین فردی مینفس و مهارت

ه باند منجر می تو آموزان ممکن است سطوح مهارت متفاوتی داشته باشند یا در مورد آموزش به همسالان خود مردد باشند، و

 مسائل محرمانه ای شود که دانش آموزان در مورد آن با مشکل مواجه هستند.

 ها برای آموزش همسالان عبارتند از:برخی از بهترین شیوه 

 نحوه بازخورد دادن به دانش آموزان را توضیح دهید

 ارائه دستورات کتبی برای هدایت بحث

 برگزاری جلسات در سطح کلاس

 . یادگیری مبتنی بر تحقیق21.2

 ی سخت برای اجراآموزش وجود داشته است، اما هنوز هم می تواند یک استراتژی 1960یادگیری مبتنی بر پرس و جو از دهه 

ش آموزان . در کلاس درس یادگیری مبتنی بر پرسش، معلمان مسئول راهنمایی دان(Permana,2020)در کلاس درس باشد

 از طریق سؤالاتشان هستند.

 نوع اصلی یادگیری مبتنی بر پرسش وجود دارد: 4

 آن داده می شود استعلام تایید: به دانش آموزان یک سوال به همراه روشی برای پاسخ به

 پرسش ساختاری: به دانش آموزان یک پرسش باز و روش تحقیق داده می شود

 پرس و جو هدایت شده: دانش آموزان از یک سوال باز برای طراحی روش های تحقیق کار می کنند

 ند.دهها پاسخ میهای خودشان به آنکنند که با روشآموزان سؤالات اصلی را ایجاد میپرسش باز: دانش

 . یادگیری مبتنی بر مسئله22.2

دهد تا مسائل باز را با هم هایی قرار میآموزان را در گروهآموز محور است که دانشیادگیری مبتنی بر مسئله یک آموزش دانش

 . این استراتژی آموزشی مزایا و معایبی دارد: (Maslovaty,2000)حل کنند

 مزایا:

 هددحفظ دانش طولانی مدت را توسعه می -
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 کنداز انواع دستورالعمل های متنوع استفاده می -

 دانش آموزان به طور مداوم درگیر هستند -

 دهدمهارت های قابل انتقال را توسعه می -

 بهبود مهارت های کار گروهی -

 معایب:

 نتایج آزمایش بالقوه ضعیف -

 عدم آمادگی دانش آموزان -

 عدم آمادگی معلم -

 ارزیابی زمان بر است -

 ابل اجرا نباشدممکن است مرتبط/ق -

بر  ی از کنترلادرجه  حتی با در نظر گرفتن نظرات مختلف در مورد یادگیری مبتنی بر مسئله، ارزش غیرقابل انکاری در دادن

 آموزش خود به دانش آموزان وجود دارد.

 . آموزش متقابل23.2

ا خواننده ر ل ترینتوانید حتی بی می خواندن موضوع مورد علاقه هر دانش آموزی نیست. با تکنیک های آموزشی متقابل، می

ه هیجان زد ادگیرییبه یک مشتاق کتاب تبدیل کنید. آموزش متقابل دانش آموزان را درگیر مطالعه می کند و آنها را برای 

 فهمندتن در مورد چیست، سؤالاتی در مورد آنچه که نمیبینی کنند که یک مشود تا پیشآموزان خواسته میکند. از زبانمی

ترین ه فقط مطالب را در سریعبه جای اینک -گوید خلاصه کنند سازی دوباره بخوانند و آنچه را که متن میبپرسند، برای شفاف

 زمان ممکن جذب کنند.

 . یادگیری ترکیبی24.2

ده در فاای استیادگیری ترکیبی یادگیری آنلاین را با آموزش سنتی کلاس درس ترکیب می کند. این ابزار ارزشمندی بر

 آموزان کمک کند تا محتوای مناسب را با سرعت خودشان یاد بگیرند.تواند به دانشهای آموزش تمایز است و میاستراتژی

سازی های متداول شامل پیادههای مختلفی برای آوردن یادگیری ترکیبی به کلاس درس وجود دارد، اما برخی از روشروش

 ها به صورت آنلاین به طور جزئی یا کامل است.خی درسهای یادگیری و قرار دادن برایستگاه

کنند، یادگیری های یادگیری ترکیبی در دو سال گذشته پشتیبانی میهای درس از محیطبا توجه به اینکه بسیاری از کلاس

 های درس تبدیل شده است.تر در کلاسترکیبی به یک استراتژی تدریس رایج

 . آموزش پاسخگوی فرهنگی25.2

ک های یا سب س های درس متنوع فرصتی شگفت انگیز برای معلمان است، اما دسترسی به دانش آموزانی با زمینه هاکلا

ی اجداد ویادگیری به طور چشمگیری متفاوت است. هدف آموزش پاسخگوی فرهنگی پیوند دادن محتوا با فرهنگ معاصر 

 دانش آموزان است.
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 . آموزش بین رشته ای26.2

عات و گرفتن اطلا -های تفکر خلاق و انتقادی آموزان به توسعه مهارتای برای تشویق دانشموزشی میان رشتهاز راهبردهای آ

 رای حل مشکلات دنیای واقعی استفاده کنید.ب -هی های مختلف دانشگااز تعدادی رشته

ه بخواهید ک ن خودز دانش آموزادر کلاس درس شما، آموزش بین رشته ای می تواند شامل همکاری با معلمان دیگر باشد یا ا

 بین موضوعات مختلف ارتباط برقرار کنند. این فعالیت را برای شروع کلاس خود امتحان کنید:

لمللی را بین ا تجزیه و تحلیل اخبار: یک کلیپ خبری پخش کنید یا مقاله ای را پخش کنید که یک موضوع محلی، ملی یا

ل د، یک سواوخته انبخواهید با استفاده از مهارت هایی که در کلاس های دیگر آممورد بحث قرار می دهد. از دانش آموزان 

 مرتبط را حل کنند.

 . سواد رسانه ای27.2

ی کمیک و کتاب ها جتماعیدانش آموزان با تعداد بی پایانی از تأثیرات رسانه های مختلف، از تلویزیون گرفته تا رسانه های ا

 در مورد نحوه تفسیر و درک آنچه مصرف می کنند آموزش ببینند. اشباع شده اند. دانش آموزان باید

ق ارچوب علایا در چرسواد رسانه ای به دانش آموزان اجازه می دهد تا سوگیری را تشخیص دهند و مهارت های تفکر انتقادی 

زاده، ر و ترکلی پوز )عاموجود خود توسعه دهند. برخی از فعالیت هایی که می توانید در کلاس خود امتحان کنید عبارتند ا

1397: ) 

ن را آواهید معنی آموزان بخواهید چند لوگوی مختلف از برندهای محبوب را بیاورند و از آنها بخکالبد شکافی لوگو: از دانش

اب ا انتخرتفسیر کنند. شرکت به دنبال چه نوع مشتری است؟ برای چه چیزی ارزش قائل هستند؟ چرا آن رنگ یا شکل 

 کردند؟

د سانه ای خورسواد  ک برند غلات بسازید: این فعالیت دانش آموزان را به چالش می کشد تا از مهارت های ریاضی، هنری وی

 استفاده کنند. برای راهنمایی دانش آموزان و بهبود نتایج یادگیری، برگه ای از سوالات ارائه دهید

غات لات و تبلیید. مجکت ها مطرح می کنند را بررسی و نقد کنزبان تبلیغاتی را واسازی کنید: ادعاهای تبلیغاتی را که شر

 آنلاین را در اختیار دانش آموزان قرار دهید تا بررسی و تجزیه و تحلیل کنند.

 . رشد طرز فكر 28.2

ده است. فوذ کرنبا وجود اینکه بیشتر شبیه یک کلمه تبلیغاتی شرکتی به نظر می رسد، فلسفه ذهنیت رشد در کلاس درس 

ان ا به امتحرآنها  ن امر به کمک به دانش آموزان برای درک ارزش تلاش، پشتکار و ریسک در محیط یادگیری تمرکز دارد وای

 چیزهای جدید و یادگیری مفاهیم جدید سوق می دهد.

ز آن ثر ااده مؤاز آنجایی که ذهنیت رشد یک استراتژی تدریس نسبتاً جدید است، ممکن است برخی از معلمان برای استف

 تلاش کنند. در اینجا برخی از بهترین شیوه ها وجود دارد:

مه نند و برناکان می بازخورد مثبت بدهید: به جای پاداش دادن به عقل، دانش آموزان را هنگامی که روش های جدید را امتح

 ریزی می کنند تحسین کنید.

ر دهای متفاوتی را شود، آنها به احتمال زیاد دیدگاهمیسازی آموزان مدلترویج یک کلاس درس متنوع: وقتی تنوع برای دانش

 پذیرند.اهداف یادگیری آینده خود می
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ی ود را بررسخیشرفت ژورنال نویسی مبتنی بر هدف را تشویق کنید: از دانش آموزان بخواهید اهداف خود را تعیین کرده و پ

نید تا مان( دنبال کدستیابی، واقع بینانه و مبتنی بر ز مشخص، قابل اندازه گیری، قابل) SMARTکنند. اهدافی را از روش 

 حداکثر تأثیر را داشته باشد.

 . یادگیری تعاملی 29.2

هدف از درس چیست؟ به یاد داشته باشید که در هر درس یک سوال ضروری وجود دارد و دانش آموزان باید تا پایان درس 

 بتوانند به این سوال پاسخ دهند.

این باید  وگاه باشند اشند، آبمعلمان واقعاً باید در مورد آنچه که می خواهند دانش آموزان قادر به انجام آن با سؤالات اساسی، 

وال فقط با سد به این توانن در بالاترین سطح یادگیری باشد. دانش آموزان باید قادر به تجزیه و تحلیل و اعمال باشند. آنها نمی

 د.خوبی باش ند سوالباشد تا بتوا "چند مهارتی"گسترده باشد. یک سوال ضروری باید  بله یا خیر پاسخ دهند. باید یک پاسخ

 . استراتژی فعال سازی 30.2

کند فعالانه فکر کنند یا با مطالب ارائه شده در آن روز ارتباط آموزان را وادار میسازی چیزی است که دانشاستراتژی فعال

 آورند.دانند یا به خاطر میآموزان چقدر میرتباط برقرار کنید تا ببینید دانشبرقرار کنند. با محتوا یا دنیای بیرون ا

قتی نمایش وتواند استفاده شود نمایش کلیپ های ویدیویی است. دانش آموزان یکی از اصلی ترین مواردی که در مدارس می

، بنابراین اد بگیرندی را یکه قرار است چه چیز یا کارتون مورد علاقه خود را می بینند دوست دارند. در ابتدا، آنها نمی دانند

آموزان نشکند و داروی آن کلیپ ویدیویی تمرکز می کنند. سپس معلم از این تعامل برای پیوند دادن به درس استفاده می

 هدایت کند. تواند یک تجربه یادگیری راها یا علایق آنها میمندیشوند که علاقهمتوجه می

 ط. واژگان مرتب31.2

ن ر به درک آما قادواژگان مرتبط باید در درس شما وجود داشته باشد. دایره لغات خود را محدود به آنچه دانش آموزان ش

ن خود آموزا هستند نگه دارید و مطمئن شوید که به طور فعال در متن در طول درس استفاده می شود. همچنین از دانش

ا که ید آنچه رمان بامات استفاده کنند. از واژگان مرتبط استفاده کنید. معلبخواهید که در طول درس به طور تعاملی از کل

یزی که چبه، یا هر ترین و مؤثرترین است انتخاب کنند. آنها باید واژگان را از طریق یک سامانه گرافیکی، از طریق یک تجرمهم

 برای کمک به دانش آموزان برای دریافت آن نیاز دارند، آموزش دهند.

 سخنرانی محدود. 32.2

ی وعی فعالیت کنید، حتدقیقه سخنرانی، باید دانش آموزان خود را درگیر ن 15تا  12زمان سخنرانی باید محدود باشد. پس از 

 .(Taba,1996)اگر فقط چند دقیقه باشد. سپس معلم می تواند برای مدتی دیگر به سخنرانی برگردد 

ا خلاصه یا رشان صحبت کنند، نقاشی بکشند، چند جمله بنویسند که سخنرانی ید با همسالانآموزان بخواهها: از دانشمثال

 توصیف کند.

 . سازماندهنده گرافیكی33.2

استفاده از یک سازمان دهنده گرافیکی به دانش آموزان اجازه می دهد تا اطلاعات جدید را به صورت بصری دسته بندی کنند 

دهیم تصور کنند. سازمان دهنده ن باید بتوانند هر اطلاعاتی را که به آنها میآموزادانش یا اطلاعات قدیمی را مرور کنند.

آموز است. هنگامی که آنها به اطلاعات سازمان یافته نگاه می کنند، حفظ و به خاطر سپردن آن گرافیکی مورد پسند دانش
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ه آن اطلاعات کمتر ترسناک است به جای اطلاعات برایشان آسان تر است. و هنگامی که آنها به خانه می روند، نگاه کردن ب

 بیرون کشیدن دفترچه ای که دارای صفحات و صفحات یادداشت است.

های خود ثبت کنند، از رایانه برای ایجاد آموزان بخواهید اطلاعات را در نمودارهای رنگارنگ در دفترچهها: از دانشمثال

 ایجاد کنند.« وتاش»های گرافیکی استفاده کنند، یا یک دهندهسازمان

 . جنبش دانش آموزی34.2

ه فعالانه آموزان باید در طول دوره آموزشی متحرک باشند تا مطمئن شوند کجنبش دانش آموزی یک امر ضروری است. دانش

ما د. ارسناک باشواند تتدرگیر هستند. این یکی احتمالاً چالش برانگیزترین امر برای معلمان است زیرا حرکت دانش آموزان می 

 های مختلف به نظر برسد، و همیشه به این معنا نیست که دانش آموزان باید برخیزند.تواند به شکلجنبش دانش آموزی می

د یک وست ندارندموزان آآنها فقط باید از نظر فیزیکی درگیر هر کاری که معلم انجام می دهد باشند. این مهم است زیرا دانش 

ند، رکت می کنحاتاق  ن پسر. آنها دریافتند که وقتی دانش آموزان پسر بلند می شوند و درجا بنشینند، به خصوص دانش آموزا

 . (Coplan et al.,2011)کاملًا درگیر کاری هستند که معلم انجام می دهد

 ای به گوشه دیگر حرکتدهند که در آن به صورت گروهی از گوشهآموزان یک راه رفتن در گالری انجام میها: دانشمثال

کنند. آنها به صورت دهند یا چیزهایی را که روی دیوارها نوشته شده است تجزیه و تحلیل میکنند، به سؤالات پاسخ میمی

دهند.  پایین می الا یاتیمی یا در ایستگاه های چرخشی کار می کنند. آنها دست های خود را بالا می برند یا انگشت شست را ب

ر می و اگر فک آورند می دهند، اگر فکر می کنند پاسخ الف است، پای چپ خود را بیرون می آنها با بدن خود به سوالات پاسخ

 کنند ب است، پای راست را بیرون می آورند.

 . خلاصه کنید35.2

آموزان خود را برای پاسخ مؤثر به سؤال های دانشتوانید تواناییخلاصه کنید تا درس به پایان برسد. این زمانی است که می

 د که آیا نیاز به گسترش یا اصلاح مهارت دارید.توانید بفهمیسی ارزیابی کنید و میاسا

در  دانش آموز واناییتمعلمان باید راه های خلاقانه ای بیابند تا دانش آموزان به سؤال ضروری در پایان درس پاسخ دهند. 

ه ای ، این نقطموارد ری دانش آموز است. در بیشترپاسخ به سؤال اساسی در این مرحله، راهی برای معلم برای ارزیابی یادگی

موزان ری دانش آیادگی است که معلم می تواند تعیین کند که آیا باید به عقب برگردد و دوباره تدریس کند یا نیاز به تسریع

 دارد.

 د.یسی استفاده کنننوآموزان بخواهید از یک دستور نوشتن، فعالیت کوتاه، بحث یا تصویر برای خلاصهها: از دانشمثال

 . دانش آموز محور بودن دروس36.2

دهیم باید نشان دهد که آنها مهم آموزان خود آموزش میهایی که به دانشکل درس شما باید دانش آموز محور باشد. روش

این امر  زای حیاتیجدهیم بر موفقیت آنها متمرکز است. استفاده از فناوری به عنوان ابزار یکی از اهستند و کاری که انجام می

کند که هم جذاب و هم مرتبط با برنامه های کاربردی دنیای واقعی آشنا می 21است. این دانش آموزان را با مهارت های قرن 

ت ر و موفقیور مؤثطاست. این یک مشارکت است: اگر به طور مؤثر و موفقیت آمیزی برنامه ریزی کنید، دانش آموزان شما به 

 د و یاد می گیرند.آمیزی کار می کنن
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 بحث و نتیجه گیری -3

 یش قبلباط با دانارت جادیمانند ا دهند،یعلم نشان م یریادگی جیترو یرا برا یمشابه یبه طور مداوم راهبردها ابتداییمعلمان 

 ق،یبر تحق ینمبت تردهیچیپ یهایاستراتژکمتر از حال، معلمان  نیبا ای. عمل یهاتیو شرکت در فعال یواقع یایدن اتیتجرب ای

 قیقبا استفاده از تح توانیکه م یسؤالات دنیپرس ،یسازهیفرض ای ینیبشیپ ،یاصل یعلم قاتیتحق یو طراح یزیرمانند برنامه

. (1400، زارعی کردشولیکنند )یماستفاده  حات،یساختن توض یها برامدل ای یسازهیبه آنها پاسخ داد، و استفاده از شب یعلم

 یهاز فرما ،یعلم قیکرد. اولًا، معلمان ممکن است از سطوح مختلف تحق ریتفسچند منظر توان از  یرا م جهینت نیا

محور به  معلم رهینجز کیاد حرکت در امتد یبرا یکه برنامه درس تیواقع نیا رغمیتا باز، آگاه نبوده باشند دوم، عل افتهیساختار

 کینوان عرا به  یبرنامه درس و صرفانکرده باشند،  یرا درون کردیرو نی، معلمان ممکن است اطراحی شدهدانش آموز محور 

در  و یمه درسر برناد یممکن است به اندازه کاف یعلم قیتحق دهیچیپ تیثالثاً، ماه دنبال شود. دیکه با نندیب یم لمنامهیف

 ند.کواجه مآن  یعنا و اجرااز م یمعلمان مشخص نشده باشد و معلمان را با تصورات نامشخص یآموزش یطول کارگاه ها

عدد و های متوشرتوانند بسیاری ترین و مؤثرترین انواع روش های تدریس ابتدایی هستند که میهای ذکر شده، مهموشر

لفت هرچه بیشتر دانش های تدریس ابتدایی، نقش بسزایی در انس و ا دهند. این روشی خود قرار متنوع دیگر را زیرمجموعه 

ریس ابتدایی هم به های نوین تد کنند. آشنایی و به کارگیری روشمحیط آموزشی و پویایی فضای تحصیل ایفا میآموزان با 

ا تنها هاین روش های آموزشی خود بگیرند. هدفکند بازخورد بهتری از فعالیتآموزان و هم به آموزگاران کمک میدانش 

آورد و  مغان میآموزان به ارهای اجتماعی و فردی را برای دانش  معطوف به مطالب درسی نیست بلکه بسیاری از مهارت

 .کنداهداف والای آموزش و پرورش را دنبال می
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