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 چکیده

دازه بزرگ ان .ستاعوامل مؤثر در ناکارآمدی معلمان در بسیاری از مدارس  تجربه نشان داده است که اندازه کلاس یکی از

ست. امواجه  لمانعدم مدیریت خوب کلاس توسط مع نتیجتابرای معلمان و و فضا کمبود امکانات ی از قبیل با مشکلاتکلاس 

زان توسط انش آموها، کنترل د مشاهده شده است که به دلیل ازدحام بیش از حد دانش آموزان در این کلاسبه عنوان مثال 

های کلاس ایسه بادر مقهمچنین تجربه نشان داده است که معلمان  .معلمان در بسیاری از کلاس های بزرگ بسیار دشوار است

 یفیتک ینمچنهاندازه کلاس . دهندهای پرجمعیت را از دست میکوچک، توانایی دستیابی یا برقراری تدریس مؤثر در کلاس

ورد در م یبازخورد کاف یافتدر یآموزان برادانش یتر براکوچک هایلاسک یراز دهد،یر همه سطوح، شکل مآموزش را د

 میاندر دانش  یماندگار یشتر باعث افزاکوچک یهاکه کلاس یستتعجب ن یجابنابراین است.  یمتعدد ضرور هایآموزش

رار قرد بررسی وزان موط آن را با میزان بهره وری در دانش آمگردد. مطالعه پیش رو اندازه کلاس و ارتبا دانش آموزان کلاس

 می دهد.

 

 وری کلاس درسآموزان، بهرهکلاس شلوغ، تعداد دانش لیدی:کواژگان 
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 مقدمه 

در که یآموز است، در حالدانش 20از  کمتر یکوچک معمولاً به معنا یهاکلاس یی،ابتدا ییآموزان ابتدادانش یرو یقاتدر تحق

 یکوچک برا یهاسدر کلا مختلفی تعاریفتر است. بزرگ یمعمولاً تا حدود« کوچک» یهاکلاس یفتعر رخی مناطق،ب

محققان از  دهند،یم یلتر را تشککلاس کوچک یکآموزان که آموزش وجود دارد. علاوه بر ابهام در مورد تعداد دانش

آموزان ثبت تعداد دانش یبه معن تواندیم ین. اکنندیس استفاده معدد به اندازه کلا یک یصتخص یبرا یمتفاوت هاییاستراتژ

 را انجام یدروس اصل یفکه تکال یآموزانتعداد دانش یا کنندیم یلکه دوره را تکم یآموزاننام شده در دوره، تعداد دانش

 تواندیندازه کلاس ماکاهش  و وجود دارد مستقیمیاندازه کلاس و حجم کار معلم رابطه  ینب ین،باشد علاوه بر ا دهندیم

 .(Dobbelsteen,2002)موجب کاهش حجم کار معلم شود 

 یهابا همسالان خود در کلاس یسهتر در مقاکوچک یهاآموزان در کلاسکه دانش دهدینشان م یقاتتحق ی،به طور کل

تر، کوچک یهادر کلاس .(Dobbelsteen,2002) دارند یعملکرد بهتر هایابیتر، در همه دروس و در همه ارزبزرگ

حال،  ین. با اگیرندیم یراستاندارد نمره بالات هاییابیارز تا دو ماه جلوتر هستند و در یکآموزان معمولاً در دانش محتوا دانش

از نظر  یگرد یآموز و برخدانش یملکرد فردعآموز را بر حسب دانش یابیارز یجاز مطالعات نتا یذکر است که برخ یانشا

آموزان را پنهان کند )ریاحی نیا ها در عملکرد دانشتفاوت تواندیکه م کنند،یم یلو تحل یهکرد کل کلاس تجزعمل

 .(1389نصرت،

آموزان در دانش تریاست و با حضور طولان تریقو یآموزان دبستاندانش یکوچک برا یهامثبت اندازه کلاس یراتتأث ینا

دارند،  یترکوچک یهاکلاس ییابتدا یهاسکه در کلا یآموزاندانش یعنی. شوندیرتر مو ماندگا تریتر، قوکوچک یهاکلاس

 .(Krueger,2002تر باشند )بزرگ یهااگر در کلاس یحتدر مقاطع بالاتر نیز توانایی یادگیری بیشتری دارند،

کوچک  یها. کلاسیستن یکسان هایتجمع در همه سطوح و یاتر، مزاکوچک هایکلاسرغم اثرات عموماً مثبت علی

 یرستانیآموزان دباز دانش یاریبس یرابکه  ی، در حالکندیم یجاددبستان ا ییآموزان ابتدادانش یتفاوت را برا ینتربزرگ

و در معرض  یتآموزان اقلدانش یحال، برا ین. با اکندینم ایجاد یلیدر عملکرد تحص یتر تفاوت قابل توجهکوچک یهاکلاس

 شیرا افزا یلیتر عملکرد تحصکوچک یها، کلاسکنندیدست و پنجه نرم م یسیکه با سواد انگل یکسان نیخطر و همچن

آموزان دانش یتر براکوچک هایلاسک یراز دهد،یآموزش را در همه سطوح، شکل م یفیتک ین. اندازه کلاس همچندهندیم

 یشتر باعث افزاکوچک یهاکه کلاس یستتعجب ن یت. جااس یمتعدد ضرور هایآموزشدر مورد  یبازخورد کاف یافتدر یبرا

 .(Blatchford,2007) شودیم کلاسدر سطح دانش  یماندگار

چالش  کیآن را  یانباشد که مرب یجقدر راامروزه آن ییابتدا یهاآموزان در کلاسدانش یکوچک برا یهاکلاس یدها شاید

 وییینو دوم ییستمت سنگاه کنند تا احتمالا یسطح یرهایفراتر از متغ یدحال، رهبران آموزش و پرورش با ین. با ادانندینم

 .(Dobbelsteen,2002اندازه کلاس را درک کنند ) ییراتتغ

درس  و باعث تنوع در کندیکمک م یادگیری یندبه فرآ یکمک آموزش یلاستفاده از وسا یکمک آموزش یلاستفاده از وسا

معلمان  غکلاس شلو یکدر  یسدر هنگام تدر یژه، به وکنندیم ییو تلاش معلم صرفه جوآنها در وقت  ین،. علاوه بر اشودیم

نیا  )ریاحییابندموفق کلاس درس دست  یریتبه طور مؤثر استفاده کنند تا بتوانند به مد یرز یکمک آموزش یلاز وسا

 .(1389نصرت،
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 آموزی و اندازه کلاسمشارکت دانش

م به طور مداو هایافته ی،آموز. در حوزه مشارکت دانشیستآموزان ندانش یتموفق یارمع مهم است، اما تنها یلیعملکرد تحص

 شرکت یشترو ب کنندیصحبت مبیشتر تر کوچک یهاآموزان در کلاس. دانشدهندیکوچک را نشان م یهاارزش کلاس

آموزان انشکه د تیستعجب ن یارند. جابا معلم تعامل د یشترار بیگوش دادن منفعلانه در کلاس، بس ی. آنها به جاکنندیم

لان خود و نسبت به همسا کنندیم یفتر توصکوچک یهاخود را به عنوان داشتن روابط بهتر با معلمان خود در کلاستجربه 

آموزان در دانش .(Blatchford,2007)کنندیم یابیتر ارزرا مثبت ها و هم معلمانشانکلاس ینتر، هم ابزرگ یهادر کلاس

و زمان  کنندینضباط مرا صرف نظم و ا یو معلمان زمان کمتر دهندیاز خود نشان م یکوچک رفتار مخرب کمتر هایلاسک

 یصآموز را تشخدانش یادگیری توانندیتر مکوچک یها. به طور خاص، معلمان در کلاسگذارندیآموزش م یرا برا یشتریب

آموزان زمان تر، دانشکوچک یهاکنند. در کلاس یزآموز متمادانش ازهاییکنند و آموزش را در پاسخ به ن یگیریداده و پ

 ینهمچن اتیقدارند. تحق یوربه فنا یشتریب یو دسترس شوندیاز کار کلاس جدا م یا کنندیرا در خارج از کار صرف م یکمتر

 یهاا چالشب یسازگار یبرا یشتریب اییآموزان کمک کند تا توانبه دانش تواندیتر مکوچک یهاکه اندازه کلاس دهدینشان م

 .(Blatchford,2007کنند ) یجادا یو آموزش یفکر

زه مثبت بلندمدت اندا هاییژگیر وبآموزان است. علاوه تر فراتر از نمرات آزمون و مشارکت دانشکوچک یهاکلاس یایمزا

زه که کاهش اندا اندیافتهراست. محققان د یو زندگ یلیمداوم تحص یتشامل موفق یامزا یی،ابتدا هاییهکوچک در پا یهاکلاس

فاه ربه  یبستگو وا یترم و جناو کاهش ج ی،از جمله درآمد بالقوه، بهبود شهروند صادیاقت-یبر عوامل اجتماع تواندیم کلاس

 یبرا یتمز ینااحتمال حضور در دانشگاه است.  یششامل افزا یزکلاس کوچک ن یکانتساب به  یدبگذارد. اثرات مف یرتأث

 ی)زارع نیز وجود داردآموزان همه دانش یبرا یشکه احتمال افزا یاست. در حال یشترینکم و محروم ب یهاتیجمع

 .(1392،یسیع

 

 اندازه کلاس و حفظ معلم

فظ آموزان شناخته شده است. جذب و حدانش یلیتحص یتدر موفق یرمتغ ینترمعلم به عنوان مهم یفیتاست که ک یمدت

 یداپ ایهیندفزا یتاهم یلی،تحص ید کلآموزان و عملکرالزامات مدارس در مورد نمرات آزمون دانش یلمؤثر با تحممعلمان 

بال به دن یشترببزرگ دارند  یهاکه کلاس معلمانی یراز گذاردیم یرتأث ؤثرحفظ معلمان م ییکرده است. اندازه کلاس بر توانا

 .(1390یمی،هستند)پورکر یگردشغلی  هاییتموقع

اندازه  اغلب یراندمپاداش دادن به معلمان مؤثر با کاهش اندازه کلاس،  یکه به جا دهدینشان م یقاتحال، تحق ینبا ا

 .حاصل کنند ینانآموز اطمآزمون دانش ترتا از نمرات به دهندیم یشمعلمان را افزا ینمؤثرتر یهاکلاس

 ییامدهاپ هایناز ا یک اشاره داشته باشد و هر ینمع یلیبرنامه تحص یا کلاس یک یلتکم یابه ثبت نام  تواندیکلاس م اندازه

را کامل نکنند، نسبت  یانام کنند اما دورهآموزان ثبتاز دانش یادیمثال، اگر تعداد ز یمعلم دارد. برا یحجم کار یبرا یمتفاوت

ه معلمان ب الزام ین،. علاوه بر اکندیم ییردر نظر گرفته شود تغ یلتکم یانام ثبت ینکهبه ا تهحجم کلاس به حجم کار بس

 .(Angrist,1999)یستحجم کار ن به منزله کاهش یکآموزان کمتر در هر با تعداد دانش یشترب یهادر کلاس یستدر
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 ینهعامل هزاندازه کلاس و 

حجم  توانندیکه نم کنندیا مادع هامدرسه است. یتر، بحث مالکوچک یهااندازه کلاس یهها علاستدلال ترینیجاز را یکی

س ر در مدارحضو یرا برا یآموزان مدارس دولتکه دانش یحال، زمان یناست. با ا برهزینه یاربس یراها را کاهش دهند زکلاس

 یندوال یریگ یمر تصمد یکه اندازه کلاس عامل مهم دهدیقات نشان میاست. تحق برباز هم هزینه، کنندیترک م یخصوص

 .(1389است)ریاحی نیا نصرت، یفرزندانشان به مدارس خصوص فرستادن یبرا

شان نمرات ن نیبه ا یلاقه کمعدر هنگام انتخاب مدرسه  ینوالد ی،بر نمرات آزمون در مدارس دولت یادز یاربس یدرغم تأکعلی

 یهاهانداز»اند از: بارتع کنندیم یانب یانتخاب مدرسه خصوص یبرا ینکه والد صلیا یلاز پنج دل یل. در عوض، دو دلدهندیم

اند از نظم و انضباط عبارت یگرد یلد(. سه دلدرص 39.3« )به فرزندم یشترب یتوجه فرد»درصد( و  48.9« )ترکلاس کوچک

 .آموزانبهتر دانش یمنیبهتر و ا یادگیری یطآموز، محبهتر دانش

 یینتع یعامل مهم است و برا یناز چند یکی ینا. آموزان استدانش یترضا یزاندر م یاز عوامل اصل یکیاندازه کلاس 

 یدموجود با یقاتاست، اما تحق یازمورد ن یشتریب یقاتمعلم، تحق ینهو زم یفیتمانند ک هایییدهتعامل آن با پد یچگونگ

 .(Krueger,2002) کند یتهدا یمختلف یهارا به روش یمشخط هایگیرییمتصم

اندازه  کامل یرأثدرک ت یبرا یشتریب یقاتتحق اگرچه .یستن یکسان هاتیو جمع کاهش اندازه کلاس در همه مقاطع یایمزا

آموزان با آموزان در معرض خطر و دانشتر، دانشآموزان جوانکه دانش دهدیموجود نشان م یقاتاست، تحق یازکلاس مورد ن

 .(1392،یسیع ی)زارع کنندیم یافتدر یشتریسود ب هایتجمع یرکوچک نسبت به سا یهااز کلاس یژهو یازهاین

 یا یشفرض کرد که افزا توانیم یحتبه را ین، بنابراشوندیقائل نم یزها تمارشته ینها بدر مورد اندازه کلاس یقاتتحق اکثر

 یهاآزمون آموز را بادانش یادگیریکه  یحال، کلاس ینخواهد داشت. با ا یکسانی یرکاهش اندازه کلاس در هر کلاس درس تأث

از  کند،یم یابیزار ینوشتار یهاآموز را با مقالهدانش یادگیریکه  یممکن است به اندازه کلاس کند،یم یابیارز ایینهگزچند 

 .(Dobbelsteen,2002کاهش حجم کلاس بهره نبرد )

 

 اثرات کاهش اندازه کلاس یابیارز یارهایمع

رد ون استانداآزم یکبا  توانیاست که م یزیکه فراتر از آن چتعامل دارد  یادگیریبعد  ینکه اندازه کلاس با چند ییآنجا از

 ها مهم است.تر کردن کلاساثرات کوچک یینتع یمختلف برا یارمع ینکرد، استفاده از چند یریاندازه گ

تا  یصادفطور تآموزان بهانشاز د یکه برخ انجام شد به این شکلمطالعه در مورد کاهش اندازه کلاس  ترینیقو دق ینترمعروف

آموز به سرعت از نمرات دانش 17تا  13 یهاشدند. نمرات آزمون در کلاس یمتقس یرمعمولکوچک غ یهاکلاس سوم به کلاس

 .(Mueller,2013ها ادامه داشت)سال یدستاوردها برا ینگرفت. ا یشیپ 25تا  22 ترزرگب یهاکلاس

 یهااند که کلاسان دادهنش یسکانسین، تگزاس و ویشمال ینایکارول ،یتیس یویورک، نسوتاینه، میفرنیادر کال یگرد مطالعات

تر منجر به کوچک یهااند که کلاسکرده یداپ یزن یگرید یدمطالعه فوا چند.دهندیم یشنمرات آزمون را افزا یزن تریینپا

 یهاتر در کلاسکوچک یهاسآموزان کلاکه دانش یافتند. محققان بعداً درشودیم یشتردر کلاس و حضور ب یشترمشارکت ب

 .شوند التحصیلاحتمال دارد که در کالج شرکت کنند و از دانشگاه فارغ یشترب یزن ییابتدا
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ت با آن سر جهان ممکن اساز معلمان در سرا یاریاست که بس یمشکلات نیزتریبرانگاز چالش یکیشلوغ  یهادر کلاس یستدر

 .(Blatchford,2007مواجه شوند )

 

 لاس با اندازه بالامدیریت ک

 :ستشلوغ آورده شده ا یهاکلاس یریتو مد یستدر یمعلمان برا یبرا یهو اول یعچند راه حل سر ینجاا در

 .دن آنها با نام آنهاآموزان با خطاب کراحساس مهم بودن در دانش یجادا یبرا تلاش

 تا حد امکان یتعامل یآموزان به انجام کارهاکردن دانش وادار -

 ییکوچک با در نظر گرفتن تنوع در سطوح توانا یو کار گروه یاستفاده از کار زوج یزسا بهینه -

 ...و یلمعکس، ف یلم،نوار، ف ی،و بصر یسمع یاستفاده از ابزارها افزایش -

 همتا یستدر یکرداز رو استفاده -

 هر گروه یآموز برارهبر دانش یینو تع یکوچک مطالعات یهاکلاس به گروه تقسیم -

س انجام نوع کلا نیا یریتمد یتا برا دهدیکلاس شلوغ آموزش م یکوجود دارد که هر معلم به  یهار راه حل اصلچ ادامه در

 .(1392دهد)زارعی عیسی،

 

 برخورد با مشکلات نظم و انضباط

ن مشکلات اتعهد و باهوش باشند، معلمان همچنمفعال،  ی،درون یزهکوش، با انگسخت یآموزاندانش، آموزاناگر همه دانش حتی

 :را انجام دهند مطرح شده در این بخشموارد  شودیم یهمعلمان توص به .ی خواهند داشتانضباط

 یدبا همه آنها به دست آور یکسانآموزان خود را با رفتار دانش احترام -

بت کردن، صح :یدکن یانآموزان خود انتظارات خود را در مورد رفتار آنها در کلاس بدانش یطور واضح و واضح برا به -

و  یبت،غ یخط مش ،ریتأخ آزمون دادن، حضور در جلسه، ی،کار دو نفره، کار انفراد ی،کار گروه یگران،نوبت گرفتن، احترام به د

 یدرس یفتکال

خوب  رفتار یبرا یخاص یارهایتا مع یدآموزان خود به توافق برسبا دانش یلیاز هفته اول سال تحص یدکن سعی -

 یدکن یینتع

 یدباش پذیراانتظارات محکم اما  ینا ییراتا تغمواجهه ب در -

 یدحفظ کرامت شاگردان خود انجام ده یتلاش خود را برا تمام -

 یدنکن یرخود تحق یهایکلاسرا در مقابل هم یآموزدانش یچه -

 یک یبا ارزش کلاس صرف تمرکز رو یقتا دقا یدرا خارج از ساعت کلاس حل کن یمسائل انضباط یدکن سعی -

 نشودآموز دانش

 یدکن یدادرمان علائم، منبع مشکل را پ یبه جا یدکن سعی -

 (.Krueger,2002) یدمدرسه مشورت کن یرمد یابا مشاور  ید،را حل کن یتکرار یمشکل انضباط یک دیتوانینم اگر -
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 یکمک آموزش یلاستفاده از وسا

ر درس و باعث تنوع د کندیکمک م یرییادگ یندبه فرآ یکمک آموزش یلاستفاده از وسا یکمک آموزش یلاستفاده از وسا 

 از.وغکلاس شل یکدر  یسدر هنگام تدر یژه، به وکنندیم ییآنها در وقت و تلاش معلم صرفه جو ین،. علاوه بر اشودیم

لاس درس کموفق  یریتبه طور مؤثر استفاده کنند تا بتوانند به مد یرز یکمک آموزش یلکه از وسا شودیمعلمان خواسته م

 .(1389)ریاحی نیا نصرت،ندیابدست 

 

 ضبط محتوا

ن آموزان توسط زبادر کتاب دانش غیرهو  …، خواندن متونهاالوگیمعلمان است. شامل ضبط د یبرا یکمک ضرور یک این

 به او یوبتلفظ خ یآموزانش الگودانش یزبان آشنا شود و برا یکاست را در خانه پخش کند تا با صدا تواندیم معلم. یمادر

ن طعات خواندآموزانش را در معرض قدانش یاارائه کند  ییالگو هاالوگید یآن را در کلاس اجرا کند تا برا یدبا معلم. بدهد

 به ینو همچن شنوندیم یحس و لحن صحاستر یتم،را با تلفظ، ر یسیانگل یآموزان زبان مادرقرار دهد. سپس دانش تریطولان

 یهاتیفعال یاست که پخش نوار کاست برا بدیهی .کنندیعادت م نگلیسیا مختلف در حال صحبت کردن یصداها یدنشن

آموزان را به خود جلب توجه دانش یراز ،توسط معلم است یداریشن یهابهتر از خواندن متن یاربس یداریشن

 .(Boozer,2001)کندیم

 یبا صدا آموزان آن راندن متن توسط دانشقبل از خوا یا کنندیخواندن استفاده م یهاتیدر فعالظبط صدا معلمان از  وقتی

بلند  یمتن را با صدا یاند را پخش کنصدا  توانندیم را، و معلمان نه خواندن کنندیم ین، آنها گوش دادن را تمرخوانندیبلند م

 .(Hanushek,1999) شده است یام داده و بررسآموزان کار خواندن را انجدانش ینکهبخوانند، فقط پس از ا

 

 یاهس تهتخ

به  یدعلمان بام ین، بنابراکندیکمک م یادگیری یتتخته نوشته شده است به تقو یاست. آنچه رو یکمک بصر یک یاهس تخته

دل م یکو  تخته یرو یت( و نحوه نوشتن آن )موقعیرهجملات مدل و غ ید،)شکل زبان جد سندینویدقت در مورد آنچه م

به خاطر  یدبا لمانمع .نشان دادن معنا هستند یبرا یتخته اغلب راه خوب یرو یعرس یهایخوب( فکر کنند. از دست خط. نقاش

ن را حذف معلم آ ینکهآموزان خواهد بود مگر اچشم دانش یدرس جلو یانتخته نوشته شده تا پا یداشته باشند که آنچه رو

 .(Blatchford,2007تمام تلاش خود را بکند که آن را مرتب و واضح نگه دارد ) یدبا ینکند، بنابرا

 

 یکمک بصر یلوسا

به  وکند  یهته تواندیکه معلم م یگرید رییتصو یلهها و هر وسنقشه ی،واقع یاءاش یواری،د ینمودارها یر،ها، تصاوفلش کارت

ارائه  یبرا نتوایرا م تصاویر. کندیتر کمک مآسان یریتآموزان و مددر دانش یزهانگ یجادتر کردن زبان و ابه زنده یاورد،کلاس ب

کلمه  یهارتتر استفاده کرد. کاگسترده یهابحث یقتشو ینظر و برا یدتجد یبرا یع،سر یهانیتمر یبرا ید،کلمات جد یمعنا

از قبل  توانندیم معلمان. دهدیم یبندیبترت یهانیاملا و ساختارها و تمر ینتمر یرا برا یدزبان جد یانواع ارائه فرم نوشتار

 .ندکمک کن یقعوا یاءاش یا یکمک بصر یلوسا یآوردن برخ یا یهکنند تا در ته یقآموزان را تشوفکر کنند و دانش ییهادهیبه ا
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 استفاده از حرکات و اقدامات 

 دیکند. تقل آموزان منتقلرا به دانش یادیز یمعنا تواندیاست. حالات چهره و زبان بدن او م یکمک بصر ینمعلم بهتر خود

 یزانکاهش م و ی،نشان دادن معن یکلاس برا یریتمد یمؤثر برا یارروش بس یکاعمال بدون کلام، اغلب  انجام یاکردن، 

کوت، س یه عنوان مثال: براباستفاده کرد،  یزن یعسر یهااعلان یبرا توانیها مژست ازاست. « زمان صحبت معلم» یا یحتوض

 .(Dobbelsteen,2002) یرهگروه خاص و غ یکنشستن، اشاره به  یا یستادنجلو آمدن، ا

 

 هااستفاده از پروژه

به آنها  یدکند. سپس معلم با یبدر مورد آن ترغ ترقیعم یقآموزان را به تحقواحد ممکن است دانش یکاوقات موضوع  گاهی

 یهاها تمام مهارتژهپرو. آن را به کلاس ارائه دهند یت( را شروع کنند و در نهایکتب یا یپروژه )شفاه یکدهد که  یشنهادپ

. کار را کنندیآموزان عمل مدانش یمحرک برا یکبه عنوان  ینو همچن آورندیصورت هدفمند گرد هم م آموزان را بهدانش

 یجاددا اصسر و  یقدارنوع کار ممکن است م یناگر ا یکوچک انجام داد. حت یهادر گروه یاجفت  ی،به صورت انفراد توانیم

 .(1392،یسیع یاست )زارع یریتقابل مد یکه به راحت تاس یلمسا یکند، صدا

 

 یتاندازه کلاس و موفق ینارتباط ب

 یز، جداسااتتحقی برخیبر اساس  دهه ادامه دارد. ینچند یآموزان برادانش یشرفتاندازه کلاس بر پ یردر مورد تأث یقاتتحق

که  کندیم نهادیشاله پمق ینشده است. ا یجف نظر در مورد نتاکه منجر به اختلا ،آن دشوار بوده است یراتتأث یریگو اندازه

آمار  یلع، مرکز مد. در واقمرتبط باش ی،واقع یاست و نه اثربخش یشترب هاینهکه بر هز یاییبا مزا یشترب استاختلاف ممکن  ینا

 .(Boozer,2001)یافت یشفزاآموز به معلم ا، نسبت دانش2008سال  یکه پس از رکود اقتصاد کندیآموزش اشاره م

ستند که وافق هم یقاتاندازه کلاس کوچک، اکثر تحق ایدهدنبال کردن  یاختلاف نظرها در مورد اثربخش یبا وجود برخ یحت

 ینه ابکه  یطالعاتم یناز مشهورتر یکی ید. شاترمقاطع پایین یهاآموزان در کلاسبر دانش یژهدارد، به و یمثبت یرتأثاین تغییر 

آموزان را نشدا یبه طور تصادف STARبود. پروژه  1980( در دهه STAR) یمعلمان تنس یشرفتپروژه نسبت پ د،یرس یجهنت

هر معلم( اختصاص  یآموز برانشدا 25تا  22بزرگ ) یهاکلاس یاهر معلم(  یآموز برادانش 17تا  13کوچک ) یهادر کلاس

 یافت «یتقکوچک در موف یهاکلاس یبرا یقطع یتمز»به نتیجه مطالعه  ین، اابتداییهای . تنها در سالداد

(Blatchford,2007). 

 یشتریمش ب، احتمالًا احساس آراکنندیم یشتریب یلم خود احساس راحتآموزان با همه همسالان خود و معکه دانش یهنگام

ا در کند ت یقشوتش دهد و آنها را آموز را کاهاحتمال عقب افتادن دانش تواندیم ینسؤال خواهند داشت. ا یدندر تعامل و پرس

 .(Dobbelsteen,2002مشارکت کنند ) یشترخود ب یادگیری

آموزان شد و به دانش یشرفتپ یشدر اندازه کلاس باعث افزا یدرصد 32که کاهش  در یک آزمایش این نتیجه حاصل گردید

پروژه  یلسال پس از تکم یستداد. بپس از چهار سال  یاضاف یلمعادل سه ماه تحص یشرفتیپ یتآموزان مزدانش ینا

STARی، انجمن مل ( آموزشNEA )مختصر در مورد اندازه کلاس منتشر کرد.  یخط مش یکNEA یرو یقاتتحق 

که  یآموزانبلند مدت دانش یجاز نتا یتمرکز کرد. برخ یبلندمدت مطالعات بعد یجکرد و بر نتا یرا بررس STAR یاندانشجو



 مه علمی تخصصی پایا شهرماهنا
ISSN 2980-7786 

 

 

8 

 

و  یاضیزبان، خواندن، علوم، ر یهاآموزان در کلاسدانش یشرفتسطوح بالاتر پ اند ازند عبارتتر بودکوچک یهادر کلاس

نشان داد که  یرستاننمرات دب ریزتر گزارش شده است. مثبت یادگیریکلاس هفتم در مورد مشارکت در  یاجتماع

 یلالتحصفارغ یرستاناز دب یشترب یتوجهتر بودند، به طور قابلکوچک یهاکه حداقل سه سال در کلاس STARآموزان دانش

 تر وجود داردکلاس کوچک یهااندازه یبرا یادیز یایکه مزا دهندیو نشان م یستند،ن اهمیتیب یجنتا اینشدند. 

(Dobbelsteen,2002). 

 

 کلاس کوچک یهااندازه یایمزا

و  کوچک کلاس به معلمان یها. اندازهدهدیارائه م را یمثبت یجتر نتاکوچک یهاطور که در بالا ذکر شد، اندازه کلاسهمان

کلاس کوچک شامل  یک یایاز مزا ی. برخشودیآموزان مدانش یشرفتکه منجر به پ دهدیم یتمز ینآموزان چنددانش

 .(Hanushek,1999)شودی است که در ادامه این بخش به آن پرداخته میموارد

 یشتریمش ب، احتمالًا احساس آراکنندیم ییشترب ید و معلم خود احساس راحتآموزان با همه همسالان خوکه دانش یهنگام

ا در کند ت یقشوتآموز را کاهش دهد و آنها را احتمال عقب افتادن دانش تواندیم ینسؤال خواهند داشت. ا یدندر تعامل و پرس

 .(Dobbelsteen,2002مشارکت کنند ) یشترخود ب یادگیری

م هها و صرفاً در کنار وثر مهارتمه توسع ینتفاوت ب تواندیم یآموز، توجه فرددانش یک یآموز براروابط بهتر معلم و دانش

 د. برقرار کنن خود یانبا مرب یتریروابط قو توانندیآموزان متر، دانشکوچک یهادر کلاس ی،کند. به طور کل یجادبودن را ا

 ریشتب یفارشسهر دو منجر شود. آموزش  یراب یبهتر یجبه نتا تواندیو مدارد  یتآموزان و معلمان اهمدانش یروابط برا ینا

بزرگ،  یهاسکنند. در کلا ییشد شناساکوثر بودن داشته با یآموز ممکن است برارا که هر دانش یمشکلات خاص یدمعلمان با

 نابع لازممکه  یللد ینبلکه به اکه آموزش آنها اشتباه است،  یلدل ینچالش باشد، نه به ا یک یانمرب یممکن است برا ینا

تا  دهندیم یبه معلمان فرصت که تاثیرگذار هستند یلدل ینها به اکوچک کلاس یهاکار را ندارند. اندازه ینانجام ا یبرا

که ا ر یوماً کاراست. معلمان لز یلیتحص یشرفتپ یشافزا یلالاً دلآموزان ارائه دهند، که احتمرا به دانش تریشخص یهاآموزش

ا هر برا  یشتریبزمان  توانندیکه م یدهند. معلمان یشخود را افزا ییکارا توانندی، آنها فقط مدهندینم ییرتغ دهندیانجام م

ا بهبود ر یادگیری یجکنند و به نوبه خود، نتا یمآموزان تنظخاص دانش یازهایخود را با ن یستدر توانندیآموز بگذرانند، مدانش

 .(Krueger,2002بخشند )

شان نمرات ن نیبه ا یلاقه کمعدر هنگام انتخاب مدرسه  ینوالد ی،بر نمرات آزمون در مدارس دولت یادز یاربس یدرغم تأکعلی

 یهاهانداز»اند از: عبارت کنندیم یانب یانتخاب مدرسه خصوص یبرا ینکه والد صلیا یلاز پنج دل یل. در عوض، دو دلدهندیم

اند از نظم و انضباط عبارت یگرد یلدرصد(. سه دل 39.3« )به فرزندم یشترب یتوجه فرد»صد( و در 48.9« )ترکلاس کوچک

 .آموزانبهتر دانش یمنیبهتر و ا یادگیری یطآموز، محبهتر دانش
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 ینیتع یمهم است و برا عامل یناز چند یکی ینا. آموزان استدانش یترضا یزاندر م یاز عوامل اصل یکیاندازه کلاس 

 یدوجود بام یقاتتحق است، اما یازمورد ن یشتریب یقاتمعلم، تحق ینهو زم یفیتمانند ک هایییدهتعامل آن با پد یچگونگ

 .(Krueger,2002) کند یتهدا یمختلف یهارا به روش یمشخط هایگیرییمتصم

 

 درس یهاکلاسدر  یشترب یهمکار

 یلآموزان تبدشاز دان یبرخ ینند. براارتباط برقرار ک شناسندیه مک یدارند با افراد یلآموزان تمابزرگ، دانش یهادر کلاس

و روابط  شوندیم یردرگ یکدیگرآموزان با تر، دانشکوچک یهاها آسان است. در کلاسدسته یلتشک یا یشدن به افراد خارج

 .رندیگیم یاد یکدیگراز و  کنندیم یتحما یکدیگرآموزان است که از گروه منسجم از دانش یک. اثر کنندیبرقرار م

 یشتریمش ب، احتمالًا احساس آراکنندیم یشتریب یلم خود احساس راحتآموزان با همه همسالان خود و معکه دانش یهنگام

ا در کند ت یقشوتآموز را کاهش دهد و آنها را احتمال عقب افتادن دانش تواندیم ینسؤال خواهند داشت. ا یدندر تعامل و پرس

 .(Dobbelsteen,2002مشارکت کنند ) یشترود بخ یادگیری

 

 کاوش عمیق موضوعات

که  یعنم ین، به ارا کاهش دهند ینظم و سازمانده یزمان صرف شده برا دهدیکوچک کلاس به معلمان اجازه م یهااندازه

 یرسبر یقاً موضوعات را عم توانندیدر کلاس، معلمان م یآموزان کمتر. با تعداد دانشکنندیرا با آموزش صرف م یشتریزمان ب

آموزان زمان تر دانشکوچک یهاگسترش دهند. در کلاس دهندیآنها علاقه نشان م هآموزان برا که دانش یکنند و موضوعات

آموزان خود انشمشارکت مداوم با همه د یبرا یشتریکه معلمان زمان ب یهنگام. کنندیرا در خارج از کار صرف م یکمتر

 سؤالات و که یخواهند کرد. هنگام یافتدر یشتریدر مورد موضوعات ب یترقیآموزان احتمالاً آموزش عمانشداشته باشند، د

ها درس راییپذ یزآنها ن حتمالاً، اشودیم عمیقموضوع  یککند که معلم چگونه در  ییراهنما تواندیآنها م یقعلا

 .(Borland,2005هستند)

 

 افزایش انگیزه معلمان

معلمان  ی. وقتدهدیس ماحساس غرور در کلا یانو به مرب کندیتر مرا آسان یآموزش یطمح یریتچک کلاس مدکو یهااندازه

نها مدت آن معناست که بدا ین. اکنندیم یشتریب یتو احساس رضا شوندیتر مارائه دهند، خوشحال یفیتبتوانند آموزش باک

ن غلب معلمااست که ا یلیاز دلا یکی.اندازه کلاس بردیخبره بهره م یانمدرسه از مرب هرخود خواهند ماند و  شغلدر  یشتریب

اند، نقل مکان کرده یگریبه مدرسه د یااند حرفه را ترک کرده ینکه ا معلمانی از ٪10 کهیطور، بهکنندیشغل خود را ترک م

ر حال دکمبود معلم  یرااست ز یدف مهمهمعلمان  یحرکت آنها بوده است. کاهش فرسودگ یزهاند که اندازه کلاس انگگفته

فه است )زارعی حر ینهدف نگه داشتن معلمان با تجربه در ا یبه سو یتر گامکوچک یهاظهور است. اندازه کلاس

 .(1392عیسی،
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 کلاس  بهینه اندازه

موزان خود را آنشدا یازهایآموزش و پرورش ن ینکهاز ا ینانرا در حصول اطم یرهبر یهانقش یدمعلمان فردا بدون شک با

ارس مدلوتر از آموزان دارد، جدانش یشرفتبر پ یمثبت یرکوچک که تأث یهابا اندازه کلاس مدرسهکنند.  یفا، اکندیبرآورده م

 .(Hanushek,1999) است دیگر

ر بحث ب کننده،انعدارد. با وجود شواهد ق یادیز یتکودکان خردسال اهم یلتحص یاندازه مهم است و اندازه کلاس کوچک برا

 لاحاتضوح و اصطودر مورد اقتصاد، عدم  یشترب یستگی بوده وکمتر در مورد شا کههمچنان ادامه دارد  کلاس یسر اندازه

 است.

چالش  کیآن را  یانباشد که مرب یجقدر راامروزه آن ییابتدا یهاآموزان در کلاسدانش یکوچک برا یهاکلاس یدها شاید

 وییینو دوم ییستمت سنگاه کنند تا احتمالا یسطح یرهایفراتر از متغ یدران آموزش و پرورش باحال، رهب ین. با ادانندینم

 .(Dobbelsteen,2002اندازه کلاس را درک کنند ) ییراتتغ

 .کندیآموزان را جلب مدانش یگذاران و حت یاستمعلمان، محققان، س ین،والد یختهلجام گس یتحما یاصلاحات آموزش

ز نسبت ا یتحما یرند، براکه به مفهوم دامنه کنترل اعتقاد دا ییآنها یژهبه و ی،انتظار داشت که رهبران دولت توانیم ینهمچن

 .(1389ا نصرت،ین یاحیکنند )ر تعجیلمعلم به شاگرد 

در  وژهپر یک، 1980دهه  یلنشان داده است. از اوا ییابتدا یهادر کلاس یژهرا به و 1:15اندازه کلاس  یایمزا یقطع یقاتتحق

که از نسبت  ییهامتعدد پروژه هاییابیتر و ارزمطالعات کوچک ی،بزرگ در تنس یشآزما یک یندیانا،بزرگ در ا یاسمق

با  یسه( در مقایشترب یا 1:15کوچک ) یهادر کلاس انآموزدانشاند که ند، نشان دادهکنیآموز کم استفاده مبزرگسال به دانش

 شتریب مشارکت زمون بالاتر؛کسب نمرات آ مزایایی زیادی کسب کردند؛ و این مزایا از جمله ترگبزر یهادر کلاس آموزاندانش

ا حفظ رخود  یلهای آخر تحصکاهش اندازه کلاس در سال یایاز مزا یاریو بس یافته؛دادن رفتار بهبود  نشان در مدرسه؛

  هستند جلوترتر از متوسط بزرگ یهاسال از کلاس یمن دودحتر از متوسط کوچک یهاآموزان کلاس در کلاس.دانشکنندیم

کوچک در  یهاکلاس یایمزا .بالا باشد یهانهیدر هز یرآموزان مناطق فقدانش یبرا یراتتأث نیتربزرگ رسدیم نظر به و

 .(Krueger,2002دارد) یگسترده منابع آموزش یرمس ییرتغ یبرا یاعمده یاستیس یامدهایپ یهاول یهاکلاس

ه انداز یای. مزاکندینم یهنشان داده شده را توج یایکوچک مزا یهاکلاس یاحتمال یهانهیکه هز ندیگویاز منتقدان م برخی

ان با جوان یراب زبه ج یکوچک به طور گسترده در آموزش عموم یهاکلاس یراشده است ز یابیکلاس به ندرت با دقت ارز

 ینبا چن ییهاز کلاساکه  یتا زمان توانیرا نم ییابتدا یهادر کلاس 1:15امل ک یای. مزاشودیاستفاده نم یژهو یازهاین

. تیسن یعل سرحراه  یک یننرسند، شناخت. ا یبعد یهاآموزان به کلاسکه دانش ینشود و تا زمان یابیاستفاده و ارز یااندازه

 یاستهیاش یقر تحقب ی، اما آنها شواهد مبتنهدنتیجه بدممکن است بهتر  یگرید راه حلکه  کنندیاستدلال م یگرد منتقدان

نند ما کس کوچمشتقات کلا آنها معمولاً یهانیگزی، جادهندیارائه م یبانی، اگر آنها پشتدهندیخود ارائه نم یگزینجا یبرا

 .(Dobbelsteen,2002تر هستند )خاص یهاپروژه یاها آموزش

 

 های کوچکترمزایای تدریس در کلاس

استفاده کنند که به  یمهم یآموزش یهایتا از استراتژ دهدیامکان را م ینلاس با اندازه مناسب به معلمان اک یکداشتن 
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 یبا بزرگسالان در خانه برا یکتا از نزد دهندیبه معلمان اجازه م ینتر همچنکوچک یها. کلاسکندیجوانان کمک م یادگیری

 .(1389ا نصرت،ین یاحی)ر کنند یهمکار امعهج-مشارکت مدرسه هاییبهبود استراتژ

 یشتریب یفیتکل یهااختصاص دهند، در آموزش یرا به توجه فرد یشتریزمان ب توانندیکوچک م یهادر کلاس معلمان

تر برطرف کرد، و زود یقطور دقآموز بهقبل از عقب افتادن دانش توانیآموز را که مدانش یادگیریشرکت کنند و مشکلات 

 یافتهبود کلاس درس به یهاطیآموز از محدانش یشرفتباشد. رفتار و پ هخانواد یک تواندیکلاس کوچک م کیکرد.  ییشناسا

 .بردیسود م

آموزان را در مدارس چگونه دانش گیرندیم یمتصم یتوجه کنند وقت یبه شواهد تجرب یدو رهبران مدارس با گذارانیاستس

 .(Krueger,2002کنند. ) ها را تقسیمکلاسکنند و چگونه  یسازمانده

که  یعنم ین، به ارا کاهش دهند ینظم و سازمانده یزمان صرف شده برا دهدیکوچک کلاس به معلمان اجازه م یهااندازه

 یرسبر یقاً موضوعات را عم توانندیدر کلاس، معلمان م یآموزان کمتر. با تعداد دانشکنندیرا با آموزش صرف م یشتریزمان ب

آموزان زمان تر دانشکوچک یهاگسترش دهند. در کلاس دهندیآنها علاقه نشان م هآموزان برا که دانش یتکنند و موضوعا

آموزان خود انشمشارکت مداوم با همه د یبرا یشتریکه معلمان زمان ب یهنگام. کنندیرا در خارج از کار صرف م یکمتر

ؤالات و سکه  یخواهند کرد. هنگام یافتدر یشتریمورد موضوعات بدر  یترقیآموزان احتمالاً آموزش عمداشته باشند، دانش

ها درس راییپذ یزآنها ن حتمالاً، اشودیم عمیقموضوع  یککند که معلم چگونه در  ییراهنما تواندیآنها م یقعلا

 .(Borland,2005هستند)

اندازه  اغلب یراندمهش اندازه کلاس، پاداش دادن به معلمان مؤثر با کا یکه به جا دهدینشان م یقاتحال، تحق ینبا ا

 .حاصل کنند ینانآموز اطمآزمون دانش ترتا از نمرات به دهندیم یشمعلمان را افزا ینمؤثرتر یهاکلاس

 

 نتیجه گیری

ل ی در تعامابل توجهقتواند تاثیر های درس مورد بررسی قرار گرفته است. این عامل، میدر این پژوهش، مساله اندازه کلاس

س درس، تر کلاآموزان در کلاس درس، توسعه روابط اجتماعی و تعمیق آموزش و یادگیری داشته باشد. اندازه کوچکنشدا

درس  یک کلاس ها را افزایش دهد. علاوه بر این، حضور درتواند حجم کار معلمان را کاهش داده و رضایت شغلی آنمی

وابط ری موثر رهای کلاسی و برقراها و فعالیتی مشارکت در بحثآموزان اعتماد به نفس بیشتری براکوچکتر، به دانش

ا در تدهد ان میآموزان فرصت بیشتری به معلمچنین، تعداد کمتر دانشدهد. همآموزان کلاس میاجتماعی با سایر دانش

در  ین ترتیب،و به هم شده آموزان مورد نیاز است، بیشتر عمیقهای دانشهایی که با توجه به تواناییموضوع آموزش، در قسمت

ه این زم است بشده، لا آموزان نیز با دقت بیشتری به بررسی نتایج آموزشی بپردازند. با وجود مزایای ذکربحث ارزیابی دانش

ا شرایط تزم است چنین لاهای دیگر به معلمان نباشد. همنکته توجه شود که اندازه کلاس کوچکتر به معنای اختصاص کلاس

 ها مورد توجه قرار گیرد.و زیرساختی در تعیین اندازه بهینه کلاساقتصادی 
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