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  چكيده 
بيت تراده در ر خانواین پژوهش با هدف بررسی نقش خانواده در تربيت کودک از دیدگاه اسلام و ارایه ی روشهای مفيد وموث 

ورت صه ها به اده شده است و شيوه ی تحليل دادفتحليلی است –کودک انجام شده است در این تحقيق که از روش توصيفی 

یث کتب احاد زان وير الميتجو در آیات قرآن با تكيه بر تفاسير قرآنی معتبر از جمله تفسکيفی است و برپایه ی آن با جس

ودر  عمل آمده یی بهسی هاری ارزش و مقام انسان در اسلام و اهميت تربيت انسان بر ازجمله نهج الفصاحه . ابتدا در زمينه

 سلام بياناظر ز نه در مراحل مختلف زندگی کودک امورد ابعاد خانواده در اسلام شناخت حاصل شده و نقش و تاثير خانواد

 . ه گردیده استشده است و سپس روش های تربيت خانواده در دوره ی هفت تا دوازده سالگی ارائ
  

 کودک ، خانواده ، تربيتکليدی:  کلمات

تولد تا  ز آغازاکودک : کودکی آن مرحله ای است که کودک در تامين خواسته هایش بردیگری تكيه می کند . دوران کودکی 

 لگی که تقریبا پایان دبستان است.سا 13-12حدود 

 ( 11ص  1360شده است . )سادات ،که از دو بخش قبل از دبستان و دوره ی دبستان تشكيل 

هم است يمان مپنكاح ( یک خانواده : گروهی متشكل از افراد است که دارای شخصيت مدنی ، حقوقی و معنوی است )براساس 

 ( 204ص 1370کند .)قازی، وليت هایی ایجاد میئبه های مختلف برای طرفين مسکه از جن

 (6601، 1377الغ گردد)دهخدا شد دادن ،پروردن کودک  تا بوردن ،رتربيت :پر
 

  

 
   همقدم

گرخانواده ا دهد یدار است و هسته ی مرکزی شكل گيری جامعه را تشكيل میدگاه قرآن از جایگاه محوری برخورواده از دنخا

 وار بود.افراد سالم وصالح و متعالی اميد توان به داشتن جامعه ای با سالم باشد می

 

  ت مهيا شدن کودک برای دوران اطاع

 اصولا آرامش دوران اطاعت کودک مرهون بهره گيری وغنای وی از آزادی و تجربه در دوران سيادت است .

 آرامش و بردباری در جوانی مرهون فعاليت ها و جست و خيز ها در دوران کودکی است .
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ام و لی آرسازرگدر ب لذا رسول اکرم ص فرمودند :)چه خوب است که کودک در خردسالی پر تحرک و جنب و جوش باشد تا

 (  98، ص  15،ج  1367دار گردد()حر عاملی تنخویش

 

 ایجاد روحيه ی اعتماد به نفس وپرورش شخصيت مستقل 

 ست.سازد ،آزادی و تجربه ا کند و آن را باور می آنچه که روحيه اعتماد به نفس را در این دوران حفظ می

تقل جهت گيرد و به سوی شخصيتی مس آن اعتماد به نفس شكل میدر چنين محيطی خواستن به دنبالش توانستن در پی 

 (21، ص  1371ميابد.)فرهادیان ،

 

 تربيت مذهبی 

گویيم  او می ل نماز بهدن کاماز سن هفت سالگی به بعد باید اورا امر کرد به خواندن نماز و باید اورا با وضو آشنا ساخت در خوان

 .ز بخواندکنيم که با وضوی کامل نما تر میهای بعد اورا توانا در سالدست و رویت را بشور و بعد نماز خواندن 

حضرت  پرستش تربيت دینی بيدار کردن محبت و ستایش خداوند در انسان و عشق به ارزش های الهی و نياز به عبودیت و

 ( 34 و 32ص  1376ی و رسوخ و نفوذ در دل ها است .) کریمی ،الی است این امر مستلزم هدایا قلبحق تع

 

 تربيت اخلاقی 

بد  وم نيک کاز سن هفت سالگی کودک به طور طبيعی حرف شنوی دارد و دوره ی اطاعت و فرمان برداری است بایستی کم 

ت لبته تربياشت .ادرا به او آموخت و در تادیب وی کوشش نمود او را به ارزش های اخلاقی آگاه ساخت و از بدی ها برحذر 

طبيعت  تن نيكیو انتقال پيام های اخلاقی نيست بلكه فراهم کردن زمينه است برای واقعيت یافاخلاقی آموزش اطلاعات 

 انسان و با تكيه به درون مایه های فطری خویش ، آنچه که خير و فضيلت است کشف کند . 

 

 تربيت جنسی 

شود.  يدار مینماید و ب شد میل مختلف پيدا ميكند غرایزش نيز ررشد عقلی و تميزی که نسبت به مسائکودک همزمان با 

ربيت صحيح ماعی و تسالگی شروع می شود که برای جلو گيری از انحرافا ت اجت 7یا  6غریزه ی جنسی معمولا ازسنين 

 گيری های را اعمال نمود.جنسی باید پيش

ر یک دلگی باید ده سا در سن))درسن ده سالگی، پسر بچه با پسر بچه نخوابد ، پسر بچه با دختر بچه و دختر بچه با دختر بچه 

 بستر استراحت نكنند. ((

در نطر گرفته است  سالگی 15سالگی و برای پسرا ن  9مسئله ی دیگر بلوغ و مكلف شدن است اسلام آغاز آن را برای دختران 

 د .که پدران و مادران و مربيان باید آن ها را برای انجام وظایف وتكاليف شرعی راهنمایی و ارشاد نمای

 

 تربيت اجتماعی 

که  ميد دارندی که احفظ موجودیت در برابر امواج خروشان اجتماع احتياج به نيرو مندی و تجهيزات روحی دارد و پدرو مادر

 . ه سازدفرزندشان در زندگی اجتماعی آینده فردی موفق باشد باید فرزندشان را با محيط خارج از خانواده آماد

رخورد و ختلف بودک با دیگران برخورد دارد وباید با شخصيت ها ی مختلف و خصوصيات مچون در ارتباطات های اجتماعی ک

 سازش داشته باشد.

 وظایف والدین در امر تحصيل فرزند
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ود شلاصه نمی خآن ها  شان تنها در فراهم ساختن کيف و کتاب و امثال وظایف والدین ، به ویژه پدران در امر تحصيل فرزندان

مچنين اشد . هبمثل فراهم کردن محلی که از لحاظ بهداشتی و رفاهی برای مطالعه ی فرزندان مناسب بلكه وظایف دیگری 

مينه ی زژه در همكاری کردن در مدرسه با آگاهی از وضعيت تحصيلی فرزند و مشكلات تربيتی او ،مراقبت فرزند ، به وی

ه هدف و ه حق کلم وسيله ای است برای دست یابی بمعاشرت با دوستان و همكلاسانش وهمچنين آگاهی دادن به فرزند که ع

 مذمت نموده است . 5مقصود است و خداوند متعال عالمان بی عمل را در سوره ی جمعه آیه ی 

 

 نمایيم در این قسمت روش های تربيتی این دوره را بيان می

 

 سال  12تا  7روش های تربيتی 

 

 روش مواجه با نتایج اعمال 

ن روش وانه ی ایت. پشتی ندارد و نفوذ و کار آمدی آن نيزمستقيما ناشی از قدرت امر و نهی نيسنهی جای در این روش ، امر و

ل پيامد عم يند کهبحب ذات آدمی است بر این اساس  باید به نشان دادن پيامد های عمل فرد اکتفا کرد هنگامی که فرد می 

ام رک یا انجتسبت به مناسب برای یافتن انگيزه ی درونی ناو زیان خود وی را در پی دارد یا آن که سود خود اوست زمينه ی 

رون ملزم دود را از رد ، خفدهد و  عمل را یافته است با ظهور این انگيزه ی درونی، الزام بيرونی جای خود را به الزام درونی می

 بيند.  به ترک یا انجام عمل می

 

 روش مرحله ای نمودن تكاليف 

مرحله به  ندچ به تدریج در ،ام پاره ای از تكاليف را به جای آنكه یكباره و به تمامی درخواست کند خداوند در مقام تربيت ، انج

 .ميان آورده و در پایان صورت کامل تكاليف را مطرح ساخته است

 

  روش تجدید نظر در تكاليف 

ار ملا آشكکشيدن تكاليف عت است براساس این روش چنان چه ضعف کودک در به دوش حماین روش نيز مظهری از اصل مسا

 شد باید مربی آسانتر و پس از تجدید نظر ، تكاليف تازه ای برای کودک مشخص نماید .

 که پيامبر فرمودند : )) آنچه را که برای کودک سنگين است از او نخواهيد .((

 

 روش تربيت به وسيله ی دوست 

اپذیر اجتناب ن د امریاشران در فرد است . تاثير معاشرین در فراز عواملی که در تربيت اسلامی به آن توجه شده است اثر مع

 است .

الدین ول بعد از ت اطفاتاثير معاشرین و دوستان در کودک به مراتب قوی تر از بزرگسالان بوده و تاثير همسالان در رشد شخصي

 ود تقليد کند.مقام دوم را دارد کودک به خصوص در سنين ورود به مدرسه ميل دارد از افراد هم سن خ

 

 
 

 روش تربيت به وسيله ی عادت 
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  شایستگی  ر صورتدوعامل اساسی در امر تربيت تعيين کننده اند که عبارتند از : عامل تربيت کننده و عامل محيطی که د

قی اخلا كارمانی و متوانند موجب رشد فرد بر اساس ایمان و اخلاق اسلامی شوند و باعث رسيدن کودک به مراتب بالای رومی 

 شوند .

 

 روش تربيت به وسيله ی موعظه و نصيحت 

الی عانب امور ا به جرنصيحت اثر قابل توجهی در روشن بينی کودک نسبت به حقایق امور دارد . موعظه ای نيكو و شایسته فرد 

 ش استفادهین روا و بلند مرتبه ی معنوی و فهم و درک عميق مبانی اسلام سوق می دهد . قرآن کریم در مواضع متعددی از

 کرده است .

ند پذیری پارد . دموعظه فطرت انسان را بيدار می کند و در دل می نشيند و از دليل و برهان و امر و نهی بيشتر تاثير 

 ( 126، ص 1372استعدادی است که در جان انسان ها نهاده شده و برای قبول تربيت آماده اش ساخته است . )امينی ، 

 

 ر پند و اندرزروش های قرآن د

 ندای اطمينان بخش همراه با درخواست یا ناپسند داشتن امر -1

 (42د /اش .(()هوران نب))در این هنگام نوح فرزندش را که در گوشه ای بود صدا زد : پسرم همراه ما سوار شو و با کاف

 وسيله داستان سرایی  روش تربيت به-2      

 اراده ات وخشيم ) تو بازگو کردیم تا به وسيله ی آن قلبت را آرامش بو ما هر یک از سرگذشت های انبيا را برای 

 (120هود / قوی گردد( ما در این )اخبار و سرگذشت ها( برای حق و برای مومنان موعظه و تذکر آمده است .)

 ای قرآنی آموخته با وصایا و پند رهنمود ه-3

خورد که با اندرز های  به چشم می 38-36ند نسا آیه ی وصایای ارزشمند قرآنی در تعداد کثيری از آیات الهی مان

 بسيار مفيد همراه است .

 

 روش تربيت با بيان مصالح و مفاسد 

ر ، در و ماد سيد به تدریج با مفاهيم خوب و بد و حسن و قبح آشنا می شود باید پدروقتی کودک به سن تميز ر

ال ید از اعمد . باد بعضی افعال خوب هستند و بعضی دیگر بموارد مناسب کلمات مذکور را تكرار کنند تا کودک بفهم

 نيک ستایش کنند و از کردار بد نكوهش نمایند .

 

 

 

 

 روش تربيت با مراقبت و مواظبت 

    ی و اجتماعی باشد که با پرسش وفرزند در تربيت عقيدتی و اخلاقی و تكامل و تعالی روحهمراهی و همگامی با 

ی رشد جسمی و علمی کودک نيز توام خواهد بود . مراقبت و نظارت به امر شكل گيری جویی مداوم از چگونگپی 

 صحيح مراحل تربيت از قوی ترین مبانی ایجاد انسان متوازن است .
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 نتيجه گيری

يدن به در رس حصول موفقيت در هر امری علم و آگاهی از وسایل و روش هایی است که بتواند ما را سریع و آسان

ار ار و مددکوفقيت یاتخاذ روش هایی که بتواند مارا به سادگی در پيمودن جاده ی مماید به عبارت دیگر هدف یاری ن

 ت و از آنيری اسباشد از شرایط توفيق در انجام هر کاری است ؛ کودک از نظر روحی و روانی پذیرای دریافت فراگ

 .  لذت می برد آنچه که در کودک اثر می کند تربيت عملی والدین است
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