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 چکیده 

 مرکز  وز محورآمدر روش تدریس دانش دانش آموزانروش های متفاوت آموزشی می تواند موجب تغییر میزان یادگیری شود. 

 یانجام م چگونه و یچه کار نکهیرا در مورد ا تمایهمه تصم دیآنها با یو عاطف یشناخت یریادگی اتیهستند و تجرب یآموزش

توا، مح یزماندهشود: انتخاب و سا یانجام م یتوسط مرب یکلاس به طور سنت یریادگی یها تیفعال شتریب .کند تیشود هدا

به  کز است.مراطلاعات مت که تلاش دانش آموزان بر ثبت یدانش آموز، در حال یریادگی یابارزی و م،یمفاه یریو به کارگ ریتفس

 که معلم یه طوربکند،  یم رییتغ یکند که در کلاس دانش آموز محور نقش معلمان و دانش آموزان ضرور ینکته اشاره م نیا

از  پر شدن یابر یشود که دانش آموزان را نه به عنوان ظروف خال یم لیتبد «یکنار یراهنما»به « صحنه یرو میحک»از 

درباره معلم  یگرید یاستعاره ها. کند ینگاه م ؛شوند تیخود هدا یه در طول سفر رشد فکرک یندگانیدانش، اما به عنوان جو

 د. درنکن یم فیصو استاد تو یماما، مرب کیمعلم را به عنوان  این است که ،شود یاتخاذ م در کلاس درس دانش آموز محور

 امانج قیآموزان از طردانش .کنندیم هیتک یریگمیتصم یآموزان است که به معلم برانقش، انتظارات دانش رییتغ نیمقابل ا

ژوهش به در این پ .شودیم یریادگی یباعث ارتقا یریادگی یهاتیمشارکت دادن آنها در فعال نیو بنابرا رندیگیم ادیدادن 

 بررسی روش تدریس دانش آموز محور می پردازیم و اثرات آن بر یادگیری را برمی شماریم.
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 مقدمه-1

از  رندهیادگین شود. معلما یم قیدر آموزش تشو یا ندهیاست که به طور فزا سیتدر یبرا یکردیمحور رو رندهیادگیآموزش 

 کندیم دیها تأکوشاز ر یبر انواع مختلف کردیرو نی. ا(46؛ 2007)بیچر و همکاران، کنند یواحد استفاده نم سیروش تدر کی

 یریادگی لیدهنده اطلاعات به تسهرائهامعلمان را از  قشو ن کنند،یهستند تمرکز م یریادگیآموزان در حال که بر آنچه دانش

 تیو مسئولمنفعل هستند  انرندگیادگیکه  شودیم یآموزاناغلب منجر به دانش یسنت سی. تدردهدیم رییآموز تغدانش

اتفاق  یزمان "رحوم رندهیادگیآموزش "در مقابل،  "محور یآموزش مرب" یروش سنت نیا رند،یگیخود را بر عهده نم یریادگی

 دیدهد تأک یرا انجام م یریادگیکه  یر بر شخصمحو رندهیادگیآموز تمرکز کنند. آموزش دانش یریادگیبر  انیکه مرب افتدیم

 ندیدر فرآ سیتدر یاتیتمرکز دارد. هر دو عبارت نقش ح یریادگی ندیمحور بر فرآ یریادگیآموزش (. 74؛ 2002 مر،یدارد )و

د وست ندارنن را دآ انیاز مرب یشود، اما برخ یاستفاده م زیدانش آموز محور ن یریادگی. عبارت دکنن یرا مشخص م یریادگی

 یظر منوند و به ندتر شکند تا توانم یم قینش آموزان را تشورسد دا یرسد تمرکز مصرف کننده دارد، به نظر م یبه نظر م رایز

 (.45؛ 2004کند)بلومبرگ،  یرسد معلم را از نقش مهم خارج م

ر آن که د میحرکت کن یمؤثر، مطلوب است که به سمت مدل یریادگی ی( موافق هستند که برا2001) یباکستر و گر

ات نفعل اطلاعرود که دانش آموز جذب کننده م یمنانتظار  گریت دارند. دمشارک یریادگی ندیآموزان به طور فعال در فرآدانش

وینک، )تارردخاص ندا یبه متخصص بودن در محتوا یازیکند و ن یم لکننده عم لیتسه کیباشد. در عوض، معلم به عنوان 

 (. 189؛ 2007

 سیدرت یها هوینشان داده است که ش به طور مداوم قاتیتحقاست.   شمحور در گستر دانش آموز اصول آموزش استفاده از

 آموزشی  زمرک حورم آموزدانش سیمعلم محور هستند. دانش آموزان در روش تدر یسنت یکردهایمحور موثرتر از رو رندهیادگی

است،  حیصر یها کند. آموزش دانش آموز محور شامل آموزش مهارتیمشارکت م یریادگی ندیدانش آموزان را در فرآ .هستند

 یابید را ارز، شواهکنند یکنند، کار گروه یریگ میکه چگونه فکر کنند، مسائل را حل کنند، تصم رندیگ یم ادیموزان دانش آ

ن را دانش آموزا یریادگی یندهافرآی بر کنترل دادن با محور آموزکنند. آموزش دانش لیو تحل هیکنند، استدلال ها را تجز

آموزش  .دکن یمیت را در بین دانش آموزان تقو همکاریآموزش   مچنین  در اینتا بیشتر تلاش کنند و ه کند یم ختهیبرانگ

 نیا یصلا یکردهای. رووزندامیو با آنها ب گرانیکند که بتوانند از د یدانش آموزان فراهم م یامکان را برا نای محور آموز دانش

 .است ییاستقرا یریادگیو  یمشارکت یریادگیفعال،  یریادگیشامل  یروش آموزش

ائه از ار یبخش دهند،یها پاسخ مها، کاربردها و خلاصهارائه مثال یبه دعوت استاد برا یآموزان وقتبه عنوان مثال، دانش

 یهاتی. فعالکنندیم را تجربه یریادگی کنند،یدر جلسات حل مسئله شرکت م هک یو زمان رند،یگیم ادی گریکدیو از  شوندیم

خود را  کک کند تا درتا به آنها کم کندین فراهم ممعلما یرا برا ییهافرصت شود،یم نوزاآم که شامل دانش یدرون کلاس

 .(46؛ 2007)بیچر و همکاران، کنند بیانمعنادار  یهارا به روش روشن کنند و موضوع 

 

 آموز محورروش تدریس دانش-2

ته است. رار گرفمورد استفاده گسترده ق یوزشآم یمحور در تمام سطوح و رشته ها رندهیادگیدر دهه گذشته، اصول آموزش 

 ییهبردهاگرچه راااز حد ساده شده است.  شیمبهم و ب یمحور کم رندهیادگیآموزش  فیاصول، تعر نیا تیمتأسفانه با محبوب

جزء  دهند،یخودشان مشارکت م یریادگیآموزان را در که دانش ییهاوهیش ریافعال و س یریادگیآموز، مانند مشارکت دانش

 .(187؛ 2009 )پرزل،ستیمعلم محور بودن ن یکل فلسفه معنا انگریب هاوهیش نیمحور است. ا رندهیادگیآموزش  یضرور

به سؤالات پاسخ  کنند،یآموزان مسائل را حل مفعال است که در آن دانش یریادگیآموز محور شامل دانش سیتدر یهاروش

 یدر طول کلاس طوفان فکر ای کنندیبحث م دهند،یم حیتوض کنند،یث مبح کنند،یم میسؤالات خود را تنظ دهند،یم

کنند که  یکار م یطیمسائل و پروژه ها تحت شرا یرو یمیبه صورت ت انکه در آن دانش آموز ،یمشارکت یریادگی. کنندیم
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که در آن دانش  ،ییرااستق یریادگیو آموزش و  کند یم نیرا تضم یفرد یریپذ تیمتقابل مثبت و هم مسئول یهم وابستگ

 یبه چالش ها م ختنرا در چارچوب پردا یشوند و مطالب درس یمشکلات( مواجه م ایآموزان ابتدا با چالش ها )سوالات 

بر مورد،  یآموزش مبتن ق،یبر تحق یمبتن یریادگیشامل  ییاستقرا ی. روش ها(93؛ 2020)ویرارول و همکاران، آموزند

. (9، 2018 زاده،یو عل ی)کمالو آموزش به موقع است یکشف یریادگیبر پروژه،  یمبتن یریگادیبر مسئله،  یمبتن یریادگی

 جهیدارند، نت یآموزش برتر رمعلم محور د یسنت کردیدانش آموز محور بارها نشان داده شده است که نسبت به رو یروش ها

کسب نکات  ،یمدت، عمق درک مطالب درس یشده تسلط کوتاه مدت، حفظ طولان یابیارز جهینت ایرود آ یکه به کار م یا

سطح اعتماد به دانش  ای س،ینگرش مثبت نسبت به موضوع مورد تدر یریگحل مسئله خلاق، شکل یهامهارت ایتفکر  یانتقاد

 .(208؛ 2009)آرامبراستر و همکاران، است هامهارت ای

 

 محور رندهیادگی سیتدر یها یژگیو-2-1

ز دانش ا شتریب اریبس کلاس ها معلمان شتریدر ب یسنت سی. در تدردیمشارکت ده یریادگی دنیدانش آموزان را در فرآ -1

 یهاکلاس ترشیو در ب کنندینم جادیا نیمررا بدون فرصت ت یادهیچیپ یریادگی یهاآموزان مهارتکنند. دانش یآموزان کار م

 کیرند که فرصت را دا نیآموزان امحور، دانش رندهیادگی. با آموزش کندیم نیمرآموزان تاز دانش شتریب اریدرس، معلم بس

، )کلاپارندبه دست آو ندیرآف نیا قیرا از طر کمیو  ستیقرن ب یدیکل یهایستگیها و شارا اجرا کنند و مهارت یواقع فهیوظ

 .(345؛ 2009

ل را ر کنند، مسائکه چگونه فک رندیگ یم ادیاست، دانش آموزان  حیصر یمحور شامل آموزش مهارت هادانش آموز آموزش  -2

 جادیا هیفرض ونند، ک لیو تحل هیکنند، استدلال ها را تجز یابیکنند، شواهد را ارز یکنند، کار گروه یریگ میحل کنند، تصم

ز ا یعداد کمند. تآور یو به طور خودکار بدست م ییمهارت ها را به تنها نیکنند که دانش آموزان ا یکنند. آنها تصور نم

اگر  یریادگی یهاکه مهارت دهدینشان م قاتیتحق دهند.این کار را انجام نمی همه اما  دهند،یکار را انجام م نیآموزان ادانش

 (.187؛ 2009)پرزل،  .کنندیرشد م ترعیداده شوند، سر وزشهمراه با محتوا آم حیبه طور صر

 د. معلمانآن فکر کنن یریادگیآموزند و نحوه  یمورد آنچه مکند تا در  یم قیمحور دانش آموزان را تشو آموزدانشآموزش  -3

اند و مشکلات و نقاط آموزان در مورد آنچه آموختهکنند. در مکالمات، دانش یصحبت م یریادگیمحور در مورد  رندهیادگی

 وحبت کنند خود ص یریادگیدفتر خاطرات(. در کلاس، آنها ممکن است در مورد  ای یکی)در کارنامه الکترون سندینویقوتشان م

نند ک یم قیشوتها را کشند و آن یرا به چالش م یریادگیانجام دهند. آنها مفروضات دانش آموزان در مورد  یزوج یها یابیارز

ست که در ا یفیکلت یمحور شامل اجزا رندهیادگی. آموزش رندیبپذ ؛رندیگ یم یریادگیرا که در مورد  یماتیتصم تیتا مسئول

است که  نیدف اهکنند.  یو نقد م لیو تحل هیآن را منعکس، تجز یریادگیآموزند و نحوه  ین آنچه را که مآن دانش آموزا

 یزان مانش آمودکنند که  لیتبد یزیرا به چ یریادگی یآگاه شوند و مهارت ها رندهیادگیدانش آموزان از خود به عنوان 

 .(93؛ 2020)ویرارول و همکاران، خواهند توسعه دهند

 ماتیصمت شتریمعلمان ب کند. یم ختهیدانش آموزان را برانگ یریادگی یندهایمحور با دادن کنترل بر فرآآموز دانشوزش آم -4

نه چگو رند،یگب ادیا ر یزیکه دانش آموزان چه چ رندیگ یم می. معلمان تصمرندیگ یدانش آموزان م یرا برا یریادگیمربوط به 

آموزان  دانش ایآ کنند که یم نییو سپس معلمان تع رند،یگ یم ادیکه تحت آن  یطیاشرو  یریادگیسرعت  رند،یبگ ادیآن را 

 یبرا یاخلاق ریپذ تیمسئول یمحور به دنبال راه ها رندهیادگی. معلمان (9، 2018 زاده،یو عل ی)کمالریخ ایگرفته اند  ادی

 لیکه تکم یفیآموزان در مورد تکالبه دانشها ممکن است . آن(345؛ 2009)کلاپا، با دانش آموزان هستند تیمسئول میتقس

ایجاد د، حث کننبانند در مورد آن تو یرا که دانش آموزان م یکنند، حق انتخاب بدهند. آنها ممکن است توافقات کلاسیم

ت از سا ممکن اد. آنهکنن نییتع نیمع یپنجره زمان کیرا در  فی. آنها ممکن است به دانش آموزان اجازه دهند مهلت تکالکنند

 .(187؛ 2009)پرزل، کمک کنند یابیارز یارهایمع جادیدانش آموزان بخواهند که در ا
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کند  یمموزان فراهم آدانش  یامکان را برا نیمحور ا آموزدانشکند آموزش  یم قیرا تشو یمحور همکار آموزدانشآموزش  -5

نند از دانش توا یم زینعلمان مآن را به اشتراک بگذارد، اما  دارد فهی. معلم تخصص و وظاموزندیو با آنها ب گرانیکه بتوانند از د

 یم جیرا ترو یریادگیر کنند که تعهدات مشترک د یکار م ییساختارها جادیا یمحور برا رندهیادگی. معلمان رندیبگ ادیآموزان 

 .(46؛ 2007، )بیچر و همکاراندانند یم یهدف هر تجربه آموزش نیرا مهمتر یو جمع یفرد یریادگیکند. آنها 

 

 محور  آموزدانشپنج حوزه آموزش  -2-2

 نییعت یادیتا حد ز داندیآموز قبلاً ماست که آنچه دانش نیدانش ا گاهیپا یبر رو قیها تحقدهه یقطع جهیدانش. نت گاهیپا-1

 اتیتجرب و چگونه دهد،یم شیو نما یدهرا سازمان دیچگونه اطلاعات جد کند،یتوجه م یدیکه او به چه اطلاعات جد کندیم

 (134؛ 2000 ،یف)الکساندر و مورمهم است. مربوط  ایمهم  دهدیم صیرا که او تشخ هآنچ یو حت کند،یم لتریرا ف دیجد

 یریادگی یاساس یاهاز جنبه  یکیخود  یافکار و رفتارها میانعکاس و تنظ یی. تواناییو کنترل اجرا کیپردازش استراتژ-2

خود فکر  یریادگیکنند، به  یکنند، بر تفکر خود نظارت م یخود شرکت م یریادگیفق به طور فعال در است. دانش آموزان مو

 (68؛ 2000)لامبرت و مک کامبز،  رندیگ یم هدهخود را بر ع یریادگی تیکنند و مسئول یم

 یوداست. هر  ز مدرسها شتریب تیو رضا یریادگی یبرا زهیانگ شیمحور شامل افزا رندهیادگیآموزش  یای. مزاریو تأث زهیانگ -3

 یخود برا یها ییاعتماد به توانا ،یتعهد شخص ،یدرون زهیانگ ،یشود. مشارکت شخص یم شتریب تیمنجر به موفق جینتا نیا

 ،یرفندر و موشود. )الکسا یبالاتر در مدرسه م تیو موفق شتریب یریادگیبه  رمنج یریادگیو درک کنترل بر  ت،یموفق

 (134؛2000

لی و )کمانندک یم شرفتیپ یطیو مح یعوامل ارث ریافراد در مراحل مختلف رشد، تحت تأث یفرد یعه و تفاوت هاتوس-4

 .(9، 2018علیزاده، 

وزان ود دانش آمرا در ساخت دانش خ یکه نقش مشارکت فعال و تعامل اجتماع یریادگی یها هی. نظرنهیزم ای تیموقع -5

 یریادگی ندیر فرآمشارکت فعال دانش آموز د زانیمعلم و م سیاز جمله نحوه تدر یطیاز عوامل مح یاریکند. بس یبرجسته م

 (.67؛ 2000 )لامبرت و مک کامبز،.گذارد یم ریآموزند تأث یم موزانو آنچه دانش آ زانیبر م یمنف ایبه طور مثبت 

 

 محور به منظور رشد موثر کودکان آموزدانشآموزش -2-3

 :تمرکز کنند ریبر موارد ز دیمحور، معلمان با رندهیادگیه آموزش ب یابیدست یبرا رندگانیادگی

و  ی)کمالواهد بودخ رندهیادگی یو خودآگاه یریادگی یو توسعه مهارت ها یدانش قو هیپا کی جادیبر ا ی: آموزش مبتنمحتوا

 .(9، 2018 زاده،یعل

ز ا ید و برخکن یم دشنهایرا به دانش آموزان پ یعکار واق کیاست. معلم  یریادگی ندیکننده فرآ لینقش معلم: نقش معلم تسه

 .(187؛ 2009)پرزل، گذارد یبه اشتراک م یریادگی ندیرا در مورد فرآ ماتیتصم

 یریادگی تیسئولمکند تا  یم قیکند که دانش آموزان را تشو یم جادیرا ا یریادگی یها طیخود: معلم مح یریادگی تیمسئول

 .(9، 2018 ،زادهیو عل ی)کمالرندیخود را بپذ

و استفاده  کایز روبراستفاده کند، ما ا یاستفاده م یریادگی ندیاز فرآ یبه عنوان بخش یابیمحور از ارز رندهیادگی: آموزش یابیارز

 .(345؛ 2009)کلاپا، میکن یم شنهادیرا پ ICT یابزارها ریو سا یکیاز نمونه کار الکترون

 

 :میکن یساز ادهیدانش آموزان پ در دیموثر با یریادگی یها یژگیپرورش و-2-4

 .هدد ینشان م را دیهست تیموفق ستهیشما شا نکهیو ا دیبه دست آور دیتوان یکه م یباور ،یکنجکاو زه،یدر انگ نی: ایآمادگ

 .بخشد یشما را بهبود م نیعملکرد و تمر ،یریادگیدر نگاه کردن به گذشته،  نی: اانعکاس
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موخته آردن آنچه ببه کار  بودن و ریمختلف، انعطاف پذ یخلاقانه به روش ها یریادگی گران،یدو از  گرانیبا د یریادگی: با ریتدب

 .شود یمشخص م دیا

 یم ادینها آکه با  یو افراد یریادگیاحساسات خود در مورد  تیریتحت استرس، و مد یریادگیبا ادامه دادن،  نی: ایآور تاب

 .دهد ینشان م دیریگ

ن نشا گرانیر کنار دد یریادگی ییخود و توانا یریادگی تیو مالک یریادگیخود را در  یما خودآگاهبه ش نی: ایریپذ تیمسئول

 دهد. یم

 :دیباشند با یخوب رندهیادگی نکهیا یدانش آموزان برا

 .دیباش یریادگیو آماده  زهیبا انگ یهر فرصت در-1

 دیچالش باش کیبا  ییارویبه رو لیما-2

 (ییو به تنها گرانی)با د دیر کنو خوب کا دیدقت گوش کن با-3

 .دیکه از قبل دارم استفاده کن یو از مهارت ها و دانش دیدقت فکر کن با-4

 .دهند صیمثبت را در خود تشخ یریادگی یرفتارها-5

 .(345؛ 2009)کلاپا، گرانیمثبت در د یریادگی یرفتارها شناخت-6

 .دیشود از آنها استفاده کن یدشوار م یریادگیکه  یکه در مواقع دیکن ییرا شناسا ییها مهارت-7

 .توان متفاوت انجام داد یرا م یدفعه بعد چه کار نکهیا صیخود و تشخ یریادگی یابیارز یبرا-8

 .بتوانند با همسالان خود به صورت مشترک کار کنند تا-9

 .کنند انیخود را به وضوح ب یآموخته ها تا-10

 .خود را بدانم یبعد را که آموخته ام درک کنم و هدف آنچه-11

 (.187؛ 2009م)پرزل، گرفتم فکر کن ادیکه  ییزهایچ به-12

 

 محور رندهیادگی کردیرو یاجرا-2-5

 کند یم یبانیمحور پشت رندهیادگیاز آموزش  یقاتیسال شواهد تحق ستیاز ب شیب

هتر ب جینتا نیارد از محور. چند مو معلم یسنت یبا روش ها سهیبهتر دانش آموزان در مقا جینتا یبرا یها به عنوان راه روش

 :دانش آموز عبارتند از

 دار و بلند مدت یمعن درک-1

 یسطح یتلاش ها یبه جا قیعم یریادگی یکردهایشدن در رو ریدرگ-2

 مستقل و مادام العمر یریادگی  -3

 یریادگی یبرا زهیانگ شیافزا-4

 .(67؛ 2007تسیر، )یدرک مفهوم یبا آزمون ها ژهیبهتر، به و یابیارز جینتا-5

 

 برابر این رویکرد آموزان و معلمان درمقاومت دانش -2-6

 ور هستند،علم محم یسنت یکردهایمحور موثرتر از رو رندهیادگی سیتدر یها وهیبه طور مداوم نشان داده است که ش قاتیتحق

و  راحت تر یموزش هاعلمان بازگشت به آاز م یاریخودکار نباشد. در واقع، بس ای یآن ممکن است فور یایاما متأسفانه، مزا

حور، مهم م رندهیادگی یکردهایرو زیآم تیموفق یاجرا یشانس خود برا شیافزا یبرادانند.  یمعلم محور خود را آسان تر م

بر راقاومت در بم ای هی. جالب توجه است که موانع اولمیدرک کن م،یرا که ممکن است با آن روبرو شو یاست که موانع بالقوه ا

 .(450؛ 2003)اوسولیوان و کوپر، انمعلمو  انآموز : دانشرندیگ یاز دو گروه سرچشمه م رییتغ
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محتمل  لیر دلسرکش باشند. چها یحت ایکمتر مشتاق  محوره ندریادگیآموزان ممکن است در هنگام مواجهه با آموزش دانش

 یاول برامتد لیلد. چهار دیها در کلاس درس برخورد کنهمه آن ای کیمقاومت وجود دارد، و شما ممکن است با هر  نیا یبرا

 مقاومت عبارتند از:

 دارند یشتریبه کار ب ازیدانش آموز محور ن یکردهایرو -1

 کسب دانش یروش برا نیرد. اهم دا یخوب لیخود دارند و دل نتیپاورپو یهاادداشتیبه  یناسالم یاغلب دلبستگ آموزاندانش

آموزان از دانش تان،یخنرانسمفهوم در  کی یها برااز مثال یارائه فهرست یدارد. اگر به جا ازین آنها یبه حداقل تلاش ذهن

 ارد و اگرد ازیها نآن یبرا یکنند، چه؟ تلاش ذهن هیخود را ته یهاو فهرست نمونه نندمراجعه ک کیشر کیکه به  دیبخواه

اقع وکه در  یالنظر برسد، در ح به هودهیتلاش ب کیکن است مانند مم نیآموزان، ادانش یآنها اشتباه باشد چه؟ برا یمثال ها

ادرست خود تا با تصورات ن کندیآنها فراهم م یرا برا ییهاصتو فر رندیبگ ادیتا محتوا را بهتر  کندیبه آنها کمک م ندیفرآ نیا

 .(450؛ 2003)اوسولیوان و کوپر، روبرو شوند دیمفهوم جد کیدر مورد 

 کننده هستند دیمحور تهد رندهیادگی یکردهایرو-2

ام انج یکار ت که چهمعلم محور به او گفته اس یکلاس طیدانش آموز، معلم در مح کیعمر  شتریکه در ب دیخاطر داشته باش به

 اتیئحور، جزم رندهیادگیکلاس درس  کیشوند که در  یمتوجه م یرا بداند. عکس العمل آنها را وقت ییزهایدهد و چه چ

که  از آنچه است که ناگهان کمتر یزیمسئول آن چ یو چه کس ستیچ "حیصحپاسخ "انجام شود،  دیبا ی: چه کارمربوط به

ست و ترس ا دیلاً جدبه کامتجر کی نیا رایآنها کاملاً دلهره آور است ز یبرا نی. ادیانتظارش را داشته اند، روشن است، تصور کن

 .(345؛ 2009)کلاپا، ضطراب شودتواند باعث ا یناآشنا م طیمح نیاز شکست در ا

 است انیمحور شامل ضرر و ز رندهیادگی یکردهایرو -3

 یموزشآ طی. محکند یم جادیمستقل را ا رندگانیادگیکند که متفکران و  یم جادیا یمحور رشد فکر رندهیادگی یکردهایرو

د شو یوجه مموز متآکه دانش  یدهد. زمان یرا بر عهده دانش آموز قرار م یریگ میو تصم یریادگی تیمحور، مسئول رندهیادگی

 کیگونه و چ ردیگب ادیاو مهم است که  یتا به طور مستقل در مورد آنچه برا دوابسته حرکت کن رندهیادگی کیاز  دیکه با

؛ 2007ن، مکاراه)بیچر و کند، ممکن است احساس فقدان وجود داشته باشد یریگ میمطالعه کند، تصم دیبا قاًیمفهوم را عم

46). 

 ستندیدانش آموز محور آماده ن یکردهایرو یبرخ یاز دانش آموزان برا یبرخ -4

 زم است تااو لا یشود که برا لیتبد یمستقل رندهیادگیتا به  ستیآماده ن یدانش آموز واقعاً از نظر فکر کیاوقات  یگاه

 ترشیب تیسئولم ایکار  رسد که در برابر ینظر ممحور داشته باشد. اگر به  رندهیادگی یآموزش یکردهایبهره را از رو نیشتریب

اص را خ تیعالف کیمقابله با  یآمادگ یداشته باشند، ممکن است از نظر فکر یرسد ترس یکنند و به نظر نم یمقاومت نم

 یا برارها تا آن دیکن ادجیا یتجربه پل زدن کی ای دیرا اصلاح کن تیاست، ممکن است لازم باشد فعال نطورینداشته باشند. اگر ا

 .(23؛ 2020و همکاران،  یی)رضادیآماده کن تیآن فعال

هد، شما رخ د ر دورهدکه ممکن است  یمبارزه با مقاومت یبرا یتواند به شما کمک کند تا برنامه ا یدانستن منابع مقاومت م

 .(1150؛ 2019 )اکدمیر و اوزلیک،پاسخ اول است نیها، ارتباط بهتر تیموقع نیاز ا کیهر  ی. برادیکن نیتدو

منطق  و لیکه دل است نیاز راه ها ا یکیمقاومت دانش آموزان وجود دارد.  قیارتباط از طر یبرقرار یبرا یاریموثر بس یراه ها

 قیرطار را از ک یایزامکه دانش آموزان فوراً  دی. تصور نکندیده حیانجام دهند را توض دیخواه یپشت آنچه از دانش آموزان م

 .(450؛ 2003)اوسولیوان و کوپر، دید هندخوا دیجد تیعالف ای فیتکل کی

ال، عنوان مث . بهرندیخود را بپذ یریادگی تیکند که مسئول قیآموزان را تشوکه دانش دیرا وضع کن ییراهبردها دیبا نیهمچن

  .(23؛ 2020و همکاران،  یی)رضادینشان ده یریادگیخود را به  یاست که تعهد شخص نیموثر ا یاستراتژ کی

 دانش آموز محور مقاومت کنند سیهمکاران ممکن است در مقابل تدر
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 شما نگران شوند یریادگیممکن است با توجه به  رانیو مد معلماناز  یبرخ

ما ش دیجد ردکیت با روکه همکاران شما ممکن اس یلیدلا نیترجیسه مورد از را ریمختلف در ز لیبه دلا یآموزش یها برنامه

 .(75؛ 2019 ،ی)علموافق نباشند آورده شده است

م محور معل کردیوررا از  . اگر دوره خوددیده یمحتوا را پوشش نم یباور است که شما به اندازه کاف نیا جیرا لیاز دلا یکی -1

لاس حتوا در که نقش مک دیداشته باش ادی. به دیکن فینقش محتوا را دوباره تعر دیبا د،یده رییمحور تغ رندهیادگی کردیبه رو

وزه ر آن حد یریادگی یتوسعه مهارت ها یبرا یکسب کنند و فرصت دیاست که دانش آموزان با یا هیدانش پا تیشما هدا

علم م کردیه روک یحال کند، در یکار استفاده م نیانجام ا یمحور از محتوا برا رندهیادگی سیتدر کردیکند. رو یدانش فراهم م

که  رندیبگ ادین آموزا است که دانش نیدهد. مهمتر ا یرا پوشش م ردیتواند در دوره قرار گ یرا که م ییتوامحور فقط تمام مح

ان، ر و همکار)بیچندارائه شده در خلاء کلاس درس را بدان قیهمه حقا نکهیچگونه از دانش کسب شده خود استفاده کنند تا ا

 .(46؛ 2007

ود س نیوع تمرن نیاز ا و بالغ شرفتهیپ اریباور است که فقط دانش آموزان بس نیان امقاومت همکار یبرا جیرا لیدل نیدوم -2

 روش ها نیاز ا یتوانند به اندازه کاف یم یبرند. همکاران شما ممکن است باور نداشته باشند که دانش آموزان مبتد یم

ده است. ش رفتهیذپور غلط به طور گسترده تص کی نیحال، ا نی. با انندیبب وزشآم هیابتدا در اصول اول دیو با اموزندیب

 .(67؛ 2007سیر، )تباشد دیآنها مف ینقطه شروع آموزش رغمیعل یهر دانش آموز یتواند برا یمحور م رندهیادگی یکردهایرو

طر خزان احساس به دانش آمو یریادگی تیمسئول یتوانند در هنگام واگذار یم معلماناست که  نیا جیرا لیدل نیسوم -3

 تیست. ماهشوار ادقدرت با دانش آموزان  میمعلمان با تجربه، رها کردن کنترل کامل در کلاس و تقس ی. به خصوص براکنند

 تیت و مسئولفرص دیاب رند،یبگ ادیدانش آموزان  نکهیا یدهد. برا یم رییمحور تعادل قدرت را در کلاس تغ رندهیادگیآموزش 

 .(46؛ 2007)بیچر و همکاران، شوند و درک خود را بسازند ریگدر میبه آنها داده شود تا با مفاه یشتریب

 رهبر کین ه عنواتمام قدرت به دانش آموزان و از دست دادن کنترل ب یمستلزم واگذار نیقدرت به چه صورت است؟ ا رییتغ

زان نش آموابا د یریادگی تیمسئول میدر مورد تقس شتریقدرت ب ریی. تغدیوجود دارد که شما معلم هست یلی. دلستین

 .(345؛ 2009)کلاپا، است

 :دیپرسبرا  ریسوالات ز همکاران، از خودتان ایاز خود  د؟یقدرت را برطرف کن رییترس از تغ دیتوان یچگونه م

 د؟یکن یم فیدانش آموزان خود را چگونه توص شما-1

 هستند؟ ختهیتوانمند و خودانگ رندگانیادگیآنها  ایآ-2

 (.75؛ 2019 ،ی)علدهند؟  یرا با اعتماد به نفس و نبوغ انجام م یریادگی فیوظا یکسان چه-3

 یوند چه کارشمواجه  یبا مشکلات هستند که اگر نیدوره آسان باشد و نگران ا نیکه ا دوارندیآموزان اماز دانش یاریبس-4 

ه ب قاًیدق ه معلماست ک یسآنها از کلاس خوب کلا دهیدهند در کلاس صحبت نکنند و ا یم حیترج شتریب"انجام خواهند داد. 

 ".(450؛ 2003)اوسولیوان و کوپر،  .انجام دهند یکه چه کار دیگو یآنها م

 ؟نامطمئن هستند رندهیادگیو نسبت به خود به عنوان  فیاز دانش آموزان مضطرب، بلاتکل یاریبس چرا-5

 یا مد آنهشرکه مانع از  کند، یم لیوابسته تبد رندگانیادگیما وجود دارد که دانش آموزان را به  سیدر نحوه تدر یزیچ ایآ-6

براستر و )آرمرند؟یبگ ادینتوانند  ند،یو چگونه به آنها نگو یزیچه چ ندیکه معلمان به آنها نگو یشود تا زمان یشود، و باعث م

 (.208؛ 2009همکاران، 

 

 آموز محورانواع روش تدریس دانش -3

 کنند،یم میسؤالات خود را تنظ دهند،یبه سؤالات پاسخ م کنند،یائل را حل مآموزان مسفعال، که در آن دانش یریادگی-1

 .(1150؛ 2019، )اکدمیر و اوزلیککنندیم یدر طول کلاس طوفان فکر ای کنندیمناظره م دهند،یم حیتوض کنند،یبحث م
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که هم  کنندیکار م یطیت شراها تحمسائل و پروژه یرو یآموزان به صورت گروهکه در آن دانش ،یمشارکت یریادگی-2

 .(345؛ 2009)کلاپا، کندیم نیرا تضم یفرد یریپذتیمتقابل مثبت و هم مسئول یوابستگ

 یریادگیامل ش ییتقرااس یشوند. روش ها یمواجه م ییکه در آن ابتدا دانش آموزان با چالش ها ،ییالقا یریادگیو  آموزش-3

وزش به و آم یشفک یریادگیبر پروژه،  یمبتن یریادگیبر مسئله،  یمبتن یریدگایبر مورد،  یآموزش مبتن ق،یبر تحق یمبتن

 .(23؛ 2020و همکاران،  یی)رضاموقع است

ه بکه  یا جهیند، نتمعلم محور به آموزش هست یسنت کردیمحور بارها نشان داده شده است که برتر از رو رندهیادگی یروش ها

 یدانتقا کسب نکات ،یمدت، عمق درک مطالب درس یکوتاه مدت، حفظ طولانشده تسلط  یابیارز جهینت ایرود آ یکار م

وضوع مورد منگرش مثبت نسبت به  یریحل مسئله خلاق، شکل گ یمهارت ها ای. تفکر (30؛ 2021)مورفی و همکاران، است

 (.208؛ 2009)آرمبراستر و همکاران،  است. سطح اعتماد به نفس در دانش و مهارت ای س،یتدر

 فعال یریادگی -3-1

 بیترک ل،یو تحل هیحل مسئله، که تجز ایاندن، نوشتن، بحث مانند خو ییهاتیآموزان را با استفاده از فعالفعال، دانش یریادگی

 .(23؛ 2020و همکاران،  یی)رضاکندیم یریادگی ریدرگ کند،یم جیکلاس را ترو یمحتوا یابیو ارز

ب را چقدر مطال نکهیورد امبازخورد در  یآموزان برادانش یرا برا یررسمیغ یهافرصت نیفعال در کلاس همچن یریادگی

 .(345؛ 2009)کلاپا، کندیاند، فراهم مخوب درک کرده

 ادیزاغلب  یریگادینوع  نیآموز در برابر احال، مقاومت دانش نیکند. با ا یم جادیتر را ا قیعم یریادگیفعال فرصت  یریادگی

آموزان نشبه دا نرستایدر تعارض است. در دب یریادگیو  سیدانش آموزان در مورد تدر یسنت گاهدیفعال با د یریادگیاست. 

تلزم فعال مس یریادگی. در عوض، شدندیم شیآن اطلاعات آزما یو سپس بر رو کردندیمها را حفظ آن گفتند،یاطلاعات م

اران، یچر و همک)بدارنددر مورد آنها ن یتجربه قبل چیه را امتحان کنند که یریادگی یکنند و راهبردها سکیآن است که آنها ر

 .(46؛ 2007

ر ان فعال دکنندگ اشاره دارد که دانش آموزان را به عنوان شرکت یآموزش یاز راهبردها یگسترده ا فیفعال به ط یریادگی

ش آموزان ز دانا یمقدار ها شامل یاستراتژ نیکند. به طور معمول، ا یم ریخود درگ یخود در طول کلاس با مرب یریادگی

؛ 2003ر، و کوپ )اوسولیوانباشد زیتفکر ن ایو  یممکن است شامل کار فرد اکنند، ام یاست که در طول کلاس با هم کار م

گرفته تا  یزوج یهاحل مسئله و بحث ،یسینوکوتاه و ساده مانند ژورنال یهاتیاز فعال یآموزش یکردهایرو نی. ا(450

 میبر ت یمبتن یریادگیو  ینیآفرنقش یهایباز ،یمانند مطالعات مورد یآموزش یهاچارچوب ای تریطولان یهاتیفعال

 .(67؛ 2007)تسیر، شودیرا شامل م افتهیارساخت

ت ن به سوالاپاسخ داد ای دنیدر پرس نیدوره مع کیاز دانش آموزان در  ی، معمول است که فقط برخ"یسنت"کلاس  کیدر 

تا  کندیاهم مآموزان در کلاس فرهمه دانش یرا برا یفعال موفق، فرصت یریادگی یهاتیبا فعال ی، کلاسشرکت کنند. در مقابل

 وند.ش ریند و درگخلاصه کردن آن مطالب فکر کن ای بیکاربرد، ترک ،یریادگی یبرا ینیتمر یهاو مهارت یبا مطالب درس
 (.23؛ 2020و همکاران،  یی)رضا

کوچک  یهایتژ. در عوض، افزودن استراستین یفعال مستلزم کنار گذاشتن قالب سخنران یریادگی یاستفاده از راهبردها

 قهیدو دق ای کیآموزان فقط به دانش هاتیلفعا نیآموز مؤثرتر کند. ادانش یریادگی یرا برا یسخنران تواندیفعال م یریادگی

بل از قدانش خود را  یهاشکاف ایکنند،  نیت را تمرمهار کیکنند،  یبررس ریتا درک خود را از مطالب اخ دهندیفرصت م

 .(208؛ 2009)آرمبراستر و همکاران، برجسته کنند حیارائه توض

 

 یمشارکت یریادگی-3-2
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رک مشت یریادگیبه اهداف  یبایدانش و دست جادیا یدر تلاش برا گریکدیکه با  یآموزانکه عموماً به دانش ،یمشارکت یریادگی

 نی. اشده است ییناساش آموزش یبرا دوارکنندهیام یآموزش کردیرو کیعنوان ه دارد، توسط محققان بهاشار کنند،یکار م

 یطیحلاعات از مدر انتقال اط هاییبهبود توانا ،یلیتحص شرفتیپ شیمانند افزا یآموزمؤثر دانش جینتا یدارا یآموزش کردیرو

 . (46؛ 2007و همکاران،  )بیچراست دیجد یهادهیا جادیا ییو توانا گرید طیبه مح

 ک دانشمشتر یشامل تلاش فکر یآموزش یکردهایاشاره به انواع رو یاست که برا یاصطلاح کل کی یمشارکت یریادگی

ر دآموزان با هم نششامل کار دا یتلاش مشترک فکر نیشود. معمولاً ا یدانش آموزان و معلمان با هم استفاده م ایآموزان 

 .(208 ؛2009همکاران،  )آرمبراستر ومعنا هستند ایحل درک، راه دنبالو متقابلاً به  شودیره مچند نف ایدو  یهاگروه

 یریادگی یراتژاست نیمشکل محور باشد. ا یآموزش کردیمثال شامل رو یتواند برا یم یتلاش مشترک فکر نیبه طور خاص، ا

ر ش آموزان ددان ب،یترت نی. به ادهدیرا م یواقع یاینبا مشکلات د میمستق یآموزان امکان برخورد تجرببه دانش یمشارکت

 ییتوانا یمشارکت یریادگی یاستراتژ نیو با هم کار کنند. ا لیو تحل هید آنها را تجزیشوند که با یغوطه ور م یا دهیچیمسائل پ

 .(345؛ 2009)کلاپا، دهد یرا توسعه م یریگ میتصم یها ییتوانا نیو همچن دهیچیحل مسئله، درک روابط پ یها

 یشارکتم یریادگید. هستن یمشارکت یریادگی ندیفرآ تیهدا یبرا حیصر ییهاهیرو ای کردهایرو یمشارکت یریادگی یراهبردها

 یمهندس یریادگی جیو نتا اراتیاخت ها،تیبه اشتراک گذاشتن مسئول یکوچک برا یهاگروه ایها که زوج افتدیاتفاق م یزمان

 یگوابست لیتسه یام را براگام به گ یندهایها و فرآچارچوب یشارکتم یریادگی یهای. استراتژ(75؛ 2019)علی، شده باشند

 یارکتمش یریادگیبارز  یهایژگیاز و یکه همگ کنندیفراهم م یتعامل یگروه، مشارکت فعال، گفتگو یاعضا نیمتقابل ب

نند تند. مادانش آموزان هس نیخت دانش در بسا لیهتس یبرا یرساختیز ای یها معمار یاستراتژ نیهستند. در اصل، ا

 یریادگی یآموز است. راهبردهامشارکت معنادار دانش ،یمشارکت یریادگی یفعال، اساس راهبردها یریادگی یراهبردها

 (.23؛ 2020و همکاران،  یی)رضاذاتاً فعال هستند یمشارکت

 

 یمشارکت یریادگی یفرد یایمزا-3-2-1

 شود یم لیواقعا فعال تبد ندیفرآ کیبه  یریادگی -1

 ینقطه برا ، از آننشان دادن نظر خود ارائه دهد یاستدلال منسجم برا کیکند،  یافکار خود را سازمانده دیبا رندهیادگی

 ست که فردا یعنم نیمشارکت فعال به ا نیرا متقاعد کند که استدلال آنها درست است. ا گرانیهمسالان خود دفاع کند و د

 .(450؛ 2003)اوسولیوان و کوپر، ندک یرا حفظ م یشتریدانش ب و ردیگ یم ادی

 کند یم جیرا ترو گرانید دگاهیاز د یریادگی-2

 یمتفاوت یهادگاهیدر معرض د یفرد یکه وقت دهدیبرند. مطالعات نشان م یگوناگون سود م یها دگاهید دنیاز شن رانیفراگ

 .(208؛ 2009ران، )آرمبراستر و همکاردیگیم ادی شتریمختلف، ب یاهنهیشیافراد با پ یاز سو ژهیوبه رد،یگیقرار م

 دهد یرا آموزش م عیو سر ینحوه تفکر انتقاد -3

حظه لدر همان  ود راخ یها دهیکند و اگر متوجه شد که استدلال آنها کم است، ا بیبه سرعت پاسخ ها را ترک دیبا رندهیادگی

 اهدگیند و دکن یم افتیرا در دیکه اطلاعات جد یفکر کنند، در حال عیو سر ینتقادکه چگونه ا رندیگ یم ادی افراد.کند میتنظ

 .(23؛ 2020و همکاران،  یی)رضاکنند یم میتنظ دیجد یها دهیخود را به عنوان ا

 کند یم جیرا ترو حتیگوش دادن به انتقاد و نص-4

 هیعل ایفع نرا به  کنند و افکار خود یخود صحبت م یها دهیا قیدهد که از طر یگوش م گرانیبه نظرات د نیهمچن رندهیادگی

 از موضوع به یمل تراست که زبان آموزان درک کا یمعن نیبه ا ایپو کردیرو نیا .دهند یهمسالان خود ارائه م یاستدلال ها

 .(76؛ 2019)منگ و همکاران، رندیآن را از همه جهات در نظر بگ دیبا رایآورند، ز یدست م

 دهد یدر جمع و گوش دادن فعال را توسعه م صحبت یمهارت ها-5
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، و الش بکشندا به چها ر دهیکه در مقابل مخاطبان همسالان خود خوب صحبت کنند، فعالانه گوش دهند، ا رندیگ یم ادی افراد

به افراد  کار ر محلهم د و یهم از نظر اجتماع یسهولت اجتماع شیافزا نیبسازند. ا گرانیها را در ارتباط با د دهیاز ا یچارچوب

 .(46؛ 2007)بیچر و همکاران، کند یکمک م

 بخشد یرا بهبود م یهمکار-6

و  شوندیم گریکدیا بمتفکرانه  یهابحث ریدرگ شتریاحتمالاً ب شود،یدر نظر گرفته م رندگانیادگی یبرا یهدف مشخص یوقت

 .(345؛ 2009)کلاپا، بخشدیبهبود م گریکدی یها از موضوع و احترامشان را برادرک آن

 

 ییاستقرا کردیرو-3-3

ا نند، آن رآن فکر ک که درباره میکنیم قیو سپس آنها را تشو میکنیارائه م رندهیادگیقانون را به  کی ،یاسیق کردیدر رو

 دهرنیادگی سیروش تدر کیکه  ابندی یم انیدر جهت معکوس جر ییاستقرا سیتدر ی. راهبردهارندیبگ ادیکنند و  نیتمر

ها ارائه ود را در مورد آنخ نیتا قوان شودیو سپس از آنها خواسته م شودیارائه م یقیآموزان حقاست. به دانشمحور ا

فعل  کی یحاو یکه همگ میآموزان پنج جمله بدهمثال، ممکن است به دانش ی. برا(450؛ 2003)اوسولیوان و کوپر، کنند

افعال  ومفهم ،یاسیق کردیوکنند. در ر ییل و زمان استفاده از آنها را شناساتوان از آنها خواست که افعا یزمان گذشته باشند. م

 .(67؛ 2007)تسیر، میده یم حیشود، توض یاستفاده م نیزمان گذشته را که قبل از شروع به کار تمر

ارائه  یرستادن نیتوانند قوان یاز اطلاعات م یدانش آموزان با توجه به مجموعه ا ست؟یچ ییاستقرا سیاز روش تدر هدف

به  یاطلاعات یاسیق سیدر روش تدر یدارد. وقت یاست که چگونه آنها را به فکر وا م نیکند؟ پاسخ در ا یدهند. چگونه کمک م

 یذات ییواناتمعلم،  یدر کلاس درس تحت رهبر .(345؛ 2009)کلاپا،  .میمنفعل دانش هست یشود، ما ظرف ها یما داده م

 ،ییاستقرا سیتدر ی. در راهبردها(75؛ 2019)علی، شود یم ریردن اطلاعات به ندرت درگدرک و معما ک یبرا رندهیادگی

 نیاشند، ابر اشتباه اگ یتبرسند، و ح یمنطق جیکنند، به نتا لیو تحل هیرا که در مقابل خود دارند تجز یاطلاعات دیبا رانیفراگ

به  یه روشبرا  ییبناریطق زکند تا من یبه آنها کمک م نینند. اتا بهتر با اطلاعات ارتباط برقرار ک کندیبه آنها کمک م ندیفرآ

 .(208؛ 2009)آرمبراستر و همکاران، تر درک کنند یماندن ادی

 

 ییآموزش استقرا یایمزا-3-3-1

ر د ییستقراا کردیرو یایاز مزا یبرخ دییایدرس از همه نوع قدرتمند باشد. ب یتواند در کلاس ها یم ییاستقرا سیتدر مدل

 :میریرا در نظر بگ سیرتد

 کند یم جیرا ترو یانتقاد تفکر-1

 نیرائه دهند. اه دارند اک یعاترا بر اساس اطلا ینیکند تا قوان یبه دانش آموزان، آنها را دعوت م هیاول یارائه نکردن پاسخ ها با

)منگ و کند یحفظ م یه خوببزرگسالان ب یریگ میاست که آنها را در حل مسئله و تصم یو فراشناخت یشناخت ییتوانا کی

 .(76؛ 2019همکاران، 

 کند یم ریدانش آموزان را درگ مشارکت-2

 یهاثالم. در توجه یدشوار است. ذهن سرگردان و پرچم ها م،یکن یم افتیکه دائماً در آن اطلاعات در یطیدر مح تمرکز

خود را ارائه دهند.  یهاافتهیکه کار و  رودیآموزان انتظار مو از دانش شودیم قیاغلب تشو یکار گروه ،ییروش استقرا

 .(450؛ 2003)اوسولیوان و کوپر، فکر کنند دشانخو یکند که برا یآنها را مجبور م نیهمچن

 مدت است یطولان یریادگی-3
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ورد در م شدن جیآموزان در حفظ اطلاعات کمک کند. با گبه دانش تواندیها ممثال ییتر مغز، روش استقراکردن کامل ریدرگ با

 زیردن ناشتباه ک ید. حتدارن یتر کیکنند رابطه نزد یکه مطالعه م یبا موضوع رندگانیادگیاشکال داده،  ریو ارقام و سا قیحقا

 .(23؛ 2020)رضایی و همکاران، تر کند یماندن ادیها را به  تیتواند واقع یم

کب ات مرتشود و اشتباه یوند، سؤالات مطرح مش یپر جنب و جوش است که در آن مشکلات حل م ییفضا ییکلاس استقرا

 شود. یآموخته م ندهایفرآ نیتمام ا لیاطلاعات به دل ت،یشوند. در نها یم

 ییاستقرا کردیرو بیمعا

ا، )کلاپاست ارجح یاسیق ندیوجود دارد که در آن فرآ یطیباشد، اما هنوز شرا جیرا کردیرو کیممکن است  ییاستقرا یریادگی

 .(345؛ 2009

 :ییروش استقرا-3-3-2  

 کند جادیا یتواند نابرابر یم-1

 کی تواندیکه م دهند،یخ نماندازه خوب پاس کیآموزان به که همه دانش دینیبب ییاز آموزش استقرا یاست در مثال ممکن

شود تا  یم قبالاست یشده و حت رفتهیباز دارد که در آن خطاها پذ طیمح کیبه  ازین نیکند. ا جادیکلاس درس دو طرفه ا

 .(46؛ 2007)بیچر و همکاران، باشد رگذاریهمه تأث یبرا

 برد یم زمان-2

ا ممکن د است، امموار نیا قیکار از طر ندیاز فرآ یبخش نیشوند. ا یروبرو م ینادرست یها هیاوقات دانش آموزان با فرض یگاه

 .(450؛ 2003وسولیوان و کوپر، )اوجود نداشته باشد نیاز ا یاستفاده حداکثر یبرا یزمان کاف شهیاست هم

 است دهیچیپ موضوع-3

ا رز قبل آن ااست  است، بهتر دهیچیاز حد پ شیاوقات، اگر اطلاعات ب یاستدلال کرد. گاه قیتوان از طر یرا نم قیحقا همه

از عدم  دواننت یشود، دانش آموزان م یدر مکان اشتباه به کار گرفته م ییاستقرا سیکه روش تدر ی. هنگامدیده حیتوض

 .(67؛ 2007)تسیر، شوند دیناام شرفتیپ

 

 نتیجه گیری-4
ته است. رار گرفمورد استفاده گسترده ق یآموزش یمحور در تمام سطوح و رشته ها رندهیادگیدر دهه گذشته، اصول آموزش 

شارکت خودشان م یریادگیآموزان را در که دانش ییهاوهیش ریافعال و س یریادگیآموز، مانند مشارکت دانش ییراهبردها

 به قاتیحق. تستیودن نمعلم محور ب یکل فلسفه معنا انگریب هاوهیش نیمحور است. ا رندهیادگیآموزش  یجزء ضرور دهند،یم

انش د .ستندمعلم محور ه یسنت یکردهایمحور موثرتر از رو رندهیادگی سیتدر یها وهیطور مداوم نشان داده است که ش

 همه دیاآنها ب یو عاطف یشناخت یریادگی اتیهستند و تجرب یمرکز  آموزش آموز محورشدر روش تدریس دان آموزان

-ارکت میشم یریگادی ندیکند. دانش آموزان را در فرآ تیشود هدا یو چگونه انجام م یچه کار نکهیرا در مورد ا ماتیتصم

سائل مر کنند، که چگونه فک رندیگ یم ادیاست، دانش آموزان  حیصر یمحور شامل آموزش مهارت هادانش آموز آموزش  کند.

-دانش آموزش .ندکن لیو تحل هیکنند، استدلال ها را تجز یابیکنند، شواهد را ارز یکنند، کار گروه یریگ میرا حل کنند، تصم

را  یارمحور همک آموزدانشکند. آموزش  یم ختهیدانش آموزان را برانگ یریادگی یندهایمحور با دادن کنترل بر فرآآموز 

. اموزندیا آنها ببو  گرانیکند که بتوانند از د یدانش آموزان فراهم م یامکان را برا نیمحور ا آموزدانشکند آموزش  یم قیتشو

 رویکردهای اصلی این روش آموزشی شامل یادگیری فعال، یادگیری مشارکتی و یادگیری استقرایی است.
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