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 چكیده 

 

در اين نوشتار تلاش كرده ايم تا راه هاي نفوذ ادبي در كودكان به ويژه دانش آموزان ابتدايي را پیدا كنیم ، هر سني و هر مرحله از 

، طبیعي است كه ادبیات سنین بزرگسالي براي كودكان نا مفهوم و خسته كننده است و زندگي داراي ادبیات خاص آن سن است 

ي بزرگسالان داراي اهمیت كمتر و ساده تر است ما با توجه به همه عوامل بر ان بوديم كه بتوانیم بالعكس ادبیات كودكان برا

 .كنیم خدمتي به كودكان آينده ساز ايران عزيز 
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 ادبیات كودكان

 

   

نويسندگان آن قوم است ادبیات ترجمان احساسات , عقايد و افكار ملت هاست دوام و اعتبار هر ملت مرهون ادبیات و آثار ادبي 

كارنامه ها , افسانه ها ,اسطوره ها ,قصه ها , متل ها و مثل ها مظاهر تحولات سیاسي و اجتماعي و ادبي و نمودار صعود و نزول 

 افكار , روحیات و در يك كلمه فرهنگ جوامع بشري اند

 : مقدمه ●

بار هر ملت مرهون ادبیات و آثار ادبي نويسندگان آن قوم است . ادبیات ترجمان احساسات ، عقايد و افكار ملت هاست . دوام و اعت

كارنامه ها ، افسانه ها ،اسطوره ها ،قصه ها ، متل ها و مثل ها مظاهر تحولات سیاسي و اجتماعي و ادبي و نمودار صعود و نزول 

 . افكار ، روحیات و در يك كلمه فرهنگ جوامع بشري اند

هنگ است و با پیشرفت هاي علمي و هنري توسعه مي يابد . نوع اين تغییر متناسب با نوع افكار ادبیات با تحولات اجتماعي هم آ

حاكم بر جامعه است . چه بسا ملتي كه ادبیاتش در يك دوره از زمان در نهايت پختگي ، شیوايي ، محكمي ،زيبايي ، فصاحت و 

 . یده استرسايي بوده و در عصر ديگر قوس نزولي پیموده و به ابتذال گرائ

هر چه جامعه از نظر علمي و اجتماعي توسعه يابد نیازش به ادبیات و شاخه هاي متنوع آن بیشتر مي گردد ، زيرا افكار نو بايستي 

به وسیله اي تعبیر و بیان شوند هر چه اين تعبیرات دقیق تر و لطیف تر و زيباتر باشد ، دلنشین تر و جذاب تر خواهد بود . فكر 

مي كند و گسترش مي يابد لیكن غرايز طبیعي او زياد دچار تغییرات نیست . احساسات ، عواطف و تمايلات روحي ، هنر بشر تغییر 

دوستي ، همواره با بشر همراه است .و ادبیات پیوند نا گسستني با اين عناصر فطري دارد . و براي همین است كه هیچ گاه كهنه 

تقدند ادبیات يك پديده جاودانه اجتماعي است كه از هیچ جامعه اي حتي جوامع بدوي نمي شود . حتي عده اي از دانشمندان مع
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مجموعه تظاهرات » جدا نیست و همچون بسیاري از پديده هاي اجتماعي قابل تعريف با كلام و الفاظ نیست . گروهي ادبیات را 

مجموعه بازتابهاي آدمیان است در مقابل » يگر ادبیات و به تعبیري د.« هنري هر قوم مي دانند كه در قالب كلام ريخته شده باشد 

عوامل دروني و بیروني كه به صورت كلام همراه با تخیل و عاطفه در آمده و هدفش سعادت و خوشبختي آدمي است . اين سعادت 

به  و خرد سال و خوشبختي در سايه ي تربیت صحیح امكان پذير است . و تربیت بايستي از خردسالي انجام پذيرد . پس كودک

نوعي خاص ادبیات نیاز دارد . اين ادبیات با تعاريفي كه از ادبیات به معناي اعّم شد ، تفاوت كلّي ندارد بلكه از آنجا كه براي 

موجودي كم تجربه و در حال رشد ساخته مي شود . بايد عالي تر ، جذاب تر و سازنده تر باشد . ادبیات كودک در ايران شاخه اي 

 . ديررس بر تنه درخت تناور ادبیات به مفهوم عام به شمار مي رود ضروري و

 : بیان موضوع ●

انديشه پردازان مختلف با هر گونه نظام فكري لزوم ادبیات كودک در ايران را براي باروري هر چه بیشتر تفكر كودكان و شكل 

جه ي شرايط متعدد حاكم بر اوضاع و احوال اجتماعي مي بخشیدن به گفتار و كردار او تأيید كرده اند .ديررس بودن اين شاخه نتی

باشد . چند دهه ي اخیر دوره ي رشد سريع ادبیات كودكان در ايران است . در اين دوره مولفان و مترجمان تعداد چشمگیري از 

رفت آن توأم با چه متون مختلف را براي كودكان تألیف و ترجمه كرده اند . تاريخ ادبیات كودک ايران نشان مي دهد كه پیش

حساسیتي بوده است . و در مدتي بس كوتاه ادبیات كودک اين سرزمین در زمان كودكي خود از كودک فاصله بسیار داشت و به 

جاي آنكه ادبیات كودكان باشد ، ادبیات كودكانه اي بیش نبود . از آن زمان تا كنون سیري را كه پیموده همواره به جهت رشد و 

به جهان خاص كودک و تخیلات او بوده است . وظیفه ي اين ادبیات كشف واقعیت با تمام غناي آن براي كودک و توسعه و توجه 

همچنین تخیل و آفريندگي فكري اوست . به همین دلیل ، گونه هايي از ادبیات كودک را مانند : قصّه ، افسانه ها ، متل ها ..... كه 

 . نهیمدر پرورش تخیل او موثرند بسیار ارج مي 

ادبیات كودكان زمان شروع معیني ندارد . مطالعه در احوال ملل مختلف در تاريخ و تحقیق در زندگي اقوام ابتدائي ما را بر اين وا 

مي دارد كه بگويیم از زماني كه مادر و طفل وجود داشته است شكلي از ادبیات كودک خلق شده . مادر يا پدر لحظاتي صمیمي 

يا افسانه اي را براي فرزند خويش مي گفته و چون گفته و يادش صادق و صمیمي و از دل برخاسته بود لاجرم سرودي يا ترانه اي 

 : بر دل مي نشست و نقش عمیق و موثر بر عهده داشت مانند

 آماده كردن طفل براي شناختن ، دوست داشتن و ساختن محیط (0

 نفساني و میل به اعتلاي مداوم شنا ساندن طفل به خويشتن ، ايجاد احترام به اصالت (0

 سرگرم كننده و لذت بخش بودن (۳

 علاقمند كردن طفل به مطالعه ( 4
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 : اهمیت موضوع ●

بي شك هیچ گاه نمي توان نقش ارزنده ي زبان و ادبیات را در تاريخ تكامل بشريت منكر و يا آن را كم رنگ ديد و به يقین ادبیات 

شفاهي نشان دهنده ي غنا ، اصالت و بالندگي فرهنگ آن ملت است . و در اين میان ادبیات هر سر زمین چه به صورت مكتوب چه 

ويژه ي كودكان داراي جايگاهي ويژه و ممتاز است . زيرا كه دنیاي كودكان دنیايي متفاوت از بزرگسالان است و هنوز ذهن ساده و 

ر نظر كودک ، پلنگ تیز دندان به رامي و بي آزاري گنجشك پاک اين فرشتگان زمیني نقشي از دنیاي واقعي نپذيرفته است . د

است و عقرب جراره ، به لطافت پروانه ي خوش خط و خال . سنگ خاموش در نزد آنها همانقدر گوياست كه انسان با روح و 

ني دارد ولي براي سخنگو . به همین جهت ، پاره هاي كاغذ ريخته و پراكنده ، براي بزرگسالان صورتي زباله گونه و دور ريخت

كودكان رمزي و رازي ديگر . در خصوص ادبیات كودكان و تحقیق پیرامون اين گستره ي وسیع كشور ما ، كشور نوپايي است . 

البته اين بدان معنا نیست كه مثلأ گذشتگان در زمینه ي ادبیات كودكان كاري نكرده اند ، ولي آنچه مسلم است اينكه تحقیقات 

و شكل نهايي خود را باز نیافته است . در واقع مي توان گفت بسیاري از مطالبي كه مي تواند در يهنه ي ادبیات  آنان سیري منطقي

كودكان وارد شود ، به صورت شفاهي بود . كه ما جز آثاري اندک چیزي از آنها را در دست نداريم و آنچه هم از زمان مشروطیت به 

دون و مطلوب نداشته است و محققان كمتر به آن پرداخته اند و جهات آن را مورد بررسي بعد به آنها پرداخته شده تاريخچه اي م

 . قرار داده اند

 ودکك روان و روح بر شفاهينقش ادبیات شفاهي را بر ادبیات كودک نمي توان ناديده گرفت . تأثیر شگرف و غريب اين ادبیات 

 . گذارد مي ماندگاري نقش او ذهن در سالها تا گاه است آنچنان

ما  »هوشنگ مرادي كرماني نويسنده معروف معاصر كه اتفاقأ داستانهي او براي كودكان ، سرشار از ادبیات عامیانه است مي نويسد : 

ايرانیان در سرزمین قصه ها و تصوير هاي ناب و خیالهاي شاعرانه زندگي مي كنیم . پشت زندگي هر پرنده ، هر حیوان ، هر وسیله 

ر درخت قصه و خیالي و شعري پنهان كرده ايم . خیام شاعر و فیلسوف معروف ايراني كوزه را زيبارويي مي بیند كه ي زندگي و ه

دسته اش دستي است كه روزگاري بر گردن دوستي بوده است و حافظ شاعر و عارف كشور ما قد و بالا و حركات نرم و رقص گونه 

 . خوش اندامي مي داند كه روزگاري جسمش در خاک شدهي سرو را در باد نشانه ي انسان بلند بالا و 

و براستي كه ما از اين سرزمین و مردم كه ذهن سرشار از شعر و خیال دارند ، و نويسندگاني كه با روحیه اي كودكانه به زندگي و 

وان حسن ختام در اين جا ذكر اطرافشان نگاه كرده و قصه نوشته اند و من اينك نمونه اي از اين قصه هاي زيبا و با طراوت به عن

 : مي كنم

در آبادي ما چوپاني بوده است كه توي شیر گوسفندانش آب فراوان مي ريخته و به مردم ، به جاي شیر آب مي فروخته . تا يك 

 تروز كاسه ي شیر از دستش مي افتد و دمر مي شود و ناگهان به صورت حیوان زشت و ترسناكي در مي آيد . اين همان لاک پش

 . است« كاسه پشت »يا به اصطلاح روستاي ما 
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 ادبیات كودكان چیست ؟ ●

نظريه پردازان بسیاري در باره ي ادبیات كودكان به سخن پرداخته اند و تعاريف گوناگوني از آن ارائه داده اند . اما شايد جامع ترين 

 : تعريف اين باشد

در قالب كلام ، براي هدايت كودک به سوي ) رشد ( با زبان و شیوه اي ادبیات كودک و نوجوان عبارتست از تلاش هنرمندانه  »

 . « مناسب و در خور فهم او

به ديگر سخن ، هر تلاش كه به شیوه اي هنرمندانه و موثر و جاذب كلام را به خدمت گیرد تا در شكل هاي متفاوت شعر ، قصه و 

 . مراهي برهاند ، ادبیات اسلامي و كودكان و نوجوانان است.... كودكان را به سوي تعالي و راه خدا سوق دهد و از گ

و  »ممكن است اين سوال پیش آيد كه آيا تعريف مذكور مثلأ شامل قصه هايي كه با هدف برخور داشتن كودک از بازي با كبريت 

ت هم مي شود ؟ در پاسخ تشويق نوجوان به اتحاد و دوستي نوشته مي شود و يا شعري كه تنها سرور آفرين و لذت بخش اس« يا 

نوشته شده باشد ، قابل قبول و اسلامي است . مي « او» ياد شده ، ابعادي گوناگون دارد ، هرشعر ، قصه ، « تلاش » بايد گفت كه 

 دبینم كه با اين ترتیب ، ديگر ادبیات كودكان و نوجوانان ، چیزي جداي از مكتب و متفاوب با برنامه هاي هدايتي اسلام براي رش

 . انسان نیست ، بلكه خود اسلام منتها با ترتیب و زباني در خور فهم ، و شكلي قابل قبول و جذاب براي كودک

 : از ديدگاه هاي غیراسلامي -حال چند نمونه از تعاريف معمول از ادبیات كودكان 

 . مجموعه تظاهرات هنري هر قوم كه در قالب كلام ريخته شده است

 . اعم از ادبیات كودكان و بزرگسالان مد نظر دارد -ادبیات را در معناي عام آن البته تعريف فوق ، 

يا به كلیه ي نوشته هايي كه مخصوص نسل جوان تهیه و انتشار دارده مي شود . چه داستان باشد و چه غیر داستان ، چه به نظم 

 . بیات كودكان گفته مي شودر و چه در قالب كتاب ارائه شود ، چه به صورت مجله ، ادثباشد و چه به ن

در نظر نويسنده مذكور نشان مي  -كه لابد خیلي ها خواستار آنند  -تعريف اخیر به خوبي بي حساب و كتابي ادبیات كودكان را 

 .دهد

ه در جاي ديگر آمده است : ادبیات كودک مجموعه نوشته ها ، سرود ها و گفتاري است كه از طرف بزرگسالان جامعه براي استفاد

 . ي خردسالان فراهم شده است

 : ادبیات كودكان در ايران ●

كشور ما با همه ي عظمت و قدمت ادبي اش در زمینه ي ادبیات كودكان، به مفهومي كه ما امروز از اين عنوان داريم ، تاريخچه اي 

خچه ي فلسفه ي تعلیم و تربیت جستجو بسیار مختصر دارد و در اين راه طفلي نوپا ست . علت اين امر را بیش از همه بايد در تاري

 . كرد
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در ايران نه فقط نويسندگان و محققین بلكه مربیان تا همین سالهاي اخیر به كودكي و نوجواني فقط به عنوان يك دوران آموزندگي 

همیشه آن را به صورت و نقش پذيري نگريسته اند و هرگز اين دوران را به خودي خود مورد مطالعه و مشاهده قرار نداده اند . بلكه 

 . مرحله اي در را ه رسیدن به بزرگسالي پنداشته اند

براي آنها همیشه آينده ي بچه مطرح بوده است ولي اينكه اين آينده با صرف چه نیرويي و تحمل چه رنج عبثي به دست خواهد 

،  هنوز هم بسیارند كساني كه معتقدند طفل آمد مهم نبوده است . به گفته ي ديگر در قديم ، و حتي شايد گزاف نباشد كه بگوئیم

با قدرتي عظیم در آموختن . بنابراين بايد از اين قدرت او استفاده كرد و به تدريج همه ي آنچه را در « كوچك »بزرگسالي است 

تعلیم  نارسايي ريخت . درباره ي اينكه اين فلسفه و ديد غلط چقدر باعث عقب افتادگي و« ذهنش»بزرگي بايد بداند در محفظه ي 

 »و تربیت ما شده است در اينجا صحبتي نمي كنیم ، ولي جا دارد كه درباره ي تاثیر اين فلسفه در بوجود آمدن يا بهتر بگويیم 

ادبیات كودكان در اين مرزو بوم خوب بینديشیم . اين طرز تفكر درباره ي كودک و نوجوان باعث شد كه هرگز « بوجود نیامدن 

راه شناخت واقعي شخصیت او در ايران انجام مي گیرد .همین عدم شناسايي خود سبب شده كه آنچه ظاهراً  كوششي علمي در

 . براي كودک و نوجوانان بوجود مي آيد. هیچ تجانسي با روحیه و طرز تفكر او نداشته باشد

هیچ وجه اين گفته در باره افسانه ها و بديهي است اينجا صحبت از ادبیاتي است كه به نام كودک و نوجوان نوشته شده است و به 

متلها و داستانها ي عامیانه ما صادق نیست .چه اين مثلها و افسانه ها و داستانها را مردم مي س اخته اند . يعني پدران و مادران و 

يا ترانه اي يا افسانه اين عمل دور از هر مقام طلبي و سود جويي انجام مي گرفته است . مادر يا پدر در لحظاتي صمیمي ، سرودي 

 . اي براي فرزند خوش مي گفته است و چون گفته هايش صادق و صمیمي و از دل برخاسته بود لاجرم بر دل مي نشست

جبار عسكر زاده )باغچه بان ( ، يحیي دولت آبادي مولف كتاب ،شهرناز صنعتي كرمان مولف كتاب » به اين ترتیب مي توانیم از : 

 . عباسي يمیني شريف به عنوان پايه گذاران ادبیات نوين در ايران نام ببريم« و دوم رستم در قرن بیست 

 : انواع ادبیات كودكان ●

 : كتابهايي كه براي بهره گیري بچه ها تهیه و تولید مي شود سه شكل دارند

 : كتابهاي تصويري-0

كتابها براي بچه هايي است كه هنوز به مدسه نرفته اند و سواد به آثاري اطلاق مي گردد كه تصوير وسیله انتقال پیام است . اين 

خواندن و نوشتن ندارند . تصوير خود زبان گويايي است كه اگر در حیطه ي محدوديتهاي ذهن كودكان تهیه شود مي تواند پاسخ 

 . گوي بخشي از نیازهاي بچه ها به كتاب ومطالعه فراهم آورد

 ( آثار منثوركتابهايي كه به نثر هستند . )-0

مبناي اصلي انتقال مفهوم است ، اما به نسبت حسن مخاطب ، از تصويري نیز براي انتقال بهتر مفهوم و « كلمه »در اين نوع كتابها 

 . ايجاد انگیزه و جاذبه ي بیشتر بهره گیري مي شود
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ا ي بلند ي است كه به منظور استفاده كودكان آثار مثنور شامل مقالات ، نمايشنامه ها ، قطعات ادبي ، قصه هاي كوتاه و داستانه

 . نوشته شده است

 ( كتابهايي كه منظوم اند )آثار منظوم-۳

كتابهايي هستند كه كلام آهنگین را جامه ي مفاهیم خود ساخته اند . پديد آورنده ي چنین آثاري پیروي از قواعد و قوانین نظم و 

اصي كه در كلام منظوم است ، اين قالب را براي انتقال مقصودش اختیار كرده است . شعر فارسي را مد نظر دارد و به دلیل تأثیر خ

نظم هاي آموزشي ، قصه هاي منظوم و شعر هاي خیال انگیز كه از جوهره ي شعري بر خور دارند . براي بچه ها سروده شده اند از 

 . جمله اين آثار هستند

 : قصه منظوم ●

شناخته ايم و قصه هاي بلند را اعم از عشقي تاريخي و تمثیلي ) « حكايت منظوم » یات فارسي به قصه هاي منظوم كوتاه را در ادب

در فلسفه و عرفان ( منظومه خوانده ايم . بوستان سعدي حكايتهاي منظوم است و داستانهاي نظامي منظومه هاي است كه تقريباً با 

 . درامهاي اروپا يي همسانیهايي دارد

مي توانیم قصه ها و نمايشنامه هاي منظوم داشته باشیم ، مخصوصاً نمايشنامه ي منظوم ، كه كار حفظ كردن و براي كودكان نیز 

 . اجراي نمايش را به واسطه موسیقي، وزن وقافیه و انتظام آن در ، براي كودكان آسانتر مي كند

منظوم عامیانه ساخته مي شود .نمونه هاي جديد اين  قصه هاي منظوم دو گونه اند : يك گونه آنها كه با تقلید از قصه هاي كوتاه

 منوچهرنیستاني و قصه طوقي« گل آمد و بهار آمد» گونه منظوم ، با وزنهاي متغییر هجايي و ترانه اي ، قصه 

 . م.آزاد ) محمود مشرف آزاد تهراني ( است

ي توان از قصه هاي منظوم به شمار آورد . اين گونه قصه احمد شاملو را هم ، با وجود تفاوتهايشان م« دختراي ننه دريا »شعر پرياو 

 . ها از پیش از مدرسه تا كلاس اول و دوم و حداكثر سوم ابتدايي قرار مي گیرند

ثنوي م» گونه ي ديگر از قصه هاي منظوم همانهايي است كه با تقلید از حكايتهاي منظوم شاعران كلاسیك ساخته مي شود .مانند 

ه مهدي آذر يزدي است ، وديگري ترجمه منظوم قصه هاي لافونتن است كه به همت سعیدي انجام گرفته ساخت« بچه ي خوب 

است . در اولي ضعفهاي است مضموني و كلامي ديده مي شود كه نمي توان از آنها گذشته و دومي قدرتهاي كلامي ديده مي شود 

میانه مي توان از: لچك كوچولوي قرمز ، آقاموشه و شنگول و كه به واسطه كهنگي بیان ضعف به حساب مي آيد. از قصه هاي عا

 . منگول نام برد

 : نگاهي به ادبیات عامیانه ●

قدمت تاريخ ملت ما طبیعتاً ايجاب مي كند از منبع بسیار غني ادبیات عامیانه برخوردار باشیم . خاصه اينكه در اين سرزمین از دير 

 . م مي زيسته اند . و نتیجتاً در طرز تفكر و فلسفه ي زندگي تأثیر بسیار داشته اندباز اقوام و طوايف مختلف دوش به دوش ه
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ادبیات عامیانه ما مانند ادبیات مردم در هر نقطه ي ديگر گیتي آينه اي است تمام نما از خصوصیات خلقي و مسائل و راهنمايیهاي 

مي شود .مثلهايمان جلوه گر شوخ طبعي و تیز انديشي طبع طنز اين توم كهن اگر درلالايیهاي مادرانه اثري از غم تنهايي ديده 

پسند ايراني است ودر افسانه هايمان بخصوص افسانه هاي حماسي مان روح بلند و آزادي طلب مردمي ديده مي شود كه همواره 

ظ كنند .اين گنجینه ي كوشیده اند به زير بار زور نروند و به هر وسیله ي دست افكنده اند كه موجوديت خوش را ثابت و حف

 . قرنها سینه به سینه از دهان مادر بزرگان به گوش نوه ها رسیده است«عظیم»

گاه و بیگاه نويسنده اي از آنها الهام گرفته است و از تلفیق داستانهاي عامیانه با تفكرات خويش اثري جديد بوجود مي آورده است . 

.افرادي نیز در طول قرون كوشیده اند تا داستانهاي عامیانه « شاهنامه ي فردوسي » ار اين قبیل هستند آثاري چون مر زبان نامه و

اي را كه مي شنیده اند به نحوي ضبط كنند . بسیاري از داستانهايي را كه با انشايي نه چندان دلچسب يا چاپي براحتي امروز در 

  میان مردم يافت مي شود از اين قبیل است ، مانند : چهل طوطي

توان صحبت از ادبیات عامیانه كرد ولي داستلانهاي ديني راسخ بین مردم را ناديده گرفت. اين داستانه كه زايیده فكر ابتداي و نمي 

ايمان راسخ مردم بوده اند گرچه پر از خوافه و تعصب مي باشند ولي غذايي هستند معنوي كه هنوز میان مردم خاصه در روستاها 

صبعي »كه اولین بارداستانهاي عامیانه ايراني را مخصوص كودكان جمع آوري و منتشر ساخت  طرفداران بسیار دارد . كسي

 . آغاز كرد 0۳08بود . او فعالیت خويش را در آخرين سالهاي قبل از شهريور « مهتدي

بچه ها » ، تا صداي بسیاري از مربیان و والدين امروز كودكاني بودند كه در ظهر هاي جمعه ي آن زمان گوش به راديو مي سپردند

 . او را بشنوند . همچنین كتابهاي افسانه ها و افسانه ها ي كهن و )عمو نوروز( او تا كنون بارها تجديده چاپ شده اند« ، سلام 

در اينجا لازم است اشاره شود كه صبعي اولین كسي نبود كه كه دست به جمع آوري ادبیات عامیانه در ايران زد . صادق هدايت 

قبل از او اين كار را كرده بود ، ولي صبعي كسي بود كه ادبیات عامیانه را براي كودكان و نوجوانان جمع آوري كرد . با وجود  سالها

اين مجموعه هايي را به هیچ وجه نمي توان بهترين باز نويسي از ادبیات عامیانه ايراني دانست ، زيرا چیزي است بین يك اثر 

 . اقعامیانه ئ يك باز نويسي خل

در سالهاي اخیر عده ي زيادي به جمع آوري ادبیات عامیانه در نقاط مختلف كشور پرداخته اند با ديدي آشنا به روحیه ي اطفال و 

نوجوانان مجموعه هايي را منتشر ساختند . گر چه از لحاظ ارزش ادبي كار اين افراد كاملأ متفاوت است ولي در اينجا لازم است در 

و بازنويسي ادبیات عامیانه براي كودكان از افرادي چون كوهي كرماني ، صمد بهرنگي ، بهروز دهقاني ، محمود  زمینه ي گردآوري

 . فارسي ، ابوالقاسم فقیري ، فريده ي فرجام و مهدخت دولت آبادي ياد شود

 : فلكلر يا فرهنگ عامه ●

در جهان معرفي شد ، و مواد فلكلري جزئي از تحقیقات به عنوان يك رشته ي علمي « فرهنگ عامه »يا « فلكلر» از زماني كه 

نیز اهمیت ويژهاي يافت و موضوع اساسي تحقیق كارشناسان و محققان « ادب عامه »يا « هنر شفاهي » مردم شناسان قرار گرفت 

 . شناسان و زبان شناسان واقع گرديد -علوم اجتماعي و انساني ، به ويژه فرهنگ عامه 
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چنان كه قبلأ در بخش تعاريف و كلیات اشاره شد ، يكي از سه اصل بنیادي رو ساخت هر جامعه است و «ادب عامه »هنر شفاهي يا 

همه ي گونه هاي روايات منثور و منظوم ، مانند اُسطوره ، قصه يا افسانه ، حكايت ، متل ، دوبیتي يا ترانه ، تصنیف ، مثل ، 

شفاهآ از فردي به فرد ديگري ، يا از نسلي به نسل ديگر منتقل مي شود ، در بر مي  چیستان ، اصطلاح و تشبیه و كنايه را ، كه

 . گیرد

هم پیوندي با « ادبیات عامه » متعلق به توده ي مردم ما و به زندگي واقعي وابسته است ، از اين رو « فرهنگ عامه » چون 

از زندگي اجتماعي و فرهنگي مردم ، شیوه ي كار و تولید ، انكاره هايي « ادبیات عامه »واقعیتهاي زندگي عادي مردم دارد . 

ويژگیهاي رفتار و روابط ، سنخ انديشه و احساس ، نوع گرايش ، مذهب و اخلاق ، و اعتقادات مردم جامعه را كه در صفحات تاريخ 

ات طق و قانون زندگي ، و جّوياين كیفیات و خصوصیات ما ونیز فلسفه و من« شفاهي » ثبت و ضبط شده ، تصوير مي كند .در هنر 

 .و هزلیات آن مطابق با نظام اجتماعي جامعه تعبیر و تفسیر مي شود

به طور كلي ما زاده ي نوع روابط و مناسبات و شعور جمعي مردمي است كه در يك واحد اجتماعي زندگي مي كند و با  ادب عامه

 . د و همبستگي دارنديكديگر به وسیله مجموعه اي از سنتهاي مشترک و عمومي پیون

با هم مي « ادب عامه» بر دواصل واقع گرايي و خیال پردازي بنیاد گرفته است .اين دو جنبه وقتي در « ادبیات عامه »ساختمان 

برداشت ها و « هنر شفاهي »را زيباتر و دلپزير تر و مقبول عام و خواص مي كند . « ادبیات عامه » آمیزند ، صورتهاي گوناگون 

اي ساده و بي پیرايه ي اقوام ابتدائي و روستايي را از زندگي و مرگ ، جهان لاهوتي و ناسوتي ، كائنات و طبیعت موجودات تلقیه

عالم را تبیین و تشريح مي كند.اين برداشتها و تلقیها به گونه پیام و رسالت انسان از معبر زمان و مكان مي گذرد و از نسلي به 

 . ديگر انتقال مي يابد نسل ديگر و از قومي به قوم

و  همچون بي پیرايگي« ادب عامه»زباني روان و ساخت و تركیبي ساده و بي پیرايه دارد. بي پیرايگي و سادگي صورتهاي  ادب عامه

در جامعه شناسي هنر در باره ي سبك هنر عوام مي نويسد آثار هنري عوام « آريان پور»آزادگي زندگي آفرينندگان آن مي باشد . 

یشه ساده و بي پیرايه است . زيرا از زندگي مردم ساده اي كه دنیاي نظر را صرفاً محض دنیاي عمل مي خواهند ، بر مي خیزد . هم

هنر عوام در آغوش جامعه به بار مي آيد و پیوند مستقیم نزديكي با « مردم عادي هنگام سخن گفتن ، جز بیان مطلب غرض دارند 

ون جوامع مختلف از حیث تولید ، مراحل همانندي را مي گذارانند ، مي توان در فلكلر اقوام مختلف زندگي تولیدي جامعه دارد و چ

 . مشابهات فراوان يافت

يا ادب عامه سرايندگان يا گويندگان شناخته و « ادب شفاهي »اين است كه« ادب مكتوب » با « ادب شفاهي »يكي از تفاوتهاي 

حاصل و بازتاب ذهن جمعي افراد جامعه است ، كه به منظور ارائه طريق ، و دستورالعمل معلوم ندارد و همه ي گونه هاي آن 

زندگي ، و راه يابي و راه گشايي ، و شناساندن ارزش هاي عناصر اجتماعي به اعضاي جامعه پديد مي آيند پراكنده مي شوند . در 

به منظور ارج گذاري و اعتبار دهي به سرايندگان و گويندگان  آفرينندگان شناخته و معلوم دارد ، و غالباً « ادب مكتوب» صورتي كه

 . آن يا گروه و قشر خاصي پديد مي آيد
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يا صورتهايي از فلكلر يك قوم زماني از رواج بیفتد و ديگر به كار نروند و به اين علت است كه يا با « ادب عامه »اگر گونه هايي از 

يا فرهنگ آن قوم قابل تطبیق نیستند ، يا اينكه رفع نیاز نمي كنند و براي جامعه « فلكلر» انگاره هاي پذيرفته شده و سنتهاي 

در انگاره هاي فرهنگي يك قوم يا جامعه پذيرفته شوند ، به همان گونه و « ادب عامه »يا « فلكلر» مفید و موثر نمي باشند . اگر 

رار و بازگو نیز تك« فلكلر» تقرير و باز گو مي شوند ، صوتهاي  شیوه كه همه ي عناصر فرهنگي در يك جامعه ي ابتدايي يا روستايي

 . مي شوند

 : تاثیر فرهنگ عامه بر قصه هاي كودكان ●

 : قصه و قصه گويي ▪

 . قصه و قصه گويي پديده اي است كه قدمت آن شايد به قدمت پیدايش زبان و گوياي آدمیزاد باشد

ي توان يافت كه داراي قصه ها و حكايتهاي مذهبي ، حماسي ، اجتماعي و امثال آنها آنچنانكه تقريبأ هیچ قومي و ملت كهني را نم

 . نباشد

آنان كه در تاريخ تحقیق كرده اند مي گويند : پدران و اجدادها هنگام كار و پس از فراغت از آن يا هنگام جنگ و ستیز و يا در هر 

ها و عقايد خود ، و ديده هاي خود را داستانسرايي مي كردند و حال ديگر دور هم جمع مي شوند و در اطراف خدايان شنیده 

 . مادران جهت سرگرم كردن و احیانأ خواباندن بچه ها ي كوچك خود ، براي آنها قصه مي گفته اند

اد و از با سوعلاقه به قصه منحصر به طبقه و قشر خاصي از اجتماع نبوده است ، از افراد پايین تر قشر هاي اجتماع تا شاهان و امراء 

 . تا بي سواد ، به قصه علاقه داشته اند

قسمت بسیار بزرگ و قابل توجهي از ادب عوام را قصه ها و حكايات تشكیل مي دهد كه محققین از خلال همین قصه ها و افسانه 

هاي عامیانه با آداب و رسوم و عقايد و افكار نسلهاي گذشته آشنا شده اند . همچنان كه تاريخ مردم باستان هم به صورت قصه و 

زير تا آن زمان خط و كتاب وجود نداشت، كسي نمي توانسته وقايع تاريخي را بنويسد و همین نقل  نقل داستان به ما رسیده است .

سینه به سینه و قايع ، آن هم به شكل قصه باعث شده است كه ما امروز بتوانیم تا حدودي از مسايل و عقايد مردم آن زمان ها 

دي خواندنیهاي كودكان و نوجوان آن باشد كه كلیه آنها را صرف نظر آگاهي داشته باشیم . جامعه ترين و روشن ترين نوع گروه بن

دسته كلي داستان ، غیر داستان و شعر  ۳از شكل نوشته و گروه هاي سني خوانندگان ، از لحاظ موضوع دسته بندي كنیم . و آن 

 . مي باشد

 : داستان ▪

را در قالب حكايتي به خواننده ارائه مي دهد .خواه داستان  داستان به نوشته اي گفته مي شود كه در آن نويسنده فكر اصلي خود

 . كاملاً تخیلي و غیر واقعي باشد و خواه واقعیت زندگي باشد كه نويسنده آن را پرداخت و آرايش داده باشد
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ع درآن ودر يك داستان خوب نه فقط سبك نگارش و شیوه پرداختن موضوع بسیار مهم است بلكه انتخاب موضوع و قالبي كه موض

فقط به داستانهاي خاص كودكان و نوجوانان اطلاق مي گردد . داستانها كه « ادبیات كودكان .» ريخته مي شود نیز خود هنر است 

نوع وسیعي از ادبیات كودكان و نوجوانان هستند از لحاظ موضوع و طريقه پروراندن آن به چند دسته تقسیم مي شوند . و اينك به 

 . را توضیح خواهیم دادطور مختصري هر يك 

 : الف ( داستانهاي واقعي

داستان واقعي داستاني است كه اگر چه مخلوق تخیل زنده و بیدار نويسنده است ولي در اجزاي متشكله آن و در سیر ماجرا چیزي 

ي آفرينند كه گرچه وجود ندارد كه وقوع آن را غیر ممكن سازد . از زندگي و ماجراهاي گوناگون آن الهام مي گیرد و داستان م

ممكن است عیناً اتفاق نیفتاده باشد ولي بدون شك امكان وقوع آن بسیار است . داستانهاي واقعي با توجه به اينكه درباره ي هرچیز 

 : و هر كس و هر جا باشند انواع مختلف و بسیار دارند كه مهم ترين آنها عبارتند از

، داستانهاي حیواني داستانهاي ماجرايي ، داستانهاي تاريخي ، داستانهاي فكاهي و  داستانهايي از صحنه هاي مختلف زندگي اطفال

 . طنز آمیز و داستانهاي عاشقانه

 : ب( افسانه ها

« هافسان»داستانهايي كه داراي عوامل تخیلي بسیار هستند و امكان وقوع ماجراهاي آنها بسیار بعید و در واقع غیر ممكن هستند 

حققان ادبي معتقدند كه از قديمي ترين نوع ادبیات هستند به خصوص افسانهايي كه از ديرباز میان مردم جهان نامیده مي شوند .م

 . رايج بوده اند و از سینه به سینه نقل شده اند . افسانه ها را به طور كلي به دو دسته ي عامیانه و جديد تقسیم مي شوند

ان مردم و اقوام مختلف نقل شده اند . افسانه هاي عامیانه طبعاً حالت گفتار دارند زيرا افسانه هاي عامیانه از زمانهاي بسیار قديم می

قرنها پیش از چاپ و حتي قبل از وجود خط و فن كتابت وجود داشته اند . اين قصه ها در طول زمان سفر كرده اند به كمك نقالان 

يگر رفته اند . در اثر همین مسافرت در زمان و مكان از صورت اولي و فروشندگان دوره گرد و همراه كاروانیان از دياري به ديار د

خويشي در آمده اند و ودر هر زمان و محلي مطابق احتیاجات رواني و اجتماعي مردم تغییر شكل يافته اند . افسانه هاسي عامیانه 

 . ت به مسائل زندگي استي يك قوم نمايشگر عقايد و اداب و رسوم آن قوم ، مبیین احساسات و ديد مردم آن نسب

 . در بیشتر افسانه هاي ملل خصايل عالي انساني از قبیل فروتني ، جوانمردي ، سخاوت ........مورد ستايش قرار مي گیرد -

 . شیوه ي بیان افسانه ها بسیار به گفتار مردم نزديك است زيرا اصولأ زماني به وجود آمده اند كه نگارش وجود نداشته است -

نه هاي عامیانه معمولأ از طرح خاصي پیروي مي كنند . شروع و پايان مخصوص به خود دارند . شخصیتهاي اصلي داستان افسا -

اغلب در همان چند جمله ي اول معرفي مي شوند و بعد اين شخصیتها با گره اصلي مواجه شده و در طي ماجرايي بسیار سريع و 

 . سانه گشوده مي شودپرحادثه اين گره بدست محبوبترين قهرمان اف
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ماجرا در افسانه هاي عامیانه نقش بسیار مهمي را بر عهده دارد . وقايع چون دانه هاي ريز يك زنجیر تند و سريع يكي پس از  -

 . ديگري قرار مي گیرند و هرگز شنونده يا خواننده را با جمله سازيهاي زياد و توضیحات و توصیفات بي فايده معطل نمي گذارد

تكرار ، يكي از خصوصیات برجسته ي داستانهاي عامیانه است . اين تكرار هم درز سبك نگارش و هم در ساختمان افسانه موثر  -

 . نقش اساسي دارد« مهمان نا خوانده » يا « موش دم بريده»است مانند : افسانه هايي چون 

 . ي دارند و اغلب مشابه هستنددر افسانه هاي عامیانه افراد اصلي داستان شخصیتهاي روشن و مشخص -

 . افسانه هاي ملل نويسنده ي خاصي ندارند . زيرا سالها بلكه قرنها پس از بوجود آمدن جمع آوري و نگاشته شده اند -

تنوع افسانه هاي عامیانه نشانه ي گسترش عظیم تخیل انساني است . دسته اي از آنها براي پند آموزي و تربیت نو رسان بوجود  -

ه اند ، در حالي كه بعضي جنبه ي فلسفي و ديني دارند . از اين رو طبقه بندي افسانه ها كارآساني نیست ، ولي به هر حال آمد

 . شناختن مهمترين انواع آن براي كساني كه مي خواهند از اين افسانه ها براي اطفال استفاده كنند لازم است

 : تأثیر فرهنگ عامه بر شعر كودكان ●

سانه اند و افسانه ها شعرند . اما نه شعر خالي از حقیقت انسان و واقعیت زندگي اوست ، نه افسانه . شعر هم مانند افسانه شعر ها اف

ها با همه خیالها و زيبايیها مي توانند زندگي ساز باشند و يا زندگي سوز ، و اين جاست كه شعر كودک در برابر شعر بزرگها اهمیت 

مي نشانند . بزرگ ها همینند كه هستند ، و شعري كه به آنها بدهي ، در آن خود را مي جويند ، و چون  خود را بر كرسي بلندتري

خود را نیابند ، آن شعر را آينه اي نا مناسب مي دانند و به دو روش مي اندازند و فراموش مي كنند . اما كودک آن نیست كه هست 

 . هي در آن خود را مي سازد، آن است كه خواهد شد ، و هر شعري كه به او بد

يكي از انواع شعر ، شعر عامیانه مي باشد . شعر عامیانه شعري است كه مناسب و نا مناسب سینه به سینه از بزرگها به كوچكها داده 

 . شده است . شعري كه بیشتر مادر ها در تنهايي خود با كودكان ، با آن زيسته اند . به كودكان آرامش يا شور بخشیده اند

شعر عامیانه عناصر اصلي شعر كودک را در خود به وفور دارد . از موسیقي و زن و قافیه سرشار است . اين موسیقي پر جنبش و  -

 . شور است . حتي هنگامي كه ملايم است ، ملايمت آن رهگذر جنبشي و شوري ملايم است

 . در شعر عامیانه اجزائي از دنیاي طبیعي كودک به كار رفته است -

 . كودک در شعر عامیانه هر چه بیشتر به واقعیت خود نزديك مي شود و نیز حقیقت زندگي -

 . در شعر عامیانه هدف بیشتر سرگرم داشتن و لذت دادن است تا آموختن و تربیت كردن -

 . در شعر عامیانه كودک ناگريز نیست كه نفس وافق خود بیرون آيد و به آفاق و انفس بزرگ ما قدم بگذارد -

 . كودک ناگزير نیست كه الفاظ شعر عامیانه را مانند فرمولهاي رياضي حفظ كند و همواره براي درک مفاهیم تلاش كند -

 . كودک شعر عامیانه را به سادگي هوا استنشاق مي كند و به سادگي خنده يا حتي گريه بروز مي دهد -
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 . عامیانه استاحمد شاملو موفقترين نمونه ي تقلید از شعر « پر يا »شعر 

 . در ساختمان شعر كودک عناصر پايدار و طبیعي شعر عامیانه را نبايد فراموش كرد

 : استنتاج و راهكار ها ●

با توجه به آن كه نخستین سالهاي كودكي با قصه گويي و شعر خواني والدين براي بچه ها همراه است كودكان و نوجوانان در دوران 

ثیرقصه بركنار باشند . اصولأ قصه ها قدرت جادويي عجیبي دارند و به همین سبب مي توان سخت تحصیل نیز نمي توانند از تأ

ترين مشكلات و مسائل حیات را در قالب آنها به كودكان آموزش داد . و يك معلم تیز هوش و با تجربه براي جلب توجه و تمركز 

با داستاني آغاز كند يا در واسط درس قصه اي را چاشني آن كند ذهن دانش آموزان گريزپا و پريشان حواس مي تواند درس خود را 

 . . و بر تأثیر آموزش بیفزايد

 . دارند مي بیشتر آمادگي قصه شنیدن براي اما ، ندارند را ها قصه « خواندن» و حوصلههمه ي بچه ها و حتي بزرگتر ها  -

 . بخوانند و زيرا درک معني كلمات آن ها افزايش مي يابدقصه گويي به بچه ها كمك مي كند و كه بعدأ ، راحت تر  -

 . بیشتر شود و شوق مطالعه را فراهم مي كند« خواندن قصه » باعث مي شود كه علاقه كودک به « شنیدن قصه-

سب كتكرار قصه باعث مي شود كه بچه ها به كشف موارد مجهول قصه بپردازند و با پیش بیني آينده ي قهرمان لذت بیشتري  -

 . كنند

 . متناوب بودن سن مخاطبها هم كار دستي نیست . مسلمأ قصه خردسالان براي نوجوانان مناسب نیست -

 . هر چه ارتباط عاطفي قصه گو با مخاطبهايش بیشتر باشد ، كارش موثر تراست -

ي اطراف خود دارند ، بهترين قصه آموزگاران چون ساعات زيادي را با بچه ها هستند و رشته انس و الفت محكم تري با بچه ها -

 . گويان بالقوه هستند

بچه ها نسبت به بزرگسالان حسي تر هستند و لذا از راه چشم كه يكي از حس ها ست ، راحت تر درک مطلب و پیام پذيري  -

 .دارند
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