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22/5/0488زمان چاپ:                              08488شماره مجوز مجله:  

 آموزش و پرورشدر  و روش گروه محور مساله محور آموزشروش  مقایسه

 ، شهلا بالکانلو نژاد ، نسرین ظنونی ، زهرا مشهدالکوبه ، زهرا عزتی شبنم نصیری

 

 مقدمه: 

انتخاب روش تدريس يكي از مراحل مهم طراحي آموزشي است. معمولاً علم بعد از انتخاب محتوا و قبل از تعيين وسيله، 

مشي معلم و روش تدريس او چگونگي فعاليت شاگردان مشي و روش مناسب تدريس خود را انتخاب كند؛ چون خطخطبايد 

 سازد.هاي آموزشي مشخص ميرا براي رسيدن به هدف

س كند روش تدريدر واقع، به مجموعه تدابير منظمي كه معلم براي رسيدن به هدف، با توجه به شرايط و امكانات، اتخاذ مي

 گويند.مي

هاي تدريس هاي مختلف تدريس، هرگز به انتخاب صحيح آن نخواهد بود. او هر اندازه كه با روشمعلم بدون شناخت روش

 هاي مختلف براي رسيدن به مقاصد آموزشي، آزادي عمل بيشتري خواهد داشت.آشنا باشد در موقعيت

 

 روش مسأله ای 

اگيران اسأأت براي زندگي؛ زيرا زندگي يعني مواجه شأأدن با مسأأا ل و روش مسأأهله اي، درحقيقت ، نوعي آماده كردن فر

كوشأ  براي حل آنها. دراين روش، فعاليتهاي آموزشي به گونه اي تنظميم مي شود كه در ذهن فراگير مسهله اي ايجاد 

به صورت فردي شود و او علاقه مند شود كه با تلاش خود راه حلي براي آن مسهله پيدا كند. روش مسهله اي ممكن است 

يا گروهي اجرا شأود. البته بايد توجه داشأت كه روش مسأهله اي با روشأهاي سنتي كاملاً فرر دارد. دراين روش، به هي  

براي مفروش كردن يك آپارتمان با زيربناي »اين سأأواك كه :  وجه، به معني پرسأأ  و پاسأأ  يا حل تمرين نيسأأت؛ م لاً

به هي  وجه « هزار رياك قيمت دارد، چقدر هزينه لازم اسأأت، 58مربع آن درحدود متر مربع و با فرشأأي كه هر متر  025

پأارتمان سأأأه اتار  يك آ»مسهله تلقي نمي شود؛ زيرا اين سوالي است كه تنها احتياج به محاسبه دارد، ولي اينكه : 
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طلاعات در باره وسايل، ابعاد و نوع يك مسهله است؛ زيرا حل آن احتيار به انواع ا« هزار تومان مفروش كنيد 58خوابه را با 

اتاقها، قيمتها و سأأليقه هاي فردي دارد. درم اك اوك، پاسأأ  را مي توان به وسأأيله اطلاعات داده شأأده به دسأأت آورد، در 

حاليكه درم اك دوم پاس  مشخصاست وشاگرد بايد راه حل كشف كند. م اك اوك مسهله اي است ذهني و چندان ارتباطي 

 رد، ولي دومي هدف دارد و كاملاً مرتبط با زندگي واقعي است. با زندگي ندا

 شرایط اجرای روش مسأله ای 

 در روش مسهله اي شاگرد با يد شرايط زير را داشته باشد تابتواند مسهله را حل كند: 

طرف  با توجه به مسأهله توجه اسأاسأي هرنوع فعاليت آموزشأي است. اگر خود شاگرد متوجه مسهله نشودو مسهله از .0

معلم به او ارا ه گردد، حالت تحميلي خواهد داشأت و شاگرد قادر به حل آن نخواهد بود يا اينكه رببت و تمايلي به 

 حل آن نشان نخواهد داد؛

 قدرت شناخت و درك مسهله ؛ .2

 تشخيص ويژگيهاي مسهله ؛ .3

 آمادگي براي حل مسهله؛ .4

 قدرت تنظمي راه حلهاي احتمالي؛ .5

 و گردآوري اطلاعات و تحليل آنها؛قدرت انجام دادن آزماي   .6

قضأاوت درمورد آزماي  انجام شأده يا اطلاعات گردآوري شأده و پفيرفتن راه حلهاي معتبر و كنار گفاشأتن فر يه  .7

 هاي بيرمعتبر؛

 تعميم و كاربرد مسهله.  .0

محيط وشأرايط آموزشأي بايد به گونه اي تنظيم گردد كه شأاگرد با مشكل مواجه شود و آن را درك كند. اين امر زماني 

امكان خواهد داشأت كه شأاگرد قدرت تحليل و اسأتنتاج ونيز قدرت شناخت مسهله و ويژگي هاي آن را داشته باشد وبه 

د. تحقق چنين روندي وقتي ممكن اسأت كه شرايط ايجاد مسهله اين ترتيب بتواند راه حل هاي احتمالي را پي  بيني كن

 براساس استعداد، توانايي، سن و پايه هاي علمي شاگرد تنظيم شود. 
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 چگونگی اجرای روش مسأله ای 

 دراجراي روش مسهله اي معمولاً دو روش اصلي وجود دارد:

 ت اصلي تغييرات اجتماعي است ؛ الف( روش قياسي كه از كلي به جز ي مي رسد، م ل اينكه آيا جنگ عل

 ب( روش استقرايي كه از جز ي به كلي مي رسد، ماننداينكه سواك كنيم آيا علل انقلابهاي تاريخي يكسان است. 

 در روش قیاسی، مراحل زیر باید طی شود:

 شناسايي مساله؛ .0

                            جستجو و كشف راه حل موقت ؛                                                  .2

 تنظيم نظريه موقت : .3

 سنج  اعتبار و صحبت نظريه به وسيله مقايسه با حقايق معلوم  .4

 تظيم راه حل نهايي  .5

 در روش استقرايي مراحل زير بايد مورد توجه واقع شود: 

 شناسايي مسهله  .0

 تشكيل فر يه  .2

 جستجوي اطلاعات يا انجام دادن آزماي   .3

 يانتيجه آزماي تحليل اطلاعات  .4

 پفيرش فر يه درست و رد فر يه هاي بير معتبر براساس تحليل نتايج .5

 تكرار آزماي  و تعميم.  .6

 روش مسهله اي شباهت زيادي به پنج مرحله آموزش هر بارت يعني آمادگي، عر ه، مقايسه، تعميم و انطبار دارد. 

قياسي به كاربرده شود، اگر چه در روش استقرايي، درمدارس پي  دانشأگاهي بهتر اسأت روش استقرايي بيشتر از روش 

فعاليت و وظيفه معلم بسأيار سأنگين اسأت و او بايد به طور مرتب فعاليت شأاگردان را سرپرستي و هدايت كند. ازطرف 

 ديگر، شاگرد نيز بايد پيوسته جدي باشد و روش مطالعه تحقيق و تكفر صحيح را بداند. 
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 ای  محاسن و محدودیتهای روش مسأله

 الف( محاسن

 موجب ارتباط فعاليتهاي مدرسه با زندگي واقعي شاگردان مي شود.  .0

 از نظر روانشناسي يكي از بهترين روشهاي تربيتي براي ايجاد تفكر علمي درشاگردان است.  .2

 چون ثابت و خشك و بيرقابل انعطاف نيست، باعث برانگيختن علاقه طبيعي شاگردان به درس مي شود.  .3

 تقريباً قابل انطبار با و ع كلاسهاي متداوك است.  .4

 ب(محدویتها

 نسبت به فعاليتهاي متداوك مدارس احتياج به زمان بيشتري دارد.  .0

 احتياج به معلمان باتجربه و آشنا با روش تحقيق دارد .  .2

 جرا نمود./وقتگير است و ممكن است باتوجه به برنامه هاي جاري مدارس نتوان اين روش را به طور مؤثر ا .3

 های گروهی. آموزان در روشتعیین نحوه آرایش قرار گرفتن دانش .4

اي كه ( در مقايسه0667كنندگان بحث گروهي در نوع ارتباط مؤثر است. سامر )ترتيب قرار گرفتن و نشستن شركت .5

انجام داد، نتيجه گرفت در گروهي كه  –اي و ديگري با آراي  رديفي يكي با آراي  حلقه –بين دو گروه مباح اتي 

به شكل رديف نشسته بودند فراگيران رديف جلو و وسط بي  از شاگردان عقب و طرفين در بحث مشاركت داشتند. 

در اين آزماي ، همبستگي م بت و مستقيمي بين برخورد چشمي و ارتباط مستقيم ديداري بين افراد يك گروه و 

 ت آمده است.ميزان دخالت آنان در بحث بدس
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 مطالعه خودهدایت شده و مستقل: .6

هاي آموزشي براي شاگردان هاي فعاليتاند كه هرگاه هدفنمونه از شاگردان دريافته 058محققان با توجه به مشاهده  .7

 دهند.تر انجام ميشود و شاگردان كار را منظمبا ارزش باشد، يادگيري بارزتر مي

انجام گرفته است. دو گروه آزماي  و گواه با هم مقايسه  0672ستينگس در ساك دريكي از تحقيقاتي كه به وسيله پا .0

شدند در اين آزماي  ، يك گروه نود نفره )گروه آزماي  ( بدون استفاده از روش رسمي كلاسيك، آموزش ديدند و 

حد درسي را با آموزش دادند. گروه ديگر )گروه گواه( همان واشدند، به طور انفرادي امتحان ميهروقت كه آماده مي

هدف  223هاي گروهي و طرح فراگرتند. هر واحد درسي شامل رسمي، شامل سخنراني، كنفرانس، نماي ، بحث

رفتاري بود كه ابلب در حيطه شناختي قرار داشتند. به دو گروه تا مدتي آموزش دادند، پس از آن به شاگردان گروه 

 و عناوين مشخص براي تعقيبو ادامه آموزش دادند. هاآزماي  ، برنامه درسي )بخ  اوك( با هدف

هاي رفتاري، با استفاده از مطالب افراد اين گروه در هي  كلاس رسمي ديگر حضور نيافتند و خودشان بر اساس هدف .6

پرداختند و به محظ اينكه كردند و به انجام دادن آزماي  و حل تمرين ميا افي و منابع داده شده، مطالعه مي

كردند. به شاگرداني اند، آمادكي خود را براي امتحان دادن اعلام ميكردند در آن بخ  به حد تسلط رسيدهمياحساس 

به  شد ورسيد، برنامه درسي بخ  بعد داده ميكه نتيجه امتحان آنان به سطح معيار تعيين شده در ارزشيابي مي

 هاي آموزش و براي تكميل ورسيد، براساس هدفنميشاگرداني كه نتيجه ارزشيابي آنها به سطح معيار تعيين شده 

شد. اما شاگردان گروه شاهد آموزش خود را با همان شيوه قبلي ادامه دادند. تسلط بر درس، تكاليف ا افي داده مي

 آمده نشان داد كه معدك امتيازات فراگيراندر پايان آزماي  ، از دو گروه ارزشيابي نهايي به عمل آمد. نتايج بدست

ديدند، بالاتر است. همچنين در گروه آزماي ، به طور قابل توجهي، از امتيازات شاگرداني كه در گروه گواه آموزش مي

خواهند نفر گروه آزماي  اظهار كردند كه مي 60نفر از  54اي كه بين شاگردان توزيع شد نامهپاس  به سؤاك پرس 

 با اين روش درس را ادامه دهند.

مطرح شد. 0670و بلاك در ساك  0660نظريه يادگيري در حد تسلط، توسط بلرم در ساك تسلط:  یادگیری تا حد  .08

براساس اين نظريه، يادگيري و پيشرفت تحصيلي فراگيران به طور وسيعي به زمان يادگيري بستگي دارد )كارك، 



ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر  

ISSN 0892-8897 

 

 

7 

 ه او، ميزان يادگيري افراد(. به عقيده كارك، شاخص اصلي استعداد تحصيلي شاگردان زمان است. براساس نظري0663

 شود:طبق اين فرموك محاسبه مي

( 
 زمان منظور شده براي يادگيري

     ) = F  ميزان يادگيري 
 زمان مورد نياز براي يادگيري

00.  

 گیری انجام شده توسط محقق:جامعه آماری و نمونه .21

هاي تدريس مختلف مدرسه هستند كه روشآموزان يك همانطور كه در فصل اوك اشاره شد، جامعه مورد مطالعه دان  .03

 يابي شد.هاي مختلف تدريس برروي آنان ارزشبرروي آنها بررسي شده و تهثير استفاده هر يك از روش

ها سه كلاس وجود داشت، و در هر آموزان مدرسه در سه پايه اوك، دوم و سوم راهنمايي بودند. در هر يك از پايهدان  .04

 نفر بود. 388آموزان در سه پايه وزان حضورداشتند كه در واقع كل تعداد دان آمدان  33كلاس تقريباً 

يابي به معلمان مدرسه داده شد و هاي مختلف تدريس، تعدادي فرم ارزشدر طي اين تحقيق، به منظور بررسي روش .05

ثير آنها در يادگيري آموزان و تههاي تدريس ذكر شده در فرم را برروي دان از آنها خواسته شد كه هر يك از روش

 هاي تدريس امتيازي بدهند.آموزان بررسي و سنجند، و به هر يك از روشدان 

هاي تدريس سنتي و متداوك( و بخ  هاي تدريس به دو بخ  تقسيم شده بود. بخ  اوك: )روشدر اين فرم به روش .06

هاي تدريس ذكر شده ه و انواع روشها، زير مجموعهاي تدريس جديد( كه در زير هر كدام از اين روشدوم: )روش

آموزان در ش  مرحله ذكر شده و در نظر گرفته شده بود. مرحله بود. در قسمت بالاي صفحه، فرايند يادگيري دان 

هاي ذكر شده در فرم يابي( كه معلمان بايستي انواع روشو ارزش –تركيب  –تحليل  –كاربرد  –فهميدن  –)دان  

هاي تدريس، كردند كه با استفاده هريك از انواع روشيابي ميخود پياده كرده و ارزش آموزانرا بر روي دان 

هاي تدريس تا چه روند و تاثيرات استفاده هر يك از روشاي از فرايند يادگيري پي  ميآموزان تا چه مرحلهدان 

= زياد( به  08= كم  0دن امتيازي )گفارد. كه بدين منظور تهثيرات را با داآموزان  اثر ميحدي در يادگيري دان 

 دادند.روش تدريس انتخابي نشان مي
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گيري كه از اين آموزان انجام گرفت و نتيجهيابي و تحقيق به مدت سه ماه توسط معلمان برروي دان اين ارزش .07

ني ميانگين يعامتياز  354هاي تدريس سنتي و متداوك يابي حاصل شد نشان داد كه معلمان در مجموع به روشارزش

 درصد دادند.  62/53يعني ميانگين  امتياز 426هاي تدريس جديد درصد دادند و به روش 25/44

معلمان ، گزينه سوم يعني  3/2يابي مطرح شأده بود اينگونه برداشأت شد كه در آخر نيز به سأؤالي كه در فرم ارزش .00

 هاي تدريس سنتي و جديد را انتخاب كرده بودند.روش

 مآخف:منابع و  .0

 الف( فارسی: .1

 راه تدريس؛ تهران: انتشارات مدرسه عالي شميران(؛ شاه0356الدين )پازارگادي، علا .3

 (؛ كاربرد روانشناسي در تدريس؛ چاپ پنجم: تهران0350پارسا، محمد ) .4

 زند(؛ شرايط يادگيري؛ ترجمه جعفر نجفي0360ام )گانيه، روبرت .5

 الله صفوييابي: ترجمه عمانرفتاري براي تدريس و ارزشهاي (؛ هدف0363اي )گرو لند، زمان .6

 هاي يادگيري؛ ترجمه محمدنقي براهني(؛ نظريه0367هيگيارد، ارنست و اروبارو ) .7

0.  

 لاتینب(  .9
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00.  
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03.  
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