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 چکیده 
نشانه ها در  یریادگی زانیبر م یو فعال چند حس یشیفعال نما یآموزش یاستفاده از روش ها ریتاثپژوهش حاضر با هدف 

پس  –پژوهش حاضر، از نوع شبه آزمایشی با طرح پیش آزمون انجام گرفته است.   لیشهر اردب ییاول ابتدا هیدانش آموزان پا

نفر  92بود که از این بین، تعداد آزمون با گروه کنترل بود. جامعه آماری شامل کلیه دانش آموزان پایه اول ابتدایی شهر اردبیل 

نفری با استفاده از روش نمونه گیری تصادفی خوشه ای به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شد. ابزار گردآوری  52درسه گروه 

( بود. جهت تجزیه و تحلیل داده ها از روش های آماری 1901شامل چک لیست بررسی نشانگان نارساخوانی سلیمی تیموری )

 روش که با یدر دانش آموزان ینارساخوان زانیماستفاده شد. نتایج نشان داد  55نسخه  SPSSستنباطی و نرم افزار توصیفی و ا

که به روش  یآموزان دانش ینارساخوان زانیاند کمتر از حد متوسط و م دهیآموزش د یو فعال چند حس یشیآموزش فعال نما

 یمثبت دو روش آموزش فعال چند حس ریتاث ها نشان دهنده افتهی نیباشد. همچن یاند در حد متوسط م دهیآموزش د یسنت

آموزش  ریاز آن است که تاث یها حاک افتهی نیباشد.علاوه بر ا یم ییابتدا در دانش آموزان اول یبر کاهش نارساخوان یشیو نما

 باشد. یم شتریب یشینسبت به آموزش فعال نما ینارساخوان بر کاهش یفعال چند حس

شهر  ،ییاول ابتدا هیدانش آموزان پا ، نشانه ها یریادگی، یفعال چند حس ، یشیفعال نما ،یآموزش یروش هادی: کلمات کلی

 لیاردب

 

 مقدمه -1

و  میدر حوزه ی تعل یاصول و یاز مباحث اساس یکی معلمان در کلاس درس سیو تدر رییادگیو  یاددهی های از روش بحث

را به خود جلب کرده است  یتیترب یروانشناس و زییبرنامه ر ت،یو ترب مین تعلاز متخصصا ارییاست که توجه بس تیترب

 آموزشی هر نظاممعلم است در  سیروش های تدر یآموزش های تیدر فعال مباحث نیاز مهمتر یکی(. 1919 ،ی)شعبان

موضوع دروس،  محتوی. ابدی یم تحققکه محور آموزش است  ملعم لهیبوس تینها در آموزشیو  یتیترببه اهداف  یابیدست

 نیبر هم(. 1914خضری یزدان، )معلم به دانش آموز منتقل می شود لهیهمه و همه بوس رفتاریو  یتیتربالگوهای  ،یعلم های

 میتعل متخصصان داشته باشند شترییسهم ب رییادگیبهتر که در  سیروش های تدر افتنیبرای  ازیبه دنبال احساس ن و اساس

 های. در روش کنند یم میتقسهای فعال تدریس  و روش یسنت هایروش  یاصل به دو دستهرا  تدریس هایروش  تیو ترب

معلم  جانباز  هیسو کیو  طرفه کی رییادگیو  دارند رندهیپذ و منفعل یحالت دانش آموزانو  استملعم همه کاره  ،یسنت

 یفعال آموزش نقش انیدر جر شاگردان ان هکه در آ گردد یمفعال تدریس به روش هایی اطلاق  های . روشردیگ یم صورت
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(.  5811، 1)کراس دارد هیدو سو یانیجر رییادگیپردازند و  یکسب تجربه م به معلم های ییاز راهنمابا استفاده ، دارند برعهده

 دی آنهای فر تفاوت تیدر ابعاد مختلف و رعا رانیفراگ ازهاییفرصت توجه به ن معلم کمتر یسنت سیتدر کردیدر رو متاسفانه

 یآن چه معلم م قیو پس دادن دق وار یاز حد، حفظ کردن طوط شیب یبر همگون ندیفرا نیا انیکند. در جر یم دایها را پ

 یمورد استفاده قرار م ربازیدارند و از د یی طولان سابقه روش ها نیالبته نا گفته نماند ا(. 1914بلوطی، ) شود یم دیتاک دیگو

دارند و از  یدر نظام های آموزش یهستند که سابقه ی طولان ییروش ها یتسن سیر از روش تدرمنظو گرید یلنیگرفتند به ب

 ییها رییاندازه گ . مشاهدات وشود یاستفاده م کمتر یکمک آموزش لیوسا روش ها از نی. در ااند شده یبکار گرفته م ربازید

حدود  ییتنها معلم به کی یهای آموزش سنت وهیش دهد که در یسال ها در کلاس های درس انجام گرفته نشان م یط که در

 نیا در دهد یحرف زدن اختصاص م به درصد وقت کلاس را 28معلم  یکند و بطور سنت یدوم از وقت کلاس را صحبت م کی

 (. 1919 ،ی)شعبان است فعال ریو غ رندهیروش معمولا معلم فعال و شاگرد پذ

 انیدر جر آن ها شاگردان که در گردد یم اطلاق ییروش ها عال تدریس بهروش های ف سیتدر یبر خلاف روش های سنت اما

دارد.  هیدو سو یانیجر رییادگی پردازند و یم معلم به کسب تجربه ییبرعهده دارند، با استفاده از راهنما یآموزش نقش فعال

را به یک جریان دو سویه تبدیل کند، امروزه روش های فعال تدریس که بتواند فعالیت های دانش آموزان را تقویت و یادگیری 

 برای مناسب های فرصتکننده  جادیکننده و ا لیتسه نقشدر  شتریروش ها ملعم ب نیا دراز اهمیت ویژه ای برخوردار است. 

 از جمله مشکلات بزرگ نظام(. 5811ظاهر شده و سازگاری بیشتری می تواند ایجاد کند )خدانداغی و فراست،  رییادگی

 دایخود را پ یاصل گاهیهنوز جا سیور، عدم استفاده از روش های فعال است به طوری که روش های فعال تدرکش یآموزش

آشنا  شترییب سیروش های تدر با بایستیاست لذا  یآموزش تیهر گونه فعال یاصل حال از آنجا که معلم محرك .نکرده است

 به دنی. معلم برای رسباشدبر خوردار  یبه مقاصد آموزش دنیرسبرای  شترییاز آزادی عمل ب یآموزش های تیباشد تا در موقع

 فعال سیهای تدر روش استفاده از ایو  یاستفاده از روش های سنت رو دارد شیرا در پ یاصل ریآموزش دو مس ندیاهداف در فرا

 (. 1919 ان،یلی)وک

های  وهیآموزش از ش اندرکاران از دست بسیاری سیتدر یوارد آمده بر روش های سنت راداتیا لیدانست که امروزه به دل دیبا

که  رایباشند؛ ز یم نهیزم نیدر ا نیهای نو وهیش رییگ علت به دنبال کشف و به کار نیو به هم ستندین یراض سیتدر جیرا

و پرسش قرار گرفته  رادیدهد مورد ا یم لیتشک یآن را روش سخنران یکل ی که شالوده یروش های سنت یمدت هاست کارائ

عقب ماندن  یدر آموزش، نوع یی سنت وهیاستفاده از ش دیو تکنولوژی است شا شرفتیپ اییدن امروز اییکه دن ییاست. از آنجا

 نیهای نو وهیش بر در تسلط یبا اهتمام هر چه تمام تر سع دیبا دیروست که معلمان نسل جد نینسل امروز باشد؛ از ا کودك از

 وهیکنار گذاشتن ش ایشدن و  منسوخ یامر به معن نیداشته باشند. البته ا ینظام آموزشاهداف  شبردیبرای پ یو فعال آموزش

مانند  ،یهای سنت وهیبر گرفته از ش رییتغ یبا اندک آموزش نیهای فعال و نو وهیش نیکه هم رایباشد ز یآموزش نم یهای سنت

حال مسئله  نیباشند؛ با ا یم ن،یبا نو یهای سنت وهیاز ش یقیتلف ای، ویخوان نقاله باییز نییآ ایدر مکتب خانه ها و  ییقصه گو

 حس از حواس دانش آموز نیکه بتواند به طور همزمان چند ییا یهای آموزش وهیکه استفاده از ش است نیا انیم نیمهم در ا

که آموزش به  نجاستیا دارند . شترییب تیحواس او را متوجه درس سازد باالطبع اهم شتریب یبتواند کم ایخود کند  ریدرگ را

 تیفعال یمنسجم شدن حواس کودك درط تواند به یروش ها م نیمعلم با استفاده از ا و دیآ یی فعال به کمک معلم م وهیش

شد در گذشته که  انیب نیشیکه در سطرهای پ همانگونه دهد سوق قشیکرده و او را به سمت و سوی علا یانیکمک شا یکلاس

 قیمعلم متکلم وحده کلاس بوده و دانش آموزان تنها از طر گرفت یانجام م یسخنران و با روش یبه صورت سنت شتریب سیتدر

                                                         
1 . Cross 
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 قیها با معلم از طر آن یتنها کانال ارتباط گریبه عبارت د ایکنند و  افتیتوانستند مطالب را در یم ییشنوا گوش دادن و حس

پاسخ دادن به  و ی تعامل وهیبراساس ش vark کردیدر روانجام شده  قاتیتحق بوده است حال آنکه افراد در ییشنوا کانال

به  یمطالب آموزش هیو ارا دنید قیطر  که از رانیاز فرا گ یگروه:  داریید-1شوند:  یم میبه چهار دسته تقس رییادگی طیمح

از  یگروه: دارییشن-5 .رندیگ یم ادیباشد( بهتر  شتریب حیتوض که همراه با ری)نمودار، شکل ها و تصاو یشیآن ها به صورت نما

خواندن/ -9بهتری دارند. رییادگیدادن(،  حیو توض یسخنران دن،ی)شن یآموزش شفاه گوش دادن و قیکه از طر رانیفراگ

 برداری و نکته یسینو ادداشتی ،یچاپ ایخواندن متون نوشتاری  ای یسخنران یکه اگر در ط رانیاز فراگ گرید ینوشتن: گروه

 یدهد که زمان یم لیتشک را یرانیاز فراگ یدسته از افراد گروه نی: ای/ حرکتیجنبش -4شود.  یبهتر مآن ها  رییادگی کنند،

را شخصا انجام  یکیزیف ندیفرا کی یط اءیاش ورزی دست ایو دستکاری  یتجرب ،یبهتری دارند که نمونه های عمل رییادگی

 (. 1915همکاران،  و یدختی)ب دهند

دهد که  یمعلم نم به موضوع را نیاست که وقت کلاس درس مجال ا نین با آن مواجه هستند اکه امروزه معلما یمشکل اما

گروه ها بخواهد  نیبرای تمام انواع ا گراگرید داشته باشد ازطرف یمتفاوت سیدانش آموزان جداگانه تدر نیبرای هر گروه از ا

به  دیسبب معلمان با نیخواهد کرد. به هم دایکاهش پ به شدت درس به کار ببرد راندمان کاری و بازده کلاس یکسانی سیتدر

 یم یشیو نما یروش های فعال چند حس انیم نیمشکل را تا حدودی حل کند و در ا نیا شوند که بتواند یمتک ییروش ها

 نیوهمچن رندیبه طور همزمان قادرند حواس مختلف کودك را به کار گ رایمعلمان باشد ز سیبرای تدر یانیشا کمک تواند

 دهد.. شیمراتب افزا در متعلم را به رییادگیشانس  یکانال ارتباط نیاطلاعات از چند افتیدر

 ازیجواب گوی ن یمیقد روش های گریکه امروزه جامعه از جهات مختلف داشته است، د یشرفتیشد با پ انیکه ب همانگونه

( بخش اعظم نظام ییابتدا لاتیبودن تحص اجباری لیه دل) ب ییسو دانش آموزان مقطع ابتدا گری. از دستیدانش آموزان امروز ن

بالاخص سال  ییدر دوران ابتدا رییادگیو  یادهیو نحوه ی  آموزش ی وهیو ازآنجا که ش دهند یم لیکشور را تشک یآموزش

 لیرا تشک لیادامه تحص ایبرای ترك و  رییگ میتصم یحت ایدانش آموزان و  لیتحص بعدی های و اساس سال هیپا ییاول ابتدا

امر  نیا ها در آن شرفتیدانش آموزان به درس و پ شتریکه باعث جذب هرچه ب یبه آموزش ازیبر علت ن دییهم مز باز دهد یم

در  شترییب ریتاث دیکه شا هستند ییوجود دارد روش ها رانیکه برای آموزش فراگ یروش های مختلف انیباشد. از م یشود م

متنوع آموزش نشانه های کتاب  مختلف و های وهیش نیکه در ب میبه دنبال آن هست قیتحق نیامر داشته باشند. در ا نیا

 مهین یقیآن ها را در تحق ریو تاث میدارند آشنا شو رییادگی در را ریتاث نیشتریب دیکه شا ییبا روش ها ییاول ابتدا یفارس

 یسنت وهیبا ش یو چند حس یشیفعال نما وهیو شد سهیما به مقا سیتدر متعدد الگوهای انی. از ممیکن سهیمقا یشیآزما

دانش  رییادگیبر  نیفعال ونو سیشود. لذا با توجه به نقش مهم روش های تدر یپرداخته م باهم آن دو سهیو مقا یسخنران

ها  نشانه یریادگی زانیبر م یو فعال چند حس یشیفعال نما یآموزش یاستفاده از روش ها ریتاثبا هدف  حاضر پژوهش آموزان

 انجام گرفته است.  لیشهر اردب ییاول ابتدا هیدر دانش آموزان پا

 

 روش -2
پس آزمون با گروه کنترل بود. جامعه آماری شامل کلیه دانش  –پژوهش حاضر، از نوع شبه آزمایشی با طرح پیش آزمون 

نفری با استفاده از روش نمونه گیری  52نفر درسه گروه  92آموزان پایه اول ابتدایی شهر اردبیل بود که از این بین، تعداد 

 د،یجلسه مف 18هفته و  2به مدت  شیآموزان هر دو گروه آزماتصادفی خوشه ای به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شد. دانش 

به ( 1) شی( در معرض آموزش فعال قرار گرفتند. گروه آزمانیتکرار و تمر جلسات بدون در نظر گرفتن) قه،یدق 42هر جلسه 
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 کردند. دانش آموزان افتیرا در یآموزش اطلاعات آموزش یبه روش فعال چند حس( 5) شیآزما گروه و یشیفعال نماروش 

 انی. در پادندید آموزش شود، ی( ، مطابق با آنچه در ادامه به آن پرداخته می)سخنرانیمدت به روش سنت نیگروه کنترل در ا

ابزار گردآوری شامل چک لیست بررسی  . قرارگرفتند مجدد یابید ارزاعضای هر سه گروه با اجرای پس آزمون مور یتمام

 دانش آموزان صیو تشخ ییدارد که با هدف شناسا هیگو 9( بود. این پرسشنامه 1901نشانگان نارساخوانی سلیمی تیموری )

پرسشنامه فرم معلم  نیا شده است . یطراح( 1901)مورییت یمیو مشکلات خواندن توسط سل یمعرض خطر ابتلاء به ناتوان در

پژوهش معلم با توجه  نیاست. در ا ریو خ یبل شود. نمره گذاری پرسشنامه به صورت یابیو ارز لیتوسط معلم تکم دیبوده و با

جهت تجزیه و تحلیل داده ها از  دینما یپرسشنامه م لیبه تکم اقدام یو پرسش های شفاه یبه آزمون ها و بازخوردهای کلاس

 .استفاده شد 55نسخه  SPSSتوصیفی و استنباطی و نرم افزار روش های آماری 

 

 یافته ها  -3
    شاخص های توصیفی مربوط به نشانگان نارساخوانی در سه گروه بر حسب مراحل مختلف ارزیابی (: 1جدول )

مرحله  متغیر

 ارزیابی

آموزش فعال نمایشی  (n=52آموزش فعال ) (n=52آموزش سنتی )

(n=52) 

انحراف  میانگین

 استاندارد

انحراف  میانگین

 استاندارد

انحراف  میانگین

 استاندارد

نشانگان 

 نارساخوانی

 90/4 15/19 15/2 91/15 11/1 88/15 پیش آزمون

 21/9 54/9 44/4 14/0 81/2 88/11 پس آزمون 

 

 است. شیآزمون در دو گروه آزما شیآزمون نسبت به مرحله پ پس در مرحله یاز بهبود نمرات نشانگان نارساخوان یحاک جینتا

 
  نتایج آزمون تحلیل کوواریانس تک متغیره جهت مقایسه گروه های پژوهش در نمرات پس آزمون متغیر نشانگان نارساخوانی (: 2جدول )

مجموع  منبع

 مجذورات 

میانگین  درجه آزادی 

 مجذورات 

F  سطح

 معناداری

 توان آماری مجذور اتا

 88/1 210/8 888/8 498/182 911/091 1 911/091 پیش آزمون 

 88/1 940/8 888/8 121/10 418/128 5 058/988 عضویت گروهی 

     199/9 91 254/219 خطا 

 

است که  نیباشد که نشان دهنده ا یم 82/8( کمتراز ینارساخوان نشانگانآزمـون شیکنتـرل)پ ـریسـطح معنـاداری بـرای متغ

باشد که  یم 82/8مستقل)گروه( کمتراز مقدار  ریسطح معناداری متغ نیاست. همچن شده انتخـاب یبـه درسـت رکنترلیمتغ

 ( در نمـره پـس آزمـون نشـانگانیشـیو نما یچندحسـ ،یگروه هـای پژوهش)آمـوزش سـنت نیکه ب است نشـان دهنـده آن

از تفاوت ها  درصد 92دهـد کـه حـدود  یشـان مـاتـا ن بیضـر نیهمچنـ(.  P≥82/8تفاوت معناداری وجود دارد) ینارساخوان

از دقـت آمـاری بـالا  یحاک زین کیآماری  باشـد. تـوان یمـ یگروه تیاز عضو یدر مرحله پس آزمون ناش یرنارساخوانیدر متغ

روه در سه گـ نیشدن تفاوت ب دیپس از تائ(. P≥82/8) باشد یمـ پـژوهش هیفرضـ یـابیحجـم نمونـه جهـت ارز ـتیو کفا

 شیآموزش( بر گروه های آزما کردی)رو ها رمداخلهیتاث نکهیا یبررس منظور ، بـهینمـره پـس آزمـون نشـانگان نارسـاخوان

 شده ارائـه( 9آن در جـدول ) جیشد که نتا سهیهر سه گروه مقا ینشانگان نارساخوان آزمون نمره پـس یمنف ایمثبت بوده 

 است.
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   ی دو گروه کنترل و آزمایش بر اساس نمرات پس آزمون نشانگان نارساخوانی مقایسه جفت(: 3جدول )

میانگین  گروه  مولفه  

 تعدیل شده 

اختلاف 

-iمیانگین )

j) 

 سطح معناداری  خطای معیار 

 

 

 

نشانگان 

 نارساخوانی 

آموزش 

 سنتی

میانگین: 

22/11 

آموزش چند 

 حسی 

95/0 051/5 910/8 885/8 

آموزش 

 نمایشی

11/1 190/4 082/8 888/8 

آموزش چند 

 حسی 

میانگین: 

95/0 

آموزش 

 نمایشی 

11/1 111/5 088/8 891/8 

 

با گروه آموزش  یشیو نما یدر دو گروه آموزش فعال چند حس ینارساخوان شده نمرات پس آزمون نشانگان لیتعد نیانگیم

بر کاهش  یشیو نما یت دو روش آموزش فعال چند حسمثب ریهای فوق نشان دهنده تاث افتهی تفاوت معناداری دارد. یسنت

بر  یشینما آموزش فعال ریاز آن است که تاث یها حاک افتهی نیباشد. علاوه بر ا یم ییدانش آموزان اول ابتدا در ینارساخوان

 باشد. یم شتریب ینسبت به آموزش فعال چند حس یکاهش نارساخوان

 

 نتیجه گیری  -4
آموزان نتوانند  دانش منفعل موجب شده رییادگی طیمح جادیفعال و ا ریو غ یسنت سیای تدراستفاده معلمان از روش ه

نحو رشد داده و شکوفا کنند. با به  نیبهتر مهارت های تفکر خلاق و انتقادی خود را پرورش داده و استعدادهای خود را به

شان  یزندگ ازهاییکه متناسب با ن شود یم یطالبم انباشته از آموزان کم کم ذهن دانش رفعالیغ سیروش های تدر رییکارگ

ها نقش مؤثری  آن ینه تنها در سازندگ و شود یبرای آنان تکراری و کسالت بار م رییادگی انیرفته رفته جر جهیدر نت ست،ین

 دانش بود کهخواهد  نیآن ا جهیو نت کند یرا فراهم م یهای علم تیاز فعال یو دلزدگ یرکود علم نهیزم بلکه کند ینم فاءیا

بکار  یمسائل اساس حل دانش را در نیا توانند یمطالب عرضه شده را حفظ کنند اما نم یکیآموزان تنها قادرند بطور مکان

روش های  یو از طرف ستندیروش های کهنه و منسوخ ن یبطور کل یهای سنت روش واز آن در عمل استفاده کنند. رندیبگ

 توان یهای امروز، از لحاظ روش اجرا نم را در آموزش یمیهای قد و اصولاً روش باشند یو معمول نم مطلوب کاملاً زین دیجد

 ادگرفتنیخوب  اش جهینت خوب سیاست و تدر رییادگی ییتوانا شیافزا سیهدف از تدر(. 1914 ،یانیدیمطرود دانست )مج

. دهند یو پرورش را درخود توسعه مآموزش  وکسب ادگرفتنیکه راهبردهای خوب  رندیگ یم ادیخوب  یآموزان است. دانش

آموزان به  الگوها به رشد دانش نیا ابد،یراهبردها در آنان توسعه  نیا ریذخا که کند یآموزان کمک م به دانش سیالگوی تدر

دارس رساند، متأسفانه در م-یم اریی یتعهدات اجتماع ها و و رفتارعاقلانه و ساختن مهارت تفکر شیافزا ییمثابه فردی با توانا

 با روش آنان زنند یاز آنکه عمل کنند حرف م شیو معلمان ب یهای آموزش . نظامشود یاصل نم نیبه ا یتوجه چندان موجود

مدارس  اند. گرفته از شاگردان را دنیشیهای فشرده خود، قدرت اند و برنامه یهای درس کتاب کردن کتهید ،یهای خشک قالب
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قدرت تفکر انتقادی و  شیفعال که باعث افزا های روش به یستیبا به ذهن شاگردان، یعلم قیبه جای انتقال و انباشتن حقا

 است. مدرسه ت،یهای پرورش خلاق از مکان یکی(. 1919 اری،یو آقا ی)بهرنگ دکنندیتأک شود یآموزان م در دانش دنیشیاند

چون :  ادییز اریشود. عوامل بس یم شروع یآموزش طیشدن در مح یاجتماع ندیشود ، فرا یکودك وارد مدرسه م که یهنگام

 ایفردی و سرانجام عدم شناخت  های  بر حفظ دروس ، اجرای برنامه های هماهنگ، عدم توجه به تفاوت دی، تاک ادیز فیتکال

خود و روش  طی. اما اگر مدرسه شراابدیآنان کاهش  تیخلاق که قدرت شودیکودکان خلاق ، سبب م هاییژگیبه و یتوجه یب

و  طیمدرسه به شرا طیکردن مح کیجامعه و نزد ازیدانش آموزان، ن استعدادهای شناخت و پرورش هیرا بر پا سیهای تدر

 اگر شود که یمشخص م جهیدر نت در دانش آموزان گام بردارد. تیخلاق ییتواند در جهت شکوفا یم دهد، قرار یرونیب یزندگ

کودکان نباشد، باعث  تیخلاق ، مناسب با رشدبا تفکر کودك استمرتبط  مایکه مستق سیروش های تدر ژهیبو یآموزش طیمح

، ابدیکودکان رشد  تیشود که خلاق یتنها باعث م نه مناسب در مدارس سیروش تدر ی. به طور کلشود یم تیکاهش خلاق

. پس کند یوری مو نوآ تی، خلاقشماری دارد ، آماده حل مسئله یب مشکلات فردا که مسئله و اییبلکه دانش آموزان را با دن

 کردن معلمان به انواع روش های فعال تلاش کند تا معلمان از روش های مناسب در کلاس خود آگاه لازم است تا جامعه در

. به هر حال اگر روش کنند جادیکودکان ا تیمناسب تری را برای خلاق طیو شرا زندی، کنجکاوی کودکان را بر انگکنند استفاده

و نفوذ مطالب کشف  رییادگیمعنادار شدن  ،یلیتحص شرفتیآن انجام شود، منجر به پ حیصح طیه شرابا هم سیهای فعال تدر

 شود یهای بالقوه دانش آموزان م ییرشد توانا یعنی تیباعث خلاق تاینها شود و یم رییادگیسطوح  نیتر قیشده در عم

 (. 1919 همکاران، و ویی)خد

کنکاش و واکاوی  مورد ییاول ابتدا هینشانه های پا رییادگیو فعال بر یموزش سنتهای آ وهیش ریتاث نییرو تع شیدر پژوهش پ

افرادی  ازمندین گریاز هر زمان د شیجامعه ب رود، یم شیقرار گرفت. در عصر حاضر که تکنولوژی با سرعت سرسام آوری پ

هستند و  خلاقانتقادی و  شهیای اندپرورش افرادی است که دار ،یآموزش نظام فیاز وظا یکیهوشمند، خالق و نوآور است. 

 که به سرعت منسوخ خواهد شد ییها ت را دارند، نه انباشت اطلاعات و دانشلاها و معض گره حل مسأله و گشودن ییتوانا

 یاصل عناصر از یکی سیمناسب است. تدر سیانتخاب روش تدر ،یآموزش یاز مراحل مهم در طراح یکی(. 1912پناه، زدانی)

 یهای سنت وهیآموزش از ش رالگویییتغ کند یم فاینقش مؤثری ا ینظام آموزش ییش و پرورش است که در کارآآموز ندیفرآ

را برای رشد  نهیبر تفکر متمرکزاند، زم یکه برالگوهای مبتن ییها وهیش به دارند، دیکه برانتقال محتوا و معلم محوری تأک

و  ینیب شیپ ییاستنباط، توانا ،ییاستدلال استقرا ،یاسیاستدلال ق ،لیمهارت های تحل جمله های تفکر سطح بالا، از مهارت

 (. 1918ری،یملا زیی)عز است کطرفهیو  یخط رییادگیو  سیتدر ندیفرآ ی. در روش سنتکند یم فراهم حل مساله

ومعلم  رندیگ یم فرا دنید قیرا از طر یروش، افراد مهارت های خاص نیاستوار است. در ا دنیبر مشاهده و د یشینما روش

که بشر به کار برده است و در صورت  باشد یروش نیا دیدهد.شا یرا نشان م یش کیساختن  یچگونگ ایای  لهیطرز کاربردوس

تواند  یروش، معلم م نیبا استفاده از ا رایمهارت ها باشد، ز آموختن روش برای نیمناسب تر دیشا ،ینداشتن امکانات کاف

 یقیحق اءیاش رییروش به کارگ نیحسن ا نیکوتاه ارائه دهد. مهم تر یزمان یو در ط آموزان ز دانشا ادییرا به تعداد ز یمهارت

روش  از ناچار به استفاده ،یشیرود ومعلم ضمن ارائه روش نما یبه کار نم ییروش به تنها نیاست. البته ا آموزش در یو واقع

های  روش. کرد استفاده توان یم شتریدارند ب یو فن یکه جنبه عمل ییروش برای درس ها نیهست. از ا زین یسخنران

به طور همزمان  ردیپذ یدر مغز صورت م رییادگی های گذرگاه که در آن آموزش با استفاده از همه یبه عنوان روش یچندحس

دانش  انیبا توجه به مشاهدات صورت گرفته توسط پژوهشگر در م(. 1914 ،ی)بلوط شود یم رییادگیحافظه و  تیباعث تقو

 مدارس نیدانش آموزان در ا یلیتحص شرفتیتوانند باعث پ یو فعال م نینو سیروش های تدر شهر اردبیل یآموزان دبستان

در سازمان های آموزش و  ییوالا تیدانش آموزان؛ از اهم یلیتحص شرفتیپ شیجهت افزا ییراهکارها ییبشوند. در واقع شناسا

دانش  یلیتحص شرفتیفعال بتوان پ سیهای تدر روش رهاییمتغ قیرسد از طر یمپرورش امروزی برخوردار است و به نظر 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 0892-8897 

 

 

 

9 

 

ای  تک نمونه tآزمون  جینتا قیتحق نیباشد؛ در ا یهمه جانبه آن ضروری م رو مطالعه گسترده و نیداد؛ از ا شیآموزان را افزا

 از اند کمتر دهیآموزش د یوفعال چند حس یشیکه با روش آموزش فعال نما یدر دانش آموزان ینارساخوان زانینشان داد که م

ها  افتهی نی. همچنباشد یاند در حد متوسط م دهیآموزش د یکه به روش سنت یدانش آموزان ینارساخوان زانیحد متوسط و م

 یم ییدر دانش آموزان اول ابتدا ینارساخوان بر کاهش یشیو نما یمثبت دو روش آموزش فعال چند حس رینشان دهنده تاث

نسبت به آموزش فعال چند  یبر کاهش نارساخوان یشیفعال نما آموزش ریاز آن است که تاث یها حاک افتهی نیعلاوه بر ا باشد.

  باشد. یم شتریب یحس

 با توجه به نتایج بدست آمده پیشنهاد می شود: 

ارتقای اردبیل  مدارس رانیمد شود که یم هیدانش آموزان توص یلیتحص شرفتیموضوع در پ تیحاصله و اهم جیبا توجه به نتا

 یشیونما یچند حس سیاز جمله روش های تدر نینو سیتدر از روش های رییبکارگ زانیمعلمان را بر حسب م یشغل

 موردتوجه قرار دهند.

دانش آموزان  و انفعال مطالب شتریب رییادگیاز علل عدم  یکیکه  یهای آموزش سنت وهیشود از ش یم هیتوص جیبا توجه به نتا

و  یهای آموزش سنت وهیکاهش استفاده از ش با شود کمتر استفاده شود ؛ و یو معلم محور بودن کلاس درس م هیسو کیو 

در  نیادیاهداف سند تحول بن شبردیبه پ شتریهرچه ب رییادگی مناسب برای طیمح جادیمناسب و ا شگرانهیبرنامه های پ

 نمود.( کمک اردبیل پرورش منطقه اجرای طرح)سازمان آموزش و

شود  یم هیافزارها توص نرم و کار با نیمبرم معلمان منطقه به گذراندن دوره های آموزش نو ازیحاصله و ن جیبا توجه به نتا

آموزگاران، با هدف  یانیپا یابیدر ارزش ریبا تاث خدمت ضمن یدر مدارس تحت عنوان کلاس های آموزش یآموزش ییها کلاس

 شود . جادیجهت همراستا شدن با تکنولوژی روز ا یشینما فعال وهیو ش یفعال چند حس وهیآموزش ش

 قیاز طر یسازی منابع انسان بالنده ندیارشد آموزش و پرورش برای توجه به فرآ رانیشود مد یم هیحاصله توص جیبا توجه به نتا

 ییکه حداقل کارا یمیقد یتو سن یهای تجرب وهیش از کردن معلمان و فاصله دادن آموزگاران و معلم یآشنا سازی و اجتماع

فراهم  نینو سیمعلمان را در جهت آموزش روش های تدر یشغل شرفتیپ ریرا دارند آموزش و بهسازی و مس رییادگیدر 

 کنند.
 

 منابع -5
اثربخشی آموزش های شناختی فعال، غیرفعال و چندحسی بر یادآوری و نگهداری راهبردها (. 1914بلوطی, علیرضا. )

 . 1-11(: 1)9، نیازهای ویژه ذهنی. فصلنامه توسعه آموزش جندی شاپور اهوازدرکودکان با 

 .تحول ناشی ازتدریس مشارکتی ازنوع جیگ ساوزد وضعیت سنتی تدریس(. 1919بهرنگی، محمد رضا، وآقایاری، طیبه. )

نی در رابطه بین یادگیری نقش تعدیل کننده تعهد سازما(. 1915بیدختی، علی اکبر ؛ نعمتی، محمدعلی و کریمی، فروزان )

 . 58-5(: 18)2، سازمانی با مدیریت جانشین پروری )مطالعه موردی: دانشگاه های منتخب تهران

مقایسه روش تدریس فعال و سنتی در پیشرفت درس علوم و میزان خلاقیت (. 1919دیوی, اسداله, محمدی, فریبا ملک. )خ

 . 158-12(: 1)5 علمی آموزش و ارزشیابی )فصلنامه(, نشریه.دانش آموزان سوم راهنمایی شهرستان کرج 

ارتباط عوامل آشنایی با روشهای تدریس، سبک رهبری روابط انسانی و برنامه ریزی درسی با (. 1914خضری یزدان، علیرضا. )

لی آموزش های شهرستان یزد. پایان نامه کارشناسی ارشد مدیریت آموزشی مؤسسه عا نظارت و راهنمایی مدیران دبیرستان

 .وپژوهش مدیریت وبرنامه ریزی

 مهارت های آموزشی وپرورشی: )روش هاو فنون تدریس(.تهران: سمت(. 1919شعبانی، حسن .)
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تأثیر روشهای تدریس کاوشگری هدایت شده و سنتی و سبکهای یادگیری بر میزان مهارتهای (. 1918عزیزملایری،کیومرث.)

 .ساله دکتری،دانشکده علوم تربیتی وروان شناسی،دانشگاه اصفهانتفکر انتقادی دانشآموزان دبیرستانی،ر

مقایسه کارایی روش های تدریس در پیشرفت تحصیلی درس علوم تجربی دانش آموزان پایه پنجم  (.1914مریم.)  جیدیانی،م

 .ابتدایی منطقه زیویه استان کردستان. دانشکده علوم انسانی و تربیتی، دانشگاه آزاد اسلامی

 .تهران: انتشارات پیام نور فنون تدریس، و روش ها(. 1919ان،منوچهر.)وکیلی
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