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 چكیده

بوده است. همزمان با گسترش انقلاب  شمندانیمورد توجه اند یدر جامعه بشر ربازیاز د یاجتماع یبهایمربوط به آسمسئله 

موجب گسترش  یزندگ یازهایاز عدم امکان برآورده شدن خواستها و ن یناش یتهای، محرومهایازمندیو گسترش دامنه ن یصنعت

چند اکثر مشکلات  هرست. شده ا بهایآس گریو د یو انحراف جنس ی، دزدین، سرگردای، تبهکارانی، عصدار فسادو دامنه دیشد

 تینسلها اهم یانواع در برخ نیاز ا یبرخ شودیمختلف هستند، اما چنانکه مشاهده م یدر طول نسلها یتکرار یانواع یاجتماع

 قشر عنوان به روانشناسان دماتخاند. زاده شده یبعد یدر نسلها بهایآس نیانواع ا یبرخ یکرده است و حت دایپ یشتریب

. کنیم جدی توجه قشر این به باید ایرانی جامعه روان سلامت برای و کند پیشگیری اجتماعی آسیبهای از تواندمی متخصص

 کاهش در را نقشی چه روانشناسان که کند مشخص خواهدمی و است( مروری) ایکتابخانه نوع از و کیفی حاضر تحقیق روش

 و شناسایی موقع به اگه اجتماعی هایآسیب که دهدمی نشان حاضر پژوهش اند؟ نتایجداشته اجتماعی هایآسیب از گیریپیش و

 .هستند پیشگیری و کنترل لقاب وندش یشناسیبآس

 

 آسیبهای اجتماعی، روانشناسان، پیشگیریکلیدی:  کلمات

 

  همقدم -1

-یاطلاق م یجمع ایو  یجامعه چه بصورت فرد کیافراد  یرفتار یهایها و ناهنجاریاماناز نابس یابه دسته یاجتماع یهابیآس

باعث  ها غالباًبیآس نیا نامطلوب آنها دارد. یامدهایو پ یاجتماع یهادهیپد یهایها، کژکارکردینظمیدر ب شهیشوند که ر

 ای یتوان گفت که به هر نوع عمل فردیم نیچشوند و همیجامعه م ریپذبیاقشار خاص و آس یو ماد یجسم ،یرنجش روان

کنشگران قرار  تیجامعه محل فعال یررسمیغ ای یو قواعد عام عمل جمع یاصول اخلاق یشود که در راستایگفته م یجمع

 .(۳3: 1۳38)ابهری،  گرددیبه رو م رو یو اجتماع یقبح اخلاق ایو  یبا منع قانون جهیو در نت ردیگینم

است که همواره ذهن روانشناسان،  یاز موضوعات مهم یجوامع انسان عیاز تحولات سر یناش یاجتماع یبهایو آس مسائل

و  یقدرت سازگار ،یاساس، روند تحولات اجتماع نیرا به خود مشغول ساخته است. بر ا یاجتماع شمندانیشناسان و اندجامعه
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 یریپذبیدر معرض آس یاجتماع یهااقشار و گروه یبرخ انیم نیاست و در ا ادهرا کاهش د یاجتماع یهاانطباق افراد و گروه

 .(10: 1۳31)ثناگومحرر و همکاران،  قرار دارند نیرینسبت به سا یشتریب

   :هستند یاز چند جنبه قابل بررس یاجتماع یهابیآس

 ای یحزب خاص ایباط با جناح ارت مسلک و و شیگرا مذهب و فکر و اعتقاد و و نیوآئ نیانسان که هر انسان با هر د هیاز زوا -1

مرد ریدوست دارد به پ یمثلاً هر انسان ندینما یاری ریپذبیآس یاعتقاد دارند که به گروهها یبا همراه ای و تیبا هدا ایبا ترحم 

 ...کمک کند و یینایدوست دارد به ناب یانسان ره کمک کند و یرزنیپ ای

دارد که مخرب  یرا در پ تیجنا جرم و شینشود افزا یدگیبموقع رس یعاجتما یهابیآس نیاگر به ا یاجتماع هیاز زاو -2

 .است یانضباط اجتماع

در کشور  گانهیفرهنگ ب یفرهنگ خود یبجا دهد ویسوق م گانگانیرا به دامن ب که اگر توجه نشود کشور یاسیاز جنبه س -۳

 غاتیتبل و یی، بزرگنمایاجتماع یهابیوجود آس ،دینمایجامعه لطمه وارد م یمذهب و ینیبه اعتقادات د شود ویم ادهیپ

بر ضد اسلام است لذا  یمنف غیعامل تبل یدر کشور اسلام یاجتماع یهابیآس وجوددارد ضمن آنکه  یدشمنان کشور را در پ

 اتیزئمدرن به ج یبا ارائه راهکارها گردد و زیدر جامعه پره ییگو یاز کل شود و یابیشهیر یاجتماع یهابیلازم است که آس

 .(14: 1۳31)ثناگومحرر و همکاران،  توجه شود یاجتماع یهابیآس

با  یارتباط کامل یاجتماع یهابیآس نکهیا لیبه دل ستین زیجا گانگانیکورکورانه از ب دیتقل یاجتماع یهابیبرخورد با آس در

را در  یمختلف یهاروش یاجامعه هر یاجتماع یهااستیس. ستیصلاح ن گریاز جوامع د یالگو بردار هر جامعه دارد و یسنتها

با  یمیارتباط مستق گفته شد، شتریچنان که پمسائل هم نیبرخورد با ا وهیش کند.یم شنهادیپ یاجتماع یهابیبرخورد با آس

 اصلاح و یراهکارها ردکند. در مویم نییتع ،جوامع وجود دارد یکه در تمام ییها را هم نهادهااستیس نیا ها دارد.استیس نیا

 گرید یاعده کنند ویم زیرا تجو یپوشروش انکار و پرده یاوجود دارد. عده یمختلف یهاهم نظرگاه یاجتماع یهابیبود آسبه

-یم یسع دارند و یو منطق یعلم یمسائل نگرش نیهم وجود دارند که به ا یسرکوب اعتقاد دارند. جوامع و یسیپل یهابه روش

به حداقل رساندن آنها از  ایحذف  یبشناسند و برا یعلم یهانها را با استفاده از روشها، علت آبیآس نیا جودکنند با قبول و

 یهاگرفته و در اثر ارتباط با فرهنگ صورت یها انباشت علمهستند که در آن ییجوامع، آنها نیا سود ببرند. یمنطق یهاروش

 و یها از حقوق مادانسان یتمام یحق برخوردارها و انسان یو برابر یآزاد حقاند که به دهیرس یاز آگاه یمختلف به سطح

 .(۳3: 1۳38ابهری،  )اعتقاد داشته باشند یمعنو

حاکم بر جامعه،  یو اجتماع یاسیخاص س تیاست که به وضع نیتوان گفت ایم رانیدر ا یاجتماع یهابیچه در مورد آسآن

جامعه  کیکه در  بیآس کی یعنیدارند.  زین یار ارزششوند، بیشمرده م یاجتماع یاکه مسئله نیعلاوه بر ا یاجتماع یهابیآس

نگرش خاص به  نیرود. ایعلاوه بر جرم بودن، گناه به شمار م رانیشود، در ایم بجرم محسو کیفقط  برال،یل استیبا س

بداند،  از آن که جامعه و روابط حاکم بر آن را عامل انحراف خود شتریمنحرف ب ایشود که مجرم یباعث م یمسئله اجتماع

 .)همان( باشد یتماعو اج یفرد یهابیاز آس گرید یکیتواند یم نیو ا ندیبیخودش را گناه کار م

خواهد  یسمت کشور به ندهیهای آنسل ،نشود وجود دارد حل رانیکشور ا کشورها مخصوصاً شتریدر ب هک یمشکلات اجتماع اگر

فضای مجازی  ندمان دیهای نو پدبیبروز آس کنند کهیم انیب محققانخواهد بود.  گانهیب یهای اسلامو تمدن با فرهنگ که رفت

ثر و ؤارتباط م که یاندر کس یاعهای اجتمبیآس به وعیش زانیباشد. م یهای اجتماعبیاز آس دییساز نوع جدنهیتواند زمیم

های بیآس ای مختلفههبجن یشناسبیو آس یهآگا لیدل مشاوران و روانشناسان به .است شتریمکرری با مشاور ندارند ب

: 1۳33 ،ی)معمارزاده زنجان کنندیم جامعه ریپذبیهای آسگروه از جمله جامعه شار مختلفاق را به یانیشا کمک یاجتماع

112.) 
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 شناسی اجتماعیاهمیت آسیب -1-2

 یمخرب راتیثأاز انحرافات و مشکلات روبروست که ت یانواع خود، فرهنگ، رشد و انحطاط خود با طیمتناسب با شرا یاهر جامعه

و تعامل هموار سازد،  یترق یحرکت جامعه را بسو ریمس تواندیم یعوامل نیآن جامعه دارد. شناخت چن یترق ندیفرآ یرو

. به عنوان مثال دینما به سلامت جامعه کمک ییحلهااز تداوم آن عمل با ارائه راه یریلوگکه علاوه بر درک عمل آنها و ج یبطور

مطرح است. روشن است  یمعضل اجتماع کیو هم  یمشکل فرد کیله هم به عنوان أمس نی. امیریرا در نظر بگ ادیمسأله اعت

 تواندیو کنترل آنها م یعلل اساس یی. شناساشودیبارآور جامعه م یو انرژ روهایرفتن ن نیمنجر به از ب یدر سطح اجتماع

 .(۳0: 1۳38)ابهری،  کند تیکار سالم جامعه هدا رینموده، در مس دیاز دست رفته جامعه را تجد یروهایاز ن یاریبس

 

 عوامل مؤثر در ایجاد آسیبهای اجتماعی -1-3

 نیاند. در اقلمداد نموده یاز انحرافات اجتماع یاریرا منشاء بس ریعوامل ز ،یاجتماع یهابیمطالعات انجام شده در ارتباط با آس

 :(33-34: 1۳38)ابهری،  ردیگیقرار م یاز عوامل به اجمال مورد بررس کیبخش هر 

 یتوانند نقشهایدهند که نمیقرار م ییهاتیهر جامعه، افراد را در موقع ی: اختلافات طبقاتیو اجتماع یاقتصاد یهاینابرابر( 1

تفاوت  ،یاجتماع یهنجارها زهیست جه،ینت شود. دریم یاجتماع یو موجب اختلاف در هنجارها ابندیمناسب خود را ب یاجتماع

به  نیکند که ایم جادیرا ا نیبه قوان یبندیدر اصالت آنها، عدم پا دیو ترد ارهایآورد و عدم تعهد به معیرا به وجود م ارهایمع

 .وجود دارد یتضاد، کشش به سمت انحرافات اجتماع نیدهد. درون ایم شیرا افزا یاجتماع ینوبه خود تضادها

 یسرگرم ایبر اثر کثرت کار و  یاست، روابط انسان ادیز یکه رفاه و درآمد اقتصاد ییهاخانواده: در خانواده یرفاه اقتصاد( 2

 نیاست. امروزه والد یانحرافات اجتماع یکشش به سو یبرا یبه نوبه خود عامل مساعد یگردد. ضعف روابط انسانیتر مفیضع

 یافراد گریدارند و از طرف د یتماس و ارتباط کمتر گریکدیگذشته را ندارند، چون با  طفهاو فرزندان نسبت به هم احساس و ع

 یهیخارج از کشور را دارند و بد ایمتنوع در داخل و  حاتیتفر یبرا یمساعدتر نهیو زم تیاز حد دارند، موقع شتریکه درآمد ب

 .است یمساعد اریبس نهیمصرف و فروش مواد مخدر زم یامکانات برا لیقب نیاست که ا

 شتریکه ب ییاست. از آن جا ینشان داده شده است که فقر اساس انحرافات اجتماع یخانواده: در مطالعات علم یفقر ماد( ۳

 نییاز طبقات پا ند،ینمایم یکه اقدام به خودکش یو اشخاص یبه امراض روان انیبه مواد مخدر و الکل، مبتلا نیمعتاد ن،یمجرم

از  ریشده است. ارتکاب جرائم طبقات فق ادی یاز فقر به عنوان عامل عمده انحرافات اخلاق اضردر عصر حاند بوده یاجتماع

علت انحرافات  نیتر. عمدهردیگیجوانان آن طبقه با آن چه که در دسترس آنهاست، سرچشمه م یهاخواسته نیکه ب یشکاف

 .است نیمع یهاه هدفب دنیحاصله از شکست در رس یفشارها جهینت ریطبقه فق یاخلاق

اوقات  نیشتریب کاریاست. افراد ب یانحرافات اجتماع یبرا یمساعد نهیزم یمسئله اجتماع کیبه عنوان  یکاری: بیکاریب( 4

کشش به سمت  یمکان برا نیترو مناسبت نیگونه اماکن، بهتر نیگذرانند و ایها ماز جمله پارک یخود را در اماکن عموم

 .است  ادیز جمله اعتا یانحرافات اجتماع

از آن صنعت به طور  یو درآمد ناش ابدی شیرشد صنعت به سرعت افزا یا: اگر در جامعهیتکنولوژ شرفتیرشد صنعت و پ( 0

 :نگردد، امکان وقوع سه اتفاق وجود دارد عیعادلانه توز

 یبه نوبه خود موجب خستگ نیشوند و ا را به کار مشغول یشتریشوند ساعات بیخود مجبور م یاداره زندگ یکارکنان برا اولاً

 .شودیدر افراد م یو روح یجسم

 یو سرپرست تیقدرت ترب نیوالد جهیاز کار در افراد شده در نت یناش یبزرگ منجر به خستگ یدر شهرها کیمشکل تراف اًیثان

از  ین به سمت انحرافات اجتماعآنا شینسبت به پرورش کودکان و نوجوانان به گرا یتوجهیفرزندانشان را نخواهند داشت و ب

 .کرد خواهد کمک …سرقت و اد،یاعت لیقب
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ارتباط با دوستان و  یشود برقراریخود به خود باعث م نیشده و ا یفاصله و شکاف طبقات شیرشد شهرها باعث افزا ثالثاً

 .فراهم شود یانحرافات اجتماع جادیا یبرا نهیکمتر شده و زم شاوندانیخو

فرزندان، ناامن و نامناسب  تیترب یخانواده برا طیشود محیپدر و مادر باعث م نیو نزاع ب یی: اختلافات زناشونیوالد زهیست( 1

اوقات خود را در خارج از خانواده  نیشتریکند بیم ینباشد، انسان سع یزندگ یبرا یمناسب طیخانواده، کانون و مح یشود. وقت

کند و آنها پس از یم ادیگردند، زیبه دنبال شکار م یماهر انیکه چون شکارچ یگرانیرا با د اوکار ارتباط  نیبگذراند و ا

انحرافات  گریو د ادیاعت یتلخ، فرد را به سو تیواقع نیفرار از ا یدلسوز ظاهر شده و برا یشناخت مشکل شخص در نقش انسان

 .است شتریب یبه طرف انحرافات اجتماع احتمال کشش اشد،ب شتریب یخانوادگ یهازهیخواند. هر چقدر ستیفرا م یاجتماع

 نیوالد یتیترب یهاوهیکودکان و نوجوانان با ش یدهد که رفتارهاینشان م قاتی: مطالعات و تحقنیوالد یتیترب یهاوهیش( 3

با  نینمختلف فرزندان و همچ یهاو خواسته ازهایبا سطح ن ستیبایم نیوالد یتیترب یهاوهیو تنگاتنگ دارد. ش میرابطه مستق

استفاده  یو مذهب یبر اصول اعتقاد یمبتن یتیترب یهاوهیاز ش نیباشد. چنانچه والد هنگهما یاسلام حیصح یتیترب یمتدها

 .مطلوب در رفتار فرزندان منعکس خواهد شد جهینت ند،ینما

نسبت به  حیصح نشیببوده و  لاتیکه محروم از تحص یدهد کسانی: مطالعات نشان منیوالد حیصح نشیو ب ی( عدم آگاه0

و برخلاف قانون  یانحراف یارتکاب به کارها یآنها برا یریپذخوردن و انعطاف بفری امکان باشند، نداشته …و تیجامعه، ترب

است که  لیدل نیکنند و به هم نیخود را تأم یزندگ ،یعاد قیاز طر توانندیندارند، نم یاست. چون تخصص و آگاه شتریب

 داند.یم یاز جرائم را عدالت آموزش یریشگیپ یهاراهاز  یکی یشناسجامعه

 

 های روانشناسیآسیبهای اجتماعی و دیدگاه -1-4

کاوان علل رفتارهای کنند. بسیاری از روانشناسان و روانها، بر اساس ساختمان روانی افراد تحلیل میفتار انسان در این دیدگاهر

های های شخصیت، بیش از گونهکنند. آنها بر این باورند که برخی گونهان میرو بیانحرافی را بر اساس نقص شخصیت فرد کج

های های غیر عادی یا کرموزمدیگر، به تبهکاری و ارتکاب جرم گرایش دارند. در واقع، آنان کژرفتارهای را پیش از آنکه به ژن

سالم میان فرد و محیط اجتماعی او است. به دانند که معلول روابط ناهای تلخ دوران کودکی میاضافی نسبت دهند، تجربه

روی را ناشی از اختلالات روانی کاوان به پیروی از فروید، کجدانند. برخی از روانروی میعبارتی دیگر، آنها شخصیت را عامل کج

د فروید شخصیت را مهار کند. به اعتقا« نهاد انسان»قادر نیست غرایز ضد اجتماعی « فراخود»و « خود»دانند که در آن می

یا سطح اعلای شخصیت که قسمت « فراخود»زیربنای شخصیت انسان است. « نهاد»افراد از سه بعد تشکیل شده است که 

کند و های اجتماعی و اخلاقی را که در فرد درونی شده، نگهداری میقضایی، اخلاقی و مهارکننده شخصیت است و ارزش

 :1۳38)ابهری،  ذیری شخصیت است و برقراری رابطه با دنیای واقعی را بر عهده داردپکه جنبه تحول و تربیت« خود»سرانجام 

44). 

در زبان روزمره معنای گوناگونی دارد. بیشتر اوقات، درجه کارایی و جاذبه اجتماعی انسان در جامعه، شخصیت « شخصیت»واژه 

شود این فرد رود. برای نمونه گفته میبه کار می شود. گاه کلمه شخصیت به منظور توصیف بارزترین ویژگی شخصنامیده می

های تفکر است که شیوه سازگاری شخص را با محیط های رفتاری و شیوهشخصیتی پرخاشگر دارد. در کل شخصیت، الگوی

 :شود عبارتند ازروی میهای شخصیتی که منجر به کجترین اختلالاز منظر روانشناسی، مهم کند.تعیین می

 .: نبود قدرت تشخیص خیر از شر استقراریبی. 1

 .کژخویی: نوعی تمایل غریزی به بدی، شرارت، حسد، کینه و اعمال ضد اجتماعی است. 2

 .پارانوئیا: نوعی بدبینی، خودپرستی، خودخواهی و حالت تنفر از اجتماع است. ۳
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شود و ردازی، روحیه تظاهر و گیجی منجر میپهایی مانند دروغصرع: نوعی اختلال روانی است که به حملات عصبی با ویژگی. 4

 .شوداحتمال بروز رفتارهای نابهنجاری چون ضرب، جرح و قتل هنگام حملات عصبی داده می

اختلالات روانی برخوردار از علائمی مانند وسواس، انزواطلبی، رفتارهای کودکانه و توهم قرار داشتن در معرض حمله و آسیب . 0

 .سازدبروز رفتارهای پرخاشگرانه و حتی ارتکاب جنایت می دیگران، فرد را آماده

 .دهدپریشی: نوعی حالت فرو رفتن در رؤیاها و تصورات که فرد را در حالت دوری جدی از درک حقایق زندگی قرار میروان. 1

بدن، گرفتگی صدا، تهوع،  حسی، از کار افتادن کوتاه یا درازمدت یک یا چند عضو از اعضایترین علامت آن بیهیستری: مهم. 3

 خبری و تعدد شخصیت است.لاخره بیتنگی نفس و با

بینانه و مؤثر با شناختی برای رویارویی واقعهای فردی و اجتماعی است؛ یعنی ناتوانی رواناختلالات روانی یکی از عوامل انحراف

 کنندتماعی مربوط به واقعیت را نقض میهای معمولی زندگی است. کسانی که اختلال روانی دارند، هنجارهای اجسختی

 .(۳3-۳1 :1۳13)فرجاد، 

 

 اجتماعی های روانشناسیآسیبهای اجتماعی و دیدگاه -1-5

گرایی های اجتماعی درصدد ارائه تبیینی هستند که بتواند پلی میان محیطشناختی اجتماعی درباره آسیبهای رواندیدگاه

روی های اجتماعی یا کجشناختی و زیستی آسیبهای روانفردگرایی محدود در تبیین شناختی وهای جامعهگسترده در تبیین

مورد مطالعه های زیستی، اجتماعی و روانی، در همه افراد جامعه آن است که زمینه ویژگی قابل توجه این دیدگاه1بیابد.

روی که فرد متأثر از این علل به انحراف یا کج کنندهایی ایجاد مینظر از نژاد، جنس یا طبقه اجتماعی که دارند، علتصرف

شود، عبارتند روی معرفی میشناختی اجتماعی علل پیدایش کجبه تعبیر برخی محققان، آنچه در تبیین روان 2آورد.روی می

 :از

های ب جریان. تعدد نامتناس۳. نقصان و ناکارآمدی جریان کنترل اجتماعی؛ 2پذیری؛ . نقصان و ناکارآمدی جریان جامعه1

 .(34: 1۳13)فرجاد،  کنندهکننده و کنترلاجتماعی

 

 بیان مسأله -2

طلبد. یقرار داده است که تلاش و همت همه اقشار جامعه را م ریثأجامعه را تحت ت یهاانیچنان بن یاجتماع یهابیامروزه آس

آن  شرفتیمقابله کنند و از پ یاجتماع یهابیسآ جیدر مقابل اثرات و نتا دیبا یرسم ریو غ یرسم ینهادها و سازمانها یتمام

مسئله  آموزش، مهارتها و ریثأکنند. تیم فایرا ا یو محور یدینقش کل انیم نیدر ا ناسانبه عمل آورند. روانش یریجلوگ

 یهایدو توانمن روهایبردن ن انیاست که با از م یاجتماع یکننده زندگدیمعضلات تهد نیاز مهمتر یاجتماع و یروان یبهایآس

 کاری،یطلاق، ب ،یمانند خودکش یهای اجتماعبیآس جامعه دارد. شرفتیتوسعه و پ ندیدر سلامت و فرا یجامعه، نقش مخرب

در  مواردی هستند که از جمله یهای اجتماعشود. شبکهیم جامعه هایشرفتیکند شدن پ های نامشروع و ... باعثارتباط

گذارد، گسترش یم رییناپذجبران راتیثأخانواده ت یتیترب لیستند. فضای مجازی بر مساه لیدخ یهای اجتماعبیآس دیتشد

 خانواده به نقش آن کاهش از جمله که وجود آورده است را به یراتییتغ زین نیفرزندان و والد فضای مجازی در حوزه رابطه

و  نیفرزندان و والد نیب میحر رفتن نیرشد فناوری، از  لیدل به ینسل کافبا فرزند، ش نیارتباط والد ، کاهشعنوان مرجع

 (۳0، 1481گودرزی و گودرزی، هر دو را نام برد ) ای نیاز والد یکیدر برابر  ستادنیا

انشناسان و کنند. رو و فصل توانند مشکلات موجود را حلیدارند م در جامعه که دییکل نقش به و روانشناسان با توجه مشاوران

 دیهای نوپدبیآس مخصوصاً یهای اجتماعبیآس یو چگونگ یستیتوانند از چیکنند میبرگزار م که یهایکارگاه قیمشاوران از طر

کشور،  یکارهای لازم از طرف نظام روانشناس یهای اجتماعبیآس کنترل و کاهش ری،یشگیپ . اگر امروزه در جهتزندآگاه سا
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مندی ارزش یو اجتماع یهای مادی، معنوی، انسانهیسرما شکیب ردینهادهای مربوط انجام نگ ریپرورش و ساسازمان آموزش و 

حساس و  اریبس یهای اجتماعبیها در امر دور ماندن از آسنظام ریانواده و با ساخ نیب تعامل ییداد و از سو میخواه را از دست

مشاوران و روانشناسان در  در مورد نقش ادییهای زپژوهش ریهای اخ(. در سال1۳30عفرپور و همکاران، ج نی)حس مهم است

شده در حوزه  مقالات نوشته یابیو ارز یبررس مقاله نیا یهدف اصلبنابراین  شده است یهای اجتماعبیاز آس رییشگیو پ کاهش

 مشاوران و روانشناسان چه هک است نیدنبال ا مقاله نی. ااست و کارکردهای روانشناسان شنق تیا محورب یاعهای اجتمبیآس

 .(13: 1۳03)آشتیانی،  دارند یاعهای اجتمبیآس رییشگیو پ در کاهش ینقش

 

 پیشینه پژوهش -3

انحرافات  وعیش زانیم که افتیدر یهای اجتماعبیاز آس یریشگیروانشناسان در پ نقش ی( در بررس1۳33) یمعمارزاده زنجان

 هیسرما نیدهد بینشان م یهمبستگ لیتحل جی. نتابالا است به متوسط ندارند در سطح یبا مشاور ارتباط که یکسان یلاقاخ

معناداری وجود  یهمبستگ یبا انحرافات اخلاق یو مهارتهای ارتباط یندارید زانیم ،یروان های عواملمؤلفه تیوضع ،یاجتماع

 .دارد

 که افتندیاز آن در رییشگیو راههای پ یهای اجتماعبیآس مشاوره بر کاهش نقش ی( در بررس1۳30همکاران ) و ثناگومحرر

دوستان ناباب و فشار گروه همسالان،  ،یخانوادگ هاییژگیمواردی هستند مانند: و یهای اجتماعبیمستعد کننده بروز آس عوامل

 یهای سنیژگیو ،نیوالد ببرخوردهای نامناس ،یدگمهارتهای زن هنینوجوانان در زم مخصوصاً هافراد جامع کامل یآگاه نداشتن

و  ینید تیترب به ان، توجهدر نوجوان : بالا بردن عزت نفسیهای اجتماعبیبازدارنده بروز آس عوامل .بلوغ نیدر سن داشتن رو قرا

نوجوانان،  هب یاعو اجتم یدگمخصوص نوجوانان، آموزش مهارتهای زن جامعه باوری در اقشار مختلف نیو د انمیا شیافزا

 .نیوالد به یو اجتماع یهای زندگبا فرزندان، آموزش مهارت نیتر والدمانهیو صم برقراری ارتباطات مناسب

و  اریکیب هک دندیرس جهیتن نیا به یهای اجتماعبیآس شیزادر اف اریکیب ریثأت یچگونگ یبررس( در 1۳34) ییو رضا زندی

افراد در  آنکه : نخستاست رگذاریثأت یاعهای اجتمبیآس شیزادر اف عدم حضور در فضاهای حوزه اقتصادی از دو جهت

شوند و عدم یبرخوردار م یاجتماع تیکنند و از حمایم یگروه یابیتیهو، شودیم ادجیفضاها ا نیدر ا هک یگروههای

انسان دارد(  یاجتماع ای در سلامتکنندهنییتع نقش که یاجتماع لعنوان عوام )به یگروه تیو برخورداری از حما یابیتیهو

 ازین نیمأعدم ت منجر به کارییب . دوم آنکهتثر اسؤم یهای اجتماعبیآس شیدر افزا بحث نیبا ا تبطهای مرهیرظبر اساس ن

 افراد به شیدنبال دارد، گرا هب که یاهداف به یابیو عدم دست یمنزلت یناکام لیدل به لهأمس نیو اشود یم افراد جامعه یمال

 دهد.یم شیافزا ار یهای اجتماعبیآس

 

 روش تحقیق -4

را  ینقش چهمشاوران و روانشناسان  کند که خواهد مشخصیو م )مروری( است ایو از نوع کتابخانه یفیحاضر ک قیروش تحق

 ریدر سالهای اخ که یآوردن اطلاعات از کتابها و مقالات اند. برای بدستداشته یهای اجتماعبیاز آس رییشگیو پ در کاهش

 .شده بود، استفاده شده است از آن نوشته رییشگیو راههای پ یهای اجتماعبیآس

 

 یاجتماع یهابیانحرافات و آس یشناختروان نییتب -5

از آنها را خود  یاریساز بسریکنند و علل زیجستجو م یاجنماع طیو شرا طیها را در محیاز کژرفتار یاریبس شهیسان رروانشنا

-نهیشود و در صورت تداوم، زمیفرد آغاز م یفرد با انتظارات جامعه هماهنگ نباشد، نابهنجار یخواستها یدانند. وقتیجامعه م
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تضاد و  ،ییکارکردگرا دگاهیاز سه د یاجتماع یهایکژرفتار یامدهایپ نییشناسان در تبروانآورد. ید میها را پدیکژرفتار یها

 .(31: 1۳13)فرجاد،  کنندیاستفاده م نیکنش متقابل نماد

 ی:ساخت ییکارکردگرا دگاهید -1

خاستگاه  یدر جستجو شترید و بدهیمورد توجه قرار م یبه فرد توجه کند، جامعه را به طور کل نکهیا یبه جا یکارکرد دگاهید

مرتبط است که هماهنگ با  یاز بخشها یستمیجامعه س ،ییکارکردگرا دگاهیدر جامعه است. براساس د یو منبع کژرفتار

در  ینقش مهم یاجتماع ینهادها از کی هر دگاهید نیکنند. از منظر ایکار م یتوازن اجتماع تعادل و در جهت حفظ و گریکدی

 .)همان( گذارندیم ریتأث گرید ینهادها کنند و بریم فایجامعه ا

برند، اگر یرا به کار م یکژکارد و یبر جامعه اصلاحات کارکرد یعناصر اجتماع راتیتأث فیتعر یبرا یساخت انیکارکردگرا

عمده  هیدو نظر .هستند یواگر ثبات جامعه را مختل کنند کژکارکرد یبه ثبات جامعه کمک کند کارکرد یعناصر اجتماع

 د:شویم جهینت یساخت ییگراکردکار دگاهیاز د یاجتماع داتیتهد ها وبیمسائل آس

 یاجتماع یشناختبیآسالف( 

 یاجتماع یسازمانیبب( 

از جمله  یاجامعه از ییدر جامعه است. اگر بخشها یماریب ینوع جهینت یمسائل اجتماع یاجتماع یشناسبیمدل آس براساس

از  یحاصل خواهد شد. به عنوان مثال جرم، خشونت، فقر و نابرابر یماریدرست عمل نکنند ب یو فرهنگ یعناصر ساختار

 یماریدارد بیم انیب هینظر نیا .شودیحاصل م یاسیو س یآموزش ،یاقتصاد یدر نهادها یتیکفاینهاد خانواده و ب یفروپاش

 یریشگیپ ی. لذا برارندیجامعه را بپذ یکه هنجارها و ارزشهااند نشده ریپذکه افراد آنقدر جامعه دیآیبه وجود م یزمان یاجتماع

 .کنند افتیرا در یمناسب یو فرهنگ یاخلاق یشوند و آموزشها ریپذجامعه یبه درست دیو حل آنها افراد با یاز مسائل اجتماع

 یکند. وقتیاختلال م جامعه را دچار یهنجارها یاجتماع عیسر راتییشود که تغیم دیتأک یاجتماع یسازمانیب هینظر در

راه  هینظر نی. براساس اردیگیقرار م یهنجاریب ای یسازمانیب تیدر تعارض باشند، جامعه در وضع گریکدیبا  ای فیهنجارها ضع

 .(34: 1۳13)فرجاد،  است یاجتماع یبه هنجارها دنیقوت بخش و یاجتماع ولاتکم کردن سرعت تح یحل مسائل اجتماع

 مکش:کش دگاهید  -2

 ها وجامعه را به صورت گروه ند،یبیمختلف م یکه جامعه را متشکل از بخشها یساخت ییکارکردگرا دگاهیبرخلاف د دگاهید نیا

کشمکش وجود  دگاهیعمده در د هیکنند. دو نظریبه قدرت و منابع با هم رقابت م یابیدست یکه برا ندیبیم یمنافع مختلف

 :دارد

 یستیمارکسالف( 

 یستیمارکس ب( غیر

-یضعف و ب ای یگانگیبر از خود ب نیتمرکز دارند، همچن یاقتصاد یاز نابرابر یناش یبر کشمکش اجتماع یستیمارکس اتینظر

 یعدالتیو احساس ب یاجتماع یهاینابرابر ،یاختلاف طبقات جهیرا نت یمردم تمرکز دارند و مسائل اجتماع یزندگ در ییمعنا

 .با فقر در ارتباط است یاجتماع یها و بحرانهابیاز آس یاریدانند و معتقدند بسیم

است  یمبتن یاجتماع یهاگروه نیب منافع در از رقابت بر سر ارزشها و یناش یاجتماع یبر کشمکشها یستیمارکسریغ اتینظر

 دیعقا ریرگد یهاکه گروه نیا نیاز جمله تضم یتواند شامل مواردیشود میم جادیحل مسائل که بر اثر رقابت ارزشها اراه

حاصل از  جیحال نتا نیتفاوتها بشود باشد. با ا نیا رفتنیپذ ای یگریانجیم ایمذاکره  قیطر ازرا بشناسند و رفع تفاوتها  گریکدی

 یگذارریتأث یخود برا تیموفق تواند ازیقدرت را دارد م نیشتریکه ب یگروه قدرت قرار دارند و ریکشمکشها اغلب تحت تأث

 .(10: 1۳03یانی، )آشت استفاده کند

 ین:کنش متقابل نماد دگاهید  -۳
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 نییتب یکند و در پیم دیتأک یمختلف اجتماع یهانهیدر زم یو کژرفتار ییهمنوا انیبر تعامل م نیکنش متقابل نماد دگاهید

فرد است و  یشناسجامعه دگاهیقبل منعکس کننده د دگاهیبرخلاف دو د دگاهید نیها است. ایکژرفتار ندیبر فرآ یریادگی ریتأث

-یخلق م گرانیبا د نیقرار دارد که در کنش متقابل نماد یمعان و فیتعار ریتحت تأث یانسان ردارد که رفتا دینکته تأک نیبر ا

از ما  یشوند و برداشتیچگونه با ما وارد تعامل م گرانیکه د نیبا مشاهده ا میکه ما از خود دار یری. تصوابدییشود و تداوم م

 .شودیساخته مدارند 

 هینظر نیاست. ا یزنبر چسب هینظر یاجتماع یهابیدرباره مسائل و آس نیکنش متقابل نماد دگاهیعمده د یهاهیاز نظر یکی

 نیعنوان بر چسب خورده باشد براساس ا نیکه با ا دیآیمشکل ساز به نظر م یزمان یگروه اجتماع ای تیموقع کی دیگویم

شوند. براساس یها نسبت داده متیموقع ایشود که به افراد یم یفیو تعار یر معانییشامل تغ یماعحل مسائل اجت یگاه هینظر

 داتیتهد ها وبیو شناخت آس فیبه منظور تعر قیتحق یانحرافات، چارچوب نظر یشناسجامعه مطرح شده در یهادگاهید نیا

 .ستبوده ا یساخت ییکارکردگرا دگاهیبر د یعمدتاً مبتن رانیا یاجتماع

 :ردیگیقرار م یمهم و بر حسب مورد بررس هیمبحث چهار نظر نیا در

 یهنجار یهاهینظر (الف

پرداخت. او درباره  یشناختجامعه دگاهیاز د یکژرفتار نییپردازان قرن نوزدهم است که به تبهی( از جمله نظر1301) میدورک

انسان  یآرزوها دار،یاستوار و پا یاجتماع طیباور است که در شرا نیکند و بر ایبحث م شیو آرزوها ازهایانسان و ن انیرابطه م

 تیوضع کیرفتن کنترل آرزوها(  نیهنجارها )ولذا از ب یدگیشود و با از هم پاشیم حدودو م میهنجارها، تنظ قیاز طر

 کی جهیدر نت ارضاء شوند، توانندیحد و حصر، نمیب یآرزوها نی. از آنجا که ادیآیبوجود م یآنوم ایحد و حصر یب یآرزوها

 ،ی: خودکشرینظ یمنف یاقدامات اجتماع یهاانیدر جر ،یتینارضا نی. سپس ادیآیم دیپد یدائم یاجتماع یتینارضا تیوضع

 .باشد یقابل سنجش م یگردد که از نظر آماریطلاق و ... ظاهر م ،یتبهکار

 که در آنها به طور ییهااند. جامعهدر تضاد قرار گرفته ایه رفت نیاست که هنجارها از ب یاآشفته تیحاصل وضع ،یهنجاریب

به مقاصد مشترک  لین یآن جامعه برا یاعضا رایز رند،یگیقرار م یخطر تلاش وجود داشته باشد، در یهنجاریگسترده ب

 یرا برا یهنجاریکنند. رابرت مرتون مفهوم بیم یجهتیو ب ییاحساس جدا اقعاغلب مو ندارند و اریخطوط راهنما در اخت

 .(21: 1۳03)آشتیانی،  بردیحصول به آن به کار م لیبه وسا یدسترس جامعه و دییهدف مورد تأ نینشان دادن اختلاف ب

 تضاد هی( نظرب

 نییکند. و به تبیآن توجه م یامدهایمعدود از افراد جامعه است و پ یاتضاد به تمرکز ثروت و قدرت که در دست عده دگاهید

که  یشود؛ در حالیاز جامعه انجام م رتریاز طبقات فق یتوسط افراد یعیو ... که به طور طب یبربیج ،یمانند دزد یمیجرا

گردد، یجامعه هستند، محدود م یکه از طبقات بالا یبه افراد اتیو فرار از مال یخواررانت ،یخوار نیزم ر،یاختلاس، جعل، تزو

 یاتمرکز ثروت و قدرت در دست عده یاجتماع و یعواقب شخص بر یانحراف به طور کل هیمانند نظر زیتضاد ن هیپردازد. نظریم

 دندیکه مالک ابزار تول ییآنها نیکشمکش و تضاد ب صولرفتارها مح شتریباور است که ب نیکند. مارکس بر ایم هیمعدود تک

و  یکژرفتار نییفرض مارکس در ارتباط با تب شیپ نیراباشد. بنابی)کارگران( م دندیکه فاقد ابزار تول ییداران( و آنها هی)سرما

 یعلت اساس یدارهیسرما کهشود، آن است یجامعه انجام م نییطبقات پا لهیکه به وس یمیمخصوصاً آن دسته از جرا ،یبزهکار

 .ارتکاب جرم است

 دگانیدارند و اکثر برگز یاسیس و یمشترک اقتصاد قیقدرتمند جامعه علا یآن است که گروهها هینظر نیعطف عمده ا نقطه

کنند. یدر واقع سوء استفاده م ایمنافع خود استفاده  یحام یقانون یارهایمع یاجرا و نیتدو یخود برا یاسیقدرت از قدرت س

کنند. یعنوان م دیمورد بحث در جوامع جد تیبروز موقع ییرا درباره چرا یفاوتمت یهانییتب یتا حد هینظر نیطرفداران ا
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باشد، به  یمتعدد ینظام طبقات یکه دارا یادهیچیدر هر جامعه پ یطیشرا نیدارند که چن دهی( عق1331) دمنیس و سیچامبل

 . (34: 1۳13)فرجاد،  دیآیوجود م

 یافتراق وندیپ هی( نظرج

دوستان فرد  لهیبه وس رفتار مجرمانه یریادگی ندینکته دلالت دارد که فرا نیا بر یافتراق وندیساترلند تحت عنوان پ نیادو هینظر

 د:دهیرا به اختصار نشان م یافتراق وندیپ هینظر ندیفرا ریشود. چهار گام زیم نییمجرم تع

 . شودیگروه دوستان آموخته م ژهیبه و گرانیدر اثر کنش متقابل با د یمعمول یرفتارها گریرفتار تبهکارانه، مانند د -1

 یمناسب برا یهاشیها، سائقها و گرازهیهم انگ ارتکاب جرم و یهاکیتکن یریادگیرفتارمجرمانه هم مستلزم  یریفراگ -2

 .است یبزهکار

 .نامساعد آن بچربد یهاتیبرمحدود یامکانات قانون شکن یشود که فراوانینسان بدان سبب مجرم ما -۳

تماسها متفاوت باشد  نیاشدت  طول مدت و ،یهمچون فراوان یخاص یهاجنبه تواند ازیشخص م کیتبهکارانه  یوندهایپ -4

 .(34: 1۳13)فرجاد،  بر شخص به ما کمک کند وندهایپ نیا ریتأث نییو در تع

 برچسب هی( نظرد

انداز آن با کنش عمدتاً چشم رد،یگیقرار م یسنت نظر نیچون در محدوده ا است و نیکنش متقابل نماد یبرچسب نوع هینظر

 یمیبر چسب با مفاه هیاست، نظر نیکند. به علاوه چون کنش متقابل نمادیم دایسازشکاران سروکار پ منحرفان و نیمتقابل ب

 .سر و کار دارد رندیگیم گرانید یالعملهاو عکس عمالگروه( از ا یاعضا ای) سازمان یکه اعضا

سازشکار جامعه  یسازد، بلکه اعمال اعضاینم زیمنحرفان متما ریغ کند که نفس رفتار، منحرفان را ازیم دیبرچسب تأک هینظر

مردم  یکند که توسط آن برخیم نییتب یندیبرچسب، انحراف را به عنوان فرآ هیسازد. نظریرا فراهم م زیتما نیاست که ا

شخص  کیکند که یدارد و ادعا م دیبودن انحراف تأک یبر نسب هینظر نیکنند. ا فیررا منحرف تع گرید یشوند برخیموفق م

 دیگویبرچسب م هینظر .به آن زده شود گرانیتوسط د "انحراف"شود که برچسب یم یتلق "انحراف " یعمل تنها زمان کی ای

-یگذارده م ادیاحترام ز ینقش ای یدارد. اگر به رفتار یاحترام مردم به آن رفتار )نقش قانون( بستگ زانیبه م یکه رفتار انحراف

 )همان(. گرددیمجازات م ای مهیجر یشود و فرد خاطیخوانده م "یکجرو"شود، خلاف آن 

 

 یاجتماع یشناسبیآس در یروانشناخت یهانظرگاه -6

 یهاوهیشود. نبود شیدر نظر گرفته م یاجتماع یهابیمؤثر در وقوع آس یبه عنوان عامل یمسائل روانشناخت دگاهید نیا در

مبارزه با مشکلات  یبرا ییهاوهیاستفاده از شها در آن ییافراد، عدم کارا نیدر ب یو روح یمناسب، انواع مشکلات روان یتیترب

 . شودیشناخته م بیو وقوع آس یعلل اساس ،یزندگ

 ریافراد درگ یکه رو یقاتیتحق و گرو سلامت افراد است کنند، سلامت جامعه دریم یرویپ دگاهید نیکه از ا ینینظر متخصص به

 یها. مهارتستندیمند نبهره یمناسب یبهداشت روان افراد معمولاً از نیدهد ایاند نشان مانجام داده یاجتماع یهابیدر انواع آس

 .اندنا بسامان برخاسته یهاندارند و اغلب از خانواده بمناس یزندگ نهیدر زم یکاف

 افراد و یسازدر گرو آگاه یهدف نیچن دارد و دیافراد جامعه تأک یروانشناخت تیبه بهبود وضع دگاهید نیاساس، ا نیا بر

حوزه  نیا که در یقاتیتحق نیدانند. همچنیو... م شیخو یحفظ سلامت روان ،یفرزندان، فنون ارتباط تیها در قبال تربادهخانو

که  یبطور ،اندبرآورده کرده نییافراد را در سطوح پا نیا یاست رشد اخلاق تهصورت گرف یاجتماع یهابیآس یجهت بررس

 .تر بوده استنییاد متوسط همراه خود پاها معمولاً از سطح افرآن یاخلاق یهاقضاوت
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 یبه افراد یخدمات روانشناخت ها وو انجام مشاوره هیاول یریشگیپ طهیاطلاعات به افراد را در ح و یلزوم ارائه آگاه دگاهید نیا

 هیو ثانو هیاول یریشگیپ طهیح ها هستند را دربیآس نیدر ا ریکه درگ یافراد هستند و یاجتماع یهابیکه در معرض ابتلا به آس

 .(112: 1۳13)فرجاد،  کندیم شنهادیپ

 

 یاجتماع یشناسبیدر آس یاجتماع یهایژگیبر و یها مبتننظرگاه -7

 جادیبه عنوان ا دگاهید نیاست که در ا یادهی. جنگ به عنوان پدردیگیجامعه مورد توجه قرار م یهایژگیانواع و دگاهید نیا در

 ایو  یاز جنگ جهان یاز حد متادون ناش شتریمورد توجه بوده است. مصرف ب یمشکلات اجتماع بروز یمساعد برا طیکننده شرا

شدن  یمسأله است. صنعت نیاز ا یانمونه زنده تنامیدر جنگ و ییکایسربازان آمر لهین بوسیمورف و نیاز حد هروئ شیمصرف ب

را در  یاجتماع یهابیتر آسعیمختلف گسترش وس اتقی. تحقردیگیم مورد توجه قرار گرید یجوامع به عنوان عامل اجتماع

جامعه به آداب و رسوم  کی یبندیپا زانیجامعه و م یفرهنگ مسائل .دهدیتر نشان منسبت به جوامع ساده یجوامع صنعت

 یگجامعه است. هر چه افراد به سنن و آداب فرهن کیدر  یاجتماع یهابیاحتمال وقوع آس ینیبشیدر پ گریعامل د کی یسنت

حائز  زین گریجامعه با جوامع د کیکمتر خواهد شد. مبادلات مختلف  بیداشته باشند احتمال وقوع آس یشتریب یبندیخود پا

 تیمعضلات قابل سرا درسلامت جامعه و حفظ آن از مشکلات و یکلان ریتأث نهیزم نیمورد استفاده در ا یهااستیاست. س تیاهم

 .(1۳2: 1۳38)ابهری،  خواهد داشت گریاز جوامع د

 

 گیرینتیجه -8

د، در اکثر جوامع وجود هستن یانقلاب صنعت میحاصل و معلول مستق شمندانیاز اند یبعض ریکه به تعب یاجتماع یهابیآس

جوامع به  نیسازد، نوع نگرش ایمورد از هم متفاوت م نیگذارند. اما آن چه جوامع مختلف را در ایخود را م راتیثأدارند و ت

ها چرا به بیآس نیکه ا نیبهبود آن است. در مورد نگرش، آن چه مهم است ا اصلاح و یارهاها و راهکبیجود آورنده آسعلل به و

 نیداشت؟ پاسخ به ا بیبدون آس یاتوان جامعهیم ایاست  یضرور لازم و یها در جوامع امربیوجود آس ایاند؟ آوجود آمده

 یاجتماع یهابحران ها وبیآس مسائل، نییتب در یکدام سع است که هر یناسشروانمختلف  یهاهیها مستلزم شناخت نظرپرسش

 -یمانند فقر اقتصاد یعوامل هر جامعه است. یو اقتصاد یاسیس یثر از باورهاأها متگاهدید نیا مختلف دارند. یهااز نظرگاه

 یسبکها ن،یوالد ییاختلاف زناشوو فرزندان،  نیوالد نیب یو نسل یناسالم، شکاف طبقات یسبک زندگ ،یکاریب ،یاجتماع

 …ها، مدارس و جامعه وخانواده قیمناسب به کودکان و نوجوانان از طر یزندگ ینامناسب، عدم انتقال مهارتها یفرزندپرور

 ،یپر خطر جنس یخشونت، سرقت، فرار از مدرسه، رفتارها ،یبزهکار اد،یمانند اعت ییهابیآس دیو تشد یریگلشک به منجر

در اقشار مختلف جامعه  یفیو ک یبه لحاظ کم ،یاجتماع یهابیو مطالعه آس یآگاه .شودمی جامعه سطح در …طلاق و 

کند که به نقطه یمشخص م بیاز آس یحد نیی. تعردیمورد توجه قرار گ یبصورت جد دیخصوصاً در نوجوانان و جوانان با

ها بیآس نیو عدم گسترش ا یریشگیخلات مناسب را جهت پمدا میتوانیم جهینه و در نت ای میادهیرس بیدر آن آس یبحران

 .(1۳: 1۳31محرر و همکاران، )ثناگو میاعمال کن

 ،یاقتصاد ،یاجتماع ،یعلاوه بر فراهم کردن مطلوب و بهنجار عوامل فرهنگ یاجتماع یهابیاز آس یریشگیراه پ نیبهتر

است.  یتوسط مشاوران، روانشناسان و مددکاران اجتماع یهدفمند و مداخلات روانشناخت آموزشهای از استفاده ،…و یآموزرش

آن هستند  ریدرگ ایو  یاجتماع یهابیدر خطر آس یها و روستاها که به نوعدر دانشگاهها، مدارس، محله یمداخلات روانشناخت

 .ردیقرار گ یمورد توجه جد دیبا

 یو محافظت شوند. آموزش مهارتها مهیل عوامل خطر، بشود افراد اجتماع در مقابیدر جامعه، باعث م یزندگ یمهارتها تیتقو

است.  یاجتماع یهابیکاهش آس نهیمؤثر در زم یاز راهها یکی انیهمسالان و همتا یتوسط مشاوران و در قالب گروهها یزندگ
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 حدی تا …و قیعلا لات،یسطح تحص ،یو اجتماع یاقتصاد تیمختلف اعم از سن، وضع یهادر جنبه نکهیبا توجه به ا انیهمتا

انتقال و موجبات  گریبه گروه د یکه در آن اطلاعات و دانش از گروه ندیرا فراهم نما یانهیتوانند زمیم ،هستند هیبه هم شب

موجب مشارکت  ،یمشارکت و همدل هیروح تیروش علاوه بر تقو نیدر نگرش، باور، رفتار و دانش فراهم گردد. آموزش ا رییتغ

به  یاجتماع طیبافت و محو انتقال اطلاعات در گریکدیموفق به  یانتقال تجارب فرد ،یاجتماع یهاتیدر مسئول انیفعال همتا

 یدیها، نقش کلمهارت نیتواند با آموزش ایم روانشناسان. ستین سریبه آنها م یشود که دسترسیم یبه افراد یصورت کاربرد

 یهاگاهیو پا اریخود یهامؤسسات اجتماع محور، گروه ط،ربیذ یتعامل با سازمانها قیاز طر یاجتماع یهابیآس تیریدر مد

 .دنیها ارائه نمابیآس نیبخش در جهت کاهش ادیانداز امچشم کید و نداشته باش یو روان یسلامت اجتماع

 یهانهیبه عوامل به وجود آورنده و زم زیاز هر چ شیپ لیدل نیاز اصلاح مجرم اهتمام دارد. به هم شیجرم ب یریگشیاسلام به پ

 شرفتیهر نوع پ یاساس هیعلم و تفکر را ما ،یکرده است. اسلام، آگاه یسازمقابله با آن چاره یدارد و برا ژهیگناه و جرم توجه و

بهداشت و  تیکند. به امر رعایم یو گناه است، نه یبدبخت هیکه ما یو از جهل و نادان دیستایم اریو سعادت دانسته، آن را بس

. حق یو صبور یبه اقامه نماز و دعا امر فرموده و گذشت، مهربان زیسلامت روح و روان، ن یداشته و برا ژهیو تینظافت عنا

 یزاریبه شدت ب ریدروغ، افترا و تحق ا،ینموده و از نفاق، ر هیتوصعدل و احسان،  گران،یحرمت د تیرعا ،یسپاسگزار ،یشناس

در اعمال افراد ثبت و عمل  یو درشت زی: هر کار ردیفرمایدانسته و ممسئول  شیجسته است. همه افراد را در برابر اعمال خو

 .نخواهد شد عیکس ضا چیه

را به  یو جمع یتوجه کرده و انجام عبادات روزانه فرد یهمگان فهیاز منکر به عنوان وظ یبه امر به معروف و نه ن،یبر ا علاوه

رغم آن همه التفات و توجه به امر ید پس از وقوع جرم و علخو یمطرح کرده است. البته، در جا رانهیگشیعنوان عوامل پ

فراوان دارد.  دیاز تکرار وقوع جرم ـ تأک یریجلوگ یبرا یـ به عنوان اهرم زیمجازات ن یبرا لاماس ،یو اصلاح و بازپرور یریگشیپ

 است. یریگشیامر پ یبرا زیدر واقع، مجازاتها در اسلام ن

مشهود است و آمارها  اریبس میو به عنوان علوم مدرن بر آن مداقه دار میکنیم افتی یتارشناسو رف یشناسآنچه امروزه در روان

 .معاصر ندارد  فیاز بشر مفقود و گاه بلاتکل یخوب تیحکا دهدینشان م یو رفتار یعاطف ،یشناخت یهایاز نابهنجار

معنا شده  یو گاه ب وبیکال شده و فراشناختش معدچار اش اشیو خودشناس هایابیکه خود یهاراههیمفقود معاصر در ب بشر

و  یجز اتصال به سلامت معنو یشده است، راه قشیطر یمونیدچار سوء رفتار و نا م یشانیو پر هایاست و در اختلالات و نگران

 .ارتباط با معنا ندارد

 یریگچشم تیحداقلش موفق یبشر که در حل مسائل و اختلالات یو رفتارشناس یشناختروان یمکاتب درمان همهنیا شکیب

را در معنا جستجو کرد و سلامت  یآدم یخلأ وجود دیبا دهدیرا نشان نم یآمار خوب یشناختروان یهاندارند و درصد درمان

 .شودیمحسوب م یها و جامعه بشرانسان یابعاد متحصول و وصول به سلا یرهایاز مس یکی یمعنو
 

 پیشنهادات -6

 ی.های اجتماعبیدر خصوص آس یتخصص -یعلم هایبرگزاری کنگره (1

 در سراسر کشور. یاجتماع خدمات اورژانس ارائه (2

 آنان. یمشاوره نوجوانان و خانواده ها یبرا یمراکز مشاوره ا جادیا (۳

 با آن. های مقابلهو راه یهای اجتماعبیها با آسخانواده ییبرای آشنا یهایکتابها و برنامه نیو تدو یطراح (4

 گذراندن اوقات فراغت نوجوانان و جوانان. یبرا یحیتفر ،یورزش ،یمراکز آموزش جادیا (0

 .یاجتماع دگانیدبیبرای آس یای اجتماعهبیآس شناسنامه هیو ته نیتدو (1

 .در مدارس دیمف یمراکز مشاوره ا سیتأس (3
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 .مایاز جمله صدا و س یگروه یهارسانه لهیبوس حیجهت آموزش صح یزریبرنامه (0

 و نحوه برخورد با آنان. یبا انحرافات اجتماع یو نظام یانتظام یروهاین ییورت آشناضر (3

 ها و ... .ینیمراجعت فرزندان به خانه، نظارت بر شب نش ریکردن علل تأخ یریگیکنترل و پ (18

 .امر نیمناسب به ا یو بستر ساز لیفرزندان به تحص قیتشو (11

 .در سطوح مختلف یهای اجتماعبیاز آس رییشگیپ به نسبت یهای حکومتنهاد هیکل وجود اراده و نگرش مثبت (12

 .جامعه زیخبیاقشار آس نیآنها در ب و پخش یهای اجتماعبیاز آس یآگاه بروشورها در جهت هیته (1۳

 فساد، اغفال و ... یباندها ی)در ملأ عام( برا یو جد یعلن ن،یسنگ یاعمال مجازاتها (14

 شهروندان. ازیو ن تیامن نیتأم ،یعدالت یاشتغال در جامعه، رفع ب یبرا حیو صح یاصول یزیبرنامه ر (10
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