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 چکیده 
آمووزان و نشوش دانش یو معنوو یاخلاق تیترب یریدر شکل گ ییدوره ابتدا یبرنامه درس تیاهم یبررسپژوهش حاضر با هدف 

 لوا یو تما یاخلاق یهاارزش انینشود، در کشاکش دائمى م یجدى تلش ریفراگ یاخلاق تیاگر تربانجام شد.  آن تیمعلم در تثب

 تیو. ضرور  اخلوا  و تربسازدیخارج م دانیو آنها را از م کندیم دایغلبه پ یاخلاق یهابر جنبه وانىیح لا یغالباً تما وانى،یح

برناموه درسوی . انسوان اسوت اریدر اخت نکیو دستاوردهاى همه علوم، ا جیبررسى کرد که نتا توانیهم م هیزاو نیرا از ا یاخلاق

گوردد توا در سوایه آن در ارتباط با محتوای آموزشی که توسط مدارس به فراگیران ارائوه میعبار  از یک برنامه کلی و عمومی 

. ای خاص آمواده شووندهای فنی حرفههای الزام را در خود به وجود آورده و برای ورود به حوزهیادگیرندگان قادر شوند صلاحیت

در تودوین برناموه درسوی شین انجام شود. نتوایج نشوان داد های مطالعا  پیپژوهش حاضر به شیوه مروری و با استفاده از داده

روزشدن محتوا ها باید جهت بهبود و بههای درسی و محتوای کتابتربیت اخلاقی باید به این نکته توجه نمود که تغییرا  برنامه

ه عنووان عنرور اصولی های درسی در نظام آموزشوی متمرکوز بوبا توجه به شرایط جامعه و اسناد بالادستی صور  بگیرد. کتاب

 آموزان خواهد داشت.آموزش است و تأثیرگذاری بسیاری بر دانش

 

  برنامه درسی، آموزش ابتدایی، تربیت اخلاقی، معنوی، معلمکلیدی:  کلمات
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  مقدمه

یار مهمی در های ارزشمند، نشش بسآموزان این سرمایهآموزش و پرورش به عنوان متولی اصلی تعلیم و تربیت رسمی دانش

ساز دستیابی های پایه، زمینهتکوین شخریت و ارتشای هویت فراگیران دارد. آموزش و پرورش با تأکید بر شایستگی

ای است از تحشق مراتب حیا  طیبه، (. مدرسه جلوه1301آموزان به مراتبی از حیا  طیبه در ابعاد مختلف است )قاسمی،دانش

لیم و تربیتی، زمینه ساز درک و اصلاح موقعیت توسط فراگیران و تکوین و تعالی پیوسته های تعکانون عرضة خدما  و فرصت

هویت آنان بر اساس نظام معیار اسلامی، در چارچوب فلسفه و رهنامة نظام تعلیم و تربیت رسمی عمومی جمهوری اسلامی 

مسئله تربیت اخلاقی است. اهمیت تربیت اخلاقی ایران است. یکی از مسایل مهم، که تعلیم و تربیت معاصر با آن رو به روست، 

در نظام آموزش و پرورش بخروص دوران ابتدایی امری بدیهی و غیر قابل انکار است. مشطع ابتدایی یا همان دوران کودکی 

عه ما بهترین دوره سازندگی و تربیت اخلاقی است و بعد اخلاقی تعیین کننده مسیر زندگی و آینده کودک است. بنابراین جام

بیش از هر چیز دیگری به نظام تربیتی صحیح اخلاقی، بخروص برای کودکان نیاز دارد بنابراین گنجاندن برنامه درسی تربیت 

 (.Angeli,0888اخلاقی نشش بسزایی در پرورش اخلاقی و دینی کودکان دارد)

کاربستن برانگیختن، فراهم ساختن و بهترین ابزارهای پرورش انسان مطلوب، تربیت اخلاقی است. به فرایند یکی از مهم

های اخلاقی، شناختن و شناساندن فضایل و رذایل، زمینه سازی برای ایجاد سازوکارهای آموزشی و پرورشی درجه دریافت گزاره

های اخلاقی، به منظور رسیدن به سعاد  و کمال نگرش، روی آوردن به اخلا  حسنه و تشید، پایبندی و عینیت دادن ارزش

گیرد و با سازوکارهای های اخلا  بهره میها و یافتهوتربیت، از دادهشود. بنابراین، دانش تعلیماودانه، تربیت اخلاقی اطلا  میج

دهد )عسگری خود، نگرش و رفتار اخلا  را در افراد ایجاد کرده و آدمی را از خودمحوری رهایی بخشیده و به او رنگ خدایی می

روزه تربیت اخلاقی در همه کشورها به عنوان یکی از الزاما  تعلیم و تربیت برای آشنا کردن فراگیران با (. ام1301و همکاران، 

باشد. به همین علت اندیشمندان در این قرن، تربیت اخلاقی را تنها تعلیم و تربیت ها و فضائل اخلاقی مورد توجه میارزش

 (.Angeli,0888دانند )شایسته و ضروری می

ها و امیال متعدد مادى افراد و نیازهاى اخلاقی و معنوى او یابد که معمولاً میان خواستهلاقی از آنجا ضرور  میتربیت اخ

شود بنابراین، تربیت اخلاقی فراگیر، امرى ها مجبور به انتخاب میگیرد. از این رو، وی میان این تعارضتعارض، صور  می

  (.Brush,0883ع سعاد  و رستگارى واقعى و الهى اوست، برگزیند )ضرورى است تا در این انتخاب، آنچه به نف

های اخلاقی و تمایلا  حیوانى، غالباً تمایلا  حیوانى اگر تربیت اخلاقی فراگیر جدى تلشی نشود، در کشاکش دائمى میان ارزش

و تربیت اخلاقی را از این زاویه هم سازد. ضرور  اخلا  کند و آنها را از میدان خارج میهای اخلاقی غلبه پیدا میبر جنبه

 (.1380توان بررسى کرد که نتایج و دستاوردهاى همه علوم، اینک در اختیار انسان است )قاسمی،می

تواند درجه سعاد  حشیشى حال اگر انسان از تربیت اخلاقی، روحى و معنوى برخوردار نباشد، از این دستاوردهاى علوم نیز نمی

برد و همه را به مند شود. علم، چراغ است، اگر در دست انسان نااهل باشد، زندگىِ مردم را به تاراج میرهو کمال واقعى خود به

های آموزشی برای عینیت بخشیدن به رویکرد خود در تربیت اخلاقی های کلان همه نظامگیریرساند.در جهتهلاکت می

صریحی را تعشیب نماید که اصطلاحاً برنامه درسی تربیت  محتاج هستند که از چارچوب مشخری پیروی نموده و نششه راه

شود و به اشکال مختلف توسط متخررین تعریف شده است در این مورد الزام برای یادگیری و آموزش را اخلاقی نامیده می

ستان و زمان با آن پا به عرصه دبپیدا کرده و این دوره مرادف با دوره تسلیم و تعلیم و تأدیب کودک است، که هم

  (.Alsup,0884گذارد )وپرورش رسمی میآموزش

های متعالی خود، شأن و جایگاهی خاص برای تربیت اخلاقی قائل است؛ حتی گاهی توفیق جامعه ما با عنایت به اهداف و آرمان

های عف و نارساییرود. باوجود این، ضترین معیار ارزیابی عملکرد نهاد آموزش و پرورش به شمار میدر تربیت اخلاقی، مهم

(. با توجه Cavin,0880وتربیت در جامعه ما بر کسی پوشیده نیست )برنامه تربیت اخلاقی نهادهای رسمی و غیررسمی تعلیم
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آید تربیت گیری شخریت و هویت فراگیران بنابراین، الزام میپذیری و شکلبه اهمیت دوره ابتدایی و نشش آن در تربیت

  ازپیش مورد توجه پژوهشگران قرار گیرد.ترین ابعاد تربیت اسلامی، بیشایران به عنوان یکی از مهماخلاقی در نظام آموزشی 

 

 تربیت

تربیت اقسام فراوانی دارد و از آن جمله: تربیت بدنی، تربیت عشلانی، تربیت دینی، تربیت اخلاقی، تربیت جنسی، تربیت عاطفی، 

نویسد: تربیت پرورش دادن و به فعلیت رساندن و ... استاد مطهری در این باره میتربیت عرفانی، تربیت مدنی، تربیت اجتماعی 

( Cavin,0880تمامی استعدادها و ایجاد تعادل در هماهنگی میان آنهاست تا از این طریق متربی به حد اخلاقی کمال برسد. )

های وجود او را در بر ن است و تمامی زمینهو به تعبیر یکی از نویسندگان غربی، تربیت در زمینة جسم و جان و روان انسا

  (.1380گیرد )قاسمی، می

های هر شخص به عنوان فرد و نیز به عنوان المللی آموزش و پرورش، تربیت را، فراهم کردن رشد کامل تواناییاتحادیه بین

بوده و یکی از نیروهای تعیین کننده  ناپذیرای مبتنی بر همبستگی و تعاون دانسته است. تربیت از تحول اجتماعی جداییجامعه

های آن باید به طور دائم با پیشرفت شناخت کودک و انسان و جامعه که حاصل علم و تحول است بنابراین هدف تربیت و روش

تجربه است، مورد بازنگری قرار گیرد. تربیت عبار  از هر عمل یا فعالیتی است که دارای اثر سازنده بر روی جسم، روح، 

(. این تعاریف در عین تعدد، در این جهت توافق دارند که 1303یت و یا شایستگی مادی و معنوی فرد باشد )مطهری، شخر

شود هایی است که برای به فعلیت درآوردن ابعاد گوناگون انسان به کار گرفته میتربیت، مجموعه تدابیر و روش

(Alsup,0884.) 

 

 تربیت اخلاقی

این چنین تعریف کرد: برانگیختن، فراهم ساختن و بکار بستن سازوکارهای آموزشی و پرورشی در توان تربیت اخلاقی را می

سازی برای ایجاد نگرش و روی آوردن به اخلا  های اخلاقی و شناختن و شناساندن فضایل و رذایل و زمینهجهت دریافت گزاره

رسیدن به سعاد  و کمال جاودانه تربیت اخلاقی نام دارد.  های اخلاقی به منظورحسنه و تشید و پایبندی و عینیت دادن ارزش

 -شود با بهره بر این اساس، رسیدن به سعاد  و کمال جاودانه تربیت اخلاقی نام دارد. بنابراین، در تربیت اخلاقی تلاش می

   (.1303های تربیت اهداف اخلاقی را عینیت بخشید )مطهری،گیری از دانش تعلیم و تربیت و یافته

 ارکان این تعریف عبار  است از:

 و انگیزش در جهت احساس نیاز نسبت به مسائل اخلاقی و تخلق به اخلا  حسنه. 1

 های اخلاقی و شناخت فضایل و رذایل.و آموزش آموزه 0

 و التزام، پای بندی و تشید به اخلا  حسنه و اعتشاد به پیراسته سازی دل و جان از اخلا  بد. 3

 جهت عمل کردن اخلا  خوب و توانایی بر مهار خود از اخلا  بد. و توانایی در 4

 (.1380و جهت گیری بر پایه رسیدن به سعاد  و کمال جاودانه )قاسمی،1

 

    برنامه درسی

کند و برنامه درسی فرایندی است رسمی یا غیر رسمی که از طریق آن، یادگیرنده با نظار  مدرسه، معلوماتی را کسب می

دهد. برنامه درسی عبار  ها را تغییر میگذاری و ارزشگیرد و نگرش، ارزشهایی را فرا مییابد، مهار نها را در میشیوه درک آ

گردد تا در سایه آن از یک برنامه کلی و عمومی در ارتباط با محتوای آموزشی که توسط مدارس به فراگیران ارائه می
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  ای خاص آماده شوندهای فنی حرفهدر خود به وجود آورده و برای ورود به حوزه های الزام رایادگیرندگان قادر شوند صلاحیت

(Angeli,0888.)  

برنامه درسی، در واقع همان برنامه آموزشی پیشنهادی است که بیانگر کشاندن یادگیرنده به سویی است که برای رشد وی 

ها، و انجام ها، تحشق هدفای برای رسیدن به آرمانی وسیلهها دارد و برنامه درسترجیح داده شده است و تکیه بر نظام ارزش

های از پیش تعیین شده، چرا که نتایج دادن مشاصد تربیتی است. برنامه درسی با نتایج یادگیری سروکار دارد، و نه تنها با هدف

های راد مختلف ممکن است به شکلها و نتایج قرد شده باشد و افتواند در برگیرنده مواردی به جز هدفارزشیابی میدر مشام 

      (.1301مختلف تحت تأثیر مجموعه تدابیر از پیش تعیین شده قرار گیرند )عسگری، 

 

   اهمیت و کارکرد برنامه درسی مقطع ابتدایی

 این از. دشو گرفته نظر در آنها اثربخش زندگی جهت ایشایسته تعلیما  باید فراگیران برای ابتدایی دوره پرورش و آموزش در 

   :شود اجرا و تهیه ذیل اصول به توجه با دوره این هایبرنامه باید رو

   . با مراحل آموزش و پرورش این دوره هماهنگ باشد.1

   . با مراحل رشد کودکان این دوره هماهنگ باشد.0

  (.Brush,0883. با مد  تحریل تناسب داشته باشد. )3

 (.Cavin,0880داشته باشد ). با پیشرفت علوم و فنون هماهنگی 4

   . با امکانا  اجرائی قابل حرول هماهنگی داشته باشد.1

   ای تنظیم شود که علایق کودکان را به خود جلب کند.. به گونه6

 (.Cavin,0880های آموزشی این دوره هماهنگ باشد ). با روش7

   . متناسب با نیازهای زندگی کودک و جامعه باشد.0

های مختلف، ارتباط منطشی برقرار باشد مواد درسی هر پایه و نیز بین محتوای هر درس در پایه . بین محتوای8

(Alsup,0884.) 

ها کودک مدرسه رو در کشور سو، میلیونشود. از یککارکرد برنامه درسی دوره ابتدایی به وسیله دو عامل اساسی تعیین می

ای زندگی در جامعه، اما متفاو  از لحاظ توانایی و ظرفیت یاد گیری. از سوی وجود دارند. کودکانی با پتانسیل بسیار زیاد بر

ها، کارهایی انجام بگیرد. از این تر کردن زندگی انسانشماری وجود دارند که باید برای بهبود و غنیدیگر، در جامعه، مسائل بی

دهد. پس ن دو عامل اساسی را به هم پیوند می(. که ایBrush,0883ای است )دیدگاه برنامه ریزی درسی تفکر ابزار گونه

رسند. یعنی در همان زمان یاد برنامه درسی دوره ابتدایی، شامل تجاربی است که کودکان از طریق آن به خودشکوفایی می

ها و مفاهیم ضمنی این تعریف گیرند که در ساختن جامعه خوب و برای بهتر زیستن همگان مشارکت کنند. بعضی دلالتمی

وسیع برنامه درسی در دوره ابتدایی از این قرار است: برنامه درسی تنها شامل تجربیا  کودکان است. برنامه درسی تنها در 

  های درسی یا در موضوعا  درسی و یا در برنامه و علاقه و توجه آموزگاران به موضوعا  و مسائل خاصی نیست.کتاب

ها برای مسافر  الزام است. در ارزشیابی برنامه درسی بررسی ند که نششه جادهموضوعا  یادگیری در واقع همان نششی را دار

 (.1380دقیق کیفیت زندگی که پیامد برنامه درسی است، ضرور  دارد )قاسمی،

ترین مسئولیت برنامه درسی، فراتر از موضوعا  درسی است که باید آموخته شود. گرچه انتخاب محتوای مفید و مناسب، مهم

دهد، مگر اینکه محتوا، بخشی از تجارب کودک ریزان درسی و آموزگار است، اما محتوا تنها برنامه درسی را تشکیل نمیبرنامه

ترین کار برنامه درسی، هدایت زندگی است. برنامه درسی باید محیط ویژه )به جای محیط بی (. مهمBrush,0883باشد )

 (.Cavin,0880ی مشاصد ویژه باشد )مند، بررسی شده و ساده برانهایت وسیع( و نظام
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های کودکان، به سوی مشارکت ریزان درسی، یادگیری تخرری و آگاهانه است که برای هدایت استعدادها و علاقهکار برنامه

گیرد. هم چنین کار برنامه ریزان درسی کمک به کودکان در تر انجام میفعال و مؤثر در زندگی اجتماعی محلی و جامعه بزرگ

های ها و نگرشتر کردن زندگی خودشان و مشارکت در بهسازی جامعه از طریق آشنا کردن آنان با اطلاعا ، مهار غنی

  (.Angeli,0888سودمند است )

مسئله برنامه ریزی درسی، تنها توجه به این نیست که کدام موضوع باید آموخته شود یا ذهن یاد گیرنده تشویت شود و یا دانش 

ا کند، بلکه باید به بهبود زندگی فرد و اجتماع نیز توجه شود. برنامه درسی تربیت اخلاقی عبار  است از: برنامه او افزایش پید

های اخلاقی و همچنین توسعه و تثبیت صفا  و کارگیری و پرورش استعدادها و قوای درونی، قابلیتریزی برای چگونگی به

ها و نابود کردن آنهاست. این برنامه ریزی ائل عالی اخلاقی و دوری از رذیلترفتارهای پسندیده اخلاقی، به منظور نیل به فض

های تدریس، ارزشیابی و فضاهای تربیتی برای تحشق تربیت اخلاقی است )عسگری، شامل محتوای رسمی و غیررسمی، شیوه

1301.) 

پدیدهای منتشر در تمامی ابعاد زندگی  کنند: ازآنجاکه تربیت اخلاقیگونه تعریف میبرنامه درسی تربیت اخلاقی را این

تواند و استعداد آن را دارد که تبدیل به یک موقعیت تربیت اخلاقی شود برنامه ای میای است و تمامی تجارب مدرسهمدرسه

ه و تمامی این سازوکارها حساس باشد و از طریق برنامه درسی برای آنها برنامه ریزی کرددرسی تربیت اخلاقی باید نسبت به

سازد. جنبه دیگر بخشد و فضاى جامعه را با طراو  میدهی نماید کنند. پس اخلا  نیکو، مناسبا  اجتماعى را بهبود میجهت

ضرور  تربیت اخلاقی، پرورش استعدادها و شکوفاشدن آنها براى رسیدن به کمالا  نهایى است؛ یعنى فراگیرِ مسلمان با 

زند زه که خداوند متعال را خشنود سازد، به کارهاى اخلاقی دست میاخلاص و عمل صالح، فشط به این انگی

(Carnine,1880.) 

یابد که دهد. از جنبه دیگر، تربیت اخلاقی از آنجا ضرور  میقدر را هدیه میاستمرار این نوع کار اخلاقی، به فرد، کمالا  گران

گیرد. از این رو، وی میان اخلاقی و معنوى او تعارض، صور  میها و امیال متعدد مادى افراد و نیازهاى معمولاً میان خواسته

(. بنابراین، تربیت اخلاقی فراگیر، امرى ضرورى است Carnine,1880شود )ها مجبور به انتخاب میاین تعارض

  ( تا در این انتخاب، آنچه به نفع سعاد  و رستگارى واقعى و الهى اوست، برگزیند.1380)قاسمی،

های اخلاقی و تمایلا  حیوانى، غالباً تمایلا  حیوانى لاقی فراگیر جدى تلشی نشود، در کشاکش دائمى میان ارزشاگر تربیت اخ

سازد. ضرور  اخلا  و تربیت اخلاقی را از این زاویه هم کند و آنها را از میدان خارج میهای اخلاقی غلبه پیدا میبر جنبه

وم، اینک در اختیار انسان است. حال اگر انسان از تربیت اخلاقی، روحى و معنوى بررسى کرد که نتایج و دستاوردهاى همه عل

مند شود. علم، چراغ تواند درجه سعاد  حشیشى و کمال واقعى خود بهرهبرخوردار نباشد، از این دستاوردهاى علوم نیز نمی

 (.Alsup,0884رساند )را به هلاکت میبرد و همه است، اگر در دست انسان نااهل باشد، زندگىِ مردم را به تاراج می

 

 تربیت اخلاقی در نظام آموزشی

بررسی اسناد نظام آموزش و پرورش در حوزه تربیت نشان داد توجه به تربیت اخلاقی پیش از انشلاب نیز مورد تأکید بوده است. 

 1318در سال  40و شماره  1316در سال  318و شماره  1386در سال  06و شماره  1380در سال  38و  07مروبا  شماره 

(. اسناد بعدی که 1303توسط شورای عالی معارف نشان از وجود این توجه به موضوع تربیت اخلاقی فراگیران دارد )مطهری ، 

دهد که در این مورد توسط شورای عالی فرهنگ و سپس توسط شورای عالی آموزش و پرورش به ترویب رسیده، نشان می

   لان نظام آموزشی تا پیش از انشلاب محمل توجه و عنایت بوده است.های کاخلا  در سیاست

پس از انشلاب اسلامی نیز این تشاضا از مدرسه همچنان مورد تأکید است، چنانچه اسناد رسمی و بالادستی کشور بر این کارکرد 

ان یک هدف کلان حاکمیتی و بالطبع اند. اسناد مروب نشان از وجود دغدغه تربیت اخلاقی به عنواخلاقی تأکید زیادی داشته
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هدف نظام تربیت رسمی و عمومی دارد. در اصل سوم قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، تربیت اخلاقی یکی از معیارهای 

انداز یک جامعه ایرانی در افق این چشم»شهروند مطلوب جمهوری اسلامی تعریف شده است. در متن سند چنین آمده است 

 «.و متکی بر اصول اخلاقی ترویر شده است جامعه اخلاقی

تربیت دینی و اخلاقی به عنوان محور تمامی ( 1388وپرورش کشور شورای عالی انشلاب فرهنگی )در سند تحول بنیادین آموزش

 های تربیتی برتری یافته است. در سند طرح کلیا  نظامهای تربیتی در مدارس مطرح شده و به حق، بر سایر ساحتبرنامه

هدف خرد فهرست شده است. همچنین در خروص  01آموزش و پرورش جمهوری اسلامی ایران در مؤلفه اهداف اخلاقی 

تربیت اخلاقی، اسناد شورای عالی آموزش و پرورش پیش از تدوین و ترویب اسناد تحولی، محدود به ارائه اهداف کلی تربیت 

یین بنیادهای نظری سند تحول بنیادین پرداخته است، الگوی نظری اخلاقی بوده است. در مبانی نظری سند تحول که به تب

 (.1303ساحت تربیت اعتشادی عبادی و اخلاقی تشریح شده است )صادقی، 

های آن. از دیدگاه چیستی تربیت اخلاقی از دیدگاه نظام تربیت رسمی و عمومی، یعنی ماهیت تربیت دینی و اخلاقی و ویژگی

گیرد. از این دیدگاه، دین پدیدهای شامل کارشناسان و متخرران تعلیم و تربیت با تربیت دینی، تربیت اخلاقی هم صور  می

گیرد که یکی از این شئون، شأن اخلاقی است. در طرح کلیا  نظام را در برمیو جامعی است که همه شئون حیا  آدمی 

چنین آمده است که تربیت دینی و اخلاقی از اولویت برخوردار است و »آموزش و پرورش ذیل اصل اولویت تعلیم و تربیت دینی 

در راهنمای برنامه درسی تعلیم و  (.1381)حسنی، « های دینی و اخلاقی با تربیت عمل دینی و اخلاقی همراه استآموزش

آشنایی با اهم امور اخلاقی و آداب »آمده است که:  1در بخش اهداف بند  1308/4/07تربیت اسلامی دوره ابتدایی مورخ 

اسلامی مورد نیاز در زندگی کودک که این هدف در جدول وسعت و توالی محتوا برای هر چهار پایه )یعنی دوم، سوم، چهارم و 

 (.1303)صادقی، « دهدبسط داده شده است، دقت درون مفاهیم پیوستگی بین درس اخلا  و دینی را بیشتر نشان میپنجم( 

 (.Angeli,0888مفاهیم اخلاقی هر پایه به این شرح مرتب شده است )

   ت گویی؛پایه دوم: آشنایی با آداب اسلامی سالم کردن، پاکیزگی و آداب خوردن و آشامیدن و آشنایی با نتایج راس

   پایه سوم: آشنایی با مفهوم حجاب و پوشش؛

 (.Carnine,1880پایه چهارم: آشنایی با وظایف یک مسلمان در برابر خویشان و دوستان )

   پایه پنجم: آشنایی با برخی آداب معاشر  و. ...

گردد. از این روست که نی دنبال میدهد که تربیت اخلاقی در بستر و بافت دیهای اول و دوم نشان میموضوعا  اخلاقی پایه

(. هویت برنامة درسی تربیت اخلاقی، به 1380تربیت اخلاقی با تربیت دینی و حتی درس دینی گره خورده است )قاسمی،

کند. هدف یا آرمان نهایی برنامه درسی تربیت اخلاقی، باید با این نگاه به انسان که او موجود شریفی اهدافی است که دنبال می

 (.Cavin,0880ت که برای هدفی شریف خلق شده است، ترسیم شود )اس

هدف نهایی تربیت اخلاقی، افزایش مراتب و درجا  قلبی است که در سایة معرفت الهی، تحریل علم و آگاهی از آنچه باید به 

موانع تکامل و عوامل  آن متعلق شویم و تشویت گرایش نسبت به چیزهایی که متعلق شدن به آنها الزام است و از بین بردن

کنند؛ از این رو، با فراهم کردن این مشدما ، شخص شایستگی الزام سشوط انسان، که تحت عنوان کلی هوای نفس از آن یاد می

 (.Carnine,1880کند )را برای تشرب به خدا پیدا می

 است: ضروری نکته چند به توجه گزینی،آرمان و گذاریهدف در بنابراین، 

 و تجزیه قدر  ها،توانمندی استعدادها، پرورش و توسعه تکامل، رشد، خدمت در راه نششه یک عنوان به باید درسی مةبرنا. 1 

 باشد؛ فراگیران در عمل و علم تطابق و تحلیل،

شده و . آرمان تربیتی برنامه درسی باید منجر به پرورش انسان خردمند شود؛ انسانی که در اثر ایمان و تزکیه، صاحب بریر  0

 گذارد.با هشیاری قدم به عرصه تربیت خویش می
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ها ختم شود، بلکه در . قلمرو اهداف تربیت اخلاقی در برنامه درسی نباید به تبیین منازعا  و مشاجرا  ذهنی و نظری دیدگاه3

ل، اعتشاد به خدا، های وصول به اههای عملی اخلا  توجه خاص شود. در برنامه درسی باید راهترسیم اهداف باید به جنبه

 جاودانگی نفس و قرب الی اهل تبیین شود.

ریزان خواهان عملی شدن اهداف برنامة درسی و تربیت اخلاقی هستند، الزام است در حد متعادل و نه افراط یا . اگر برنامه4

   (.1301ها و خروصیا  آحاد فراگیران توجه شود )عسگری، تفریط گونه به ویژگی

 

 

 

 کم بر برنامه درسی تربیت اخلاقیهای حاارزش

 اخلاقی، هایارزش ویژه به ها،ارزش تردیدبی. دارد ارتباط تربیتی هایفعالیت با مستشیم طور به اخلاقی زمینة در شناسیارزش

ر عرصة اجتماعی ظاه در هم و دارند فردی جنبة هم امور، دیگر مانند هاارزش. دهندمی تشکیل را آدمی زندگی اساسی رکن

   اند از:شوند. برخی از محششان ده رویکرد را در تربیت اخلاقی معرفی کرده است که عبار می

. رویکرد غیرمستشیم یا رویکرد تلویحی و ضمنی: بدین معنا که عشاید مذهبی و ارزشی باید به صور  تلویحی و ضمنی در 1

 (.Alsup,0884)  برنامة درسی گنجانده شود؛

   ای از این رویکرد است؛ها: رویکرد شناختی پیاژه نمونههای ذهنی اخلا  و ارزشتأکید بر جنبه. رویکرد مبتنی بر 0

 (.Carnine,1880. رویکرد اخلا  مراقبتی یا رویکرد مسئولیت اجتماعی )3

   . رویکرد پیامدگرا: که به اثر و علت رفتارهای اخلاقی توجه دارند، نه به اصول و قواعد اخلاقی؛4

 (.Cavin,0880داند )رد الهیاتی: که رفتارهای اخلاقی را امری فرا انسانی می. رویک1

   داند؛.رویکرد علمی: این رویکرد به آثار بیرونی و عینی رفتارهای اخلاقی توجه کرده و آن را مالک داوری می6

تبیین کرد و از تلشین آنها خودداری کرد؛  ها را برای فراگیرانها: این رویکرد معتشد است تنها باید ارزش. رویکرد تبیین ارزش7

های اخلاقی را توجیه کند و این بهترین آموز بتواند چرایی ارزشها: این رویکرد معتشد است تنها باید دانشرویکرد تحلیل ارزش

 (.Carnine,1880راه برای آموزش اخلا  است )

ان ریشه در ناخودآگاه او دارد و باید تحریکا  ناشی از آن کنترل . رویکرد روان تحلیلگری: بر اساس این رویکرد، رفتارهای انس8

 (.Angeli,0888شود )

آموزد. . یادگیری اجتماعی: این رویکرد معتشد است انسان از راه مشاهده رفتارهای تشویت شده، انجام رفتارهای اخلاقی را می18

   (.1301ر تربیت اخلاقی دارند )عسگری، بنابراین، آموزش مستشیم، الگوسازی، تشلید و تشویت، نشش مهمی د

باشند؛ تا آنجا که هیچ کدام از آنها به تنهایی هر کدام از این رویکردها دارای پیامدهای مثبت یا منفی مخروص به خود می

ترکیبی از  برای رسیدن به هدف مناسب نیست. بنابراین، برای تربیت اخلاقی نباید به یکی از این رویکردها بسنده کرد، بلکه به

 (.1380رویکردها نیازمندیم )قاسمی،

کنیم )شورای عالی های چهارگانة خدا، خود، خلق و خلشت اشاره میهای حاکم بر تربیت اخلاقی در زمینة عرصهدر ادامه ارزش

   (.1381آموزش و پرورش، 

 

   های مرتبط با خداارزش

ها قرار دارند و مردا  حشیشی غایت زندگی انسان هستند. رزشتوحید، قرب الی اهل، عبودیت و حیا  پاک در رأس همة ا

اُنس و التزام عملی به قرآن کریم، دوستی عتر  و اهل بیت عرمت و طهار ، تولی و تبرا، امر به معروف و نهی از منکر از 
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ن، نشش بنیادین در رشد اند. عباد  آگاهانه و پرستش عاششانة خداوند سبحاهای مهم در جهت رسیدن به حیا  طیبهجمله راه

 (.Carnine,1880و تعالی انسان دارد )

 

   های مرتبط با خود )جسمی، روانی و روحی(ارزش

عمل مبتنی بر ایمان و تفکر، کسب روزی حلال، حفظ و ارتشای سلامت و بهداشت فردی، برخورداری از حیا و عفت، آراستگی 

هیز از بطالت و بیکاری، پرهیز از اسراف و زیاده خواهی، حفظ عز  نفس ظاهری و پوشیدن لباس مناسب، فعالیت و تلاش و پر

های مرتبط با ترین ارزشو کرامت انسانی، پایبندی به احکام شرعی به ویژه انجام واجبا  و ترک محرما ، از جمله مهم

 (.Cavin,0880اند )خود برشمرده شده  حیطة

 

   شور، امت اسلامی و جامعة جهانی()خانواده، جامعه و ک خلق با مرتبط هایارزش 

توان به مواردی از این ها در چهار قلمرو خانواده، جامعه و کشور، امت اسلامی و جامعة جهانی میترین این ارزشازجمله مهم

 دست اشاره کرد:

  . احترام، احسان و مهرورزی به والدین و اعضای خانواده،1

  . احترام و خدمت به بزرگ سالن،0

  ت به خردسالان و توجه به نیاز و تربیت کودکان و رعایت حشو  آنان،. محب3

  . احترام به قانون و قانون مداری بر مبنای قانون اساسی،4

  . توجه به آزادی مسئولانه و عدالت اجتماعی،1

  . همکاری، تعاون و مشارکت اجتماعی و احترام به آحاد جامعه،6

های مهم فرهنگی، اعتشادی، علمی و فناورانه، ادبی، سیاسی، هنری و ر عرصههای مؤثر د. پاسداشت خدما  شخریت7

  اجتماعی در تاریخ و تمدن ایران و اسلام،

  های ملی(،. احترام به مظاهر ملی )پرچم، سرود ملی، زبان فارسی و جشن0

  هوری اسلامی ایران،های الهی و کیان جم. وطن دوستی، ایثارگری، فداکاری و شهاد  طلبی در جهت حفظ ارزش8

  الملل،. ارتشای جایگاه علمی، سیاسی، اقترادی و فرهنگی و معنوی ایران در عرصة بین18

  . وحد  و هم بستگی میان مسلمانان،11

  . اهتمام و کوشش در جهت حل معضلا  و مشکلا  مسلمانان،10

  ی، اقترادی و اجتماعی،. مشارکت فعال در همکاری با مسلمانان جهان در امور فرهنگی، سیاس13

   ها،ای روشن برای همة انسانها در راستای تعمیم سعاد  و ایجاد امید و آینده. احترام به حشو  انسان14

  ای معتبر جهانی،. احترام به پیمانه11

  . احترام به ادیان الهی و تشویت روابط انسانی با پیروان آنها،16

های توحیدی، المللی مبتنی بر ارزشآمیز در حل مسائل بینهای مسالمته از روشوگو و استفاد. گسترش فرهنگ گفت17

 (.Alsup,0884تلاش درجه حل مشکلا  جهانی از قبیل روابط ظالمانه، فشر، بیماری و تبعیض )

 

   های مربوط به خلقتارزش

. نگاه به طبیعت به منزلة 0ن و جانوران، های خلشت و همکاری در حفاظت از زمین، گیاهااحساس مسئولیت در برابر پدیده. 1

برداری عاقلانه و مسئولانه از منابع و مواهب های طبیعت و بهره. کشف قابلیت3مخلوقا  خداوند و امانت الهی و کتاب معرفت، 
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انگی حیا  انسان . توجه به استمرار و جاود1. علاقه به مراتب فو  طبیعت در هستی و برقراری ارتباط سازنده با آنها، 4طبیعی، 

توان به نگاهی جامع نسبت به پس از مرگ و تأثیر سازندة آن در زندگی انسان. با برسی اهداف اخلاقی مروب دورة ابتدایی می

  حوزة تربیت اخلاقی در دوران ابتدایی در کشور ایران دست یافت.

هربان است؛ به عهد خود پایبند است؛ مظاهر حیا (. راست گو و امین است؛ مؤدب و مAngeli,0888این اهداف از این قرارند )

کند؛ کند؛ از والدین اطاعت میداند و به نظرا  آنها توجه میترها را وظیفة خود میو عفت در او آشکار است؛ احترام به بزرگ

برای رسیدن به  دهد؛شجاع و صبور است؛ تمیز است و پاکیزگی را دوست دارد؛ تکالیف شخری روزانة خود را شخراً انجام می

ها و کند؛ اوقا  فراغت خود را با فعالیتکند؛ پوشش اسلامی را دوست دارد و آن را رعایت میموفشیت پشتکار دارد و تلاش می

هراسد؛ ظاهری آراسته دارد؛ خطا و اشتباه کند؛ امیدوار و بانشاط است و از مواجهه با مشکلا  نمیهای مناسب پر میبازی

آمیز و دوستانه بخشد؛ برای رفتارهای خود با دیگران دلیل دارد؛ در ارتباط با دیگران از کلما  محبترة خود میدیگران را دربا

اندازد؛ به هم کلاسان وهم سالن خود در انجام وظایف کند؛ برای انجام کارهای خود، دوستانش را به زحمت نمیاستفاده می

کند؛ نظم و انضباط را در خواهد و رفتار خود را اصلاح میسند خود پوزش میکند؛ در برابر رفتارهای ناپیادگیری کمک می

    (.1378کند )شورای عالی آموزش و پرورش، خانه، مدرسه و اجتماع رعایت می

 

  درسی برنامه در اخلاقی تربیت محتوای 

دهد. در این مرحله از فرایند میهای آموزش و پرورش هر کشوری را تشکیل ترین پایهبرنامه ریزی درسی، یکی از اساسی

یافته و قابل اجرا در اختیار مجریان شود و در چهار چوبی سازمانریزی میآموزش است که اهداف مورد نظر نظام آموزشی قالب

های برنامة درسی تربیت اخلاقی عنرر حساس و مهم محتواست. ترین بخشگیرد. یکی از مهمامر آموزش و پرورش قرار می

ة محتوای برنامه درسی تربیت اخلاقی باید به ویژگی مهم و حساس آن اشاره شود. همان طور که در بحث از مشالا  ناظر دربار

 (.1380به چیستی تربیت اخلاقی بحث شد )قاسمی،

علی شود، بلکه گستره و حوزه وسیعی دارد که تربیت اخلاقی به صور  یک موضوع درسی مستشل در نظام آموزشی ما ارائه نمی

شود. بنابراین، اخلا  در این نگاه فرا موضوع است. روح و های فو  برنامه میهای درسی و حتی فعالیتاصول شامل تمام برنامه

گیری تاکنون، روح موضوع محوری یا دیسیپلینی های آغازین شکلدرون مایة اصلی نظام برنامه درسی کشور ایران از سال

(. 1380دهد )قاسمی،مستشل و در کنار هم، تجارب یادگیری فراگیران را شکل می است، یعنی موضوعا  درسی مجزا و

هایی چون: ریاضی، علوم، های تحریلی درسفهرست موضوعا  درسی نشان دهندة رویکرد دیسیپلینی است در همه پایه

اند و تجربه رتشای تحریلیهای اصلی درسی هستند که فراگیران برای افارسی، قرآن، دینی، مطالعا  اجتماعی جزء عنوان

 اند.کرده

 بیان صور  به چه و تکلیف یا فریضه صور  به چه) اخلاقی مضمون بیست به نزدیک ابتدایی دوره اخلاقی هدف بخش ذیل 

عا  ارزشی موضو و مضامین از فهرستی سان همین به نیز بالاتر تحریلی مشاطع و مراحل در. اندشده فهرست( فضیلت و صفت

د. به سخن دیگر، در انتخاب محتوا رویکرد آشکار نظام آموزشی رویکرد بسته فضایل یا سبد فضایل است. در این وجود دار

شود. ویژگی مهم ای از فضایل که به باور ترمیم گیرندگان مناسب فراگیران است، انتخاب و به فراگیران عرضه میرویکرد بسته

 (Alsup,088نوع مفاهیم آن است )رویکرد بسته فضایل در ایران گسترده بودن و ت
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 نتیجه گیری

 گرفتن نظر در و اخلاقی تربیت مسئله هستند، روروبه آن با آموزشی هایسیستم امروز عرر در که مهم، مسائل از یکی

تر قرار باید مورد توجه بیش آموزش مهم اجزای از یکی عنوان به اخلاقی تربیت ایران آموزشی نظام در. است اخلاقی هایارزش

های درسی تدوین شده و در حال اجرا در مدارس گیرد و در کنار تربیت اعتشادی و دینی، این مسئله به صور  ویژه در برنامه

  در مشطع ابتدایی دارای اهمیت فراوان بوده و غیر قابل انکار باید مورد توجه قرار گیرد.

لب یک موضوع درسی مستشل دیده نشده است، اما به صور  تلفیشی و در برنامه درسی نظام آموزشی ایران، تربیت اخلاقی در قا

ها به صور  ضمنی قرار گرفته است. در تدوین برنامه درسی تربیت اخلاقی باید به این نکته توجه نمود که در کنار دیگر درس

شرایط جامعه و اسناد بالادستی  روزشدن محتوا با توجه بهها باید جهت بهبود و بههای درسی و محتوای کتابتغییرا  برنامه

های درسی در نظام آموزشی متمرکز به عنوان عنرر اصلی آموزش است و تأثیرگذاری بسیاری بر صور  بگیرد. کتاب

آموزان خواهد داشت. در برنامه ریزی درسی، تربیت اخلاقی نیز باید در نظر گرفته شده و با اهداف آموزشی تناسب داشته دانش

تحشق اهداف کلان آموزش کشور باشد. در اشاعه این امر، جذب مشارکت فعال فراگیران در امر یادگیری بسیار و در راستای 

ریزان نادیده گرفته نشود بلکه خود گردد محتوای اخلاقی در برنامه درسی نه تنها از سوی برنامهمهم است، چرا که موجب می

   نه، به آگاهی تربیتی و اخلاقی لازم دست یابد.های عملی و درگیرایادگیرنده نیز از طریق فعالیت
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