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 چکیده 
فهرار از  لیهدلاانجهام شهد   و ارائهه راهاهار ییآموزان در مدارس ابتدادانش لیفرار از تحص لیدلا یبررسپژوهش حاضر با هدف 

و     اسه.   یلیتحصه طیاز محه یتینارضها ،یو اقتصهاد یمشالات خهانواد  ،یشامل عدم علاقه به درس، فشار اجتماع لیتحص

 ایهاس. که آ یدیشاخص کل کی یریاد ی طی  محشودیو مسائل مربوط به جوانان را شامل م نیوالد ط،یاز مح یعوامل متعدد

از  یبهر برخه یادیهوجهود دارد، فشهار ز یکهه در آن قلهدر یطهیمثال، محعنواننه  به ای برندیلذت م اتیاز تجرب رند انیاد ی

کهه از مهواد مرهدر و مشهروبات  ینیرفتن به مدرسه در خانه بمانند  والد یجابه دهندیم حیکه ترج دکنیم جادیا رند انیاد ی

 ی  بهرادهنهدیمه شیرا افهزا لیخطهر فهرار از تحصه کننهد،یمه یو کلام یبا فرزندان خود، آزار جسم ای کنندیاستفاده م یالال

و مشهاوره،  یدوستانه و جهذا،، ارائهه خهدمات روانشناسه یرید ای طیمح جادیمانند ا ییراهاارها ل،یاز فرار از تحص یریشگیپ

قهرار  رفتهه  یو     مهورد بررسه یمهال یبانیآموزان، ارائه پشتدانش یو رفتار یاجتماع یهامهارت عهارتقاء سطح آموزش و توس

کمهک کهرد و  ییدارس ابتهداآموزان در مهدانش لیاز فرار از تحص یریشگیبه پ توانیراهاارها م نیا یبا اجرا جه،یاس.  در نت

 آنان شد  یلیو تحص یآموزش .یباعث بهبود وضع
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 مقدمه

و درنتیجه ظرفی. کسب درآمد کاهش   یردبرمی در را یاد یرند ان تحصیل هزینه پرهزینه اس. که فرار از تحصیل

 این، بر علاوه رادارند  تحصیلی پیشرف. میزان کمترین رادارند، تحصیل از فرار میزان بالاترین که  انییاد یرند  ابدییم

 از غیرمجاز و عمدی غیب. به فرار از تحصیل (  ,.0808Lázaro et al) کنندیم تحصیل ترک زیاداحتمالبه فراری یاد یرند ان

 شامل این  دهدیم دس. از را کلاس خود میل به یاد یرنده صورت این در  هن یا باشد موجه دلایل به خواه دارد، اشاره مدرسه

 که هاییخانواده نوع که ممان اس. به دلیل شرایطی مانند بیماری یا تراژدی رخ دهد  شودیموجه مشروعی نم یهاب.یغ

 داشتند، پایینی تحصیلات که والدینی آن در که والدین تحصیلات سطح و بودند همسر چند پرجمعی. هاآن از یاد یرند ان

ماانات فیزیای و مواد آموزشی/یاد یری نقش زیادی در رفتار فرار ا رسدنمی نظر به  داشتند بیشتر تحصیلی ترک موارد

التحصیلی و محرومی. از ها عدم توانایی در فارغآن نیترعیشا که دارد متعددی عواقب تحصیل از  ریز یاد یرنده داشته باشد 

 ( 1331حیدری و همااران، خاص اس. ) یهادرسی برای کلاس واحدهای

 پیامدهای نرود، بین از زود ا ر مرتبط با یاد یرند ان که یها.یازجمله مدرسه، والدین و موقع دارد، زیادی دلایل غیب. 

طات و مشارک. بالقوه شامل راهنمایی، مداخلات مبتنی بر جامعه، آموزش ارتبا هایحلراه  دارد جدی حقوقی و شرصی

ای کار زیادی را از دس. ا ر یاد یرنده  دهدیمجریان قانون اس.  غیب. در کلاس توانایی یاد یرنده را برای یاد یری کاهش م

علاوه بر این، یاد یرند ان غایب علاقه خود را به مدرسه از دس.  بدهد، موفقی. دشوار اس.، زیرا رسیدن به آن سر. اس. 

فرار از ای بر افراد دارد، اما شدهاثرات شناخته فرار از تحصیلا رچه  ن عملارد تحصیلی پایین اس. که نتیجه آ دهندیم

با رفتار بزهاارانه در یاد یرند ان و رفتارهای منفی بعداً در  فرار از تحصیلاثرات منفی بر محیط کلی یاد یری دارد   تحصیل

 سالی مرتبط اس. بزرگ

 فرار از تحصیل مشال  شوندمی فقر و مرر، رفتارهای دچار سالیبزرگ در بیشتر کنندمی فرار مدرسه در که یاد یرند انی

خود را در  یهادهیتا جایی که افراد فراری ا رسدیبسیار جالب به نظر م فرار از تحصیلروند  رسدیم نظر به  سترده اس. و

زیرا فرصتی را برای کسب  کنندی  فراریان وق. خود را تلف م ذارندیها در اینترن. به اشتراک ممورد نحوه رد شدن از کلاس

، کنندیها را رها مکلاس که یاد یرند انی این، بر علاوه  دهندیمهارت و دانش برای استفاده در زند ی و شغل آینده از دس. م

یاد یرند ان  شودیکه باعث م از مشالات اساسی اس. یانشانه اغلب فرار از تحصیل مشال  دهندیپول والدین خود را هدر م

بسیار زیاد و متفاوت اس. و ما در این پژوهش درصدد  فرار از تحصیلدلایل (  1481کرد و همااران، کلاس را ترک کنند )

که در ذیل به اهم  شودیم مهمی موارد چه شامل  پرداختن به این موضوع هستیم که عوامل  ریز از مدرسه در یاد یرند ان

 شده اس. تهها پرداخآن

 

 اهمیت و ضرورت موضوع

وپرورش، تأثیرات عمیقی بر جامعه، اقتصاد و عنوان یک مسئله حیاتی و چالشگر در حوزه آموزشبه فرار از تحصیلپدیده 

شود، بلاه بر وپرورش میتنها منجر به کاهش کیفی. آموزشآموزان در مدارس نهفرهنگ دارد  حضور نامناسب دانش
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های اجتماعی، بروز تواند منجر به ایجاد نابرابریهای جامعه نیز تأثیر مستقیم دارد  این پدیده میپتانسیل ها وتوانمندی

 ( ,.0808Lázaro et alمشالات اجتماعی و تشدید فقر علمی و اجتماعی شود )

ه در آن مشغول به کار ک یا، یا غیب. بدون اجازه از مدرسه، موضوع مهمی اس. که بر موفقی. کلی مدرسهفرار از تحصیل

 یهاب.یطور متفاوتی شناسایی شود؛ اما غممان اس. بین مناطق، روستا یا شهرها به فرار از تحصیل   ذاردیهستم تأثیر م

فرار از که ممان اس. باعث رفتار  یاترین تعریف اس.  از عوامل مدرسهقبولو قابل نیترجیدرپی غیرموجه از مدرسه راپی

ها، توانایی برآورده کردن نیازهای متنوع هر یاد یرنده و نگرش کلاس، اندازه مدرسه، جو به  اند ازبارتع شوند تحصیل

  ازجمله تأثیرات اقتصادی که ممان اس. باعث رفتارهای فراری شوند، فرار از تحصیلدر مورد  مشی انضباطی مدرسهخط

شوند  فرار از تحصیلای که ممان اس. باعث رفتار یاد یرندهشود  متغیرهای یاد یرنده می شامل وضعی. زند ی و اشتغال

روانی، سوءمصرف مواد، مصرف مواد مردر، ادراک از خود و دوری از مدرسه اس.  در این  شامل مشالات سلام. جسمی و

 ته شد های موجود پرداخحلیاد یرند ان، اثرات آن بر موفقی. تحصیلی و راه فرار از تحصیلپژوهش به بررسی عوامل 

عنوان یک راهاار استراتژیک و ارائه راهاارهای پیشگیری به فرار از تحصیلتحقیق در زمینه تحلیل عوامل مؤثر در پدیده 

ها و راهبردهای ها، برنامهوپرورش کمک کند تا بهبودی در سیاس.در حوزه آموزش رانی  میتواند به مسئولان و تصممی

و نقاط ضعف سیستم آموزشی کمک کنند  فرار از تحصیلتوانند به شناخ. عوامل اصلی میآموزشی ایجاد کنند  این تحقیقات 

 آموزان انگیزه و تعهد به تحصیل و یاد یری بیشتر داده شود وپرورش رقم برورد و به دانشتا بهبودی مؤثر در فرآیند آموزش

فرار از منظور پیشگیری از وپرورش، بهر حوزه آموزشهای تحقیق و توسعه دها و استراتژیعلاوه بر این، تجدیدنظر در سیاس.

ایجاد انگیزه، ایجاد  ( 1331حیدری و همااران، آموزان در محیط آموزشی، اهمی. دارد )و ترغیب به حضور فعّال دانش تحصیل

توجهی در عملارد تواند بهبود قابلها و راهبردهای نوآورانه میکننده و توسعه برنامههای یاد یری جذا، و ترغیبمحیط

 ( 1481کرد و همااران، به همراه داشته باشد ) فرار از تحصیلآموزشی و پیشگیری از پدیده 

 

 در یادگیرندگان فرار از تحصیلعوامل 

عوامل خانواده و جامعه شامل ازجمله تأثیرات منفی همسالان مانند سایر جوانان فراری، مشالات مالی، اجتماعی، پزشای یا 

، یتوجهیو ب یآزار، کودکدهدیفشار قرار متی که یاد یرند ان را برای ماندن برای کمک به خانواده تح.سایر مشالا

خانواده برای اهداف آموزشی و سایر اهداف و خشون. در خانه یا مدرسه  .یحماخانواده، بارداری، عدم یرتگیرهمبه

 تحصیلی، و شرصی طلبیجاه نداشتن: از بودند عبارت شدند اییشناس یاد یرند ان هایویژ ی عنوانبه که عواملی  شوندیم

آورده نشده، اعتیاد به الال، مصرف مواد و سوءمصرف  برای بر روان بهداش. نیازهای ،نفسعزت عدم ضعیف، تحصیلی عملارد

 فراری یاد یرند ان اند هو بزهااری را تشریص داد فرار از تحصیلطلبان اجتماعی پیوند بین ها، مربیان، محققان و اصلاحدهه

نفس پایین، ، اعتمادبهموادسوءمصرف  اجتماعی، انزوای تحصیلی، شاس. ازجمله منفی، پیامدهای از بسیاری خطر معرض در

 معرض در را یاد یرند ان ایناه بر علاوه تحصیل از فرار بارداری ناخواسته، بیااری، خشون.، جنای. بزر سالان و حبس هستند 

 یهانرخ دارای احتمالاً فرار از تحصیل بالای نرخ با جوامع ، پیامدهای اجتماعی و مالی زیانباری نیز دارد دهدیم قرار خطر

 (Virtanen et al., 0801جنایی روزانه و خرابااری هستند  ) یها.یمشابهی از فعال
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مرتلف  یها روه زیرا ندارد وجود از تحصیلفرار  عوامل مورد در ینظراتفاق هیچ نقش دارند  فرار از تحصیلعوامل زیادی در 

مربوط به  فرار از تحصیلویند که عل. اصلی  می یاد یرند ان و والدین ،مثالعنوانبه  کنندیاغلب با این عوامل مرالف. م

 غیرمجاز .غیب اصلی عوامل از والدین و خانه که باورند این بر کارکنان و محلی مقامات معلمان، دیگر، سوی از مدرسه اس. 

فرار از کرد  عوامل متعددی باعث  یبندمرتلف دسته یهادر دسته توانی(  عوامل را مReid, 0880) هستند یاد یرند ان

محیط خانه و مدرسه، دخال.  در موارد فردی شناسایی کرد  توانیو در بسیاری از موارد، عوامل متعددی را م شوندیم تحصیل

 درک عل. غیب. در اجرای راهبردهای پیشگیری مهم اس.  وط به کودکی از عوامل شایع هستند یا غیب. والدین و مسائل مرب

 یاد یرند انی که اس. واضح نفس و پتانسیل اشتغال یاد یرند ان مضر اس. التحصیلی، عزتغیب. برای پیشرف.، ارتقاء، فارغ

 و نفسعزت کاهش به منجر خود نوبهبه این ود هستند تر از همسالان خدر کلاس درس بسیار عقب کنندیم غیب. مدرسه از که

غیرموجه،  یهاب.یرترین ابزار برای کنترل غمؤث تعیین از قبل  شودیافزایش احتمال ترک تحصیل در چنین یاد یرند انی م

رسه و یاد یرند ان مد کارکنان بلاه اس.، متفاوت دیگر فرد به فردی از عل. تنهانه باید عوامل رفتارهای فراری را درک کرد 

ایل به کمک م و همدل اس. ممان معلمان از بسیاری ا رچه نظر داشته باشند آن اختلاف یانهیممان اس. در مورد عوامل زم

 نظرسنجی، یک در به یاد یرند ان باشند، تفاوت در نظرات ممان اس. مانعی برای درک بین معلم و یاد یرنده ایجاد کند 

 عوامل عنوانبه معلمان با بد روابط و نامربوط، تعلیق، یهادوره مدرسه، به علاقه دادن دس. از و صلگیحوبی به یاد یرند ان

عمدتاً  فرار از تحصیلکه  بودند معتقد مدرسه کارکنان اکثر دیگر، سوی از اند کردهترک مدرسه اشاره برای هاآن تصمیم اصلی

 ( ,.0808Lázaro et al  )شودیربوط مبه مشالات یاد یرند ان با خانواده و همسالان م

 

  نقش مدارس

ستا، ا ر محیط آموزشی ایمنی جسمی و را این در آموزشی امن و آرام برای کودکان هستند  یهاطیمدارس مسئول ایجاد مح

 ردیابی را انیاد یرند  عملارد و حضور باید مدیران ناند، ممان اس. فرا یران کلاس را از دس. بدهند  نیها را تأمروانی آن

درک  رودیم انتظار هاآن از که را آنچه یاد یرند ان که کنند حاصل اطمینان و کنند برقرار ارتباط والدین با مارر طوربه کنند،

، ازجمله عدم پاسرگویی به شوندیم فرار از تحصیل باعث مرتلف طرق به مدارس ( Garcia & Weiss, 0810) کنندیم

سلام. روان یاد یرند ان و اجازه دادن به یاد یرند ان برای مبارزه با مشالات  یهانادیده  رفتن چالشنیازهای یاد یرند ان، 

 اقدامی معلمان ا ر  هستند روبرو آن با کودکان از بسیاری که اس. جدی چالشی قلدری  یایاد یری بدون دریاف. کمک حرفه

فرار از (  Garcia & Weiss, 0810) کرد خواهند ترک را مدرسه احتمالاً  ندهد، امنی. احساس قلدری قربانیان به و نانند

 در وزند ی والدین مدیران را به همراه داشته اس.  ییهاطور  سترده موردبحث قرار رفته و بحثموضوعی اس. که به تحصیل

 یهایلی مانند کلاسو دلا دانندیکه والدین و یاد یرند ان سیستم آموزشی را مقصر مدرحالی دانندیم مقصر را خانه

فرار عنوان عوامل اصلی به توانیخصمانه را نیز م یهاطی  محکنندیآموزشی ضعیف را ذکر م یهاکننده، قلدری و روشخسته

کنند تا از درد  یرند، احتمالاً مدرسه را رها مییاد یرند انی که دوستانی ندارند یا مورد آزار و اذی. قرار می نام برد  از تحصیل

پوشند یا  رایش این برای یاد یرند انی که متفاوت لباس می عنوان طردشد ان اجتماعی اجتنا، کنند رنج تلقی شدن به و

علاوه بر این، فشار همسالان نیز نقش مهمی در  ( Gubbels et al., 0813ساز اس. )ها با اکثری. در تضاد اس. مشالجنسی آن

باید اطمینان حاصل کنند که قلدری به دلیل  رایش جنسی، نژاد یا جنسی. فرد صورت مدیران  توسعه رفتار بزهاارانه دارد 
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جای رفتن به مدرسه و مواجهه با تمسرر، در خانه بمانند  محیط دهند بهدر غیر این صورت، یاد یرند ان ترجیح می  ردی ینم

 قرار اذی. و آزار مورد یا هستند دوستان اقدف که یاد یرند انی شود  فرار از تحصیلباعث  تواندیمدرسه خصمانه نیز م

، رفتار یا لباس پوشیدن متفاوتی دارند، ظاهر که یاد یرند انی برای ویژهبه عامل این  کنندمی ترک را مدرسه احتمالاً  یرند،می

 در فرار از تحصیل ند ها ممان اس. با فشار همسالان خود برای ترک کلاس مواجه شوبچه از برخی این، بر علاوه کاربرد دارد 

 مدارسی در یاد یری هستند  یهایذهنی خود اعتماد ندارند یا دارای ناتوان یهاییکه به توانا شودیم دیده یاد یرند انی میان

  شودیم دیده فرار از تحصیل بالای نرخ دارند، ضعیف حضوروغیا، سیاس. و یاد یرند ان و کارکنان بین متضاد روابط که

طور کامل نیاز به حضور در ارس فاقد روش مناسب برای مقابله با مشال فرار از تحصیل هستند و یاد یرند ان بهبرخی از مد

ضعف  یرند ان اقلی. ممان اس. به دلیل مشالاتی مانند نژادپرستی، در برخی مدارس احساس یاد  کنندیمدرسه را درک نم

کنند را بپذیرند و یاد یرند انی را که فرهنگ مدرسه را درک نمیهمچنین ممان اس. مدارس نتوانند تنوع فرهنگی  کنند 

نگرش مدرسه، معلمان و یاد یرند ان ممان اس. نحوه درک یاد یرنده از مدرسه را تعیین کند و در صورت  کنار بگذارند 

 ,Attwood & Crollکنند )کنند که در جای خود نیستند و کلاس را ترک مینگرش منفی، برخی از یاد یرند ان احساس می

توانند دانند، زیرا معلمان نمیدارند و برخی دروس را اتلاف وق. می(  برخی از یاد یرند ان با برنامه درسی مدرسه مشال0882

نظر هایی که برایشان ارزشی ندارند صرفرو، یاد یرند ان از کلاسازاین (  ,0882Southwellارزش دروس را درک کنند )

فقدان کادر راهنمایی و مشاوره کافی ممان اس. باعث شود برخی از یاد یرند ان کلاس را  ( Baker et al ,  0881کنند )می

شود،  فرار از تحصیلباعث  تواندیانتظارات پایین از معلمان نیز م ها  وش دهد ترک کنند زیراکسی را ندارند که به مشالات آن

 (0882ttil, Parampumkaبنابراین برنامه درسی جالب نیس. )

 

  والدین ریاهمیت تأث

رون از خانه کار بی زیادی هایساع. والدین از برخی  کنندیکمک م فرار از تحصیلوالدین نیز از طریق توانمندسازی به مشال 

 از برخی مدرسه تاالیف به والدین توجه عدم کنند و برای اطلاع از وضعی. فرزندانشان در مدرسه وق. کافی ندارند می

برخی از   دانندیزیرا والدین نم کنندیها مدرسه را رها م(  آنReid, 0885) کندیم منصرف سر. کار از را د یرند انیا

برخی از  رو نباید در یر آن شود کنند غیب. از مدرسه مشال مدرسه اس. و ازاینتوجهی دارند و فار میوالدین نگرش بی

هایی که صلاحی. تحصیلی پایینی دارند یا فاقد مدرک تحصیلی هستند ویژه آن، بهکنندیوالدین ارزش آموزش را درک نم

(Dalziel & Henthorne, 0885 ) ویژه ا ر والدین رفتار شود، بهمی فرار از تحصیلهای ضعیف والدین نیز باعث افزایش مهارت

در  ها مقابله کنند و پدر و مادر بدی شوند بچه ترسند بارا بپذیرند زیرا می فرار از تحصیلبد را تأیید کنند  برخی ممان اس. 

ها اجازه دهند که چگونه رفتار کنند و بنابراین والدین از با فرزندان خوددوس. باشند و به آن دهندیها ترجیح معوض، آن

و ممان  برخی از والدین مشال سوءمصرف مواد دارند ( Reid, 0880) کنندیمسئولی. خود در قبال فرزندان خود غفل. م

اس. ازنظر پرداختن احساس مدرسه، اثبات تغذیه، لباس و سلام. ازجمله کودکان غافل شوند  کودکان فاقد نیازهای اولیه 

برخی از والدین فرزندان خود را مورد آزار جسمی،  ( Parampumkattil, 0882) شوندیم فرار از تحصیلهستند و منجر به 

های خود را رها شود کلاسها وارد میهایی که به آنیرند ان به دلیل آسیبدهند و یاد جنسی و عاطفی قرار می

 برادر و خواهر از مدرسه در حضور  تر را مجبور کنند که در روزهایبرخی از والدین ممان اس. فرزندان بزرگ کنند می
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کودکان ممان اس. به  رس. اس. ویژه در واحدهای تک سرپثباتی خانواده بهمشال دیگر بی  کنند نگهداری خود ترکوچک

 نیعلاوه بر این، فقر ممان اس. باعث شود که سرپرس. مجرد در تأم دلیل نداشتن اختیارات مناسب، مدرسه را ترک کنند 

 (Reid, 0880ها کوتاهی کند  )آن

ها باید کودکان آن که نیازهای فرزندانشان را برآورده کند  والدین یا سرپرستان مسئولی. ایجاد یک محیط امن در خانه رادارند

ها صحب. طور منظم در مورد عملاردشان با آنها را زیر نظر داشته باشند و بهآن یها.یموقع به مدرسه بفرستند، فعالرا به

روری ضعیف، ارزش کمی : فرزند پشوندیم فرار از تحصیل باعث مرتلف طرق به والدین ( Garcia & Weiss, 0810کنند )

 والدینشان که یاد یرند انی ( Gubbels et al., 0813توجهی و ناتوانی در نظارت بر کودکان )برای آموزش، سوءاستفاده و بی

کنند، زیرا الگوهایی برای نشان ارزش چندانی قائل نیستند، احتمالاً مدرسه را رها می آموزش برای و کنندمی غیب. معمولاً

، رندی یتوجهی قرار مو مورد بی رندی یم قرار اذی. و آزار مورد که کودکانی این، بر علاوه ها ندارند . آموزش به آندادن اهمی

  کنندیاحتمالاً از مدرسه فرار م

 ا ر مثال،عنوانبه شود  فرار از تحصیلمنجر به  تواندیعوامل متعددی در زند ی شرصی یا خانگی کودک وجود دارد که م

 به کمتر سرپرستان صورت، این در  ابدییم افزایش غیب. خطر کنند، سوءاستفاده الال از یا کنند استفاده مردر مواد از دینوال

عنوان عوامل شایع وامل دیگری مانند طلاق و آزار فیزیای بهع  دهندیم اهمی. خود فرزندان روان سلام. یا تحصیلی پیشرف.

فرار از  با خانواده اقتصادی-اجتماعی وضعی. که اس. داده نشان مطالعات ( Gubbels et al., 0813غیب. ذکرشده اس. )

با درآمد بالاتر،  یهادرآمد در مقایسه با کودکان خانوادهکم یهاخانواده کودکان راستا، این در  دارد مستقیم رابطه تحصیل

کمک  فرار از تحصیلبه  تواندیشرصی کودک م دارند  عوامل متعددی در خانه یا زند یاحتمال بیشتری برای ترک تحصیل

مثال، ا ر در خانه از مواد مردر یا الال استفاده شود، کودکان در معرض خطر بیشتری برای غیب. از مدرسه عنوانبه کند 

من مشالات دیگری مانند طلاق، آزار جسمی یا کلامی و جابجایی مارر از ماانی به ماان دیگر نیز باعث غیب. مز هستند 

 یاها و والدینی که درآمد بالاتری دارند و در زند ی مدرسهدرآمد در مقایسه با خانوادهکم یهاکودکان خانواده   شودیم

 هستند  فرار از تحصیلفرزندشان دخالتی ندارند بیشتر در معرض 

 

 کودکان عوامل مرتبط با

و معلمان پیروی کنند، در جه. ایجاد یک محیط آموزشی  اند در مدرسه شرک. کنند، از دستورات والدینیاد یرند ان موظف

ها تأثیر مسائلی را که بر آن یاد یرند ان ا ر صحب. کنند   ذاردیها تأثیر مامن تلاش کنند و در مورد مسائلی که بر رفاه آن

 از بسیاری در ،حالنیباا,McCastler) .0813( اجتنا، کرد فرار از تحصیلتوان از  ذارد به معلمان خود  زارش کنند، میمی

 با دوباره تا کنندمی رها را مدرسه کنند، پیدا هاییحلراه نتوانند ا ر و کنندمی تلاش ییتنهابه هاچالش حل برای هاآن موارد،

نفس تسلام. روان، عزبا کودکان شامل فشار همسالان، قلدری،، عدم علاقه، مسائل مربوط به مرتبط عوامل  نشوند مواجه هاآن

 زند ی الال، و مردر مواد مصرف از اندعبارت دیگر موارد (  ,.0813Gubbels et alپایین و عملارد تحصیلی ضعیف اس. )

 باند  یها.یفعال در مشارک. و ضعیف اجتماعی

 

 فرار از تحصیلاثرات 
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 نشان که آماری از امر این شته باشد اثرات نامطلوبی بر یاد یرند ان و جامعه دا تواندیمطالعات نشان داده اس. که غیب. م

 بر مدتکوتاه اثرات ( McCastler, 0813) اس. مشهود کنندمی تحصیل ترک زندانی 18 هر از نفر 3 تقریباً دهدمی

ارد ضعیف تحصیلی و ترک تحصیل اس.  اثرات درازمدت شامل افزایش عمل جنایی، باندهای در مشارک. شامل یاد یرند ان

 اجتماعی، انزوای ناپایدار، روابط از اندعبارت نامطلو، اثرات سایر و اعتیاد، سلام. روانی ضعیف و فقر اس.  خطر زندانی شدن

دستمزدهای پایین، بیااری و  با مزمن فرار ( McCastler, 0813) بیااری و مدرسه از ماندن عقب التحصیلی،فارغ در شاس.

ها نیز به دلیل افزایش جرم و جنای.، فقر، بیااری و دارد  جوامع و خانوادهکیفی. پایین زند ی به دلیل فقر ارتباط مستقیم 

ثباتی زناشویی، بزهااری بزر سالان، شامل بی فرار از تحصیلاثرات بلندمدت   رندی یسلام. روانی ضعیف تح. تأثیر قرار م

و، غیب.، افزایش جرم و جنای. و جمعی. نشان داده اس. که دو مورد از اثرات نامطل هایبررس خشون. و ناامنی شغلی اس. 

مجرمانه  یها.یفعال (McGee, 0810) .این رفتار با نرخ بالای بزهااری مرتبط اس. ( Kerase, 0813افراد زندانی اس. )

  شودی زارش م کنندیبزر سالان مانند خرابااری، دزدی و سرق. خودرو معمولاً در بین افرادی که ترک تحصیل م

 

 کودکان فرار از تحصیلخی دخیل در مسائل تاری

 طول در که کلیدی ویژ ی دو های دائمی هنوز پیدا نشده اس. حلبرای چندین دهه وجود داشته اس. و راه فرار از تحصیل

 وجود اجتماعی طبقه و غیب. بین مستقیمی ارتباط اند، شرایط اقتصادی و رفاه اجتماعی اس. نارده تغییر  ذشته قرن

درآمد احتمالاً از مدرسه های کمر برای تحصیل ارزش زیادی قائل نیستند و کودکان خانوادهکار  طبقه های روه از برخی  دارد

وپرورش اطقی که به آموزشمن در حال،بااین این چالش را کاهش دهند  ترقیبا نظارت دق توانندیم مدارس کنند فرار می

 ابتاارات  اس. مشال با برخورد برای قانونی چارچو، تغییرعدم دیگر وعموض ، این موضوع دشوار اس. شودیبهاداده نم

  اس. شدهحاصل کمی پیشرف. حال،بااین اجراشده غیب. کاهش برای بسیاری

 

 فرار از تحصیلراهکارها مقابله با 

 رفتاری و جامعه بر مبتنی ،آموزشی مداخلات استفاده کرد  فرار از تحصیلدر مبارزه با  توانیچندین استراتژی وجود دارد که م

بر روی عوامل خاصی تمرکز  هایاستراتژ این از یک هر مؤثر اجراشده اس.  طوربه غیب. میزان کاهش برای موارد از بسیاری در

 توجهی متفاوت اس. طور قابلها بهدارند و اثربرشی آن

 

 مداخله رفتاری

های هایی از مداخلات رایج هستند که بر روی تعدیل( نمونهFBA) ( و ارزیابی رفتار عملاردیPBSحمای. از رفتار مثب. )

بیشتر بر رفتار  FBA  یرد که یا جهانی یا مبتنی بر فردی هستندمرتلفی را در برمی یهاوهیش PBS رفتاری تمرکز دارند

فرآیند  نیا .(gRamber , 0810(شود یآوری اطلاعات با توجه به عملارد رفتار یاد یرنده مفردی متمرکز اس. و شامل جمع

شامل خودارزیابی، خود نظارتی و تقوی. مثب. اس. و هدف اصلی این اس. که یاد یرند ان مسئولی. رفتار و عملارد 

 تحصیلی خود را بپذیرند 
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 مداخلات مبتنی بر جامعه

 فرار لغو: از اندعبارت هاروژهپ این از هایینمونه مداخلات مبتنی بر جامعه در کاهش غیب. و بهبود میزان حضور مؤثر اس. 

شامل سه عنصر اصلی اس. که به هم  .ACT Now (TRDP) فرار از تحصیل( و برنامه نمایشی کاهش ACT Now) مزمن

 داندیکه والدین را مسئول اعمال فرزندان خود م اس. مدرسه در اجباری حضور قانون اجرای مورد، اولین مرتبط هستند 

(0810Maynard et al.,  ) های بالقوه را حلتا راه کندیم کمک یاد یرند ان و والدین به که اس. جانبی برنامه یک دوم

 این (  ,.0810Maynard et al) شوندیبرای یاد یرند انی اس. که موفق به تامیل برنامه جانب نم هامیتحر اجرای سوم، بیابند 

  اس. راهنمایی و اهیرف هایمحدودی. پرونده، مدیری. نظارت، شامل مداخله دو

 

 مشارکت والدین

 فعالی نقش باید والدین راستا این در هستند  فرار از تحصیلتحقیقات نشان داده اس. که والدین یک مؤلفه مهم در مبارزه با 

وقع کامل ممدرسه خود را به یهاها باید مطمئن شوند که کارها و پروژه، آنمثالعنوانبه  باشند داشته خود فرزند تربی. در

 صحب. کلاس در حضور اهمی. مورد در خود فرزندان با که اس. مهم هاآن برای (  ,.0810Maynard et al) کنندیم

و در انجام  کنندی، احتمالاً مدرسه را رها مکنندینم صحب. هاآن با آموزش اهمی. مورد در والدینشان که کودکانی  کنند

 یهابا همااری داوطلبانه در پروژه توانندیهمچنین م نیوالد .(Ramberg et al , 0810 خورند )یتاالیف خود شاس. م

مانند  ییهاها همچنین باید احساسات خود را با توجه به جنبهآن کلاسی، اهمی. آموزش را به فرزندان خود آموزش دهند 

 (  ,.0810Maynard et alها کنترل کنند )اجتماعی شدن، تاالیف و آزمون

 

 ه معلمانتوصیه ب

های زیر به ، توصیهفرار از تحصیلوپرورش و پیشگیری از پدیده با توجه به اهمی. و تأثیر معلمان در تحقق اهداف آموزش

  شود:معلمان ارائه می

 آموزان را به تحصیل و یاد یری تشویق کنید  با ایجاد انگیزه مناسب و ارتباط مثب.  ایجاد انگیزه و تشویق: سعی کنید دانش1

 های آموزشی جذا، و مفید مشتاق کنید ها را به فعالی.آموزان، آنبا دانش

آموزان پاسخ های متنوع آموزشی استفاده کنید تا به نیازها و استعدادهای مرتلف دانشهای آموزشی: از روش  تنوع در روش0

  ها را تسهیل کند تواند بهبود تجربه تحصیلی آندهید  این تنوع می

های خود را بیان دهد خلاقی.آموزان اجازه میهای آموزشی که به دانشمحیط یاد یری پذیرای خلاقی.: ایجاد محیط   ایجاد3

 ها را تقوی. کند تواند انگیزه و تعهد آنهای آموزشی شرک. کنند، میکنند و با مشارک. فعال در فعالی.

شان احترام بگذارید  این شناخ. فردی و نیازهای شرصی هاآموزان را شناخ. کنید و به تفاوت  شناخ. فردی: دانش4

  آموزان کمک کند تواند به ایجاد ارتباط مثب. و اثربرش با دانشمی

آموزان را افزایش دهد و تواند انگیزه دانشها میهای  روهی و همااری با همالاسی  تشویق به همااری و  روهی: فعالی.5

  ند شان را تقوی. کارتباط اجتماعی
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های خود، روزرسانی دانش و مهارتتان توجه کنید  با بههای آموزشی  ارتقاء خودآ اهی: به توسعه خودآ اهی و مهارت2

  آموزان را بهبود دهید توانید تجربه یاد یری دانشمی

توانید راهاارهای سه، می  همااری با دیگر اعضای مدرسه: با همااری و اشتراک تجار، و دانش با دیگر معلمان و مدیران مدر1

  ارائه دهید  فرار از تحصیلمؤثرتری برای پیشگیری از 

تواند به جذابی. و کارآمدی های آموزشی میهای مدرن در فعالی.های آموزشی: استفاده از فنّاوری  استفاده از فناّوری0

 آموزان را به تحصیل و یاد یری ترغیب کند ها کمک کند و دانشآموزش

داشته باشند و به ایجاد محیط  فرار از تحصیلتوانند نقش کلیدی در پیشگیری از پدیده ها، معلمان میای. این توصیهبا رع

 ( 1481آموزان کمک کنند )کرد و همااران، برش برای دانشآموزشی مثب. و الهام

 

 گیرینتیجه

سرع. در جوامع مرتلف جهان وپرورش، بهموزشکننده در حوزه آعنوان یک مشال جدی و نگرانبه فرار از تحصیلپدیده 

های آموزشی مدارس به یک خصوص در محیطیافته و تأثیرات عمیقی بر زند ی افراد و جامعه دارد  این مسئله به سترش

و شده اس.  دلایل این پدیده  ونا ون و متعدد هستند، ازجمله ناکارآمدی سیستم آموزشی، کمبود انگیزه چالش اساسی تبدیل

ها و رویاردهای آموزشی با نیازها و توقعات آموزان به تحصیل، فشارهای اجتماعی و اقتصادی، ناساز اری فرهنگعلاقه دانش

 (  ,.0808Lázaro et al) کنندههای یاد یری جذا، و تحریکآموزان و عدم ایجاد محیطدانش

های اساسی ایجادشده ها و چالشو شناسایی دغدغه تحصیل فرار ازدر این راستا، تحلیل دقیق و عمیق عوامل مؤثر در پدیده 

تاکنون، امری بسیار ضروری اس.  علاوه بر تحلیل مسائل، ارائه راهاارهای پیشگیری و مقابله با این پدیده نیز نیازمند توجه 

جوانان را شامل  (  عوامل متعددی از محیط، والدین و مسائل مربوط به1481باشد )کرد و همااران، جدی و کارآمد می

 که محیطی مثال،عنوانبه یا نه  برندیم لذت تجربیات از یاد یرند ان آیا که اس. کلیدی شاخص یک یاد یری محیط  شودیم

جای رفتن به مدرسه در به دهندیکه ترجیح م کندیم ایجاد یاد یرند ان از برخی بر زیادی فشار دارد، وجود قلدری آن در

، کنندیآزار جسمی و کلامی م، یا با فرزندان خود کنندیم استفاده الالی مشروبات و مردر مواد از که ینیوالد خانه بمانند 

ها در مورد ارزش ندرت با آنهستند و به علاقهیها به تحصیل فرزندان خود ب  آندهندیرا افزایش م فرار از تحصیلخطر 

 مربوط مسائل و قلدری همسالان، فشار مانند جوانان با مرتبط ملعوا ( 1331کنند )حیدری و همااران، یآموزش صحب. م

بالقوه شامل درمان، مشارک. والدین و مداخلات مبتنی بر جامعه و  هایحلراه  شوندیم غیب. باعث نیز روانسلام. به

با فرزندان خود ها ورد عملارد تحصیلی، ارزش تحصیل و چرایی حضور در کلاسم در باید والدین همچنین رفتاری اس. 

  ذارد،می تأثیر یاد یرند ان تحصیلی پیشرف. بر تحصیل از فرار که شودیم مشرص مطالعه، این هاییافته از  صحب. کنند

-انات فیزیای و مواد آموزشیاما رسدنمی نظر به   کنندمی عمل ضعیف خود تحصیلات در فراری یاد یرند ان که جایی

  که دول. در مدارس مداخله کند تا از کندیم توصیه مطالعه این فرار یاد یرنده داشته باشد یاد یری نقش زیادی در رفتار 

 را فقر کاهش هایبرنامه همچنین و کند جلو یری شود،می یاد یرند ان فرار به منجر که تنبیه غیرقانونی اشاال و فشار ایجاد

 ایش دهد منظور کاهش اثرات آن بر فرار از تحصیل یاد یرند ان افزبه
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