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 چكیده 
ب ه  یس یزبان انگل انجام شد. ییآموزان مقطع ابتدابه دانش یسیزبان انگل یاددهی تینقش و اهم یبررسپژوهش حاضر با هدف 

آموزش زبان  ل،یدل نیبرخوردار است. به هم یاریبس تیمختلف از اهم یهاو در شغل یالملل نیدر جوامع ب ،یعنوان زبان جهان

ای ن  .ش ودیه ا محس وم م روزم ره آن یو زن د  لاتیدر تحص  یمهارت ضرور کیبه عنوان  ییآموزان ابتدابه دانش یسیانگل

 تی باع   تقو ن،ییپ ا نیدر س ن یسیزبان انگل یریاد یای انجام شد. های کتابخانهز دادهپژوهش به شیوه مروری و با استفاده ا

آن ان در ب ازار  یب را تیمز کیبه عنوان  ندهیکه در آ شودیآموزان مدانش یو نوشتار یخواندار ،ی فتار ،یداریشن یهامهارت

 نیو ارتباط ات ب  یباع  توسعه فرهنگ  ن،ییپا نیر سنآموزان دبه دانش یسیآموزش زبان انگل ت،ی. در نهاشودیکار محسوم م

ب ه  یس یدادن زب ان انگل ادی ب ه عل اوه،  .ش ودیجامعه و کش ور محس وم م  یبرا تیمز کیکه به عنوان  شودیآنان م یالملل

 یجه انآشنا ش وند و نگ رش  گرید یتا به شکل مناسب با فرهنگ و تمدن کشورها کندیها کمک مبه آن ،ییآموزان ابتدادانش

در  یش تریاطلاع ات ب ،یس یانگل یتا با استفاده از منابع آموزش  کندیآموزان کمک مبه دانش نیمهارت، همچن نیکنند. ا دایپ

 کی ب ه عن وان  ،ییآموزان مقطع ابتدابه دانش یسیزبان انگل یده ادی فت که  توانمی و هنر بدست آورند. یعلوم، فناور مورد

 دارد. یاریبس تیها اهمروزمره آن یزند و  لاتیدر تحص یمهارت ضرور
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 مقدمه

ها امروزه زبان انگلیسی اهمیت بسیار بالایی یافته است در حدی که بسیاری معتقد هستند زبان بایستی از سنین کودکی به بچه

اما  کنندیاز دانش آموزان تا زمان ورود به دبیرستان و دانشگاه یاد یری زبان دوم را شروع نمآموزش داده شود. بسیاری 

مقاطع ذکرشده زمان مناسبی برای شروع یاد یری زبان نیستند درواقع تحقیقات  دهندیهای صورت  رفته نشان مپژوهش

آموزش  شدیتصور م ترشیاز سنین بسیار پایین است. پاند که بهترین زمان برای شروع یاد یری زبان جدید بیانگر این مسئله

شناسی در کودک خواهند شد اما پژوهشگران معتقدند بهتر است زبان دوم در این سنین، سبب بروز اختلالات و مشکلات زبان

ر از آموختن در مراحل آغازین تولد کودک آموزش زبان دوم شروع شود. البته این بدین معنی نیست که افراد با سنین بالات

زبانی دیگر عاجز هستند بلکه منظور از موارد ذکرشده آن است که هر چه زودتر آموزش زبان را برای فرزندان خود آغاز کنیم 

 بود.د و درنتیجه مفیدتر خواه ترقییاد یری آنان از زبان بهتر و عم

صورت روان و بدون لهجه ر سنین بالاتر آن زبان را بهد توانندیکه افراد یاد یری زبان را از سنین کودکی آغاز کنند مدرصورتی

صحبت کنند طبق پژوهشی از تیمی از دانشمندان دانشگاه واشنگتن با موضوع پروسه ادراک صحبت در کودکان، با بالا رفتن 

برای یاد یری سن افراد شانس تلفظ کردن زبان دوم همانند افراد بومی بسیار کاهش خواهد یافت درواقع باراهنمایی کودکان 

زبان در سنین پایین تلفظ صحیح کلمات و صحبت کردن همانند افراد بومی انگلیسی در سنین بالاتر برای کودکان بسیار 

نویسنده و سخنران کانادایی در کتام خود با عنوان منزوی  Malcolm Gladwellتر خواهد شد. مالکم  لادول راحت

(Outlierم )هزار ساعت  18باید حداقل  ،ا بسیار خوم یاد بگیریم که اصطلاحاً ملکه ذهنمان شودبرای آنکه چیزی ر: »دی وی

زمانی هم برای آشنا شدن با موضوع احتیاج داریم. صرف چنین زمان عظیمی . همچنین به مدت«زمان برای آن صرف کنیم

هزار ساعت در  18ی شروع کنیم آن ناممکن است؛ اما ا ر یاد یری را از سن کودک برای فردی در سنین بزر سالی تقریباً

دادن زبان  ادیشده است که  یبخش، بررس نیدر ا آغازین زند ی تا رسیدن به مرحله بزر سالی پخش خواهند شد. یهاسال

 نی. اشودیها محسوم مروزمره آن یو زند  لاتیدر تحص یمهارت ضرور کیبه عنوان  ،ییآموزان ابتدابه دانش یسیانگل

 ندهیآ یهادر جهان ارتباط برقرار کنند و در شغل گریو با افراد د یالملل نیتا با جوامع ب کندیآموزان کمک مشمهارت، به دان

 خود موفق باشند.

 

 آموزش زبان انگلیسی در دوره ابتدایی یهارویكردها و دغدغه

یران تاکنون همواره محل بح  و چالش نظام آموزشی اویژه زبان انگلیسی از ابتدای ورود آن بههای خارجی و بهآموزش زبان

تعیین پایه مناسب  شودیبوده است و هر از چند  اهی تدریس زبان انگلیسی در مدارس کشور به سوژه داغ خبری تبدیل م

آمیزی است که های خارجی در نظام آموزش رسمی کشورها موضوع بسیار مهم و مجادلهتحصیلی برای شروع تدریس زبان

 ذاری زبانی و فرهنگی است. جالب است بدانید که در اکثر کشورهای جهان می  سترده در حوزه سیاستنیازمند بح  عل

انتقادی نسبت به آموزش زبان انگلیسی بر  یهاهیهای داغ علمی و اجتماعی همراه است. ا ر از نظرتعیین این زمان با بح 

کنیم که فیلیپسون و نظریات مشابه بگذریم باید به این نکته اشارهفرهنگ و هویت جوامع فرا یر مانند نظریه امپریالیسم زبانی 

منفی بر یاد یری زبان مادری و حتی کیفیت آموزش در مقطع دبستان داشته  ریآموزش زودهنگام زبان خارجی ممکن است تأث

به  زارش  توانیم شده است ازجمله این اسنادهای علمی معتبر  زارشباشد که این موضوع در برخی مستندات و پژوهش
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مثابه کلید موفقیت در جامع یونسکو درباره اهمیت زبان مادری در مقطع دبستان بانام اهمیت زبان مادری زبان محلی به

یاد یری مؤثر اشاره کرد که حاوی نکات بسیار مهمی درباره نقش و اهمیت زبان مادری بر یاد یری بهتر دروس در مقطع 

 دبستان است.

های کشورهای آسیایی عنوان یک موضوع درسی به دبستان رایشی مبنی بر ورود زبان انگلیسی به ،میلادی 0818پس از سال 

اجرایی مختلفی را هم به همراه داشته است منتقدان این  رایش  یهایشده است اما این روند منتقدین جدی و کاستتقویت

بر زبان مادری و هویت  ترنییپا یهاهیآموزش زبان خارجی در پامنفی  ریدو موضوع دغدغه دارند نخست تأث عمدتاً در مورد

هایی که کشورهای آسیایی در زمینه ملی دانش آموزان و سپس برآورد هزینه و فایده اقتصادی این اقدام در زمینه چالش

توجهی منتشرشده مکتوم قابلاند. هم مقالات علمی و منابع رو شدهپایین تحصیلی با آن روبه یهاهیآموزش زبان انگلیسی در پا

 است.

عنوان نمونه کافی است به اخبار و مقالاتی که درباره ورود زبان انگلیسی به مقطع دبستان در مدارس عربستان سعودی به

 رفته نسبت به آن مراجعه کنید همچنین فصل مربوط به آموزش زبان انگلیسی های منفی اجتماعی شکلمنتشرشده واکنش

از انتشارات  «سیاست آموزش زبان انگلیسی در کشورهای خاورمیانه و شمال آفریقا»عودی از کتام در عربستان س

زده برای ورود که تلاش شتام دهدیدر این زمینه است و نشان م یتوجهدارای اطلاعات جالب هم( 081۲معتبر اشپرینگر )

بعات منفی هم به همراه داشته است کشور ژاپن هم یک کلان چه ت یهانهیزبان انگلیسی به مقاطع پایین تحصیلی با صرف هز

و پیشرفت علمی و اقتصادی همواره با چالش تعیین زمان مناسب  شدنیاست که در عین جهان یاشرفتهینمونه از کشورهای پ

ور تدریس های این کشمیلادی زبان انگلیسی در دبستان 0811رو بوده است و تا سال آموزش زبان انگلیسی در مدارسش روبه

است با نظرات موافق و مخالف  داکردهیهای ژاپن راه پدر همین چند سالی هم که تدریس زبان انگلیسی به دبستان شدینم

 زدهبیها آسرو شده و منتقدان معتقدند که این کار به یاد یری زبان مادری دانش آموزان و تقویت فرهنگ ملی آنفراوانی روبه

های کره جنوبی و برخی دیگر از نسبت به حضور درس زبان انگلیسی در دبستان توانیت را ممشابه همین انتقادا .است

 یهاکماکان با چالش شانیهادلار برای ورود زبان انگلیسی به دبستان هاونیلیکشورهای آسیایی مشاهده کرد که با صرف م

آنچه در این فرایند بیش از زمان شروع  سدریرو هستند به نظر مجدی در بخش کیفیت تدریس و پیشرفت تحصیلی روبه

و توانا است و  زهیرویکرد مناسب آموزشی و استفاده از دبیران و معلمان باانگ ،نحوه تدریس ،کیفیت ،یابدتدریس اهمیت می

 آوردن سن آغاز آموزش زبان خارجی مطرح نیست. ترنییصرفاً پا

هر چه زودتر شروع شود نتیجه بهتری به همراه دارد موضوعی است که  هر چه زودتر بهتر این  زاره که یاد یری زبان خارجی

ها هستیم. ها و مهدکودکبسیاری به جامعه شده و درنتیجه آن شاهد تدریس زبان خارجی در دبستان یهانهیباع  تحمیل هز

ساده معتقد است ا ر یاد یری زبان استناد کنند که به زبان  "critical periodموافقان این  زاره عمدتاً به نظریه دوره حیاتی 

به مفهوم عام آن تا سن مشخصی اتفاق نیفتد ممکن است فرد فرا یر هر ز نتواند زبان را حداقل بدون اشکال و در سطح 

های و الزاماً قابل تسری به فرا یری زبان  رددیمادری بازم (زبان اول ژهیوبه)آموزی طبیعی فرابگیرد. این نظریه به ماهیت زبان

زبانی  یهاهای مهارتی و ازجمله مهارتخارجی نیست. البته طبیعی است که کودکان در سنین پایین در فرا یری اکثر فعالیت

سرعت عمل بیشتری دارند اما تعمیم این موضوع و رسیدن به این  زاره که آموزش زبان انگلیسی باید هر چه زودتر شروع شود 

 آموزندیعنوان زبان خارجی معنوان زبان مادری بلکه بهه کودکان ما زبان انگلیسی را نه بهموضوعیت علمی ندارد. دقت کنیم ک



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 8877-0872  

 

 

4 

 

مانند انگیزه و علاقه یاد یرنده روش تدریس محتوای آموزشی و استمرار  ییرهایهای مختلفی نشان داده که نقش متغو پژوهش

افراد و مؤسساتی که  ریاین  زاره تا حدودی تحت تأث رسدیکننده است. به نظر مدر یاد یری زبان خارجی بسیار مهم و تعیین

ای که آموزش زبان انگلیسی به خردسالان و کودکان در  ونه، بهشودیتقویت م برندیاز آموزش زودهنگام زبان انگلیسی نفع م

های آموزشی بازه یشتر نظام. مطالعات تطبیقی نشان داده که بشودیساز القاء معنوان یک ضرورت آیندهها بهذهن والدین آن

که فاصله زیادی با وضعیت فعلی  کنندیعنوان زبان خارجی انتخام مزمانی ده تا دوازده سال را برای آموزش زبان انگلیسی به

نظام آموزشی کشور ما ندارد البته تعیین زمان مناسب شروع درس زبان انگلیسی در مدارس ایران نیازمند یک پژوهش 

می در سطح ملی با نگاه به تجارم جهانی است که متأسفانه فقدان چنین پژوهش قابل استنادی در حال حاضر دانشگاهی و عل

اقدام به  (سالیجوانی و میان حال لازم به ذکر است که بسیاری از افرادی که در سنین نوجوانی )حتیمحسوس است. بااین

این  زاره که  انددهیاند و به اهداف موردنظر خود هم رسموفق بوده اند در طی این مسیر بسیارهای خارجی کردهیاد یری زبان

توجه  حالنیسن شروع آموزش تنها فاکتور در موفقیت یاد یری زبان خارجی است یک سوءتفاهم بزرگ بیش نیست. درع

ه دلایل مختلف در هم ب کنندیداشته باشید که بسیاری از خردسالانی که شروع به یاد یری زبان خارجی در سنین پایین م

 .کنندیو به موفقیت خاصی دست پیدا نم کنندیاین فرایند را رها م ،سالیان بعد

با فرض پذیرش این موضوع که آموزش زبان در سنین پایین و دوران ابتدایی برای دانش آموزان این مقطع نتایج بهتری دارد، 

ها را در زند ی جلو رصت یاد یری بدون عجله را داده و آنها فبا شروع آموزش زبان به فرزندان در سنین پایین به آن

او خواهد  Cognitiveدر طول زند ی فرد سبب افزایش مهارت دانستنی یا  زبانکیهمچنین استفاده از بیش از  .ایمانداخته

 شد.

 

 مزایای شروع زودهنگام یادگیری زبان انگلیسی برای کودکان

حال بدون رویکرد صحیح، آموزش بااین .کننده و باارزش باشدالعاده سر رمفوق واندتیآموزش زبان انگلیسی به کودکان م

زبان انگلیسی به کودکان و دانش آموزان ابتدایی نیازمند زمان و تمرین  اددادنیزا و سخت باشد استرس دکنندهیتواند نااممی

 ردد، باید از خسته شده و حواسشان پرت می یراحتبه ها بسیار کوتاه است وبیشتری است و با توجه به اینکه دامنه توجه آن

ها استفاده نمود تا کودک را سر ذوق آورده و انگیزه او برای یاد یری را افزایش داد برای آموزش به آن یاژهیهای وروش

ها موزش زبان انگلیسی به آنتر انگیزه برای یاد یری زبان انگلیسی ندارند، بنابراین هنگام آاندازه زبان آموزان بزرگکودکان به

های خاص و شعر و آهنگ بسیار مهم بوده و مثال استفاده از بازی فعالیتعنوانکننده و جذام باشند. بهها سر رمباید برنامه

شروع آموزش زبان انگلیسی در سنین  یهاتیها دارد. در ادامه مزمثبتی برای یاد یری آن راتیتشویق و تحسین کودکان تأث

 :کی و مقاطع ابتدایی را بیان خواهیم کردکود

 شانیزبان اول یا مادر اد رفتنیذاتی و فردی یاد یری زبان برای  یهایکودکان در موقعیت سنی خود از استراتژ .1

از این راهکارها برای یاد یری زبان انگلیسی نیز استفاده  توانندیمتوجه خواهند شد که م یزودو به کنندیاستفاده م

 کنند.
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ها زبان را از طریق آن .های دارای بازی و سر رمی زمان کافی دارندکودکان خردسال برای یاد یری از طریق فعالیت .0

فعالیت را درک کنند و  کنندیها ابتدا سعی مآموزند آنسال میشرکت در یک فعالیت مشترک به همراه یک بزرگ

 .آموزندیو هدف آن فعالیت را م سالان معنیسپس با استفاده از زبان مشترک خود با بزرگ

ها و دروس مدرسه چندان کودکان از وقت بیشتری برای  نجاندن انگلیسی در برنامه روزانه خود برخوردارند برنامه .3

سخت و پیچیده نیستند و ذهن کودکان هنوز در یر حقایقی که نیاز به حفظ کردن و امتحان دادن داشته باشد 

ها داده شود و  اهی اوقات حتی تکلیفی برای انجام ندارند و درنتیجه می به آننشده است ممکن است تکالیف ک

 است و استرس کمتری دارند. شدهنییها کمتر در یر رسیدن به استانداردهای تعذهن آن

 ها در فت که آن توانیزبان دوم خود را بیاموزند بنابراین م توانندیتر مازآنجاکه کودکان در سنین پایین راحت .4

یاد یری ذاتی زبان در طول زند ی خود استفاده خواهند کرد  یهاهای دیگر نیز از همان فنهنگام یاد یری زبان

 تر از یاد یری زبان دوم خواهد بود.ها آموختن زبان سوم چهارم یا حتی بیشتر آسانبرای آن

جای آموختن آ اهانه زبان، آن را به سالان که مجبور به یاد یری به روش آ اهانه هستند کودکانی کهبرخلاف بزرگ .5

 زبانهوقتی کودکان یک .کنند تلفظ و درک بهتری نسبت به آن زبان و فرهنگ پیدا کنندیفرا رفته یا اکتسام م

(monolingual) ها در یاد یری زبان کمی توانایی آن کنندیو خودآ اهی بیشتری پیدا م رسندیبه سن بلوغ م

مبتنی بر  رامر زبان مطالعه کنند  یهاو از طریق برنامه آ اهانه انگلیسی را باید کنندیو احساس م ابدییکاهش م

تا حد زیادی بستگی به سطح رشد کودکان و همچنین  دهدیسنی که این تغییر به یاد یری آ اهانه در آن رخ م

 .ها داردانتظارات جامعه از آن

 اند از:برای کودکان در سنین پایین و دوران ابتدایی عبارت  فت مزایای یاد یری زبان توانیبندی مدر یک جمع

 رشد مغز .1

 افزایش تمرکز .0

 افزایش خلاقیت .3

 تحصیل بهبود .4

 بهبود زبان بومی .5

 ارتباطی یهاافزایش مهارت .6

 افزایش قدرت تفکر و حل مسئله .۲

 

 آموزی در مقطع ابتداییاهكارهای ایجاد اشتیاق به زبانر

همانند  توانندیتوانند به روش معمولی یاد بگیرند یعنی نمها نمیزیرا آن ،کمی دشوار باشد تواندیآموزش دادن به کودکان م

ها خیلی های درسی فرا یرند؛ زیرا این کار برای آندانش آموزان در یک مکان نشسته و قواعد دستور زبان را از روی کتام

فرد تعاملی و های منحصربهرو باید از روششود، ازاینها ایجاد کننده خواهد بود و ممکن است ترس از زبان در آنکسل

ها استفاده نمود یک برنامه روتین برای وقت کلاسی خود در خانه تنظیم کنید بهتر است جلسات کننده برای آموزش آنسر رم

تر شدن فرزندتان و دقیقه تمرین کردن زبان انگلیسی با کودکان کوچک در روز کافی است و با بزرگ 15کوتاه و مکرر باشند. 
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دارید تا بتوانید توجه کودک ها را کوتاه و متنوع نگهکنید بنابراین فعالیت تریجلسات را طولان دیتوانیافزایش تمرکز در او م

 آورده شده است. 1که نمودار سطوح زبان در شکل  شودیآموزی در چندین سطح انجام مخود را به درس جلب کنید. زبان

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 سطوح مختلف آموزش زبان انگلیسی 1شكل 

 

آموزشی به این  یهاوهیعلاوه بر رعایت ش .شوندبندی میدسته Beginner/Starterدانش آموزان ابتدایی در سطح مبتدی 

های خاصی را هرروز سطوح، بایستی سن کم زبان آموزان نیز در این سطح توجه نمود در آموزش این سطح سعی کنید فعالیت

ها چه انتظاری دارید. نفس دارند که بدانند از آنزمان مشخص انجام دهید، زیرا کودکان زمانی احساس راحتی و اعتمادبهدر یک

های روزمره و اشیای واقعی در اطراف خانه از موقعیت دیتوانیمزیت آموزش زبان انگلیسی به کودک در خانه این است که م

های شسته شده را مرتب یا وقتی لباس پوشدیه کنید. مثلاً وقتی فرزندتان دارد لباس مطور طبیعی استفادبرای تمرین زبان به

خوابش رفته و آنجا را مرتب کند در تا به اتاق دیکنیها صحبت کنید و یا زمانی که به کودک خود کمک مدرباره لباس دیکنیم

که در حال آشپزی یا خرید هستید واژ ان مربوط به مواد بازی یا تختخوام با او صحبت کنید هنگامیمورد واژ انی مثل اسبام

صورت انگلیسی با استفاده فهرستی از چیزهایی که باید بخرید را به دیرویکه به سوپرمارکت مغذایی را آموزش دهید و هنگامی

خانه این است که شما  از تصاویر یا کلمات، بسته به سن به او بدهید نکته مهم در مورد آموزش زبان انگلیسی به کودک در

در هرزمانی در خانه اتفاق بیفتد و ادغام آن در امور  تواندیمحدود به کلاس درس نیستید بدان معنی که یاد یری زبان م

 :میکنیمفید باشد. در ادامه راهکارهای ایجاد اشتیاق در کودکان را مطرح م تواندیروزمره واقعاً م

 

 ا ر کودکتان ببیند که  .ان والدین بایستی همراه فرزندان زبان انگلیسی تمرین کنندبرای آموزش زبان انگلیسی به کودک

تا از شما  شودیمند مو علاقه ردی یاز شما الهام م دیکنیو به انگلیسی صحبت م دینیبیفیلم م دیخوانیشما کتام م

وقتی  شودیرافیان به کودکان منتقل مراحتی از اطپیروی کند. اشتیاق به یاد یری مسری است اشتیاق به یاد یری به

که خودتان  زمانی .شودمند میکودک شما میل به یاد یری را در وجود شما ببیند خودش هم بیشتر به یاد یری علاقه

جغرافی، ریاضی، کامپیوتر یا هر چیز دیگری را یاد بگیرید عشق و علاقه خود را به طی کردن مسیر  ،باید چیزی مثل تاریخ

یاد یری در حضور او استفاده کنید، اطلاعات و چیزهای جدید را باهم کشف و  یهابه او نشان دهید از فرصت یاد یری
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وقتی کودک شما لذت و هیجان ناشی از یاد یری را در زند ی ببیند علاقه او به یاد یری چندین برابر  دیکناستخراج

زبان بخواند و تمرین  ییتنهااینکه از او انتظار داشته باشید بهجای شرکت فعالانه در یاد یری زبان و همراهی به .شودمی

نفس او را برای ادامه شما اعتمادبه یهاقیتشو ،کنید از او حمایت دهدیکند انگیزه بیشتری برای تمرین به کودک م

 .دهدیافزایش م

 نگلیسی در کودکان باید برای فرزند شما یاد یری زبان ا دیفرآیند یاد یری زبان انگلیسی در کودکان را برایشان جذام: کن

کوچک همراه باشد سعی کنید از یک روش جالب برای یاد یری زبان استفاده کنید. همه  یهابخش و با پاداشکاری لذت

کودکان عاشق بازی کردن هستند و دوست دارند همراه با بازی کلمات و اصطلاحات به زبان انگلیسی را یاد بگیرند 

تر کردن فرآیند آموختن زبان انگلیسی است. روش برای جذام هایها یا برد شما استفاده از مموری کارت پیشنهاد ما به

این روش به  .شودسال است که این روش در دنیا استفاده می یهایاد یری بازی محور یک موضوع جدید نیست. سال

 یهاو مهارت کندیبرای یاد یری عمیق فراهم مدلایل زیادی بسیار مفید و کاربردی است. یاد یری با بازی فرصتی 

چه  هایباز بردی، از تجربه یک نظام جدید لذت مشودیوقتی کودکی در یر انجام بازی م بردیشناختی کودکان را بالا م

ا کننده هیجان رسر رم یهایباز  ذارندیجای مکننده باشند چه جدی هر دو چنین اثری را روی ذهن کودکان بهسر رم

کنند و همین باع  میل دوچندان کودکان به ادامه بازی و طبعاً یاد یری بهتر شود یاد یری بازی با یاد یری تلفیق می

ها تقویت و همچنین روحیه رقابت در آن دهدیهای تیمی و  روهی را افزایش ممحور همچنین میل کودکان به فعالیت

نمایش  کودکان بهترین خود را به شودییروزی خود یا  روه خود باع  متقویت روحیه و رقابت و جنگیدن برای پ .شودمی

 بگذارند.

 که شخصیتی  یروش آموزشی را انتخام کنید. کودکان ،موردعلاقه کودک یهایبا توجه به شخصیت علایق و سر رم

در مقابل کودکانی  نددهیبرونگرا دارند به بازی کردن و کارهای عملی که نیاز به انرژی بیشتری دارد علاقه نشان م

مند ها دارند. ا ر فرزندتان به ورزش کردن علاقه یم  را معمولاً تمایل به یاد یری با فلش کارت و برددرون تیباشخص

 اش او را به وجد خواهد آورد.به انگلیسی درباره کار موردعلاقه ییهااست یا فعالیت خاصی را دوست دارد،  فتن داستان

  غافل از اینکه زمانی که یک کودک  .دانندخیلی از پدرها و مادرها نقش خود را فقط کنترل می شودیموقتی بح  مطالعه

کند این مسئله خیلی مهم است که ما کودکان را در می ینینشتحت کنترل است معمولاً از یاد یری عقب کندیاحساس م

دست بگیریم چه در فضای کلاس و چه خارج از آن  ها را بهمسیر یاد یری هدایت کنیم اما نباید کنترل یاد یری آن

قدرت انتخام داشته  شانیهایمندها فراهم کنید ولی اجازه دهید در مورد علاقهفضای دریافت مطالب مناسب را برای آن

دهند  بگذارید به روشی که علاقه دارند آن را انجام دیآیباشند برای مثال وقتی پای یک تکلیف منزل یا پروژه به وسط م

فرزند خود بهره ببرید اینکه کودک شما احساس کند  یهایمندبرنامه برای کشف علاقههای فوقاز فعالیت طورنیهم

هایش دارد باع  خودانگیختگی او برای یاد یری بیشتر خواهد شد. همچنین به او اجازه دهید تا نقشی در انتخام

فرزندتان را به  دیتوانیمحیط آموزش را خودش انتخام کند برای مثال مبه انگلیسی یاد بگیرد یا  خواهدیموضوعاتی که م

یا حین خرید آنلاین از او  دیرویفروشی مکه برای خرید کتام به کتامهای انگلیسی تشویق کنید و هنگامیخواندن کتام

 نظر بخواهید و با او مشورت کنید.
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 خوانی ا ر کلید موفقیت در زند ی است ما هم معتقدیم کتامخوانی کلید موفقیت در زند ی بعضی مردم معتقدند کتام

ها تقویت شود عاشق یاد یری خواهند که عشق به مطالعه در آن ییهانباشد، حداقل کلید موفقیت در یاد یری هست بچه

غات کودکان را تنها دامنه لبه مطالعه تشویق نشوند یاد یرند ان خوبی نخواهند شد خواندن نه که شد و متقابلاً کودکانی

فقط به تقویت زبان مفاهیم را فرآوری کرده و محاورات رسمی را بیاموزد مطالعه نه دهدیبلکه به مغز یاد م دهدیتوسعه م

دنیای کودکان خود را  بردیهایی نظیر ریاضی و علوم هم بالا مبلکه ظرفیت ذهن را در یاد یری درس کندیو هنر کمک م

دقیقه  08ها کتام بخوانید و از کودکانتان بخواهید که برای شما کتام بخوانند . مرتباً برای آنپر از فرصت مطالعه کنید

ها الگوی خوبی باشید و خودتان مرتب مطالعه کنید مواد در روز را برای زمان مطالعه خانواد ی در نظر بگیرید. برای آن

ها هستند. با پر کردن فضای اطراف خود با این نوع وسایل به آن هاپوسترها مجلات و داستان ها،روزنامه لازم برای این کار،

کننده باشد ها به مطالعه این است که این فعالیت سر رمنشان دهید که مطالعه چقدر مهم است. کلید تشویق شدن بچه

ور نکنید. بگذارید او را مجب داندیکننده ما ر کتام یا مطالبی هست که فرزند شما به آن علاقه ندارد یا آن را خسته

کودکان خودشان مطلب موردنظرشان را انتخام کنند و بعد از خواندن آن مطلب فعالیتی روی آنچه آموخته انجام دهد. 

 مثلاً آن را برای شما باز و کند یا نقاشی ازآنچه یاد  رفته برای شما بکشد.

 فرزند شما باید درزمانی که با او تمرین  .اشدزمان درستی را برای آموزش انتخام کنید تا کودکتان مشتاق آموختن ب

های به  وش و هوشیار باشد و آماد ی یاد یری را داشته باشد اینکه او را برای انجام تمرین ندیبییا آموزش م دیکنیم

ام به یاد داشته باشید که ا ر شروع به انج .شودفشار قرار دهید باع  استرس و اضطرام او میتحت اشیسیزبان انگل

تلاش  ،جای آنکه او را مجبور به ادامه دادن کنیدبه ،دارندنفعالیتی نمودید و احساس کردید فرزندتان تمایلی به انجام آن 

زد ی کنید موضوع را به زمان دیگری موکول کنید، زیرا ادامه دادن در شرایطی که کودک احساس خوبی ندارد موجب دل

 و فراری شدن او از یاد یری خواهد شد.

 فرد خود را در یاد یری داراست بعضی کودکان سبک یاد یری مشخصی دارند و برخی هر کودکی سبک و سیاق منحصربه

های یاد یری را دارا هستند هیچ سبکی مطلقاً درست یا مطلقاً غلط نیست اما شما با تشخیص دیگر ترکیبی از انواع سبک

 اسب میزان یاد یری و کیفیت آن را در فرزندتان بالا ببرید.های منبا فن دیتوانیدرست سبک یاد یری کودکتان م

 فروشی یا بازیهایی مثل رستوران، اسبامپردازی را دوست دارند بازی کردن در موقعیتآفرینی و خیالکودکان نقش

بازی کنید. ها یکی را انتخام کند سپس مقابل همکتابخانه را به او پیشنهاد دهید و از فرزندتان بخواهید از بین آن

در نقش مشتری و او در نقش فروشنده ایفای نقش کند هر جا که لازم بود در صحبت کردن و  دیتوانیمثال شما معنوانبه

هایش استفاده کرد چند بار آن عبارت را به انگلیسی کلماتی که نیاز دارد به او کمک برسانید. ا ر یک عبارت را در صحبت

 های بیشتری را به انگلیسی بگوید.دیالوگ تواندیتدریج فرزند شما مه ذهن او شود بهبرای او تکرار کنید تا ملک

 چون مایل هستند بیشتر وقت خود را به بازی بگذرانند حالا تصور  زنندیکودکان معمولاً از انجام تکالیف مدرسه سرباز م

حل این است ها دشوارتر خواهد بود. راهبرای آن کنید که قرار است تکالیفی علاوه بر دروس مدرسه انجام دهند مسلماً کار

 .دیکه یک برنامه منظم اما منعطف برای انجام تکالیف فرزندتان تعیین کنید و در انجام تکالیف حمایتگر و مشوق اوباش

  کودکانتان را تشویق کنید که از حال و هوای خودش و احساساتش در زمینه یاد یری با شما حرف بزنند. محیطی خلق

ها علاقه ندارد یا حتی متنفر است صحبت هایش یا از چیزهایی که به آنمندیراحتی از علاقهکه کودک بتواند به کنید
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طور که هست بپذیرند چیز را همانکنند احساساتشان برای دیگران مهم نیست و مجبور هستند همه ها فکرکند. ا ر بچه

بدون ترس از قضاوت  توانندیشان مهم است و مکه نظر و عقیده دانندیزنند یاد یرند ان خوم ممی از یاد یری سرباز

 شوند.ها اطمینان دارند که در این مسیر تحقیر و یا نادیده  رفته نمیشان صحبت کنند آنشدن درباره تجربیات یاد یری

 انگیزه  تواندیو کاغذها م ها و تکالیفمرتب کردن کتام .کند ها و کاغذهایش را مرتببه کودکتان کمک کنید یادداشت

ها متداول است اما ا ر از حد نظمی در بین کودکان و در بین شا ردان مدرسهیاد یری را در کودکان چند برابر کند بی

و این نگرانی میل به یاد یری را تحت  شوندینگران م شوندیها سردر م م. بچهشودیها مخارج شود باع  سردر می آن

افتد بلکه بار و دو بار اتفاق نمی. در آموزش نظم به فرزندان خود صبور اما مقاوم باشید این کار با یکهددیقرار م ریتأث

که از نظارت و  کندیبا این کار کودک شما احساس م .به یک الگوی رفتاری نیاز به تکرار و تداوم هست شدنلیبرای تبد

 .ردی ییاد م بیشتری زهیو باانگ دشویپشتیبانی برخوردار است پس کمتر دچار سردر می م

  ا ر کودک شما هنوز نقطه قوتی از خود نشان نداده این کار سخت است اما این کار ازنظر احساسی حیاتی است. این

یا تقویت مثبت است که در تکمیل فرآیند یاد یری الزامی است در تقابل با  positive reinforcementتمرین شکلی از 

جز تشدید استرس در او اثر دیگری ندارد. مثلاً ا ر کودک شما در درس روی نقاط ضعف فرزندتان بهاین موضوع تمرکز 

ریاضی نمره خوبی کسب نکرد فراموش نکنید که روی عملکرد خوم او در درس علوم تمرکز کنید و به او یادآوری کنید 

 ها نقطه پایان نیستند.که شکست

 اند تمرکز کنید. درست حان و نتیجه آزمون کودکان باشید روی چیزی که آموختهجای اینکه همواره دنبال نمره امتبه

 -عنوان دانش یا مهارت آموخته نیست. سعی تر ازآنچه که کودک شما بهاست که نمره و نتیجه مهم است اما هر ز مهم

هر آنچه  توانندیها هر ز نمد آنکنید از کودک بخواهید آنچه یاد  رفته را برای شما باز و کند اما به خاطر داشته باشی

 آموختند را به کلام بیاورند و  زارش دقیق بدهند.

 ها را مهم جلوه دهید و برایشان فرزندتان چقدر کوچک و ساده باشند درهرحال سعی کنید آن یهاتیمهم نیست که موفق

انگیزه دستیابی به  تواندیموقع مویژه در مورد کودکان دبستانی بسیار مهم است تشویق بهشادی کنید این امر به

 .کنندها برای بهتر شدن تلاش بیشتری میآن شودیاین انگیزه باع  م .آینده را در کودکان دوچندان نماید یهاتیموفق

که سطح پایین عملکرد کودکان را تشویق کنید اما ا ر چیز مثبتی دیدید حتماً آن را به زبان  شودیالبته توصیه نم

یک  تواندیرفتارها م  ونهنیر پروژه یا تکلیف سختی را به پایان رساند حتماً او را یک بستنی مهمان کنید ابیاورید ا 

 ها باشد.وسیله بسیار کارآمد برای تقویت انگیزه در آن
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 یریگجهیبندی و نتجمع

طور مفصل تشریح  ردید. ن مقطع ابتدایی بهآموزش زبان انگلیسی به کودکان و دانش آموزا یهاها و دغدغهدر این مقاله چالش

سپس مزایای شروع زودهنگام یاد یری زبان انگلیسی برای کودکان و دانش آموزان مقطع ابتدایی مطرح شد و دیدیم که و 

و  ارتباطی و افزایش قدرت تفکر یهاافزایش مهارت ،بهبود زبان بومی ،بهبود تحصیل ،افزایش خلاقیت ،رشد مغز افزایش تمرکز

راهکارهای  تیحل مسئله کمترین مزیت شروع زودهنگام یاد یری زبان انگلیسی در سنین کودکی و مقطع ابتدایی هست درنها

آموزان به دانش یسیآموزش زبان انگل ن،یبنابرا آموزی در دانش آموزان مقطع ابتدایی ارائه  ردید. ونا ون ایجاد اشتیاق به زبان

آموزان دانش یالملل نیارتباط ب تیو قابل لاتیسطح تحص یآموزش باع  ارتقا نیاست. ا یاتیحمهم و  اریبس نییپا نیدر سن

است. در  شآموز نیا یایاز مزا زیآموزان ندانش یو نوشتار یخواندار ،ی فتار ،یداریشن یهامهارت تیتقو ن،ی. همچنشودیم

 .شودیآنان و جامعه و کشور محسوم م یبرا تیمز کین به عنوا ن،ییپا نیآموزان در سنبه دانش یسیکل، آموزش زبان انگل
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