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 چكیده
به  دهیپد نیبر جوامع دارد. ا یقیعم ریاز مسائل حساس و مهم در عرصه آموزش و پرورش است که تأث یکی یاخشونت مدرسه

آموزان، آن بر دانش یو اثرات منف ردیگیها، نمود ماز ابعاد و شکل یدر مدارس سراسر جهان، با تنوع یات گستردهصور

 یو چگونگ یادهنده خشونت مدرسه شیو عوامل افزا هاشهیاز ر قی. درک عمتاس یجد اریبس یمعلمان، و جامعه به طور کل

 جهینت یاکه خشونت مدرسه دهدینشان م یشناسجامعه مطالعات است. یضرور دهیپد نیبر ا یشناختمسائل جامعه ریتأث

مسائل  ریتأث لیتا به تحل میکنیمقاله، تلاش م نیاست. در ا یو روان ،یفرهنگ ،یعوامل مختلف اجتماع انیتعامل م

از عوامل مهم در  یکی .میارائه ده یابه مفهوم خشونت مدرسه یدیجد یکردهایپرداخته و رو دهیپد نیبر ا یشناختجامعه

 طیها و ارتقاء احترام متقابل در محنگرش نیآموزان و همچندانش انیم یاجتماع یهاتعامل ،یاخشونت مدرسه شیو افزا جادیا

به عنوان  توانندیم یو اقتصاد یاجتماع یهاو تفاوت ،یتعصبات مذهب ،ینژاد ضیتبع ،یمانند بلوغ جنس یمدرسه است. مسائل

در  ینقش مهم توانندیم زین یو انفعال یمسائل روان ن،یبر ا علاوه عمل کنند. یاخشونت مدرسه جادیدر ا یدیعوامل تشد

از  انیمواجه هستند، ممکن است به عنوان فرار یکه با مشکلات روان یآموزانکنند. دانش فایا یاخشونت مدرسه دهیپد

در  یشناختتمرکز بر مسائل جامعه جه،ینت در برسانند. بیآس گرانیآورده و به د یکننده، به خشونت رو یناراض یهاتیوضع

مؤثر در  یراهکارها جادیبه ا تواندیمدرسه م ئتیه یآموزان و اعضادانش یهاو نگرش ازهایاز ن قیمدارس و شناخت عم

 یاخشونت مدرسه که به یشناختمسائل جامعه یاجزاء اساس لیبه تحل مقاله،  نیا  کمک کند. یااز خشونت مدرسه یریشگیپ

 . خواهد کرداز آن اشاره  یریشگیپ یممکن برا یهاو به روش دپردازیمرتبط هستند م
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 مقدمه
تواند منجر به ن است. این پدیده میهای نظام آموزش و پرورش در سراسر جهاترین چالشای یکی از مهمخشونت مدرسه

عوامل مختلفی در بروز خشونت  .آموزان، معلمان، و سایر افراد جامعه شودهای جسمی، روانی، و اجتماعی برای دانشآسیب

شناختی به توان به عوامل فردی، خانوادگی، و اجتماعی اشاره کرد. عوامل جامعهای نقش دارند که از جمله آنها میمدرسه

توانند شامل توانند بر رفتار افراد تأثیر بگذارند. این عوامل میشود که در سطح جامعه وجود دارند و میاملی گفته میعو

 یآموزش و پرورش .ها و باورهای فرهنگی، و شرایط اجتماعی و اقتصادی باشندآمیز در جامعه، ارزشالگوهای رفتاری خشونت

کودک  تیظرف تیبه کودک، تقو یزندگ یهاارائه مهارت یاست که برا ی، آموزشردحق بهره مندی از آن را داکه هر کودک 

مناسب القا شده  یحقوق بشر یهاشده است که با ارزش یطراح یفرهنگ جیکامل حقوق بشر و ترو فیاز ط یبرخوردار یبرا

عزت نفس و اعتماد به  ،یانسان ها، کرامت تیظرف ریو سا یریادگیها،  رتپرورش مها قیکودک از طر یاست. هدف توانمندساز

آموزان است که توسط سازمان ملل در راستای اهداف آموزش تنظیم این بخشی از حقوق دانش .(2007)یونیسف،  نفس اوست

 شده.

فرصت  آموزاندانش. آنها به حائز اهمیتندکه حق هر کودک است،  تیفیارائه آموزش با ک یبرا یمدارس به طور منحصر به فرد

را به دست آورند، عزت نفس و روابط  یزندگ یخود را پرورش دهند، مهارت ها یخلاق و تفکر انتقاد ید تا استعدادهادهنیم

توسعه و اشاعه ارزش  یبرا یبه عنوان منابع مهم نیرشد کنند. آنها همچن زتبا ع یرا توسعه دهند و به عنوان فرد یاجتماع

دانش آموزان و کارکنان، بلکه فراتر از آن، در جامعه گسترده تر  نیتنها در ب مدارا و احترام، نه ،یعدم خشونت، همکار یها

 (.1400محمدی چمناری و عربی جونقانی، ) کنند یعمل م

 یاز حق خود برا آموزاندانش نیاز ا یاریروند. بس یکودک در سراسر جهان به مدرسه م اردیلیم کیاز  شیدر هر روز، ب

دختران و  نیکند. ا ینم نیرا تضم یفرصت نیچن لیتحص گر،ید یاریبس یرخوردارند. اما براامن و محرک ب یطیآموزش در مح

در معرض  زین یاریقرار دارند. بس یمقامات آموزش دییبدون تأ ایاشکال خشونت با  ریو سا یه بدنیتنب ،یپسران در معرض قلدر

 ریتأث آموزاندانش یبر زندگ زیخشونت ن دیظاهر جدتوسط همسالان خود قرار دارند. م یمدرسه، خشونت گروه اطیدعوا در ح

 .یاجتماع یشبکه ها یها تیها و سا تیوب سا انه،یتلفن همراه، را قیاز طر «مجازی یدرقل» دهیپد ژهیگذارد، به و یم

 دیتهد ایخشونت  زانیموارد، م یشده است. در برخ فیمدرسه با درد، رنج و ترس تضع دیو نو لی، پتانسآموزاندانش نیا یبرا

 یکه برا یدیبا همه فوا یفرصت آموزش جهیباز دارد و در نت لیرا از تحص آموزاندانشباشد که  یتواند به گونه ا یبه خشونت م

 رود. یاز دست م ایشود  یم اجهبا مشکل مو یفرد و جامعه دارد، به طور جد

 دیو با توانیها مکه در آن کندیم یرا بررس یدیکلحوزه  چند سراسر جهان، یهابه طور خاص، با اقتباس از درس مقاله نیا

کودک، استعدادها و  تیرشد شخص با هدف لیتحص یاز حق خود برا یحاصل شود که هر کودک نانیکرد تا اطم جادیا رییتغ

 است. ازیحقوق کودک مورد ن ونیکنوانس 29خود، همانطور که طبق ماده  لیانسپت تیدر نها یو جسم یذهن یها ییتوانا

 جادی. ای که شامل تمام مدرسه میشودکل یبه آنها پرداخته شده عبارتند از: توسعه راهبردها مقاله نیکه در ا یدیکل یحوزه ها

 تیحما نیتام ؛یاجتماع یهانگرش و پرداختن به هنجار رییکارکنان؛ تغ ریاز معلمان و سا تی؛ حماآموزاندانشمشارکت با 

 .قاتیداده ها و تحق قی؛ و تلفآموزاندانشاز  یقانون
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توجه  نیدهد. همچن ینشان م آموزاندانش هیاز خشونت عل یریبا هدف جلوگ ریرا با ابتکارات اخ هاحوزه از کیهر  مطلب نیا

 آموزاندانشاز جمله دختران،  ریپذ بیآس یمتعلق به گروه ها آموزاندانش دگاهیبه موضوع خشونت در مدارس از د یا ژهیو

 کند. یم ضیخشونت و تبع یقربان آموزاندانشپناهنده و  آموزاندانش، یبوم ی مختلفها تیمتعلق به اقل ت،یمعلول یدارا

 

 ماهیت و میزان خشونت در مدارس

آن  یمنف راتیبرخوردار است و تأث یاریبس تیاز اهم یو آموزش یشناختمسئله جامعه کیبه عنوان  یاخشونت مدرسه دهیپد

 :شودیداده م حیتوض ریو ضرورت به صورت ز تیاهم نی. اردیقرار گ یمورد بررس تیبا جد دیاآموزان ببر جامعه و دانش

 دهیپد نیآموزان داشته باشد. ادانش یو روان هیبر روح یمنف ریبه شدت تأث تواندیم یاآموزان: خشونت مدرسهبر دانش ری. تأث1

 آموزان شود.در دانش یاحساس ناامن جادیو ا ،یسردگاضطراب و اف شیافزا ،یلیمنجر به کاهش عملکرد تحص تواندیم

ها و تفاوت جادیبه ا تواندیم دهیپد نیبر جوامع داشته باشد. ا یقیعم راتیتأث تواندیم یابر جوامع: خشونت مدرسه ری. تأث2

 کند. یریجوامع سالم و همدل جلوگ جادیها در جوامع منجر شود و از اتنش

مسئله ممکن است  نیمنجر شود. ا یآموزش طیبه اختلال در مح تواندیم یاوقوع خشونت مدرسه :یآموزش طیبر مح ری. تأث3

 معلمان، کاهش عملکرد مدرسه، و افت شهرت مدرسه شود. یتینارضا شیباعث افزا

با  یلیتحص که در دوران یآموزان داشته باشد. افرادبر دانش یاثرات بلندمدت تواندیم یا. اثرات بلندمدت: خشونت مدرسه4

باعث  زیبزرگتر ن یکه در زندگ رندیبگ ادیرا  یناپسند یرفتار یممکن است الگوها شوند،یمواجه م یاخشونت مدرسه

 شود. یمشکلات

تمرکز داشته  یااز خشونت مدرسه یریشگیپ یتا بر رو میدار ازین شرفته،یو پ ایپو یا: به عنوان جامعهیریشگیبه پ ازی. ن5

به ما  تواندیدر آن م یشناختمسائل جامعه ریشناخت عوامل مساله و تأث (.1400ناری و عربی جونقانی، محمدی چم) میباش

 .میرا ارائه ده یمؤثر یکمک کند تا راهکارها

مساله و  تیگرفت و اهم دهیناد توانیو جوامع را نم ،یآموزش طیآموزان، محبر دانش یاخشونت مدرسه راتیتأث ن،یبنابرا

 نهیزم نیدر ا یبه ما کمک کند تا بهبود تواندیم یشناخت. توجه به مسائل جامعهدهدیم شیآن را افزا قیعم یضرورت بررس

ترین بخش در حل کردن هر مشکلی شناخت عوامل مهم .میکن لیو سازنده تبد منیا یرا به مکان یآموزش طیو مح میابیدست 

آموزان را در داخل و خارج مدرسه مورد تهدید قرار ونت بپردازیم که دانشخواهیم به عواملی از خشایجاد آن است. در ادامه می

 دهد: می

 
 قلدری

 جیداند. را یمجزا م دادیرو کی یبه جا یرفتار یالگو کیرا  ی، قلدرآموزاندانش هیمطالعه سازمان ملل در مورد خشونت عل

 کندیم دیمطالعه تأک نیشود. ا یم زین یکیزیخشونت فبه  منجر تواند یاست که اگر کنترل نشود، م یکلام یشکل قلدر نیتر

و  یفرهنگ یهاانطباق با ارزش یبرا آموزاندانشبا هدف اعمال فشار بر  قدرت طلبانه دارند و تیماه هایتمام قلدر باًیکه تقر

 روند.هایی که زیر بار حرف زور نمیها به ویژه آنآن یاجتماع یهانگرش
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که  یآموزدانش یفرد قلدر و هم برا یهم برادی برای قربانی و مجرم داشته باشد. به عنوان مثال تواند عواقب جقلدری می

. شودیدر مدرسه م فیو عملکرد ضع شتریب یفرد نیمنجر به مشکلات ب ترسچرخه خشونت و  رد،یگیقرار م تیمورد آزار و اذ

مضطرب هستند و اعتماد به نفس  ایسالان خود افسرده، تنها از هم شتریب رندیگ یقرار م تیکه مورد آزار و اذ یدانش آموزان

 یعمل م خشن به شدت یو در پاسخ به تمسخر اجتماع تیعصبان ر،یتحق ،یدیناام لیدارند. قلدرها اغلب به دل ینییپا

 (.انیجونق عربی احمد ، محمدی چمناری، الهام؛1400)کنند

و هم مرتکب خشونت هستند  یهستند، هم قربان یقلدر ریکه درگ یموزانآدانشاز  یمیکه حدود ن دهدینشان م ریمطالعات اخ

 ریدرگ شتریپسران ب ن،یمرتکب انی. در متر و آزرده خاطرترنداز بقیه گرفته خشونت دخالت دارند ابراز نیکه در ا یآموزاندانش و

 .(Pinheiro, 2006) پردازندیخود مآزار همسالان  یکلام یهاشکلکه دختران اغلب به  یدر حال شوند،یم یکیزیف یقلدر

 یهاسال نیکه ب یقاتیاست. تحق ابیکم یمربوط به قلدر ی، داده هاآموزاندانش هیاز اشکال خشونت عل یاریبس در رابطه با

( انجام شد، GSHSبر مدرسه ) یبهداشت مبتن یجهان ینظرسنج یدر حال توسعه برا یاز کشورها یدر تعداد 2005و  2003

( 15 ات 13درصد از پسران )سن  23ن و درصد از دخترا 17)پکن(،  نینشان داد: در چ یرا در تجارب مل یاردهتنوع گست

 63دختران و  یدرصد برا 67ارقام به  نیا ایقرار گرفته اند و در زامب تیروز گذشته مورد آزار و اذ 30گزارش دادند که در 

اگرچه  ،ییاروپا ی. اطلاعات کشورهاندقرار گرفته ا تیگذشته مورد آزار و اذ روز 30که آنها در  افتی شیپسران افزا یدرصد برا

 15 اس،یسطح مق نیتر نییدر پا ؛دهند ینشان م گریبه کشور د یرا از کشور یاما تنوع گسترده ا ستند،ین سهیکاملًا قابل مقا

قرار  تیمورد آزار و اذ چند ماه گذشته در سال گزارش کردند که 15و  13، 11 نیدرصد از دختران و پسران در سوئد در سن

درصد از  65درصد از دختران و  64درصد پسران در پرتغال، و  56درصد دختران و  44 تارقم  نیکه ا یدر حال اند.گرفته

تا  12 نیدرصد از دانش آموزان ب 32 کا،یمتحده آمر الاتیدر ا 2008-2007 یلی. در طول سال تحصمیرسد یتوانیپسران در ل

دو بار در ماه مورد  ای کیدرصد گفتند که  21آموزان، دانش نیقرار گرفته اند. از ا تیکردند که مورد آزار و اذ زارشسال گ 18

درصد نشان  7قرار گرفته اند. و  تیدو بار در هفته مورد آزار و اذ ای کیدرصد گزارش کردند که  10. رندیگیقرار م تیآزار و اذ

 یاز نظر جسم یقلدر جهیدرصد گزارش کرده اند که در نت 9به  کیگرفتند. نزد یقرار م تیذار و ادادند که روزانه مورد آز

 .انددهید بیآس

 کیفرانسه و بر اساس  سفیونیاز  یندگیخشونت در مدارس به نما یالملل نیکه در فرانسه توسط رصدخانه ب یریمطالعه اخ

آموزان درصد دانش 90سال( انجام شد، نشان داد که  11تا  9 نیکودک در دوره سوم دبستان )ب 12326از  یمل ینظرسنج

 اریبس ایکه آنها روابط خوب  کندیم دییتأ زینسبت ن نیدارند و هم یوبخ یلیخ ایکه در مدرسه احساس خوب  دهندینشان م

 یسه را محل خشونت موجود داشتند که مدر آموزاندانشاز  یقابل توجه تیحال، اقل نیبا معلمان خود دارند. با ا یخوب

آموزان درصد از دانش 32بردند. حدود  یکارکنان، از دست همسالان خود رنج م یدانش آموزان به جا نیا تیدانستند. اکثر

در مدرسه  یکیزیخشونت ف یقربان یگاهدرصد اظهار داشتند که  35.1ند و هست یآزار کلام یقربان یگاهاظهار داشتند که 

مطالعه  نیا ن،یعلاوه بر ا .میشوندخشونت  یقربان به دست همسالان خود رصد اظهار داشتند که اغلبد 6که  یهستند، در حال

 نیاست. ا یخشونت جنس ای یخشونت مرتبط با دزد یاغلب قربان شود،یم یهر نوع قلدر یکه قربان ینشان داد که کودک

 کند. یجلب م دیشد یقلدر یقربان موزانآدانش نیدر ب یریبه خطرپذ شتریب لیتوجه را به تما نیمطالعه همچن
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 ریو انتقال تصاو یمتن یها امیپ ،یصفحات وب شخص ن،یخطوط چت آنلا ل،یمیا قیاز طر یقلدر به معنی که مجازی یقلدر

نوآورانه  یهایدر سراسر جهان، فناور آموزاندانش یشود. برا یم لیتبد یمنبع نگران کیبه  یا ندهیبه طور فزا ؛است

 هایفناور نیا حال نی. در عدهندیشدن ارائه م یاجتماع دیجد التعامل و توسعه اشک دیجد یفضاها جادیا یرا برا ییهافرصت

و  صیکه تشخ کنندیم ریپذبیآس ییهاها و روشدر پوشش قلدریو  تیرا به صورت بالقوه در برابر آزار و اذ آموزاندانش

 لیاست که تما یادهیپد نیکه ا ژهیواغلب دشوار است، به گران،یمعلمان و د ن،یبزرگسال، مراقب نیوالد یبه آن برا ییپاسخگو

چهره به چهره  یدر تعامل اجتماع شهیممکن است ر مجازی ی. قلدررخ دهد ستندیکه تحت نظارت بزرگسالان ن ییدارد فضاها

 .ستندیآن در امان ن ریأثروز مدرسه از ت انیپا باآموزان حال، دانش نیداشته باشد. با ا یریادگی طیدر مح

دهد  یمتحده نشان م الاتیدر ا یکند. مطالعه ا یم یبریسا یقلدر تیو ماه زانیاز م یشتریشروع به ارائه درک ب قاتیتحق

 تیآزار و اذ یقربان 2008-2007 یلیسال گزارش داده اند که در طول سال تحص 18تا  12 نیدرصد از دانش آموزان ب 4که 

سال(  16تا  11 نی)ب های ششم تا دهمبین پایه آموزاندرصد از دانش 13 باً ینشان داد که تقر یگریطالعه داند. مشده مجازی

تا  9 نیب نترنتیکاربر ا 2000را از  یاروپا، نظرسنج نیآنلا آموزاندانش هیاتحاد طرحاند. قرار گرفته مجازی تیمورد آزار و اذ

انجام  2010که در سال  ینظرسنج نیداد. ا مانجا ییکشور اروپا 25شونده، در  از هر مصاحبه نیوالد کیسال، به همراه  16

درصد حداقل به صورت  93مشخص شد که  ،یکرد. از گروه نظرسنج یرا بررس یاز جمله قلدر نیآنلا یدیشد، خطرات کل

 ندیناخوشا یهاامیآنها پ ی. شش درصد از نمونه نشان دادند که برا(Livingstone et al., 2011) شوند یم نیآنلا یهفتگ

اند. ارسال کرده گرانید یرا برا ییهاامیپ نیارسال شده است و سه درصد اعتراف کردند که چن نیآزاردهنده به صورت آنلا ای

چهارم  کیحال،  نیتماس گرفتند. با ا یاجتماع یبانیاند، با پشتکرده افتیدر نیآنلا یقلدر یهاامیکه پ یآموزاندانشاکثر 

 ایآزاردهنده  یهاامیمانند حذف پ نیآنلا یهایستراتژاطلاع نداده اند. از هر ده نفر، شش نفر از ا ین داد که آنها به کسنشا

 اند.استفاده کرده فرد خاطیمسدود کردن 

 

 خشونت جسمی و روانی

و قصد دارد  شودیاستفاده م یکیزیف یرویکه در آن از ن یهیرا به عنوان هر تنب یبدن ای یکیزیف هیحقوق کودک، تنب تهیکم

شامل  یروان هیتنب گر،ید ی. از سو(، میرزائی، سارا1399) کندیم فیکند، تعر جادیرا هر چند سبک ا یناراحت ایاز درد  یدرجات

 د،یتهد ،کوچک شمردن ر،یتحق باعث که یهیندارند، از جمله تنب یکیزیت فیاست که ماه زیرآمیظالمانه و تحق یها هیانواع تنب

 (.Ellery et al, 2010)کودک میشود تمسخر  ایترساندن 

 امیپها به طرق مختلف  هیکنند. اعمال تنب یرا نسبت به دختران تجربه م یدتریمکرر و شد یبدن هیپسران تنب ،یبه طور کل

 دهدیرد که نشان موجود دا یشواهد نی. همچنرساندبه ما می رودیانتظار م آموزان و بزرگسالاننچه از دانشدر مورد آ ییها

هستند  ضیکه در کل جامعه در معرض انگ و تبع ییهاگروه آموزاندانش یبرا یفراوان ایبا شدت  یدر مدارس گاه یبدن هیتنب

 یکند که در هند، گزارش عموم یاشاره م آموزاندانش هیدر مورد خشونت عل ل. به عنوان مثال، مطالعه سازمان ملشودیاجرا م

به  هابه آن دارند با برچسب زدن لیدهد که معلمان طبقه بالاتر تما ی( نشان مPROBE) هیرد آموزش پادر مو 1998سال 

 .(Pinheiro, 2006)ند کن ریرا تحقهستند تر  نییپا ی که از طبقاتآموزان، دانشدر تحصیل کردن و ناتوان خنگن عنوا
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در مدارس در تمام  یبدن هیآشکار به دور شدن از تنب شیاگر کیبه  آموزاندانش هیمطالعه سازمان ملل در مورد خشونت عل

از کشورها  یا ندهیمطالعات سازمان ملل متحد، با تعداد فزا یریگیدر روند پ گسترش نیدر اروپا اشاره کرد. ا ژهیمناطق، به و

 ندیروند خوشا کی نیگرچه ااست. ا افتهیکنند، ادامه  یم یرقانونیدر مدرسه را غ یبدن هیکه استفاده از خشونت، از جمله تنب

ممکن  نند،یب ینظم و انضباط مثبت آموزش نم یها یکه در مورد استراتژ یکند که معلمان یم جادیخطر را ا نیاست، اما ا

 نیدر ا یشتریب قاتیتحق دیبا یریجه گیاست که قبل از نت یحوزه ا نیدر کلاس درس متوسل شوند. ا یروان هیاست به تنب

 انجام شود. نهیزم

به  یقانون تیممنوع یاثربخش گر،ید یوجود ندارد. در برخرسمی  یاز کشورها هنوز قانون یاریدر بس ،یبا وجود تحولات قانون

 .شودیآموزان مختل مکارکنان مدرسه و دانش انیقانون در م نیاز ا یآگاه نییسطوح پا ای فیضع یاجرا لیدل

از حقوق  تیحما یمل ونیسی. کمندازدیکودک را به خطر ب یریادگی ییتوانا یتواند به طور جد یم یبدن هیتنب ر،یاز نظر تأث

 1100از  یدرس، بر اساس نظرسنج یهادر کلاس یعاطف اتیکه مطالعه تجرب دهدی( گزارش مNCPCRکودک هند )

 طی. محاندازندیر مخود را به خط یریادگی یهاییتوانا رند،یگیم ارکه مکررا مورد سرزنش قر یکه افراد دهدیکودک، نشان م

 نیگذاشتند. ا یمنف ریکودک تأث یریادگی ییبر توانا یکلاس درس، استفاده از زبان بد و ضرب و شتم، همگ فیضع یها

از  رندیگیت قرار میکه مورد آزار و اذ یو روان یآزار جسم لیبه دل آموزاندانشاز  یارینشان داد که بس نیهمچن ینظرسنج

 .دترسنیرفتن به مدرسه م

 یدانش آموز داشته باشد. با رشد آهسته مهارت ها یو جسم یسلامت روح یبرا یتواند عواقب جد یم نیهمچن یبدن هیتنب

به تداوم خشونت در  نیمرتبط است. همچن گرانیمراقبت از د ای یاضطراب، رفتار پرخاشگرانه و عدم همدل ،یافسردگ ،یاجتماع

به  یتوجهیب ،یبدن هیکه تنب دهدیدر مورد توقف خشونت در مدارس نشان م ونسکوی یکند. کتاب راهنما یمدارس کمک م

را در خود پرورش  یداشته باشند، کنترل درون یدرست یاخلاق یهافکر کنند، قضاوت یچگونه انتقادکه آموزان آموزش دانش

 دهدیآموزان نشان مدانش به یهینبت نیپاسخ دهند. چن زیآمخشونت ریغ یاوهیبه ش یزندگ یهایدیو ناام طیدهند و به شرا

 ترفیتر و ضعافراد جوان یکه برا یزمان ژهویبه است، قبول قابل ،یو چه احساس یکیزیچه ف ،کلامی چه ،که استفاده از زور

 شود یخشونت در مدارس م یو فرهنگ کل زورگویی حوادث شیدرس منجر به افزا نیباشد. ا

 

 یو خشونت گروه یكیزیحمله ف ،یریدرگ

به  یممکن است نشان دهنده نفوذ خشونت خارج ایدر مدارس ظاهر شود،  تواندیم گروهیو خشونت  یکیزیدعوا، حمله ف

اغلب  یرونیخشونت مدرسه و خشونت ب نیب زیاست و تما عیمقوله وس کی یرونیمدرسه باشد. در عمل، مقوله خشونت ب طیمح

 است. صیقابل تشخ یبه سخت

 لیو تحل هی. تجزستیآسان ن انیمجرمان و قربان نیب زیتما صیشود که در آن تشخ یچند نفر م ایدو شامل  یدعوا به طور کل

در حال  یدهد که جنگ در کشورها یانجام شده است نشان م GSHSاز  یکه به عنوان بخش ریاخ یها ینظرسنج یداده ها

و در حال  افتهیتوسعه  یز دختران در کشورهاا شتریدر حال توسعه ب یاست و احتمال شرکت دختران کشورها شتریتوسعه ب

تواند به عنوان  یم» ،یکیزیدهد که حمله ف ینشان م آموزاندانش هیگذار در آن است. مطالعه سازمان ملل در مورد خشونت عل

حسادت است.  ای ماز احساسات ملتهب خش یکه ناش گریفرد به فرد د کیجداگانه رخ دهد، مانند مورد حمله  دهیپد کی
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انجام داده است  یکه قربان یباشد که توسط هر کار ریتحق ای یدیخشم، ناام یاز احساسات عموم یممکن است ناش نیهمچن

برای اجرای دارند  لیمخصوصاً پسرها تما« .یتصادف یهایراندازیو ت زیآمخشونت ینشده باشد، مانند مورد تجاوز جنس کیتحر

 و به دعوا بپردازند.های مردانه با یکدیگر درگیر شوند کلیشه

 نیکه شاهد چن یکسان نیو هم در ب انیقربان انیاز آن، هم در م یناش یو ترس و ناامن یکیزیو تهاجمات ف یریدرگ ریتأث

. سلاح شودیم دیتشد شوند،یمدرسه وارد م طیکه از خارج به مح ییهاهستند، با در دسترس بودن و استفاده از سلاح یحملات

کند. مطالعه سازمان ملل در مورد  یکه اغلب از جوامع اطراف به مدارس نفوذ م استهمراه  یا خشونت بانداغلب ب نیها همچن

 یم زیهمسال متما یگروه ها ریتر از سا یرسم فاتیدهد که باندها با ساختارها و تشر ینشان م آموزاندانش هیخشونت عل

ج است و در دسترس بودن یکه خشونت در کل جامعه را ییدر مدارس در مکان ها یرسد خشونت گروه یشوند. به نظر م

 یمنطقه ا یها یزنیموضوع در طول را نیرا دارد. ا وعیش نیشتریاست، ب یاز فرهنگ محل یاسلحه، باندها و مواد مخدر بخش

 فت.قرار گر ژهیمورد توجه و آموزاندانش هیمطالعه سازمان ملل در مورد خشونت عل یبرا نیلات یکایو آمر بیکارائ

 

 کارهای اجباری

دهد. اگر نداشته باشد باید در مزارع معلم کار کند یا مردود پسری در لیبریا گفت: اگر کسی پول داشته باشد به معلم رشوه می

 .(Antonowicz, 2010)شود 

 یرویدر مورد استفاده از ن یتوافقات یکارکنان مدرسه گاه ایاست، جوامع و مدارس  نییکه دستمزد معلمان پا ییدر کشورها

که ممکن است از  دهدینشان م قایمعلمان دارند. شواهد از پنج کشور غرب آفر یپاداش برا یبه عنوان نوع آموزاندانشکار 

که ممکن است از  یها را انجام دهند، در حالکردن لباس زیخانه مانند تم یکارها ای اورندیدختران خواسته شود که آب ب

 نیکمک کنند. ا یدر حمل و نقل مصالح ساختمان ایته شود در مزارع معلمان در فصل برداشت محصول کار کنند پسران خواس

 یدر اوقات فراغت، کاهش م هاختصاص دهند، چه در ساعات مدرسه و چ یریادگیتوانند به  یم آموزاندانشرا که  یکارها زمان

 یها تیرا در موقع آموزاندانشتوانند  یباشند و مهمتر از همه آنها م موزانآدانش تیتوانند فراتر از توان و ظرف یدهد. آنها م

 کارکنان مدرسه قرار دهند. یهادر خانه ایمدرسه  ریموارد در مس ریو سا یو در معرض خطر خشونت جنس ریپذ بیآس

 

 آموزانخشونت علیه آسیب پذیرترین دانش

ثبت نام  یبرا یمتعدد لیدرس در سراسر جهان هستند. دلا یس هااز کلا بتیدر معرض خطر خشونت و غ ژهیدختران به و

 یبرا یفرهنگ حیمانند ترج یعوامل فرهنگ ؛یدختران وجود دارد، از جمله: عوامل اقتصاد لیترک تحص یو تعداد بالا نییپا

 ایحال، خشونت در مدرسه  نیاکنند. با  تیکار کنند تا از خانواده حما ای ننددر خانه بما دیکه دختران با یانتظار ایپسران؛ 

 دختران است. لیتحص یبرا یبه خشونت، مانع بزرگ دیتهد ایاطراف آن، 

آمزشی  در دیگر کشورها که ناشی از جدا نبودن محیط دختران لیتحص یموانع مربوط به خشونت برا نیتر یاز جد یبرخ

کارکنان  ریمعلمان، سا یاز سو یسوء استفاده ا نیبه چن دیتهد ای یعبارتند از: سوء استفاده جنسدختران و پسران است 

 یحت اینگرش ها  لیکشورها به دل یباردار شدن )و در برخ ایازدواج  لیبه دل لیدانش آموزان پسر. ترک تحص ایمدرسه 

خطرات کنند و  یتا مدرسه ط دیکه دختران با یشود(. مسافت یم مانیکه مانع از بازگشت دختران به مدرسه پس از زا یقرراتم
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به پسران و  یعلاقه مند ،یتیمغرضانه جنس یخصمانه، از جمله مواد آموزش یآموزش یها طیمح ؛سفر روزانه نیاز ا یناش

جداگانه و  یبهداشت یها سیمدارس، از جمله عدم ارائه سرو اامنن یکیزیف طیبه دختران؛ مح سطح پایین فیوظا صیتخص

 & Mitchel) مدرسه طیخطرات مرتبط با مح لیدخترانشان از مدرسه به دلدور نگه داشتن  یبرا نیوالد میو تصم ؛یکاف

Mothobi-Tapela, 2004). 

موارد،  یو در برخ یاقتصاد ینابرابر یبا الگوها -در حال توسعه  یدر کشورها ژهیبه و -تواند  یدختران م یریپذ بیآس

ترین این عوامل است. در مطالعه یکی از مهمد. فقر شو دیتشد زیخشونت آم یها یریدرگ ایقابل توجه  یاسیس یها یناآرام

 خواهندیمردم نمیونیسف که درباره خشونت بر اساس جنسیت در مدارس سوازیلند و زیمبابوه صورت گرفت اشاره شد که 

قرار  تیکه دخترشان مورد آزار و اذ یدر مدرسه در صورت خواهندینم نیصحبت کنند، والد شاوندانیخو ای هاهیهمسا هیعل

مدرسه یا  در تیکه آزار و اذ دانندیاگر م یصحبت کنند، حت خواهندیو معلمان خودشان نم شلوغ کاری راه بیاندازند ردیگیم

 .در حال رخ دادن است جامعه

واقب آنها در برابر ع یرا برا تیاز مصون یآنها اغلب درجه ا جایگاه اجتماعی زنند، یم یکه دست به آزار جنس یدر مورد معلمان

 محافظت از خود سوء استفاده کنند. یممکن است از روابط نابرابر قدرت برا ایکند  یم جادیاعمالشان ا

موارد نقض حقوق بشر  ریو سا ضیدر برابر تبع ژهیو طور بهکه  هستند زین آموزاندانشاز  یگرید یعلاوه بر دختران، گروه ها

 ،هستند تیمعلول یدارا ی هستند که فطریآموزانشامل دانش نهایاست. ا ریپذ بیمدرسه و اطراف آن آس طیدر مح

 دز،یا آموزان مبتلا بهه، دانشپناهجو و پناهند آموزاندانش ،یمذهب ای یفرهنگ ،یزبان ،یقوم یها تیاقل آموزاندانش

 جامعه. نییپا طبقاتآموزان از دانش

دهد. در  یقرار م ریآنها را تحت تأث یزندگ یاز جنبه ها یاریاست و بس هیچند لا آموزاندانش نیو طرد شدن ا ضیغلب تبعا

 یروبرو هستند، بلکه برا یبه مدرسه با موانع یدسترس ینه تنها برا ریپذبیآس یهامتعلق به گروه آموزاندانشمورد آموزش، 

و  رشیپذ ت،یرا به حما زاین نیشتریکه اغلب ب یآموزاندانشاست که  نیا زینگغم ا جهی. نتکنندیمبارزه م زین لیادامه تحص

مدرسه توسط همسالان خود و توسط  طیو اغلب مورد خشونت در مح یهستند که به آسان یآموزاندانشرفتار محترمانه دارند، 

بخواهند خشونت را  گرخود تلاش کنند ا تیگرفتن وضع یجد یممکن است برا نی. آنها همچنرندیگ یکارکنان مدرسه قرار م

، که خشونت را گزارش نکنند رندیبگ میتصم یموارد ممکن است به سادگ یگزارش دهند و در برخ گرانید ایبه مقامات مدرسه 

 هیجامعه در حال حاضر انگ و به حاش ایاز ترس جلب توجه به خانواده  ،یاز جمله سوء استفاده جنس ،یخشونت جد یحت

 رانده شده است.

 یممکن است نگرش منف تیتعلق دارند، معلمان فرهنگ اکثر یفرهنگ ای ینزبا ،یقوم یها تیکه به اقل یآموزاندانشدر مورد 

 قیو تشو ییآنها را شناسا یفرد یاز آنها داشته باشند و استعدادها یکم ارینسبت به آنها از خود نشان دهند، انتظارات بس

، (Bush & Salterati, 2000) اند دهینام آموزش یچهره منفآن را  یسالتارلاست که بوش و  یزیبعد از آن چ نینکنند. ا

 دیو تول ،یاستفاده از آموزش به عنوان سلاح سرکوب فرهنگ ازات،یحفظ امت ای جادیا ینابرابر آموزش برا عیتوز»که خود را در 

. ستین سیمنحصر به حوزه تدر دهیپد نیااین رفتارات.  عدم تحمل جیترو یبرا یکتب درس نوشتندهد.  ینشان م «دیتول ای

مانند هنگام  کیآکادم ریغ یهانهیکه در زم ییهاارزش یعنینشان دهد،  پنهان یدرس یهابرنامهخود را در  تواندیم نیهمچن

. به عنوان مثال، مطالعه فوق الذکر که از طرف شوندیبرگشتن به مدرسه منتقل م ایدر صف ناهار و در راه رفتن  ح،یو تفر یباز
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مدرسه،  157سال در  11تا  9 نیسن نیدانش آموز ب 12326نمونه  تیجمع کید که از در فرانسه انجام شد، نشان دا سفیونی

 یبزرگسال در مدرسه خود، اغلب از کارگران کمک کیقرار گرفته اند. از  یدرصد معتقد بودند که آنها در معرض نژادپرست 4.6

 مدرسه. یدر غذاخور

 آموزاندانشوجود دارد که  ییهامثال، گزارش یبرا ؛رندیر گقرا یمشابه یپناهنده ممکن است تحت رفتارها آموزاندانش

عدم درک زبان فرانسه  لیخود به دل دیدر مدارس جد یکوناکر نهیگ زبانی فرانسومنطقه به  رالئونیشده از آنگلولفون سآواره

 نجایدانش آموزان ا هد کهد یم حیساحل عاج توض جان،یدر اب هارمدختر پناهنده و دانش آموز کلاس چ کیشدند.  یبدن هیتنب

از ما  ییآنها« !دیبه خانه برگرد ن،یمهاجم» ،زنند یم ادیسر ما فر در راهرو و آنها اغلب کنندن رفتار میبا ما به عنوان مهاجما

 ..(Antonowicz, 2010) مییآیبه مدرسه نم م،یرا تحمل کن هانیتوه نیا میتوانیکه نم

 کیحال،  نیوجود ندارد. با ا لیاز تحص تیدر مورد محروم یقیدق یجهان یداده ها ت،یمعلول یدارا آموزاندانشدر مورد 

دارند،  تیمعلول یبه هر شکل ستند،یکودک در جهان که در مدرسه ن ونیلیم 72سوم از  کیوجود دارد که حداقل  یاجماع کل

به هدف  تیمعلول یدارا آموزاندانش درصد از 5دهد که حداکثر  ینشان م گرانیو د یبانک جهان یکه برآوردها یدر حال

 یدارا آموزاندانشاز  یاریبس ر،یپذ بیآس آموزاندانش ریمانند سارسند. می ییمدرسه ابتدا در همه یآموزش براتکمیل 

ممکن است ثبت نام کنند، اما موفق به حضور  گرید یکه برخ یمدرسه ثبت نام نکنند، در حال یممکن است هرگز برا تیمعلول

در اشکال  ادکمبود اطلاعات و مو ،یکیزیف یموانع دسترس ،یکنند. انگ اجتماع لیمتعاقباً ترک تحص ایدرسه نشوند در م

 آموزاندانش هیحال خشونت عل نیکنند، با ا یکمک م دهیپد نیبه ا یهمگ ،یکارکنان آموزش یمناسب، و فقدان آموزش برا

اشاره شده  آموزاندانش هیدر امور خشونت عل ژهیو ندهیر که توسط نماکند. همانطو یم فایا ینقش مهم زین تیمعلول یدارا

ادراک نادرست و  ،یاعمال فرهنگ ض،یتبع ،نگاه بد جامعه مشکلات است. ازمملو  تیمعلول یدارا آموزاندانش یاست، زندگ

و استثمار  بی، غفلت، آسشود و وجود آنها با خشونت یگرفته م دهیمثبت آنها اغلب ناد لیو پتانس تیظرف ؛بودن ینامرئ

 .وجود دارد زیخطرات در مدارس ن نیشود. ا یمشخص م

در  یمختلف لیبه دلا تیمعلول یدارا آموزاندانش»دهد که  ینشان م آموزاندانش هیمطالعه سازمان ملل در مورد خشونت عل

و  یاقتصاد ،یکیزیف ،یعاطف یادار گرفته تا خواسته ه شهیر قایعم یمعرض خطر خشونت قرار دارند، از تعصبات فرهنگ

برگزار  تیو معلولکه درباره ایدز  یجهان ینظرسنج کند. لیتحم خانواده او تواند بر یکودک م تیکه معلول یبالاتر یاجتماع

و  یسوء استفاده جنس ،یکیزیدر معرض خطر خشونت ف یبه طور قابل توجه تیمعلول یکند که افراد دارا یخاطرنشان مشد 

 ستمیو س سیپل قیو جبران خسارت از طر تیبه حما یاندک یحال، آنها دسترس نیحال، در ع نیقرار دارند. با ا یتجاوز جنس

 خود برخوردار هستند. رمعلولیو مشاوره نسبت به همسالان غ یپزشک یبه مراقبت ها یکمتر یو از دسترس ارندد یقانون یها

که ممکن  لیدل نیبه نظر برسند، نه تنها به ا یآسان انیقربان تیلولمع یدارا آموزاندانششود که  یاختلالات اغلب باعث م

گرفته  دهیآنها اغلب ناد هایداستانکه  لیدل نیدر گزارش سوء استفاده مشکل داشته باشند، بلکه به ا ایاست در دفاع از خود 

شود و شهادت کودک  یتلق یکمتر جد یبه نوع تیمعلول یکودک دارا کی هیممکن است خشونت عل نیشود. همچن یم

 یممکن است برا زین تیمعلول یدارا آموزاندانششود.  یکمتر قابل اعتماد تلق تیکودک بدون معلول کیممکن است نسبت به 

 تحمل کنند. شتریخشونت و آزار همسالان خود را ب ،یاجتماع یهابه گروه یدسترس
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 از خشونت یریشگیدر پ یو اجتماع یاخلاق تیترب

 دیتأک کردیرو نیآموزان است. ادانش یو اجتماع یاخلاق تیترب ،یااز خشونت مدرسه یریشگیدر پ یدیکل یدهاکریاز رو یکی

و  یاخلاق تیاز عناصر مهم ترب یبه برخ نجایو متعهد به ارتقاء احترام متقابل دارد. در ا یاخلاق یهاانسان تیترب تیبر اهم

 :شودیه مپرداخت یاسهاز خشونت مدر یریشگیدر پ یاجتماع

 تیترب نیمتقابل چقدر ارزشمند هستند. ا میآموخته شود که احترام و تفه دیآموزان بامتقابل: از دانش میاحترام و تفه می. تعل1

 گردد. تیشروع شود و به مرور زمان تقو یاز کودک دیبا

از خشونت کمک کند.  یریشگیبه پ تواندیآموزان مدر دانش یو همکار یهمدل می: ارتقاء مفاهیو همکار یهمدل تی. ترب2

 مهم است. زیآمموثر و حل مسائل صلح یارتباط یهاآموزش مهارت

آموزش داده شوند تا بتوانند با استرس  یانفعال تیریمد یهامهارت یریادگیبه  دیآموزان با: دانشیانفعال یها. توسعه مهارت3

 ند.روزمره به صورت سالم و بدون خشونت مقابله کن یو فشارها

تا در مواقع  کندیآموزان کمک مآموزش به دانش نیمهم است. ا یانسان یهاو ارزش ی: آموزش اصول اخلاقیاخلاق تی. ترب4

 مثبت عمل کنند. یهامسئولانه و با ارزش یریگمیتصم

 ضیاز تبع یریشگیبه پ تواندیمفهوم م نیاعتقاد داشته باشند. ا یعدالت و برابر تیبه اهم دیآموزان بابه عدالت: دانش تی. ترب5

 کمک کند. یاجتماع ای ینژاد ضیاز تبع یو خشونت ناش

 گریکدیکه خانواده و مدرسه با  دهدیم یرا زمان جهینت نیبهتر یو اجتماع یاخلاق تیبا خانواده و مدرسه: ترب ی. همکار6

 (.1400چمناری و عربی جونقانی، محمدی ) است یدو موسسه اساس نیا نیب یکنند. ارتقاء ارتباط و هماهنگ یهمکار

ها آموزش نیکمک کند. ا یااز خشونت مدرسه یریشگیبه پ تواندیآموزان مدر دانش یو اجتماع یاخلاق تیطور خلاصه، ترب به

سالم  یو به ساختارها کنندیم فایمدرسه ا طیآموزان و ارتقاء احترام متقابل در محدانش تیبه شخص یدهدر شکل ینقش مهم

 .ندینمایدر جوامع و مدارس کمک متر 

 

 بحث و نتیجه گیری

از اشکال و  یبا تنوع دهیپد نیبر جامعه و آموزش دارد. ا یقیعم راتیاست که تأث دهیچیمسئله پ کی یاخشونت مدرسه

 شیزادر ظهور و اف یبه عنوان عوامل مهم یشناختمسائل جامعه ،ی. از طرفشودیم دهیدر مدارس سراسر جهان د هاشهیر

 یارتقاء احترام متقابل، و مسائل روان ،یاجتماع یهابه تعامل توانیم سائلم نیهستند. از جمله ا رگذاریتأث یاخشونت مدرسه

 نیمثبت ب یهاداشته باشند. ارتباط ریتأث یبه دو صورت مثبت و منف توانندیدر مدرسه م یاجتماع یهاتعامل اشاره کرد.

 انیم یمنف یهاتعامل گر،ید یاز خشونت کمک کنند. از سو یریشگیبه پ توانندیم یاجتماع یاخلاق تیآموزان و تربدانش

 عمل کنند. یاخشونت مدرسه جادیدر ا یدیتوانند به عنوان عوامل تشدیم ،ینژاد ضیو تبع یآموزان، از جمله بلوغ جنسدانش

مدرسه که احترام متقابل و تعامل  یهاطی. محکندیم فایا یادر کاهش خشونت مدرسه ینقش مهم زیاحترام متقابل ن ارتقاء

 یو اجتماع یاخلاق تیکمک کنند. ارتقاء آموزش ترب یاها و خشونت مدرسهبه کاهش تنش توانندیم کنند،یم جیمثبت را ترو

مسئله  کی یاخشونت مدرسه ،یطور کل به منجر شود. یااحترام متقابل و کاهش خشونت مدرسه تیبه تقو تواندیم زین
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به ما کمک  تواندیاز آن م یریشگیپ یهاو روش یشناختعوامل جامعه یدارد. بررس یبه توجه جد ازیاست که ن یشناختجامعه

 .میابیدست  دهیپد نیدر کاهش ا یمؤثر یکند تا به راهکارها

مع دارد. مسائل آموزان و جوابر دانش یقیعم راتیاست که تأث یجد یشناختمسئله جامعه کی یامدرسه خشونت

 یاخشونت مدرسه دهیدر پد ینقش مهم ،یارتقاء احترام متقابل، و مسائل روان ،یاجتماع یهااز جمله تعامل ،یشناختجامعه

 طیدر مح یو اجتماع یتیترب یهاو ارتقاء ارزش یشناختمسائل جامعه بهبه توجه  ازین ده،یپد نیکاهش ا ی. براکنندیم فایا

 یاخشونت مدرسه یمنف راتیو سازنده کمک کنند و از تأث منیا یآموزش طیمح جادیبه ا توانندیاقدامات م نی. امیمدرسه دار

 .ندینما یریجلوگ

آثار مواجهه با خشونت در کودکی، چه از سمت همسالان باشد چه از سمت کارکنان آموزشی، تا بزرگسالی بر روی ذهن و روان 

 گیرد.لتیام آن به آسانی صورت نمیماند و زخمی است که اآن فرد باقی می

آموزان به فکر پیشگیری از این مسئله باشیم چرا که پیشگیری همیشه بهتر از ای به دانشبهتر است قبل از وارد شدن صدمه

ای عاری از هرگونه خشونت برای فرزندان خود درست کنند و ها، معلمین و والدین باید بکوشند تا مدرسهدرمان است. دولت

آموزانی که معلولیت و مشکلی دارند یکسان ها و دانشها، ملیتچنین به فرزندان خود آموزش دهند تا با دیگر قومیتهم

 برخورد کنند تا همگی بتوانند از حق آموزش برخوردار شوند

قلی پورچسلی، ) اندهای آموزشی برای حذف خشونت از مدارس به کار بردهها و سازماندر ادامه پیشنهاداتی است که دولت

1397:) 

کند.  یم قیپردازد و مشارکت جامعه را تشو یمدرسه م طیکه به کل مح دیکن جیاز خشونت را ترو یریشگیپ یبرنامه ها -1

از ارزش مدارس به عنوان منابع جامعه باشد. و  یآگاه شیمدارس و جوامع و افزا نیب یوندهایپ تیممکن است مستلزم تقو نیا

 هیکاهش خشونت عل یبا جوامع و خانواده ها برا یلیتکم یها لاشت قیشونت در مدارس از طربه خ یدگیرس نیهمچن

مرتبط باشد و مقامات  آموزاندانشاز  تیحما یمل ستمیس کیبه  دیبرنامه ها با نی. اگرید یدر خانه و جاها آموزاندانش

 ازین مدرسهدر داخل و اطراف  یکیزیف یکه فضاهااست  یمعن نیبه ا نیهمچن نیکند. ا ریرا درگ یو مل یدولت محل ،یآموزش

 ندارند. آموزاندانش یبرا یخطر چیدارند و ه یبه نظارت کاف

که به صراحت تمام انواع خشونت  یمؤثر نیقوان یدر برابر خشونت را با معرف آموزاندانشاز  یقانون تیحماتضمین کردن  -2

 هیمرتکب خشونت عل یروشن برا یهامجازات نییتع کند،یمدارس ممنوع م از جمله در هاطیرا در همه مح آموزاندانش هیعل

منابع  صیتخص ند،یفرآ نیا شبردیپ ی. براخشونت انیقربان یبرا یجبران خسارت و توانبخش یهاستمی، و ارائه سآموزاندانش

 است. یاتیح شرفتیاز انتشار مؤثر، اجرا و نظارت بر پ نانیاطم یبرا یبودجه کاف

به  رند،یمورد خشونت قرار بگ یگرید طیهر مح ایکه در مدرسه، خانه  یدر صورت آموزاندانشکه  دیحاصل کن نانیاطم -3

که کارکنان مدرسه  دیحاصل کن نانیاطم ب،یترت نیدارند. به هم یگزارش محرمانه دسترس یها سمیو مکان اتیمشاوره، شکا

 کی دیمراجعه کنند و موارد خشونت را ارجاع دهند. با یکه به چه کس دانندیموارد خشونت آگاه هستند و م صیاز نحوه تشخ

 .خشونت وجود داشته باشد یمقامات در مورد حوادث جد ریو سا سیپل یپروتکل تماس واضح برا

 از یمدارس عار جادیدر ا آموزاندانش. سهم بالقوه دیو با آنها کار کن دیبه آنها گوش ده د،یشو همراه آموزانبا دانش -4

مدرسه فراهم  تیریآنها در مد یمشارکت رسم یرا برا یدانش آموز یمانند شوراها یمناسب یو ساختارها دیخشونت را بشناس
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و حل  یگریانجیو آموزش مهارت در م یآموزش شهروند ر،به آموزش حقوق بش آموزاندانشحاصل شود که  نانی. اطمدیکن

 دارند. یها دسترس یریدرگ زیمسالمت آم

حقوق و  نیتضم آموزان بسازید.محیط مدرسه امن و مناسب دانش ،خانوماز جمله معلمان  ط،یتخدام معلمان واجد شرابا اس -5

و توسعه مقررات  آموزاندانشدر آموزش معلمان در مورد حقوق  یگذار هیمناسب، سرما یکار طیدستمزد منصفانه و شرا

 . شود یمربوط م آموزاندانش هیو خشونت عل تیآزار و اذ ه اشکالکه به هم یو آداب رفتار ییپاسخگو یمدرسه، سازوکارها

تداوم  ای دییدر مدارس، خانه و جامعه را تا آموزاندانش هیکه خشونت عل ییدر نگرش ها و هنجارها رییتغ جیترو یبرا -6

و همه کارکنان مدرسه  دیئه دهو معلمان ارا نیانضباط را به والد نیگزیجا ی. الگوهادیکن یمرتبط همکار حامیانبخشد، با یم

 یارزش ها یو مواد آموزش یدرس یکه برنامه ها دیحاصل کن نانی. اطمدیآموزش بدون خشونت آموزش ده یکردهایرا با رو

 یآموزش یهاطیمح جادیخود در ا یتا از اعضا دیکن قیمعلمان را تشو یهاهیها و اتحادکنند. سازمان یم جیمثبت و مدارا را ترو

 کنند. تیز خشونت حماا یعار

و توجه  شوندیم یو در مدرسه نگهدار شوندینام مثبت ریپذبیآس یهااز گروه آموزاندانشکه  دیحاصل کن نانیاطم -7

. ارزش دیها داشته باشآن یبرا یلیمرتبط و به حداقل رساندن افت تحص یهاارائه مهارت یها براآن یریادگیبه الزامات  یاژهیو

، آموزاندانش یریپذ بی. به خطرات مختلف آسدیپرورش ده ییو توانا نهیهر زم اب آموزاندانشو مدارا را نسبت به  ریفراگ یها

 .دیکن یدگیرسهای مدرسه و هزینه یمانند عوامل اقتصاد

 قیتشو یرارا در مدارس ب یو ابتکارات دیده شیدر اشکال مختلف آن افزا ینترنتیرا در مورد خطر آزار ا نیوالد یآگاه -8

 یبرا آموزاندانش یبرا یتالیجید ی. آموزش مهارت هادیکن یمعرف آموزاندانش یاز سو نیآگاهانه و مسئولانه آنلا یرفتارها

و  لتریف یتا ابزارها دیکن قیرا تشو یاجتماع یشبکه ها یها تیو سا نترنتیا. ارائه دهندگان دیارائه ده دهیپد نیمقابله با ا

 ارائه دهند. را یکاف یمسدودساز

، حداقل بر اساس سن و جنس. آموزاندانش هیداده در مورد همه اشکال خشونت عل یها ستمیو ادغام س قاتیتحق تیتقو -9

و حذف خشونت در  یریجلوگ یبرا یو محل یمل یها استیس یو انتشار داده ها به منظور اطلاع رسان لیو تحل هیتجز جیترو

 (.1400قانی، محمدی چمناری و عربی جون) مدارس

بر  یمبتن قاتیخوب، برنامه ها و تحق یها وهیدانش از ش یو به اشتراک گذار یهماهنگ ،یالملل نیب یهمکار تیتقو -10

دادن به همه اشکال  انیپا یبرا یالملل نیب افتهیبودجه اختصاص  تی. تقوآموزاندانش هیدادن به خشونت عل انیپا یشواهد برا

وجه جامع  چیپردازند و به ه یگزارش م نیمورد بحث در ا یدیها به موضوعات کل هیتوص نیا .آموزاندانش هیخشونت عل

از خشونت، ترس  یعار آموزاندانش یبرا یآموزش یها طیمح جادیا یرا برا یمحکم هیحال، در مجموع، آنها پا نی. با استندین

 کنند. یفراهم م ضیو تبع
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