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چكيده 
سازماندهی برنامه های درسی تا حدود زیادی مبتنی بر ماهیت مسائلی است که قرار است مورد مطالعه قرار گیرند. محتوا معمولاً فراتر از مرزهای موضوعی است. همچنین محتوا باید نیازها، علائق و توانایی های دانش آموزان را مورد توجه قرار دهد.  در فرایند برنامه‌ریزی درسی،تهیه و تدوین محتوای آموزشی مناسب، بخصوص در نظام آموزشی متمرکز از جایگاه ویژه‌ای برخوردار است. ریاضیات یکی از دروس مهم و اساسی دورهء ابتدایی است که متأسفانه با افت‌ تحصیلی و نگرش منفی دانش‌آموزان روبرو شده است،از اینروست که تهیه و تدوین محتوای کتاب‌های درسی ریاضی با توجه به ملاک‌هایی که موجد یادگیری‌ معنی‌دار است یک ضرورت محسوب میشود. یکی از متخصصان بنام در این زمینه جروم برونر است،وی که از صاحب‌ نظران روانشاسی شناختی است و به فرایند یادگیری توجه دارد نه به حصول آن‌ معتقد است که محتوای آموزشی باید به گونه‌ای طراحی و تدوین شود که تفکر را پرورش دهد.  تحلیل محتوای کتاب‌های ریاضی مقطع دبستان نشان داد که تدوین محتوای‌ این کتابها عمدتا با ملاک‌های مطروحهء برونر فاصله دارند،از اینرو لازم است‌ برنامه‌ریزان و مؤلفین کتاب‌های ریاضی در تهیه و تدوین محتوای این کتابها این‌ عوامل را مورد توجه قرار دهند. برای اینکه مشخص شود کتابهای درسی با توجه به چه ملاکهایی باید مورد توجه قرار بگیرد جامعه تحقیق شامل کتاب ریاضی پایه پنجم و محتوای آن( متن/تمرین/کار درکلاس/بازی و سایر متون مندرج ) به عنوان نمونه مورد تحلیل و ارزیابی قررار داده شد. روش تحقیق  این پژوهش کیفی و از نوع تحلیل محتوا تحلیل محتواکه از مجموعه مطالعات توصیفی است استفاده شده است.
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مقدمه
شاید اولین نکته‌ای که همگان قبول دارند، این باشد که تدریس باید فعال باشد، یا به عبارت صحیح‌تر، یادگیری باید فعال باشد. شما نمی‌توانید تنها به وسیله خواندن، یاد بگیرید. نمی‌توانید تنها با گوش کردن به سخنرانی‌ها، یاد بگیرید. نمی‌توانید تنها با نگاه کردن به فیلم‌ها یاد بگیرید. شما باید از عمل و ذهن خود چیزی به آن‌ها اضافه کنید تا یاد بگیرید. می‌توانید این روش را روش سقراطی بنامید، چرا که در دو هزار سال پیش، سقراط می‌گفت که فکر و ایده، باید در ذهن دانش آموز زاده شود و معلم باید به عنوان یک ماما عمل کند. اندیشه باید در ذهن دانش آموز به صورت طبیعی زاده شود کند. این یک اصل بسیار قدیمی است و یک اسم مدرن برای آن وجود دارد؛ روش اکتشافی. دانش آموز به وسیله عمل، خودش یاد می‌گیرد. مهم‌ترین عمل، نوعی از یادگیری است که خود، آن را کشف کنید. این مهم‌ترین قسمت تدریس خواهد بود. یعنی اگر شما خودتان چیزی را کشف کنید، آن یادگیری ماندگارتر است و درک آن نیز، عمیق‌تر است. اصول دیگری هم برای تدریس وجود دارد. اصل دیگری که به وسیله تمام مربیان بزرگ و معروف؛ به وسیله سقراط، افلاطون، کمنیوس، مونته سوری  گفته شده است، وجود اولویت‌های خاص است. برای مثال، اشیا قبل از کلمات ظاهر می‌شوند و نظایر آن. این جمله بارها و بارها و در اشکال مختلف، بیان شده است. کانت گفت: تمام شناخت انسان، با شهود آغاز می‌شود، سپس به فهم و درک منجر شده و بالاخره به ایده‌ها ختم می‌شود. یادگیری با عمل و آگاهی شروع می‌شود، به کلمات و مفاهیم می‌رسد و باید به عادت‌های ذهنی خوب، ختم شود.
این، هدف عمومی تدریس ریاضی است، توسعه عادت‌های ذهنی خوب در هر دانش آموز تا حد امکان، به طوری که از پس هر نوع مسأله برآید.
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 نکته مهم این است که نکته اصلی در تدریس ریاضی، رشد و توسعه تاکتیک‌های حل مسأله است. در تمام جهت گیری‌های تدریس ریاضی که اکنون موسوم هستند و تأثیر گذار هم می‌باشند، دو اصل یادگیری فعال، اولویت عمل و آگاهی، مورد توجه قرار گرفته‌اند.
بیان مسئله
امروزه مدارس مخصوصاً مدارس ابتدایی، در حال تطور و تکامل هستند. درصد قابل توجهی، حدود ده تا بیست درصد مدارس، روش جدیدی برای تدریس دارند که می‌توان در مقایسه با روش قدیمی تدریس، ویژگی‌های آن را به صورت زیر بیان کرد: شیوه قدیمی تدریس، آمرانه و معلم محور است، شیوه جدید تدریس، منعطف و دانش آموز محور است. در زمان‌های قدیم، معلم در مرکز یا جلوی کلاس بود. همه به او و چیزی که می‌گفت، نگاه می‌کردند. امروزه، تک تک دانش آموزان باید در مرکز کلاس باشند، و باید اجازه داشته باشند که هر ایده خوبی را که به ذهنشان می‌رسد، انجام دهند. باید به آن‌ها اجازه داد تا این‌ها را به روش خودشان و به تنهایی یا در گروه‌های کوچک، دنبال کنند. اگر در بحث کلاسی، دانش آموزی ایده جالبی داشت، در آن صورت، معلم برنامه خود را عوض می‌کند و وارد آن ایده خوب می‌شود و پس از آن، کلاس، آن ایده را ادامه می‌دهد. در یک چنین کلاس منعطف و دانش آموز محوری، هر گروه از بچه‌ها کار متفاوتی انجام می‌دهد. آن‌ها بازی می‌کنند آن‌ها فکر می‌کنند که بازی می‌کنند، اما در واقع در حال یادگیری هستند معلم به آن‌ها مواد مختلف می‌دهد. مدت زمان کلاس، شامل دادن مواد گوناگون به بچه‌هاست. آن‌ها بازی می‌کنند و ایده‌های خود را در حین بازی، رشد و توسعه می‌دهند. برای مثال، یکی از این مواد، کاغذ شطرنجی و تعداد قابل توجهی مکعب است، تعداد بسیار زیادی مکعب‌هایی به ضلع نیم اینچ، شاید صد دوجین. به این ترتیب، بچه‌ها با آن‌ها بازی می‌کنند. این تدریس، همراه با فعالیت است، تدریس به وسیله عمل و آگاهی. (دوایی،1379)
درحالی‌که دانش‌آموزان در کتاب‌های ریاضی خود با نمودارها و تصاویر بی‌شماری روبرو می‌شوند، تحقیقات نشان می‌دهد این تنها روشی نیست که باید از آن‌ها استفاده شود. هیچ ابزاری مانند بازی با ریاضی نمی‌تواند کودکان دبستانی را به ریاضی علاقه‌مند کند. بازی بهترین روش برای یادگیری و تفریح هم‌زمان دانش‌آموزان است. انواع متنوعی از بازی وجود دارد که می‌توانید هنگام آموزش یا مرور مفاهیم ریاضی استفاده کنید. در روش های نوین تدریس ابتدایی بهره مندی از بازی در فرایند آموزش باعث مشارکت فعال دانش آموزان شده و به عبارت دیگر به آموزش فعال می‌انجامد. بازی‌های عملی، بازی‌های فکری و نرم افزارهای آموزشی مبتنی بر بازی جزو ابزارهای آموزشی تقویت درس ریاضی دبستان به شمار می‌آیند. مفاهیم ریاضی در زندگی روزمره مورداستفاده قرار می‌گیرند و یک نقطه شروع ضروری برای درک علم و فرایندهای آن هستند. بچه‌ها عاشق بازی کردن هستند. آن‌ها با اشتیاق می‌خواهند بازی‌های جدید را کشف کنند. پس چه‌بهتر است که مفاهیم ریاضی را در قالب بازی به آن‌ها بیاموزیم. با توجه به ضرورت این درس در دوره ابتدائی و همچنین استفاده از بازی و اکتشاف در بهبود کیفیت آن نظریات جروم برونر مبنای تحلیل قرار گرفت. جامعه تحقیق شامل کتاب ریاضی پایه پنجم و محتوای آن (متن/تمرین/کار درکلاس/بازی و سایر متون مندرج) به عنوان نمونه مورد تحلیل و ارزیابی قررار داده شد تا به سؤالات زیر پاسخ داده شود:
سؤالات تحقیق
· چارچوب مشخص برای تدوین محتوای آموزشی برنامه درسی ریاضی چیست؟
· آیا این الگو در کتاب درسی ریاضی پایه پنجم عملی شده است و شاخص آن چقدر است؟
· میزان بهره مندی کتاب ریاضی پایه پنجم ابتدایی از تفکر خلاق و اکتشاف در الگوی برونر به چه میزان است؟
· الگوی برونر چه تغییری در یادگیری دانش آموزان دارد و چه راهکارهایی برای افزایش تأثیر این الگو در جهت مثبت آن می‌توان ارائه داد؟
برونر یکی از صاحبنظران روانشناسی شناختی است و در زمینه یادگیری شناختی بویژه درباره فعالیت آموزشی و کلاس به مطالعه تحقیق پرداخته است. او صاحب نظریه یادگیری اکتشافی است. با توجه به اینکه اهداف آموزش ریاضی نظام اموزشی ما عمدتاً به فرایند تفکر توجه دارد و برونر نیز به تفکر و پرورش اهمیت می‌دهد و همچنین وی از تئوری پردازان دیسیپلین محور است که با تکیه بر موضوعات درسی و مواد اموزشی به روش یاددهی-یادگیری نیز تاکید فراوان دارد. لذا نظریات وی باید جوابگوی این سؤالات باشد. (مؤلفین...،1377)
با بررسی نظریات برونر می‌توان گفت موارد تاکیدی برونر به شرح زیر است:
· آغاز فرایند تدریس و آموزش با پرسش همراه باشد و درگیری ذهنی ایجاد شود.
·  مسئله و چالش در محتوا وجود داشته باشد.
· دانش آموزان به خلق موقعیت و مسئله سازی تشویق شوند.
· مطالب جدید به مباحث و آموخته‌های قبلی پیوند داده شود.
· از تکرار قالبی پرهیز شود و زمینه‌های کاربردی تازه ظهور کند.
· مفاهیم و نکات جدید به گونه‌ای برجسته، روان و مشخص باشد.
· روند انتقال محتوا از ساده به دشوار باشد.
· برای کسب مفهوم از الگوی اکتشاف استفاده شود.
· از رابطه تناقض و تضاد برای کسب مفهوم استفاده شود.
· محتوا فراگیران را به حدس زدن عملی تشویق کند.
· محتوا زمینه تهییج آگاهی در فراگیران ایجاد کند.
· محتوا زمینه مشارکت و فعالیت فراگیران و کارگروهی را ایجاد کند.
· محتوا زمینه خودراهبری و استقلال از کتب درسی را ایجاد کند.
بنابراین در دیدگاه برونر 11 مورد زیر مورد توجه قرار گرفته است به اختصار:
· شروع درس با سؤال
· غیرمعمول بودن سؤال
· تشویق به مسئله سازی
· شروع درس با توجه به مفاهیم قبلی
· برجستگی نکات جدید
· ارجاع مکرر به مفاهیم قبلی
· کشف تشابه مفاهیم
· کشف تضاد مفاهیم
· حدس زدن علمی
· تهییچ آگاهی
· فعال بودن فراگیر
· کارگروهی
· استفاده از منابع کمکی
برای تحلیل محتوا سه مرحله عمده ذیل انجام گرفت:
· مرحله آماده سازی و سازماندهی
· بررسی مواد (محتوا)
· پردازش داده‌ها
باتوجه به 14 مؤلفه استخراج شده از نظریات برونر 660 مفهوم از ریاضی پایه پنجم ابتدایی استخراج شده است و مورد مطالعه قرار گرفتند و برای هرکدام از مفاهیم مطروحه در صورت اعمال ملاکهای مورد نظر برونر نماد 1 نسبت داده شده و در صورت عدم اعمال آن ملاک‌ها نماد صفر تعلق گرفت. شواهد مربوط به روایی ابزارهای سنجش از طریق مستندسازی مواد پرسشنامه به نظریه‌های برونر مهیا گردید. شواهد مربوط به اعتبار همچنان که معمول است از طریق ضرایب هماهنگی درونی مجموعه سوالهای مقیاس موردنظر براساس محاسبات انجام شده بااستفاده از فرمول شماره 20 کودرریچاردسون که به ضریب الفای کرونباخ مشهور است محاسبه شد. (کیامنش،1377)
مؤلفه اول (شروع درس با سؤال) 46 مفهوم یعنی حدود 71% این مؤلفه‌ها اعمال گردیده است. که می‌توان گفت از حد مطلوبی برخوردار است.
مؤلفه دوم (سؤالات غیرمعمول) 8 مفهوم یعنی حدود 13% و به عبارتی توجه قابل ملاحظه‌ای به آن نشده است.
مؤلفه سوم (تشویق به مسئله سازی) فقط در 3 مورد یعنی حدود 4% که حاکی از این است که کتاب ریاضی پایه پنجم به طور قابل ملاحظه‌ای با مؤلفه فوق فاصله دارد.
مؤلفه چهارم (شروع درس با توجه به آموخته‌های قبلی) در 495 مورد اعمال گردیده است.
مؤلفه پنجم (ارجاع مکرر به مفاهیم قبلی) در 35% مفاهیم که 231 مورد است دیده شده در حالی که از دیدگاه برونر به جهت یادگیری مؤثر مفاهیم و ساختار اساسی یک رشته باید به گونه‌ای سازماندهی شود که فراگیران چندین بار به همان مفاهیم با اشکال مختلف روبرو شوند.
مؤلفه ششم (برجسته کردن نکات اصلی) در 310 مورد که حدود 47% است تحت پوشش قرار داده
مؤلفه هفتم (تنظیم محتوا از ساده به پیچیده)488 مورد که حدود 74% می‌شود و در حد مناسبی نظر برونر در این زمینه اعمال شده است.
مؤلفه هشتم (کشف تشابه) در 250 مورد که حدود 38% نظر برونر مبنی بر اینکه محتوا فراگیران را تشویق به استخراج و کشف تشابه مفاهیم می‌نماید بنابراین توجه دوباره برنامه ریزان درسی ریاضی در این زمینه ضروری بنظر می‌رسد.
مؤلفه نهم (کشف تضاد) تنها در 33 مورد یعنی 5% محتوا این مؤلفه اعمال گردیده است و این درصد بسیار ضعیف است و توجه مؤلفین کتابهای درسی ریاضی به این مؤلفه از الویت برخوردار است.
مؤلفه دهم (حدس زدن علمی) تنها در 60 مورد که حدود 9% این مؤلفه‌هاست پوشش داده شده و این درصد حاکی از آن است که با کتاب ریاضی در این زمینه ضعیف برخورد شده است در حالی که حدس زدن علمی در پرورش تفکرشهودی عامل مهمی است.
مؤلفه یازدهم (تهییج آگاهی) در 125 مورد که حدود 19% مؤلفه‌هاست در نظر گرفته شده در حالی که از نظر برونر باید در کاربرد مفاهیم و اصول از مضامین جدید و غیرمنتظره استفاده کرد تا باعث برانگیختگی درونی فراگیران شود.
مؤلفه دوازدهم (فعال نمودن فراگیر) تنها در 26 مورد که حدود 4% این مؤلفه‌ها تحت پوشش قرار گرفته است و این یعنی بسیار ضعیف عمل شده است در حالی که کتابهای درسی باید ازمایش و تجربیات واقعی مستقل را تشویق کند.
مؤلفه سیزدهم (تشویق به کارگروهی) تنها در 6 مورد یعنی 1% اعمال گردیده است. درصد بسیار ضعیف این مؤلفه بیانگر این است که مؤلفین باید تجدید نظری در این مورد باتوجه به اهمیت مشارکت داشته باشند.
مؤلفه چهاردهم (استفاده از منابع کمکی) در 13 مورد یعنی 2% مؤلفه‌ها تحت پوشش قرارگرفته درحالی که ارجاع به منابع کمکی ضمن افزایش افق دید دانش اموزان، جستجوگری، تحقیق، کتابخوانی و محدود نشدن به استفاده از کتاب تشویق می‌کند.
	نام عامل
	فراوانی
	درصد

	تهییج آگاهی
	125
	19%

	غیرمعمول بودن سؤال
	80
	13%

	کشف تشابه
	250
	38%

	حدس زدن علمی
	60
	9%

	کشف تضاد
	33
	5%

	استفاده از منابع کمکی
	13
	2%

	فعال نمودن فراگیر
	26
	4%

	تشویق به مسئله سازی
	30
	4%

	توجه به مفاهیم قبلی
	495
	76%

	تنظیم محتوا از ساده به پیچیده
	488
	74%

	نکات اصلی
	310
	47%

	شروع درس باسوال
	460
	71%

	تشویق به کار گروهی
	6
	1%

	ارجاع مکرر به مفاهیم قبلی
	231
	35%


نتیجه گیری
ریاضیات یکی از دروس مهم و اساسی دوره ابتدایی است که متأسفانه با افت تحصیلی و نگرش منفی دانش‌آموزان روبرو شده است، از اینروست که تهیه و تدوین محتوای کتاب‌های درسی ریاضی با توجه به ملاک‌هایی که موجد یادگیری معنی‌دار است یک ضرورت محسوب می‌شود. (سرمد،1379) هدف پژوهش حاضر و مهمترین ویژگی این تحقیق این بوده که سعی شده با توجه به ملاکهای استخراج شده از نظریات برونر چگونگی تدوین محتوای کتاب درسی ریاضی پنجم ابتدائی مورد بررسی قرار گرفت، نتایج این بررسی نشان داد که از 14 مؤلفه استخراج شده از نظریات برونر 11 مؤلفه آن در تدوین محتوای کتاب درسی بسیار کم اعمال شده است و از آنجایی که نظریات برونر عمدتاً در راستای پرورش فرایند تفکر است، توجه به آن می‌تواند راهگشای تقویت تفکر در فراگیران باشد. مؤلفه اول (شروع درس با سؤال) 46 مفهوم یعنی حدود 71% این مؤلفه‌ها اعمال گردیده است. که می‌توان گفت از حد مطلوبی برخوردار است. مؤلفه دوم (سؤالات غیرمعمول) 8 مفهوم یعنی حدود 13% و به عبارتی توجه قابل ملاحظه‌ای به آن نشده است. مؤلفه سوم (تشویق به مسئله سازی) فقط در 3 مورد یعنی حدود 4% که حاکی از این است که کتاب ریاضی پایه پنجم به طور قابل ملاحظه‌ای با مؤلفه فوق فاصله دارد. مؤلفه چهارم (شروع درس با توجه به آموخته‌های قبلی) در 495 مورد اعمال گردیده است. مؤلفه پنجم (ارجاع مکرر به مفاهیم قبلی) در 35% مفاهیم که 231 مورد است دیده شده در حالی که از دیدگاه برونر به جهت یادگیری مؤثر مفاهیم و ساختار اساسی یک رشته باید به گونه‌ای سازماندهی شود که فراگیران چندین بار به همان مفاهیم با اشکال مختلف روبرو شوند. مؤلفه ششم (برجسته کردن نکات اصلی) در 310 مورد که حدود 47% است تحت پوشش قرار داده مؤلفه هفتم (تنظیم محتوا از ساده به پیچیده)488 مورد که حدود 74% می‌شود و در حد مناسبی نظر برونر در این زمینه اعمال شده است.
مؤلفه هشتم (کشف تشابه) در 250 مورد که حدود 38% نظر برونر مبنی بر اینکه محتوا فراگیران را تشویق به استخراج و کشف تشابه مفاهیم می‌نماید بنابراین توجه دوباره برنامه ریزان درسی ریاضی در این زمینه ضروری بنظر می‌رسد. مؤلفه نهم (کشف تضاد) تنها در 33 مورد یعنی 5% محتوا این مؤلفه اعمال گردیده است و این درصد بسیار ضعیف است و توجه مؤلفین کتابهای درسی ریاضی به این مؤلفه از الویت برخوردار است. مؤلفه دهم (حدس زدن علمی) تنها در 60 مورد که حدود 9% این مؤلفه‌هاست پوشش داده شده و این درصد حاکی از آن است که با کتاب ریاضی در این زمینه ضعیف برخورد شده است در حالی که حدس زدن علمی در پرورش تفکرشهودی عامل مهمی است. مؤلفه یازدهم (تهییج آگاهی) در 125 مورد که حدود 19% مؤلفه‌هاست در نظر گرفته شده در حالی که از نظر برونر باید در کاربرد مفاهیم و اصول از مضامین جدید و غیرمنتظره استفاده کرد تا باعث برانگیختگی درونی فراگیران شود. مؤلفه دوازدهم (فعال نمودن فراگیر) تنها در 26 مورد که حدود 4% این مؤلفه‌ها تحت پوشش قرار گرفته است و این یعنی بسیار ضعیف عمل شده است در حالی که کتابهای درسی باید ازمایش و تجربیات واقعی مستقل را تشویق کند. مؤلفه سیزدهم (تشویق به کارگروهی) تنها در 6 مورد یعنی 1% اعمال گردیده است. درصد بسیار ضعیف این مؤلفه بیانگر این است که مؤلفین باید تجدید نظری در این مورد باتوجه به اهمیت مشارکت داشته باشند. مؤلفه چهاردهم (استفاده از منابع کمکی) در 13 مورد یعنی 2% مؤلفه‌ها تحت پوشش قرارگرفته درحالی که ارجاع به منابع کمکی ضمن افزایش افق دید دانش اموزان، جستجوگری، تحقیق، کتابخوانی و محدود نشدن به استفاده از کتاب تشویق می‌کند.
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