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 مقدمه

در هر نظا  آموزشی، پیشرفت است  آن جامعه  تربیتینظا  آموزشی و  کشوربر پیشرفت هر  گذاراثراز عوامل 

، بررسی عوامل مؤثر شودیو آموزشی محسوب می علم یهاتیفعال موفقیت ملاک نیترعنوان مهمتحصیلی به

آموزان از اهمیت خاصی نزد پژوهشگران علو  تربیتی و روانشناسی برخوردار است  ر پیشرفت تحصیلی دانشب

، 1صورت گرفته در مورد پیشرفت تحصیلی، عمدتاً بر روی نقش هوش متمرکز بوده است )چو یهاپژوهش

است که هرچه میزان هوش قرار دارد میزان عملکرد تحصیلی افراد  ری(  یکی از عواملی که تحت تأث0818

نوبه خود عملکرد تحصیلی بهتری را به دنبال خواهد داشت  همچنین بر اساس  هوش افراد بالاتر باشد به

صورت میل یا علاقه به موفقیت کلی یا موفقیت در یک فعالیت خاص که آن را به پیشرفت تحصیلیمطالعات 

 ردیگیوزان باهوش متوسط در سطح بالاتری قرار منسبت به دانش آم باهوشاند در دانش آموزان تعریف کرده

 ( 0880، 0)الفیج و مورب

 

 بیان مساله

دارد  هوش  زیادی ریاست که بر سایر ابعاد زندگی تأث فرادزندگی ا جنبه نیتر، یکی از مهمآموزشی زندگی 

آموزان دانش تا در جذب کوشندیقدر واجد اهمیت است که متولیان مسائل آموزشی مدر نظا  آموزشی آن

ست که بسیاری از تولیدات، ا این زین ی  دلیل این سبقت علمگیرندمستعد گوی سبقت را از یکدیگر ب

(  لذا 1101آموزان آنان وابسته است )پیرخائفی و همکاران، به قوت ذهنی دانش یاکتشافات و اختراعات علم

آموزان، منجر به متفاوت اختی دانشهوش شن نهیبر اساس مطالعات گوناگون داشتن هوش و تفاوت در زم

عملکرد تحصیلی، موفقیت و ، پیشرفت تحصیلیروانشناختی و پیامدها همچون،  یهایژگیبودن بسیاری از و

  شودیپیشرفت تحصیلی و     م

شناسان زیادی درباره هوش   رواندهدیرا هوش شناختی تشکیل م یشناسیکی از مباحث اصلی و مهم روان

تعریفی که مورد قبول همه پژوهشگران  موفق نشده اند کدا چیاند ولی تاکنون هآن کارکرده یهاو آزمون

هوش را در نظر گرفت زیرا هوش  یهاقرار گیرد، ارائه دهند  خیلی مشکل است که در یک تعریف تما  جنبه

مورد  و احساس شدنی نیست بلکه یک صفت فرضی و یک مفهو  مجرد است و آنچه تیکیفیتی قابل رؤ

خود هوش نیست بلکه آثار آن است  به علاوه هوش یک استعداد نیست بلکه مجموعه  ردیگیمطالعه قرار م

(  با توجه به نقش 1100استعدادهاست و حافظه، دقت، یادگیری و ادراک و غیره در آن اثر دارد )میلانی فر، 

                                                         
1. Cho 
0. Elfhag & Moreyb 
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مقایسه و بررسی تفاوت بین دانش توان به نقش آن در قابلیت هوش و تعاریف متعدد و گوناگون آن می

 پرداخت  معمولیو  باهوشآموزان 

در این بین یکی از مسائل و مشکلات اساسی زندگی تحصیلی افراد و نظا  آموزشی هر کشور، مساله پایین 

(  این پدیده، علاوه بر 1101آموزان و دانشجویان آن کشور است )زهراکار، بودن سطح عملکرد تحصیلی دانش

  منظور از افت عملکرد تحصیلی، دینمایهنگفت اقتصادی، سلامت روانی فراگیرندگان را مخدوش م یهاانیز

کاهش عملکرد تحصیلی درسی فراگیرنده از سطح رضایت بخش به سطح نامطلوب است  در این بین عوامل 

ه چهار دسته شامل که متخصصان تعلیم و تربیت آنها را ب گذارندیم ریمختلفی بر عملکرد تحصیلی افراد تأث

(  که 1101اند )زهراکار، عوامل فردی، عوامل آموزشگاهی، عوامل خانوادگی و عوامل اجتماعی تقسیم کرده

 بر عملکرد تحصیلی افراد، هوش و توانایی ذهنی اوست  رگذاریدر بین عوامل فردی، یکی از عوامل تأث

پیشرفت و در ارتباط با میزان هوش است،  ردیگیمیزان هوش در افراد قرار م ریکه تحت تأثمهمی متغیر 

  لذا گذاردینوبه خود بر عملکرد تحصیلی دانش آموزان اثر ماست که پیامد بالا بودن میزان آن به تحصیلی

توان بیان داشت که یکی از مسائلی که ذهن بسیاری از اندیشمندان علو  انسانی و حتی عمو  مرد  را به می

فقیت در زندگی و عوامل مربوط به آن است  همه ما همواره به این امر فکر خود مشغول کرده است مو

شرایط، دست از تلاش برای دستیابی به موفقیت بر  نیترکه چگونه برخی از افراد حتی در سخت میکنیم

، در حالی که برخی دیگر اینگونه نیستند  همین امر، روانشناسان را بر آن داشت که در زمینه دارندینم

مؤثر در فراوانی رفتار در  0و عوامل مؤثر بر آن شروع به تحقیق کنند و عوامل انگیزشی 1یشرفت تحصیلیپ

 (  0818، 1انسان در جهت نیل به پیشرفت را مورد پژوهش قرار دهند )بیکر و تارمیزی

در نظر  حصیلیپیشرفت تمرتبط با  یانهیبه عنوان زم تواندیمطالعات گوناگون یکی از عواملی که م با توجه

گرفته شود میزان هوش است  به این صورت، زمانی که فرد توان هوشی خود را در حد انجا  یک تکلیف 

این  توانندیهرچند که در این بین عواملی م شودیکه بر میزان انگیزش او اثرگذار م شودیعاملی م ندیبیم

را به صورت میل یا علاقه به  فت تحصیلیپیشر( 0818) کانتمیزان اثرگذاری را کاهش یا افزایش دهند  

اند  بعضی افراد دارای انگیزه سطح بالایی هستند و موفقیت کلی یا موفقیت در یک فعالیت خاص تعریف کرده

  در مقابل، برخی دیگر انگیزه چندانی برای کنندیدر رقابت با دیگران برای کسب موفقیت به سختی تلاش م

ز ترس شکست، آماده خطر کردن برای کسب موفقیت نیستند  به هرحال، این پیشرفت و موفقیت ندارند و ا

                                                         
1. achievement motive 
0. motivational factors 
1. Bakar & Tarmizi 
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(  0811کند )بابلج و سیمیک، نیاز افراد را برای رسیدن به موفقیت در رقابت با معیار برتری، با انگیزه می

ف که فرد همواره نوع و میزان رفتار و تلاش خود را کنترل کند تا به اهدا شودیسبب م پیشرفت تحصیلی

که اگر فرد  یادوسویه است به گونه یارابطه با خودکنترلی پیشرفت تحصیلیخود دست یابد  البته رابطه 

خود را برای دست یابی به اهدافش کنترل  و فکر 0، هیجان1تواند رفتارخودکنترلی پایینی داشته باشد نمی

ای پیشرفت داشته باشد )الفیج و شود انگیزه کمتری برحاصل از این امر سبب می کند، بنابراین ناکامی

 ( 0880مورب، 

را به عنوان میل یا اشتیاق  پیشرفت تحصیلی( 1195، ترجمه سیدمحمدی، 0881در همین رابطه، اسلاوین )

ها به کوشش و توانایی شخصی وابسته است، که موفقیت در آن ییهاتیبرای کسب موفقیت و شرکت در فعال

افراد دارای انگیزش پیشرفت سطح بالا برای حل مشکلات و رسیدن به تعریف کرده است  وی معتقد است 

و تا رسیدن به موفقیت  دارندیموفقیت بسیار کوشا و جدی هستند، در صورت شکست، دست از تلاش بر نم

یا این که  انجامدیبالا به موفقیت م پیشرفت تحصیلی  در رابطه با این که دهندیبه کوشش خود ادامه م

اند  آن ها نتایج قاطعی را به دست نداده، پژوهششودیم پیشرفت تحصیلیجب بالا رفتن سطح موفقیت مو

فرد در خانواده است   یهادر ابتدا تحت تأثیر تجربه پیشرفت تحصیلیچه که مشخص شده این است که 

س از آن که فرد آمیز فرد در خانواده بیشتر باشد، انگیزش وی بالاتر است  پموفقیت یهایعنی هر چه تجربه

وارد مدرسه شد و تجارب بیشتری کسب نمود، در این شرایط موفقیت و انگیزش پیشرفت روی یکدیگر اثر 

که در مقابل، انگیزش  شودی  به عبارت دیگر، افزایش موفقیت باعث افزایش انگیزش پیشرفت مگذارندیم

 ( 0811شود )بابلج و سیمیک، پیشرفت بالا نیز باعث موفقیت بیشتر می

بودن فرد قرار گیرد  معمولیی یا باهوشمیزان هوش و  ریتحت تأث تواندیمتغیر دیگر پژوهش حاضر که م

که از  باشدیاست  از اهداف عمده تعلیم و تربیت، شکوفا کردن استعدادهای مختلف انسان م زوارهمیزان 

مسائل متنوع اشاره کرد  بنابراین ایجاد  بدی  و نو برای یهاحلبه استعداد ارائه راه توانیآنها م نیترمهم

از جمله اهداف تعلیم و  تواندیجدید برای آن نیز م یهازمینه برای حل مسئله و در نظر گرفتن راه حل

تربیت قرار گیرد  امروزه جامعه ما بیش از هر زمان دیگر به افراد خلاق نیاز دارد، میزان پیشرفت یک جامعه 

را از   زواره، مسئله توانیرورش نسل جوان است  لذا با در نظر داشتن این مهم مدر گرو چگونگی تربیت و پ

(  خلاقیت بعنوان ویژگی 1194، محمدی فرمسائل در قلمرو روانشناسی آموزشگاهی دانست ) نیترمهم

ایی شگرف انسانی نه تنها در دوران کودکی و جوانی، بلکه در تمامی طول عمر قابل ظهور است  در واق  توان

                                                         
1. bihavior 
0. emotion 
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آنرا دوباره احیاء  توانیشخص برای خلاق و نوآور بودن ممکن است در مراحلی بصورت کمون باقی بماند اما م

به عنوان  تواندیپردازند  که آن ماست که اکثر محققان به تعریف و ترسیم افراد خلاق می یاواژه  زوارهکرد  

 یی که پیشرفت تحصیلی و ظهور استعداد(  از آنجا1194، حسینیآفرینندگی حل مسئله تعریف شود )

آموزان بدون وجود فاکتور میزانی از هوش در آنان میسر نیست لذا موضوعی که بیش از همه در ارتباط دانش

به  هایاهمیت دارد، بحث رابطه آن با هوش دانش آموزان است  اما هنوز نتایج حاصل از این بررس  زوارهبا 

 قطعیت نرسیده است 

اس مطالب ذکر شده در بالا مساله اساسی پژوهش حاضر اینست که آیا بین عملکرد تحصیلی، لذا بر اس

 تفاوت معنی داری وجود دارد یا خیر؟  زوارهشهر  معمولیو  باهوشدانش آموزان   زوارهو  پیشرفت تحصیلی

 

 اهمیت و ضرورت پژوهش

پویا جهت پیشرفت آن جامعه است که آموزان و همچنین افراد تحصیل کرده یک جامعه نیروی اصلی و دانش

ها و بهم مرتبط  با توجه به پیامدهای پیشرفت هر کدا  چه جامعه و چه افراد جامعه، نتایج آن بسیار گرانب

نیز به خوبی واضح است چرا که دانش   زوارهو  پیشرفت تحصیلیاست  در این زمینه نقش عملکرد تحصیلی، 

پویایی و پیشرفت جامعه  اشجهیبهتر نت  زوارهبالاتر و  رفت تحصیلیپیشآموزان با عملکرد تحصیلی بهتر، 

کننده در این متغیرها برای هر جامعه و مداخله یانهیاست که این مهم جهت یافتن علل و عوامل زم

 یهادگاهیآموزان، روشنگر برخی از دگری ارزشمند خواهد بود  لذا گفتگو درباره علل رفتاری دانشرپژوهش

آموزان را از دیدگاه رفتاری و محیطی که برخی از معلمان رفتار دانش طوری رمورد انگیزش است  بهمختلف د

 دهدی  این مطلب نشان مورزندیتأکید م ینینابیدرونی یا به اتخاذ ب و برخی بر نقش علل کنندیبررسی م

های انگیزشی، چرا و نظریه است معلمان درباره الگوها یا الگوهای انگیزشی متفاوتی وجود دارند که لاز 

آموزان رفتار خود در مدرسه را هدایت کنند  رفتار دانش چگونگی انگیزش تحصیلی دانش آموزان بیندیشند تا

  دهدیآنان را تحت تأثیر قرار م یهاتیفعال که انگیزش خصیصه مهمی است که همه دهدینیز نشان م

به نفس دارند، در انجا  تکالیف استمرار نشان  مندند، اعتمادها علاقآموزان برانگیخته شده به فعالیتدانش

ضعیفی داشته باشند، ممکن است که معلمان  آموزان عملکرد  اما وقتی دانشکنندیو خوب عمل م دهندیم

بهتر خواهند شد  با این فرض که  اند، اما اگر بیشتر تلاش کنندبگویند آنها برای یادگیری برانگیخته نبوده

لاز  است ملعمان و دست  ،گذاردیتحصیلی هدفی ارزشمند است و بر تما  ابعاد تحصیلی تأثیر م انگیزش
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(  در تما  0880، 1)پنتریچ و شانک اهداف خود قرار دهند نیتریاندرکاران آموزش و پرورش آن را از اصل

 تداو  که محرکی نیروی و کنندیم تعیین را هاتیفعال همه هستند که هدف هازشیابعاد اجتماعی، این انگ

 پیشرفت که است عواملی نیترمهم از یکی انگیزه گفت توانیم واق  در  کندیم تأمین را هاستتیفعال همه

ها همواره به دنبال افزایش خودکارآمدی کارکنان و افزایش از آنجایی که سازمان  کندیم تأمین را فرد

ترین عامل رشد کل سیستم سازمانی باشد  دانستن  مهم دتوانیم پرسنل پیشرفت تحصیلیهستند،  یوربهره

به مدیران کمک کند تا حتی بدون افزایش حقوق و  تواندیم شودیم پیشرفت تحصیلیآنچه موجب افزایش 

، برای دولتمردان پیشرفت تحصیلی(  مدیریت 0818، 0مزایا نیز راندمان کار خود را افزایش دهند )برونستین

مرد  است، در این مسیر مرد  برای  یهازهیرد زیرا نیروی محرکه رشد اقتصادی انگنیز اهمیت زیادی دا

شوند  در حالی که اگر دولتمردان نتوانند بین رسیدن به اهداف خود، موجب سازندگی در کشور نیز می

در مسیرهای نادرست،  پیشرفت تحصیلیافراد و رشد جامعه همسویی ایجاد کنند، همین  پیشرفت تحصیلی

پیشرفت مختلف  یها  بنابراین شناخت جنبهشودیتبهکار م یهاگروه یریگرکت کرده و موجب شکلح

کند و پژوهش در این زمینه راه گشای توسعه همه جانبه  یدهمسیر یک جامعه را سازمان تواندیم تحصیلی

 آوردیرا به بار م نتایج ناگواری پیشرفت تحصیلیجامعه است و در عین حال عد  توجه به عوامل مؤثر بر 

 ( 0889، 1)جاب و برانستیتر

بیان داست که با توجه به تغییرات  توانیهمچنین از بعد دیگر مساله در زمینه اهمیت پژوهش حاضر م

برای رویارویی با مسائل و مشکلات  ستیبایسری  اجتماعی، انفجار اطلاعات، افزایش جمعیت و    ، افراد م

راهکارهای جدید را داشته باشند چرا که دنیای امروز نیازمند رویکردهای جدید است روزافزون، آمادگی ارائه 

(  امروزه همه اندیشمندان و محققان معتقدند که اساس قدرت انسان ناشی از 1101)خسروانی و گیلانی، 

بشری به های خلاق بشر است  امروزه همه جوام  گفت: تاریخ تمدن، ثبت توانایی توانیاوست  پس م  زواره

رمز اصلی و اساس پیشرفت ومان  وابستگی یک جامعه   زوارهتوان اذعان نمود که نیاز مبر  دارند و می  زواره

پویا است و اساس آسایش و رفاه بیشتر انسان در زندگی فردی و اجتماعی حال و آینده است )حسینی، 

ن به موضوع پژوهش حاضر را از دو جنبه پرداخت توانی(  لذا بر اساس پیامدها و اثرات این مساله م1130

 حائز اهمیت دانست:

                                                         
1  Schunk 
0. Brunstein 
1. Job & Brandstätter 
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 پیشرفت ، پرداختن به این مبحث و روشن نمودن نقش هوش در عملکرد تحصیلی، از بعد نظري

تصویری مناسب از نقش هوش بر متغیرهای پژوهش حاضر بدست دهد  در واق ،  تواندیم  زوارهو  تحصیلی

 آتی مورد استفاده قرار گیرد  یهاان ابزاری سودمند برای پژوهشبه عنو تواندیموضوع پژوهش حاضر م

 و فعالان حوره آموزش و تعلیم و  گذارانیبه خط مش تواندیاین پژوهش م یهاافتهی، از بعد کاربردي

در تفاوت افراد در تربیت کمک نماید تا به نقش هوش و عوامل اثرگذار در آن به عنوان عوامل مهمی

 حاضر، نظری ویژه داشته و آموزش صحیح آنها را مدنظر قرار دهند  متغیرهای پژوهش

 

 اهداف پژوهش

 هدف کلیا

شهر  معمولیو  باهوشآموزان در دانش پیشرفت تحصیلیه عملکرد تحصیلی، هدف کلی پژوهش حاضر مقایس

  باشدیم  زواره

 

 اهداف جزیی -1-4-2

 اهداف جزیی این پژوهش مشخص نمودن موارد زیر است:

  زوارهشهر  معمولیو  باهوشآموزان دانش پیشرفت تحصیلیایسه مق  1

  زوارهشهر  معمولیو  باهوشآموزان مقایسه عملکرد تحصیلی دانش  0

 

 هاي پژوهشفرضیه -1-5

 تفاوت معنی داری وجود دارد  زوارهشهر  معمولیو  باهوشدانش آموزان  پیشرفت تحصیلیبین  -1

 شهر زواره  تفاوت وجود دارد  معمولیو  باهوشبین عملکرد تحصیلی دانش آموزان  -0

 و عملیاتی متغیرهاتعریف مفهومی

 پیشرفت تحصیلی

به موفقیت کلی یا موفقیت  انگیزشرا به صورت  پیشرفت تحصیلی( 1990گیج و برلاینر )تعریف مفهومی: 

ه رساندن کار را این گونه تعریف کرد: به نتیج پیشرفت تحصیلیاند  موری، در یک فعالیت خاص تعریف کرده
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دشوار، دست کاری یا سازمان دادن اشیاء، افراد و عقاید، چیره شده بر موان ، دست یابی به معیار عالی، رقابت 

 ( 1104؛ ترجمه سید محمدی، 1990با دیگران و پیش افتادن از آنها )شولتز و شولتز، 

که توسط هرمانز  تحصیلیپیشرفت پیشرفت در این پژوهش به وسیله پرسشنامه  میلتعریف عملیاتی: 

 شود ( ساخته شده استفاده می1938)

 

 عملکرد تحصیلی

عملکرد تحصیلی به معنای میزان تسلط و یادگیری فرد از موارد آموزشی ارائه شده طی تعریف مفهومی: 

 (1131سال تحصیلی، در کلاس درس است )برات وند، 

  شودیآموز سنجیده مدانشنمرهعملکرد تحصیلی با توجه به تعریف عملیاتی:  

 

 متغیرهاي پژوهش پیشینه نظري

 پیشرفت تحصیلی

در قرن جدید با پیشرفت سطح رفاه بشر، شاید دیگر مسائلی مانند نیازهای زیستی نتواند محرک نیرومندی 

برای به جریان انداختن زندگی بشر باشد و حالتی از پوچی و بیهودگی در حال گسترش است  بنابراین اگر 

بهتر سوق دهیم، یعنی این نگرش که باید در تما  مراحل زندگی  یایم افراد جامعه را به سوی زندگبتوانی

توانیم بسیاری از ایجاد کنیم، می پیشرفت تحصیلیهدفی برای پیشرفت خود داشته باشیم و در واق  

وش درمانی مورد حتی به عنوان یک ر 1مشکلات روانی را کاهش دهیم  این مسئله در روانشناسی مثبت نگر

آموزند که در هر موقعیتی حتی وقای  ناگوار زندگی به دنبال توجه قرار گرفته است  بگونه ای که به فرد می

خود گرفتار شود  در روانشناسی مثبت  0های ایجاد شده باشد، نه این که در جریان افکار منفی خودکارفرصت

، 1ف در زندگی است )کوریِ، ساتویندر و ادواردونگر، پیشرفت هدف نیست بلکه منظور اصلی ایجاد هد

های رقابتی اجتماعی کند کار درستی نیست، پیشرفت باید با (  البته این که فرد خود را گرفتار ملاک0818

نیاز به شکوفایی فرد باشد و فرد باید بیاموزد که بیشتر بر مبنای  نیهای فردی و برای تأمتوجه به ملاک

                                                         

1. Positive psychology 

0. negative automatic thought 

1. Corey, Satvinder & Eduardo 
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ود رفتار کند تا در صورت عد  موفقیت از مسیر پیش رفت باز نماند )کوهن، های درونی خانگیزه

 ( 0889، 1فریدریکسون، برون و کان وی

( این انگیزه عبارت 1909) 0های مختلفی ارائه شده است بنا به تعریف ویلدرتعریف پیشرفت تحصیلیدر مورد 

ها و به هدفی یا تسلط بر امور، افراد یا اندیشهاست از میل و اشتیاق یا تلاش و کوششی که افراد برای رسیدن 

سائقی برای پیشی  پیشرفت تحصیلیدهند  بر اساس تعریفی دیگر، دستیابی به یک معیار متعالی از خود نشان می

، 1های مشخص و تلاش جهت کسب موفقیت است )روبینزگرفتن از دیگران، دستیابی به پیشرفت با توجه به ملاک

را به صورت یک میل یا علاقه به موفقیت کلی یا  پیشرفت تحصیلی( 1990گیج و برلانیر )(  همچنین، 1991

یکی از  پیشرفت تحصیلیاند  بسیاری از محققین عقیده دارند که موفقیت در زمینه فعالیت خاص تعریف کرده

با هم  رفت تحصیلیپیشصفات شخصیتی نسبتاً پایدار است که منشأ بسیاری از رفتارهاست  افراد از نظر داشتن 

های خود بالا هستند و برای به دست آوردن موفقیت و دستیابی به هدف پیشرفت تحصیلیمتفاوتند  برخی دارای 

 ( 1911پایینی دارند )اتکینسون،  پیشرفت تحصیلیکنند و برخی دیگر تلاش می

 

 هاي انگیزش پیشرفتنظریه 

 نظریه لوین

گرا در نظر ند دیدگاه تولمن، فرد را به عنوان یک ارگانیسم هدفدر زمینه انگیزش، همان 4دیدگاه لوین

و آن چیزی که باعث نزدیک شدن یا دور شدن  شودی  فرد همیشه به چیزی نزدیک یا از آن دور مردیگیم

روانی هم  یهابلکه از خواست شوندیبدنی ایجاد م یهااست  نیازها نه تنها از خواست 5نیاز شودیفرد م

  به عنوان مثال، نیاز به یک جفت کفش نو، قصد رفتن به آورندیرا به وجود م1  نیازها، قصدهارندیگینشأت م

شود تا این که آن آورد  وقتی که قصد ایجاد شد، به دنبال آن تنش نیز ایجاد میفروشگاه را به وجود می

بود، که  3سازه شناختی لوین، جاذبهتنش از طریق رفتار پایانی )رفتار گرایشی یا رفتار اجتنابی( کاهش یابد  

های محیطی برای فرد است  به عبارت دیگر، موضوعات جالب و کاهش پدیده 0منظور ارزش مثبت یا منفی

                                                         

1. Cohen, Fredrickson, Brown & Conway 

0. Vilder 

1. Robbins 
4. Lewin 

5. need 
1. intention 
3. valence 

0. Positive and negative value 
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توان   بنابراین میکنندیزا، جاذبه منفی پیدا مدهنده تنش، جاذبه مثبت و موضوعات تهدید کننده و تنش

به پیشرفت را در افراد افزایش داد تا آنها با کاهش تنش ناشی از برای افزایش انگیزش پیشرفت احساس نیاز 

 ( 0818آن تلاش خود را افزایش دهند  )برونستین، 

در زندگی اجتماعی نیز بسیاری از نیازها، نیازهای اکتسابی است اینکه یک فرد جایزه نوبل دریافت کند در 

دارد که به میزان زیاد و برای سالیان نها را وا میکند و آبسیاری از دانشمندان تنش بسیار زیادی ایجاد می

 نیهیچ یک از نیازهای زیستی آنها را تأم یازهیزیاد تلاش کنند، این در حالی است که گرفتن چنین جا

کند  در واق  عامل نیازهایی مانند خواب و استراحت را نیز مختل می نیکند و در بسیاری موارد تأمنمی

های مختلف موجود، هدفی که تنش بیشتری ایجاد نش ایجاد شده است  در هدفتعیین کننده میزان ت

 ( 0818دهد )برونستین، کند رفتار انسان را به سمت خود جهت میمی

 دیدگاه مک کللند

به شرح زیر بیان کرده  ییهاهینظریه خود را در غالب فرض پیشرفت تحصیلی( در زمینه 1911مک کللند )

 است:

 کنند با هم تفاوت دارند رضایت بخش تجربه می یاکه پیشرفت را تجربه یارجهافراد از نظر د -

های مشتمل بر افراد دارای نیاز به پیشرفت زیاد، در مقایسه با افرادی که نیاز کمتری دارند موقعیت -

دهند زیرا در مخاطره اندک احساس پیشرفت کم است و در مخاطره زیاد مخاطره متوسط را ترجیح می

ها آگاهی از نتایج فراهم که در آن ییهاتیاست هیچ پیشرفتی حاصل نشود  همچنین این افراد موقع ممکن

 یا خیر  اندافتهیدهند زیرا مایل هستند بدانند که آیا به پیشرفت مورد نظر دست شود را ترجیح میمی

مادا  العمر جلب  یان حرفهبازرگان کارآفرین به عنوا یاافرادی که نیاز به پیشرفت دارند اغلب به حرفه -

ها مبادرت دارند این ویژگی به عنوان امری حیاتی و شکوفایی شرکت سیشوند  یعنی بازرگانانی که به تأسمی

 ( 1905، 1در رشد اقتصادی مطرح است )مینر

 نظریه دسی در زمینه انگیزش 

وجودی فعال است و در محیط که انسان م شودینسبت به انگیزش با این فرض اساسی شروع م 0دیدگاه دسی

تا نیازهای خود را ارضا کند  طبق این دیدگاه، انسان اراده دارد و آغاز کننده  کندیمؤثر عمل م یاوهیبه ش

                                                         

1. Miner 

0. Deci 
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دهند تاکید زیادی دارد  هم شناختی که به رفتار نیرو و جهت میروان یهارفتار است  دسی نیز روی محرک

، به رفتار شوندیند و هم نیازهایی که بر اثر تعامل با محیط ایجاد منیازهایی که برای ارگانیسم ذاتی هست

ارگانسیم را در جهت ارضا  یهاتیکه فعال کندیارتباط پیدا م ییندهای  جهت رفتار نیز با فرادهندینیرو م

 ( 0818، 1)رین برگ و انگسر دهندینیازها سازمان م

 یهاشیآموزان، ابتدا باید به گرافردی دانش یهافاوتدسی در امور آموزشی معتقد بود که برای شناخت ت

دارای انگیزش درونی، بیرونی و یا بدون انگیزش  توانندیها توجه کرد  طبق این نظریه، افراد مانگیزشی آن

، دارای انگیزش درونی هستند؛ رفتار این کنندیکه افراد احساس شایستگی و خودمختاری مباشند  هنگامی

ها تاًثیر تا بر آن دهندیها به دیگران و یا به وقای  بیرونی به راحتی اجازه نم؛ آنشودین هدایت مافراد از درو

؛ رفتار این رندیگیبگذارند  اما، افرادی که انگیزش بیرونی دارند خود را با کفایت و یا خودمختار در نظر نم

ها نقش آن یهایریگمیر در رفتارها و تصم، یعنی وقای  بیرونی و افراد دیگشودیافراد از بیرون هدایت م

  علاوه بر این، افرادی که فاقد انگیزش هستند، بین رفتار تحصیلی خود و اتفاقات کنندیایفا مبسیار مهمی

و هیچ  دهندیآموزان رفتارهای منفعلانه، مطی  و اجتنابی نشان م  این دانشنندیبینم یامدرسه رابطه

کنند  در نتیجه، های مختلف واگذار میخود ندارند  بنابراین، خود را به موقعیتامیدی برای کنترل محیط 

 ( 0818است )رین برگ و انگسر،  یتیمسئولیپیامد این امر منفعل بودن و ب

 دیدگاه نیکولز 

خود را به صورت دو نوع  ییگرا( الگوی هدف0881، 0، به نقل از نیکولز، اتکینسون و پپلر1904نیکولز )

که  کندیمشخص کرده است  در این مدل، وی فرض م 4مدار-و خود 1مدار-فیهدف تکل یریگجهت

چارچوبی را فراهم  هایریگافراد با باورهای آنان در مورد علت موفقیت ارتباط دارد  این جهت ییگراهدف

مدار که -فیتکل آموزکرد  به عنوان مثال، دانش ینیبشیاز طریق آن علت موفقیت را پ توانیکه م کنندیم

، خواهد شودیآموزان م، در پاسخ به این سؤال که چه چیزی باعث موفقیت دانششودیبر یادگیری متمرکز م

-آموز خوددر مقابل، دانش« که درس را بفهمند نه این که درس را حفظ کنند  کنندیها سعی مآن»گفت: 

 کنندیها سعی مآن: »دیگویه سؤال فوق چنین م، در پاسخ بشودیمدار که بر نشان دادن توانایی متمرکز م

آموزان دبیرستانی که از همچنین، وی گزارش داده است بیشتر دانش« تا دیگران را شکست دهند 

                                                         

1. Rheinberg & Engeser 

0. Nicholls, Atkinson & Pepler 
1. task-focused 
4. ego-focused 
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کنند، سعی دارند تکالیف درسی را با کمترین تلاش انجا  دهند، از فشارهای مدرسه اجتناب می یهاتیفعال

  دهندینسبت م یمنده را کمتر به تلاش و علاقهمعلم فرار کنند و موفقیت در مدرس

 نظریه اندرو

های تبحری و هدف شدیعملکردی اعمال م یهافقط در مورد هدف 1اجتنابعتا یک دهه قبل ابعاد گرایش

 اجتنابعشی( ابعاد گرا0881) 0دست نخورده باقی مانده بودند  با این وجود، اندرو، الیوت، هالی و مک گروگور

های تبحری را به دو تبحری نیز به کار بردند  بنابراین، هدف یهاعملکردی، برای هدف یهااوه بر هدفرا عل

تقسیم کردند  بر اساس هدف تبحرگرا، فرد به دنبال کسب شایستگی  4و تبحرگریز 1تبحرگرا یهاشاخه هدف

ری است  لذا، فرد تکالیف از طریق افزایش توانایی، کسب لذت از یادگیری و تسلط بر موضوع مورد یادگی

چون در چارچوب هدف تبحرگرا، شکست به معنی تلاش و کوشش ناکافی  کندیرا انتخاب م زیانگچالش

  شودیتفسیر م

و  هایابیباشد  شخص عملکردگریز از ارزبه علاوه، اساس هدف تبحرگریز، پرهیز از عد  شایستگی و توانایی می

منفی خود نسبت  یهاو قضاوت هایابیاز ارز زی، ولی شخص تبحرگرکندیمنفی دیگران اجتناب م یهاقضاوت

، زیرا کندیاجتناب م زیانگ  در نتیجه، از تکالیف چالشکندیخود نیز دوری م یهایستگیو شا هاییبه توانا

( معتقدند که الگوی هدف 0881شکست در این تکالیف به معنی عد  شایستگی است  اندرو و همکاران )

 تر از الگوی هدف عملکردگریز است از الگوی هدف تبحرگرا و مثبت تریریز منفتبحرگ

و  5اساساً با راهبردهای شناختی یریگاند که این جهتمربوط به هدف تبحرگریز نشان داده یهاپژوهش

ند تحصیلی رابطه ندارد، اما به طور منفی با انگیزش درونی و به طور مثبت با عواطف منفی مان یهارتبه

 ( 0881، 1طلبی ارتباط دارند )کوری، الیوت، دافونسکا و مولراضطراب امتحان، ناراحتی و تهدید به کمک

 دیدگاه نظریه مثبت نگر

 یهامعاصر است که بر نیاز به فهم جنبه یشناسمثبت، یک جنبش نو ظهور در حیطه روان یشناسروان

که زندگی ارزش زیستن داشته باشد، تاکید  شودیم چه چیزی باعث کهنیانسانی و فهم ا یهامثبت تجربه

انسان نیست  این حیطه در  یهاییو توانا هالتیفضیمثبت، چیزی بیش از مطالعه علم یشناسدارد روان

                                                         

1  Tendency - avoidance 

0. Andrew, Elliot, Holly & Mcgregor 

1  Skill-oriented 

4  Escape skill 

5. cognitive strategies 
1. Cury, Elliot, Da Fonseca & Moller 
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به منظور فهم کامل گستره تجارب انسان از کمبود، رنج و مند به تحقیقات علمیخود علاقهانداز علمیچشم

 ( 0818، 1یو)فریدریکسون، برون، میکلز و کان باشدیلامتی و شادابی انسان مبیماری تا شکوفایی، س

مثبت یاد آور این نکته است  یشناس( معتقد است که پیا  جنبش روان0885) 0نیسلیگمن، تریسی و آست

رف  ، درمان و هایماریتنها متمرکز بر ب یشناسدر حال تغییر و تحول است؛ زیرا روان یشناسکه رشته روان

در مورد نقش ، سلامت و مطالعه علمی1کمبودها نیست، بلکه روانشناسی مثبت به دنبال افزایش شادی

 یشناسدر ارتقای سلامت افراد و جوام  است  روان 5اجتماعی مثبت یهاو سامانه 4شخصی یهایتوانمند

ن سالم، عوامل مؤثر بر انسا یهایژگیها و آسیب شناسی روانی، به ومثبت به جای بحث در باره اختلال

ذاتی و محیطی برای برخورداری از حالت روانی  یهاتیسلامت روانی و راهبردهای استفاده از حداکثر قابل

در  یشناسمثبت به معنی استفاده کاربردی از تحقیقات روان یشناس  روانپردازدیسالم و زندگی سازنده م

یکرد جدید بر این اساس است که افراد تمایل دارند خلاق ها است  این روجهت تسهیل کارکرد بهینه انسان

ذاتی برای  یهاییباشند، خودشان انتخاب کنند و بر محیط و شرایط تسلط داشته باشند، زیرا هر انسانی توانا

ها در انسان های، فهمیدن و سپس بنا کردن این توانمندیریگ، اندازهیشناسبهتر زیستن دارد  کار اصلی روان

برای هدایت شخص به سمت ایجاد یک زندگی بهتر  یاجتماعی و در نهایت فرمول بند یهالتیجاد فضو ای

 ( 0888، 1است )سلیگمن و سیکزنت میهالی

 

 پیشرفت تحصیلیپیشایندهاي 

 ریهای مختلف تحت تأثرا نیز عوامل و سازه پیشرفت تحصیلیهای مختلف، ها و انگیزههمانند صفات، ویژگی

های مختلف هاست  در فرهنگآن نیترهای فرهنگی و اجتماعی یکی از مهم، که ویژگیدهدقرار می

پیشرفت شود و همین معیارها میزان معیارهای متفاوتی برای زندگی و رضایت از زندگی در نظر گرفته می

کند به را نیز تعیین می پیشرفت تحصیلیکند  فرهنگ همچنین درونی یا برونی بودن را تعیین می تحصیلی

های بیرونی است و افراد را بر اساس که در عصر جدید فرهنگ غالب در دنیا بیشتر به سوی انگیزه یاگونه

 ( 0811کنند )بابلج و سیمیک، های بیرونی ارزیابی میها و ملاکموفقیت

                                                         
1. Fredrichson, Brown, Mikels & Conway 

0. Seligman, Tracy & Steen 

1. happiness 

4. personal ability 
5. positive social system 
1. Csikszentmihalyi 
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کمتری های شخصیتی افراد است افراد درون گرا انگیزه ویژگی پیشرفت تحصیلییکی دیگر از پیشایندهای 

پیشرفت های فردی خود هستند  های اجتماعی دارند و بیشتر به دنبال ملاکبرای مطرح شدن در ملاک

دهند در افراد با گشودگی بالا، بالاتر است زیرا این افراد نسبت به موضوعات مختلف علاقه نشان می تحصیلی

لی که اگر گشودگی به تجربه پایین کنند درحاهای بیشتری نیز در زندگیشان نمود پیدا میدر نتیجه هدف

کند و تعداد مسیرهای پیش رو برای آنها کمتر است  از طرف های معمول برخورد میباشد فرد تنها با تجربه

شکست در هر  یامدهایدیگر، نوروز از آنجایی که مسائلی مانند عزت نفس پایین را به همراه دارد فرد را از پ

کند پرهیز در مواجه با شکست کمتر خود را درگیر مسائل چالش برانگیز میترساند و فرد به علت چالش می

 ( 0811)فرند و هولینگ، 

گذارد  تحقیقاتی که می ریفرد تأث پیشرفت تحصیلیسبک فرزند پروری جنبه دیگری است که بر میزان 

اند نشان ا  دادههای مختلف روی رفتار والدین انج( با استفاده از روش1953) 1سیرز، مک کوبی و لوین

و  0دهد که دو بعد از رفتار والدین از اهمیت اساسی برخوردار هستند که عبارتند از پذیرش در برابر طردمی

( با انجا  تحقیقاتی به این نتیجه رسید 1951) 4در برابر آسان گیری  در همین راستا، وینتر باتو  1سختگیری

ها و استقلال انتظارات بیشتری دارند  در ود در کسب مهارتکه مادران پسرهای پیشرفت گرا از فرزندان خ

 یترنیی( انجا  دادند نشان داد که هر چه از سن پا1131کشور ما نیز در تحقیقی که شکرکن و باقری )

 بالاتر است  پیشرفت تحصیلیاستقلال آموزی، تسلط آموزی و مراقبت آموزی انجا  شود میزان 

توانند بر میزان تمایل پیشرفت مؤثر باشد بگونه ای که و افسردگی نیز مییخلقی مانند شادکام یهاحالت

دهد بنابراین تمایل کمتری یک فرد افسرده معمولاً احتمال بیشتری را برای شکست در یک موقعیت قرار می

وقعیت از م یترهای مثبتکند، در حالی که افرادی که خلق بهتری دارند ارزیابیبرای ادامه تلاش پیدا می

های خود را ارزیابی توانند تواناییبرند زیرا میداشته و حتی گاهی از خود قرار گرفتن در یک چالش لذت می

شوند آن را به عنوان نوعی تجربه و یادگیری در نظر کنند  این افراد حتی زمانی که با شکست مواجه می

 ( 0889 کنند )کوهن و همکاران،تر با آن برخورد میگیرند و راحتمی

 

                                                         

1 Sears, MacCoby & Lvin 

0  Acceptance versus rejection 

1  Strictness 

4. Winterbottom 
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 پیشرفت تحصیلیپیامدهاي 

 ( بدین صورت بیان شده است:1911بالا توسط مک کللند ) پیشرفت تحصیلیپیامدهای  از

  کارهای بسیار ساده به دهندیال موفقیت در آنها باشد انجا  متکالیف نسبتاً چالش انگیزی را که احتم-1

 تمال کم موفقیت دوست ندارند دلیل نداشتن چالش و تکالیف بسیار دشوار را به دلیل اح

و بیشتر از سایرین در شغل  دهندیشتکار از خود نشان مافراد دارای انگیزه پیش رفت معمولاً در کارها پ-0

 شوند می 1شوند حتی برخی ویژگی اعتیاد به کارخود درگیر می

دهند و ن را افزایش میسطح آرزوی خودشا کنندیاز به پیشرفت بالا موفقیت کسب موقتی افراد دارای نی-1

 کنند تر باشد گرایش پیدا میبه کارهایی که اندکی رقابت انگیزتر و مشکل

بر نتیجه کار کنترل  یاکار کنند که تا اندازه ییهاتیافراد دارای نیاز به پیشرفت بالا تمایل دارند در موقع-4

دهند خودشان عامل ند بنابراین ترجح میهای خود اطمینان دارداشته باشند  زیرا تا حد زیادی به توانایی

 تعیین کننده موفقیت باشند تا سایر عوامل مانند شانس 

است که در برخی مطالعات به آن اشاره شده است  مثلاً  پیشرفت تحصیلیپایداری یکی دیگر از پیامدهای 

بالا وقتی در  رفت تحصیلیپیشهای خود به این نتیجه رسیدند که افرادی با ( در بررسی1908) 1واینر و کوکلا

کنند در صورت لزو  از دیگران شوند پایداری بیشتری دارند  همچنین این افراد سعی میتکلیفی موفق نمی

کمک بگیرند البته این درخواست کمک بیشتر جنبه مشورتی دارد تا اینکه از کسی بخواهند تکلیف را 

یشرفت و موفقیت اهمیت زیادی قائلند از اینکه از کسی برایشان انجا  دهد  این افراد از آنجایی که برای پ

کمک بگیرند نگرانی ندارند مگر اینکه باعث شود احساس کنند دیگر نتیجه موفقیت به خود آنها نسبت داده 

کاهش احساس پوچی و بیهودگی  پیشرفت تحصیلی(  یکی دیگر از پیامدهای 0811شود )وایمر و لونت، نمی

های پیشرفت و موان  و ا سهم بسیار زیادی از ذهنشان مشغول فکر کردن به راهدر این افراد است زیر

مانند  در راهبردهای مناسب آن است  از این رو زمان زیادی برای فکر کردن به مسائل ناگوار زندگی باقی نمی

ت  اگر اس پیشرفت تحصیلیفرایند درمانند افسردگی نیز یکی از راهکارهای پیش روی درمانگران افزایش 

توانند مراج  برای فردای خود هدفی داشته باشد که احتمال موفقیت و مسرت ناشی از آن را انتظار بکشد می

گیرد و خود را از چرخه تفکرات منفی نجات دهد  معمولاً درمانگر برای مراج  هدفی دستیافتنی در نظر می

ناشی از آن را تجربه کرد خود به خود برای کند وقتی مراج  تقویت مراج  را برای رسیدن به آن تشویق می

 ( 0889کند )فریدریکسون و همکاران، تکرار موارد اینچنین تلاش می

                                                         

1. work alcoholic 
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 2وایت 

در رشد کودکان ارضای  پیشرفت تحصیلیکند که ( از اسکاکتل پارافراتر گذاشته و استدلال می1959وایت )

نامد  یک می 1هر سائقی نیست، بلکه داشتن کنش متقابل با محیط است که وی آن را انگیزش شایستگی

شوند؛ بلکه برای هیجان، تازگی و فرصت مقابله با دارد که با ارضاء شدن کامیاب می ییهاکودک نه تنها سائق

کنیم که شخص در اثر بیش محرک ارضا شوند فرض میتوانند به وسیله دراد که فقط می ییازهایمسائل ن

فعالی ناکا  شود، اما ممکن است کار بسیار سنگینی در دست داشته باشد و یا زیر بارگران مسائل فکری و 

کند؛ زیرا فرصت میشخصی باشد  به همین صورت ممکن است فرد به سبب کم تحرکی احساس ناکامی

 د؛ مسأله ای که امروزه دامنگیر بسیاری از مرد  است برای تجربه کردن و اکتشاف دارکمی

 

 ییگرایتداعنظریه 

شناسی در انگلستان و آمریکا نظریه تداعی گرایی بود که ریشه آن به جان درقرن نوزدهم، مکتب مسلط روان

های ایدهتوان این گونه بیان کرد که: تفکر عبارت است از مرتبط نمودن گردد  تداعی گرایی را میبر می1لاک

تر با هم مرتبط تر و واضحناشی از تجربه، بر اساس فراوانی، تازگی و وضوح، هر اندازه که دو ایده بیشتر، تازه

(  بر اساس 0880کند )نلر،آید به احتمال زیاد دیگری نیز آنرا همراهی میباشند، وقتی یکی به ذهن می

آیند، فرد و به وسیله فرآیند آزمون و خطا به وجود میهای قدیمیهای نو، از ایدهنظریه تداعی گرایی، ایده

خواند تا آرایشی برای راهیابی ها را یکی بعد از دیگری فرا میموق  روبرو شدن با مسأله ای، تلفیقی از ایده

دهد  بنابراین، تفکر خلاق عبارت است از: فعال کردن ارتباطات پیدا کند  این ترکیب، ایده تازه او را شکل می

توان گفت هر ذهنی به نحوی که یا ترکیب درست خود را بروز دهد و یا شخص از آن دست بردارد  لذا می

 های بیشتری در اختیارخواهد داشت اندازه که شخص تداعی بیشتری حاصل کند، ایده

به معنای  آید  تفکر تازه،بر می  زوارهبه سختی از عهده تبیین حقایق شناخته شده  ییگرایبا این حال تداع

ها به منظور ایجاد تفکر بکر و دست نخورده است  های قبلی از زمینه و ترکیب کردن آنجدا کردن ایده

                                                                                                                                                                                

1. Weiner & Kukla 
0.white 
1.competence motivation 
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های تازه کودکی کند  ایدهچنین تفکری، ارتباط موجود را نادیده گرفته و ارتباط منحصر به خود خلق می

جارب گذشته او نسبت داد، زیرا که تجارب ناشی از ت یدهایتوان به ارتباطات بین اخلاق را به دشواری می

بکری در کودکی نسبتاً غیر خلاق به وجود آوردن  در واق ، شخص شه یمشابه ممکن است نتوانند حتی اند

نائل شود نه  یاهای قابل انتظار و پیش پا افتادهانتظار دارد که با تکیه بر ارتباطات گذشته، به تولید پاسخ

  (1108خورده هسند )نلر، به نقل از مسدد، که بکرو دست ن ییهاپاسخ

 

 نظریه رفتارگرایان

است  رفتارگرایان، رفتار خلاق را عبارت از رفتاری  ییگرایاساس مکتب رفتارگرایی نشأت گرفته از تداع

های محیطی فرا گرفته شده است  رفتار گرایان برای فرد در تولید خلاق حداقل دانند که از طریق تقویتمی

آید که به خاطر گویند که محصولات خلاق معمولاً از راه تغییرات تصادفی به دست میا قائلند و آنها مینقش ر

 ( 1103شوند )به نقل از جعفریان،پیامدهای مثبتشان انتخاب می

 

  زوارهدیدگاه گیلفورد نسبت به 

فکر جواب قطعی وجود ندارد (، تفکر واگرا ویژگی مهم آفرینندگی است  در این نوع ت1903به نظر گیلفورد )

 و تعداد زیادی جواب احتمالی ممکن است موجود باشدکه از نظر منطقی هر یک از آنها درست است 

 

 2کوشلر

جاه طلبانه ترین تلاش است که تا کنون برای جم  « 1کنش آفرینش»( به نا  1914کتاب آرتور کوشلر )

انجا  است وی در کتاب   زوارههای متعددی از ظریههای علو  مختلف و شهر ساختن آنها در نآوری یافته

شود، به صورتی که در شوخ طبعی و عملی ابراز می  زوارهخود بر آن است که نظریه خود را در مورد ماهیت 

تألیف کند و آخرین نتایج روان شناسی فیزیولوژیک، عصب شناسی، ژنتیک و برخی علو  دیگر را در آن 

خلاق الگوی مشترکی دارند که وی آن را ارتباط دو  یندهایفرآیاین است که تمام منظور کند  ایده اصلی او

های بی ارتباط قلبی با مبنای داوری است  فرد موق  تفکر نامد و آن پیونددادن سطوح تجربهمی 4وجهی

                                                                                                                                                                                
1. John lock 
0.Koestler 
1.The act of creation 
4.bisociation 
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کند ال میرا دنب ییهااندیشد؛ حال آنکه در تفکر معمولی، راهخلاق همزمان، به بیش از یک زمینه تجربی می

(  بنابر نظر کوشلر هر الگویی از اندیشه 1108گیرد  )نلر، به نقل از مسدود، که تداعی آنها گذشته را در بر می

اند  در شود که یا ذاتی هستند و یا آموخته شده)یا رمز( کنترل می 1از قواعد یاو یا رفتار توسط مجموعه

از شرایط محیط،  یااست تا بتواند به طور گزینشی، گسترهعین حال، این الگو دارای انعطاف پذیری معینی 

آید این است که با وجود نبودن که از این مباحث به دست می یاجهی(  نت1134واکنش نشان دهد  )کفایت، 

موجود راه حلی پیدا کنیم  برای تبیین  ییهاهی، باید با بنش ناشی از نظر زوارهقطعی در زمینه  یاهینظر

تکاملی مثل وایت، برای تبیین نقش ناخودآگاه در ه یممکن است از فیلسوفان نظر  زوارهوگهانی متافیزیکی 

تا چه اندازه پاسخی به محیط خارج ما است از نظریه اسکاکتل   زوارهاز فروید، برای آگاهی از این که   زواره

ا راجرز انجا  داده است  در در کل شخصیت ر  زوارهکنیم  بهترین تلاش تا زمان حال در مورد استفاده می

ها و میزان پذیرش آن های فرزند پروری والدین، ایجاد امکانات محیطی و نوع آموزشاز شیوه  زوارهمجموع 

 شود ایجاد میتوسط آموزش و پرورش رسمی

 

 عملکرد تحصیلی

تعریف شده  عملکرد تحصیلی تسلط و یادگیری فرد از مواد آموزشی ارائه شده در یک دوره تحصیلی خاص

(  همچنین عملکرد تحصیلی به معنی توانایی دانش آموزان در پاسخ دهی به مسائل 1131است )برات وند، 

(  به 1105مربوط به موضوع یا موضوعات خاص پیش بینی شده برای یک دوره آموزشی است )سپهوندی، 

ه است که با یک سیستم های شناختی فرد تحصیل کردفعالیته یعلاوه، عملکرد تحصیلی شامل ثبت کل

های هیجانی و آموزشی و جدول زمانی سنجیده درجه بندی مورد توافق با توجه به سطوح مختلف فعالیت

(  در میان 1101)خوش کنش،  شودیو به عنوان فرآیند پیشرفت تحصیلی در نظر گرفته م شودیم

حصیلی انتخاب شده است دو رویکردهای مختلفی که به منظور بررسی عوامل تعیین کننده پیشرفت ت

رویکرد مهم و اصلی وجود دارد که در چند سال اخیر مطرح شده است و بر فرآیندهای مؤثر بر عملکرد 

فرایندهای محیط خانوادگی بر پیشرفت تحصیلی مطرح  ریورزند  در رویکرد نخست، تأثتحصیلی تاکید می

آید و خودکارآمدی سخن به میان میخودتنظیمی است و در رویکرد دو  از فرایندهای خاص دانش آموز نظیر

 ( 1101)فولادچنگ و لطیفیان، 

                                                         
1.rules 
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های والدین و مربیان، پیشرفت تحصیلی دانش آموزان است  از آنجا که عملکرد امروزه یکی از مهمترین دغدغه

ن ضروری های اجتماعی و جایگاه آنان در جامعه دارد، بنابرایدر سازگاریتحصیلی دانش آموزان نقش مهمی

نماید که عوامل مؤثر و مرتبط با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان مورد بررسی قرار گیرد  خانواده و مدرسه از می

جمله نهادهای اساسی جامعه بوده و ارتباط تنگاتنگی با هم دارند  هر یک از این نهادها به نوبه خود عهده دار 

یادگیری اساس فعالیت در مدارس است، به عبارت دیگر،  باشند تربیت افراد و پرورش استعدادهای آنان می

اند  یادگیری اثربخش، محور اصلی فعالیت در یک مدرسه است  مدارس اساساً برای مدیریت یادگیری پدید آمده

یونسکو از کیفیت آموزش و پرورش در جهان حاکی از موفقیت  0881های جهانی، گزارش سال در تجربه

 از میان برداشتن پدیده در سطح مدارس خود است بسیاری از کشورها در 

ارائه داده است  رویکرد  0است که بلو  1یادگیری در حد تسلطه یهای پشتیبان یادگیری، نظریکی از نظریه

توانند آن چه در مدرسه باید به آنان یادگیری در حد تسلط بر این باور مبتنی است که اکثر دانش آموزان می

(  از این رو وظیفه مدارس، ایجاد انگیزه هر چه بیشتر برای 1103بگیرند )به نقل از سیف، بیاموزند، را یاد 

 های هرچه بیشتر آنان در این زمینه است یادگیری در دانش آموزان و پذیرفتن مسئولیت

، که به سه مقوله ندیگزیعملکرد تحصیلی در واق  هدفی است که شخص برای رفتار آموزشی خود برم

که به تمایل فرد جهت کسب فهم، بینش و یادگیری اشاره  1های تکلیف مدارشود: الف( هدفدی میبنطبقه

که بیانگر تلاش فرد در تکلیف یادگیری به منظور رسیدن به پیامدهای  4های بیرونیکند، ب( هدفمی

ی نسبی که به های توانایهای مختلف و اجتناب از تنبیه است و ج( هدفبیرونی، دریافت پاداش به شیوه

های خود در برخورد های مطلوب از تواناییتمایل فرد جهت نشان دادن توانایی بالا با به دست آوردن قضاوت

  مقوله ردیگیمختلف در زندگی است و در دو مقوله شناختی و اجتماعی مورد بررسی قرار م یهاطهیبا ح

ه تا حدودی از عزت نفس و مسائل هیجانی و است ک شناختی در اصل ادراک فرد از لیاقت و شایستگی خود

های خود برای تعامل با اجتماعی در ادراک فرد از شایستگی و مهارت یا  مقولهردیگیعواطف سرچشمه م

های زیادی بر نقش مؤثر و ارتباطات نزدیک خانوادگی و (  پژوهش1993، 5سایرین اشاره دارد )ریان و پنتریچ

                                                         
1. Mastery of learning 

0. Bloom 
1. Task focused goals 
4. extrinsic 
5. Rayan, & Pentrich 
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اند )لی، هامان و خانواده بر عملکرد تحصیلی دانش آموزان، صحه گذاشته احساس امنیت دانش آموزان در

 ( 0884، 1ونگ

به اندازه مدرسه و  تواندیدهند که خانواده نیز مهای دیگری از این قبیل، نشان میها و نمونهاین پژوهش

ات انجا  شده نشان بگذارد  مطالع ریآموزان تأثمعلمان و شاید هم بیشتر از آن بر عملکرد تحصیلی دانش

های اند که گرایشبرخاسته ییهابالایی دارند، از خانواده پیشرفت تحصیلیکه دانش آموزانی که  دهدیم

کمتری دارند، کسانی بودند که از جانب پدرانشان  پیشرفت تحصیلیدموکراتیک دارد و دانش آموزانی که 

 ( 1951و لاول،  ، کلارک1اتکینسون ،0مورد توجه و مراقبت شدید قرار گرفته بودند )مک للند

های اندیشه مشارکت مدرسه و خانواده و جامعه هم از جنبه نظری و هم عملی مهم است  نظریه سیستم

گوید که مدرسه بخشی از یک نظا  اجتماعی است متشکل از چند سیستم مرتبط با یکدیگر اجتماعی می

)برای مثال خانه، کلاس درس، مدرسه، منطقه آموزش و (  بنابراین، شناسایی هر سیستم 1101)علاقه بند، 

یادگیری -پرورش، فرهنگ و جامعه( و چگونگی ارتباط آن با زیست محیطکلان دانش آموز در فرآیند یاددهی

های در حکم مهمترین سیستم -بسیار ضروری است  تداو  و تعمیق رابطه میان خانه و مدرسه و جامعه

س دانش آموزان برای یادگیری و موفقیت تحصیلی است  در مدرسه، فرهنگ به منزله افزایش شان -موجود

ها، از باورها، ارزش یاعبارتست از پذیرش مجموعه 4  فرهنگ یادگیریکندییادگیری، توسعه را هدایت م

ها که عمل به آنها زمینه مناسب را برای یادگیری فراهم آورده و مورد پشتیباتی قرار ها و دیدگاهنظریه

  فرهنگ یادگیری در مدرسه اثربخش با عشق شودیدهد  و باعث کارکرد تسهیل و روان سازی یادگیری میم

در دانستن و پیشرفت علمییابد، و حامیبه یادگیری مستمر در میان همه دست اندرکاران مدرسه تجلی می

(  گروهی از متخصصین 1100کند )ساکی، درون مدرسه است و یاد گرفتن و عمل به یادگیری را تشویق می

( عوامل بیرونی 1اند: تعلیم و تربیت عوامل مؤثر بر پیشرفت تحصیلی را به دو دسته کلی تقسیم بندی کرده

)محیطی(: عوامل محیطی تاثیرگذار بر پیشرفت تحصیلی شامل موقعیت یادگیری، جو اجتماعی مدرسه، جو 

 باشند ایر اینها میگروه همسالان، جو خانواده و نظ ریعاطفی کلاسی، تأث

، علاقه، انتظارات، هازهی( عوامل درونی )شخصی(: عوامل شخصی تاثیرگذار بر پیشرفت شامل هوش، انگ0

 ( 1100باشد )سیف، های تفکر و غیره میهای شخصیتی، سبکاسنادهای مربوط به موفقیت و شکست، تیپ

                                                         
1. Lee, Hamman, & Wang 
0. Maclelland 
1. Atkinson 
4. Learning culture 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 8877-0872  

 

 

01 

 

 

 بر عملکرد تحصیلی مؤثرعوامل 

های زیادی انجا  شده است و در ر مورد عوامل مؤثر بر عملکرد تحصیلی پژوهشعلاوه بر دسته بندی فوق، د

 شود:اند، که در اینجا به برخی از آنها اشاره مینتیجه عوامل زیادی شناسایی شده

 الف( منبع کنترل

( طی پژوهشی نشان داد 0881) 1باشد  چیسیکی از عوامل مؤثر بر عملکرد تحصیلی، منب  کنترل می

تا بر یادگیری خود کنترل بیشتری داشته باشند، سطح انگیزش و میزان  شوندیکه کودکان ترغیب مهنگامی

( در 0880) 0  به علاوه، هورتاکسودهندیو برانگیختگی کمتری از خود نشان م ابدیییادگیری آنها افزایش م

با منب  کنترل درونی کلامینمرهانجا  داد به این نتیجه رسید که  یاهیپژوهشی که روی دانش آموزان ترک

کلاسی بالاتری نمرهارتباط نیرومند و مثبت دارد  یعنی دانش آموزانی که دارای منب  کنترل درونی بودند از 

 نیز برخوردار بودند 

 ب( خودپنداره

، خودپنداره کندیآموزان ایفا مدر عملکرد تحصیلی دانش یاکنندهنیییکی دیگر از عوامل مهم که نقش تع 

( پژوهشی را انجا  دادند که به این نتیجه دست یافتند 0881) 1  در همین رابطه احمد و بروینسمارباشدیم

که خودپنداره تحصیلی هم به طور مستقیم و هم با وساطت انگیزش تحصیلی با پیشرفت تحصیلی دانش 

 آموزان دبیرستانی رابطه مثبت و مستقیم دارد 

 هاي شخصیتیج( ویژگی

( روابط بین الگوی پنج الگوی پنج عاملی شخصیت و عملکرد تحصیلی را با شیوه فراتحلیل 8908) 4آرتور

 یشناسفهیبا سازگاری، وظ یداریبررسی کرد  نتایج این فراتحلیل نشان داد که عملکرد تحصیلی به طور معن

گاه(، سن متوسط و باز بودن تجربه همبستگی مثبت دارد  البته سطوح تحصیلی )ابتدایی، متوسطه و دانش

کنندگان و تعاملات بین سطح تحصیلی و سن، همبستگی عوامل شخصیتی را با عملکرد تحصیلی شرکت

 تعدیل کردند 

 د( سبک اسنادي

                                                         
1. Chase 
0. Hortacsu 
1. Ahmed, & Bruinsma 
4. Arthur 
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تعدادی از محققان یک پژوهش طولی سه ساله بر روی دانش آموزان دبیرستانی انجا  دادند  هدف پژوهش 

ا استفاده از متغیرهای توانایی شناختی، عزت نفس، امیدواری و این بود که پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ب

سبک اسنادی پیش بینی کنند  نتایج نشان داد که امیدواری سبک اسنادی مثبت و توانایی، هم میزان 

  با این وجود، عزت نفس نسبت به متغیرهای دیگر، کنندیم ینیبشیبالاتر را پ یهاهیورود به پا ها و همنمره

 ( 0880، 1بالاتر بود )الیسون، سیاروچی و هیون یهاهیبرای پا یترفیی کننده ضعپیش بین

 

 صورت گرفته در داخل و خارج کشورهاي پژوهش

 با پیشرفت تحصیلی در  پیشرفت تحصیلیبا عنوان رابطه  یا( در مطالعه1198) یتمنایی فر و گندم

ابطه معنی داری وجود دارد  و میانگین نمرات دانشجویان بیان کردند که بین انگیزش و پیشرفت تحصیلی ر

پیشرفت وجود دارد به این صورت که  یداریانگیزش پیشرفت در دانشجویان دختر و پسر با هم تفاوت معن

 دختران بیشتر از پسران است  تحصیلی

 ( در پژوهش خود در زمینه رابطه بین انگیزش پیشرفت و عملکرد تحصیلی به این نتیجه 0880سیفی  )

وجود دارد و هرچه انگیزش فرد بیشتر باشد متعاقب آن عملکرد  یداریدست یافت که بین این دو رابطه معن

عوامل دیگری همچون جنسیت،  ریتحصیلی بهتری را دارا خواهد بود هرچند که خود این متغیرها تحت تأث

  باشندیهوش و     م

 ( در پژوهشی بیان داشت که میزان پیشرفت تحصی0818چو ) لی با هوش دانش آموزان در رابطه است به

انتظار عمکرد تحصیلی بهتر  توانیکه هر چه میزان هوش در دانش آموزان بیشتر باشد به نوبه خود م یاگونه

در مقایسه با دانش  باهوشو پیشرفت بیشتری را داشت  و میزان عملکرد تحصیلی در بین دانش آموزان 

 بیشتر است  معمولیآموزان 

 آماري جامعه

بودند که در سال   زوارهشهر  معمولیو  باهوشدانش آموزان مدارس ه یجامعه آماری پژوهش حاضر شامل کل

 مشغول به تحصیل بودند  1481-1480تحصیلی 

                                                         
1. Leeson, Cierrochi, & Heaven 
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 يریگنمونه و روش نمونه

( بر اساس جدول کوهن معمولی   008و  باهوش   008نفر ) 008به منظور انجا  پژوهش حاضر تعداد 

انتخاب شدند  به  یاچندمرحله یا( به شیوه نمونه گیری خوشه1198به نقل از سرمد و بازرگان، ، 1101)

 0مدرسه انتخاب سپس از هر مدرسه  4  زوارهشهر  معمولیو  باهوشاین شیوه که ابتدا از بین مدارس 

سطح  یهایژگیاز اعضای آن کلاس انتخاب شدند  اعضای دو گروه از نظر وکلاس و از هر کلاس نیمی

 اقتصادی اجتماعی، سواد والدین، سن و     با یکدیگر همتا شدند 

 

 پژوهش يریگاندازهابزارهاي 

 از ابزارهای زیر استفاده شد  و انجا  پژوهش حاضر متغیرهای پژوهش یریگبه منظور اندازه

 (AMQ) پیشرفت تحصیلیپرسشنامه 

هرمنز است   پیشرفت تحصیلینیاز به پیشرفت آزمون  های مداد کاغذی برای سنجشآزمون نیترجییکی از را

( آن را بر مبنای دانش نظری و تجربی موجود در نیاز به پیشرفت و با بررسی بیشتر 1938هرمنز )

ماده را برای این آزمون انتخاب کرد که بر مبنای  90های مربوط به آن تهیه کرده است  هرمنز ابتدا پژوهش

پائین به شرح زیر  پیشرفت تحصیلیبالا از افراد با  پیشرفت تحصیلیافراد دارای  ده ویژگی که متمایز کننده

مقاومت طولانی در مواجهه  -3انگیزه قوی برای تحرک به سوی بالا،  -0، بالا بودن سطح آرزو-1 تهیه گردید 

ادراک  -5 ، تمایل به اعمال تلاش مجدد در انجا  تکالیف نیمه تما -4با تکالیف با سطح دشواری متوسط، 

توجه به ملاک شایستگی و  -3 آینده نگری، -1، دهندیپویایی از زمان، یعنی احساس اینکه امور سری  روی م

انجا  دادن کاری به نحو  -9بازشناسی از طریق عملکرد خوب در کار،  -0 لیاقت در انتخاب دوست و همکار،

قبلی به دست آورده بود  یهاز بر مبنای پژوهشرفتار ریسک کردن پائین  این ده ویژگی را هرمن-18، احسن

و به عنوان اساس و راهنما برای انتخاب سئوالات برگزید  پس از اجرای آزمایش و تجزیه و تحلیل سئوالات و 

 پیشرفت تحصیلیسئوال به عنوان پرسشنامه نهایی  09محاسبه همبستگی یک یک سئوالات با کل آزمون 

که پس از تحلیل سئوالات هیچ سئوال معنا داری در رابطه با ویژگی دهم در انتخاب شد، لاز  به ذکر است 

سئوالات پرسشنامه به  ویژگی ساخته شد  9پرسشنامه نهائی وارد نشد، لذا پرسشنامه نهائی تنها بر اساس 

صورت جمله ناتما  بیان شد و به دنبال هرجمله چند گزینه داده شده است، جهت یکسان سازی ارزش 

پیشرفت ها به حسب اینکه شدت گزینه نوشته شد، این گزینه 4سئوال پرسشنامه  09ت برای هر سئوالا

تا  09که دامنه تغییرات نمرات از  شودیداده م 4تا  1از زیاد به کم یا کم به زیاد باشد به آنها نمره  تحصیلی
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 پیشرفت تحصیلیین، بیانگر بالا و نمرات پائ پیشرفت تحصیلیاست  نمره کل، اگر بالا باشد نشانگر  183

( پایایی فر  اصلی این آزمون را با روش آلفای کرونباخ و بازآزمایی به 1938هرمنز )  باشدیپائین در فرد م

محاسبه کرد  همچنین ضریب روایی این پرسشنامه را با محاسبه همبستگی با رفتارهای  05/8و  00/8ترتیب 

ضریب روایی این پرسشنامه را با محاسبه همبستگی با محاسبه کرد  همچنین  r=00/8پیشرفت گرا 

( در پژوهش خود، ضریب پایایی با 1101برومندنسب ) پرسشنامه اندریافت موضوع معنی دار گزارش کرد 

همچنین ضریب  ,30/8ها های دختر، پسر و کل آزمودنیبراون برای آزمودنی -استفاده از فرمول اسپیرمن

به  38/8ها های پسر و کل آزمودنی، برای آزمودنی31/8های دختر آزمودنیپایایی به روش گاتمن برای 

و برای کل  31/8های پسر ، برای آزمودنی08/8های دختر دست آورد  آلفای کرونباخ برای آزمودنی

محاسبه شد  همچنین روایی این پرسشنامه با استفاده از محاسبه ضریب همبستگی این  30/8ها آزمودنی

برخوردی،  معنی دار گزارش کرد  p<85/8( در سطح 1931گیزلی ) پیشرفت تحصیلیپرسشنامه آزمون با 

گزارش  35/8( نیز پایایی این پرسشنامه را با استفاده از روش آلفای کرونباخ 1100رفاهی و فرخ بخش )

 کردند 

 عملکرد تحصیلی

 ری آنها استفاده خواهد شد تر  جانمرهدر پژوهش حاضر جهت تعیین عملکرد تحصیلی دانش آموزان از 

 هادادهتجزیه و تحلیل  يهاروش

 آماری زیر استفاده شده است: یهاها در این تحقیق از روشبه منظور تجزیه و تحلیل دادهدر این پژوهش 

 مانند محاسبه میانگین، انحراف معیار، کمترین و بیشترین نمره یفیآمارتوص یهاع روش 1

 لهای مستقتی تست گروهع  0

 آلفای کرونباخ جهت محاسبه ضرایب پایایی یهاروش -1

نسخه بیست استفاده شده « SPSS»جم  آوری شده از نر  افزار کامپیوتری  یهاجهت تجزیه و تحلیل داده

 در نظر گرفته شده است )=85/8ها سطح معنی داری است  ضمناً برای کلیه فرضیه

ه تحصیلی به تفکیک جنسیت به صورت فراوانی و درصد نشان توزی  اعضای نمونه را بر اساس پای 1-4جدول 

 دهد می

 . فراوانی و درصد فراوانی شرکت کنندگان در پژوهش بر اساس پایه تحصیلی به تفکیک جنسیت1-4جدول 

 درصدفراوانی تراکمی درصد فراوانی متغیر

 

 سال اول

 14/03 14/03 04 پسر

 11/03 40/18 11 دختر
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 سال دو 

 50/41 30/08 10 پسر

 01/13 00/09 00 دختر

 

 سال سو 

 01/13 08 19 پسر

 188 14/10 14 دختر

نفر( و دختر  14دهد که بیشترین فراوانی به ترتیب متعلق به شرکت کنندگان پسر )نشان می 1-4جدول 

( سال اول نفر 03نفر( و دختر ) 10نفر( سال دو  و کمترین فراوانی مربوط به شرکت کنندگان پسر ) 05)

 باشد دبیرستان می

 توصیفی يهاافتهی

آماری مانند میانگین، انحراف معیار، حداقل و حداکثر  یهاتوصیفی این پژوهش شامل شاخص یهاافتهی

نشان داده شده  1-4و  0-4های و عملکرد تحصیلی در جدول پیشرفت تحصیلیکه برای  باشدیها منمره

 است:

 

 

 و عملکرد تحصیلی پیشرفت تحصیلیاف معیار، بیشترین و کمترین نمره متغیرهاي . میانگین، انحر2-4جدول 

 بیشترین نمره کمترین نمره انحراف معیار میانگین آماره متغیر

 03 08 11/1 01/51 پیشرفت تحصیلی

 58/19 15/10 18/1 13/15 عملکرد تحصیلی

 

، میانگین و انحراف معیار به ت تحصیلیپیشرفدر متغیر  شودیمشاهده م 0ع  4که در جدول  یطورهمان

  باشدیم 18/1و  13/15و در متغیر عملکرد تحصیلی،  11/1و  01/51ترتیب 

 پژوهش يهاهیفرضمربوط به  يهاافتهی

زیر است که هر فرضیه همراه با نتایج به دست آمده از تجزیه و تحلیل آن  یهاهیپژوهش حاضر، شامل فرض

  گرددیدر این بخش ارائه م

وجود  يداریتفاوت معن  زوارهشهر  معمولیو  باهوشدانش آموزان  پیشرفت تحصیلیبین  -1

 دارد.

 مستقلهاي گروه tشرکت کنندگان و نتایج آزمون  پیشرفت تحصیلی. میانگین و انحراف معیار 4-4جدول 

 يداریسطح معن T انحراف معیار میانگین گروه متغیر
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پیشرفت 

 تحصیلی

 91/5 59/41 باهوشدانش آموزان 
91/3 881/8 

 19/1 11/44 معمولیدانش آموزان 

 

 معمولیو  باهوشدر دانش آموزان  پیشرفت تحصیلی، میانگین شودیمشاهده م 4-4همانطور که در جدول 

 یداریو سطح معن df=110و  t=91/3به دست آمد که با توجه به مقدار  11/44و  59/41به ترتیب 

881/8=P تفاوت  پیشرفت تحصیلیاز نظر میزان  معمولیو  باهوشاست که بین دانش آموزان ، به این معنی

 است  معمولیبیشتر از دانش آموزان  باهوشمعنی دار وجود دارد که این میزان در دانش آموزان 

 

 

 

 

 

 

 

 تفاوت وجود دارد.  زوارهشهر  معمولیو  باهوشبین عملکرد تحصیلی دانش آموزان 

 مستقلهاي گروه tانحراف معیار عملکرد تحصیلی در شرکت کنندگان و نتایج آزمون  . میانگین و6-4جدول 

 يداریسطح معن T انحراف معیار میانگین گروه متغیر

 881/8 00/18 91/0 08/10 باهوشدانش آموزان  عملکرد تحصیلی

 09/1 14/11 معمولیدانش آموزان 

 

به  معمولیو  باهوشنگین عملکرد تحصیلی در دانش آموزان ، میاشودیمشاهده م 1-4همانطور که در جدول 

 یداریو سطح معن df=110و  t=00/18به دست آمد که با توجه به مقدار  14/11و  08/10ترتیب 

881/8=P به این معنی است که بین دختران و پسران از نظر میزان عملکرد تحصیلی تفاوت معنی داری ،

 است  معمولیبیشتر از دانش آموزان  باهوشآموزان  وجود دارد که این میزان در دانش

 يریگجهینت

شهر  معمولیو  باهوشو عملکرد تحصیلی در دانش آموزان  پیشرفت تحصیلیهدف از پژوهش حاضر مقایسه 

 شود مربوط به آن ارائه می یهاافتهیو تبیین  هاهیبود  در این بخش نتایج حاصل از بررسی فرض  زواره

  شودیهای حاصل از آن پرداخته میان فرضیات پژوهش و یافتهدر ابتدا به ب
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 يداریتفاوت معن  زوارهشهر  معمولیو  باهوشدانش آموزان  پیشرفت تحصیلیفرضیه اول: بین 

 وجود دارد.

و  باهوشدر دانش آموزان  پیشرفت تحصیلیبر اساس نتایج بدست آمده از فصل چهار  فرضیه تفاوت بین 

 پیشرفت تحصیلیاز نظر  معمولیو  باهوشآموزان بر اساس نتایج حاصل شده بین دانش شد  دییتأ معمولی

( و 0880(؛ سیفی )1198) یتمنایی فر و گندم یهاپژوهش یهاافتهیتفاوت وجود دارد  نتایج این پژوهش با 

مطالعات  بیان داشت که بر اساس توانیحاضر م یهاافتهی( همسو است  در تبیین 0818بیکر و تارمیزی )

در نظر گرفته شود میزان هوش  پیشرفت تحصیلیمرتبط با  یانهیبه عنوان زم تواندیگوناگون از عواملی که م

 شودیعاملی م ندیبیافراد است  به این معنی، زمانی که فرد توان هوشی خود را در حد انجا  یک تکلیف م

این میزان اثرگذاری را  توانندیبین عواملی مهرچند که در این  شودیکه بر میزان انگیزش او اثرگذار م

عبارتست از میل یا علاقه به موفقیت کلی یا موفقیت در یک  پیشرفت تحصیلیکاهش یا افزایش دهند  

فعالیت خاص  بعضی افراد دارای انگیزه سطح بالایی هستند و در رقابت با دیگران برای کسب موفقیت به 

خی دیگر انگیزه چندانی برای پیشرفت و موفقیت ندارند و از ترس   در مقابل، برکنندیسختی تلاش م

شکست، آماده خطر کردن برای کسب موفقیت نیستند  به هرحال، این نیاز افراد را برای رسیدن به موفقیت 

، ترجمه سیدمحمدی، 0881(  اسلاوین )0811کند )بابلج و سیمیک، در رقابت با معیار برتری، با انگیزه می

که  ییهاتیرا به عنوان میل یا اشتیاق برای کسب موفقیت و شرکت در فعال یشرفت تحصیلیپ( 1105

ها به کوشش و توانایی شخصی وابسته است، تعریف کرده است  وی معتقد است افراد دارای موفقیت در آن

ورت انگیزش پیشرفت سطح بالا برای حل مشکلات و رسیدن به موفقیت بسیار کوشا و جدی هستند، در ص

  در رابطه با این دهندیو تا رسیدن به موفقیت به کوشش خود ادامه م دارندیشکست، دست از تلاش بر نم

 پیشرفت تحصیلییا این که موفقیت موجب بالا رفتن سطح  انجامدیبالا به موفقیت م پیشرفت تحصیلیکه 

 پیشرفت تحصیلیده این است که اند  آن چه که مشخص شها نتایج قاطعی را به دست نداده، پژوهششودیم

آمیز فرد در خانواده موفقیت یهافرد در خانواده است  یعنی هر چه تجربه یهادر ابتدا تحت تأثیر تجربه

بیشتر باشد، انگیزش وی بالاتر است  پس از آن که فرد وارد مدرسه شد و تجارب بیشتری کسب نمود، در 

  به عبارت دیگر، افزایش موفقیت باعث گذارندیدیگر اثر ماین شرایط موفقیت و انگیزش پیشرفت روی یک

شود )بابلج که در مقابل، انگیزش پیشرفت بالا نیز باعث موفقیت بیشتر می شودیافزایش انگیزش پیشرفت م

توان بیان داشت زمانی که فرد از سطح هوشی بالاتری برخوردار باشد فرد (  به طور کلی می0811و سیمیک، 

ها مورد استفاده قرار ها و کامیابیهای خود را به نحو بهتری برای دستیابی به موفقیتمندیمیزان توان
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های خویش دهد  و همچنین این میزان هوش در فرد بر روی اعتماد به نفس و ایمان فرد به توانمندیمی

صصم تر شود و شود که فرد در راستای رسیدن به اهدافش هر چه بیشتر ماثرگذار خواهد بود و منجر می

 بیند انگیزش بیشتری در خود ایجاد نماید چرا که زمینه دستیابی به اهداف را در خود می

تفاوت   زوارهشهر  معمولیو  باهوشآموزان هاي آن در دانشو مولفه  زوارهفرضیه دوم: بین 

 وجود دارد. يداریمعن

 باهوشآموزان آن در دانش یهاو مولفه  وارهزبر اساس نتایج بدست آمده از فصل چهار   فرضیه تفاوت بین  

های و مولفه  زوارهاز نظر  معمولیو  باهوشآموزان شد  بر اساس نتایج حاصل شده بین دانش دییتأ معمولیو 

و بیکر و  1191پیرخائفی و همکاران ) یهاپژوهش یهاافتهیآن تفاوت وجود دارد  نتایج این پژوهش با 

از جمله موضوعاتی است   زوارهبیان داشت که  توانیت  در تبیین نتایج حاضر م( همسو اس0814تارمیزی )

( در پژوهشی با 1191  در همین راستا پیرخائفی و همکاران )ردیگیمیزان هوش افراد قرار م ریکه تحت تأث

و   رهزواهای مختلف تحصیلی بیان داشتند که بین میانگین و هوش دانشجویان رشته  زوارهعنوان مقایسه 

با میزان هوش   زوارهوجود دارد و همچنین میزان  یداریهای مختلف تفاوت معنهوش دانشجویان رشته

آموزان بدون وجود فاکتور دانش  زوارهکه پیشرفت تحصیلی و ظهور استعداد و  یاافراد در رابطه است به گونه

 میزانی از هوش در آنان میسر نیست 

ها نیازمند سطحی از های اصلی و سازگارانه است  لذا تولید این ایدهایی تولید ایدهتوان  زوارهنکته دیگر اینکه 

بی نیاز از  تواندیهای نوین و جدید نمهای هوشی است  چرا که فرد برای نشان دادن و ارائه ایدهتوانش

 های شناختی خود عمل کند توانش

 پژوهش يهاتیمحدود

مثلاً پاسخ دادن به  دادندیها پاسخ مه سؤالات پرسشنامهبرخی از دانش آموزان به شکل خاص ب  -1

 گزینه خنثی و یا میانی توسط برخی از دانش آموزان 

صورت گرفته، لذا در تعمیم   زوارهنظر به این که این پژوهش بر روی دانش آموزان دبیرستانی شهر  -0

 ط را رعایت نمود ها و دیگر مقاط  بایستی جانب احتیانتایج به دانش آموزان دیگر استان

ها پرسشنامه بوده است و با توجه به این نکته که ابزار مورد استفاده جهت جم  آوری داده -1

دهند و دارد و شرکت کنندگان با تمایل خود به آن پاسخ می یدهپرسشنامه جنبه خود گزارش

 حالت سوگیری وجود داشته باشد شانیهاممکن است در پاسخ
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به طرح پژوهش که از نوع مطالعات توصیفی )علی  توانیوهش حاضر مپژ یهاتیاز دیگر محدود -4

( بود اشاره داشت چرا که با توجه به موضوع و طرح پژوهش، و این مساله که ممکن است یاسهیمقا

عوامل مداخله کننده در پژوهش )سطح اقتصادی اجتماعی، سطح سواد والدین و  ریتحت تأث هاافتهی

 تایج بایستی با احتیاط صورت گیرد    ( باشد، لذا تعمیم ن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پیشنهادات نظري

پیشرفت دیگر در کنار شیوه خودارزشیابی  یهاآتی از روش یهادر پژوهش شودیپیشنهاد م -1

همچون مصاحبه و اخذ نظر سایر افراد همچون نزدیکان فرد )والدین( استفاده عملکرد و  تحصیلی

 سه گردند ها با هم مقایشود و نتایج این روش

آتی نقش برخی متغیرهای دخیل در پژوهش  یهاسایر پژوهشگران در پژوهش شودیپیشنهاد م -2

همچون وضعیت اقتصادی و اجتماعی و سطح سواد والدین را نیز مورد بررسی قرار گیرند تا بتوان 

 درک درستی از مساله به دست داد 

های سراسر کشور( مورد بررسی ر استانموضوع پژوهش حاضر در جوام  دیگر )سای شودیپیشنهاد م -3

بهتری از نتایج را به دست آورد و همچنین بتوان نتایج  یریپذمیقرار گیرند تا بتوان قابلیت تعم

 حاصل از تحقیقات مختلف در جوام  گوناگون را با یکدیگر مقایسه نمود 

دانشجویان دختر و پسر های دانش آموزان دختر و پسر و همچنین انجا  تحقیقاتی که در آن تفاوت -4

را با توجه به وضعیت میزان هوشی از نظر متغیرهای پژوهش حاضر مقایسه گردند، پیشنهاد 

 گردد می
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 پیشنهادات کاربردي

های شود که تفاوتبه والدین و معلمان که افراد مهم در زندگی دانش آموز هستند، پیشنهاد می -1

یط لاز  را برای ایجاد انگیزش درونی را که موجب فردی دانش آموزان را مدنظر قرار دهند و شرا

 شود دانش آموزان خود به تقلا و کوشش بپردازند، در او ایجاد کنند می

شود نقش انگیزش پیشرفت از سوی والدین و مدارس و متخصصان حوزه آموزش و پیشنهاد می  -0

ملی که موجب پویای پرورش، مورد توجه قرار گیرد و در جهت افزایش آن به عنوان یکی از عوا

 گردد، دقت نظر داشته باشندجامعه می

های لاز  جهت آگاهی بخشی به والدین از سوی مدارس جهت تقویت گردد آموزشپیشنهاد می -1

های خلاقانه در فرزندان آنها صورت های شناختی به عنوان زمینه ساز و بسترساز توانمندیتوانش

 گیرد 
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