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 جایگاه پوشاک در توسعه فرهنگی

 فاطمه ستاره

 کارشناسی طراحی پوشاک

 

 چکیده:

دی اسی مااست. پوشاک یکی از نیازهای اس« پوشاک»آشکارترین نشانه فرهنگی و شاخص ترین مظهر و سمبل ملی ـ قومی، 

ف اقلیمی و انسان است که برای تطبیق با محیط طبیعی و اجتماعی که از آغاز پیدایش بشر تاکنون بر اساس شرایط مختل

ر قالب اجتماعی و اقتصادی به وجود آمده دچار تغییر و تحول شده است و کارکردهای مختلف و عناصر فرهنگی مرتبط با آن د

وانایـی بـاط بین فرهنگـی و انتقـال پیام در بیـن فرهنگها، آثـار زیـادی بـر تارت فرهنگ مادی بررسی و مطالعه می شود.

شـود شـناختی و رفتـاری افـراد جامعه داشـته و موجـب تسـهیل در تعاملات بیـن فرهنگـی در آینـده می هایـی  پدیده .

 عهـبین افراد جامعه دارند. توسترک ماننـد گردشـگری نقـش مهمـی در ایجـاد وضعیـت مطلـوب و تقویـت ویژگی مشـ

ردشـگر و فرصـت کافـی بـرای تبـادل فرهنگـی بیـن گ کـه شـود می موجـب فرهنگـی، ۀعنـوان یـک پدیـد گردشـگری به

ـرام تواننـد یکدیگـر را بهتـر درک کـرده و بـه فرهنـگ هـم احت میزبـان بـه وجـود آیـد. بـر ایـن مبنـا آنـان می ۀجامعـ

تری بگذارنـد بیشـ ) 11 1931تقوایـی و صفرآبـادی، ، (.  نهترین نشـا پوشـاک یکـی از مهمتریـن مظاهـر قومـی و برجسـته

ـد تـا گذارن هـای فرهنگـی جوامـع گوناگـون بـر آن تأثیـر می فرهنگـی هـر سـرزمین و قـوم اسـت کـه بـه سـرعت پدیده

. بـا تغییـر گیـرد پذیری در ابتدا از طریـق پوشـاک صـورت می هنگـی و سـلطهآنجـا کـه برخـی اعتقـاد دارنـد که چیرگی فر

آنهـا را دگرگون کرد تـوان نوع زندگـی و روش تولیـدپوشـاک افـراد یک جامعـه، می  

: پدیده فرهنگی ، پوشاک ، تبادل فرهنگی ف انتقال پیام ، توانایی ، جامعهکلمات کلیدی  
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 مقدمه:

 

نگربیا پوشش سلیقه و اعتقادات مذهب، نروع تروان مری شرخص پوشش ی شیوه کردن بررسی با یعنی است، انسان شخصیت   

ردوبود  حیا و حجب دارای عرفا   ایرانیان اسلام از بعد چه اسلام، از قبل چه تاکنون گذشته از .دریافت را اشخاص ی  پوشش از 

پوشانیده می خوبی به را آنها بدن که مناسب های ستفادها   چه و علمی فرهنگی،چه چه ها عرصه ی همه در ایران .کردند می 

 پیشرو نیز ولباس مرد تولید و طراحی ی عرصه در .است غنی فرهنگ دارای و است یافته توسعه و پیشرفته نظامی نظر از

خود اسبمن پوشش دارای باید اسلام نظر از نیز مردان بلکه نیست، زنان خاص اسلامی پوشش علاوه به .است  آنجا از و باشند 

 در .است شده کار زنرانبیشتر لباس درمورد لباس، و مد طراحی ی حوزه در است، فراوان تنوع دارای زنان لباس طراحی که

 مردان همچنین و زنان در وایرانی اسامی حجاب گرفته، قرار دشمن فرهنگی حملات مورد اسلام دین که کنونی ی جامعه

ایآرمانه کلیه حفظ موجب  .شد خواهد فرهنگی آرمانهای بالاخص ما، اسلامی کشور 

تمدنهای بزرگ باستانی، در سرزمین های حاصلخیز و گرمسیر هند و کرانه فرات که دارای شرایط مساعدی چون وجود 

زه انگیجنگلها، رودخانه ها آب و هوای خوب مناسب بودند، پدید آمدند. از این رو عجیب است اگر در این تصور بمانیم که 

م که نقشی ابتدایی انسان برای پوشیدن لباس، تنها محافظت از سرما و گرما بوده است. بلکه باید جویای علل دیگری شوی

.تعیین کننده داشته اند ه ایم کایم خود را مقید به قانون نانوشته و ازلی و ابدی دانستهها از روزی که به دنیا آمدهما انسان 

ه است. شاید بپوشانیم.پوشیده بودن و پوشش داشتن در اکثر اقوام و جوامع امری بدیهی و پذیرفته شدهمیشه باید تن خود را 

ی وجود های امریکای جنوبی یا آفریقایی در این زمینه استثنائاتهای بدوی و دور از تمدن مثل سرخپوستدر بعضی از قوم

رسد.الزامی به نظر می داشته باشد اما در جوامعی که تمدن وجود دارد، پوشش هم امری  

ع مقاله های فراوان و متعددی دارد که محل بحث ما نیست. اما چیزی که به موضواینکه چرا پوشش اینقدر بدیهی است، پاسخ

ک جامعه بر شود تاثیر متقابل و رابطه لباس و فرهنگ است. به این معنی که همانقدر که لباس پوشیدن اعضای یما مربوط می

ردیابی  توانها تاثیر گذار است. به همین خاطر به سختی میشان نیز بر پوشاک آنگذارد، فرهنگعه تاثیر میفرهنگ آن جام

تر بوده است.کرد که تاثیر کدام یک بر دیگری بیشتر یا کم  

ی و جد هایبرای مثال، فرهنگ لباس پوشیدن در ایران با فرهنگ لباس پوشیدن در ترکیه، افعانستان یا فرانسه تفاوت

طبیعی  گیری دارد. حال به نظر شما دلیل این تفاوت این است که چون فرهنگ این کشورها با هم تفاوت داشته به طورچشم
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ان شاند فرهنگها هم فرق دارد یا برعکس، چون هر کدام از این جوامع به شکل خاصی لباس پوشیدهطرز لباس پوشیدن آن

است؟ هم رفته رفته تغییرات بیشتری پیدا کرده  

کرد. در  تر به نظر برسد اما نباید اهمیت مورد دوم را هم فراموشممکن است مورد اول، یعنی تاثیر فرهنگ بر پوشش منطقی

لباس  شان با دیگران است. برای مثال، سبکترین تفاوتها مهمختلفی وجود دارند که نوع پوشش آنم هایگروه کشور،  یک

ته است.ها گذاشکنند تاثیرات چشمگیری بر رفتار، گفتار و حتی طرز فکر آنپیروی می هیپ هاپ که خوانندگان رپ از آن  

 ها هویتدانیم که فرهنگ به آدمشان به وجود آورده است و همه به خوبی میها نوعی هویت جمعی برایپس طرز پوشش آن

ته و ها رنگ باخهایی که هویت آنو در دورهبخشد. فرهنگ پوشش در ایران رابطه مستقیمی با هویت جمعی ایرانیان دارد می

شان هم متاثر از همین اتفاق بوده است.به هویت غربی گرایش پیدا کرده، طرز لباس پوشیدن  

ی فرا طبیعی و انسان اولیه از ماهیت پدیده های طبیعی که بقای او به آنها وابسته بود شناختی نداشت. بنابراین آنها را با نیرو

اسم و می دانست، به آنها ایمان می آورد و برخی از آنان را مورد پرسش قرار می داد که این پرستش در قالب مرجادویی مربوط 

اه بتواند آئینهای ویژه ای به اجرا در آمد. انسان صورتک بر چهره بگذاشت و پوششی شبیه جانوران بر تن می کرد تا از این ر

ری طلبد، معنوی برقرار سازد و برای موفقیت در شکار یا پیروزی در جنگ، از آنان یاروح آنها را تسخیر کند، یا با آنها ارتباط 

 .آدمی از این پوشش همچون یک پشتیبان و حامی جادویی بهره می جست

 فرهنگ چیست؟

اند.ارائه کرده« فرهنگ»جامعه شناسان، انسان شناسان و محققان علم مطالعات فرهنگی تعریف خاص خود را از مفهوم   

جود ها دانست که چیزهای مشترکی در این نحوه زندگی وتوان آن را نحوه زندگی کردن تعدادی از انسانه صورت کلی میب

یازهای دارند. شکل تعامل افراد با محیط جغرافیایی و محیط اجتماعی، نحوه ارتباط افراد با یکدیگر، نوع پاسخ دادن به ن

کیل ها همگی بخشی از فرهنگ یک گروه از افراد را تششیدن و طرز فکر آناجتماعی و حتی نیازهای فردی، چگونگی اندی

دهند.می  

 داند که در کنار یکدیگر معنای پیشمی« هنگ»و « فر»در فرهنگ فارسی معین واژه فرهنگ را تشکیل شده از دو جزء 

دهد.دهند و در نتیجه، این مفهوم به پیشرفت کردن ارجاع میکشیدن یا فراکشیدن می  

ندگی ها با آن زای است که ما آدمال از این تعریفات آکادمیک که بگذریم، باید به این هم اشاره نماییم که فرهنگ مسالهح

ن، کنیم و در تمام اجزای زندگی و حتی مرگ ما نیز رخنه کرده است. از جمله مصادیق آن هم: تاثیر فرهنگ بر مد و فشمی
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 مد، جنبه از را فرهنگ ادامه در پس. است …یر فرهنگ بر انتخاب لباس و پوشاک و تاثیر فرهنگ بر روی لباس پوشیدن، تاث

.دهیممی قرار تحلیل و تجزیه مورد پوشاک و لباس  

 

 رابطه لباس و فرهنگ

 مشـترکی تاریخـی ۀسـال گذشـته دارای تجربـ 9333ایرانیـان بـا وجـود تفاوتهـای زبانـی و حتـی نـژادی در بیشـتر دوران 

ـومی اسلام) و از رسـوم مشـترکی برخـوردار بودهانـد. آیینهـای ایرانـی بـه رس-دهانـد، مذهـب مشـترک داشـته (زرتشتبو

آیینهـا  باسـتان تـا بـه امـروز رسـیدهاند. برخـی از ایـن دوران از و هسـتند ایرانـی تاریخـی ۀگفته میشـود کـه دارای ریشـ

هسـتند.  از سـنتهای باسـتانی و آیینـی ایرانی بازماندهای امـروزی ۀی شناختهشـدآیینها ۀکموبیش زنده هسـتند. گسـتر

-7 1931، باقـری، ژیـان( آنهاسـت ۀهمـ میـان در مشـترک ویژگیهـای ۀٔبررسـی مراسـم و زمـان برگـزاری آنهـا نشـاندهند

دهاند. مراسـم بـه روشهـا و   پایداری در زندگی رسـی و شـتهگذا پشتسـر را تاریخـی مشـترک ۀتجربـ یک آنهـا عبارتـی بـه). 3

 ۀٔلقاکننـدباورهـای مشـترک و نسـبتا ملـی و محلـی رایـج در ایـران ریشـه در تاریـخ کهن این سـرزمین باسـتانی داشـته و ا

أثـر از باورهـا ایش این آیینهـا، متایـن سـرزمین اسـت. بنابراین میتـوان گفـت: دلیـل پید مـردم بومـی و قومـی ملـی، هویـت

مختلـف تاریخـی بـوده و مرتبط با داسـتانهای اسـطورهای، همراه بـا نمـاد و  دورههای طـی در ایرانـی اقـوام ۀو تجربـ

ر سـمبلهای اعتقادی با گذشـت زمان، هویـت و ماهیتی مشـخص بـه خـود گرفته اسـت (همـان). یکـی از بخشهـای مهم د

تـوان از تاریخ ها و مراسـم سـنتی در ایران، پوشـاک و لباسهای سـنتی اقـوام مختلـف اسـت. تاریخ لباسهای سـنتی را نمیآیین

 نهشناسـا ستیتفکـر بشـری جـدا دانسـت، زیـرا تغییـر در نـوع پوشـش در ادوار گوناگون بشـری، تناسـب مسـتقیم با منظر ه

نانسا  

جایـگاه خـود در عالـم تلقـی میشـود دارد و مظهـر نـگاه او بـه  بـر ایـن مبنـا، پوشـاک هـر قومی، چیسـتی و کیسـتی آن .

هـای مهـم هویتـی و فرهنگی بـه شـمار مـیرود. هویـت فـردی و جمعـی یـا  قـوم را تعـرف میکنـد و از ایـن رو از مؤلفه

گی بـه عبارتـی از مهمتریـن وجـوه هویـت ملـی، وجـه فرهن ناپذیـری از فرهنگهـای بشـری اسـت و ملـی، خـود جـزء جدایی

1931یاسـینی، ،)آن اسـت   هویـت سـپس و اجتماعـی هویـت اول، ۀدر بسـیاری از فرهنگهـای پیشـین، پوشـاک در درجـ(  

تند و ارتبـاط نیسـلا بـا هـم بـی کامسـاخت. امـروزه نیـز بـه طور یقیـن، لبـاس و هویـت اجتماعی  می مشـخص را فـردی

 لبـاس همچنان یـک تمهید داللتگرانـه اسـت کـه جنسـیت، موقعیـت طبقاتـی و منزلـت حرفـهای را نشـان میدهـد

ر منظـر درونـی و هم دبنابرایـن نـوع پوشـاکی کـه افـراد میپوشـند، هـم در تعریـف هویـت فـردی از  ( 1931جنکینـز، ،)
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وریـم، ظـر بیرونی مؤثر خواهـد بـود. چنانچه پوشـاک را از منظـر کارکردهـای نمادین آن در نظـر آتبییـن هویت جمعی از من

زان میـ چه بـه جمعـی و فـردی هویتیابـی در فرهنگـی پدیـدهای ۀٔمیتـوان تصـور کـرد ک اهمیـت جایـگاه آن بـه منزلـ

یر و تطور لط دانـش نوین رسـانهای و ارتباطی، دسـتخوش تغیتسـ ۀٔاسـت، هویتی که متأثر از جهانیشـدن فرهنگها در سـای

ـی تمـدن ایـران در ادوار تاریخـی مختلـف، دارای سـبکی از پوشـاک بـوده اسـت که حت(همـان، )مـداوم قـرار گرفته اسـت 

نتریـن ظ کرده اسـت. کهامـروزه بـا وجـود تأثیرپذیری از سـبکهای مختلـف غیربومـی، همچنـان خصلـت متمایـز خود را حفـ

تپـه چراغعلـی) مارلیـک ۀٔاسـناد مربـوط بـه پوشـاک در اسـتان گیلان از یافتههـای باستانشناسـی در تپـ رودبـار بـه دسـت  )

در  نـی وجـود دارد کـه هنوز هم در لبـاس زنان گیلان امروزه به خصـوصلاآمـده اسـت. در ایـن اکتشـاف طرحـی از بانوی گی

راهن و هـا انـواع تزیینـات که بـر روی دامـن و پی ها را میتـوان یافـت. ایـن یافته هـای شـرق گیلان ایـن نشـانه ایهکوهپ

بند به کار میرفته را نشـان داده اسـت  پیشـانی ) در لبـاس امـروز زنـان گیلان بـا وجـود گـذر چند هزار  ) 1939رهنمایی، ،

ـهود اسـتسـاله، ردپـای پوشـش دیریـن مش  

 

 رابطه مد و فرهنگ

ه مد به های فرهنگ جامعه است. در پاسخ به سوال مد چیست؟ بهتر است اینگونه آن را تعریف کنیم کمد یکی از زیرمجموعه

شود که چند ویژگی را با خود دارد، از جمله:ها گفته میای از آدمسبک زندگی یا اصطلاحا لایف استایل مشترک عده  

های اخیر که عملا مرز میان بسیاری از کشورها الخصوص در دههد به جغرافیای خاصی نیست. علیمد لزوما محدو .1

 برداشته شده و مد نیز به صورت پویا و زنده در میان کشورها و جوامع مختلف در رفت و آمد است.

 شود.ای بنابر اقتضای زمانه یک چیز مد میای موقتی است و در هر دورهمد پدیده .1

کند از جمله: پوشاک، تزئین منزل، سبک معماری خانه، انتخاب ها ورود میهای گوناگون زندگی انسانرصهمد در ع .9

 …وسایل شخصی، انتخاب نوع تفریحات و 

اه که توان دنبال کرد. تاثیر میان این دو هم کاملا متقابل است. هرگپس در هر سه ویژگی ردپای فرهنگ را به طور جدی می

ده هم ای که مد واردش ششود متاثر از فرهنگ خاصی است و به همین ترتیب، بر فرهنگ جامعهیدن مد مییک نوع لباس پوش

افتد.سازد و تاثیر مد بر فرهنگ هم در ادامه اتفاق میتاثیرگذار خواهد بود. فرهنگ مد را می  
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هر قوم و  ربها و باارزشی است کهپوشاک سنتی ایران، بخش عظیمی از فرهنگ اصیل، بومی و معنوی ایران است و گنجینه پ

 ملتی وظیفه دارد در نگهداری و حفظ و سپردن تام آن به نسل های بعدی، اهتمام ورزد.

 «محلی»و جواهرات « زیورآلات»و همچنین « پاپوش»و « تن پوش»، «سرپوش»پوشاک سنتی و مطالعه آن در مجموعه ای از 

زه های رپوش ها و تن پوش ها، و نیز استفاده از زیورآلات و تزئینات و آویمحدود می گردد. تنوع پوشاک زنان به خصوص در س

 پوشاک به مراتب بیش از پوشاک مردان است.

ژوهش حاضر، با توجه به نقش بسیار مهمی که زنان عشایر در عرصه زندگی کوچ نشینی و انتقال فرهنگ داشته اند، از این رو پ

و آب وهوایی بر  توجه به تأثیرات اجتماعی ـ اقتصادی، فرهنگی و نیز تأثیرات اقلیم به شناخت و بررسی پوشاک زنان عشایر با

 آن، می پردازد.

زندگی  نظریه های مردم شناسی برای استفاده از روشهایی است که به آسانی و با دقت و بطور همه جانبه بتواند در شناخت

ی به باشد. نظریات مردم شناسی غالبا  بر پایه پاسخگوی اجتماعی و فرهنگی و سیرتکاملی فرهنگ و تمدن جوامع راهنما

 سوالهایی در مورد وقوع رفتار اجتماعی به شکل موجود و علل تمایزات بشری بنا شده اند.

عیت را به ارتباط میان نظریاتی که از پیش ارائه شده و اطلاعات جدید با وقایع اجتماعی که در جریان است، دریافت عینی واق

سی ترین و بنیادی ترین ویژگی های علم نمایان می کند.عنوان اسا  

ه است. پوشاک بر معنای تفکرات و نیازهای اقلیمی، مادی، و معنوی 3پدید آمدن پوشاک امری تصادفی یا خواستی فردی نبود

پوشاک  هم آهنگیبه وجود آمده و آئینه تمام نمایی از تاریخ زندگی بشر شده است که در طول زمان تحول یافته است. نظم و 

ی دوران باستان، در قرون وسطی جای خود را به شکل و ظاهری شکوهمند داده و در عهد رنسانس پر رزق و برق بوده و صورت

لیقه های تجملی داشته است، سپس در عصر نوین لباس شکلی نا مشخص و رمز به خود گرفته است. در کنار گونه گونی س

افته میشگی بوده است. و در این روند تحت تاثیر عوامل متعددی شکل امروز خود را یساکنان زمین، لباس شاهد تکامل ه

 .است

ه ابزاری باس تنها ابزاری جهت پوشش اندام برای مقابله با شرایط جوی، حفظ عفت ایجاد آسایش و راحتی نمی باشد، بلکل

ه این اطراف آن و به بیان دیگر لباس یک قلمرو شخصی را می سازد کاست جهت ایجاد ارتباط ماهانه میان اندام و قلمرو زنده 

را می دهد  قلمرو با روشی تخصصی و دانش مدارانه به انسان توانایی از خاطر بردن تفاوت و یا ایجاد تمایز در گروههای زیستی

 که



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 0892-8897 

 

 

7 

 

.همین تمایز سبب شکل گیری هویت های متفاوت می گردد  رجوع به ضوابط و معیارهای چگونگی رفتارهای پوششی اغلب با

زل و یا واقعیت گرا و عملکردی تصمیم گیری می شوند. انتخاب لباس برای رفتن به دانشگاه و درس خواندن، انجام امور من

ک مصاحبه باغبانی به معیار خاصی مگر آسایش و راحتی نیاز ندارد، ولی از طرف دیگر انتخاب پوشش مناسب جهت رفتن به ی

شود.  شام یا جشن عروسی شامل محاسبات خاصی درباره رفتارهای پوششی و محیط اجتماعی و فرهنگی می شغلی، میهمانی

ه بر پایه مکان بدین ترتیب در تلاش برای یافتن توضیحات ضروری درباره فشن، می یابد به دنبال مستدلات و اصول عقلانی ک

ه جامعه شن گونه ای از نقل و انتقال فرهنگی از جامعه ای بشکل گیری پوشش به وجود آمده است، بود در یک مرحله عادی، ف

تان باشند. دیگر می باشد وسیله ای که توسط آن افراد و گروهها یاد می گیرند تا به صورت بصری در خانه خودشان و فرهنگس

شود و  ی خارج میبا دادن یک شخصیت مکانی یا محلی به محیط های فشن، این نقل و انتقال فرهنگی از حالت تک جامعه ا

.فشن به کد های خاص از رفتارها و تشریفات مکانی ارتباط پیدا می کند  سبکها و گونه های پوششی یک رفتار و سمت گیری

قتصاد و جمعی وابسته به رسوم و شیوه های محلی را مشخص می کنند. این در حالی است که برخی از صاحب نظران بر نقش ا

ای تولید ن تاکیدیش از اندازه می کنند. در حالیکه نظام سرمایه داری ممکن است در شیوه هسرمایه داری در شکل گیری فش

فشن به  و یا مصرف تغییر دهد ولی نقش رفتارهای پوششی را نمی تواند تحت تاثیر قرار دهد و سرمایه داری نیم تواند برای

 .عنوان یک تمرین اجتماعی تصمیم گیری کند

قوم و  عنوان پدیده فرهنگی حاصل از تمدن، در اصل مشخص کننده شخصیت و هویت فرهنگی آنپوشاک هر ملت و قوم، به 

ه تمایز ملت و نشانه ای از پای بندی و اعتقاد آنان به آداب و رسوم و دیگر شاخص های فرهنگی و هم چنین، نشانگر علاقه ب

 فرهنگی، استقلال سیاسی و اقتصادی است.

خاص خود  ون، پذیرای اقوام مختلفی بوده است که هر یک بنا به موقعیت های پیش آمده و دلایلسرزمین ایران از دیرباز تاکن

ه و نیز به این دیار مهاجرت کرده و در آن ماندگار شده اند. اقوامی که هر یک از لحاظ ظاهر فرهنگی از نیاکان خود تأثیر گرفت

 بر بوم زادان خود مؤثر بوده اند.

ت تأثیر ای هستند و تحهای برجستهدر مناطق مختلف ایران زندگی می کنند. هر یک دارای ویژگی گروههای متفاوت قومی که

ومیت، عوامل گوناگون از جمله عوامل اکولوژیکی منطقه قرار دارند، تن پوش ویژه ای به تن دارند که در همان نگاه نخست، ق

کند. ات اصلی زندگی آنان را در ذهن بیننده تداعی میحوزه زندگی، زبان و سایر مشخصات فرهنگی و حتی مذهب و اشتغال  

هر قوم و  پوشاک سنتی ایران، بخش عظیمی از فرهنگ اصیل، بومی و معنوی ایران است و گنجینه پربها و باارزشی است که

 ملتی وظیفه دارد در نگهداری و حفظ و سپردن تام آن به نسل های بعدی، اهتمام ورزد.
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 «محلی»و جواهرات « زیورآلات»و همچنین « پاپوش»و « تن پوش»، «سرپوش»ن در مجموعه ای از پوشاک سنتی و مطالعه آ

زه های محدود می گردد. تنوع پوشاک زنان به خصوص در سرپوش ها و تن پوش ها، و نیز استفاده از زیورآلات و تزئینات و آوی

 پوشاک به مراتب بیش از پوشاک مردان است.

ارچه لازم و پوش و سربند، رنگ، جنس، اندازه، زیورآلات و تزئینات، نقوش و نحوه بستن آن و نیز مقدار پموارد استفاده از هر سر

شان اندازه ها، رنگ، جنس، تزئینات، نحوه دوخت و طرز تهیه ، کارکرد و موارد استفاده تن پوش نزد دختران و زنان معرف و ن

اک سنتی و ویژگی های فرهنگی آنها به شمار می رود. بنابراین پوشدهنده منزلت اجتماعی، شخصیت، موقعیت اقتصادی، سن 

دی آنان دارد.می تواند دلایل فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی به همراه داشته باشد که ریشه در ساختار فرهنگی و موقعیت اقتصا  

اشتن تجانس و تزئین لباس، د کامل بودن پوشاک سنتی و راحتی آن، زیبایی، استفاده مناسب از رودوزی های سنتی در تکمیل

ی، بر و قرابت فوق العاده با فرهنگ جامعه به خصوص با محل مورد نظر خود، و متناسب بودن با شرایط اقلیمی و جغرافیای

ه اهمیت هر چه بیشتر آن می افزاید. از این رو اساس مطالعه در مردم شناسی پوشاک را می توان در قالب عوامل زیر دست

 بندی نمود:

فراگیر و دینی باورهای و اعتقادها مبانی  -1  

اقلیم و محیطی زیست عوامل  -1  

اجتماعی قشربندی نیز و معیشت نحوه جمله از اجتماعی روابط و شرایط  -9  

نزدیک و مجاور اقوام با همجواری تأثیر  -۴  

د.بدیهی است که هر یک از اجزاء پوشاک و زیورآلات متأثر از عوامل نام برده، می باشن  

است  در قومیت های مختلف رایج« سرپوش»پوشیدگی از جمله شاخص های بارز پوشاک در فرهنگ ایرانی است. استفاده از 

من یا اما در هر قوم و قبیله ای شکل آن، بنا به باورهای آنان متفاوت است نظیر پوشاندن دهان، چانه، و بینی نزد زنان ترک

ادی دارد.نزد زنان کرد و بختیاری، که هر یک ریشه در هر دو باور فرهنگی و اعتق پوشانیدن و بیرون گذاشتن قسمتی از مو  

پوشش  همچنین فرم و برش تن پوش ها به گونه ای است که علاوه بر راحتی آن، مانع انجام فعالیت های گوناگون نمی شود و

های مربوط به آن قوم نیز هست.کامل به شمار می رود. پوششی که علاوه بر پوشندگی، نشان دهنده قومیت و باور  

 

 

 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 0892-8897 

 

 

9 

 

 پیشینه تحقیق

و  طی چند دهه اخیر، تحقیقات مردم شناختی در مورد پوشاک سنتی ایران و ویژگی های فرهنگی، اجتماعی بسیار اندک

 محدود صورت گرفته است.

ت. آغازی بزرگ اس« پورجلیل ضیاء»نخستین کسی که در ایران به ثبت و ضبط پوشاک سنتی و بومی ایرانیان پرداخت، دکتر 

باشد. بر پژوهش پوشاک، بهترین و شیواترین عبارتی است که می تواند معرف این بنیانگزار، در زمینه مطالعه پوشاک  

مینه توسط دکتر نخستین کتابی است که در این ز” پوشاک باستانی ایرانیان از کهن ترین زمان تا پایان شاهنشاهی ساسانیان“

ش تحولی عظیم را در پژوه« پوشاک ایل ها، چادرنشینان و روستائیان ایران»(. پس از آن کتاب 19۴9د )ضیاءپور به چاپ رسی

مختلف  های مربوط به پوشاک اقوام مختلف ایران به وجود آورد، تأکید وی بر اهمیت اقلیم و طبیعت و نیز ارتباط میان اقوام

کتابهای دیگری نیز از این  19۴1از انتشار این کتاب در سال است و همچنین، تأثیری که بر شکل پوشاک می گذارند. پس 

(، پوشاک ایرانیان از چهارده قرن پیش تا آغاز 19۴7گزارشی از چگونگی پوشاک در زمان مادها)»محقق بزرگ تحت عناوین 

( به چاپ رسیده است.19۴3دوره پهلوی )  

رانیان آقای میرمحمد مشیرپور به بررسی تغییرات کیفی لباس ای( نیز توسط 19۴1تاریخ تحول لباس در ایرن از آغاز تا اسلام )

 در دوره های تاریخی پیش از اسلام تا ورود اسلام به سرزمین ایران می پردازد.

مورد بررسی واقع شده است. 1991یحیی ذکاء نیز لباس زنان ایران از سده سیزدهم هجری تا امروز تهران را در سال   

( مورد بررسی 1971، از کتاب های جامع و ارزنده ای است که توسط خانم سهیلا شهشهانی )”رانتاریخچه پوشش سر در ای“

 واقع شده است.

هار توسط دکتر محمدرضا چیت ساز، کار پژوهشی در حال انجام است. وی پوشاک ایرانیان را در چ” تاریخ پوشاک ایرانیان“

 دوره مورد بررسی قرار داده است:

باستان نایرا دوره        -1  

(اول قرن 1) اسلام از بعد ایران دوره        -1  

اسلام از پس ایران دوره        -9  

معاصر دوره        -۴  

توسط انتشارات سمت به چاپ رسیده است. 1933دوره اول این کتاب، سال   
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لف محلی مناطق مخت پژوهشکده مردم شناسی سازمان میراث فرهنگی، تحقیقات و گزارشات مردم نگاری در مورد پوشاک

هر، کشور انجام داده،پژوهش های انجام گرفته، مردم نگاری پوشاک محلی استان های آذربایجان غربی، اردبیل، ایلام، بوش

 خراسان، زنجان، سمنان، کردستان، کهکیلویه و بویراحمد، استان مرکزی، هرمزگان و خوزستان بوده است.

پژوهشکده بوده و قابل دسترسی و استفاده برای علاقمندان نیست.نتایج حاصل از این تحقیقات، در آرشیو   

 و مقالات چه گر. اند پرداخته مقوله این به …( و 1913(، میراث فرهنگی )19۴3(، روزگار )19۴1-۴7مجلات هنر و مردم )

بوده است.اجمالی به آنها موفق  پرداختن و معرفی در لیکن است شده بیان اختصار صورت به مربوطه های پژوهش  

ی، رساله هایی که در زمینه عشایر کار شده است، بیشتر به بررسی وضعیت فرهنگی اجتماعی آنها، ساختارهای فرهنگ

 اجتماعی، اقتصادی، و سیاسی تحلیل های مردم شناختی در مورد آداب و رسوم خانواده و خویشاوندی و صنایع دستی و

ین میان، نگاه گذرا و اجمالی نیز به پوشاک شده است.مونوگرافی ایل مورد نظر پرداخته است و در ا  

ک دوره بررسی پوشاک عشایر به طور خاص به صورت بسیار محدود صورت گرفته است و تنها بررسی و پژوهش مختص به ی

 تاریخی ایل و طایفه بوده و کمتر به کار مقایسه ای پرداخته شده است، از جمله:

٫1971لامی و هخامنشی توسط خانم مهناز طاهری، تهران، دانشگاه تربیت مدرس، پوشاک زنان در دوره ای        -1  

 خانم توسط آن بر مؤثر اقتصادی و اجتماعی فرهنگی، عوامل و قشقایی ایل از بلوکی شش طایفه پوشاک بررسی        -1

٫97۴1 مرکز، واحد ـ اسلامی آزاد دانشگاه تهران، دوست، رب فروزنده  

 رحمنی، ریباف خانم توسط زنان محلی های لباس صنعت بر تکیه با تاکستان شهرستان شناختی مردم و فرهنگی بررسی  -9

٫1971 مرکز، واحد اسلامی آزاد دانشگاه تهران،  

زندگی  نظریه های مردم شناسی برای استفاده از روشهایی است که به آسانی و با دقت و بطور همه جانبه بتواند در شناخت

(39، ص 1971گی و سیرتکاملی فرهنگ و تمدن جوامع راهنما باشد. )روح الامینی، اجتماعی و فرهن  

مایزات بشری نظریات مردم شناسی غالبا  بر پایه پاسخگویی به سوالهایی در مورد وقوع رفتار اجتماعی به شکل موجود و علل ت

 بنا شده اند.

عیت را به وقایع اجتماعی که در جریان است، دریافت عینی واق ارتباط میان نظریاتی که از پیش ارائه شده و اطلاعات جدید با

 عنوان اساسی ترین و بنیادی ترین ویژگی های علم نمایان می کند.
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نه مطالعاتی از این رو، در بررسی پدیده های فرهنگی و انسانی استفاده از نظریاتی که شالوده علمی دارند، علاوه بر این که زمی

یب با کنند، به روشن شدن بسیاری از ویژگی های فرهنگی پدیده موردنظرمی انجامند و بدین ترت مورد نظر را جهت دارمی

برغنا و استواری هر چه بیشتر پژوهش افوده می شود.شکل گرفتن این پدیده های فرهنگی، در چنین قالب علمی،  

وضوع مورد اعه )تراوش( به بررسی و تحلیل ماین پژوهش، با به کارگیری نظریه هایی از مکاتب کارکردگرایی )بکارآیی( و اش

 نظر )پوشاک زنان عشایر با توجه به تأثیرات اجتماعی ـ اقتصادی، باورهای فرهنگی و اقلیم( می پردازد.

 

 

 در ادامه، جایگاه نظریات یاد شده در چارچوب تحقیق به اختصار بیانمی گردد:

کردگرایی )بکارآیی(مکتب کا -۱  

عریف هر عمل اجتماعی و یا هر نهاد با توجه به رابطه ای که با تمامی کالبد اجتماعی دارد. طبق این تعبارت است از بررسی 

 کلی از مکتب کارکردگرایی، نظریه های مرتبط و وابسته به این مکتب و نیز پژوهش مورد نظر عبارتند از:

نظریه نیازمالینوسکی: -۱-۱  

ند. ای نظام اجتماعی را برخاسته و نشأت گرفته از نیازهای اشخاص می داندر زمینه نیاز، یک برداشت این است که نیازه

است.« برانیسلاو مالینوسکی»شاخص ترین نظریه پرداز در این مقوله   

ن در یک تمدن و فرهنگ هر عاملی کارکردی نسبت به کل مجموعه دارد و کار آن عبارت است از تأمی»وی معتقد است که 

ازهای رو نتیجه می گیرد که پیدایش رسوم و معتقدات و سازمانهای اجتماعی برای برآورده شدن نینیازهای انسانی، از این 

(.111، ص 1973م.روح الامینی، «)غریزی انسان است  

انی پاسخ می آید که به یک رشته نیازهای اساسی فرهنگی و انسید ء و عناصر هر فرهنگ از آن رو پدبه نظر مالینوسکی، اجزا

ی را نظام فرهنگی همه رسوم و باورها و اندیشه ها و اشیاء مادی دارای نوعی کارکرد حیاتی هستند و نیاز معینگوید. در هر 

(.11، ص 1977برآورده می کنند )گاربارینو،   

ه عمل آورده نظریه فرهنگ و سازمان اجتماعی را براساس تجزیه و تحلیلی که به اصطلاح خود از طبیعت بشری ب” مالینوسکی“

بنا نهاده است. بدین گونه که:است   
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ی، مستلزم اگر انسان ها به دلیل ترکیب جسکانی و روانی خود دارای نیازهای دائمی و مستمری هستند، پس این نیازهای اساس

 ا به وجودوجود ترتیبات اجتماعی خاص است که بتواند به طور مداوم آنها را براورده کند، این ترتیبات و نظامات، انسان هایی ر

(.111، ص 1913می آورد که بر روی آن، نظام های اجتماعی توسعه می یابند. )توسلی،   

از مطرح نموده که مالینوفسکی نیازهای بنیادی انسان را به هفت گروه تقسیم نموده است و راه یابی پاسخ گویی به هر نیاز را نی

 این نیازها عبارتند از:

جنبش آرامش، امنیت، جسمانی، آسایش و راحتی مثل، و تولید تغذیه، مثل نیازها –  

 و ارتباطات راحتی، و ها بازی دفاع، حمایت، لباس، خانواده، و ازدواجخوراک،:  از عبارتند ترتیب به آنها تأمین راه که رشد –

.آموزش  

ی و محافظت برای راحت مالینوفسکی معتقد است که انسان ها بر پایه این نیازهای اولیه، نیازهایشان را مرتفع می سازند. مثلا  

ه نیازهای بدن از سرما و گرما و پوشش مناسب این نیازها را برطرف می کند آنچه که در این بحث قابل توجه است، این است ک

ه آن ها در ثانویه بر اساس تمایلات نیازهای اولیه شکل می گیرند. مثلا  اگر چه همه انسانها پوششی برای خود دارند، اما آنچه ک

ه ای ندن خود و چگونه پوشاندن خود رعایت می کنند، به لحاظ فرهنگی مشروط، حائز اهمیت می باشد چرا که هر جامعپوشا

 با قوانین و تحریم های خاص خود در این مورد مواجه می باشند.

سان همه  . و بدینبه این ترتیب واضح است که انسان ها به نیازهای اولیه در قالب مکانیزم های فرهنگی گروه پاسخ می دهند

(37، ص 1977خصایص و نهادها با نظام فرهنگی همبسته است. )گاربارینو،   
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