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 چکیده 
استفاده از آن  یتفکر انتقاد .دش ماجنا در آموزش و پرورش تیو ترب میبا تعل یارتباط تفکر انتقاد یبررس فده اب رضاح شهوژپ

را  یتفک ر انتق اد یگروه . ده دیم  شیافزامطلوب را  جهینت کیاحتمال  که است یشناخت یهایاستراتژیا  هامهارتاز  دسته

آمده از دس تاستخراج معقول از اطلاع ات به ییتوانا ،ییو استقرا یاسیاستدلال ق یریکارگمسائل، به میو تنظ صیتشخ ییتوانا

 هویش  هب  رض اح شهوژپ .اندکرده فیتعر دیو عقا قیحقا نیب زیتما ییمعقول افراد، توانا یهایریگجهیمنابع مختلف، دفاع از نت

 ییه اییتوان ا نیتراز مهم یکیعنوان به یتفکر انتقاد یهامهارت .تسا هتفریذپ تروص یاهناخباتک عبانم زا هدافتسا اب و یرورم

 تی کنن د، از اهم تیموردتوجه قرار دهند و آن را تقو دیبا یبلکه در همه ادوار زندگ ل،یفقط در دوران تحصکه دانش آموزان نه

مطالع ه  نی آورد. م ا در ا عم لب ه  ییه اضرورت و نحوه آموزش آن بحث ت،یاهم رامونیبرخوردار است و لازم است پ ییبسزا

طور ک ه . هم انمیکن هیتوج ییگراعمل هیو آنها را در سا نییرا تب یمربوط به تفکر انتقاد میمفاه یتا حد میکرد یسع ،یمرور

براث ر  دی ش ود و ش اگرد با یک املا  ک ودم مح ور تلق  ت،یبر آن است که ترب تیبو تر میتعل نهیدر زم یشد، تفکر انتقاد انیب

 یه ایپاسخ را به کنجک او نیشتریباشد که ب یاو درباره موضوعات یهایکنجکاو زندهیبرانگ دیبا زیو معلم ن ردیبگ ادی یوکنجکا

 .دهندیارائه م یو

 

 زومآ شناد ،تیبرت و میلعت ،ملعم ،نازومآشناد ،یداقتنا رکفتکلمات کلیدی: 
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  مقدمه

تا بتوانند با استفاده از  کندیآموزان کمک مدر آموزش و پرورش، به دانش یاساس یهااز مهارت یکیبه عنوان  یتفکر انتقاد

 نیا .کنند انیب یو قابل قبول یمسائل پرداخته و نظرات خود را به شکل منطق یابیو ارز لیمنطق و استدلال مناسب، به تحل

آموزان کمک به دانش ،یدر زندگ یاساس یهااز مهارت یکیاست و به عنوان  دیمف یزندگ یهااز حوزه یاریمهارت در بس

به  یعلاوه، تفکر انتقاد به .کنند دایها پآن یبرا یمناسب یهاحلتا به شکل مناسب با مسائل روبرو شوند و راه کندیم

برخورد کنند و با استفاده از منطق و استدلال، به  گرانید یهادگاهیتا به شکل مناسب با نظرات و د کندیآموزان کمک مدانش

 .دخود بپردازن دگاهیارائه د

آموزان کمک کند. در دانش یبه توسعه تفکر انتقاد یبه شکل قابل توجه تواندیدر آموزش و پرورش م تیو ترب میتعل ن،یبنابرا

و  لیبرو شوند و با استفاده از منطق و استدلال، به تحلآموزان به شکل مناسب با مسائل روباشد که دانش یبه شکل تواندیم نیا

 یبرا تیتربو  میتعلارتباط تفکر انتقادی با کنند. انیب یو قابل قبول یخود را به شکل منطق ظراتمسائل پرداخته و ن یابیارز

سراسر دنیا،  یتیترب یهانظام همهدر  تیتربو  میتعل یاساساز اهداف  یکی چراکه؛ استبرخوردار  ییبسزا تیاهماز  جامعه

نپذیرند  شودیمآنان آموزش داده  به کهرا  ییمحتوا یسادگبهآموزان  دانش کهمعنا  نیبد باشدیمپرسشگر بار آوردن متربیان 

 شاملبلوم  یآموزشاهداف  یبندطبقهکردند، قبول کنند.  یسنجآن را ارزش  نکهیبعدازاکنند و  نیسنگسبک اصطلاحا و آن را 

 یابیارزشآن،  سطح نیآخر که باشدیم سطح شش شاملآن  یشناخت طهیحو  یحرکت-یروانو  یعاطف، یشناخت طهیح سه

و  یشناخت طهیح نیب واصل نقطه یابیارزش. استآن در فرایند آموزش  یبسیار بالا تیاهمنمایانگر  که استشده  یگذارنام

 بهبسپارند و  ذهن به کجایرا  فراگرفتهتمام اطلاعات  که شودیم خواستهآموزان  دانشاز  بخش نیا. در باشدیم یعاطف طهیح

را  یعیوساطلاعات  آموزدانش ک ه اس تنی از  بخش نیابپردازن د. در  شدهیگردآورو ق ضاوت پیرامون اطلاعات  یبررس

 (.1390و یوسفی،  شکنگردد. )گردان  نائلآن  مدر به تیدرنهاو  پرداختهو گفتگو  بحث بهنموده و پیرامون  یآورجمع

دوم سند  فصلو در  استدور نمانده  ازنظرایران نیز  یاسلام یجمهور یآموزش، در نظام یتیترب تیفعال نیا تیاهم نیهمچن

: استمرار استشرح زیر  بهمورد آن  نیدومو  ستیب که میهست یارزشگزاره  30، شاهد هاارزش هیانیب، زیر عنوان نیادیبنتحول 

 تیحکا که؛ یاسلامبر اساس نظام معیار  هافرهنگبا س ایر  نقادانه و تعاملآن  آگاهانه یابیارز قیطراز  یرانیا -یاسلام فرهنگ

 یآموزشنظام  مختصامر  نیا که کندیمدارد و آشکار  وپرورشآموزشدر فرایند  یسنجارزش  تیفعالاز ضرورت وجود 

 (.1390و ضرورت آن گردن نهند )باقری،  تیاهم بهجهان باید  یتیترب یهانظامو آحاد  ستین یبخصوص

آن را در فرایند  میتوانیم چگونه که دیآیم شیپ سؤال نیا؛ حال میگفترا  تیتربو  میتعلتفکر انتقادی و ارتباط آن با  تیماه

آموزان  نشدارا در  یسنجبا استفاده از آن بتوان قوه ارزش  کهوجود دارد  مناسب یالهیوس؟ آیا میکناجرا  وپرورشآموزش

هدف  به نکهیا یو برا استبر زبان  یالقلقه فقط، حرف زدن از هدف، مناسبیا روش  لهیوس کی داشتنبدون  قطعا  فعال نمود؟ 

 تفکر» .میکن محققآن، مقصود خود را  یاجرا سپسو  مناسب لهیوس کیو انتخاب  شناختبا  استلازم  میبرسموردنظر 

 باشد. مهم نیا یبرا یخوببسیار  لهیوس تواندیم« یانتقاد

ها و ها، اندیشهها، خواندهکه دانش آموزان باید در مدارس کسب کنند این است که شنیده یاارزندههای فکری یکی از توانایی

شوند ارزشیابی کنند و درباره آنها تصمیم منطقی بگیرند. این توانایی ارزنده اعتقادهای مختلفی را که در زندگی با آنها روبرو می

 (.1398ن، و همکارا یسالکتفکر انتقادی )تفکر نقادانه( نام دارد )
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 تعاریف تفکر انتقادی

تفکر  فیتعر یچگونگدر مورد  یکمتر توافق، است موردتوافق یدر فرایند یادگیر یتفکر انتقاد یهامهارت تیاهم اگرچه

 نیاعام در  موردتوافق فیتعرفقدان  یدر پرورش تفکر انتقاد موانعاز مشکلات و  یک(. یAlfadhli، 2008) داردوجود  یانتقاد

تفکر  یهامهارت یکاربرد عمد عنوانبهرا  ی، تفکر انتقادیاز تفکر انتقاد یرسم فیتعاربیشتر  (.Glasman، 1984است ) نهیزم

، 199۵کنند )، استنتاج ارزیابی توصیف میمسئله حلو  مسئله صیتشخ، بیترک، لیوتحلهیتجزبالاتر، مانند  مرتبهو  یعقلان

Angelo.)  

 یهامهارتمفهوم  که( انجام شد 1999 ،کوهناز  نقل به 191۶) ییویدجان  توسط یتفکر انتقاد یجد لیتحلاولین بحث 

و با  شودیمشروع  مشکل کیبا  که دانستیم یرا فرایند یتفکر انتقاد ییوید. قرارداد موردبحثدر آموزش را  یتفکر انتقاد

آموزان را  دانش یعیطب یباید کنجکاو یمشکل نیچن نکهیا انیبابرا  نکته نیا. ابدییمپایان  یریخود تفسو  حل راهکی

 .دهدیم حیتوضرا برانگیزد،  یتفکر انتقاد همو  ییادگیر همبرانگیزد و 

شود. وی بسیاری از محققان با دیدگاه دیویی موافق هستند که تفکر انتقادی با درگیری دانش آموزان با یک مشکل آغاز می

تحقیقی تعریف کرد که هدف آن بررسی یک موقعیت، پدیده، سؤال یا مشکل برای رسیدن به یک  عنوانبهتفکر انتقادی را 

 یاکنندهقانع طوربهتواند کند و بنابراین میدر مورد آن است که تمام اطلاعات موجود را یکپارچه می یریگجهینتفرضیه یا 

است که ارزش  ییهاسؤالانتقادی شامل توانایی شناسایی  رتفک« کنند که( بیان می1992) Smithتوجیه شود. علاوه بر این، 

پیگیری دارند، توانایی پیگیری سؤالات خود از طریق جستجو و بازجویی خودگردان از دانش، این احساس که دانش 

 عنوانبهتوان دهد که تفکر انتقادی را میاست و توانایی ارائه شواهدی برای حمایت از استدلال خود. این نشان می اعتراضقابل

های مختلف و انتخاب ، با بررسی گزینهسؤالحل یک مشکل یا پاسخ به یک  باهدفیک فرایند فکری فردی تعریف کرد که 

 شود.ترین آنها شروع میترین و منطقیمناسب

استخراج معقول از  استدلال قیاسی و استقرایی، توانایی یریکارگبهگروهی تفکر انتقادی را توانایی تشخیص و تنظیم مسائل، 

 اندکردهمعقول افراد، توانایی تمایز بین حقایق و عقاید تعریف  یهایریگجهینتاز منابع مختلف، دفاع از  آمدهدستبهاطلاعات 

(1984،Glasman  .) کیهای شناختی برای حل و تداوم فعالیت تیتقو»بعضی دیگر آن را به تفکر سطح بالا م انند 

 لیوتحلهیتجزدر  دقتبه( معتقد است، تفکر وقتی انتقادی است که متفکر 1390. باقری )اندکردهمحدود  «دهیچیپ مسئله

مباحث کوشش کند، به دنبال شواهد ارزشمند باشد و به قضاوت و نتایج سالم برسد. او هدف از آموزش تفکر انتقادی را تربیت 

ها و مقالاتش از تفکر ( در کتاب198۵) بئرو دقت باشند.  صراحتبه مأمورداند که از اغراض شخصی دور و هایی میانسان

 آنچهکند. های خاص میکند. در توصیف و تحلیل تفکر انتقادی اشاره به مهارتها یاد میاز مهارت یامجموعه عنوانبهانتقادی 

یک عنصر کلیدی در تفکر انتقادی است.  عنوانبه« قضاوت» و نیدلر قابل توجه است تأکید بر بئرهای انیس، در فهرست مهارت

. به نظر نویسنده قضاوت اصطلاح خوب و اندآوردههای تفکر انتقادی را مکرر در فهرست مهارت« قضاوت» کلمه بئرانیس و 

ر های تفکر انتقادی به کااساسی برای تمام مهارت طوربهتوان مفیدی برای وصف جوهر تفکر انتقادی است. اعمال قضاوت را می

است و انتقادی بودن را نوعی تمرین  شدهفیتعرنیز اصطلاح تفکر انتقادی مترادف با قضاوت کردن  هافرهنگنامهگرفت. در اکثر 

 .(Smith، 1992) انددانستهکردن قضاوت 
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یا  هامهارتاز  دستهاستفاده از آن  یتفکر انتقاد که کندیم دیتأکWillingham (2019 ،)، یشناختروانشناس  کیاز دیدگاه 

هدفمند، مستدل و  که یتفکر فیتوص ی. برادهدیم شیافزامطلوب را  جهینت کیاحتمال  که است یشناخت یهایاستراتژ

تفکر  ینوع، نیا. است، مستدل و هدفمند یانتقاد تفکر» :کندیم( بیان 2019) Saleh. شودیماستفاده  استهدف  بهمعطوف 

 نیااز  ی. متفکران انتقاداست لیدخ یریگمیتصماحتمالات و  محاسبه، استنباط، یبندفرمول، مسائل حلدر  که است

 یوقت، گریدعبارتبه. کنندیماستفاده  مختلف یهاتیموقع، در آگاهانهبا قصد  معمولا و  نیتلق، بدون مناسب طوربه هامهارت

 کنندیم محاسبهرا  میتصم کی، میزان خوب بودن کنندیم یابیارزخود را  یفکر یفرایندها جینتا، کنندیمفکر  یافراد انتقاد

 «.است شدهحلمؤثر  طوربهاندازه  چهتا  مشکل کی که دهندیم صیتشخیا 

Scriven  وPaul (199۶تفکر انتقاد )یآگاه( 1از:  اندعبارت کهکردند  فیتعر هاییتواناو  هاتیفیکاز  یامجموعه برحسبرا  ی 

 به لیتما( 3؛ و مناسب یهازماندر  یسؤالات انتقاد بهدادن  پاسخپرسیدن و  ییتوانا( 2؛ مرتبط مهماز سؤالات  یامجموعهاز 

 .یانتقاد سؤالاتاز  فعالانهاستفاده 

و  هیتجز، یریکارگبه، یمفهوم ساز منضبط یذهناز فرایند  استعبارت  ی(، تفکر انتقاد199۶پائول )عقیده اسکریون و  به

 عنوانبه، استدلال یا ارتباط تأمل، تجربهمشاهده،  توسط دشدهیتولشده یا  یآور جمعاطلاعات  یابیارزو یا  بیترک، لیتحل

 (Scriven and Paul، 199۶است ) عملباور و  یراهنما

بر اساس بررسی فوق در مورد تعاریف تفکر انتقادی، توجه به این نکته مهم است که هیچ تعریف واحدی از تفکر انتقادی برای 

نیست. اگرچه محققان عموما  موافق هستند که تفکر انتقادی یک مهارت تفکر سطح بالا  استفادهقابلهر رشته در هر سطح 

یابد  توسعههای خاصی است که باید مهارت کنندهنییتعیازهای دانش آموزان، است، تجارب و اهداف معلمان و همچنین ن

(2020 ،Alsaleh). 

 

 تیتربو  میتعلدر فرایند  یو ضرورت تفکر انتقاد تیاهم

و  یرسم یدرس برنامهاز  اعم یدرس برنامهدر  یچرا باید تفکر انتقاد اصولا  که میده پاسخ سؤال نیا بهتا  میآنبر  بخش نیادر 

ما باشد.  فهیوظ نیدومآموزان شاید  دانش به ینحوه آموزش تفکر انتقاد یزیربرنامهباشد.  داشته یگاهیجاپنهان  یدرس برنامه

 ،2019شود ) موفق تواندیمو  استلازم  یآموزش نیچن که میدهخودمان اطمینان  به کهباشد  نیاکار ما باید  نیاول

Willingham دانش. استآموزش بوده  ازجمله یزندگ یهاجنبه یتمامدر  یشاهد تغییرات چشمگیر کمیو  ستیب( قرن 

 توسعه، اندداده توسعه گذشتهآموزان در قرن  دانش که ییهامهارتبا  یمتفاوت یهامهارتباید  کمیو  ستیبقرن  مدرسهآموزان 

متفاوت  یاقتصاد یمتفاوت، دنیا یاجتماع یزندگ یآموزان را برا دانشنیز باید  کمیو  ستیبقرن  یهامدرسهدهند. مدارس و 

 م، تحریچند فرهنگ جوامع، فناّورانه یهاشرفتیپکار نیازمندتر و مهارت محورتر آماده کنند. قرن سواد دیجیتال،  محلو 

و  ستیبآموزان قرن  دانش، گریدعبارتبه. است یو فراگیر تیخلاقو  هاینوآور، یاجتماع یهاشبکه، یجهان، ارتباطات یانسان

 (Saleh,2019) دهند. توسعهرا  کمیو  س تیبلازم قرن  یهامهارتباید  کمی

 دانش ییادگیر تیفیک یهاشاخص نیترمهماز  یکیتفکر در عصر جدید و  یهامهارت نیترمهماز  یکی عنوانبه یتفکر انتقاد

 یو رویکردها یدرس برنامه یباید در محتوا ی، تفکر انتقادموفق یمتفکران انتقاد توسعه منظوربه. است شدهشناختهآموزان 

و  هیتجز یبرا یتفکر انتقاد یهامهارت(. Alsaleh، 2022شود )داده  بیترت هیپاگنجانده شود و در تمام سطوح  یآموزش
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 توانیمرا  آموزدانش یتفکر انتقاد یهامهارت ی. ارتقااست یضرور یریگمیتصممشکلات و  حل، یابیارز، روابط افتنی، لیتحل

داشت  یانگیزه یادگیر بهمهارت نیاز  نیا شیافزا یانجام داد؛ اما برا ییادگیر طیمح کیدر  یتفکر انتقاد یبا گنجاندن یادگیر

(2021 ،Sari.) 

افلاطون  یآکادم به یاعلاقه نیچن منشأ. ستین یپدیده جدید یآموزش محافلدر  یتفکر انتقاد یهاییتوانا توسعه به علاقه

علوم و تغییرات  مختلف یهاشرفتیپ لیدل به عمدتا   و اندجداشدهخود  نهیرید سنتمدارس امروز از  متأسفانه. گرددیبرم

 بهبا ورود  کهدرحالی. اندکردهمعطوف  یعلم قیحقاانتقال اطلاعات و  بهخود را بیشتر  یسع یآموزش یهاهدفهمزمان در 

، حضور یعلم یهاافتهی عیسر، تحول و تغییر دانشمانند انفجار  ییهایژگیو لیدل بهو عصر اطلاعات  یفراصنعتدوران 

 یعلم یهاافتهی همهامکان انتقال  نه، یعلم معرفت تیقطععدم  ترمهم همهو از  تیتربو  میتعل عرصههوشمند در  یهانیماش

 تیتربو  میتعل، متخصصان لیدل نیهم به. شودیماحساس  نهیزم نیادر  یضرورت نهخاص   وجود دارد و  رشتهکیدر  یحت  

 یجابهو  کنندیم هیتوصرا  یعلم یهانگرشو  هاروش تیتقو، پرورش و یعلم قیحقاانتقال  یجابه یدرسریزان  برنامهو 

 بهباید  یعلم قیحقا کسب یجابهآموزان  دانش که. آنها معتقدند انددادهقرار  موردتوجه، فرایند را یعلم قیحقاتولید مجدد 

 میتصمفکر کنند،  شخصا  چگونه که، بیاموزند ذهندر  یعلم قیحقا انباشت یجابهکنند و  توجه یعلم قیحقا کسبروش 

 (.Alfadhli, 2008قضاوت کنند ) مختلفو درباره امور  بگیرند

کنند و رشد  تیتقوو نقاد خود را  یعلمو تفکر  مختلفنظریات  فهم، یحس مآموزان در فرایند آموزش باید بتوانند ادرا دانش

 موعظهبا دستور دادن،  یتیموقعو  فرصت نیچن. است یمطلوب یادگیر یهافرصت، مستلزم یاهداف نیچن بهدهند. رسیدن 

 حفظانتقال و  به تیتربو  میتعل ساختنزیرا محدود ؛ وجود نخواهد آمد به یاز دیگر اطاعتتقلید و  به بیترغکردن، القا و 

 (.1390و یوسفی، شکنگردان ساخت )آموزان را محدود خواهد  دانش یعیطب، رشد یعلم قیحقا

از  برخاسته. اهداف ردیگیمیاد « یبده بستان وجود»و در فرایند  کندیمبرقرار  رابطه نقادانهخود  یبا دنیا یعیطب طوربهانسان 

باشند،  شودیم گفته ینیعاهداف  آنچه هیشب است ممکنو  رندیگیم نشئت تجربه یذهنو  ینیع طیشرااز  یبده بستان وجود

 نیچنباشند. در  شدهنییتع قبلو از  تیموقعخارج از  توانندینم، شدهفیتعر نیچننیا یاهدافآن نخواهند بود.  نیع لزوما اما 

از  یبرخ. یاجتماع نهیزم متنخارج از او در  یفرهنگ یهاتیواقعآموز و  دانش نیبپویا  است یارابطه ی، یادگیریفرایند

کند.  فراهماستمرار آنها را  نهیزمباید  تیتربو  میتعل کهوجود دارد  یاجتماع - یفرهنگ ینیرو سه که اعتقاددارند نظرانصاحب

آزاد و  طوربهدادن  جهت، فرد باید بدون یآموزشغنی  طیمح کی. در مشارکتو  ییگراکثرت، یاز آزاد اندعبارتنیرو  سه نیا

 نیچن تنهانهمدارس  اغلب متأسفانهگام بردارد.  یتعال یسوبهخود را وحدت بخشد و  یهاآموختهکاوش بپردازد.  به متفکرانه

 (.1398و همکاران،  یسالک) دارندیمخلاف آن گام بر  جهتدر  بلکه، اندکردهرا فراموش  یرسالت

Angelo (199۵ در )دیگویمو  شودیممشکلات مدارس امروز را یادآور « میدارنیاز  که یمدارس نوع» عنوان تحت یامقاله: 

 نفسهیف هامهارت نیا کهیدرحال، ورزندیم دیتأکو حساب کردن  نوشتنخواندن و  یهامهارت یامروز تنها بر رو مدارس»

 نیا مسئله بلکهبخواند،  تواندیم یکی که ستین نیا مسئله«. اندلتیفضاز  یته تیتربو  میتعل ازنظرارزش نیستند و  یدارا

در مدارس  مسئله نیا به متأسفانه. است نهفته ختهیفره یهاانسان تیتربدر  مدرسه؟ ارزش خواندیم چگونهو  چهاو  که است

 یتیوضع نیچناصلاح و بهبود  ی. او برااندمحروم یذهنحیات  بهمربوط  تجربهآموزان هنوز از  دانشو  شودیم توجهکمتر 

 تیتقوباید  تیتربو  میتعلاعتقاد آیزنر تنها هدف  به. هاستآناز  یکی یتفکر انتقاد که کندیم هیتوصرا  ییهاصهیخص تیتقو

آموزان قرار دهند.  دانشدر اختیار  یاهداف نیچن تحقق یرا برا فرصت نیشتریبو مناظره در کلاس باشد. معلمان باید  مباحثه
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پرورش دهند، مدارس باید  خوانندیمو  شنوندیم، نندیبیم آنچهآموزان را در  دانش یتفکر انتقاد یهاییتوانامدارس باید 

را  یستگیشا، یمنطقرا از استدلال  سفسطه، قیحقابتوانند عقاید را از  کهکنند  تیتقوآموزان را  دانشو تفکر  شهیاند چنانآن

دهند. مدارس باید  صیتشخقرار دارند،  مختلفبمباران اطلاعات  تحتاز هر سو  که ییهافرهنگدر  ژهیوبه، یستگیشااز عدم 

 میتعلمعمار  کهآموزان باید یاد بگیرند  دانش، گریدعبارتبهیاد بگیرند.  چگونهفکر کنند و  چگونه کهآموزان بیاموزند  دانش به

را  مباحث لیوتحلهیتجزدر  نیتمرو  ممارست یتمهار نیچن به یابیدست(. 13۷9 ،یو مهرمحمد یباشند )شعبانخود  تیتربو 

را در فرایند آموزش  ییهافرصتسازند. مدارس باید  فراهمآموزان  دانش یرا برا یممارست نیچن نهیزم. م دارس ب اید طلبدیم

 یهانهیزمکنند و در  یموشکافبخوانند،  قیدقرا  تیموقعموجود در  مختلف یهادگاهیدآموزان بتوانند  دانش کهکنند  فراهم

، استدلال و قضاوت را در یریگمیتصمهایی زمینه استقلال در و مناظره بپردازند. چنین فرصت مباحثه به هادگاهیدآن  مختلف

نحوه دفاع از قضاوت را به آنان خواهد آموخت. انتقادگری آن چنانکه در هنر متداول است، باید در  ؛ وآنان پرورش خواهد داد

 (.Angelo، 199۵گزین فن نگارش در کلاس شود )ها جایتا منطق و ارزیابی اندیشه فرایند تعلیم و تربیت نیز مطرح گردد

های تفکر، هدف اصلی آموزش است و تفکر د که توسعه مهارتکنگوید برنامه درسی استرالیا اذعان می( می2019ویلینگهام )

که مهارتی ارزشمند  هاستمدتکند. البته، تفکر انتقادی یک قابلیت مهم برای قرن بیست و یکم معرفی می عنوانبهانتقادی را 

های ی و سایر فناوریرود که با پیشرفت روزافزون جهان توسط هوش مصنوعبرای تسلط جوانان بوده است، اگرچه انتظار می

در مورد چگونگی یادگیری آن و متعاقبا  نحوه آموزش آن به بهترین  یتوجهقابلنوظهور، اهمیت آن افزایش یابد. هنوز بحث 

یک  عنوانبهتواند های تفکر انتقادی وجود دارد. برخی معتقدند که تفکر انتقادی میشکل به دانش آموزان برای توسعه قابلیت

برخی دیگر معتقدند که تسلط بر محتوا برای توسعه  کهیدرحالی مستقل از محتوای موضوعی آموزش داده شود، مهارت عموم

و  ستیبقرن  یهامهارتاز  یکی عنوانبه یتفکر انتقاد یهاهارت(. Willingham، 2019ت )اس مهمهای تفکر بسیار قابلیت

 (.Ristanto، 2022ت )اس تیاولودر  یدر فرایند یادگیر کهباشد  یشناخت ریغ یهاییتوانااز  یکیباید  کمی

آموزان تمام  دانش که شودیم باعث یتفکر انتقاد ییتوانا(، 2019همکاران )و  تیاسم( و 1398) و همکاران یصدر گفته به

مجدد دهند تا در  توسعهو  یبررس، یابیارز، ییشناسا، لیوتحلهیتجز، دوباره آورندیم دس ت به کهرا  یمف  روضات همهو  هادهیا

 (.Hasanah and Malik، 2022است )انجام  قابلو  نیبهتر کهشود  یاجهینتیا  میتصم بهپایان منجر 

 

 راهکارهای عملی آموزش تفکر انتقادی

استفاده  یبرا یکاربرد ییراهکارها، میکردمطرح  یتفکر انتقاد یبرا که ینظر یبا استفاده از زیربنا میدار یسع، بخش نیادر 

استناد Alsaleh (2022 ) نهیزم نیادر  اولدست منابعاز  یکی بهمنظور،  نیا به. میده دست بهاز آن در کلاس درس  یعمل

از آنها را در  یو ما تعداد استکرده  یآورجمع، شدهمطرح مختلفپژوهشگران  توسط کهرا  یمتعدد یراهکارها که میکنیم

 .میآوریم ادامه

تمرکز دارد،  یتفکر انتقاد یو عملکردها هامهارت، هاهینظربر  کهدوره خاص  کیدر  توانیمرا  یتفکر انتقاد یهامهارت

 برنامه کی عنوانبهباید  که کنندیمپیشنهاد  هامهارتاز  یخاص مجموعه عنوانبه یآموزش داد. حامیان آموزش تفکر انتقاد

. استآموزان  دانش به یتف کر انتق اد یهامهارتو  میمفاه، یهدف آن ان تقال چارچ  وب نظ ر کهشود  سیتدر یاختصاص

 دانش. شودیمآنها آغاز  به یاساسآموزان با آموزش عناصر  دانش یتفکر انتقاد جیترو که( ادعا کرد 200۵گلدر )، مثالعنوانبه
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آموزش  یاثربخشکنند. محققان، تفاوت در  مخاص را در یهامهارتو  مرتبط، واژگان یتفکر انتقاد یآموزان باید تئور

با  ما یمستق که یعمومدر دروس  یتفکر انتقاد یهامهارتبا ادغام  س هیمقاخ اص را در  یهادورهدر  یتفکر ان تقاد یهامهارت

تفکر  جیترودر  ییهاوعده یاول کهدرحالی کهکردند. آنها دریافتند  یبررسنبودند،  مرتبط یتفکر انتقاد یهامهارتآموزش 

 .کندیمایجاد  یدر تفکر انتقاد یاهیحاش یهاشرفتیپ فقط یدوم، دهدیم ارائه یانتقاد

. استآن  ینظر نهیشیپآموزش  یتفکر انتقاد تیتقو یروش برا نیبهتر که کندیم تیحماایده  نیااز  مطالعه نیچند جینتا

 مقطعدختر در  یدانشجو 40با  ایهفتهپنج مداخله کی یطرا  یاختصاص یتفکر انتقاد برنامه کی، اثرات مثالعنوانبه

 که افتندیدرکردند و  یبررس یدر عربستان سعود عبدالرحمن بنتنورا  پرنسسدر مدرسه  یسیانگلدر گروه زبان  یکارشناس

 Alsaleh یهاافتهیبا  جهینت نیادانش آموزان دارد.  یتفکر انتقاد یهامهارتبر  یتوجهقابل مثبت ریتأث، یتفکر انتقاد برنامه

قرار گرفتند،  شیآزمامورد  کیآتلانت متوسطو  کوچک یدولتمدرسه  کیدر  که یروانشناس یدانشجو 4۷ بهمربوط  (2020)

کردند. گروه  سهیمقادو گروه  بهآنها  میتقساز  پسدانشجو را  4۷ یتفکر انتقاد یهامهارتخود،  مطالعه. آنها در داشت مطابقت

 مطالعهدر مورد آمار را  یشناختروشدوره  کیکردند )آنها  افتیدررا  یتفکر انتقاد یهامهارتاول در طول دوره خود آموزش 

 نیهمچنو  قیتحقو روش  یطراح، یشد(. گروه دوم در مورد آمار یادگیر لیتکم یتفکر انتقاد یدرسکتاب  کیبا  کهکردند 

 یهادستورالعملکردند، اما  افتیدر ییهاآموزش( APAآمریکا ) یروانشناس انجمن سبک به یقیتحقنحوه نگارش گزارش 

کردند، در  افتیدررا  یتفکر انتقاد یهامهارتآموزش  که یگروهنکردند.  افتیدر یتفکر انتقاد یهامهارتدر مورد  یحیصر

 تیحما نیمحققاز دیدگاه  جینتا نیااستدلال خود نشان دادند.  لیتحل یهامهارتدر  یتوجهقابل شیافزابا گروه دیگر،  سهیمقا

 جداگانهدوره  کی عنوانبه نهو  حیصر طوربه یدیگر یشناختهر مهارت  مشابهباید  یتفکر انتقاد یهامهارت که کندیم

  آموزش داده شود

Willingham  (2019 )مداخله کیکرد. او  تیحما یاختصاص یهادوره قیطراز  یتفکر انتقاد یهامهارتاز آموزش  نیهمچن 

 یاستدلال و تفکر انتقاد یهامهارتگروه اول  بهکرد.  شیآزمادو گروه از دانش آموزان مدرسه در سودان  یرا برا یاهفته 12

کردند، اما  مطالعهکنند. گروه دیگر همان دوره )استدلال( را  تیتقوخود را  یاستدلال ینوشتار یهاییتواناآموزش داده شد تا 

 یهامهارتهر دو گروه پیدا کرد. در گروه اول،  نیب یتوجهقابل یهاتفاوت. او یاختصاص یو مهارت تفکر انتقاد یبدون تئور

 دانش، نگرش نیا. علاوه بر افتیبهبود  یاساس طوربه مداخلهاز  پسآموزان  دانش یاستدلال، استدلال و نوشتار یتفکر انتقاد

 (.Willingham، 2019ت )افیتفکر بهبود  یهامهارت به نسبتآموزان 

 یاستراتژ نیا، است یتفکر انتقاد یرسمآموزش  یاثربخش دهندهنشان که دهدیمرا نشان  یمطالعات موجود شواهد اگرچه

 یدانشگاه یهابرنامه همه، ی، در عربستان سعودمثالعنوانبهنباشد.  مناسب یآموزش یهاستمیس همه یبرا است ممکن

 یتفکر انتقاد مطالعه یبرا یفرصت نکهیااز دانش آموزان بدون  یبرخ لیدل نیهم به، دهندینم ارائهرا  یتفکر انتقاد یاجزا

باشند.  نداشتهرا  یتفکر انتقاد یهامهارت است ممکن یآموزاندانش نیچن جهیدرنت. شوندیم لیالتحصفارغباشند  داشته

و میزان  یینها یخروجبر  که( 1390)باقری،  است یمتکخود معلمان و تجربیات آنها  به شدتبهنیز  یاختصاص یهادوره

 .گذاردیمتأثیر  یفرد یهادورهاهداف  به یابیدست

آموزان باید  دانشهر درس باشد و  یاصل بخشباید  یتفکر انتقاد یهامهارت که( ادعا کرد 200۶، هچر )یقبلبرخلاف رویکرد 

بهتر از  یتوجهقابل جینتا به یآموزش تفکر انتقاد یبرا کپارچهیرویکرد  کی کهخود، او استدلال کرد  مطالعهکنند. در  نیتمر

 نیامفید  یاز پیامدها یکی که داشتاظهار  نیهمچن ی. وافتیخواهد  دست مستقلدوره  کی عنوانبه یآموزش تفکر انتقاد
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آموزش  یبرا منتخبمعلمان  برهیتک یجابهتا  کندیم فراهم مختلف یهارشتهمعلمان  یامکان را برا نیا که است نیارویکرد 

 یآموزش یهادورهاز  یبخش عنوانبه یتفکر انتقاد یهامهارت نهیزملازم را در  یهاآموزش، مستقل یهادورهدر  هامهارت

 دهند. ارائهخود  یمعمول

 به هینظر دانستن جهیدرنت یعیطب طوربه هامهارت که هاستآنباور  نیااز  یناش شوندیم مرتکب معمولا معلمان  که یاشتباهات

 یکافآموزان  دانش به یتف کر انتقاد یدوره تئور کی. آموزش ستین یکاف یدر مورد تفکر انتقاد ی. یادگیرندیآیموجود 

را در  هامهارت نیاآموزان باید  دانشخواهند بود.  یبهتر یمتفکران انتقاد یآموزاندانش نیچن که میکنیمو فرض  ستین

 یهامهارتاز  یامجموعه، آموزش یو آموزش تفکر انتقاد یتئور یرو بر، کارسال  2۵از  پس کنند.  نیتمر مختلف یهانهیزم

 داشتهرا  فرصت نیاآموزان باید  دانش. رسدینمنظر  به یکاف یتفکر انتقاد یهامهارتبر  تسلط یآموزان برا دانش بهتفکر 

از  یترجامع مدر بهکنند تا  نیتمر مختلف یهاتیموقعو در  مختلف یهانهیزمرا در  یتفکر انتقاد یهامهارت کهباشند 

کنند تا یاد  کمکآنها  بهشوند، باید  مسلط هامهارت نیابر  آموزانشاندانش خواهندیمیابند. اگر معلمان  دستو کاربرد  هینظر

باید  یتفکر انتقاد یهامهارت که دهدیمنشان  نیاکار ببرند.  به مختلف یهاتیموقعرا در  هاهینظرو  دانش چگونه کهبگیرند 

 هدف هر دوره باشد.

 یعلم یهادوره قیطراز  یکارشناس مقطعدانش آموزان  یتفکر انتقاد یهامهارتآموزش  یچگونگاز  یانمونهمحققانی دیگر، 

در  یتفکر انتقاد یهامهارت تیتقو باهدفروزمره را  یزندگدر  کیزیفو  یمیش یکاربردها بهمربوط  فیوظاکردند. آنها  ارائه

 یتعاون یهاگروهخود را در  فیوظاکردند. دانش آموزان باید  یابیارزو  یطراحمدرسه استرالیا  کیدانش آموزان سال اول در 

 لیوتحلهیتجزمانند  یتفکر انتقاد یهامهارتاز  یبرخ کهباشند  داشته تعامل یاگونهبه هاگروه نیاکنند و در  لیتکم 

کند  تیتقورا  منبع کیاصطلاحات و قضاوت در مورد اعتبار  فیتعر، یسازشفاف یسؤالات برا به پاسخ، پرسیدن و هااستدلال

 دانشاز  یبسیار که دهدیمو مشاهدات معلمان نشان  هاپرسشنامهان، بحث دانش آموز یهااز پلتفرم آمدهدستبهو شواهد 

 یهاگروهدر  فیوظاانجام  باتجربه، یتفکر انتقاد یهامهارتاز  یبرخ ژهیوبهو  آنها یفکر یهامهارت که کنندیموزان فکر آم

 .است افتهیشیافزا یتعاون کوچک

خاص  طوربهو  یرشد فکر به یطورکلبهدهند تا  مشارکت هاتیفعالاز  یعیوس فیطآموزان خود را در  دانش توانندیممعلمان 

 نوشتن، گوش دادن، خواندن و یگفتار-یارتباطاشکال  همهبر  یتفکر انتقاد کهکنند. او تأیید کرد  کمک یرشد تفکر انتقاد

، تیخلاق، مسئله حلجدا از  یتیفعالکرد. نباید آن را  نیتمر یتعاملدر هر  روزانهآن را  توانیم نیبنابراو  گذاردیمتأثیر 

 .گرفتدر نظر  یمشارکت ییا یادگیر وجوپرس

هر  یفکر کنند و تنها راه یادگیر رشتهکیکنند تا در  کمکآموزان  دانش به کهشوند  یطراح یاگونهبهباید  هادوره همه

 قابلو  منظم یامجموعه کهآموزان باید ببینند  دانش که. آنها اشاره کردند است رشتهدر آن  یتف کر انتقاد ی، یادگ یریارشته

، کندیمرا مطرح  یسؤالات، کندیمرا ایجاد  یاهداف یموضوعوجود دارد، هر  هارشتهموضوعات و  همه یبرا روابطاز  ینیبشیپ

را در  یدگاهیدو  کندیمرا ایجاد  یمیمفاه، کندیمو فرضیات را ایجاد  هااستنباط، کندیماستفاده  میمفاهاز اطلاعات و 

 .ردیگیبرم

Sari ( ادعا کردند که همه رشته2021و همکاران )طراحی و مدیریت کنند که اطمینان حاصل شود  یاگونهبهها را ها باید دوره

را بر اساس نظریه موجود  یامرحلهکنند. آنها یک چارچوب پنج به سمت تفکر انتقادی حرکت می مؤثر طوربهکه دانش آموزان 

های مبتنی بر نتایج پیشنهاد کردند. آنها استدلال و ارزیابی مؤثرهای یادگیری محیط ها در توسعه شناختی،و بهترین شیوه
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کند. این شود و دانش آموزان را تشویق به مشارکت در تفکر انتقادی می یسازادهیپ یادورهتواند در هر کردند که این مدل می

. بررسی، 4. تمرین قبل از ارزیابی 3. آموزش از طریق پرسش 2. تعیین اهداف یادگیری 1است:  شدهلیتشکمدل از مراحل زیر 

مستلزم تعهد  وضوحبهبنابراین، اجرای تفکر انتقادی از طریق این چارچوب ؛ . ارائه بازخورد و ارزیابی یادگیری۵اصلاح و بهبود و 

 محور است. آموزدانشبه یادگیری فعال و 

 

 

 گیرینتیجه

ادوار  همهدر  بلکه، لیتحصدر دوران  فقطنهآموزان  دانش که ییهاییتوانا نیترمهماز  یکی عنوانبه یتفکر انتقاد یهامهارت

، ضرورت و تیاهمو لازم است پیرامون  استبرخوردار  ییبسزا تیاهمکنند، از  تیتقوقرار دهند و آن را  موردتوجهباید  یزندگ

را  یتفکر انتقاد بهمربوط  میمفاه یتا حد میکرد یسع، یمرور مطالعه نیا. ما در آورد عمل به ییهابحثنحوه آموزش آن 

 که استبر آن  تیتربو  میتعل نهیزمبیان شد، تفکر انتقادی در  که طورهمان. میکن هیتوج گراییعمل هیساو آنها را در  نییتب

او درباره  یهایکنجکاونیز باید برانگیزنده  معلمیاد بگیرد و  یکنجکاو براثرشود و شاگرد باید  یتلقمحور  مکود کاملا  ، تیترب

  .دهندیم ارائه یو یهایکنجکاو بهرا  پاسخ نیشتریب کهباشد  یموضوعات

اوست.  قیعلاو  یفور یو نیازها مو غیره، کود هاروش، هابرنامه، هاهدف نییتعنظیر  یتیترب یهاتیفعال هیکل یاصل هسته

. تفکر است مسئله حلروش همان روش  نیبهترو  استتفکر، یکسان  یاساس یهایژگیودر تفکر انتقادی با  سیتدرروش 

مؤثر  طوربهتوانند مسائل را آموزانی که قادر به تفکر انتقادی هستند، می. دانشگرفتدر نظر  مسئله حلرا نباید جدا از  یانتقاد

های آموزان را به تجربهت را دارد که دانشحل کنند. صرف داشتن دانش یا اطلاعات کافی نیست. تفکر انتقادی این قدر

کند تا عادات جدید تفکر، تأمل و تحقیق را ایجاد کنند. به آنها کمک می حالدرعیننشدنی سوق دهد و یادگیری فراموش

ف در دنیای اطرا کنندهدگرگوندانش آموزان را برای بررسی مسائل مربوط به قدرت و ترویج تغییرات  هامهارتتوسعه این 

  .کندیمآماده 

آموزان آموزش داد  دانش به یسنو باید در هر دوره و در هر  توانیمرا  یتفکر انتقاد یهامهارت کهگرفته شد  جهینت نیهمچن

 ، مناسب نیست.تیترباز  یخاصدوره  بهو اختصاص دادن آن 

و  یفناور شرفتیمهم است. امروزه، با توجه به پ اریانسان بس یاست که در زندگ یمسائل نیاز مهمتر یکیآموزش و پرورش 

 شده است.  لیتبد یو اقتصاد یعوامل توسعه اجتماع نیاز مهمتر یکیآموزش و پرورش به  ،یاجتماع راتییتغ

آموزان به دانش یمهم است. تفکر انتقاد اریدر آموزش و پرورش، بس یاساس یهااز مهارت یکیبه عنوان  زین یانتقاد تفکر

 کنند.  دایها پآن یبرا یمناسب یهاحلتا به شکل مناسب با مسائل روبرو شوند و راه کندیکمک م

برخورد کنند و با  گرانید یهادگاهیتا به شکل مناسب با نظرات و د کندیآموزان کمک مبه دانش یعلاوه، تفکر انتقاد به

 خود بپردازند.  دگاهیاستفاده از منطق و استدلال، به ارائه د
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به  تواندیم نیآموزان کمک کند. ادر دانش یفکر انتقادبه توسعه ت یبه شکل قابل توجه تواندیآموزش و پرورش م ن،یبنابرا

مسائل  یابیو ارز لیآموزان به شکل مناسب با مسائل روبرو شوند و با استفاده از منطق و استدلال، به تحلباشد که دانش یشکل

به شکل  دیبا یآموزش و پرورش و تفکر انتقاد ،یطور کل به کنند.  انیب یو قابل قبول یمنطق لپرداخته و نظرات خود را به شک

 یهاحلآموزان بتوانند به شکل مناسب با مسائل روبرو شوند و به راههمزمان و هماهنگ در آموزش و پرورش اجرا شود تا دانش

 ها برسند.آن یبرا یمناسب
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