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 چكیذٌ 
 یٞب اظ چبِف یىی یثس٘ ٝیتٙجا٘دبْ قس.  ضٚا٘كٙبؾبٖ سیآٔٛظاٖ اظ ز زا٘ف یثط ضٚ یثس٘ ٝیآثبض تٙج یثطضؾپػٚٞف حبيط ثب ٞسف 

آٔٛظاٖ  اظ زا٘ف یبزیاؾت. زض حبَ حبيط تؼساز ظ تیفیٚ پؽ اظ زثؿتبٖ ثٝ آٔٛظـ ثبو ییػبزلا٘ٝ ٔساضؼ اثتسا یتطؾزؾ یانّ

 یانّ یٞب ػٙٛاٖ ؾبظٔبٖ خبٔؼٝ زاضز ٚ ٔساضؼ ثٝ هی یزض ؾبذتبض اختٕبػ ییٚپطٚضـ ٘مف ثؿعا . آٔٛظـا٘س وطزُٜ یتطن تحه

تٛؾؼٝ  تیضاؾتب، إٞ ٗیآ٘بٖ ٞؿتٙس. زض ا یاختٕبػ ٙسٜیآ ٓیٖ ٚ تطؾآٔٛظا زا٘ف ییقىٛفب یثطا یٔىب٘ ت،یآٔٛظـ ٚ تطث

 تیٞب زض زؾتٛض وبض آٔٛظـ ٚ تطث وٝ ٔست یٔؿبئّاظ  یىیاؾت؛ أب  بٖیپب یٔؤثط ٚ ٔثجت زض ٔساضؼ ث یآٔٛظق یٞب ضٚـ

 یوٝ اظ خؿٕب٘ یػٙٛاٖ ضٚقٝ ث یثس٘ ٝیاؾت. تٙج یثس٘ ٝیتٙج قٛز، یٔتمسْ زض ٔساضؼ اخطا ٔ طیغ بینٛضت ٔتمسْ  لطاضٌطفتٝ ٚ ثٝ

ٞب ٚ  ٔٛاخٟٝ دبزیاأب ثب  وٙس، یآٔٛظاٖ اؾتفبزٜ ٔ وٙتطَ ضفتبض زا٘ف یثطا یخؿٕب٘ یٞبٝ یا٘ٛاع تٙج یٚ اخطا ٞبٝ یوطزٖ تٙج

ثب  .ضؾس یثٝ ٘ظط ٔ یيطٚض یزض ٔساضؼ أط یثس٘ ٝیٚ يطٚضت تٙج طاتیتأث یثطضؾ ضٚ،ٗ یٔٛاخٝ قسٜ اؾت. اظا یبزیا٘تمبزات ظ

 یثط ضٚ یزض ٔساضؼ ٕٔىٗ اؾت آثبض ٔٙف یثس٘ ٝیوٝ اؾتفبزٜ اظ تٙج ضؾس یٚ قٛاٞس ٔٛخٛز، ثٝ ٘ظط ٔ مبتیثٝ تحم تٛخٝ

 .قٛز ٝیتٛن تٛا٘س ی٘بٔٙبؾت ٕ٘ یضفتبضٞب تیطیٔس یضاٞىبض ُّٔٛة ثطا هیػٙٛاٖ  ضٚـ ثٝ ٗیآٔٛظاٖ زاقتٝ ثبقس ٚ ا زا٘ف

. 

 اثتسایی، ضٚا٘كٙبؼ آٔٛظاٖ، ٔسضؾٝ، تٙجیٝ ثس٘ی، زا٘فکلمات کلیذی: 
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  مقذمٍ

ػٙٛاٖ یىی اظ ٔطاحُ انّی ایٗ  وٙس. زٚضاٖ زثؿتبٖ ثٝ ٚپطٚضـ ٘مف حیبتی زض تىٛیٗ افطاز ٚ خٛأغ ایفب ٔی فطآیٙس آٔٛظـ

ٞبی اؾبؾی  ٞب ٚ زا٘ف قٛز. زض ایٗ ٔطحّٝ، إٞیت آٔٛظـ ٟٔبضت آٔٛظاٖ ٔحؿٛة ٔی فطآیٙس، ٔطحّٝ ٟٕٔی زض ظ٘سٌی زا٘ف

٘ظیط  ٞب ٘یع ثی ٌیطی اذلالی ٚ اختٕبػی آٖ ٞب ثّىٝ ثطای قىُ تٟٙب زض خٟت ضقس فطزی ٚ تحهیّی آٖ ٛل ثطای وٛزوبٖ ٘ٝذه ثٝ

ػٙٛاٖ یىی اظ اثعاضٞبی  آٔٛظاٖ زض ایٗ زٚضاٖ، تٙجیٝ ثس٘ی اؾت. تٙجیٝ ثس٘ی ثٝ اؾت. یىی اظ اثعاضٞبی ٟٔٓ زض ٔسیطیت ضفتبض زا٘ف

ٞبی خؿٕی، یب  ٞبی ثس٘ی، تٙجیٝ ٞب قبُٔ السأبت خؿٕی ٔب٘ٙس تىٛیٗ ُٔطح اؾت. ایٗ تٙجیٝآٔٛظاٖ  ٔسیطیتی زض آٔٛظـ زا٘ف

ػٙٛاٖ ضاٞی ثطای تٙظیٓ ضفتبض ٚ افعایف  (. اٌطچٝ تٙجیٝ ثس٘ی ٕٔىٗ اؾت ث1402ٝقٛ٘س )پٛض خٕبَ،  اذطاخی اظ ٔسضؾٝ ٔی

ٞب ٚ اثٟبٔبت ٔتؼسزی ٕٞطاٜ  ٕٞچٙیٗ ثب پطؾف تطتیت ٚ اً٘جبٌ زض ٔحیٍ آٔٛظقی ٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٌیطز، أب ایٗ ٔٛيٛع

 اؾت.

ٞب  آٔٛظاٖ زاقتٝ ثبقس یب ثبػث ایدبز اثطات ٔٙفی ثط ضٚاٖ ٚ خؿٕی آٖ تٛا٘س ثٟجٛزی زض ضفتبض ٚ ػّٕىطز زا٘ف آیب تٙجیٝ ثس٘ی ٔی

 یزوبٖ ٕٞطاٜ اؾت؟ ثطازاضز؟ آیب تٙجیٝ ثس٘ی ثب ٘مى حمٛق وٛ ٔست یقٛز؟ چٝ اثطات ضٚا٘ی ٚ اختٕبػی ایٗ السأبت زض َٛلا٘

ٞب ٚ ثطضؾی تأثیطات تٙجیٝ ثس٘ی زض ظٔیٙٝ آٔٛظـ اثتسایی، لاظْ اؾت ثٝ تحمیمبت ػّٕی زض ایٗ ظٔیٙٝ ٚ  پبؾد ثٝ ایٗ پطؾف

ٞبی آٔٛظقی  ٞبی ٔٛضزاؾتفبزٜ زض ٔساضؼ ٚ ٘ظبْ ٘ظطات ٔرتّف زضثبضٜ آٖ تٛخٝ وٙیٓ. ٕٞچٙیٗ، ُٔبِؼٝ ٔمطضات ٚ ضإٞٙبیی

آٔٛظاٖ زض ٔحیٍ زثؿتبٖ  ٞبی ٕٔىٗ ثطای ٔسیطیت ضفتبض زا٘ف ا٘س ثٝ ٔب وٕه وٙس تب ثٝ ثٟتطیٗ قیٜٛتٛ ٔرتّف ٘یع ٔی

 .ٓیبثی زؾت

ٞبی انّی آٔٛظـ ٚ تطثیت، ٔىب٘ی  ػٙٛاٖ ؾبظٔبٖ ٚپطٚضـ ٘مف ثؿعایی زض ؾبذتبض اختٕبػی یه خبٔؼٝ زاضز ٚ ٔساضؼ ثٝ آٔٛظـ

ٞبی آٔٛظقی ٔؤثط ٚ ٔثجت  ی آ٘بٖ ٞؿتٙس. زض ایٗ ضاؾتب، إٞیت تٛؾؼٝ ضٚـآٔٛظاٖ ٚ تطؾیٓ آیٙسٜ اختٕبػ ثطای قىٛفبیی زا٘ف

 طینٛضت ٔتمسْ یب غ ٞب زض زؾتٛض وبض آٔٛظـ ٚ تطثیت لطاضٌطفتٝ ٚ ثٝ پبیبٖ اؾت؛ أب یىی اظ ٔؿبئّی وٝ ٔست زض ٔساضؼ ثی

ٞب ٚ اخطای ا٘ٛاع  ب٘ی وطزٖ تٙجیٝػٙٛاٖ ضٚقی وٝ اظ خؿٕ قٛز، تٙجیٝ ثس٘ی اؾت. تٙجیٝ ثس٘ی ثٝ ٔتمسْ زض ٔساضؼ اخطا ٔی

ٞب ٚ ا٘تمبزات ظیبزی ٔٛاخٝ قسٜ اؾت.  وٙس، أب ثب ایدبز ٔٛاخٟٝ آٔٛظاٖ اؾتفبزٜ ٔی ٞبی خؿٕب٘ی ثطای وٙتطَ ضفتبض زا٘ف تٙجیٝ

 (.1401ضؾس )زضذكبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ، ثطضؾی تأثیطات ٚ يطٚضت تٙجیٝ ثس٘ی زض ٔساضؼ أطی يطٚضی ثٝ ٘ظط ٔیضٚٗ یاظا

ٞب اػٕبَ  آٔٛظاٖ زض ٔساضؼ ٚ ذب٘ٛازٜ ٌیطز وٝ ثٝ وٛزوبٖ ٚ زا٘ف ػٙٛاٖ یه ضٚـ تأزیجی ٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٔی ٝ ثس٘ی ثٝتٙجی

اؾت. ثب تٛخٝ ثٝ  عیثطاٍ٘ آٔٛظاٖ ٞٙٛظ ٔٛيٛػی پطؾف ، تأثیطات ایٗ ضٚـ ثط ضٚی فطایٙس یبزٌیطی زا٘فحبَٗ یقٛز. ثبا ٔی

تٛا٘س تأثیطات ٔٙفی ثط ضٚی فطایٙس یبزٌیطی زاقتٝ ثبقس. تٙجیٝ ثس٘ی ٕٔىٗ  ثس٘ی ٔیقسٜ اؾت وٝ تٙجیٝ  تحمیمبت اذیط، ٔكرم

ٞب ٔٙدط قٛز. ٕٞچٙیٗ، تٙجیٝ  تٛا٘س ثٝ وبٞف تٕطوع ٚ تٛخٝ آٖ آٔٛظاٖ قٛز وٝ ٔی اؾت ثبػث ایدبز اؾتطؼ ٚ ٍ٘طا٘ی زض زا٘ف

٘مهبٖ ثركیسٜ ٚ ثبػث ایدبز تطؼ اظ یبزٌیطی زض آٔٛظاٖ اظ ٔحتٛای آٔٛظقی ٔرتّف  تٛا٘س زض فطایٙس یبزٌیطی زا٘ف ثس٘ی ٔی

قست ٔتغیط اؾت ٚ ٕٔىٗ اؾت ایٗ  آٔٛظاٖ ثٝ قسٜ اؾت وٝ تأثیطات تٙجیٝ ثس٘ی ثط ضٚی زا٘ف ػلاٜٚ، ٔكرم ٞب قٛز. ثٝ آٖ

، ثب تٛخٝ ثٝ تحمیمبت اذیط، ٔكرم یَٛضوّ تأثیطات ثؿتٝ ثٝ ؾٗ، خٙؿیت، فطًٞٙ ٚ قطایٍ ٔحیُی فطز ٔتفبٚت ثبقس. ثٝ

ٞبی  آٔٛظاٖ زاقتٝ ثبقس. ِصا، ثٟتط اؾت اظ ضٚـ تٛا٘س تأثیطات ٔٙفی ثط ضٚی فطایٙس یبزٌیطی زا٘ف اؾت وٝ تٙجیٝ ثس٘ی ٔی

ٞب وٕه وٙس اظ٘ظط ضٚا٘ی ٚ ضفتبضی ؾبِٓ ثبقٙس ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ  آٔٛظاٖ اؾتفبزٜ قٛز وٝ ثٝ آٖ زیٍطی ثطای تأزیت وٛزوبٖ ٚ زا٘ف

اثعاضٞبی  ٗیتط ػٙٛاٖ یىی اظ ٟٔٓ وٙس. آٔٛظٌبضاٖ زض ٔساضؼ ٚ ٚاِسیٗ زض ٔٙبظَ اظ تٙجیٝ ثٝٞب وٕه  ثٟجٛز فطایٙس یبزٌیطی آٖ

قٛز وٝ ٚلٛع یه  قٙبذتی، تٙجیٝ ثٝ ٞط چیعی ٌفتٝ ٔی . اظ زیسٌبٜ ضٚاٖوٙٙس یوٙتطَ ضفتبض ٚ اً٘جبٌ زا٘ف آٔٛظاٖ اؾتفبزٜ ٔ
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ٞب، تٛثید یب حتی چیعی وٝ زیٍطاٖ آٖ  زٖ چیعٞب یب فؼبِیتضفتبض ضا وبٞف زٞس. زضز خؿٕب٘ی، وٙبض ٌصاقتٗ تٛخٝ، اظ زؾت زا

 (.Lefton, 2002; Kosslyn & Rosenberg, 2002) زٞٙس، أب فطز ذبل آٖ ضا زٚؾت ٘ساضز  ضا پبزاـ ٔی

ظاٖ ضا آٔٛ تب ایٗ ضفتبض زٚثبضٜ تىطاض ٘كٛز. زض ٔسضؾٝ، آٔٛظٌبضاٖ زا٘ف اؾتآٔٛظ  زا٘ف زض تطؼ ایدبز تٙجیٝ انّی اٞساف اظ یىی

ٞب ٚ  ثٝ زِیُ زیط ضؾیسٖ ثٝ ٔسضؾٝ، ضػبیت ٘ىطزٖ لٛا٘یٗ ٔسضؾٝ، ا٘دبْ ٘سازٖ تىبِیف ولاؾی ٚ ػسْ ػّٕىطز ثٟتط زض آظٖٔٛ

 (.1402وٙٙس )پٛض خٕبَ،  أتحب٘بت ٚ ٔٛاضز ٔكبثٝ تٙجیٝ ٔی

وبضٞبی ثس٘ی ٔب٘ٙس آثیبضی ثبغبت  ا٘س اظ: چٛة ظزٖ وٛزن، ا٘دبْ ػجبضت قٛز یثٝ ایٗ ضفتبضٞب زازٜ ٔ پبؾد زض وٝ تٙجیٟی ٘ٛع 

ؾیٕب٘ی، ضاٜ ضفتٗ ضٚی ظا٘ٛ، ا٘دبْ حطوبت فكبضی ظیط ٘ٛض ذٛضقیس ٚ حُٕ چٙس  یٞب ٔسضؾٝ، وكبٚضظی، ظا٘ٛ ظزٖ ضٚی ؾًٙ

تٛؾٍ پسض ٚ  ضٚ٘س ی. زض ذب٘ٝ ٞٓ ٚلتی ثٝ ٔسضؾٝ ٕ٘قٛ٘س یؾُُ ٔبؾٝ. ٔسضؾٝ تٟٙب خبیی ٘یؿت وٝ وٛزوبٖ زض آٖ تٙجیٝ ٔ

ٞب  . وٛزوبٖ زض ذب٘ٝ تٛؾٍ ٚاِسیٗ ذٛز اظ َطیك ا٘ىبض غصا، ؾٛظا٘سٖ زؾتوٙٙس یٔ ٞبٗ ی، زظزی ٚ أثبَ اظ٘ٙس یه ٔٔبزضقبٖ وت

 (URT, 2006) قٛ٘س یثب آتف ثطای زظزی ٚ ثسضلٝ قسٖ اظ ذب٘ٝ ثطای ذٛاثیسٖ زض ثٛتٝ تٙجیٝ ٔ

، وٙٛا٘ؿیٖٛ ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس زض ضؾس یٝ ٘ظط ٔػّیطغٓ ایٙىٝ تٙجیٝ فٗ ٔٙبؾت ثطای وٙتطَ ضفتبض ٚ اً٘جبٌ زا٘ف آٔٛظاٖ ث

لجَٛ  ٞب ٘بوبضآٔس، ذُط٘بن ٚ غیطلبثُ ٔٛضز حمٛق وٛزن اشػبٖ وطزٜ اؾت وٝ تٙجیٝ ثس٘ی آٔٛظٌبضاٖ ٚ ٚاِسیٗ زض ٔساضؼ ٚ ذب٘ٝ

ب تٛخٝ ثٝ ایٗ . ثآٚضز یٔثجت ثطای یبزٌیط٘سٌبٖ ثٝ اضٔغبٖ ٔ یخب . ضٚـ ٘ظٓ ٚ اً٘جبٌ ظیطا تأثیطات ٔٙفی ثٝضؾس یثٝ ٘ظط ٔ

وٙٛا٘ؿیٖٛ حمٛق وٛزن  28ٔبزٜ  2تأثیطات، وٙٛا٘ؿیٖٛ حمٛق وٛزن ؾبظٔبٖ ُّٔ تٙجیٝ ثس٘ی ضا ٕٔٙٛع اػلاْ وطز. ثٙس 

وٝ ثبوطأت ا٘ؿب٘ی  وٙس یثیبٖ ٔ یا ٌٛ٘ٝ ( يطٚضت إَیٙبٖ اظ اخطای ٘ظٓ ٚ اً٘جبٌ ٔسضؾٝ ضا ث1989ٝؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس )

ٖ ؾبظٌبض ثبقس؛ ثٙبثطایٗ، ٔدبظات قسیس زض ایٗ ظٔیٙٝ فطاتط اظ ٘مى حمٛق اؾبؾی وٛزن اؾت وٛزن ٚ ُٔبثك ثب ایٗ وٙٛا٘ؿیٛ

زاقتٝ ثبقس  ٔست یاثطات ضٚا٘ی َٛلا٘ تٛا٘س یظیطا ٕٔىٗ اؾت ثبػث زضز، آؾیت، تحمیط، ايُطاة ٚ ذكٓ قٛز وٝ ٔ

 (TEN/Met, 2008.) 

ؿیٖٛ حمٛق وٛزن ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس تأویس وطزٜ اؾت وٝ حمٛق ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٚالؼیت، وٕیتٝ حمٛق وٛزن، ٟ٘بز ٘بظط وٙٛا٘

ثس٘ی ٞط چٙس ؾجه ٚ ؾبیط ٔدبظات ظبِٕب٘ٝ یب تحمیطوٙٙسٜ اؾت. زض ٚاوٙف ثٝ ایٗ  یٞب ثكط ٔؿتّعْ حصف وّیٝ ٔدبظات

یٗ ٔطثٌٛ ثٝ تٙجیٝ . ػّیطغٓ تغییطات زض لٛا٘وٙٙس یا٘س وٝ تٙجیٝ ثس٘ی زض ٔساضؼ ضا ِغٛ ٔ وٙٛا٘ؿیٖٛ، چٙسیٗ وكٛض اػلاْ وطزٜ

ظ٘ٙس، ؾیّی  ظ٘ٙس، ٍِس ٔی آٔٛظاٖ ضا وته ٔی ثس٘ی، اػٕبَ تٙجیٝ ثس٘ی ٞٙٛظ زض ٔساضؼ ثطذی وكٛضٞب ضایح اؾت وٝ زض آٖ زا٘ف

وٙٙس. ایٗ ٚيؼیت تأثیطات ٔٙفی ظیبزی ثط یبزٌیطی ٚ ؾلأت ضٚا٘ی وٛزن زاضز  وٙٙس ٚ تحمیط ٔی ظ٘ٙس، ثٝ زیٛاض پطتبة ٔی ٔی

(Murphy & Vagins, 2010.) 

 

 اوًاع مجازات

زؾت وطزٖ، یب ؾبیط السأبت  ثٝ ٞبی خؿٕب٘ی ٔب٘ٙس يطة ٚ قتٓ، زؾت تٙجیٝ ثس٘ی زض ٔساضؼ ثٝ ٔؼٙبی اؾتفبزٜ اظ تٙجیٝ

ٞبی ظیبزی زض ٔٛضز  ٌیطز. ایٗ ٔؿئّٝ ثب ایدبز ا٘تمبزٞب ٚ ٍ٘طا٘ی لطاض ٔی یآٔٛظاٖ ٔٛضزثطضؾ خؿٕب٘ی ثطای وٙتطَ ضفتبض زا٘ف

ٚپطٚضـ ثٝ  ػٙٛاٖ یه ٔؿئّٝ حیبتی زض حٛظٜ آٔٛظـ آٔٛظاٖ ٔٛاخٝ قسٜ ٚ ثٝ آٖ ثط ؾلأت ضٚحی ٚ خؿٕب٘ی زا٘ف تأثیطات

َٛض ٔؿتمیٓ ثط تٛا٘بیی  ٞب ثٝ ضٚز. ثطضؾی اثطات تٙجیٝ ثس٘ی زض ٔساضؼ ثؿیبض حبئع إٞیت اؾت؛ ظیطا ایٗ تٕطیٗ قٕبض ٔی

ٌصاض٘س. ٕٞچٙیٗ، تساثیط ٔؤثطی ثطای خٌّٛیطی اظ  آٔٛظاٖ تأثیط ٔی یبزٌیطی، ضقس ضٚحی ٚ خؿٕب٘ی ٚ تٛؾؼٝ اختٕبػی زا٘ف

ٔٙظٛض افعایف آٌبٞی  ٞبی تطثیتی ٔثجت ٚ ؾبظ٘سٜ زض ٔساضؼ يطٚضی اؾت. ایٗ ٔمبِٝ ثٝ ؾٛءاؾتفبزٜ اظ تٙجیٝ ثس٘ی ٚ اضتمبء ضٚـ
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ٚيٛح ٔٛضز تأویس  زض ٔساضؼ ضا ثٝوٙس ٚ إٞیت ثطضؾی تٙجیٝ ثس٘ی  ٚ ثٟجٛز ویفیت آٔٛظـ ٚ تطثیت زض ٔحیٍ ٔسضؾٝ تلاـ ٔی

 زٞس. لطاض ٔی

 یٞب وٝ ثب اػٕبَ ٔحطن قٛز یزٚ ٘ٛع انّی ٔدبظات ٚخٛز زاضز، ٔدبظات ٔثجت ٚ ٔٙفی. تٙجیٝ ٔثجت ثٝ تٙجیٟی اَلاق ٔ

تیدٝ احتٕبَ . زض ایٗ ٘ٛع تٙجیٝ، ثطٚظ ضفتبض ثب اضائٝ ٔحطن ثسی ٕٞطاٜ اؾت ٚ زض٘زٞس یاٍ٘یع، احتٕبَ ػٛز ضفتبض ضا وبٞف ٔ ٘فطت

ػٙٛاٖ یه تٙجیٝ ٔثجت زض ٘ظط ٌطفتٝ  اظ تٙجیٝ ٔثجت ؾیّی ظزٖ اؾت. ؾیّی ظزٖ ثٝ یا . ٕ٘ٛ٘ٝقٛز یثطٚظ ضفتبض زض آیٙسٜ وٕتط ٔ

تب ثٝ وٛزن ثیبٔٛظز وٝ ثسضفتبضی ٘ىٙس. اظ ؾٛی زیٍط، تٙجیٝ ٔٙفی ثٝ تٙجیٟی اَلاق  قٛز ی، ظیطا قبُٔ ایدبز زضز ٔقٛز یٔ

. ثٝ ایٗ ٔؼٙی وٝ ٚلٛع ضفتبض ثب حصف یه زٞس یثرف، احتٕبَ ٚلٛع ضفتبض ضا وبٞف ٔ یه ٔحطن ِصتوٝ ثب حصف  قٛز یٔ

اظ تٙجیٝ ٔٙفی ظٔب٘ی اؾت وٝ  یا ٚ زض٘تیدٝ احتٕبَ ٚلٛع ضفتبض زض آیٙسٜ وٕتط اؾت. ٕ٘ٛ٘ٝ قٛز یوٙٙسٜ ز٘جبَ ٔ ٔحطن تمٛیت

وٛزن ضا اظ  طزیٌ یظٔب٘ی وٝ ٚاِسیٗ زض ٔسضؾٝ ٕ٘طٜ يؼیفی ٔیب  وٙس یآٔٛظٌبض وٛزوی ضا ثٝ زِیُ ثسضفتبضی اظ ولاؼ حصف ٔ

 (Westen, 1999. )وٙس یتٕبقبی تّٛیعیٖٛ ٔٙغ ٔ

 

 تىبیٍ بذوی

انّی زؾتطؾی ػبزلا٘ٝ ٔساضؼ اثتسایی ٚ پؽ اظ زثؿتبٖ ثٝ آٔٛظـ ثبویفیت اؾت. زض حبَ حبيط  یٞب تٙجیٝ ثس٘ی یىی اظ چبِف

ا٘س. ایٗ ٚيؼیت ٘بُّٔٛة ثٝ زِیُ ٔكىلات ظیبزی اظخّٕٝ اؾتفبزٜ ضایح زض  وطزٜ آٔٛظاٖ تطن تحهیُ تؼساز ظیبزی اظ زا٘ف

اِتحهیّی ثّىٝ ثطای زؾتیبثی ٔساضؼ ثٝ ثطاثطی  تٟٙب ثطای ٘طخ فبضؽ ٔساضؼ اظ تٙجیٝ ثس٘ی اؾت. ٘طخ ثبلای تطن تحهیُ ٘ٝ

ٞط ». ثط٘س یٟی ٚ آظاض ٚ اشیت وٛزن ض٘ح ٔتٛخ وٝ تٙجیٝ ثس٘ی، زذتطاٖ ثیكتط اظ ثی ثطاٍ٘یع اؾت. زضحبِی خٙؿیتی ٘یع چبِف

وٝ ضٚقٗ ثبقس، تٛؾٍ وٕیتٝ حمٛق وٛزوبٖ ؾبظٔبٖ  ٔدبظاتی وٝ تٛؾٍ لسضت ثطای ایدبز زضز یب ٘بضاحتی اؾتفبزٜ قٛز، زضحبِی

 «قسٜ اؾت. ػٙٛاٖ تٙجیٝ ثس٘ی تٛنیف ، ث2006ُّٝٔ ٔتحس، 

اؾت وٝ ٕٔىٗ اؾت قبُٔ ٍِسظزٖ، يطثٝ ظزٖ، ٔكت ظزٖ، وته  ثٝ ٔؼٙبی ٞط تٙجیٟی «تٙجیٝ ثس٘ی»یب  «تٙجیٝ ثس٘ی»انُلاح 

اظ زضز  یا ظزٖ ٘ٛظاز، زؾت یب اثعاض وٛزن )چؿجیسٖ، ثؿتٗ وٕطثٙس، وفف، لبقك چٛثی ٚ غیطٜ( ثبقس وٝ ٔٙدط ثٝ ٞط زضخٝ

هبل یب زٌطٌٛ٘ی افطاز ػساِتی یب ل قٛز. یب ٘بضاحتی تٙجیٝ ثس٘ی أىبٖ تٙجیٝ ثس٘ی ٔب٘ٙس ض٘ح ػٕسی ٚ ا٘تمبْ احتٕبِی ثطای ثی

ذهٛنی،  یٞبٍ ی. ایٗ وّٕٝ ٔؼٕٛلاً ثٝ ٔؼٙبی ٔدبظات فطز ذبَی زض ٔحوٙس یذبَی یب زاقتٗ ضفتبضٞبی ٘بذٛقبیٙس ضا فطاٞٓ ٔ

 (.Hyman, 1995) آٔٛظقی یب لًبیی ثب زؾت یب اثعاض ثبظ اؾت 

 «ب وٙتطَ ضفتبض وٛزن ثطای ایدبز زضز أب ٘ٝ آؾیتاؾتفبزٜ اظ ٘یطٚی فیعیىی ثطای انلاح ی»ػٙٛاٖ  ثٝ تٛاٖ یتٙجیٝ ثس٘ی ضا ٔ

 ٙسیث یوٝ آؾیت خسی ٕ٘ قٛز یػٙٛاٖ اػٕبِی ٌفتٝ ٔ وٝ تٙجیٝ ثسٖ ثٝ زٞس ی( ثیكتط تٛيیح 2002ٔتٛنیف وطز. ٌطقٛف )

 قٛ٘س یٔوٝ ثبػث آؾیت  ییٞب تی، زض ٔمبثُ فؼبِقٛز یػٙٛاٖ ذكٛ٘ت فیعیىی زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔ )ٔب٘ٙس ؾیّی ظزٖ، ؾیّی ظزٖ( ثٝ

  (.Gershoff,2022)  )ٔب٘ٙس ٔكت ظزٖ، ؾٛظا٘سٖ(.

تٙجیٝ ٔؼٕٛلاً قبُٔ ٘ٛػی زضز اؾت، یه فٗ اً٘جبَی وٝ زض آٖ، پؽ اظ یه اقتجبٜ، انلاحبت ٘بذٛقبیٙس یب ؾبظ٘سٜ اظ ٘ظط 

یطا٘ٝ وٝ تٛؾٍ قٛز تب زض آیٙسٜ ثب ثطٚظ وٕی اتفبق ثیفتس. ٕٞٝ آٖ السأبت اً٘جبَی ؾرتٍ ( ذٛززاضی ٔی1982پیتطؾٖٛ )

، قىؿت زا٘كٍبٜ ٚ َطز اختٕبػی یٔٙدط ثٝ ضفتبضٞبی يساختٕبػ قٛز یٚاِسیٗ ٔؿتجس / ؾطوٛثٍط ٚ آٔٛظٌبضاٖ وٛزوبٖ ا٘دبْ ٔ

وٝ زضٚالغ ثٝ ذُط خٙبیت خٛا٘بٖ وٕه  قٛ٘س ی٘فؽ ٚ تكسیس افؿطزٌی ٔ . ٞط زٚ ػلأت ٕٞچٙیٗ ثبػث وبٞف ػعتقٛز یٔ

 (.Patterson 1982) وٙس یٔ
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 یٍ بذوی در مذارستىب

آٔٛظاٖ ٔب٘ٙس ٚاِسیٙكبٖ حك زاضز. ٔمبٔبت  وٙس وٝ ٔسضؾٝ ثٝ زا٘ف تٙجیٝ ثس٘ی ٔكَٕٛ لب٘ٛ٘ی اؾت وٝ ٚاِسیٗ ضا ٔٛظف ٔی

ػٙٛاٖ یه الساْ اُ٘جبق اؾتفبزٜ  ثٝ تٛا٘س یوٙٙس، زض ٔٙبَمی وٝ تٙجیٝ ثس٘ی ٔدبظ اؾت، چٝ چیعی ٔ یؾبظ ضؾٕی ثبیس قفبف

ٞب تٕبؼ ٌطفتٝ قٛز یب ثٝ ٚاِسیٗ یب  وٝ آیب ثب آٖ قٛز یٔغعی ٞؿتٙس ٚ تهٕیٓ ٌطفتٝ ٔ یٞب ؿئَٛ ؾىتٝقٛز. اػًبی وبضوٙبٖ ٔ

تب  زٞس یٞب اخبظٜ ٔ ٞب زاضز. ایٗ ثٝ آٖ زلیك لٛا٘یٗ ٚ اخطای زلیك آٖ یعیض ٞب اَلاع زازٜ قٛز. ثؿتٍی ثٝ ثط٘بٔٝ ؾطپطؾتبٖ ؾىتٝ

 (.Hyman, 1995) لبٖ٘ٛ ضا تحت پیٍطز لب٘ٛ٘ی لطاض زٞٙس

تٙجیٝ ثس٘ی تحمیط ػٕسی یه ٘ٛظاز ٔترّف اؾت. وٛزوبٖ ٕٔىٗ اؾت اظ ٞط ثیٕبضی ض٘ح ثجط٘س، أب ایٗ ٘ٛػی تٙجیٝ غیط فیعیىی 

قٛز، ثّىٝ زض فطآیٙسٞبی  تٛخٝ اؾت. اٌط وٛزن زض حیٗ ظذٓ زضز زاقتٝ ثبقس، زضز ػٕساً ایدبز ٕ٘ی ٞب لبثُ اؾت. ؾلأت آٖ

 (McCord, 1991. تٙجیٝ ثس٘ی نطفبً زض اخطای ٔدبظات اؾت. )قٛز ثٟجٛز ٚ آؾیت اػٕبَ ٔی

قسٜ اؾت وٝ ٔٙدط ثٝ اػٕبَ غیطلب٘ٛ٘ی ٔب٘ٙس ؾطلت، فطاض اظ  تٙجیٝ ثس٘ی زض تحمیمبت ٔتؼسزی ٔٛضزتٛخٝ لطاضٌطفتٝ ٚ ٌٙدب٘سٜ

ٚاِسیٗ ثٝ  ٚ آٔٛظٌبضاٖ تیٚل  .قٛز یٔسضؾٝ، فطاض ٚ ضفتبض ٔسضؾٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ضفتبضٞبی اختٕبػی ٔب٘ٙس فطیت، زظزی ٚ لّسضی ٔ

ذبَط٘كبٖ وطز وٝ ٔسػیب٘ی ٚخٛز زاض٘س وٝ ( 1995) ٞبیٕٗ. قٛز یز٘جبَ وبٞف ضفتبض وٛزن ذٛز ٞؿتٙس، تٙجیٝ ثس٘ی ظبٞط ٔ

إٞیت تٙجیٝ قطوتی ثطای آٔٛظـ ثؿیبض ٟٔٓ اؾت ٚ ٔعیت آٖ ثطای وٛزوبٖ وته ظزٖ ٚ يطة ٚ قتٓ اؾت ظیطا  وٙٙس یفىط ٔ

ٞب ثٝ قطح ظیط اؾت: ػكك ثٝ ٚاِسیٗ  ٝ ٚاِسیٗ ٚ آٔٛظٌبضاٖ زض نٛضت ػسْ ؾیّی لبثُ زؾتیبثی ٘یؿت.. اضظـاحتطاْ ث یٞب اضظـ

 (.Hyman, 1995) ٚ آٔٛظٌبضاٖ، حؽ ذٛة ٚ ثستطیٗ

، وٙس یوٝ قٛاٞسی ٔجٙی ثط ایٙىٝ تٙجیٝ ثس٘ی زض ٔساضؼ ثٝ ٘ظٓ ٚ اً٘جبٌ ثٟتط وٕه ٔ طزیپص ی( 1995ٔ) ٞبیٕٗػلاٜٚ ثط ایٗ، 

، ضٚقٗ زٞس ی، یب احتطاْ آٔٛظٌبضاٖ یب ؾبیط التساضٞب ضا تٛؾٍ زا٘ف آٔٛظاٖ افعایف ٔثركس یبز اذلاق زض وٛزوبٖ ضا ثٟجٛز ٔاید

 .وٙس یوٛزن ضا ثٝ ضٚـ نحیح ٚ ثسٖٚ اؾتفبزٜ اظ اػٕبَ خبیٍعیٗ تطثیت ٕ٘ وٝ یی٘یؿت. اظآ٘دب

ا٘س زض پبؾد ثٝ ایٗ  ذٛز ٔٛاخٝ ٞؿتٙس. آٔٛظٌبضاٖ ؾؼی وطزٜ یٞب اً٘جبَی فطاتط اظ زا٘ف ٚ ٟٔبضت یٞب ثیكتط ٔطثیبٖ ثب چبِف

 ییٞبٗ یٍعیخع تٙجیٝ ثس٘ی زض ٔؼطو خب ٔثبَ، ثطذی ٔساضؼ ثٝ ػٙٛاٖ ثیبثٙس. ثٝ یا ثطای ثطذی اظ ٔؿبئُ ضقتٝ ییٞب حُ ٘یبظ، ضاٜ

ِىّی ؾبِٓ ٚ تٛنیٝ ٚاِسیٗ، ا٘تمبَ ٞب ٔفیس اؾت، ٔب٘ٙس وبضٌطٜٚ ثؼساظظٟط قٙجٝ، ٔكطٚثبت ا وٝ ثطای خبٔؼٝ آٖ ط٘سیٌ یلطاض ٔ

 (.Hyman, 1995) یب ٔساذّٝ پّیؽ زض ٔٛاضز خٙبیت قسیس سقسٜییزا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ ٔساضؼ تأ

( ٔؼتمس ثٛز٘س وٝ تٟٙب ضاٜ حُ ثطای یه خطْ قسیس، زضٔبٖ اؾت ٚ ٘ٝ تٙجیٝ ثس٘ی. تؼّیك تٟٙب زض 1996ضافطتی ٚ ٌطیفیٙع )

یطز وٝ ٟٔبخٓ ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ زیٍط ٔٛضز آظاض ٚ اشیت لطاض زٞس یب ٔثبِی ٔٙفی اضائٝ ٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٌ تٛا٘س ینٛضتی ٔ

. قٛز زازٜ پبزاـ ثبیس ثس، ضفتبض اٌطچٝ ذٛة، ضفتبضا٘س.  وطزٜ ُٔطح ٔرطة ضفتبض ثطای ضا ٔرتّفی ضٚیىطزٞبی ٕٞچٙیٗ  زٞس.

ػٙٛاٖ ضإٞٙب ٚ ٔكبٚض ثطای زا٘ف  ثٝ آٔٛظٌبضاٖ. قٛز اؾتفبزٜ قجب٘ی ذسٔبت ٚ ٔسضؾٝ ٔسیطاٖ تٛؾٍ تٛا٘س یٔ ٕٞچٙیٗ ٔكبٚضٜ

ٞب ٕٞچٙیٗ اً٘جبٌ وٙٙسٌبٖ افطازی ٞؿتٙس وٝ ٍ٘طاٖ السأبت ٞؿتٙس. اً٘جبٌ ٘بزضؾت  . آٖوٙٙس یآٔٛظاٖ زاضای ٔكىُ ػُٕ ٔ

 .(Rafferty and Griffins,1996)ٕٔىٗ اؾت قبُٔ زؾتٍیطی یب تؼّیك ثبقس. 

ٔٛظٌبضاٖ ثٝ ز٘جبَ یه تبوتیه اً٘جبَی ثطای ِغٛ ایٗ أتیبظات ثبقٙس. آٔٛظٌبضاٖ ٕٞچٙیٗ ( پیكٟٙبز وطز وٝ آ2004ٌیچٛضٚ )

ٞب ثٟطٜ ثجط٘س وٝ ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ ٔفیس اؾت. چٙیٗ ضٚیسازٞبیی قبُٔ ٌطٜٚ  ضا ا٘تربة وطزٜ ٚ اظ آٖ ییٞب ثط٘بٔٝ تٛا٘ٙس یٔ

 .(Gichuru,2004)ساف آٔٛظقی اؾت. آٔٛظقی یب قؼط ثطای اٞ یٞب تیثحث، ٔكبضوت زا٘ف آٔٛظاٖ زض فؼبِ
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 مجازات یَاٍ یوظر

انلاح، تلافی ٚ ثبظزاض٘سٌی. ٘ظطیٝ انلاح،  یٞب ی. تئٛضوٙس یؾٝ ٘ظطیٝ ٚخٛز زاضز وٝ ٔدبظات ضا زض ٔٛضز یبزٌیطی تٛنیف ٔ

انلاحی ثط یبزٌیطی زاضز.  زا٘س. فطو ثط ایٗ اؾت وٝ تٙجیٝ اثطات ٔدبظات ضا تٟٙب ضاٜ ٕٔىٗ ثطای انلاح یب ثبظآفطیٙی یه فطز ٔی

قٛز، ظیطا فطز ٔدبظات تظبٞط ثٝ تىطاض  وٙس وٝ پؽ اظ اخطای ٔدبظات، ضفتبض ثس ؾطوٛة ٔی ثٝ ٕٞیٗ تطتیت، ایٗ ٘ظطیٝ فطو ٔی

 (Tarimo, 2006ضفتبض ٘بزضؾت ٘رٛاٞس وطز. )

ٔیُ اؾت وٝ ثجیٙیٓ زیٍطاٖ ثٝ ذبَط  اؾت وٝ ثط لبٖ٘ٛ لهبل یؼٙی ا٘تمبْ اؾتٛاض اؾت. ایٗ یاٝ یزض ٔمبثُ، تئٛضی لهبل ٘ظط

. ثط اؾبؼ ایٗ ٘ظطیٝ، اٌط تٙجیٝ ثس٘ی ٔٙدط ثٝ خطاحت یب ٔطي قٛز، ایٗ قٛ٘س ییب ٔدبظات ٔ ثط٘س یػُٕ اقتجبٜ ذٛز ض٘ح ٔ

. تئٛضی لهبل انطاض زاضز وٝ تٙجیٝ قسیس ٕٔىٗ اؾت وٙس یٚيؼیت قٛضـ، ٔمبٚٔت، ا٘تمبْ ٚ ض٘دف ضا ثطای لطثب٘یبٖ تمٛیت ٔ

ٔثُ )چكٓ زض  ثٝ ٞبی ٔتفبٚتی ثطای ٔمبثّٝ تٛا٘س ضاٜ آٔٛظ ٔی آٔٛظ ٚ آٔٛظٌبض قٛز، ظیطا زا٘ف ػث ایدبز ضٚاثٍ ٔٙفی ثیٗ زا٘فثب

 (Cicognani, 2004ثطاثط چكٓ یب ز٘ساٖ زض ثطاثط ٔفْٟٛ ز٘ساٖ( ثطای ػّٕی وٝ ٔدبظات قسٜ اؾت ثیبثس. )

وٝ زض نٛضت ٔكبٞسٜ یب قٙیسٖ ٔدبظات قسیس ٔدطٔبٖ، زض آیٙسٜ اظ ا٘دبْ ٘ظطیٝ ثبظزاض٘سٌی ٔدبظات ثط ایٗ فطو اؾتٛاض اؾت 

ثطای  یآٔٛظ آٔٛظ زض ٔمبثُ زیٍطاٖ، زضؼ آٔیع زا٘ف وٙس وٝ تٙجیٝ ذكٛ٘ت آٖ خطْ ذٛززاضی ذٛاٞٙس وطز. ٕٞچٙیٗ فطو ٔی

ا ثٝ ذبَط ا٘دبْ ایٗ ترّف ٔدبظات ٔب قٕبض»آٔٛظاٖ زیٍط ذٛاٞس ثٛز. زض خبٔؼٝ أطٚظی آٔٛظٌبضاٖ ٚ لًبت ثب ایٗ خّٕٝ وٝ  زا٘ف

، زض ٘ظط قٛ٘س یٔدبظات ؾرتی ثطای افطازی وٝ ٔطتىت ترّف ٔ« تب زضؾی ثطای زیٍطا٘ی ثبقس وٝ ضفتبض ٘بزضؾت زاض٘س ٓیوٙ یٔ

 (Cicognani, 2004. )ط٘سیٌ یٔ

اختٕبػی ٘ظطیٝ اؾٙبز ثیبٖ . تئٛضی اؾٙبز ٚ وٙتطَ زٞس یوٝ ٔدبظات ضا تٛيیح ٔ وٙس ی( زٚ ٘ظطیٝ ضا ايبفٝ 2002ٌٔطقٛف )

وٛزن ٘بقی اظ ٘بتٛا٘ی تٙجیٝ ثس٘ی زض تؿٟیُ زضٚ٘ی ؾبظی  یوٝ اضتجبٌ ثیٗ تٙجیٝ ثس٘ی ٚ ضفتبض ثعٞىبضا٘ٝ یب يساختٕبػ وٙس یٔ

وٛزن ضا -وٝ تٙجیٝ ثس٘ی ٚاِسیٗ ضٚاثٍ ٚاِسیٗ زٞس یوٝ تئٛضی وٙتطَ اختٕبػی ٘كبٖ ٔ اذلالی ٚ اضظقی وٛزوبٖ اؾت. زضحبِی

٘ٛثٝ  وٝ ثٝ زٞس یخبٔؼٝ وبٞف ٔ یٞب ٚاِسیٗ ٚ اضظـ یٞب ٘ٛثٝ ذٛز اٍ٘یعٜ وٛزن ضا ثطای زضٚ٘ی وطزٖ اضظـ ٚ ثٝ ثطز یٗ ٔاظ ثی

 .(Gershoff,2022). قٛز یذٛز ٔ ثطٗ ییذٛز ٔٙدط ثٝ وٙتطَ پب

 

 استذلال مًافق ي مخالف استفادٌ از مجازات

٘ظطات ٔتفبٚتی زض ٔٛضز ٔدبظات زاض٘س. وؿب٘ی ٞؿتٙس وٝ اظ اؾتفبزٜ اظ  افطاز ٔرتّف ٔب٘ٙس آٔٛظٌبضاٖ، ٚاِسیٗ ٚ ؾبیط ٔطثیبٖ

، ٔؼتمس٘س وٝ اٌط وٙٙس یٚ ٔربِف ٞؿتٙس. وؿب٘ی وٝ اظ اؾتفبزٜ اظ تٙجیٝ حٕبیت ٔ وٙٙس یتٙجیٝ ثس٘ی حٕبیت ٔ ػٜیٚ تٙجیٝ ثٝ

ٞبی ثعضي، ظٔب٘ی وٝ  ثطای ٔثبَ، زض ولاؼ .قٛ٘س یتجسیُ ٔ وٙتطَ طلبثُیٚ غ وٙتطَ طلبثُیوٛزوبٖ تٙجیٝ ٘كٛ٘س، ثٝ قٟطٚ٘سا٘ی غ

 Gershoff)زا٘ٙس.  زاض٘س، تٙجیٝ ضا ضٚقی ٔٙبؾت ثطای ثطذٛضز ثب٘ظٓ ٔی ٞب ٔكىُ آٔٛظٌبضاٖ زض حفظ ؾىٛت ٚ زؾتٛضاِؼُٕ

2022,). 

ٌیطی تٕطوع یبز ثط ٚ وطز ٘رٛاٞٙس ؾىٛت ثس٘ی تٙجیٝ اظ اؾتفبزٜ ثسٖٚ آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ ثبٚض٘س ایٗ ثط آٔٛظٌبضاٖ ظٔیٙٝ ایٗ زض 

قٛ٘س ٚ ثٙبثطایٗ ٔساضؼ ثبیس ثٝ ایٗ ؾجه  وٙٙس وٝ ذٛزقبٖ ٔدبظات ٔی ٘رٛاٞٙس وطز. ػلاٜٚ ثط ایٗ، ثطذی اظ ٚاِسیٗ احؿبؼ ٔی

اظ تٙجیٝ ازأٝ زٞٙس. زض خٙٛة آؾیب، وٙیب ٚ ثٛتؿٛا٘ب، تٙجیٝ اغّت ثطای تطثیت وٛزوبٖ، تؿٟیُ یبزٌیطی ٚ اِمبی ٘ظٓ ٚ اً٘جبٌ 

وٝ  تطؾٙس ی. زض ثطذی اظ وكٛضٞب ٔب٘ٙس اؾتطاِیب، آٔٛظٌبضاٖ اظ ٕٔٙٛػیت تٙجیٝ ثس٘ی ٘بضايی ٞؿتٙس ٚ ٔقٛز یٔ يطٚضی تّمی

 (Cicognani, 2004ثبػث قٛز زا٘ف آٔٛظاٖ پطذبقٍطتط قٛ٘س. )
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زا٘ٙس،  ٔب٘سٌبض ٔی تٟٙب زض زٚضاٖ وٛزوی افطازی وٝ ٔربِف اؾتفبزٜ اظ تٙجیٝ ثس٘ی ٞؿتٙس، اثطات ًٔط تٙجیٝ )تٙجیٝ ثس٘ی( ضا ٘ٝ

، حك وٛزوبٖ ضا ثطای وٙس یٞب ٕٞچٙیٗ ٔؼتمس٘س وٝ تٙجیٝ وٛزوبٖ ضا غیطا٘ؿب٘ی ٔ ٔب٘ٙس. آٖ ٘یع ثبلی ٔی یؾبِ ثّىٝ اغّت تب ثعضي

ٞب ػٕٛٔبً ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ تٙجیٝ  ٔثجت ثطای وٛزوبٖ زاضز. آٖ یخب ٚ پیبٔسٞبی ٔٙفی ثٝ وٙس یحٕبیت ثطاثط تحت لبٖ٘ٛ ٘مى ٔ

، زٞس یضا افعایف ٔ ی، ضفتبض يساختٕبػزٞس ی، پطذبقٍطی وٛزن ضا افعایف ٔوٙس ی، تطؾبٖ ٚ قطٔٙسٜ ٔاضظـ یبٖ ضا ثوٛزو

ٔٙدط ثٝ ٔكىلات ؾلأت ضٚاٖ قٛز؛ ثٙبثطایٗ، آٖ افطاز اظ وٕپیٗ ِغٛ تٙجیٝ  تٛا٘س یٚ ٔ زٞس یزؾتبٚضزٞبی فىطی ضا وبٞف ٔ

وٝ السأبت لب٘ٛ٘ی ٚ حٕبیتی لاظْ  وٙٙس یب ٕ٘بیٙسٌبٖ ٔدّؽ ذٛز ضا ٔتمبػس ٔ. ثطذی اظ وكٛضٞوٙٙس یثس٘ی حٕبیت ٚ حٕبیت ٔ

وكٛض( ثیف اظ ٘یٕی اظ  108ثطای ِغٛ وّیٝ ٔدبظات ثس٘ی ضا اتربش وٙٙس. تٙجیٝ ثس٘ی وٛزوبٖ زض ٔسضؾٝ زض حبَ حبيط زض )

 (Gazzaniga, 2003وكٛضٞبی خٟبٖ ٕٔٙٛع اؾت. )

 

 راَىمای استفادٌ درست از تىبیٍ

تٙجیٝ ثس٘ی، ضٚقی يؼیف ثطای اظ ثیٗ ثطزٖ ضفتبضٞبی ٘بذٛاؾتٝ زض ثیكتط  ػٜیٚ ط ضٚا٘كٙبؾبٖ ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ تٙجیٝ، ثٝاوث

ؾبَ زیٍط، تٙجیٝ  ، ٔٛالؼی ٚخٛز زاضز وٝ ٕٔىٗ اؾت ثطای ٔسیطیت ضفتبض یه وٛزن یب حتی ثعضيحبَٗ یاؾت. ثبا ٞب تیٔٛلؼ

 ٞب ضا ثبیس زض ٘ظط زاقت: ؾتفبزٜ قٛز، ایٗ زؾتٛضاِؼُٕثبیس اظ تٙجیٝ ا وٝ یلاظْ ثبقس. ٍٞٙبٔ

ا٘ساظٜ وبفی  ثبقس ثبیس ُٕٔئٗ قٛز وٝ تٙجیٝ ثلافبنّٝ ٚ ثٝ عیآٔٗ یثسٖٚ ایٙىٝ تٛٞ وٙٙسٜٝ ییىی اظ ٘ىبت ٟٔٓ ایٗ اؾت وٝ تٙج

ٔؿتمیٕبً پؽ اظ اضتىبة اقتجبٜ تٛخٝ اؾت تب پبؾد ٘بُّٔٛة ضا اظ ثیٗ ثجطز. ثطای آٔٛظٌبض یب ٚاِسیٗ ٟٔٓ اؾت وٝ تٙجیٝ ضا  لبثُ

ٔٙظٛض حفظ ضاثُٝ ٚايح ثیٗ ضفتبض ٘بذٛاؾتٝ ٚ تٙجیٝ ا٘دبْ قٛز.  آٔٛظ اخطا وٙٙس، ٘ٝ ؾبػبت زیطٚلت. ایٗ وبض ثبیس ثٝ زا٘ف

ض ٘یؿت؛ أب ز طیپص وٝ اػٕبَ تٙجیٝ زض حیٗ یب ثلافبنّٝ پؽ اظ ثسضفتبضی ٕٞیكٝ أىبٖ وٙس ی( اؾتسلاَ 2001ٔ، وٖٛ )حبَٗ یثبا

ضا ثطَطف  طی، تأذسیوٙ یٚايح ایٙىٝ چٝ السأی ضا تٙجیٝ ٔ بٖیثبث تٛا٘س یٔ وٙٙسٜٝ یؾبلاٖ، یه تٙج تط ٚ ثعضي ٔٛضز وٛزوبٖ ثعضي

 ٗیٔؤثطتط قٛز یزاضز. ٔدبظاتی وٝ ثلافبنّٝ پؽ اظ پبؾد نبزض ٔ یثٙس وٙس. زضٚالغ اثطثركی ٔدبظات ثؿتٍی ظیبزی ثٝ ظٔبٖ

، ثیكتط قٛز یٌط ٔطتجٍ ٔ اؾت. ٞط چٝ تأذیط ثیٗ پبؾد ٚ تٙجیٝ ثیكتط ثبقس، تغییطاتی وٝ ٔدبظات ثب ؾبیط ضٚیسازٞبی ٔساذّٝ

 (.McNeil & Rubin, 1977)  قٛز یٔ

آٖ اظ  تٛاٖ یٚ چٍٛ٘ٝ ٔ قٛز یثطای إَیٙبٖ اظ اثطثركی آٖ، تٙجیٝ ثبیس ٕٞطاٜ ثب تٛيیحی زض ٔٛضز ایٙىٝ چطا وٛزن تٙجیٝ ٔ

ثطای آیٙسٜ اختٙبة وطز ٚ یب ایٙىٝ چٝ ٘ٛع ضفتبضی ٔٙبؾت اؾت، ٕٞطاٜ ثبقس. آٔٛظٌبض یب ٚاِسیٗ ثبیس ایٗ اَلاػبت ضا لجُ اظ 

 وٙس یوٕه ٔ وٙٙسٜٝ یاخطای تٙجیٝ ثسٞٙس أب ٘ٝ ثؼس اظ اخطای ٔدبظات. اضائٝ تٛيیحبت ثٝ خٌّٛیطی اظ ایدبز تطؼ ػٕٛٔی اظ تٙج

وٝ ا٘دبْ چٙیٗ ضفتبضی زض آیٙسٜ انلاً ٔٙبؾت ٘یؿت. ٕٞچٙیٗ وٛزن ضا  وٙس یزضن ٔ یذٛث ٚ ثٝ وٙس یٚ ثٝ تغییط ضفتبض وٕه ٔ

( انطاض زاضز وٝ تٙجیٝ ظٔب٘ی ٔؤثطتط اؾت 1999، ٚؾتٗ )حبَٗ یثب تٙجیٝ ٔطتجٍ وٙس. ثبا یزضؾت تب یه ػُٕ ضا ثٝ ؾبظز یلبزض ٔ

 ,Bernstein & Nashلجَٛ ٘یع تمٛیت قٛز. ) طای ضفتبض خبیٍعیٗ ٚ لبثُوٝ ثب اؾتسلاَ ٕٞطاٜ ثبقس ٚ ظٔب٘ی وٝ فطز تٙجیٝ قسٜ ث

2002). 

اظ ؾٛی زیٍط، تٙجیٝ ٘جبیس قبُٔ آظاض فیعیىی ثبقس. ثٝ ایٗ ٔؼٙب وٝ ٔدبظات وٙٙسٜ ثبیس اظ تٙجیٝ قسیس ثس٘ی اختٙبة وٙس. زض 

 تٛا٘س یٜ وٙس. ثسیٟی اؾت وٝ تٙجیٝ ثس٘ی ٔاظ حسالُ ٔدبظات لاظْ ثطای ؾطوٛة ضفتبضٞبی ٘بزضؾت اؾتفبز تٛا٘س یػٛو اٚ ٔ

 ضٚٗ یتمّیس وٙٙس. اظا ٙٙسیث یآظاضزٞٙسٜ ثبقس ظیطا وٛزوبٖ تٕبیُ زاض٘س آ٘چٝ ضا وٝ ٔ قٛز یظٔب٘ی وٝ زض حبِت ػهجب٘یت ا٘دبْ ٔ

یطز. ؾّت أتیبظات حُ ٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٌ ػٙٛاٖ آذطیٗ ضاٜ ٕٔىٗ اؾت ثؿیبض پطذبقٍط قٛ٘س. تٙجیٝ ثس٘ی زض ایٗ ظٔیٙٝ ثبیس ثٝ

 (Coon, 2001; Kosslyn & Rosenberg, 2002ٞبی ٔثجت ٔؼٕٛلاً ثطای وٛزوبٖ ثٟتط اظ تٙجیٝ ثس٘ی اؾت. ) وٙٙسٜ یب تمٛیت
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زا٘س وبٔلاً  ػٙٛاٖ ضفتبض ٘بزضؾت ٔی لسْ ثبقس. اٚ ثبیس زض ٔٛضز آ٘چٝ ثٝ ٕٞچٙیٗ ثبیس زض اخطای ٔدبظات ثبثت وٙٙسٜٝ ییه تٙج

َٛض ٔتٙبلى یب ثسٖٚ  ثبیس ٔدبظات قٛز. اٌط تٙجیٝ ثٝ زٞس یثساٖ ٔؼٙبؾت وٝ ٞط ثبض وٝ ضفتبض ٘بقبیؿت ضخ ٔ ٚايح ثبقس. ایٗ

قسٜ، ٚاوٙف فطزی قٛز وٝ زض وٙتطَ ٔدبظات  اقبضٜ ثٝ ضفتبض اضٌب٘یؿٓ ا٘دبْ قٛز، ٕٔىٗ اؾت ٔٙدط ثٝ زضٔب٘سٌی آٔٛذتٝ

. ثٝ ٕٞیٗ تطتیت، اؾتفبزٜ ٔىطض اظ تٙجیٝ وكس یٞطٌٛ٘ٝ ٚاوٙكی زؾت ٔ اظ زازٖ ٚخٝ چیٞ ٚ ثٙبثطایٗ ثٝ وٙس یاحؿبؼ ٘بتٛا٘ی ٔ

، تحت چٝ قطایُی ٚ چٍٛ٘ٝ اظ آٖ قٛز یتٛؾٍ آٔٛظٌبض یب ٚاِسیٗ ٕٔىٗ اؾت وٛزن ضا اظ یبزٌیطی ایٙىٝ چٝ ضفتبضی تٙجیٝ ٔ

ٖ، تٙجیٝ ثبیس ثب تمٛیت ٔثجت ٕٞچٙیٗ ثطای ٔؤثط ٚ ٔؼٙبزاض وطزٖ آ. (Lefton, 2002; Westen, 1999اختٙبة وٙس، ثبظزاضز )

تط اؾت ز٘جبَ ٘كٛز، ٔٛفمیت چٙسا٘ی  اٌط تٙجیٝ ثب تمٛیت ضفتبض ثؼسی وٝ ٔٙبؾت ز٘جبَ قٛز تب ضفتبض ٔٙبؾت وٙتطَ ٚ حفظ

ثطای انلاح ضفتبض ٘ؿجت ثٝ اؾتفبزٜ اظ تٙجیٝ اؾت.  یتط َٛض ذلانٝ، تمٛیت ضفتبض ُّٔٛة، فٗ ٔٙبؾت حبنُ ٘رٛاٞس قس. ثٝ

حیبتی زض تغییط ضفتبض پؽ اظ اخطای ٔدبظات ٞؿتٙس.  یٞب تٝ ثؿیبض ٟٔٓ اؾت وٝ تمٛیت ٔثجت ٚ ٔٙفی خٙجٝزضن ایٗ ٘ى

ٔثبَ، آٔٛظٌبضاٖ ٚ ٚاِسیٗ ٕٔىٗ اؾت ثٝ پبزاـ ضفتبض ذٛة وٛزن ٚ ٘بزیسٜ ٌطفتٗ ضفتبض ٘بزضؾت وٛزن اقبضٜ وٙٙس.  ػٙٛاٖ ثٝ

(Feldman, 2005) 

 

 نتىبیٍ بر یادگیری داوش آمًزا ریتأث

قسٜ اؾت وٝ تأثیط ٔٙفی ثط  ٞبی ٍ٘طا٘ی ٔساضؼ ٚ ٔؿئٛلاٖ ٔسضؾٝ اؾت، ظیطا ٔكرم تٙجیٝ ثس٘ی، یىی اظ ظٔیٙٝ ػٜیٚ تٙجیٝ، ثٝ

، زض ظیط ثٝ تأثیطات ٔٙفی ٚ ثطذی ٔثجت ضٚٗ یػّٕىطز تحهیّی زاضز. ػّیطغٓ ایٗ ٚالؼیت، ٔدبظات ٘یع تأثیطات ٔثجتی زاضز. اظا

زض ََٛ فطآیٙسٞبی تسضیؽ ٚ  ػٜیٚ . تٙجیٝ ثبػث ایدبز تطؼ زض زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝقٛز یاٖ اقبضٜ ٔتٙجیٝ ثط یبزٌیطی زا٘ف آٔٛظ

 (URT, 2006. )قٛز ییبزٌیطی ٔ

 تأثیط تحت ثس٘ی تٙجیٝ. ذٛز ضقس ثطای زا٘ف ٚ ٟٔبضت وؿت ٘ٝ ٚ ؾبظ٘س ذكٙٛز ضا آٔٛظٌبض وٝ ط٘سیٌ یٔ یبز نطفبً وٛزوبٖ 

زچبض  ط٘سیٌ یوٝ ٔٛضز آظاض خؿٕی ٚ ػبَفی لطاض ٔ یآٔٛظا٘ . زا٘فوٙس ییطی ٔرسٚـ ٌٔیبز ثطای ضاآٔٛظ  زا٘ف اٍ٘یعٜ تطؼ

وٝ اٌط ٔسضؾٝ ثٝ  وٙس ی( اؾتسلاَ 2001ٔ. وٖٛ )قٛز یوٝ ثبػث اظ زؾت زازٖ تٕطوع ٚ یبزٌیطی يؼیف ٔ قٛ٘س یايُطاة ٔ

تحهیّی تأثیط ٔٙفی ثٍصاضز. ثٝ ٕٞیٗ آٔٛظ تجسیُ قٛز، ایٗ احتٕبَ ٚخٛز زاضز وٝ ػّٕىطز  ٔحیُی ايُطاة ظا ثطای زا٘ف

یب ثب ٔٛلؼیتی وٝ زض  وٙس یتٟٙب ثب ضفتبض ٘بُّٔٛة، ثّىٝ ثب فطزی وٝ آٖ ضا اخطا ٔ ، تطؼ ضا ٘ٝقٛز یوٝ تٙجیٝ ٔ یآٔٛظ تطتیت، زا٘ف

ٝ ذٛز ضا ٘ؿجت ثٝ ؾبظز تب ػلال آٔٛظ ضا لبزض ٔی وٙس، زا٘ف . آٔٛظٌبضی وٝ تٙجیٝ ثس٘ی ضا اخطا ٔیوٙس ی، ٔطتجٍ ٔزٞس یآٖ ضخ ٔ

وٙس، احؿبؾبت ٔٙفی زاقتٝ ثبقس.  ٞبیی وٝ آٔٛظٌبض ازاضٜ ٔی ٔٛيٛع اظ زؾت ثسٞس ٚ ٘ؿجت ثٝ آٔٛظٌبض ٚ ٕٞچٙیٗ ولاؼ

 (.Coon, 2001) طزیٌ یآٔٛظ ٕ٘طات پبییٙی ٔ زا٘ف ضٚٗ یاظا

ثط یبزٌیطی زا٘ف آٔٛظاٖ تأثیط  یتٛخٟ لبثُ َٛض ثٝ زاض٘س، ٕٞطاٜ ثٝ چٛة یه فمٍ ولاؼ زض وٝ آٔٛظٌبضا٘ی ،ٚخٛزٗ یثبا 

 زاض٘س زؾت زض چٛثی وٝ زضحبِی وٝ آٔٛظٌبضا٘ی وٝ زاز ٘كبٖ ثس٘ی تٙجیٝ ثٝ تٛخٝ وِٛٙیب  قسٜ تٛؾٍ . ُٔبِؼٝ ا٘دبٌْصاضز یٔ

 تٛخٟی یبزٌیطی زض آٔٛظاٖ زا٘ف وٝ قٛز یٔ ثبػث ٚيؼیت ایٗ. قٛ٘س یٔ وٛزوبٖ زض ِطظ ٚ تطؼ ثبػث قٛ٘س یٔ ولاؼ ٚاضز

، تدطثیبت ٚ ٘ظطات زض ٔٛضز ٞب سٜیَٛض ٔؤثط زض اضائٝ ٔكبضوت، ا ٝ زِیُ تطؼ، ٌبٞی اٚلبت زا٘ف آٔٛظاٖ ٕٔىٗ اؾت ثٝ. ث٘ىٙٙس

 (URT, 2006قطوت ٘ىٙٙس. ) زا٘ٙس یآ٘چٝ زض ضاثُٝ ثب زضؼ ٔ

آٔٛظقی  آٔٛظ اختٙبة قٛز، ٚيؼیتی وٝ ٕٔىٗ اؾت ضقس ٕٔىٗ اؾت تٛؾٍ زا٘ف وٙس یآٔٛظٌبضی وٝ تٙجیٝ ثس٘ی ضا اخطا ٔ

آٔٛظ حتی ٕٔىٗ اؾت ثطای اختٙبة اظ آٔٛظٌبض اظ حًٛض زض ٔسضؾٝ ذٛززاضی وٙس.  وٛزن ضا ٔرتُ وٙس. زض ثطذی ٔٛاضز، زا٘ف

ثطای تطن تحهیُ وٛزوبٖ اؾت. ثؿیبضی اظ وٛزوب٘ی وٝ زض  یتٛخٟ وٝ تٙجیٝ ثس٘ی زِیُ ٔؿتمیٓ ٚ لبثُ زٞس یُٔبِؼبت ٘كبٖ ٔ
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ٞبی ٔسضؾٝ  ا٘س وٝ اغّت اظ فؼبِیت ا٘س، ٌعاضـ زازٜ ؾبیط اػٕبَ اً٘جبَی لطاضٌطفتٝٚپب ظزٖ یب  ٔؼطو وته ظزٖ، زؾت

 .(URT, 2006وٙٙس. ) ٞبی تحهیّی ذٛززاضی ٔی وٙٙس ٚ اظ فؼبِیت ٌیطی ٔی وٙبضٜ

 

 تىبیٍ بذوی یَا هیگسیجا

، ثٟتط اؾت ضؾس یًجبٌ ثٝ ٘ظط ٔلجَٛ ثطای وٙتطَ ٚ ٍٟ٘ساضی ا٘ تٙجیٝ ثس٘ی ضٚقی ٘بوبضآٔس، ذُط٘بن ٚ غیطلبثُ وٝ ییاظآ٘دب

ٔٙظٛض حهَٛ إَیٙبٖ اظ حساوثط ضفتبض ٚ ضفتبض ٔثجت زض ٔسضؾٝ ٚ ذب٘ٝ، ٚاِسیٗ ٚ آٔٛظٌبضاٖ  خبیٍعیٙی ثطای آٖ زاقتٝ ثبقیٓ. ثٝ

ثطای  ا٘ستٛ یخبیٍعیٗ ٕٔىٗ ثطای ٔدبظات، ؾّت أتیبظات اؾت. ایٗ ٘ٛع تٙجیٝ ٔ یٞب یىی اظ ضاٜ ٍ٘بٜ وٙٙس. ٞب ٙٝیثبیس ثٝ ایٗ ٌع

تّٛیعیٛ٘ی ٔرتّف  یٞب وٝ ثٝ زِیُ تٕطوع ظیبز زض تٕبقبی ثط٘بٔٝ یآٔٛظ ذهٛل ثطای زا٘ف ٔثبَ ػسْ تٕبقبی تّٛیعیٖٛ ثبقس، ثٝ

قبُٔ ٔحسٚز وطزٖ وٛزوبٖ ثطای ٔلالبت  تٛا٘س ی. ٌبٞی اٚلبت ایٗ أط ٔطزیٌ ییب ٕ٘طٜ پبییٗ ٔ قٛز ییبزٌیطی، ٔٛفك ٕ٘ یخب ثٝ

ٕٞٝ ایٗ ٔٛاضز ػبُٔ قىؿت اٚ زض وُ فطآیٙس یبزٌیطی  ضؾس یثٝ ٘ظط ٔ وٝ یثبقس، زضنٛضت یجیتٛخ فت پَٛزٚؾتبٖ یب ػسْ زضیب

ثب نطف ظٔبٖ ظیبزی ثطای ُٔبِؼٝ ضفتبض ذٛز ضا تغییط زٞس تب ػّٕىطز ذٛثی زاقتٝ ثبقس.  تٛا٘س یثبقس. ثب ایٗ وبض، وٛزن ٔ

(Gershoff, 2022). 

زض ٔٛضز ٔؿبئُ ٔسضؾٝ ٔكبضوت زاقتٝ ثبقٙس. ایٗ ٔٛيٛػبت قبُٔ تسٚیٗ  یطیٌٓ یزض تهٕٚاِسیٗ ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ ثبیس ثب زلت 

ٚ اخطای اٞساف آٔٛظقی ٚ لٛا٘یٗ اً٘جبَی ٕٞطاٜ ثب حٕبیت ضفتبضی ٔثجت زض نٛضت ِعْٚ اؾت. ٔكبضوت ٚاِسیٗ زض 

ضفتبضٞبی ذٛة ضا  تٛا٘ٙس ی٘ٝ ٔٞب وٕه وٙس تب اظ لجُ ثب آٔٛظٌبضاٖ تهٕیٓ ثٍیط٘س وٝ چٍٛ ٕٔىٗ اؾت ثٝ آٖ یطیٌٓ یتهٕ

، ثٝ ٚاِسیٗ ٚ حبَٗ یآٔٛظاٖ زض ٔیبٖ ثٍصاض٘س. ثبا لجَٛ ضا تٙجیٝ وٙٙس ٚ ثؼساً لهسقبٖ ضا ثب زا٘ف پبزاـ زٞٙس ٚ ضفتبضٞبی غیطلبثُ

آٔٛظ  ٘فٚیػٜ اظ َطیك تمٛیت ٍ٘طـ ٔثجت زا آٔٛظاٖ ثساذلاق ثٝ ٞبیی ضا ثطای ٔطثیٍطی زا٘ف قٛز وٝ ضاٜ آٔٛظٌبضاٖ تٛنیٝ ٔی

 .(Gershoff, 2022) زاض ثب تحؿیٗ ٚ تٕدیس ایدبز وٙٙس ٔكىُ

زاض ذٛز ضا ثٝ  ٔساضؼ ثبیس ٔمساض ظیبزی اظ ٔكبٚضاٖ زض ٔسضؾٝ زاقتٝ ثبقٙس تب ثٝ آٔٛظٌبضاٖ وٕه وٙٙس تب زا٘ف آٔٛظاٖ ٔكىُ

ثطای وٛزوبٖ  ػٜیٚ ٚ تىب٘ٝ ضا ثٝ ٔسیطیت ذٛز ٚ ٕٞچٙیٗ وٙتطَ ذكٓ تٛا٘ٙس یؾبلاٖ زِؿٛظ زیٍطی زؾتطؾی زٞٙس ظیطا ٔ ثعضي

تط اضتمب زٞٙس. اؾتفبزٜ اظ تٙجیٝ ثس٘ی زض ٔساضؼ ٚ افعایف فًبی آٔٛظقی ثٟتط ٔسضؾٝ ثطای ٕٞٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ذٛاٞس  وٛچه

ضا زٚؾت ذٛاٞٙس زاقت. ا٘هطاف اظ تحهیُ ٘یع  وٙٙس یثٛز؛ ثٙبثطایٗ، زا٘ف آٔٛظاٖ ٔسضؾٝ، آٔٛظٌبضاٖ ٚ ٔٛيٛػی وٝ تسضیؽ ٔ

ٞبیكبٖ وٕه  آٔٛظاٖ زض حُ ٔكىلات ٚ اؾتطؼ یبثس وٝ ٔساضؼ ثب ٔكبٚضا٘ی ثطای وٕه ثٝ آٔٛظٌبضاٖ ٚ زا٘ف ٘ی وبٞف ٔیظٔب

 (Gershoff, 2022) آٔٛظاٖ ذٛز وٙس. ٞب ضا ٔدجٛض ثٝ اػٕبَ تٙجیٝ ثطای زا٘ف وٙٙس وٝ ٕٔىٗ اؾت آٖ

خبی اػٕبَ تٙجیٝ ثس٘ی اؾتفبزٜ  ای حفظ ٘ظٓ زض ولاؼ ثٝاظ آٖ ثط تٛا٘ٙس یٚلت اؾتطاحت ٘یع فٗ ٔٙبؾجی اؾت وٝ آٔٛظٌبضاٖ ٔ

( 1992. ٚیٗ )وٙس یآٔیع فىط ٔ ٚ ثٝ ػٛالت ضفتبض تٛٞیٗ قٛز یوٙٙس. تبیٓ اٚت ضٚقی اؾت وٝ زض آٖ وٛزن اظ ٔٛلؼیت ذبضج ٔ

 یٞب تیكبٞسٜ فؼبِ. فطْ اَٚ، ظٔبٖ ذطٚج غیط حصف )زا٘ف آٔٛظاٖ ٔدبظ ثٝ ٔوٙس یثٝ ؾٝ ٘ٛع ػٕسٜ اظ ظٔبٖ اؾتطاحت اقبضٜ ٔ

(، قىُ زْٚ، ظٔبٖ ٔحطٚٔیت ٔؿتثٙب وطزٖ زا٘ف آٔٛظاٖ اظ قطوت زض ولاؼ ٚ وٙٙس یزض حبَ ا٘دبْ ٞؿتٙس أب قطوت ٕ٘

زمان از  آمًز برای مذت )داوشآٔٛظ اظ ولاؼ زضؼ ٚ ؾْٛ اظ ا٘عٚا اؾت  خبضی ولاؼ ثسٖٚ حصف زا٘ف یٞب تیٔكبٞسٜ فؼبِ

 اظحس فیثطای ٔؤثط ثٛزٖ، ّٟٔت ظٔب٘ی ثبیس ثبثت ثبقس ٚ ٘جبیس ث (.ردیگ یاوٍ قرار مدر یک مىطقٍ جذاگ شذٌ هییپیش تع

ََٛ ثىكس. آٔٛظٌبض ٕٞچٙیٗ ثبیس ؾؼی وٙس لجُ اظ ایٙىٝ ٚالؼبً آٖ ضا ثطلطاض وٙس، ٞكساضٞبی وٕی زض ٔٛضز ظٔبٖ اؾتطاحت 

( چٟبض ضإٞٙبی انّی ضا ثطای اؾتفبزٜ اظ 1999ضیٗ )ثسٞس ٚ تٛيیح ٔرتهطی اظ ضفتبض ٘بزضؾت ٚ ضفتبض ٔٛضز٘ظط ضا ز٘جبَ وٙس. ٘ب

وٙس وٝ ظٔبٖ اؾتطاحت ثبیس فمٍ ثٝ ٘حٛی ٔتٙبؾت ثب تٕطیٗ ٚ پكتیجب٘ی تٛنیٝ قسٜ اؾتفبزٜ قٛز.  ظٔبٖ اؾتطاحت پیكٟٙبز ٔی
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آغا٘ؽ( ضا ثب ٞبی ٔحّی )ُٔٙمٝ، ٔسضؾٝ،  ثب تٛخٝ ثٝ قست ضفتبض، ثبیس یه وبضوطز آٔٛظقی ٔكطٚع زاقتٝ ثبقس، ثبیس ؾیبؾت

ٞبی ولاؾی ٔىتٛة ثبیس لجُ اظ اؾتفبزٜ اظ ٚلت  ٞبی ایبِتی زض ٔٛضز اؾتفبزٜ اظ ٚلت اؾتطاحت ٕٞؿٛ وٙس ٚ ضٚیٝ زؾتٛضاِؼُٕ

 (Nairne, 1999) اؾتطاحت ایدبز قٛز.

ضٚـ ٔؤثطی ثطای  زذٛ یذٛز ثب اؾتفبزٜ اظ تمٛیت ٔثجت خبیٍعیٗ وطز. ضٚا٘كٙبؾبٖ انطاض زاض٘س وٝ تٙجیٝ ثٝ تٛاٖ یتٙجیٝ ضا ٔ

ٔثبَ، آٔٛظٌبضاٖ زض ولاؼ  ػٙٛاٖ قٛز. ثٝ تیضفتبض ولاؾی وٛزوبٖ اظ َطیك تمٛ وٙٙس یوٙتطَ یب حصف ضفتبض ٘یؿت ٚ تٛنیٝ ٔ

ٕٔىٗ اؾت زا٘ف آٔٛظاٖ ضا ثب لسضزا٘ی اظ ػّٕىطز ػبِی اٚ زض ذٛا٘سٖ یه زضؼ، تمٛیت وٙٙس. زض ٔؤؾؿبت آٔٛظقی تب٘عا٘یب، 

وٙٙس؛ أب زض  ٘بٔٝ ٔسضؾٝ یب ٔؤؾؿٝ پبزاـ زضیبفت ٔی زٞٙس، ثط اؾبؼ آییٗ ّىطز ذٛثی اظ ذٛز ٘كبٖ ٔیآٔٛظا٘ی وٝ ػٕ زا٘ف

ٞبی ٔرتّف ػّٕىطز يؼیفی زاض٘س، ٔٛضز تٙجیٝ ثس٘ی لطاض  ٞب ٚ آظٖٔٛ آٔٛظا٘ی وٝ زض آظٖٔٛ ثطذی ٔساضؼ آٖ زؾتٝ اظ زا٘ف

ؾبظز تب ثطای  آٔٛظاٖ ضا لبزض ٔی ضازاض٘س وٝ تٙجیٝ ثس٘ی زا٘ف ٌیط٘س. ایٗ ثٝ ایٗ زِیُ اؾت وٝ ضٞجطاٖ ٔسضؾٝ ایٗ تهٛض ٔی

ٔثجت ٚ ثسٖٚ ذكٛ٘ت  یٞب ٜٛیوٝ ٚلتی آٔٛظٌبضاٖ وٛزوبٖ ضا ثٝ ق زاضز یٞب تلاـ وٙٙس تب یبز ثٍیط٘س. اظٟبض ٔ اختٙبة اظ آٖ

 (Nairne, 1999) ثسٖٚ تًؼیف ایٗ احتطاْ حُ وطز. تٛاٖ یوٝ تؼبضو ضا ٔ ط٘سیٌ ی، وٛزوبٖ یبز ٔوٙٙس یتٙجیٝ ٔ

 

 وكات کاربردی برای آمًزگاران

 . ضٚیىطز ٔثجت ٚ تطثیت ؾبظ٘سٜ:1

 ؾبظ٘سٜ ٚ ٔثجت تطثیت ٞبی ضٚـ اظ آٖ، خبی ثٝ ٚ وٙیس پطٞیع آٔٛظاٖ زا٘ف ضفتبض وٙتطَ ثطای انّی اثعاض ػٙٛاٖ ثٝ ثس٘ی تٙجیٝ اظ   

 آٔٛظاٖ ضا تؿطیغ وٙٙس. جٛز ضفتبض زا٘فتٛا٘ٙس ثٟ ٚ تٛخیٝ ٔٙبؾت ٔی تكٛیك ثركی، اٍ٘یعٜ. وٙیس اؾتفبزٜ

 ٞبی ٔسیطیت ولاؼ: . اضتمبء ٟٔبضت2

 ایدبز. وٙٙس ٔسیطیت ٔؤثطی ثٝ ضا ٘بٔٙبؾت ضفتبضٞبی ثتٛا٘ٙس تب وٙٙس تمٛیت ضا ولاؼ ٔسیطیت ٞبی ٟٔبضت ثبیس آٔٛظٌبضاٖ   

 ٞف ٘یبظ ثٝ تٙجیٝ ثس٘ی وٕه وٙس.تٛا٘س ثٝ وب ٞب ٔی هفب٘ٝ آٖٔٙ اخطای ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف ثب ٚايح تٛافمبت ٚ لٛا٘یٗ

 ٞبی اختٕبػی: . آٔٛظـ ٟٔبضت3

 ٚ ثركٙس ثٟجٛز ضا ذٛز احؿبؾبت ثتٛا٘ٙس ٞب آٖ تب زٞٙس آٔٛظـ آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ ضا اختٕبػی ٞبی ٟٔبضت تٛا٘ٙس ٔی آٔٛظٌبضاٖ   

 ا٘بیی وبض ٌطٚٞی اؾت.ٞبی اضتجبَی ٚ تٛ ، ٟٔبضتتؼبضو حُ قبُٔ ٞب ٟٔبضت ایٗ. زٞٙس وبٞف ضا ٘بٔٙبؾت ضفتبضٞبی

 . اؾتفبزٜ اظ تحمیمبت ٚ ٔٙبثغ آٔٛظقی:4

. ثبقٙس زاقتٝ تٛخٝ خسیس آٔٛظقی ٔٙبثغ ٚ تحمیمبت ثٝ ثبیس آٔٛظٌبضاٖ ولاؼ، ٔسیطیت ٚ تسضیؽ ٞبی ضٚـ ثٟجٛز ثطای   

 ضیؽ ٚ تطثیت ثٟجٛز یبثس.تس تب وٙس وٕه تٛا٘س ٔی تطثیتی ٔثجت ٞبی ضٚـ ظٔیٙٝ زض ضٚظ ثٝ اَلاػبت

 . ٕٞىبضی ثب زیٍط ٔترههبٖ:5

 ثٝ ٔؤثط تطثیتی ٞبی ضٚـ اضتمبء ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف ضفتبض ٔسیطیت زض تٛا٘س ٔی ٔسضؾٝ قٙبؾبٖ ضٚاٖ ٚ تطثیتی ٔكبٚضاٖ ثب ٕٞىبضی   

 .ثیبیس قٕب وٕه

 . فطاٞٓ وطزٖ ٔحیٍ یبزٌیطی ٔٙبؾت:6

ؼ أٙیت وٙٙس. آٔٛظٌبضاٖ ٔؿئِٛیت ایدبز ایٗ ٔحیٍ ضا آٔٛظاٖ احؿب ثبقس تب زا٘ف وٙٙسٜ حٕبیت ٚ ایٕٗ ثبیس آٔٛظقی ٔحیٍ   

 آٔٛظاٖ تٛخٝ وٙٙس. زاض٘س ٚ ثبیس ثٝ زلت ثٝ ٘یبظٞب ٚ تطخیحبت زا٘ف

 ٞبی ٔسیطیت ذكٓ: . آٔٛظـ ٟٔبضت7
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 آٔٛظاٖ تٛا٘ٙس ثٝ زا٘ف ٔی آٔٛظٌبضاٖ. ثیفتٙس ٘بٔٙبؾت ضفتبضٞبی ثٝ ذكٓ یب اؾتطؼ ثب ٔٛاخٟٝ زض اؾت ٕٔىٗ آٔٛظاٖ زا٘ف   

 آٔٛظـ زٞٙس وٝ چٍٛ٘ٝ ثب ذكٓ ذٛز ثٝ نٛضت ٔثجت ٚ ؾبظ٘سٜ ثطذٛضز وٙٙس.

 آٔٛظاٖ: . ایدبز اضتجبٌ ٔثجت ثب زا٘ف8

. وٙس وٕه ٘بٔٙبؾت ضفتبضٞبی وبٞف ٚ ٕٞىبضی افعایف ثٝ تٛا٘س ٔی آٔٛظاٖ زا٘ف ثب زٚؾٛیٝ اضتجبٌ ٚ ٔثجت ٞبی ضاثُٝ ایدبز   

 (.1401تٛخٝ وبفی ضا اضائٝ زٞٙس )زضذكبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،  آٔٛظاٖ احتطاْ ٚ ثٝ زا٘ف ثبیس آٔٛظٌبضاٖ

 . آٔٛظـ ثٝ ٚاِسیٗ:9

 ٚ تطثیتی ٔثجت ٞبی ضٚـ ٔٛضز زض ضا ٚاِسیٗ تٛا٘ٙس ٔی آٔٛظٌبضاٖ. اؾت ثطذٛضزاض ثؿیبضی إٞیت اظ ٘یع ٚاِسیٗ ثب ٕٞىبضی   

 ٘یع پیف ثطٚز. ذب٘ٝ زض ىطزٞبیضٚ ایٗ تب وٙٙس وٕىی ضفتبض ٔسیطیت

 ٚ نجط: . ٔساٚٔت10

 زاقتٝ تطثیت ٚ تسضیؽ ثٟجٛز ضٚی ثط ضا ذٛز تٕطوع ثبیس آٔٛظٌبضاٖ. زاضز ٔساٚٔت ٚ نجط ثٝ ٘یبظ آٔٛظاٖ زا٘ف ضفتبضٞبی تغییط    

 (.1402 پٛض خٕبَ،) زٞٙس ا٘تظبض ضا تغییطات ٔست َٛلا٘ی زض ٚ ثبقٙس

اؾت وٝ ثٝ آٔٛظٌبضاٖ ٚ ٔسضؾبٖ ؾپطزٜ قسٜ اؾت. یفٝ ثؿیبض ٟٔٓ ٚ ٔؿئِٛیتی ٚظ یه خٛا٘بٖ، اظ آٔٛظـ ٚ تطثیت ٟ٘بیت، زض 

آٔٛظاٖ ٚ ثٟجٛز  تٛا٘ٙس ثٝ قىّی ٔثجت ٚ ؾبظ٘سٜ ثٝ تٛؾؼٝ زا٘ف ٞبی ٔثجت تطثیتی ٚ تسضیؽ ٔؤثط، آٔٛظٌبضاٖ ٔی ثٝ وٕه ضٚـ

 ٔحیٍ آٔٛظقی وٕه وٙٙس.

 

 وتیجٍ گیری

ػٙٛاٖ یه ضاٞىبض زض ٔسیطیت ضفتبض  ظ تٙجیٝ ثس٘ی ثٝزض ثحث تٙجیٝ ثس٘ی زض ٔساضؼ، ٔؿئّٝ انّی زض ایٙدبؾت وٝ آیب اؾتفبزٜ ا

زٞس وٝ تٙجیٝ ثس٘ی ٕٔىٗ اؾت  ٞبی ٔرتّف ٘كبٖ ٔی تٛا٘س تأثیط ٔثجتی زاقتٝ ثبقس یب ذیط. تحمیمبت ٚ ثطضؾی آٔٛظاٖ ٔی زا٘ف

یع چكٍٕیط اؾت. آٔٛظاٖ ٘ ثٝ وٛتبٜ ٔست ٔٙدط ثٝ وٙتطَ ضفتبض قٛز، أب آثبض ٔٙفی آٖ ثط ضٚی ؾلأت خؿٕب٘ی ٚ ضٚحی زا٘ف

خبی حُ ٔكىُ، آٖ ضا تكسیس  آٔٛظاٖ ایدبز وٙس ٚ ثٝ تٙجیٝ ثس٘ی ٕٔىٗ اؾت احؿبؾبت ٔٙفی ٔب٘ٙس تطؼ ٚ ايُطاة زض زا٘ف

 وٙس.

، ظیطا ضؾس یلجَٛ ثطای وٙتطَ ٚ حفظ ضفتبض ٚ اً٘جبٌ ثٝ ٘ظط ٔ تٙجیٝ زض ٔساضؼ ضٚقی ٘بوبضآٔس، ذُط٘بن ٚ غیطلبثُ یَٛضوّ ثٝ

 ضؾس ی(. ثٝ ٘ظط 1401ٔخبی ٔثجت زض وُ فطآیٙس آٔٛظـ ٚ یبزٌیطی ثٝ ٕٞطاٜ زاضز )زضذكبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٝ پیبٔسٞبی ٔٙفی ث

فىطی، افعایف ویفیت پبییٗ ضاثُٝ  یٞب تیتٙجیٝ ثس٘ی ثبػث افعایف پطذبقٍطی وٛزن، افعایف ضفتبض يساختٕبػی، وبٞف ٔٛفم

تٙجیٝ ثبػث غیطا٘ؿب٘ی وطزٖ وٛزوبٖ ٚ ایدبز  وٝ یی. اظآ٘دبقٛز یآٔٛظ ٚ ایدبز ٔكىُ زض ؾلأت ضٚاٖ ٔ آٔٛظٌبض زا٘ف-ٚاِس

، ثٟتط اؾت زض ذب٘ٝ ٚ ٔسضؾٝ حصف قٛز قٛز یٞب ٔ اضظقی زض َی فطآیٙس یبزٌیطی ٚ تسضیؽ زض آٖ احؿبؼ ذدبِت، قطْ ٚ ثی

وٙس ٚ  ٙٙس، تساذُ ٔیو آٔٛظاٖ وٝ ثبٚلبض ضفتبض ٔی تب یبزٌیطی ٔثجت تمٛیت قٛز. ٕٞچٙیٗ ثبیس ِغٛ قٛز، ظیطا زض حك زا٘ف

لاظْ اؾت اظ تٙجیٝ  وٙٙس یوٝ آٔٛظٌبض یب ٚاِسیٗ احؿبؼ ٔ حبَ، ٍٞٙبٔی وٙس. ثبایٗ زض٘تیدٝ ثب حك تحهیُ ثبویفیت تساذُ ٔی

ٚخٛز، ثبیس  اؾتفبزٜ وٙٙس، ثبیس ضٚی ٘ىبت ٟٔٓ )ضإٞٙبٞب( تٕطوع وٙٙس تب آٖ ضا زض تغییط ضفتبض زا٘ف آٔٛظاٖ ٔؤثط وٙٙس. ثبایٗ

ٞب اؾت،  وٝ زض زؾتطؼ آٖ ییٞبٗ یٍعیثیكتطی ثطای آٔٛظـ ٚاِسیٗ ٚ آٔٛظٌبضاٖ زض ٔٛضز پیبٔسٞبی تٙجیٝ ثس٘ی ٚ ٘یع خبتلاـ 

آٔیع ثٝ  غیط ذكٛ٘ت یٞب تٟٙب ثٝ ٚاوٙف نٛضت ٌیطز. تٛخٝ ثٝ ایٗ ٘ىتٝ حبئع إٞیت اؾت وٝ ٘ظٓ ٚ اً٘جبٌ ذٛة ٔسضؾٝ ٘ٝ

 (Nairne, 1999زیسٜ ثؿتٍی زاضز. ) ٔبٞط ٚ آٔٛظـ ضفتبض يؼیف زا٘ف آٔٛظاٖ، ثّىٝ ثٝ آٔٛظٌبضاٖ
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َٛض ٔؤثط وٙتطَ ولاؼ ضا ثسٖٚ  ٞب وٕه وٙس تب ثٝ ثبیس یه آٔٛظـ حیبتی ٚ وبفی ثطای آٔٛظٌبضاٖ ٚخٛز زاقتٝ ثبقس تب ثٝ آٖ

حیٗ ذسٔت  پیف اظ ذسٔت ٚ یٞب اظ َطیك اضائٝ آٔٛظـ تٛاٖ یآٔیع یب تٟبخٕی حفظ وٙٙس. ایٗ ضا ٔ ذكٛ٘ت یٞب تٛؾُ ثٝ فٗ

ٔسیطیت ضفتبض وٝ تؼبُٔ اختٕبػی ولاؼ زضؼ ضا زض ثیٗ زا٘ف آٔٛظاٖ تطٚیح  یٞب فٗ یطیوبضٌ ثٝ آٔٛظٌبضاٖ ثب تٛا٘بیی ثٝ

( ٔؼتمس 1999. ویٓ )قٛز ی، ا٘دبْ زاز، ایٗ ٕٞچٙیٗ ثبػث ایدبز یه ٔحیٍ یبزٌیطی ٔثجت ثطای آٖ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔوٙس یٔ

ٞبی يٕٗ ذسٔت زض ظٔیٙٝ اضتجبَبت، ٔسیطیت ولاؼ زضؼ،  بیٍعیٗ ثطای تٙجیٝ، اضائٝ ثط٘بٔٝٞبی خ اؾت وٝ یىی اظ ثٟتطیٗ ضاٜ

 خبی اؾتفبزٜ اظ تٙجیٝ ثس٘ی اؾت. ٞبی خبیٍعیٗ ثطای ٔمبثّٝ ثب ثسضفتبضی ثٝ ٞبی فطزی ٚ ضاٜ زضن ضفتبض ٚ تفبٚت

خبی اؾتفبزٜ اظ تٙجیٝ اؾتفبزٜ وٙٙس. انلاح  ثٕٝٞچٙیٗ ثطای آٔٛظٌبضاٖ ٟٔٓ اؾت وٝ اظ فٗ انلاح ضفتبض ثطای تمٛیت ضفتبض ذٛة 

آٔیع ضا  غیط ذكٛ٘ت یٞب هیٚ تىٙ زٞس یتمٛیت ٔثجت اؾت وٝ ثٝ ضفتبض ٔٙبؾت پبزاـ ٔ یٞب هیضفتبض قبُٔ اؾتفبزٜ اظ تىٙ

ی . ٕٞچٙیٗ قبُٔ ٔكبٞسات آٔٛظٌبض اظ وٛزن، ذبٔٛـ وطزٖ ضفتبض ٘بٔٙبؾت ٚ اؾتفبزٜ اظ ؾیؿتٓ پبزاـ ثطازٞس یتٛؾؼٝ ٔ

ضفتبض ضا تٛنیٝ وٙٙس ٚ ثٝ  آٔٛظاٖ ذٛـ ( انطاض زاضز وٝ اٌط آٔٛظٌبضاٖ زا٘ف1999تكٛیك ضفتبض اُ٘جبلی زض ولاؼ اؾت. ٚؾتٗ )

وٙٙس ثٝ یه فطز ٕ٘ٛ٘ٝ زض ٔسضؾٝ تجسیُ قٛ٘س. زض ایٗ خٙجٝ،  آٔٛظاٖ ثیكتطی ؾؼی ٔی ٞب خبیعٜ یب خبیعٜ ثسٞٙس، زا٘ف آٖ

٘س تب حٕبیت ضفتبضی ٔثجتی ضا تٛؾؼٝ زٞٙس وٝ زض وبٞف ٘یبظ ثٝ ٘ظٓ ٚ اً٘جبٌ ذكٗ ٚ ٔساضؼ ٚ آٔٛظٌبضاٖ ثبیس تكٛیك قٛ

ٞبی اً٘جبَی ذكٗ ٚ تٟسیسآٔیع ٔؤثط ثٛزٜ  تبوتیه ثطٝ یخبی تى حٕبیت اظ یه ٔحیٍ آٔٛظقی ایٕٗ ٚ ؾبظ٘سٜ ثٝ حبَٗ یزضػ

 .((Westen,1999 اؾت

ػٙٛاٖ ضاٞىبضی ثٟتط  تط، ثٝ آٔٛظاٖ ثٝ قىّی ٔثجت یت ضفتبضٞبی زا٘فٞبی تطثیت ٔثجت ٚ ؾبظ٘سٜ ٚ ٔسیط ثٙبثطایٗ، تٛخٝ ثٝ ضٚـ

ٚ  ٞبی اختٕبػی آٔٛظاٖ، آٔٛظـ ٟٔبضت ٞبیی ٔب٘ٙس تكٛیك، ایدبز لٛا٘یٗ ٚ تٛافمبت ٔكتطن ثب زا٘ف قٛز. ضٚـ ٔؼطفی ٔی

ثب تٛخٝ ثٝ تحمیمبت ٚ قٛاٞس آٔٛظاٖ وٕه وٙس.  تٛا٘س ثٝ وبٞف ضفتبضٞبی ٘بٔٙبؾت ٚ ثٟجٛز ازضاض زا٘ف ٕٞىبضی ثب ٚاِسیٗ ٔی

آٔٛظاٖ زاقتٝ ثبقس ٚ ایٗ  ضؾس وٝ اؾتفبزٜ اظ تٙجیٝ ثس٘ی زض ٔساضؼ ٕٔىٗ اؾت آثبض ٔٙفی ثط ضٚی زا٘ف ٔٛخٛز، ثٝ ٘ظط ٔی

ٞبی تطثیتی ٔثجت  خبی آٖ، اظ ضٚـ تٛا٘س تٛنیٝ قٛز. ثٝ ػٙٛاٖ یه ضاٞىبض ُّٔٛة ثطای ٔسیطیت ضفتبضٞبی ٘بٔٙبؾت ٕ٘ی ضٚـ ثٝ

وٙٙس، اؾتفبزٜ وٙیٓ. ایٗ ضٚیىطزٞب  آٔٛظاٖ وٕه ٔی ٞبی اختٕبػی ٚ ضفتبضٞبی ٔثجت زا٘ف یطی وٝ ثٝ تمٛیت ٟٔبضتٚ تساث

آٔٛظاٖ ٔٙدط قٛ٘س ٚ ٔحیٍ آٔٛظقی  تٛا٘ٙس ثٝ ثٟجٛز ویفیت آٔٛظـ ٚ تطثیت زض ٔساضؼ ٚ تأثیط ٔثجت ثط ضقس ٚ تٛؾؼٝ زا٘ف ٔی

 (.1402تط وٙٙس )پٛض خٕبَ،  ضا ثٟتط ٚ ایٕٗ
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