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 ده یکچ
 اتیقرار گرفته است. از نظر قرآن و روا نیوالد عهدهاول بر  وهلهاست که در  یتیمهم ترب یهافرزندان، از حوزه ینید تیترب

در سرنوشت کودک و سعادت و  یبه دست آمده، پدر و مادر، نقش مؤثر یهاو تجربه خیاز نظر تار نی)ع( و همچنتیباهل 

است که  یهیفرزندان مؤثرند. اما بد ینید تیو دوست در ترب طیمعلم، مدرسه، مح نیوالد. علاوه بر کنندیم فایا یشقاوت و

 نیفرزندان، بزرگتر حیصح تیاست؛ و لذا پدر و مادر با ترب ینید یهاآموزه یریفراگ یمأمن کودکان برا نیخانه نخست طیمح

 حیو روش صح ینید تیتا بحث ترب میآن شد موضوع مذکور، بر تی. به سبب اهمکنندیرا ادا م شیخو یو انسان یمل نید

گشته است، ابتدا به  یگردآور یانوشتار که با روش کتابخانه نی. در امیکن ی)ع( بررستیاهل ب اتیآن را با مدد از روا یاجرا

نقش  هآن پرداخته است. در ادامه ب تیو ضرورت و اهم ینید تیارائه شده و سپس به ترب نیو د تیاز ترب یفیطور مجزا تعر

 .سازدیمطرح م ینید تیآنان مِن باب ترب رهیساطهار و  ائمهاز  یاتیو روا پردازدیو جامعه م طیو پس از آن مح نیوالد یاتیح

 

 )ع( تیاهل ب ن،یوالد ات،یفرزند، روا ،ینید تیترب: یدیلککلمات 
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 مقدمه

 مردم معادنی هستند همچون معادن طلا و نقره.«          النّاسُ معادن کَمعادن الذَّهب و الفِضّه»

 پیامبر اکرم)ص(

از آنها فرآوری درست سنگ های  یوربهرهمعادن نعمت های ارزشمند اعطا شده به انسان از طرف خداوند هستند، اما لازمه 

از آنها، پرورش صحیح این استعدادهاست تا  یوربهره. در انسان نیز استعدادهای گوناگونی نهادینه شده و لازمه باشدیممعدنی 

  بدیل شود.سنگ طلای بلا استفاده و سرشار از ناخالصی تبدیل به زیوری بی فرد شکوفا شود و 

برای تعدد  یشیاندچارهدیگر  ،درست اتفاق بیفتد پس پرورش صحیح اصل است. اگر پرورش آدمی در سنین پایین،

ثبات و پایداری در مغز جای ، با اندقیعمو  دارشهیر. آموخته ها در دوران کودکی زندانیان و بیماران روحی لزومی ندارد

. حضرت علی)ع( مانندیمبه همین جهت اکثر آنها تا پایان عمر باقی  .شوندینمخاطر زدوده  صفحهبه آسانی از  و رندیگیم

 1«اَلعِلمُ فِی الصَّغَرِ کاَلنَّقشِ فِی الحَجَرِ»فرمودند: 

 .«باشد معلومات دوران کودکی، همانند نقشی است که بر سنگ، حجاری شده»

 

  "روش صحیح و قابل اطمینان است؟ ،کدام روش تربیتی"که  شودیماین سوال مطرح  اما 

برای فائق  ک بار فرصت زندگی کردن را داراست وچرا که آدمی فقط ی ،پر واضح است که تربیت انسان جای آزمون و خطا ندارد

بتواند ابعاد مختلف زندگی خود که به کمک آن  یابرنامه؛ بیابدبرنامه زندگی را  نیترنانیاطمحدودیت باید قابل آمدن بر این م

اسلام از زمان معرفی توسط رسول اکرم )ص( ث ما است را به بهترین نحو به سرانجام برساند. همچون پرورش که موضوع بح

سال کامل  1400س از ن پکامل ترین دین و برنامه زندگی بوده و به برکت قرآن کریم و اعجاز آن و اهل بیت پیامبر همچنا

 ترین است.

( به بررسی تربیت بیت ایشان )علیه و علیهم السلام و اهل )ص(ر روایات نقل شده از پیامبر اکرمدراین مقاله با اتکا ب

، دین صری از مفاهیم تربیتدر ابتدا به ارائه تعریف مخت ،شدن و درک بهتر ترمأنوس. برای میپردازیمدینی فرزندان در روایات 

و عوامل موثر بر آن را از زبان روایات بیان  میکنیمتربیت دینی خواهیم پرداخت و در ادامه ضرورت تربیت دینی را بررسی  و

خواهیم کرد؛ در راستای این موضوع مقاله های متعددی نگارش شده که در آنها به جزئیاتی همچون فوائد دنیوی و اخروی 

اما در این مقاله ما بیشتر به چگونگی تربیت دینی بر اساس روایات و  .ته شده استتربیت دینی فرزندان برای والدین پرداخ

روش ، به مورد استفادهاین پژوهش به دلیل حساسیت و ضرورت صحت وسقم روایات  .میانمودهیر عوامل مختلف بر آن توجه تاث

 .باشدیمل موثر بر تربیت رواج تربیت دینی و توجه به عوامآن انجام شده است و هدف اصلی  یاکتابخانه
 

 .تربیت1

ولی در مقابل  ،استفاده شده ترکماین واژه در آیات و احادیث  2در لغت به معنای پرورانیدن یا پرورش آمده است. «تربیت»واژه 

 معنای پرورش است.زیرا تزکیه نیز مانند تربیت به  تربیت یک معنا دارند؛ تزکیه و دیب بیشتر به کار رفته است.أت تزکیه و واژه

 زکات است: شهیرتزکیه از 

ی تزکیه را به گاه طهارت نفس نیز به کار می رود. زکات به معنای رشد و نمو و پرورش است که در پرورش و

 به گاهی.«زکََّیها مَن افَلَحَ  قَد» دمانن متصدی پرورش خویش است؛ به اعتبار اینکه خود، بنده نسبت می دهند

 به اهیگ«. یَشاءُ مَن یُزکّی اللُ  بَلِ»د مانن خداست؛ حقیقت در پرورش فاعل زیرا شود؛ می داده نسبت خدا

                                                           
 69، ص 1بحار، ج  1

 تربیت. واژه  علی اکبر دهخدا،  نامهلغت 2
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 وَ ایاتِهِ عَلَیهمِ یَتلُوا»مانند  است؛ بندگان به کمال رسیدن واسطه چون شود؛ می داده نسبت پیامبر

 مِن حَناناً وَ» مانند است؛ نفس وتکامل پرورش لهیوس زیرا ؛شودیم داده نسبت عبادت به نیز وگاهی.«..یُزکِّیهمِ

 1«.زَکوة وَ لدَُناّ 

که با استفاده از  دانندیم ییندآفر راتیتربهمگی  ،دمتعددی ارائه شده است که در عین تعدّ یهافیتعربرای تربیت 

گفت که تربیت  توانیم ،یند افزوده شودآبه این فر حال اگر عنصری هدفمند .نندیآفریماستعدادهای فرد تغییراتی در او 

  «.فراهم کردن زمینه ها و عوامل برای به فعلیت رساندن و شکوفا کردن استعدادهای انسان در جهت مطلوب» :عبارت است از

جهان است که همین نگرش  به انسان و هامکتبست که آن نیز تابع نوع نگرش تربیت مبتنی بر یک هدف و مقصد ا ،بنابراین

تربیت در همین نکته  درباره هادگاهیدراز گوناگونی  ،ها چگونه و به چه میزان توانایی شکوفایی دارندداستعدا کندیمتعیین 

 نهفته است.

 

 .دین2

احکام و  قواعد، ،اصول ةطلاح عبارت است از مجموعو در اص 2نای کیش، آیین، طریقت و شریعتدر لغت به مع «دین»واژه 

توصیفی و تجویزی است و سه  یهاگزارهشامل ، دیگر دین عبارتبه . داده شده استدستوراتی که از سوی خداوند به انسان 

 عنصر اساسی دارد:

 

  شناخت .2-1

 دینی را از طریق یهاگزارهفرد متدیّن باید . م به اصول و قواعد ضروری دین استعل ،ثر در دینداری و تدیّنؤنخستین عنصر م

 « خدا یکی است.»یا « جهان است نندهیآفرالل »استدلال و برهان عقلی دریافت کند؛ مانند توصیف اینکه 

 

  ایمان .2-2

متدیّن  ،عنصر دوم در دین، التزام قلبی انسان به باورها و اصول مسلمّ دینی است. به کسی که به خداوند اعتقاد قلبی ندارد

به گونه ای  و ایمان مبتنی بر شناخت و معرفت است؛ دینی است، یهاگزارهلاقی، ایمان به ارزشهای اخ تمام شهیر. ندیگوینم

گردد. البته علم و شناخت، شرط کافی برای ایمان نیست، بلکه شرط لازم آن  می تریقوشود، ایمان  ترکاملکه هر چه معرفت 

 ان است.عنصر اراده و گرایش باطنی به باورهای دینی جزء دیگری از ایم است.

 

 . عمل2-3

عمل نیز آشکار  مرحلهرا در  اشینیدباورهای  ،های تجویزی و احکام دینی است؛ یعنی فرد گزارهعمل به  عنصر سوم دین،

 3سازد. عملی از نظر اسلام ارزشمند است که ناشی از ایمان راسخ به اصول دین و ارزشهای مذهبی است.

 

 .تربیت دینی3

در پیوند با سه محور شناخت، ایمان و عمل قابل « تربیت دینی»و دین گفته شد، بر می آید که مفهوم تربیت  دربارهاز آنچه 

  گفت: توانیم تحقق است. بنابراین،

                                                           
 .مفردات القرآن، راغب اصفهانی، واژة زکی 1

 .؛ علی اکبر دهخدا، واژة دیننامهلغت 2

 )مقالة تربیت دینی خانواده، محمد احسانی(. 23ر.ک. مجلة معرفت، شمارة  3



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 7786-2980  

 

4 

هماهنگ با فطرت و به دور  تربیت دینی فرآیندی است که از طریق اعطای بینش، التزام قلبی و عملی به فرد،

 1.ردیگیمسعادت دنیوی و اخروی انجام به از جبر و فشار، به منظور نیل 

مربیان تربیتی این است که متربیّ را در محیط خانواده و مدرسه در سه بعد  والدین و فهیوظ نیترمهم براساس این تعریف،

 .پرورش دهند نبایدها و عمل به بایدها ایمان و شناخت،

 

 .ضرورت و اهمیت تربیت دینی4

ادت انسان در گرو که سع شودیمرا با اندکی تفکر روشن زی لزوم تربیت دینی شک کند؛ و ضرورت دربارهشاید کم تر کسی 

را به پذیرش تعهدّ وقبول مسئولیت  او کند و ترمستحکماط آفریده با آفریدگار را ارتب تواندیمتربیت دینی  .تربیت دینی است

 وادارد.

قرآن کریم که کتاب هدایت  ور اصل بر همین هدف استوار است بعثت انبیا د زهیانگدر اهمیت تربیت دینی همین بس که 

  :دیفرمایم از آیات به طور صریح به تربیت دینی فرزندان پرداخته، یاپاره وانسان سازی است در

 مْ ناَرًا وَقُودهَُا النَّاسُ وَالْحِجاَرَةُ...کیمْ وَأهَْلِ کنَ آمَنُوا قُوا أَنْفُسَیهَا الذَِّیا أَی

 (۶)تحریم:

 نگه دارید. هاست  سنگو  هاانسانهیزم آن  خود وخانواده خویش را از آتشی که! ای کسانی که ایمان آورده اید

 دیگر می فرماید:  یاهیدرآ

 امَةِ یوْمَ الْقِیهمِْ ینَ خَسِرُوا أَنْفُسَهمُْ وَأهَْلِینَ الذَِّیقُلْ إِنَّ الْخَاسِرِ

 (1۵)زمر:

 .انددادهرا در روز قیامت از دست  که سرمایه وجود خویش وخانواده ]بستگانشان[ اندآنانقعی زیانکاران وا :بگو

. رسول خدا)ص( می اندکردهطور خاص تأکید و توصیه  تربیت دینی فرزندان به اولیای گرامی اسلام نیز برتربیت به طور عام و

 فرماید: 

 2دوستی اهل بیت او و قرائت قرآن. دوستی پیامبرتان، فرزندانتان را با سه ویژگی تربیت کنید:

 همان حضرت می فرماید:

 3به کودکان خود در هفت سالگی امر کنید که نماز بگزارند.

  که فرمود: کندیمامام صادق )ع( نیز از پدر بزرگوارش نقل 

تان را در هفت سالگی به نماز وادار ولی شما فرزندان میداریمن را در پنج سالگی به نماز وا فرزندانما ما ]اهل بیت[

 4سازید.

 در حدیثی دیگر می فرماید:

 ۵هفت سال نوشتن بیاموزد و هفت سال نیز حلال و حرام را بیاموزد. پسربچه هفت سال باید بازی کند،

 

                                                           
 همان. 1

 .721، ص 10میزان الحکمة، ج  2

 .722همان، ص  3

 .12، ص 3ل الشیعه، ج یوسا 4

 .247، ص 12همان، ج  5
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 .نقش مهم والدین در تربیت دینی فرزند5

های اولاد دخالت دارند. پدر ها و بدبختیر و مادر در خوشبختیآید که پدبرمی تجربهاز قرآن و روایات اهل بیت)ع(، از تاریخ و 

تفاوت در تربیت، در بدبختی اولاد تأثیر عجیبی و مادر مواظب، در سعادت بچه تأثیر فراوان دارند و پدر و مادر لاابالی و بی

 ای است که از پیغمبر اکرم)ص( روایتی مشهور رسیده: دارند. این تأثیر به اندازه

  1«.هِمِّاُ طنِی بَفِ یَقِن شَمَ یُّقِالشَّ وَ هِمِّاُ طنِ ی بَفِ  دَعِن سَمَ عیدُالسَّ»

، به عبارت دیگر معنای روایت این است «ساز برای سعادت و یا برای شقاوت بچه استدل مادر زمینه»معنای روایت این است: 

 اند.ساز سعادت و یا شقاوت بچههکه پدر و مادر، زمین

 د:        فرمایاست و لحن شدیدی دارد، می خوانیم تکرار شدهم این آیه که میدر قرآن کری

 2«نُیهُوَ الخسُرَْانُ المبُِ کاِنَّ الخَاسِرِینَ الَّذینَ خسَرُِوا أَنفسُهَمُ و اهَْلِیهِم یَومَ القیامَةِ اَلاَ ذَلِ »

آشکار آن است که خود و زن و  ورشکستهآشکار در روز قیامت آن است که باید برای خاطر اولاد به جهنم برود،  ورشکسته 

هایشان هستند، خوانیم: وای بر آن پدر و مادری که به فکر دنیای بچهاش را از آتش جهنم نجات نداده است و در روایات میبچه

  ما به فکر آخرت آنها نیستند.ا

کردند. هایی برخورد کردند که بازی میشدند، با بچهخوانیم پیغمبر اکرم)ص( با اصحابش از جایی رد میدر روایتی می

به خاطر  آخر الزمان از دست پدر و مادرهایشان دورههای بدا به حال بچهها کرد و بعد فرمود: پیغمبر نگاهی به بچه

هایشان هستند، اما به فکر آخرت آنها نیستند. به فکر تأمین آتیه برای اولادشان هستند، به فکر دنیای بچه مادرهااینکه پدر و 

ه مردم و آنها هم از اما به فکر تربیت صحیح، ادب این بچه و دین او نیستند. سپس پیغمبر)ص( فرمود: من بری هستم از اینگون

تفاوت در ادب اولادش باشد، د باشد، آن پدر و مادری که بیتفاوت در تربیت اولایعنی آن پدر و مادری که بی 3تند.من بری هس

 د.ا بیزارم و آنها هم از من بیزارناند من از آنهپیغمبر فرموده

مادری باد که موجب بشود اولادش عاق لعنت خدا بر آن پدر و در روایتی دیگر پیغمبر اکرم)ص( لعن کردند. فرمودند:  

معنای جمله این است که اگر پدر یا مادری اولادش را به طور صحیح تربیت نکند، دین صحیح به اولادش ندهد، ادب  4گردد.

ادب شود، در مقابل همه و به خصوص پدر و مادرش شود که این فرزند پرخاشگر، طغیانگر و بیصحیح به او ندهد، موجب می

شوند اولادشان عاق شود. و این عاقی است که م کند و پیغمبر نیز فرمودند لعنت خدا بر پدر و مادری باد که موجب میقد عل

اند. زیرا باید فرزندشان را تربیت کنند و او را مؤدب بار بیاورند؛ تا در جامعه و خانه مؤدب باشد، متدین خود والدین موجب شده

تفاوتی کنند و بی گر پدر و مادر در تربیت فرزندد. او با والدین پرخاشگری نکن د، با دیگرانباشد، با عاطفه و با اخلاق باش

برای  رود و والدینفرزندشان پرخاشگر شود در این صورت هر دو مسئولند. فرزند برای اینکه عاق پدر و مادر است به جهنم می

 د.اناینکه تربیت صحیح نکرده

از تربیت صحیح آنان نیست  ترفیشرپدران و مادران دربارة فرزندان،  هیناحخدمتی از در مکتب آسمانی اسلام، هیچ 

 در این باره روایات بسیار رسیده است:و 

 ۵.«مَا نَحَلَ وَالدٌِ وَلَدَاً نُحْلاً أَفْضَلَ مِنْ أَدَبٍ حَسَنٍ»قالَ عَلیُِّ )ع(: 

  «.از تربیت خوب باشد ترفیشرو  تریعالاست؛ که  هیچ پدری به فرزندش تفضل و بخشش ننموده»علی)ع( فرمود: 

  1«.حُسْنُ الأَدَبِ أَفْضَلُ نَسَبٍ و أَشْرفَُ سَبَبٍ»قالَ عَلیُّ )ع(: 

                                                           
 .490و کنز العمال، خبر  104، ص 1تفسیر روح البیان، ج  1

 .15-الزمر 2

 جامع الاخبار، باب فی الاولاد. 3

 .58، ص 77بحار، ج  4

 .625، ص 2مستدرک، ج  5
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 «.و افتخارآمیزتر است ترفیشرادب و تربیت خوب، از هر بستگی نسبی و سببی، »علی )ع( فرمود: 

 2«.باءُ لِأَبْنائِهمُِ الأَْدَبُ لاَ الْمالُرَ ما وَرَّثَ الاْیإِنَّ خَ»قالَ الصاّدِقُ )ع(: 

  «.، ادب و تربیت صحیح است، نه ثروت و مالگذارندیمبهترین ارثی که پدران برای فرزندان خود باقی »امام صادق)ع( فرمود: 

 3«.االأَْدَبِکراثَ یلا م»قالَ عَلیُِّ )ع(: 

  «.گرانمایه نیستهیچ ارثی مانند ادب و اخلاق، پر ارج و »علی)ع( فرمود: 

و در ضمن دعاهای خود در  نمودیمحضرت سجاد)ع( در انجام وظیفة سنگین تربیت فرزند، از خداوند بزرگ استمداد 

 :کردیمپیشگاه الهی عرض 

 4«بِهِمْ وَ بِرِّهمِْیتِهمِْ وَ تَأْدیتَرْبِ یعَل یوَ أعَِنّ»

 «.یاری و مدد بفرمابارخدایا! مرا در تربیت و ادب و نیکوکاری فرزندانم، »

 کرِهِ وَ شَرِّهِ وَ أَنَّیا بِخَیعَاجِلِ الدُّنْ یفِ کیو مُضَافُ إِلَ کفأََنْ تَعْلمََ أَنَّهُ مِنْ کوَ أَمَّا حَقُّ وَلدَِ»: ن)ع(یبْنُ الْحُسَ یالَ عَلِقَ

عْلَمُ أَنَّهُ یأَمْرِهِ عَمَلَ مَنْ  یطَاعَتِهِ فَاعْمَلْ فِ  یرَبِّهِ عَزَّ وَ جَلَّ وَ الْمَعُونَةِ لَهُ عَلَ یعَلَتَهُ بِهِ مِنْ حُسْنِ الْأَدَبِ وَالدَّلاَلَةِ یمَسْئُولٌ عَمَّا وَلَّ

 ۵«هِیالإسائَةِ إِلَ یاقَبٌ عَلَ هِ مُعَیالْإِحْسَانِ إِلَ یمُثابُ عَلَ 

از توست و نیک و بدهای او در این دنیا وابسته حق فرزندت به تو است که بدانی وجود او » فرمود: ن)ع(یامام زین العابد

موظفی فرزندت را با آداب و اخلاق پسندیده پرورش  ،مؤاخذ و مسئولی ،او دانی که در حکومت پدری و سرپرستیب ،به توست

به رفتار خود در تربیت فرزندت توجه  ،او را به خداوند بزرگ راهنمایی کنی و در اطاعت و بندگی پروردگار یاریش نمایی ،دهی

داوند اجر و در پیشگاه خ ،اگر نسبت به فرزند خود نیکی نماید داندیم ؛اشی که به مسئولیت خویش آگاه استپدری ب ،کنی

 «، مستحق مجازات و کیفر خواهد بودکند بدی او دربارهپاداش دارد و اگر 

 ناپذیر اجتناب ةیک فریض ،روحانی مقدس ةبلکه این وظیف ،ملکتی استپرورش صحیح فرزندان نه تنها یک مسئولیت ملی و م

در تربیت فرزندان  در این حدیث شریف به مسئولیت پدران )ع(دسجا حضرت ،شیعیان قدر عالی پیشوای .است مذهبی و شرعی

دانسته و خاطر نشان نموده اخلاقی و ایمانی کودکان را از وظایف مسلم مذهبی آنان  یهاپرورش )ع(امام .استتصریح فرموده 

 یهاپرورشو  ،موجب اجر و پاداش در پیشگاه خداوند است ،مذهبی ةپدران مانند ادای یک فریض ةپسندید یهاتیترباست که 

 .پدران را مستحق عقاب و کیفر خواهد کرد ،ناپسند مانند ترک واجب یا ارتکاب گناه

 نقش معلم در تربیت دینی فرزند.6

پسری داشت که در نظرش بسیار عزیز و محبوب بود، نام او را معاویه گذارده بود و علاقه داشت که به خوبی یزید بن معاویه 

 تربیت شود و به شایستگی، مدارج کمال را بپیماید.

برای تعلیم و تربیت او برگزید و « عمر المقصوص»موقعی که به سنّ تحصیلی رسید، معلم لایق و با فضیلتی را به نام 

از مردان باایمان و از دوستداران واقعی علی)ع( بود و در باطن از رفتار ظالمانة معاویة  خود را به وی سپرد. عمر المقصوصفرزند 

تعلیم و تربیت معاویة بن یزید  دارعهدهاین معلم شایسته، در طول سنواتی که  .و فرزندش یزید سخت تنفر داشت انیسفیاببن 

انی را به وی آموخت و تمام وجودش را از اشعة فروزان تعالیم قرآن شریف روشن کرد و او را یک مبانی اسلامی و ایم همهبود، 

  فرد معتقد به اسلام و حقوق اهل بیت)علیهم السلام( بار آورد.

                                                                                                                                                                                     
 .379غررالحکم، ص  1

 .150روضة کافی، ص  2

 .1129نهج البلاغة فیض، ص  3

 صحیفة سجادیه، دعائه لولده. 4

 .232مکارم الاخلاق، ص  5
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. به جای پدر نشست، و چهل روز در شام خلافت کرد ه از دنیا رفت، پسرشیه لعنة الل علیزمانی که یزید بن معاو

غیر پس از چهل روز خلافت، خود بالای منبر رفت و در حضور مردم، پدرش و اجدادش را تکذیب و سرزنش نمود و ص ةیمعاو

رفت و درب خانه را به روی خود بست و چنان  اشخانهسپس از منبر پایین آمد و به خلافت نیستم.  ستهیشااعلام کرد که من 

 شهامتی از خود نشان داد.

و  افکندمیم ش پارچه حیض بودی و آن را دوربنی امیه بسیار از این کار ناراحت شدند، مادرش نزد او آمد و گفت: کا

مقام خلافت  دارعهدهدر! دوست داشتم چنین بودم و سوگند به خدای ای ما این کار را از تو نمی دیدم. او در پاسخ گفت:

شوند. بنی امیه بین خود گفتند: معاویه  مندبهرهو از عیش و نوشش، بنی امیه  وزر و وبال آن در گردن من باشدتا  ،شدمینم

او را دستگیر کرده و زنده  صوص آمدند.قعمر بن م اشمعلماین گونه شده است، به سراغ  تحت تأثیر معلم خود قرار گرفته که

 سال داشت. 22از دنیا رفت و هنگام مرگ  کردند و پس از چهل روز، به گورش نمودند. پس مخفیانه معاویه را مسموم

نقش معلم در سازندگی یا ویرانی اخلاقی کودکان بسیار مهم است. معلم به سبب نفوذ معنوی خود، با تمام رفتارش، 

که معلم در  ییهاواژهتی و آنان از تمام حرکات و سکنات و اشارات و ح دهدیمدر اختیار شاگردان قرار  ییهاسرمشقالگوها و 

 .رندیپذیم، به شدت تأثیر کندیمخلال انجام وظیفة تعلیم، از آنها استفاده 

 

 تأثیر دوست در تربیت دینی فرزند.7

و هم تأثیر  دهدیمانسان موجودی اجتماعی و اهل دوستی و معاشرت است و بدین وسیله هم نیاز فطری خود را پاسخ 

است که در جهت مثبت و منفی نقشی جدی در  ییهاطیمحمحیط دوستی و معاشرت از  ،از این رو .ردیپذیمگذارد و تأثیر می

 و شایسته است مورد توجه والدین و مربیان تربیتی قرار گیرد.  گذاردیمتربیت فرزندان 

 ،و روی عقاید نفوذ کند تواندیمدر امور مادی و معنوی فرد دیگر  ،هر فردی درست به اندازه میزان دوستی و رفاقت

 رفتار و گفتار او تأثیر گذارد. رسول اکرم )ص( فرمود: ،اخلاق

 1«.نِهِیلِهِ وَ قَرِینِ خَلِید یالْمَرْءُ عَلَ»

 .«آدمی بر دین رفیق و قرین خویش است»

 و نیز فرمود:

و همنشین بد مثل  کندیمدر تو اثر  بوی خوش او ،همنشین خوب مانند عطّار است که اگر عطر خویش به تو ندهد

 2.گذاردیمبوی بد آن در تو تأثیر  اگر آتش آن تو را نسوزاند .استآهنگر 

 امام علی)ع( نیز فرمود:

 3. «طانِیمنَسْاةٌ للِایمانِ وَ مَحْضَرَةٌ لِلشَّ یوَاعْلَمُوا أَنَّ مُجالَسَةَ أهَْلِ الهَو»

 .«فراموشخانه ایمان و جای شیطان است ،بدانید که همنشینی هواپرستان»

ای فرزندم متوجه باش که با پنج شخص، »نقل کرد که فرمود: )ع( فرمود: پدرم از پدرش امام سجاد)ع( امام صادق

 فرمود: ؟ آنها کیانند پدرجان :پرسیدم .نمایین همنشینی نکنی و با آنها گفتگو و رفاقت در راهی

 .دهدیمو مثل سرابی است که دور را نزدیک و نزدیک را در نظرت دور، جلوه با دروغگو همنشین مشو؛ زیرا ا -1

 .با فاسق و گنهکار همنشین مشو؛ زیرا او تو را به یک لقمه یا کمترمی فروشد -2

                                                           
 .207، ص 4وسائل الشیعه، ج 1

 .658راهنمای انسانیت، ص  2

 .86نهج البلاغه، خطبة  3
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 نیازهایت از تو دریغ دارد. نیترسختبخیل؛ زیرا او مال خود را در و بپرهیز از همنشینی با  -3

 .رساندیمبه تو زیان  ()بر اثر حماقت می خواهد به تو سود رساند، ولی قل( همنشین مباش؛ زیرا اوکم ع) و حتماً با احمق -4

 .ملعون یافتم ،رفاقت کنی که من او را در سه مورد از قرآن کند،« قطع رحم» و مبادا با آن کس که -۵

 خوانیم:می 23و  22الف: در سوره محمد آیه 

 «اَبْصارهَمُْ ینَ لَعَنَهمُُ الل فَاَصَمَّهمُْ وَ أعَْمیالَّذ کمْ أولئِ کالأَرضِ وَ تُقَطِّعُوا أَرحامَ یتمُْ أَنْ تُفْسدُِوا فِیتَوَلَّتمُْ إِنْ یفَهَلْ عَسَ»

رود که در زمین فساد کنید و قطع رحم نمایید. آنها کسانی هستند که اما اگر روی گردان شوید آیا جز این انتظار می»

 «هایشان را کور ساخته است.هایشان را کر و چشمنها را از رحمشان دور ساخته، پس گوشخداوند آ

 خوانیم:می 2۵ب: در سوره رعد آیه 

همُ اللَّعْنَةُ وَ لَ کالاَرضِ أُولئِ یفْسدِونَ فِیوصَلَ وَ یقْطَعُونَ ما أمَرَ اللُ بِهِ اَنْ یثاقِهِ وَ یوَ الَّذینَ یَنْقُضُونَ عَهدَْ اللِ مِنْ بَعْدِ م»

 «لَهمُْ سُوءُ الدّارِ

کنند و شکنند و پیوندهایی را که خداوند به آن امر کرده است، قطع میو آنها که عهد الهی را پس از محکم کردن می»

 «نمایند، برای آنها لعنت و بدی مجازات در سرای آخرت است.در روی زمین فساد می

 :خوانیممی 27ج: در سوره بقره آیه 

 «هُمُ الخاسِرونَ کالاَرضِ أُولئِ یفْسدِونَ فِیوصَلَ وَ یقْطَعُونَ ما أمَرَ اللُ بِهِ اَنْ یثاقِهِ وَ یالَّذینَ یَنْقُضُونَ عَهدَْ الل مِنْ بَعْدِ م»

ر داده شکنند و پیوندهایی را که خدا دستوفاسقان آنها هستند که پیمان خدا را پس از آنکه محکم ساختند می»یعنی: 

 1«کنند، زیان کارانند.نمایند و در جهان، فساد میبرقرار سازند، قطع می

غذایی ترتیب  آمدیمی بودند، هر زمان عقبه از سفر دو نفر دوست در میان مشرکان به نام عقبه و ابّ  )ص(در عصر پیامبر

 به محضر پیامبر برسد هر چند اسلام را نپذیرفته بود.  داشتیمو در عین حال دوست  کردیمو اشراف قومش را دعوت  دادیم

 .در ضمن از پیامبر نیز دعوت نمود ،کرد ترتیب غذا داد و دوستان را دعوتروزی از سفر آمد و طبق معمول 

تا شهادت به وحدانیت خدا و  خورمینمهنگامی که سفره را گشودند و غذا حاضر شد پیامبر فرمود: من از غذای تو 

 . الت من بدهی! عقبه شهادتین را به زبان جاری کردرس

نه به خدا سوگند من منحرف نشدم  :او گفت !ی رسید و گفت: ای عقبه از آئینت منحرف شدی؟این خبر به گوش دوستش ابّ

من  سفرهمن از این شرم داشتم که او از ولیکن مردی بر من وارد شد که حاضر نبود از غذایم بخورد جز اینکه شهادتین بگویم 

 برخیزد بی آنکه غذا خورده باشد لذا شهادت دادم!

عقبه این کار را کرد و مرتد  سخت توهین کنی! مگر اینکه در برابر او بایستی و شومینممن هرگز از تو راضی  ابیّ گفت:

 2نیز در روز جنگ احد کشته شد.ورفیقش ابّی  ،جنگ بدر در صف کفار به قتل رسید سرانجام در و ،شد

 

 تأثیر محیط در تربیت دینی فرزند.8

هر »به تعبیر شهید مطهری  .دهدیمنیز افراد را تحت تأثیر قرار  -اعم از افراد اجتماع و فضای حاکم بر آن-محیط اجتماعی 

 یهایآلودگکه به تدریج در اثر ولی ممکن است  ،یعنی مجهز به یک تقوای ذاتی است ،دیآیمانسانی پاک و پاکیزه به دنیا 

  3«محیط از مسیر فطرت خارج شده تا آنجا که به کلی مسخ گردد.

                                                           
 .172، ص 1داستان دوستان، ج  1

 .384تفسیر نمونه، ص  یهاداستان 2

 .65، ص 2آشنایی با قرآن، ج  3
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رشد اندیشه های متعالی را تضعیف و زمینه رشد اندیشه  ةزمین ،کندیمروحی افراد را فاسد  محیط اجتماعی فاسد، جوّ

 1به همین دلیل است که در اسلام به اصلاح محیط اجتماعی اهتمام فراوان شده است.  .کندیمهای پست را تقویت 

 دانیهمْ حارث به خود نامهدر  ،امام علی )ع( اهمیت و نقش محیط اجتماعی را در ساختار تربیتی فرد یادآور شده

 فرماید: می

 2.طاَعَةِ الل یالْأَعْوَانِ عَلَنَ وَاحذَْرْ مَناَزِلَ الْغَفْلَةِ وَالجْفَاَءِ وقَِلَّةِ ینِ الأَْمْصاَرَ الْعِظاَمَ فَإِنَّهاَ جِماَعُ الْمُسْلِمِکوَاسْ

و به  اندغافلدر شهرهای بزرگ سکونت کن؛ زیرا مرکز اجتماع مسلمانان است و از جاهایی که مردم آن از یاد خدا »

 .«بپرهیز ،کنندینمو بر اطاعت خدا به یکدیگر کمک  دارندیمیکدیگر ستم روا 

معنوی آمیخته باشد و  یهاارزشایجاد فضای معنوی و دینی در محیط خانه نیز حائز اهمیت است. اگر فضای خانه با 

الهی و تکالیف دینی را در زندگی خویش جدّی بگیرند و فضای خانه را با تلاوت قرآن و ذکر و  یهاارزشپدر و مادر خود 

و علایق دینی در آنها به  شوندیماز این جوّ معنوی متأثر  یامشاهدهطور مستقیم و به صورت  مناجات نورانی کنند، کودکان به

 3.ابدییمطور طبیعی پرورش 

 تأثیر تغذیه در تربیت دینی فرزند.9

یری از پیامدهای ناگوار آن سلام برای جلوگاز این رو، دین ا جای انکار نیست. تأثیر غذا بر رفتار و تربیت دینی و اخلاقی انسان،

توصیه های فراوانی دارد که اگر به خوبی اجرا شود، از بروز بسیاری از مشکلات تربیتی  ،مادران و فرزندان هیتغذ ةدربار

 پیشگیری خواهد شد. 

حرام به دست آمده است و در از راه  یاگونهی بر اثر غذاهایی است که به امروزه بسیاری از ناهنجاریهای فردی و اجتماع

اس کودکی را به همین صورت سپری حس ةو دور شوندیمخانواده ها به مصرف می رسد. کودکانی که با غذای حرام تغذیه 

 . دهندیمفطرت دینی خود را از دست  کنند،یم

 رسول خدا)ص( درباره زنان باردار فرمود:

 4ورانید تا فرزندان شما بردبار و متقی شوند.به زنان باردار در آخرین ماههای حاملگی خرما بخ

و او را متدین و با تقوا بار می  کندیم کمک کودک دینی تربیت به مادر توسط بارداری دورهخوردن خرما در  طبق این روایت،

گوناگون بر کودک  یهاجنبهشیر مادر است. شیر مادر از  ،کندیمنخستین غذایی که کودک پس از تولد از آن تغذیه آورد. 

نگی آن دستوراتی از امامان تغذیه از شیر مادر و چگو دربارهاست تأثیرات روحی آن است. و آنچه مهم  گذاردیمتأثیر 

 سیده که قابل توجه است. )ع( رمعصوم

 

 )ع( فرمود:امام علی

 ۵از شیر مادر نیست. ترپربرکتودک سودمندتر و چیزی برای ک

 ز فرمود: انتخاب دایه نی درباره

 ۶؛ زیرا شیر، طبیعت کودک را دگرگون می سازد.دیینمایمو دقت کنید که در ازدواج دقت  در انتخاب دایه چنان تلاش

 و نیز فرمود:

                                                           
 .171ر.ک. علل گرایش به مادیگری، ص  1

 .69نهج البلاغه، نامة  2

 .81ن، ص ر.ک. رفتار والدین با فرزندا 3

 .384، ص 16مستدرک الوسائل، ج  4

 .175، ص 15وسائل الشیعه، ج  5

 .188همان، ص  6
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که  دیآیمبر  از مجموع روایات 1.کندیماز شیر زنان بدکاره و دیوانه به فرزندانتان ندهید؛ زیرا شیر به اخلاق کودک سرایت 

کودکی بر تربیت دینی کودک تأثیر فراوان دارد. از این رو، بر پدران و  دورهاعم از شیر مادر و غذا، در  حلال و مطلوب، ةتغذی

مادران لازم است به دستورات ائمه معصومین)ع( توجه کنند و از غذاهای حلال استفاده نمایند تا فرزندانی صالح تربیت کنند. 

 بزرگ دینی شخصیت های

که مادرش هیچ گاه بدون  اندکردهشیخ انصاری نقل  ة. درباراندافتهیمادران مؤمن و متدین پرورش اسلامی در آغوش پدران و 

که جهان اسلام  و تربیت درست خانوادگی به مقامی رسید هامراقبتوم شیخ انصاری بر اثر این طهارت به ایشان شیر نداد. مرح

 2شیعه تاکنون مدیون خدمات علمی و فرهنگی اویند. ةعلمی یهاحوزهو 

 یاد دادن احکام و مسائل دینی به کودکان.10

برای آن که تعالیم دینی در ضمیر نوجوانان اثر عمیق بگذارد و روح آنان با آموزش های مذهبی پرورش یابد، لازم است از اولین 

 برنامهتعالیم دینی آغاز گردد. این نکته در  ،ددگریمبیدار  فرصت استفاده شود و موقعی که احساسات مذهبی در نهادشان

 . است اسلام گرامی اولیای توجه مورد جوان نسل تربیت

 3.«ةُ الْمُرْجِئَ همُِیإِلَ مْ کقَسْبِی أَنْ قَبْلَ ثِیباِلْحَدِ  مْکأَحْدَاثَ بَادِرُوا» :قَالَ )ع(عَبْدِ اللَّهِ  یعَنْ أَبِ

تربیتی، تسریع  ةود بیاموزید و در انجام این وظیفاحادیث اسلامی را به نوجوانان خ»است:  امام صادق )ع( فرموده

نمایید، پیش از آن که مخالفین گمراه، بر شما پیشی گیرند و سخنان نادرست خویش را در ضمیر پاک آنان جای دهند و 

 .«گمراهشان سازند

 4.«عَشَرَةَ آلافِ حِجَّة تَیالْبَ حَجَّ أَنَّمَاکفَ الْقُرآْنَ، وَلدََهُ  عَلَّمَ مَنْ»:  صلى الله عليه وسلمقَالَ رَسُولُ اللَّهِ

 .«هزار بار خانه خدا را زیارت کند هر کس به فرزندش قرآن بیاموزد، مانند این است که ده» فرمود: پیامبر اکرم )ص(

عُ الْقُلُوبِ، وَ اسْتَشْفعِوُا بِنُورِهِ فَإِنَّهُ شِفاَءُ الصُّدُورِ، وَ أَحْسِنُوا تِلاَوَتَهُ یرَبِ وَ تَعَلَّمُوا الْقُرآْنَ فَإِنَّهُ»إِنَّهُ قاَلَ: )ع( نِ یرِ الْمُؤْمِنِیعَنْ أَمِ

 ۵.«فَإِنَّهُ أَنْفَعُ

دمندترین چیز برای شما، و نیکو آن را تلاوت کنید که سو قرآن را یاد بگیرید که بهار دلهاست،» علی)ع( می فرماید:

 .«قرآن است

 ۶«.نِیافِرَکانَا کنِ وَ لَوْ یالْمُصْحَفِ تخُفَِّفُ الْعذََابَ عَنِ الْوَالدَِ یقِرَائَةُ الْقُرْآنِ فِ»)ع( :قُ قالَ الصَّادِ 

 .«اگر چه آنها کافر باشند عذاب پدر و مادر را سبک می کند، خواندن قرآن از روی آن،» امام صادق )ع( فرمود:

 7«.الصَّلاةِ یعَلَ  کبِلِساَنِ کتِیأَهْلَ بَ أَدِّبْ صِغاَرَ » قالَ رَسُولُ اللِ :

 .«اَدب بنما بر نماز و طهارت رزندان کوچک خود را با زبان خود،ف» :فرمود صلى الله عليه وسلمرسول اکرم 

 

 سفارش نماز خواندن به کودکان . 10-1

)ع( رسیده است، ساس بیان مفصّلی که از امام باقربلکه بر الازم نیست که انسان تمام نماز را یک مرتبه به فرزند خود بیاموزد، 

  او را آموزش دهد.

                                                           
 .323، ص 103بحار الانوار، ج  1

 . )مقالة تربیت دینی خانواده، محمد احسانی(7ص ، 23ر.ک. نشریة معرفت، شمارة  2

 .407، ص 6کافی، ج   3

 .247، ص 4مستدرک، ج  4

 .110نهج البلاغه، خطبة  5

 .4اصول کافی، کتاب فصل القرآن، ج  6

 .358مجموعة ورام، ص  7
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به وی یاد  «اللهرسولمحمد » را به طفل بیاموزد. و در سنّ چهار سالگی« لا اله الا الله»در سه سالگی کلمه توحید 

آموزش دهد، در شش سالگی کامل رکوع و  بدهد. و در سنّ پنج سالگی قبله را به او نشان دهد و سر به سجده گذاشتن را به او

 سجده صحیح را به او بیاموزد. و در هفت سالگی به او نماز گذاردن را یاد بدهد. 

. و حضرت امیرا دبده یاد نماز آنها به رسیدند سالگی هفت سنّ به فرزندانتان که وقتی: فرمودند صلى الله عليه وسلمو حضرت رسول 

  و وقتی که به سن بلوغ رسیدند از آنها بخواهید که نماز بخوانند. بیاموزیدد: به فرزندان خود نماز المؤمنین )ع( فرمودن

  است نماز ما بهر از سعادت ره تنها                          بالاترین عبادت نزد خدا نماز است

  1است نماز بقا بخشد را امتت که کاری                           صلى الله عليه وسلمفرمود حیّ سرمد بر عقل کل محمد

 حضور کودکان در صفوف نماز جماعت. 10-2

آنان را از »)ع( فرمودند: ت می کردند سؤال کردم، امام باقر)ع( در مورد کودکانی که در نماز جماعت شرکاز امام محمد باقر

 2« پراکنده سازید. (در میان بزرگسالان)صفهای جلو به قسمت عقب صف نماز جماعت نفرستید، بلکه آنان را 

 ان روزه بگیرندکودک. 10-3

تمرینی کودکان و نوجوانان از مسائلی است که همیشه مورد توجه امامان معصوم، بوده است. امام صادق )ع(  روزهموضوع نماز و 

 در سخنی فرمودند:

أقََلَّ  أَوْ کذَلِ مِنْ ثَرَکأَ أَو النَّهاَرِ نِصْفِ  یانَ إِلَ ک فَإِنْ وْمِیامِ الْینَ بِماَ أَطَاقُوا مِنْ صِیسَبْعَ سِنِ یانُوا بَنکانَنَا إِذَا یإِنَّا تَأْمُرُ صِبْ»

 مِنْ أَطاقُوا مَا بِالصَّوْمِ نَیسن تسع یبَنِ  انُواک إِذَا مکانَیصِبْ فَمَرُوا قُوهُیطِی وَ  الصَّومِ تَعودی یفَإِذَا غَلَبَهمُ العَطَشْ وَ الْغَرَثُ أقَْطَرُوا حَتَّ

 3«اأَفطَرُو العَطشَُ غَلَبَهمُ فَإِذَا امِیص

بچه های خودمان را به روزه گرفتن در وقتی که هفت ساله باشند، به هر مقدار از  میکنیمما امر » امام ششم فرمود:

روز که طاقت بیاورند، اگر چه نصف روز و یا کمتر از آن باشد. پس وقتی که بر آنان تشنگی یا گرسنگی غلبه کرد افطار 

پس شما نیز به فرزندان خود دستور  ای اینکه عادت به روزه گرفتن نمایند و طاقت آورند تا به پایان رساندن آن.بر کنند،می

پس وقتی که تشنگی با  طاقت داشته باشند در نگهداری آنبه اندازه ای که  ،دهید وقتی که نه ساله شدند روزه بگیرند

 .«گرسنگی به آنان غلبه کرد افطار کنند
 

 نتیجه گیری

. بنابراین باشدیممختلف زندگی فرد  از جنبه های مهم تربیت، تربیت دینی است که دارای حساسیت و تأثیری روشن بر ابعاد

اما چه  هستیم تا سعادت دنیا و آخرت انسان را تضمین کند. نقصیببرای تحقق بخشیدن به آن، نیازمند دستورالعملی جامع و 

 توانیممبین اسلام و روایات پیامبر اکرم)ص( و اهل بیت ایشان برای ضمانت خوشبختی دین  یهاآموزهرهنمودی بهتر از 

 معصومین )علیهم السلام( جستجو کرد. ائمهدر میان روایات و کلام گهربار  توانیمبهترین راه تربیت فرزند را  شکیب یافت؟

 بدین قرار بیان کرد: توانیماین پژوهش را  یهاافتهیدر پایان 

که هماهنگ با فطرت خود است بینشی به فرد  اعطای تربیت دینی فرایند ،برداشت از تربیت دینی این است کههدف قابل  .1

 زهیانگکه  داردتربیت دینی از آن جهت اهمیت  ست.ا دن فرد به سعادت دنیوی و اخرویبرای رسی مسیری اوست و این تربیت

 است.بعثت انبیا نیز دراصل بر همین هدف استوار 

 سه عنصر اساسی دارد: احکام ودستوراتی است که از سوی خداوند به انسان داده شده است و، قواعد ،مجموعه اصول ،دین. 2

 ایمان و عمل شناخت،

                                                           
 .39از نماز، ص  ییهاداستان 1

 .380، ص 2تهذیب الاحکام، ج  2

 .168، ص 7وسائل، ج  3
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درشکل گیری این  اهمیت والایی دارد. را مهیا سازد سعادت دنیا و آخرت او تواندیمت دینی فرزندان از آن جایی که تربی. 3

 محیط وتغذیه هریک به نوعی موثرند. مربیان، دوستان، معلمان و دین،وال تربیت،

 شود مخالفین گمراه نتوانندزیرا موجب می  ،مهمی است مسئلهنوجوانان  آموزش احکام دینی در اولین فرصت به کودکان و. 4

در روایات گوناگونی  وگمراهشان سازند.را در ضمیر پاک آنان جای دهند خود کردار نادرست  رفتار و گیرند وسخنان وبپیشی 

 به کودکان آموخت. ،نیز به این امر اشاره شده است که احکام دینی را باید با عمل خود شخص

 امید است این نوشتار، برای خوانندگان مثمر ثمر واقع شود.

 

 پیشکشی ناقابل به ساحت مقدس آقا امام زمان)عج(

 اللهم عجل لولیک الفرج.
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