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هچکید  

خاطر فرونشست یک محل باریک است. دریاچه زریوار بهدریاچه زریوار یا زریبار در مریوان از جمله مناطق گردشگری استان کردستان 

آید و از شمار میهای آب شیرین ایران بهاین دریاچه از بزرگترین دریاچه وجود آمده است.در پهنه کمربند سنندج سیرجان به

اهان ه دارد پذیرای گیشود. این تالاب به دلیل شرایط مناسبی کهای طبیعی غرب کشور محسوب میترین و زیباترین جاذبهمعروف

. دلیل وجود این ویژگی ها، این دریاچه شهرستان مریوان را به یکی از قطب های گردشگری غرب ایران و جانوران گوناگون است

مروزه ا یافته های این پژوهش نشان داد کهتبدیل کرده است و هرساله پذیرای گردشگران داخلی و به  خارجی بی شماری می باشد. 

از جمله مخاطرات طبیعی می توان از نیزار  ز مخاطرات طبیعی و انسانی این دریاچه را در معرض نابودی قرار داده است.یک سری ا

، ورود نام برد و همچنین مخاطرات انسانی شامل فعالیت های کشاورزی و صیادی نادرست، خشکسالی و بارش های رگباری ها

می باشد. اقداماتی برای مقابله با این مخاطرات صورت گرفته است اما کافی  ازفاضلاب شهری و روستایی و حفر چاه های غیرمج

م و تا این منبع طبیعی را بتوانیم برای خودمان حفظ کنی نیست ومسئولان باید توجه بیشتری به این سرمایه طبیعی داشته باشند.

   ی بی بهره نباشند.آن را نیز به آیندگان هدیه بدهیم تا فرزندانمان نیز از این سرمایه طبیع

 

 وان: دریاچه، تالاب، نیزار، زریبار، مریواژگان کلیدی
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 هممقد

محیط زیست در معنای کلی و عام، مکان و فضایی است که در آن زیستن وجود دارد و آن را در خود فرو گرفته و با آن در کنش 

بشر یا آن بخشی از جهان که بنا به دانش کنونی بشر  محیط زندگی "متقابل قرار دارد. یونسکو در تعریف محیط زیست می گوید: 

رابطه میان انسان و محیط یک رابطه دو طرفه است که از طریق  (.33-65: 0488)بیات و همکاران، "همه حیات در آن استمرار دارد

روان شناختی، خود محصول و انسان، هم از بعد بیولوژیکی،  و هم از نظر (. 0330ادراک صورت می گیرد)نصیر سلامی و همکاران، 

نتیجه کنش ها و واکنش های متعادل محیطی بوده و نیز مصداق بارز آن محسوب می شود. چنان که گاه یک عدم تعادل به ظاهر 

کوچک طبیعی در رابطه با انسان باعث نابودی او می شود. از سوی دیگر، چگونگی رابطه دوسویه انسان و طبیعت نیز همواره ضامن 

تداوم این تعادل و تامین شرایط مطلوب برای زیست انسان بوده است. بدین لحاظ مشخص می شود که شرایطی معقول باید حفظ و 

یکی از تاثیرات منفی و  (.003-006: 0333بر این رابطه دو طرفه حاکم باشد تا تداوم حیات انسان تضمین شود)براتی و همکاران، 

منابع آبی، سرمایه های طبیعی هر سرزمین، نقش عمده  و تخریب منابع آبی کره زمین است.زیان بار انسان بر محیط، آلوده کردن 

ای در چرخش اقتصادی و محیطی دارند و از این رو همواره مورد توجه برنامه ریزان و سیاست گذاران بوده است )پاکزاد و همکاران، 

جه وجود آب است. اهمیت آب به قدری روشن بوده است که از پیدایش حیات و تداوم آن بر روی کره زمین نتی (.063-054: 0336

منابع آبی کره زمین شامل آب های  (.0-05: 0330قدیم آب را یکی از چهار عنصر اصلی طبیعت دانسته اند)کردوانی و همکاران، 

ها و بعضی از دریاها برای آب های شور مثل اقیانوس  شیرین و شور تقسیم می شوند که هردو برای ادامه حیات انسان مهم هستند.

آب های شیرین نیز برای تداوم حیات بشرلازم و تعدیل هوای کره زمین و همچنین بقای گیاهان و جانوران اهمیت زیادی دارند. 

از کل آب های موجود در کره زمین آب شیرین است. آب های شیرین موجود، شامل آب های زیر زمینی،  %3تنها ضروری است اما 

ی برفی به صورت یخچالی های قطبی و مناطق سرد، تالاب ها و دریاچه ها و نیز آب های جاری در رودخانه ها و چشمه ذخیره ها

یکی از دریاچه های آب شیرین ایران است که به لحاظ  واقع در استان کردستان، . دریاچه زریبار(0305هاست)قادری و همکاران، 

(. امروزه خطرات 0304آب جزو تالاب های کم نظیر به شمار می رود)قادری و همکاران،  داشتن شرایط اختصاصی از نظر منابع تامین

بررسی های اکولوژیک دریاچه نشان می دهد شاخص های زیست محیطی رو سمت قهقرا نهاده  .زیادی این دریاچه را تهدید می کند
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 هدف از انجام (.0305جدی مواجه شده اند)قادری،  اند. به طوری که جمعیت آبزیان گیاهی و جانوری اندمیک)بومی( با مخاطرات

 .پژوهش مطالعه  دریاچه زریبار و ویژگی های آن و تهدیداتی ست که انسان برای این دریاچه به وجود آورده استاین 

 

 

 

 

 پژوهشروش 

استفاده شده است. روش کتابخانه ایی یک فرایند گام به گام برای جمع آوری اطلاعات  و میدانی در این مقاله، از روش کتابخانه ای

است. روش کتابخانه ایی در قیاس با سایر روش های تحقیق روشی کم هزینه است که به تخصص آنچنانی نیاز ندارد. در روش میدانی 

اطلاعات لازم را جمع آوری می کند که البته حق هیچگونه  نیز محقق در محل مورد بررسی حضور می یابد و با مشاهده و پرس و جو،

دخالت در شواهد را ندارد. ما از طریق مطالعه کتاب ها و مقالات مختلف و همچنین حضور در منطقه مورد نظر و پرس و جو از افراد 

 محلی به جمع آوری اطلاعات پرداختیم.

 

 یافته های تحقیق

 معرفی دریاچه 

کیلومتری  006دریاچه زریوار یا زریبار در مریوان از جمله مناطق گردشگری استان کردستان است. شهرستان مریوان در فاصله 

شمال غربی سنندج واقع شده است. مریوان به برخوداری از مناطق جنگلی، مرز رسمی باشماق و دریاچه زریبار روحیه شاد و مهمان 

با منطقه طبیعت گردی به یکی از مناظق مورد هدف گردشگران داخلی و خارجی تبدیل  شده پذیری مردم و به علت هم جواری 

 است. 
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 مشخصات دریاچه زریبار _1جدول

 موقعیت ایران، استان کردستان

 کشور های حوضه ایران

 بیشترین درازا کیلومتر 5

 بیشترین پهنا کیلومتر 1.1

 بیشترین ژرفا متر 1

 آبحجم  متر مکعب 03333333

 ارتفاع سطح متر 285/1

 نیدو طرف غرب و شرق ادر است.  همدآوجود به رجانیدر پهنه کمربند سنندج س کیمحل بار کیخاطر فرونشست به واریزر اچهیدر

. طبق مطالعات انجام ه اندنقش داشت آن  جادیدر ا اد،یز یلیکه به احتمال خ ردوجود دا یو جنوب شرق یدو گسل شمال غرب اچهیدر

 رانیا نیریآب ش یهااچهیدر نیاز بزرگتر این دریاچه .دگردیبرم حیمس لادیاز م شیهزار سال پ 08به  اچهیدر نیشده، وجود ا

متر و حداقل  0008. حداکثر ارتفاع حوضه شودیغرب کشور محسوب م یعیطب یهاجاذبه نیباتریو ز نیترو از معروف دیآیشمار مبه

است از درختان و مراتع احاطه شده بایز ییها. دور تا دور آن با کوهباشدیم ایمتر از سطح در 0003تالاب  یارتفاع آن در محل خروج

و  لومتریک 6/4با طول متوسط حدود  دهیو کاسه تالاب به شکل کش ی. بخش اصلدهندیم اچهیدر نیمنحصر به فرد به ا یکه جلوه ا

مساحت  بیترت نای به است؛( متر 6٫6تا  0 نیمتر )ب 3طور متوسط در حدود هاست. عمق آن ب لومتریک 0به  کیعرض متوسط نزد

 یموضوع باعث شده تا بتوان به راحت نیمربع وسعت دارد. ا لومتریک 08جمعاً حدود  زارین یاست که با حواش 3/0کاسه تالاب حدود 

 نیاز آب باران و برف، تأم نیکه در کف آن قرار دارد و همچن یجوشان یهااز چشمه واریزر اچهیدر آب. کرد یقرانیآن قا یبر رو

 یریگیو ماه ینگرپرنده یهاتیو جانوران گوناگون است و فعال اهانیگ یرایکه دارد پذ یمناسب طیشرا لیتالاب به دل نی. اشودیم

تالاب  کی یکل طیو شرا رودیشمار مجهان به نیریآب ش یهااچهیدر نیفردتراز منحصر به  یکی باریدر آن رونق دارد. تالاب زر

. استدهیبه ثبت رس رانیا یعیطب راثیدر فهرست م 080با شماره  0303بهمن  ستمیب خیدر تار اچهیدر نیرا دارد. ا یالمللنیب
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سرسبز اطراف  یفضا.قرار دارد ستیط زیوحش تحت نظر سازمان مح اتیبه عنوان پناهگاه ح 0300تالاب از سال  نیا نیهمچن

ت. اسرا خلق کرده ییتماشا یاآن منظره یو گستره آب زارهاین انیها، محصور بودنش در مها و دشتکوه انیآن در م یریقرارگ اچه،یدر

ل مح باری. تالاب زردیرا ثبت کن واریاز سفر به زر ییبایز ریها و تصاوعکس دیتوانیم دیو صبور باش دیبه خرج ده تیخلاق یااگر ذره

 یرنگمناسب پرنده یهااز محل یکیبه عنوان  نجایموضوع باعث شده تا ا نیو مهاجر است. هم یبوم یهااز پرنده یادیتعداد ز یزندگ

 لیحواص ها،ییکاکا ،ییایدر یبزرگ و کوچک، انواع چنگر، پرستوها ماریو سرسبز، بوت ییشناخته شود. اردک سرحنا رانیدر غرب ا

با  دیتوانیهستند که م ییهااز جمله پرنده جهیو دل یهمچون سنقر تالاب یمهاجر و پرندگان شکار یهالکلکخوتکا،  ،یخاکستر

 .دینیآنها بنش یصبر و حوصله به تماشا یو کم ینگرکمک ابزار مناسب پرنده

 زریبار هافسانه دریاچ

 قصه شود. نخستین روایت مربوط بههای مختلفی در موردش نقل میروایتها و ای و اسرارآمیز است که افسانهای افسانهریوار، دریاچهز

 هب ستمگری حاکم که بود شهری زریوار، دریاچه کنونی محل در که معتقدند منطقه این محلی مردمان است؛ ظالم حاکم و درویش

 و دستگیر را او حاکم مأموران که کردمی عبور شهر نزدیکی از الاغ بر سوار همسرش همراهبه درویشی روز یک. داشت قوس فیله نام

 فرساطاقت و سخت کارهای انجام به مجبور و دادندمی آزار بسیار را همسرش و درویش مأموران، و شهر اهالی آوردند، شهر به

 درویش،. دهدمی دست از را خود فرزند باردارش زن و شودمی کنده جا از بود درویش سرمایه تنها که  الاغی دُم که جایی تا کردندمی

 .اندازددهد و بیرون میشود؛ اما حاکم او را مورد تمسخر قرار میفته و خواستار عدالت میر حاکم نزد مأموران، و اهالی ظلم از خسته

اهالی را پردازد. او حاکم و مأموران و رود و به راز و نیاز با خالق میخاطر و دلشکسته بالای کوهی در شرق شهر میدرویش آزرده

شود که چنین می .دارم تا شهر را با آب یکسان نکنی و این قوم ظالم را نابود نکنیسرم را از سجده بر نمی :گویدکند و مینفرین می

شوند. اکنون هم قبر درویش هنوز در پای کوه در حال تماشای این آید و شهر، اهالی و حاکم ستمگرش ناپدید میدریاچه پدید می

روایتی .اندشود که دادخواهی کرد و به آن دریاچه دادخواه لقب دادهای شناخته میت. بر اساس همین افسانه، زریوار دریاچهدریاچه اس

. است ردهنک پیدا را آن کسی نیز تاکنون و کندمی محافظت آن از دریاچه که است زریبار دریاچه زیر پنهان گنج دیگر نیز مربوط به

 .دارد شده مدفون گنج این به اشاره دریاچه، این نام در زر واژ از استفاده و زریبار میهتس وجه احتمالا بنابراین
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 علت نام گذاری

 :های مختلفی وجود داردتسمیهدر خصوص نامگذاری این دریاچه، وجه

و پسوند بار یا وار است که واژه زریبار یا زریوار متشکل از دو واژه زری یا زریا به معنی دریا در گویشهای سورانی اربیلی و هورامی 

معنی دریا . شد)بار( استفاده میBar و در پهلوی اشکانی از پسوند warترکیبش معنی دریاچه است. در فارسی میانه از پسوند )وار(

در و  zrayah ،)زراه(، در گویش سورانی منطقه اربیل و مکریان به صورت )زره(، در زبان اوستا به صورتzreh در پارتی اشکانی

 وار) باشد. در واقع پسوندمی derya و در گویش کرمانجی darya که در گویش اردلانی دریا drayah پارسی باستان به صورت

war) در واژه زریوار احتمالاً به ریشه واژه war گردد که معادل کرمانجی واژهدر زبان پهلوی به معنی دریاچه است بر می war  به

باشد با توجه به مطالب فوق و ریشه می war ٔ  شود که دگرگون شده واژهخوانده می gole نجی گولمعنی دریاچه در گویش کرما

  .رسد واژه زریوار درست باشد و معنای زریوار به معنی دریاچه نزدیکتر استتاریخی و تلفظ واژه به نظر می

 گونه های گیاهی و جانوری دریاچه زریبار

ی بین المللی نیز محسوب می شود همه ساله پذیرای پرندگان مهاجر بسیاری از اقصی نقاط کشور دریاچه زریبار که یکی از تالاب ها

است. علاوه بر آن وجود گونه های گیاهی و جانوری مختلف در اطراف این دریاچه سبب شده است که تحت حفاظت سازمان محیط 

ه زار های نیمه انبوه مشاهده می شود که عمده درختان آن در محدوده دریاچه مزبور، جنگل ها و بیش زیست کردستان قرار بگیرد.

را درخت بلوط تشکیل می دهد. با این وجود، گونه های چنگلی دیگری نیز در منطقه وجود دارند که عبارت اند از: گلابی وحشی، 

که در زیر ضمن تقسیم بندی  زالزالک و بادام. علاوه بر آن در محدوده اطراف دریاچه گونه های جانوری مختلفی مشاهده شده اند

 آنها شماری از این جانوران را نام می بریم:

 

 

 



 

ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر  
ISSN 8877-0872  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 پرندگان

ها را جزو توان آنبندی، میزریوار مریوان، پرندگان بومی و مهاجر زیادی وجود دارند که در یک دسته در محیط اطراف دریاچه

گونه  04گونه پرنده در این محدوده وجود دارند که  30به شمار آورد. به طور کلی، حدود « آبزی، کنار آبزی و غیر آبزی»پرندگان 

 :بریمدر زیر، برخی از پرندگان موجود در این دریاچه را نام می .، مهاجر هستندها، بومی و مابقیاز آن

پرستوی دریاییِ گونه سفید، اردک بلوطی، اردک سر حنایی، لک لک، کشیم بزرگ و کوچک، خوتکا، گیلار، حواصیل خاکستری، 

های کمیاب محسوب ، جزو گونه«شکیلکوکوی خالدار و سسک »های از این میان، گونه .چنگر، کوکوی خالدار و سسک شکیل

 .شوندمی

 .آیندهای با اهمیت آن به شمار مینیز وجود دارند که جزو گونه« سنقر تالابی و دلیچه»ی مزبور، پرندگان شکاری، از قبیل در دریاچه

 آبزیان

 :کنیمها را معرفی میهای آنکنند که در زیر، برخی از گونههای بومی و غیر بومی زندگی می، انواع ماهیدر این دریاچه

 کولی و گامبوزیاسیاه ماهی خالدار، سیاه ماهی معمولی، عروس ماهی، شاه :ماهیان بومی

 .ای یا فیتوفاگای، کپور معمولی، کپور سر گنده و ماهی کپور نقرهماهی آمور سفید، کپور آیینه :ماهیان غیر بومی

 پستانداران

ها عبارتند از: شنگ یا سگِ آبی، روباه قرمز، خوک وحشی، کنند که برخی از آندریاچه زندگی میجانوران پستانداری در اطراف 

 .ایی وحشی و خرس قهوهخرگوش، گراز، گربه

 خزندگان

 :کنیمها اشاره میی این دریاچه هستند که در زیر به آنی موجود در محدودهانواع مارهای سمی و غیر سمی، از دسته جانوران خزنده

 .مار چلیپر، مار آتشی، قمچه مار، مار قیطانی و مار پلنگی :مارهای غیرسمی
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 .گرزه مار و افعی کردستانی :مارهای سمی

 .توان به لاسرتاها، گکوها و آگاماها، اشاره کردعلاوه بر آن، از سایر خزندگان این دریاچه می

 گونه های گیاهی

 :بریمها را نام میریاچه پوشش گیاهی متنوعی نیز وجود دارد که در زیر برخی از آنی این دهای جانوری، در محدودهعلاوه بر گونه

 انواع گیاهان شناور، نظیر سراتوفیلیوم و سریوفیلیوم

 انواع گیاهان خاردار

 .ناعنع ها، لویی، بزواش، جگن وهای دیگری از گیاهانی نظیر نی، هزار نی، بارهنگ آبی، نیلوفر آبی، علف هفت بند، پیچکگونه

 

 

 تاثیر دریاچه زریبار بر سطح معیشت مردم روستاهای اطراف دریاچه

نتایج مطالعات نشان می دهد که جوامع محلی حاشیه این تالاب برای گذراندن و بهبود معیشت خود)از جمله کشاورزی و دامداری، 

 ابسته اند. بین سرمایه تولید شده به واسطه تلاب وگردشگری، آب، ماهیگیری و دیگر تولیدات تالابی( به کارکردها و خدمات تالاب و

سطح معیشت خانوار های حاشبه آن رابطه مثبت و منعناداری وجود دارد. در واقع سرمایه طبیعی تولید شده تاثیر مثبتی در سطح 

 د. ی را به کار گرفته انمعیشت خانوارهای حاشیه داشته است. به گونه ای که مردم برای رسیدن به اهداف معشیتی خود منابع تالاب

پتانسیل های بالقوه و بالفعل تالاب در زمینه های کشاورزی و دامداری، شیلات و گرشکری منجر به بهبود وضعیت تولید و درآمد، 

ثبات و پایداری آن از حیث اقتصادی شده و فرصت های معیشتی و اشتغال را در منطقه سبب شده است. چنین منابع تالابی تحت 

رشد جمعیت و سکونت و احیای کشاورزی قرار داشته و در نتیجه هرگونه تغییر و تحول برای منافع شخصی و عمومی باید با فشار 
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فایده باشد تا ضمن حفظ محیط زیست، تالاب  -در نظر گرفتن اثرات زیست محیطی، شناخت وضعیت بهره برداران، تحلیل هزینه

 د.کارکردهای معیشتی آن نیز تداوم داشته باش

 گردشگری

 . تفریحات این تالاب عبارت اند از:گردشگری و تفریحی شهرستان مریوان است ترین جاذبهدریاچه زریبار مهم

های دریاچه زریوار است. البته لازم است بدانید گیری از تفریحقایق سواری )پدالی و موتوری(، اسکی روی آب و ماهی :های آبیتفریح

  .شود و خارج از این بازه، صید ماهی ممنوع استزریوار از اوایل شهریورماه تا آخر اسفندماه صادر می گیری در دریاچهمجوز ماهی

های مهیجی چون اسکی و اسکیت با یخ زدن سطح دریاچه زریوار در فصل زمستان فرصت مناسبی برای تفریح :های زمستانیتفریح

 .شودفراهم می

توانید بر فزار این این دریاچه با پاراگلایدر پرواز کنید و از تماشای رواز وجود دارد و شما میدر دریاچه زریوار سایت پ :پاراگلایدر

 .نظیر آن لذت ببریدانداز بیچشم

مندان به پرنده نگری است. در فصل زمستان و مهاجرت پرندگان، ها برای علاقهدریاچه زریوار یکی از بهترین مکان :پرنده نگری

 .شوندها مهمان این تالاب و حتی روستاهای اطراف میلکاز جمله لک شماریهای بیگونه

های خوشمزه این دریاچه گردی غافل نشوید و امتحان کردن مزه ماهی کبابیدر سفر به مریوان و زریبار از رستوران :گردیرستوران

 .داش را هیچ کجای دیگر پیدا نکنیهایی که شاید مزهرا از دست ندهید. ماهی کبابی
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 مخاطرات

 مخاطرات طبیعی

طبیعت به جان یکی از زیباترین جاذبه های خودش افتاده است...بارش های رگباری و سنگین رسوب دریاچه را افزایش می دهند و 

خشکسالی ها و کمبود بارش از میزان آب ورودی به دریاچه کم می کند.در این میان یخ بندان و دماهای پایین بی سابقه تاثیرات 

ورود حجم زیادی از رسوبات باعث شده که عمق دریاچه روز به روز  منفی را در اکو سیستم منطقه دارد و نظم آن را به هم می زند.

از سوی دیگر چندی است قاتلان طلایی رنگ از راه  کمتر شود و در نتیجه حرکت زریبار به سوی نابودی سرعت بیشتری یافته است.

بر تعدادشان افزوده می شود. این قاتلان نی هایی هستند که به سرعت رشد می کنند و دامنه خود را رسیده اند که روز به روز 

گسترش می دهند.شاید درنگاه اول زیبا به نظر برسند اما اگر رشدشان کنترل نشود سطح دریاچه را فرا می گیرند و مردم را از دیدن 

 شدن پرندگان نیز می شوند و میزان آن ها را در منطقه کاهش می دهند.آن محروم می کنند. همچنین این نیزار ها باعث تلف 

 مخاطرات انسانی

ورود بخشی از فاضلاب شهری و روستایی به دریاچه یکی دیگر از تهدیدات به شمار می رود. اگرچه فاضلاب بخش : فاضلاب شهری

ستادیوم، ترمینال قدیم و ... وارد دریاچه یا محدوده آن غربی دریاچه مهار و رفع شد اما هم اکنون حجم زیادی از فاضلاب محلات ا

می شود که آلودگی شدید آب را در پی داشته است و باید گفت ادامه این روند فاجعه و نشان از بی توجهی مسئولان و متولیان 

 حفاظت از زریبار دارد.

حوطه دریاچه صورت گرفته است که خطرات زیادی امروزه ساخت و ساز های بدون مجوز زیادی در م ساخت و ساز های بدون مجوز:

بر طبق بیانیه های سازمان محیط زیست، تمامی ساخت و سازها در این برای این دریاچه ایجاد کرده است. این در حالی است که 

 محوطه باید با اخذ مجوز صورت بگیرند.

اونی صیادان و رها سازی هزاران ماهی غیر بومی و مدیر کل محیط زیست کردستان درمورد مخاطرات فعالیت تع فعالیت صیادان:

پرورشی هرساله در زریبار، بیان کرد: هرساله قبل از شروع فصل صید، جلسات هماهنگی مابین این اداره کل و مدیریت شیلات 

 صیادی سطحسازمان جهاد کشاورزی استان درخصوص نحوه و میزان صید برگزار می شود و صورت جلسات آن به کلیه تعاونی های 



 

ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر  
ISSN 8877-0872  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

استان ابلاغ می شود. وی افزود بدیهی است که هرگونه بهره برداری بدون توجه به استانداردها لطمه وارد کرده و نشان از ناپایدار 

 بودن بهره برداری دارد.

ار این لب شمهرساله در ایام تعطیلات خصوصا فصل بهار، زریبار گردشگران زیادی را جذب می کند. که اغ حضور بیشمار گردشگران:

گردشگران خارج از ظرفیت امکاناتی منطقه است. همین امر تهدیدی برای این منطقه به شمار می رود. از جمله این تهدیدات، ورود 

حجم زیاد زباله و آلودگی به حریم آب و مسمومیت و نابودی گونه های جانوری و گیاهی دریاچه می باشد. یکی دیگر از رفتار نادرست 

 غذا دادن به ماهی ها و پرندگان است که باعث بهم خوردن اکوسیستم دریاچه می شود. گردشگران 

یکی دیگر از اعمال ناشایست انسانی در حق زریبار، شکار پرندگان و گونه های جانوری آن است که با گذشت  شکارو آتش سوزی:

نیزار ها است. از این دام انداختن جانوران، آتش زدن زمان منجر به انقراض این گونه ها خواهد شد. یکی از روش های شکار و به 

طریق جانوران از آتش گریخته و به دام شکارچیان می افتند. این کار هم به نابودی جانوران و هم نابودی گونه های گیاهی می 

ار پذیر نیست و تنها راهکانجامد. وضعیت تالاب به گونه ای است که به هنگام آتش سوزی، دسترسی ماشین آلات به محدوده امکان 

تنها یک بالگرد در شهرستان برای این نکته قابل توجه این است که  .برای اطفاء آتش در کمترین زمان استفاده از امداد هوایی است

 که پاسخگو نیست. کار وجود دارد

 اقدامات لازم برای نجات دریاچه

  اقدامات صورت گرفته:

سریع این نیزار ها باعث مصرف حجم زیاد آب توسط آنها می شود. برای جلوگیری از  نابود کردن نیزارها: گسترش زیاد و .0

این اتفاق مسئولان راهکارهایی اندیشیده اند که یکی از آنها آتش زدن نیزارهاست. این عمل بیشتر به منطقه آسیب رسانده 

رفتنشان جان جانوران به خطر می افتد  است چون این نیزارها محل زندگی گونه های جانوری زیادی هستند که با از بین

 و محل زندگیشان نابود می شود.

انتقال آب سد گاران به دریاچه: یکی دیگر از اقدامات مسئولان جهت احیای آب دریاچه و استفاده کشاورزی روستاهای  .0

یلیون متر مکعب آب با م 3.5قرار است که سالیانه اطراف، انتقال آب سد گاران از طریق لوله های فشار قوی بوده است.

این پروژه به دلیل دوری سد گاران به دریاچه، بسیار هزینه بر و زمان بر  هزینه چهار میلیارد تومان به دریاچه وارد شود.
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تاخیر در انجام، تاثیراتش جزئی بوده و حجم آب به بوده است. هرچند این اقدام، اقدامی شایسته می باشد اما به دلیل 

 سال پیش بوده است، نرسیده است. میزانی که چند 

کمک نهادهای مردمی: طی چندسال اخیر طرفداران محیط زیست در قالب گروه ها و نهادهای مردمی به صورت داوطلبانه  .3

اقداماتی انجام داده اند. از جمله: جمع آوری زباله های سطح دریاچه و اطراف آن، مهار آتش سوزی ها، مقابله با شکارچیان، 

 گونه های جانوری و گیاهی و ... حمایت از

جلوگیری از حفر بی رویه چاه: مردم روستاهای اطراف دریاچه برای تامین آب جهت کشاورزی اقدام به حفر بی رویه چاه  .4

در اطراف دریاچه کرده اند که باعث پایین آمدن سطح آب دریاچه شده است. مسئولان جهت کنترل این امر، به جریمه 

 ما نتوانسته اند آن را به طور کامل کنترل کنند. افراد و پر کردن چاه های غیر مجاز پرداخته اند. ا

 

 :پیشنهادی اقدامات

لایروبی عبارت است از استخراج و جابه جایی مواد بستر آب از جمله سنگ، خاک و زباله می باشد. لایروبی دریاچه:  .0

م و هزینه سرسام پیشنهادهای زیادی جهت لایروبی دریاچه زریبار شده است اما به دلیل عدم وجود ماشین آلات لاز

 میلیارد تومان(، با آن مخالفت شده است. 08آوری که این کار دارد)هزینه تخمینی: 

کنترل تعداد گردشگران: پیشنهاد می شود تعداد گردشگرانی که به این منطقه می آیند منطبق با امکانات و ظرفیت  .0

 جلوگیری شود. آن باشد و بر این امر نظارت دقیق صورت گیرد تا از مشکلات احتمالی

ممنوعیت ورود فاضلاب به آب: برای جلوگیری از آلوده شده آب دریاچه لازم است که از ورود فاضلاب های شهری و  .3

 روستایی به آب دریاچه جلوگیری شود و برنامه هایی برای دفع بهداشتی این فاضلاب ها در نظر گرفته شود.

و نصب تابلو ها و  با آگاه سازی و آموزش صحیح مردمان منطقه آگاه سازی و فرهنگ سازی مردم منطقه و گردشگران: .4

عمر را دریاچه را برای مدت طولانی می توانیم پوسترها، به گردشگران تذکرات و توصیه های لازم را ارائه دهیم. اینگونه 

 تر تضمین کنیم و از صدمه زدن به آن جلوگیری کنیم.
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 نتیجه گیری

یکی از بزرگترین و مهم ترین دریاچه های آب شیرین ایران و حتی جهان است. این دریاچه تاثیر بسیاری روی معیشت زریبار دریاچه 

مردم منطقه، کشاورزی، گردشگری و زندگی گونه های جانوری و گیاهی متنوع دارد. اما متاسفانه در سالهای اخیر به دلیل برخی 

( نیز در پژوهش خود این 0336خراسانی و همکاران)خشک شدن قرار گرفته است.  مخاطرات طبیعی و انسانی در معرض نابودی و

مسئولان موظفند که مخاطرات طبیعی را کنترل کنند و برای مهار آن برنامه ریزی داشته  برای نجات دریاچهموضوع را تایید کرده اند.

ید در تایدن دریاچه توسط انسان ها جلوگیری کنند. باشند. همچنین می بایست با وضع قانون ها و نظارت های دقیق از صدمه دی

( اشاره کرد که گفته اند در بین نقاط ضعف، عدم سرمایه 0303یافته های پژوهش می توان به نتایج تحقیق فاضل نیا وهمکاران)

ویت تی و رفاهی در اولگذاری بخش دولتی، تعدد مدیریت دریاچه، عدم کفایت امکانات بهداشتی و همچنین ناکافی بودن امکانات اقام

بوده که در این زمینه لزوم توجه بیشتر دولت، اتخاذ یک مدیریت واحد و مشارکت مردم و همچنین بخش خصوصی ضروری به نطر 

مسئولیت حفاظت از این دریاچه می رسد که این موارد به عنوان موانع توسعه گردشگری دریاچه برطرف شده، بهبود و ارتقا یابند. 

ران در برای مثال گردشگهده مسئولان نیست، بلکه گردشگران و مردم بومی نیز باید در حفظ و نگهداری آن کوشا باشند. تنها بر ع

بازدید های خود، به حفظ نظافت محیط اهمیت دهند و از شکار جانوران و صدمه رساندن به گیاهان و درختان خودداری کنند و 

از منابع و عدم حفر چاه های غیرمجاز، خطری برای این دریاچه محسوب نشوند. این  همچنین مردم بومی منطقه با استفاده صحیح

کارها باید فرهنگ سازی شود. و برای این فرهنگ سازی باید ابتدا از خودمان شروع کنیم و سپس بر رفتار خانواده و اطرافیان نظارت 

وشا باشیم و بتوانیم آن ها را در سلامت کامل به فرزندانمان داشته باشیم. امید است بتوانیم در حفظ این سرمایه های خدادادی ک

 هدیه دهیم.
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