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 چكیدٌ 
ظًدربى زض سرب    زض  اظزٍاج زٍ هؼلرن  یٍ ترطحن ثرط ذرَز ثرب سربظ بض      یدبًیّ یضٌبذت ییضاثغِ ًظن خَپژٍّص حبضط ثب ّسف 

 یاختوبػّبی  تیثلىِ اغلت زض ثبفت هَلؼ ستیً یزضًٍ ٌسیفطا هیغطفبً  یدبًیّ یضٌبذت ییًظن خَ اًدبم ضس. 1403-1402

 ثرَز.  یاظ ًَع ّوجسرتگ  یفیضٍش پژٍّص حبضط تَغ . صاضز یه طیفطزی تأث يیٍ ثط ضٍاثظ ث طزیپص یه طیزّس، اظ آًْب تأث یضخ ه

ضبغل زض ٍظاضت آهَظش ٍ پطٍضش زض ضْط ظًدبى ثَزُ است، ًوًَِ  يیهتبّل ِیػجبضت است اظ ول یزض پژٍّص حبضط خبهؼة آهبض

ٍضٍز ثرِ پرژٍّص اًترربة ضرسًس،      یًفط ثطاسبس هلان ّرب  180ًفط هتبّل  250 يیت وِ اظ ثغَض يیّسفوٌس است، ثِ ا یطی 

 لیر اظ ضرطٍع تىو  صیپر  ،یاغرَ  اذلالر   تیر اسرت ورِ ثرِ خْرت ضػب     شورط وطزًس. لاظم ثرِ   لیپژٍّص ضا تىو یسپس اثعاضّب

 ییپطسطٌبهِ ًظن خَز استغبزُ هب اثعاض هَضضس.  بفتیزض ًبهِ تیضضب یوٌٌس بى زض پژٍّص ثِ غَضت وتج ّب اظ ضطوت پطسطٌبهِ

هرَضز  ( 1386ٍ خَوربض )  یسربهبً  لِیپطسطٌبهِ ثِ ٍس يیا یپطسطٌبهِ: فطم فبضس ییبیٍ پب ییضٍاثَز.  (CERQ) دبىیّ یضٌبذت

 یزاضا« CERQ-P» دربى یّ یضرٌبذت  نیپطسطرٌبهِ تٌظر   یحبغل ًطبى زازُ است وِ ًسرِ فبضس حیلطاض  طفت. ًتب یبثیاػتجبض

توربم   يیزض ًَسبى ثَزُ اسرت. ّونٌر  « 3/83/0 يیبًگیثب ه» 89/0تب  76/0وطًٍجبخ اظ  یآلفب تیاست. زاهٌِ ضط یاػتجبض هٌبسج

ضاثغرِ ثریي   ًتبیح ًطبى زاز  ثَزُ است. 4/0اظ  طتطیّب ث هدوَػِ هبزُ یّب یهؼٌبزاض ثَزُ ٍ زاهٌِ اوثط ّوجستگ ییثبظآظهب تیضطا

 چرِ زض  ٍ وطرَض  زاذل زض چِ پیطیي هغبلؼبت زض ّن ،اظزٍاجًی ٍ سبظ بضی ّیدب ثطذَز تطحنٍ  ًظن خَیی ضٌبذتی ّیدبًی

 .وٌس هی زلالت حبضط پژٍّص ًتبیح وِ  ًَِ ّوبى ضسُ، تأییس هرتلف اثؼبز زض وطَض اظ ذبضج
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 مقدمٍ

 ؛ ث12013ِلطاض هی  یطز )تبیوط استفبزُ هَضز اظزٍاج ٍ ذبًَازُ هغبلؼبت زض ٍسیؼبً وِ است اغغلاحبتی اظ یىی اظزٍاج سبظ بضی

 ضضبیت اظزٍاجزّس وِ زض ضٍاثظ  ًطبى هی( 19180 بتوي ٍ لَیٌسَى ) بتهغبلؼ(. 2015 افتربض، ٍ پبضب سلیوبًی، اظ ًمل

 اظزٍاجهمبثل، یه ٍیژ ی هْن ضٍاثظ ثرص، فطاٍاًی ّیدبًبت هثجت اثطاظ ضسُ ثسیبض ثیطتط اظ ّیدبًبت هٌفی است. زض 

زّس، ٍخَز الگَّبی تطسیس ضًَسّی تجبز  هتمبثل ّیدبًبت هٌفی است  ّب افعایص هی ًبسبظ بضاًِ وِ احتوب  خسایی ضا زض ظٍج

 اظ .ضَز وِ عی آى ّیدبًبت هٌفی اثطاظ ضسُ اظ سَی یه ّوسط ثب اثطاظ ّیدبًبت هٌفی ضسیستط اظ سَی زیگطی پبسد زازُ هی

 ٍ ّوىبضاى، آلسٍ)هی زّس  اذتػبظ ذَز ثِ ضا فطز ّط ظًس ی اظ هْوی ثرص ّیدبى ضٌبذتی تٌظین ضاّجطزّبی وِ ًدبآ

 تأثیط صاض یىسیگط ثب آًْب ًَع تؼبهلات ٍ ظٍخیي ضٍاثظ زض وِ ّستٌس ػٌبغطی هْوتطیي اظ ّیدبًی ضفتبضّبی ٍ (. ّیدبًبت2015

ثِ  ٍ است ًظن ثرطی ذَز اظ ذبغی ّیدبًی ضٌبذتی ضىل (. تٌظین1394؛ تطخوِ ضضبػی، 2015، 2سبزٍن است )سبزٍن ٍ

 تؼطیف ّیدبًی ٍاوٌص ّبی هست عَ ، ٍ ضست ظَْض، تؼسیل ٍ اضظضیبثی ثبظثیٌی، زض زذیل زضًٍی ٍ ثیطًٍی فطایٌسّبی ػٌَاى

 (.1398زضٍیعُ، غبلحی آضا،است ) ضسُ

تَاى ثِ استطس، اضغطاة ٍ افسطز ی اضبضُ وطز )زی  ّیدبًی، هیاظ هَاضز هطتجظ ثب ثی ًظوی ّیدبًی یب اذتلا  زض تٌظین 

 ضٌبذتی تٌظین ثِ هثبثِ یه ضاّجطز ثِ ذَز تطحن(. سبظُ 2002، 4؛  َلسیي ٍ  طٍس2013، 3اٍاًعاتَ، خَضهي، سیوط ٍ  بتلیت

  ًَِ ای ثِ است؛ ضسُ ؼطیفت زیگطاى ضًح اظ تبثیطپصیط ثَزى ٍ تدطثِ پصیطی هؼٌبی ثِ ذَز ثط تطحنهی وٌس.  ػول هَثط ّیدبى

 فطز وِ هثجتی ػٌَاى ّیدبى ثِ ثِ ذَز تطحن(. 2019، 5ًفوٌس ) تػَض تحول تط لبثل ضا ذَز ضًح ّبی ٍ هطىلات فطز وِ

هی ضَز  فىطی ًطرَاض ٍ ٍ هٌعٍی سبظی ذَز لضبٍت  طی هٌفی پیبهسّبی هبًغ وِ است ضسُ تؼطیف زاضز ذَز ثِ ًسجت

 ٍ تؼبز  حبلت زض احسبسبت ٍ افىبض زازى لطاض ّطیبضی، وِ هی وٌس ( ثیبى2007ًف ) ضاستب ّویي زض(. 2014 ،6) یلجطت

 ضضس سجت افطاز زض ثِ ذَز تطحن ضَز. هی هَخت ضا هرتلف اثؼبز زض ذَزتٌظیوی افطاعی، ترلیِ ٍ ّوبًٌسسبظی اظ پطّیع

 غَضت ثِ هٌفی ّیدبى یه اظ  طیع یب ضسى طزض ی تَاًبیی ًبذَضبیٌس، احسبسبت اًساذتي تؼَیك ثِ تَاًبیی ٍ َّضوٌساًِ

 تؼسیل سجت ذَضبیٌس ّبی ّیدبى افعایص ٍ هٌفی ّبی ّیدبى تؼسیل ثب ٍ ضسُ ّب ّیدبى ػبللاًِ وٌتط  تَاًبیی هٌبست،

 ٍ ّوسلاًِ پبسد ّبی زض ذَزافطبیی، ضٌبذتی ّیدبى تٌظینثِ ذَز ٍ  تطحنافعایص  .هی ضَز ظٍخیي ّبی ّیدبى تٌظین

ظٍخیي هی  ثیطتط ّیدبًی غویویت هَخت ّیدبًی ییذَزافطب .هی وٌس ایفب ضا هیبًدی ًمص ثؼسی، آهیع تطحن ضفتبضّبی

حوبیت  ضفتبضّبی ٍ زازُ افعایص ضا ضاثغِ اظ ولی ضضبیت پبسرگَ ّوسط یه اظ عطف آهیع تطحن ٍ ّوسلاًِ پبسد ّبی ضَز.

 تَاًس ّوسطاى هی زض ثِ ذَز تطحن(. 1397 بى، هطبیری ًیب،هی وٌس )پَضضْطیبضی، حسیٌی تمَیت ضا ثؼسی ٍ ػبعفی  طایبًِ

 تٌظین ول زض ٍ ضَز هٌفی ٍ هثجت ّبی اضظیبثی ّیدبى ٍ خسیس سبظضی ضفتبضّبی تغجیك تٌظین ضٌبذتی ّیدبى، هَخت

                                                           
1
 timer 

2
 Saduk & Saduk 

3
 Di Evanzato, Jorman, Seimer & Gottlieb 

4
 Goldain and Gross 

5
 Neff 

6
 Gilbert 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN  77081-0981  

 

 

3 

 

 بیآهبضّ عجك ثط (.1396ثعض ی،  ثیطتط ظٍخیي هی ضَز )زضت اظزٍاجثرطس ٍ زض ًْبیت ثبػث سبظ بضی  ثْجَز ضا ّیدبى

 یه  طفتِ غَضت وِ اظزٍاخی پٌح یب چْبض ّط اظ ضسُ اضائِ ذبًَازُ زاز بُ هسئَلیي تَسظ وِ اظْبضاتی ٍ غیط ضسوی ٍ ضسوی

 وطَض چْبضهیي هػط ٍ زاًوبضن آهطیىب، چَى وطَضّبیی اظ ثؼس ایطاى وطَض اسبس، ّویي ثط ٍ اًدبهس هی علاق ثِ آى هَضز

 است )ظٍاضلی، اظزٍاجثِ ػسم سبظ بضی  هطثَط هطىلات علاق ثط تبثیط صاض ػَاهل اظ یىی ٍ ضَز هی هحسَة زًیب پطعلاق

 1390 سب  زض علاق ثِ اظزٍاج ًسجت وِ زّس هی ًطبى (1394) ایطاى آهبض هطوع تَسظ ضسُ هٌتطط آهبض ّونٌیي (1393

 وطَض زض علاق افعایص اظ یتحىب آهبض ایي است. ضسیسُ چْبض ثِ زٍ ثِ 1394 سب  ثطای ًسجت ایي وِ است ثَزُ ضص ثِ یه

ذَش وٌص، ػلیعازُ، فلاح ظازُ، ضهضبًی، حسي است ) اظزٍاجاظ ػَاهل هَثط زض علاق ّوسطاى ػسم سبظ بضی  ایطاى است، یىی

ثط ذَز هی تَاًس ثِ  تطحن ،اظزٍاجی اظ ضطٍضت ّبی پژٍّص حبضط زض ایي است وِ ثطای پیص ثیٌی سبظ بضی ىی (.1398آثبز، 

س وِ زیس بُ هثجتی ضا وِ ًسجت ثِ ّوسطضبى زاضًس ضا حفظ وٌٌس وِ ایي ازضان هثجت تطی اظ ضفتبض ّب ٍ ًگطش افطاز ووه وٌ

 ٍضظی زض تطحنٍ  ّیدبًی تٌظین ضٌبذتی ٍ ّیدبى ّب ًمص ،يیّونٌ (.2012ًف، ثطایتَس، است )ّبی ذَز ًسجت ثِ ّوسط 

 ٍ فطز ظًس ی زض ّب ّیدبى وِ است ًمطی زلیل ثِ ّیدبًی ذتیًظن خَیی ضٌب تیاّو است. ًبپصیط اختٌبة ظٍخیي ثیي ضٍاثظ

 (.1395ًیب،  زاضًس )شٍالفمبضی ٍی هٌبست ّبی تػوین

ّب ظهبًی ثْتطیي ػولىطز ضا زاضًس وِ سغح ثطاًگیرتگی ّیدبًی زض ضاثغِ زض  اًس، ظٍج ػٌَاى وطزُ( 2014) لَیٌسَى ٍ ّوىبضاى

ّیدبًبت ٍ تٌظین ّیدبًبت اظ ضٌبذت ّیدبًی ضاثغِ هستلعم ًظبضت هستوط ثط ی ضٌبذتحس هتؼبز  ٍ ثْیٌِ ثبضس. حفظ تؼبز  

 هَفمیت ٍضظی تطحنی ّوطاُ ثب ّیدبً ًظن خَیی ضٌبذتیثطای  ّوسطاىّبی  سَی ّط زٍ ّوسط است. زض غَضتی وِ تلاش

، 1ثَز )ثلان بت فطاّن ذَاّسّب، ٍ حل ٍ فػل تؼبضض آهیع ثبضس، ضطایظ هسبػس ثطای ضفتبضّبی اضتجبعی سبظًسُ، تطهین آسیت

 .(2014، ٍ لَیٌسَى، 2ّبسی

زّس، اظ آًْب تأثیط  ّبی اختوبػی ضخ هی غطفبً یه فطایٌس زضًٍی ًیست ثلىِ اغلت زض ثبفت هَلؼیت یّیدبً ًظن خَیی ضٌبذتی

م ًظن خَیی ػس تحمیمبت هتؼسزی ثط ًمص(. 2013ٍ  طاس، ،  صاضز )خعایطی فطزی تأثیط هی پصیطز ٍ ثط ضٍاثظ ثیي هی

 ّبی ضٍاًی، اظ خولِ اذتلالات اضغطاثی ٍ اذتلالات ذلمی تأویس وطزُ زض اًَاع آسیت ٍضظی ّوسطاى تطحنی ٍ ّیدبً ضٌبذتی

زیگط هتفبٍت است اهب تمطیجبً  یػلیطغن آًىِ هَضَع زلیك هطىلات اظ ظٍخی ثِ ظٍخ (2014ثِ  فتِ لَیٌسَى ٍ ّوىبضاى ) .اًس

ثب زضَاضی ضٍثطٍ ّستٌس. ا طچِ  ٍضظی تطحنٍ  ّیدبًبت ًظن خَیی ضٌبذت ًٍَػی زض ظهیٌِ  ّبی ًبسبظ بض ثِ ّوِ ظٍج

ٍخَز زاضز، اهب ثِ ًظط  اظزٍاج ثب سبظ بضی ثِ ذَز تطحن ٍ یّیدبًضٌبذتی  ًظن خَییّبیی زض تأییس ٍخَز ضاثغِ هیبى  پژٍّص

(. ثب 2014 هٌس تحمیمبت ثیطتط است )لَیٌسَى ٍ ّوىبضاى،ضسس وِ ایي هجحث ثِ اًساظُ وبفی هَضز وبٍش لطاض ًگطفتِ ٍ ًیبظ هی

اظزٍاج زٍ  یٍ تطحن ثط ذَز ثب سبظ بض یدبًیّ یضٌبذت ییضاثغِ ًظن خَتَخِ ثِ هغبلت ثیبى ضسُ پژٍّطگط ثِ زًجب  ثطضسی 

 است. زض ظًدبى هؼلن

 

 ريش پژيَص

 .تَغیفی اظ ًَع ّوجستگی ثَزضٍش پژٍّص حبضط 
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 گیری ومًوٍ جامعٍ، ومًوٍ، ي ريش

زض سب   ظًدبىهتبّلیي ضبغل زض ٍظاضت آهَظش ٍ پطٍضش زض ضْط ولیِ  زض پژٍّص حبضط خبهؼة آهبضی ػجبضت است اظ

ًفط ثطاسبس  180ًفط هتبّل  250است، ًوًَِ  یطی ّسفوٌس است، ثِ ایي غَضت وِ اظ ثیي  ثَزُ 1402-1403تحػیلی 

ثِ شوط است وِ ثِ خْت ضػبیت اغَ   لاظم اضّبی پژٍّص ضا تىویل وطزًس.هلان ّبی ٍضٍز ثِ پژٍّص اًتربة ضسًس، سپس اثع

 ًبهِ زضیبفت ضس. ثِ غَضت وتجی ضضبیت پژٍّصوٌٌس بى زض  ّب اظ ضطوت لی، پیص اظ ضطٍع تىویل پطسطٌبهِاذلا

 

 رَاابسا

 (CERQ)وظم جًیی ضىاختی َیجان  ( پرسطىامٍالف

زض وطَضّلٌس تسٍیي ضسُ ٍ زاضای زٍ ًسرِ اًگلیسی ٍ « 2001»3پیٌْبٍىٍ اس2، وطایح 1ایي پطسطٌبهِ تَسظ  بضًفسىی 

ّلٌسی است. ایي پطسطٌبهِ چٌس ثؼسی است وِ خْت ضٌبسبئی ضاّجطز ّبی همبثلِ ای ضٌبذتی افطاز پس اظ تدطثِ وطزى 

ثِ غَضت آضىبض ثیي  ٍلبیغ یب هَلؼیت ّبی هٌفی هَضز استفبزُ لطاض هی  یطز. ثط ذلاف سبیط پطسطٌبهِ ّبی همبثلِ ای وِ

ٍالؼی ٍی توبیع لبئل ًوی ضًَس. ایي پطسطٌبهِ افىبض فطز ضا پس اظ هَاخِْ ثب یه تدطثِ هٌفی یب آسیت ظا  افىبض فطز ٍآهب 

هبزُ هی ثبضس. اخطای ایي پطسطٌبهِ ذیلی آسبى هی  36اضظیبثی هی وٌس. ایي پطسطٌبهِ یه اثعاض ذَز  عاضضی است ٍ زاضای 

ّبی ًظن  پطسطٌبهِ لبثل استفبزُ هی ثبضس. «ّن افطاز ثٌْدبض ٍ ّن خوؼیت ّبی ثبلیٌی»سب  ثِ ثبلا  12طاز ثبضس ٍ ثطای اف

همیبس ّبی  ذطزُ ذطزُ همیبس تطىیل ضسُ است. 9خَیی ضٌبذتی ّیدبى زاضای پبیِ تدطثی ًٍظطی هحىوی ثَزُ ٍ اظ 

هدسز هثجت، توطوع هدسز ثط ثطًبهِ ضیعی، اضظیبثی  ضاّجطز ضٌبذتی هلاهت ذَیص، پصیطش، ًطرَاض  طی، توطوع 9هصوَض 

تب  «تمطیجبّط ع» 1ًوطات همیبس اظ  زاهٌِ هدسز هثجت، زیس بُ پصیطی، فبخؼِ سبظی ٍ هلاهت زیگطاى ضا اضظیبثی هی وٌس.

طزى هبزُ است. ًوطُ ول ّطیه اظ ذطزُ همیبس ّب اظ عطیك خوغ و 4هی ثبضس. ّط ذطزُ همیبس ضبهل  «تمطیجبً ّویطِ»5

ذَاّس ثَز. ًوطات ثبلازض ّط ذطزُ  20تب  4ًوطُ هبزُ ّبی ثِ زست هی آیس. ثٌبثطایي زاهٌِ ًوطات ّط ذطزُ همیبس ثیي 

 ٍ هَاخِْ ثب ٍلبیغ استطس ظا ٍ هٌفی هی ثبضس. همیبس ثیبًگط هیعاى استفبزُ ثیطتط ضاّجطز هصوَض زض همبثلِ

 .4) (30، 21، 12، 3ی:ًطرَاض ط .3()،29، 20، 11، 2:طشیپص. 2) (،28، 19، 10، 1:صیهلاهت ذَ .1ضیَُ ًوطُ  صاضی: )

 (24، 33، 15، 6:هدسز هثجت یبثیاضظ .6) .(24، 23، 14، 5ی:عیتوطوع هدسز ثطًبهِ ض .5) (31، 22، 13، 4:هدسز هثجت توطوع

 (.18، 27 ،36، 9:گطاىیهلاهت ز .9) (26، 35، 17، 8ی:سبظ بخؼِف .8)( 16، 25، 34، 7ی:طی  س بُیز. 7)

. ًتبیح هَضز اػتجبضیبثی لطاض  طفت (1386ثِ ٍسیلِ سبهبًی ٍ خَوبض ) پطسطٌبهِفطم فبضسی ایي ضٍایی ٍ پبیبیی پطسطٌبهِ: 

زاضای اػتجبض هٌبسجی است. زاهٌِ  «CERQ-P»حبغل ًطبى زازُ است وِ ًسرِ فبضسی پطسطٌبهِ تٌظین ضٌبذتی ّیدبى 

زض ًَسبى ثَزُ است. ّونٌیي توبم ضطایت ثبظآظهبیی هؼٌبزاض « 3/83/0ثب هیبًگیي » 89/0تب  76/0ضطیت آلفبی وطًٍجبخ اظ 

                                                           
1 Garnefski 
2 Kraaij 
3 Aspen Haven 
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ثَزُ است. ّونٌیي ًتبیح ثیبًگط اػتجبض هغلَة ٍ ّوگٌی  4/0ّب ثیطتط اظ  ّبی هدوَػِ هبزُ ثَزُ ٍ زاهٌِ اوثط ّوجستگی

ّب ثیبًگط ایي ثَزُ است وِ پطسطٌبهِ  َع هبزُّبی هدو ثبضس. ًتبیح ضطیت ثبظآظهبیی ٍ ّوجستگی ّب هی  همیبس همیبس ٍ ذطزُ

زاضای ثجبت ذَثی است. ثطای ثطضسی سبذتبض ػبهلی ٍ ضٍایی سبظُ ًسرِ فبضسی پطسطٌبهِ تٌظین ضٌبذتی ّیدبى اظ ضٍش 

 ( ث1393ِثعاظیبى ) ّب استفبزُ ضسُ است. زض پژٍّطی زیگط تَسظ ثطبضت ٍ همیبس تحلیل ػبهلی ٍ ّوجستگی ثیي ذطزُ 

ایطاًی پطزاذتٌس ٍ ضٍایی ّبی هغطح  خبهؼِ اظ ای ًوًَِ زض ّیدبى ضٌبذتی تٌظین پطسطٌبهِ سٌدی ضٍاى ّبی ٍیژ ی ثطضسی

پطسطٌبهِ تٌظین  وِ زاز ( ًطبى1398پژٍّص ّبی ثیطضه، لغفی ٍ ّوىبضاى ) ػبهلی زض ضسُ ضا تبییس وطزًس. تحلیل

ٍ  81/0. آلفبی وطًٍجبخ هحبسجِ ضسُ ثطای ول پطسطٌبهِ است سطوَثی ٍ هدسز اضظیبثی ػبهل زٍ ضٌبذتی ٍ ّیدبًی زاضای

ّوجستگی هحبسجِ ضسُ ثطای ثطای اضتجبط زٍ ػبهل  يیّونٌ ثَز. 68/0ٍ  79/0 طیهمبزهدسزثِ تطتیت  اضظیبثی ػبهل ثطای زٍ

 ٍ ػولی( – طیفى ٍسَاس استثٌبی )ثِ اضغطاثی ًطبًگبى هٌفی، ٍ هثجت ػبعفِ ظیطهمیبس ّبی ثب سطوَثی اضظیبثی هدسز ٍ

 حبضط هغبلؼِ زض آهسُ زست ثِ ًتبیح ثِ تَخِ ثب .( ثَز05/0ٍ  01/0 ذغبی سغح )زض هؼٌی زاض ضاثغِ زٌّسُ ًطبى افسطز ی

 پطسطٌبهِ اظ ٍیژ ی ّبی ضٍاًسٌدی هغلَة ثطذَضزاض ثَزُ است. فبضسی فطم وِ وطز ازػب هی تَاى

 

 :(SCS) برخًد ترحم ( پرسطىامٍب

هَلفِ هْطثبًی ثب ذَز، لضبٍت ًسجت  6 َیِ ٍ  26سبذتِ ضس. وِ ضبهل  2003ًف ٍ ّوىبضاى زض سب   پطسطٌبهِ تَسظ ایي

ای اظ وبهلاً زضخِ 5ثِ ذَز، اضتطاوبت اًسبًی، اًعٍا، ثْطیبضی یب شّي آ بّی ٍ ّوبًٌسسبظی افطاعی زض یه عیف لیىطت 

زاضای  25ٍ  24، 21، 20، 18، 16، 13، 11، 8، 6، 4، 2، 1ّبی  طزز.  َیِ صاضی هیًوطُ 5تب وبهلاً هَافمن;  1هربلفن;

(؛ )لضبٍت ًسجت ثِ 26-23-19-12-5ثطذَز ضبهل: )هْطثبًی ثب ذَز،  تطحنّبی  هَلفِ .ثبضٌس صاضی هؼىَس هیًوطُ

؛ (22-17-14-9(؛ )ثْطیبضی یب شّي آ بّی،4-13-18-25(؛ )اًعٍا،15-10-7-3(؛ )اضتطاوبت اًسبًی،21-16-11-8-1ذَز،

 (.2-6-20-24)ّوبًٌس سبظی افطاعی،

است.  76/0( ضطیت آلفب ثطای ًوطُ ولی همیبس 1392ضٍایی ٍ پبیبیی پطسطٌبهِ: ایي زض پژٍّص ذسطٍی ٍ ّوىبضاى ) 

ّبی هْطثبًی ثب ذَز، لضبٍت ًسجت ثِ ذَز، اضتطاوبت اًسبًی، اًعٍا، ّونٌیي ضطایت آلفبی وطًٍجبخ ثطای ذطزُ همیبس

ثبضٌس. ضٍایی پطسطٌبهِ هی 83/0ٍ  80/0، 85/0، 84/0، 79/0، 81/0ا بّی ٍ ّوبًٌسسبظی افطاعی ثِ تطتیت  ثْطیبضی یب شّي

است.  91/0ضطیت آلفب ثطای ًوطُ ولی همیبس ( 1394زض پژٍّص ضْجبظی ٍ ّوىبضاى ) .ًیع هغلَة  عاضش  طزیسُ است

ذَز، لضبٍت وطزى ذَز، تدبضة هطتطن اًسبًی، اًعٍا، ّبی هْطثبًی ثِ ّونٌیي ضطایت آلفبی وطًٍجبخ ثطای ذطزُ همیبس

ثبضٌس. ضٍایی ّوعهبى ٍ ّوگطا هی 77/0ٍ  92/0، 88/0، 91/0، 87/0، 83/0شّي آ بّی ٍ ّوبًٌسسبظی افطاعی ثِ تطتیت 

ثطضسی ضٍایی ٍ پبیبیی  ( ث1396ِپطسطٌبهِ ًیع هغلَة  عاضش  طزیسُ است. زض پژٍّطی زیگط تَسظ حسٌی ٍ پبسساض )

آلفبی  تیضط ،68/0-77/0 ّب همیبس ذطزُ وطًٍجبخ آلفبی ضطایت زاهٌِثطذَز ثِ ایي ًتبیح زست یبفتٌس وِ  تطحنهمیبس 

ثیبًگط پبیبیی  54/0-78/0ٍ زاهٌِ ّوجستگی ثیي هبزُ ّب  56/0-71/0 ییآظهب، زاهٌِ ضطایت ثبظ 90/0وطًٍجبخ ول همیبس 

 ضطایت الگَی يیّونٌ .زاضت حىبیت ّب هبزُ لجَ  لبثل ثطاظش اظ تأییسی ػبهلی تحلیل ًتبیح هغلَة همیبس ثَز.

 .ثَز همیبس ذَة ضٍایی ثیبًگط هلاوی ٍ ّوگطا ٍا طا، هحتَا، ضٍایی ،32/0-65/0 ّب همیبس ذطزُ ثیي ّوجستگی
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 (D.A.Sديعضًی اسپاویر ) ازدياجج( پرسطىامٍ سازگاری 

ثیي ظى ٍضَّط ثِ وبض هی ضٍز. لػس ایي همیبس سٌدص هیعاى  ( ثِ هٌظَض سبظ بضی19180ایي همیبس تَسظ اسپبًیط ) 

هی ثبضس وِ  اظزٍاجسَالی ثطای اضظیبثی ویفیت ضاثغِ  32سبظ بضی زض هیبى سبذتبضّبی زًٍفطُ هی ثبضس. ایي همیبس یه اثعاض 

ت آٍضزى ول ًوطات، اظ ایي اثعاض ثطای اًساظُ  یطی سبظ بضی ولی زض ضاثغِ ثطای چٌس ّسف سبذتِ ضسُ است. هی تَاى ثب ثسس

ظٍخیي استفبزُ وطز. تحلیل ػبهل ًطبى هی زّس وِ ایي همیبس چْبض ثؼس ضا هی سٌدس وِ ثسیي لطاضًس: ضضبیت زًٍفطی، 

ثطآٍضزُ  96/0ضا زض ول ًوطات  ( پبیبیی ایي اثعاض19180(. اسپبًیط )1379ّوجستگی زًٍفطی، تَافك زًٍفطی ٍ اثطاظ هحجت )

اظ ّوسبًی زضًٍی لبثل تَخْی ثطذَضزاض است. ّوسبًی زضًٍی ذطزُ  96/0وطزُ است. پبیبیی ول همیبس ثب آلفبی وطاًجبخ 

ٍ اثطاظ هحجت  90/0، تَافك زًٍفطی 81/0، ّوجستگی زًٍفطی; 94/0همیبس ّب ثیي ذَة تب ػبلی است: ضضبیت زًٍفطی;

ثسست آهس. ضطیت ّوجستگی ثیي ًوطات ظًبى  93/0ًبهِ زض پژٍّص حبضط ثب استفبزُ اظ آلفبی وطًٍجبخ  . پبیبیی پطسص73/0;

ٍ  71/0همیبس فطػی سَم  75/0. همیبس فطػی زٍم 68/0همیبس فطػی اٍ   180/0ٍ ضَّطاى عی زٍثبض اخطا زض ول ًوطات 

ٍ پبیبیی ایي پطسص ًبهِ ضا هَضز تبییس لطاض  اػتجبض (.2008ثسست آهسُ است. ثٌبیی ٍ ّوىبضاى ) 61/0همیبس فطػی چْبضم 

 عاضش  81/0( ًیع زض پژٍّص ذَز پبیبیی ایي همیبس ضا ثب استفبزُ اظ ضطیت آلفبی وطًٍجبخ 2012ظازُ ٍ ثٌبیی ) فلاح زازُ اًس.

 وطزُ اًس.

 

 وتایج

آهَظش ٍ پطٍضش  ٍظاضتخیي ضبغل زض ظٍ اظزٍاجثط ذَز ثب سبظ بضی  تطحنضاثغِ ًظن خَیی ضٌبذتی ّیدبًی ٍ  ثطای ثطضسی

 55هطزاى ضا تطىیل زازُ اًس، ّونٌیي  180/41ٍ  ضا ظًبى 180/41ی پژٍّص ضبهل ّبی تَغیفی هتغیطّب اثتسا ضبذع، ظًدبى

 10زضغس ٍ ثیطتط اظ  42سب   10تب  6زضغس،  34سب   5 تب 1زضغس ثب فطظًس، ٍ اظ ًظطسبثمِ اظزٍاج  45زضغس ثسٍى فطظًس ٍ 

ازاهِ ثِ آهبضُ ّبی تَغیفی وِ ضبهل اًحطاف استبًساضز ٍ ودی ٍ وطیس ی ٍ هیبًگیي  زض زضغس ضا تطىیل زازُ اًس. 24سب  

 هی پطزاظین.

 آمارٌ َای تًصیفی مًلفٍ َای وظم جًیی ضىاختی َیجاوی مطارکت کىىدٌ َای پژيَص 1جديل 

 وطیس ی ودی اًحطاف استبًساضز هیبًگیي تؼساز هتغیط

 -25/1 20/0 14/3 72/10 180 هلاهت ذَیص

 -52/1 27/0 68/3 67/10 180 پصیطش

 -34/1 -12/0 92/2 29/10 180 ًطرَاض طی

 -64/1 15/0 69/3 45/10 180 توطوع هثجت

 -54/1 27/0 75/3 58/10 180 ثطًبهِ ضیعی

 -68/1 17/0 77/3 81/10 180 اضظیبثی هدسز

 -62/1 17/0 56/3 59/10 180 زیس بُ  یطی

 -25/1 05/0 80/2 62/10 180 بخؼِ سبظیف

 -26/1 14/0 15/3 66/10 180 هلاهت زیگطاى
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 بر خًد در مطارکت کىىدٌ َای پژيَص ترحمآمارٌ َای تًصیفی مًلفٍ َای  2جديل 

 وطیس ی ودی اًحطاف استبًساضز هیبًگیي تؼساز هتغیط

 -58/1 29/0 27/4 10/11 180 هْطثبًی ثب ذَز

 -51/1 01/0 28/3 16/11 180 لضبٍت

 -48/1 25/0 66/3 40/11 180 اضتطاوبت اًسبًی

 -55/1 02/0 30/3 02/11 180 اًعٍا

 -49/1 26/0 66/3 51/10 180 ثْطیبضی

 -47/1 -02/0 41/3 88/10 180 ّوبًٌسسبظی

 

 در مطارکت کىىدٌ َای پژيَص ازدياجآمارٌ َای تًصیفی متغیر سازگاری  3جديل 

 وطیس ی ودی اًحطاف استبًساضز یبًگیيه تؼساز هتغیط

 -88/0 65/0 03/19 54/78 180 اظزٍاجسبظ بضی 

 

ظٍخیي  اظزٍاجاٍ  پژٍّص: ًظن خَیی ضٌبذتی ّیدبًی ثب سبظ بضی  ِیفطض زض ایي لسوت ثِ یبفتِ ّبی استٌجبعی هی پطزاظین.

طیت ّوجستگی پیطسَى استفبزُ ضسُ است ورِ  ثطضسی فطضیِ اٍ  پژٍّص اظ ضٍش ض خْت ضبغل ٍظاضت اضتجبعبت ضاثغِ زاضز.

  عاضش ضسُ است: 4ًتبیح آى زض خسٍ  
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 زيجیه ازدياجی متغیرَای وظم جًیی ضىاختی َیجاوی با سازگاری َمبستگ 4جديل 

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 هتغیط

           1 هلاهت ذَیص 1

         1 -81/0 پصیطش 2

        1 -84/0 81/0 ًطرَاض طی 3

       1 -85/0 91/0 -82/0 توطوع هثجت 4

      1 92/0 -180/0 180/0 -81/0 ثطًبهِ ضیعی 5

     1 87/0 90/0 -88/0 93/0 -87/0 اضظیبثی 6

    1 91/0 88/0 88/0 -180/0 88/0 -83/0  یطی س بُیز 7

   1 -85/0 -87/0 -81/0 -83/0 79/0 -81/0 90/0 سبظی فبخؼِ 8

  1 85/0 -84/0 -180/0 -83/0 -82/0 87/0 -80/0 88/0 زیگطاى هتهلا 9

 1 -80/0 -83/0 180/0 87/0 84/0 84/0 -83/0 180/0 -82/0 اظزٍاجسبظ بضی  10

 P<001/0) -82/0 اظزٍاجًطبى هی زّس ضطیت ّوجستگی هَلفِ هلاهرت ذرَز ثرب سربظ بضی      ّوبى  ًَِ وِ هٌسضخبت خسٍ 

82/0-;r ِ180/0 اظزٍاجپصیطش ثب سبظ بضی (، ّوجستگی هَلف (001/0>P 180/0;r ضطیت ّوجستگی هَلفِ ًطرَاض طی ثب ،)

(، P 84/0;r<001/0) 84/0 اظزٍاج(، ّوجستگی هَلفِ توطوع هثجت ثب سربظ بضی  P 83/0-;r<001/0) -83/0 اظزٍاجسبظ بضی 

 اظزٍاججسرتگی اضظیربثی هدرسز ثرب سربظ بضی      (، ّوP 84/0;r<001/0) 84/0 اظزٍاجّوجستگی هَلفِ ثطًبهِ ضیعی ثب سربظ بضی  

87/0 (001/0>P 1807/0;r  ّوجستگی هَلفِ زیس بُ  یطی ثب سربظ بضی ،)180/0 اظزٍاج (001/0>P 180/0;r  ّوجسرتگی ،)

(، ٍ ضطیت ّوجستگی هَلفِ هلاهرت زیگرطاى ثرب سربظ بضی     P 83/0-;r<001/0) -83/0 اظزٍاجهَلفِ فبخؼِ سبظی ثب سبظ بضی 

( هی ثبضس. یبفتِ ّبی ثِ زست آهسُ حبوی اظ ایي است وِ ّورِ هَلفرِ ّربی ًظرن خرَیی      P 80/0-;r<001/0) -80/0 اظزٍاج

هَلفِ ًظن خَیی ضٌبذتی ّیدبًی پٌح هَلفِ پصیطش،  9 اظ ظٍخیي زاضز. اظزٍاجضٌبذتی ّیدبًی ضاثغِ هؼٌی زاضی ثب سبظ بضی 
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هَلفرِ   4ظٍخریي زاضرتِ ٍ    اظزٍاجاثغِ هثجت ٍ هستمین ثب سبظ بضی توطوع هثجت، ثطًبهِ ضیعی، اضظیبثی هدسز ٍ زیس بُ  یطی ض

 ظٍخیي زاضز. اظزٍاجهلاهت ذَز، ًطرَاض طی، فبخؼِ سبظی ٍ هلاهت زیگطاى ضاثغِ هٌفی ٍ هؼىَس ثب هتغیط سبظ بضی 

 

ی فطضیِ اٍ  ثطضس خْت ظٍخیي ضبغل ٍظاضت اضتجبعبت ضاثغِ زاضز. اظزٍاجثط ذَز ثب سبظ بضی  تطحنفطضیِ زٍم پژٍّص: 

  عاضش ضسُ است: 5پژٍّص اظ ضٍش ضطیت ّوجستگی پیطسَى استفبزُ ضسُ است وِ ًتبیح آى زض خسٍ  

 ازدياجبر خًد با سازگاری  ترحمی متغیر َمبستگ 5جديل 

 7 6 5 4 3 2 1 هتغیط

       1 ی ثب ذَزهْطثبً 1

      1 -85/0 لضبٍت 2

     1 -82/0 89/0 اضتطاوبت اًسبًی 3

    1 -85/0 89/0 -87/0 اًعٍا 4

   1 -83/0 180/0 -84/0 87/0 ثْطیبضی 5

  1 -83/0 79/0 -82/0 80/0 -88/0 ّوبًٌسسبظی 6

 1 -81/0 83/0 -82/0 88/0 -82/0 89/0 اظزٍاجسبظ بضی  7

 89/0خریي  ظٍ اظزٍاجًطبى هی زّس ضطیت ّوجسرتگی هَلفرِ هْطثربًی ثرب ذرَز ثرب سربظ بضی         ّوبى عَض وِ هٌسضخبت خسٍ 

(001/0>P 89/0;r ّوجستگی هَلفِ لضبٍت ثب سبظ بضی ،)82/0 اظزٍاج- (001/0>P 82/0-;r   ّوجستگی هَلفرِ اضرتطاوبت ،)

(، P 82/0-;r<001/0) -82/0 اظزٍاج(، ّوجستگی هَلفِ اًعٍا ثب سبظ بضی P 88/0;r<001/0) 88/0 اظزٍاجاًسبًی ثب سبظ بضی 

( ٍ ضطیت ّوجسرتگی هَلفرِ ّوبًٌسسربظی ثرب     P 83/0;r<001/0) 83/0 اظزٍاجظ بضی ضطیت ّوجستگی هَلفِ ثْطیبضی ثب سب

ثرط   ترطحن ( هی ثبضس. ثب تَخِ ثِ یبفتِ ّبی ثِ زست آهسُ ّط ضص هَلفِ P 81/0-;r<001/0) -81/0ظٍخیي  اظزٍاجسبظ بضی 

هْطثبًی ثب ذَز، ثْطیبضی ٍ اضرتطاوبت  ظٍخیي ضاثغِ هؼٌی زاض ٍخَز زاضز. اظ ایي ضص هَلفِ سِ هَلفِ  اظزٍاجذَز ثب سبظ بضی 

ظٍخریي ٍظاضت   اظزٍاجاًسبًی ثِ عَض هثجت ٍ سِ هَلفِ ّوبًٌسسبظی، لضبٍت ٍ اًرعٍا ثرِ عرَض هٌفری ٍ هؼىرَس ثرب سربظ بضی        

 اضتجبعبت زاضز.

ظٍخریي ضربغل ٍظاضت    اظزٍاجثرط ذرَز زض پریص ثیٌری سربظ بضی       ترطحن فطضیِ سَم پژٍّص: ًظن خَیی ضٌبذتی ّیدربًی ٍ  

استفبزُ ضس. ض طسیَى چٌس  بًرِ   ّوعهبى پژٍّطی اظ ض طسیَى چٌس بًِ ثِ ضٍش سَا خْت ثطضسی ایي  تجبعبت سْن زاضز.اض

اخبظُ هی زّس ًوطُ یه فطز زض یه هتغیط ثط اسبس ًوطُ ّبی اٍ زض چٌسیي هتغیط زیگط پیص ثیٌی ضرَز. ثرِ ایري تطتیرت ورِ      
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زض  ثِ ػٌَاى هتغیط هلان هی ثبضرس.  اظزٍاجغیط پیص ثیي ٍ هتغیط سبظ بضی هَلفِ ّبی ًظن خَیی ضٌبذتی ّیدبًی ثِ ػٌَاى هت

 اضائِ هی  طزز.ّوعهبى ثطای ایي سَا  پژٍّص،  ذلاغِ ًتبیح همساض ٍاضیبًس تجییي ضسُ ٍ هؼٌبزاضی هس  ثِ ضٍش 6خسٍ  

 

بر اساس متغیر  ازدياجتغیر سازگاری داری کل مدل رگرسیًن در پیص بیىی مَای تحلیل ياریاوس یک راٍَ جُت معىیضاخص 6جديل 

 بر خًد ترحموظم جًیی ضىاختی َیجاوی ي 

 زاضیسغح هؼٌی F هیبًگیي هدصٍضات DF هدوَع هدصٍضات آظهَى هس 

 001/0 75/26 68/1748 15 29/26230 ض طسیَى ّوعهبى

   35/65 70 02/4575 هبًسُثبلی

     31/30805 ول

اثط ّبی ًظن خَیی ضٌبذتی ّیدبًی هَلفِثط اسبس  اظزٍاجسبظ بضی ُ هی ضَز زض پیص ثیٌی هطبّس 6زض خسٍ   ّوبًغَض وِ 

 بضس.ثثسست آهس وِ هؼٌبزاض هی F;  75/26ض طسیَى 

 تحلیل رگرسیًن چىدگاوٍ بٍ ضیًٌ َمسمان 7جديل 

 زاضیسغح هؼٌی R  B  T هتغیط

 44/0 -77/0 -10/0 -61/0 81/0 90/0 هلاهت ذَیص

 05/0 51/1 23/0 20/1   پصیطش

 59/0 -52/0 -07/0 -45/0   ًطرَاض طی

 36/0 -91/0 -14/0 -74/0   توطوع هثجت

 95/0 06/0 008/0 04/0   ثطًبهِ ضیعی

 95/0 -05/0 -01/0 -05/0   اضظیبثی هدسز

 56/0 57/0 08/0 45/0   زیس بُ  یطی

 50/0 -67/0 -09/0 -60/0   فبخؼِ سبظی

 66/0 43/0 06/0 33/0   هلاهت زیگطاى

 02/0 28/2 36/0 59/1   هْطثبًی ثب ذَز

 41/0 -81/0 -09/0 -55/0   لضبٍت

 04/0 96/1 27/0 38/1   اضتطاوبت اًسبًی

 36/0 91/0 11/0 67/0   اًعٍا

 89/0 -13/0 -02/0 -09/0   ثْطیبضی

 94/0 -07/0 -01/0 -04/0   ّوبًٌسسبظی

 

ثط ذَز هَلفِ ّبی پصیطش، هْطثربًی ثرب    تطحنّبی ًظن خَیی ضٌبذتی ّیدبًی ٍ وِ اظ ثیي هَلفِزّس ًطبى هی 7ًتبیح خسٍ  

ّربی تٌظرین ّیدربًی )هلاهرت     ثبضس ٍ سبیط هَلفِظٍخیي هی اظزٍاجوٌٌسُ هؼٌبزاض سبظ بضی ثیٌیذَز ٍ اضتطاوبت اًسبًی پیص

ثرط ذرَز    ترطحن سبظی، زیس بُ  یطی ٍ هلاهت زیگرطاى( ٍ   ذَز، ًطرَاض طی، ثطًبهِ ضیعی، اضظیبثی هدسز، توطوع هثجت، فبخؼِ
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ثبضٌس. هَلفِ پصیطش، هْطثربًی ثرب ذرَز ٍ    ظٍخیي ًوی اظزٍاجوٌٌسُ سبظ بضی ثیٌی)لضبٍت، ثْطیبضی، ّوبًٌسسبظی، اًعٍا( پیص

 وٌس.ثیٌی هیظٍخیي ضا پیص اظزٍاجاظ ٍاضیبًس سبظ بضی  90/0اضتطاوبت اًسبًی حسٍز 

 

 بحث

 هغبلؼبت زض ّن ،اظزٍاجّیدبًی ٍ سبظ بضی  ثطذَز تطحنٍ  ضاثغِ ثیي ًظن خَیی ضٌبذتی ّیدبًی ضس شوط ِو  ًَِ ّوبى

 هی زلالت حبضط پژٍّص ًتبیح وِ  ًَِ ّوبى ضسُ، تأییس هرتلف اثؼبز زض وطَض اظ ذبضج چِ زض ٍ وطَض زاذل زض چِ پیطیي

وبظویبى هطٍی، (، ٍ 1398(، ٍ زضٍیعُ، غبلحی آضا )2014ى )ثلاذ، ّبس ٍ لًَسَثب تحمیمبت  ّبی تحمیك حبضط بفتِی .وٌس

(، ٍ لَسیط، 2016(، ٍ ػیسی ظازُ )1397(، ٍ ضبضُ ٍ اسحبق ثبًی )1398شٍالفمبضی، ًظط ثلٌس، فلاح ظازُ )(، ٍ 1398هیطزٍضلی )

 تطحنضٌبذتی ّیدبًی ٍ ثبتَخِ ثِ ًتبیح فطضیِ ّب وِ ًطبى هی زٌّس ًظن خَیی  ّوسَ هی ثبضس. (1997سجَضیي ٍ تَض َى )

( زض ظٍخیي ضبغل 2016ظازُ )ظٍخیي ضبغل ٍظاضت اضتجبعبت سْن زاضز، پژٍّص ػیسی  اظزٍاجثط ذَز زض پیص ثیٌی سبظ بضی 

ضاثغِ هثجت ٍ ثیي ضاّجطزّبی تٌظین ّیدبًی  اظزٍاجًطبى زاز وِ ثیي ضاّجطزّبی تٌظین ضٌبذتی ّیدبًی هثجت ٍ سبظ بضی 

ّونٌیي ثیي ضاّجطزّبی تٌظین ضٌبذتی ّیدبًی هثجت ٍ  ٍ ضاثغِ هٌفی ٍخَز زاضت. اظزٍاجی ضٌبذتی هٌفی ٍ سبظ بض

فطسَز ی ضغلی ضاثغِ هؼىَس ٍ ثیي ضاّجطزّبی هثجت تٌظین ضٌبذی ٍ فطسَز ی ضاثغِ هستمین ٍخَز زاضت ّونٌیي زض 

 ذَز ًطبى زاز وِ ًتبیحتطویِ ٍخیي ظذَز زض ضبزهبًی شّي زض ثط  تطحنثیٌی وٌٌسُ  ثطضسی ًمص پیصپژٍّص زیگطی وِ ثِ 

ثط ذَز زض ظٍخیي، ثبػث  تطحن .(2014، است )آویيُ هٌفی ثَزّبی  ثیٌی وٌٌسُ ضبزهبًی شّي پیص ٍ تٌْبیی ٍ اًعٍا لضبٍتی

 احسبس ٍ ضسُ فطٍضفتي ذَز زض چطذِ هَخت ضىستي فطآیٌس وٌٌس، ٍ ایي ثبظ َ ضا ذَز هی ضَز وِ ّوسطاى احسبسبت

 هی یبثس. افعایص ٍ سبظ بضی ظٍخیي اظزٍاجاضتجبط  ٍ ثِ ّن پیَستگی احسبس ّوعهبى ٍ وبّص یبفتِ ْبییتٌ ٍ ذَزهساضی

 ذَز ثب ذَز، وطزى سطظًص ٍ ضًح ٍ زضز ضوطزى ثس ػَؼ زض ضىست، یب وفبیتی ًب زضز، ثب ٌّگبم ضٍیبضٍیی ثِ ظهبًی وِ يیظٍخ

 ثب ضسى ضٍثطٍ ٍ وطزى ثَزى، اضتجبُ ًبوبهل وِ ثبػث هی ضَز فطایٌس ایي هی وٌٌس. ثطذَضز لضبٍتی غیط فْن ٍ ثِ  طهی

هی  ضخ ّط ظٍخی ثطای وِ چیعی ثساًٌس، ّط ظٍخی وِ تدطثِ هی وٌس، هطتطوی وِ تدطثیبت اظ ضا لسوتی اظزٍاج هطىلات

 تدبضة تؼبز  اظه یه فبغلِ ثِ ذَز ثِ آًْب هی آهَظز وِ ًیبظهٌس تطحن است. افتبزُ اتفبق هي ثطای تٌْب وِ چیعی ًِ زّس،

 (. زض2020هی ضًَس )ضْبثی ٍ فطٍظًسُ،  ثعض ٌوبیی ًِ ٍ هی ضًَس سطوَة ًِ هٌفی احسبسبت حبلت ایي ّستٌس. زض هٌفی

ثب تدبضثطبى اضتجبط هتفبٍتی ثطلطاض  ٍ وٌٌس. ّیدبًبت ضا حفظ ثب هٌبست ثِ ظٍخیي هی آهَظز وِ فبغلِ ثِ ذَز تطحن همبثل

ّبی ًظن خَیی ّیدبًبت  هْبضت ّب هطَش ضًَس. آًىِ اظ حضَض آى سبظِ ذَز ضا ًظبضُ وٌٌس، ثی آضفتِ ایٌىِ چگًَِ افىبضِ ٍ وٌٌس.

ضَز تب هتغیطّبی ضٌبذتی، ضفتبضی، ٍ ّیدبًیِ اغلاح  طزز ٍ ظٍخیي ضاثغِ پصیطاتط ٍ هؤثطتطی ثب  ضٌبذتی ّیدبًی هَخت هی

گط ایي هغلت ّستٌس وِ ّوجستگی لَی ثیي ًظن خَیی ضٌبذتی ذَیص ٍ ّوسیگط ثطلطاض سبظًس. ًْبیتب هغبلت ثیبى ضسُ ثیبً

ّط پژٍّطی ثب هحسٍزیت . (1398)زضٍیعُ، غبلحی آضا،ظٍخیي ضا ثِ ّوطاُ زاضز  اظزٍاجثطذَز هَخت سبظ بضی  تطحنّیدبًی ٍ 

وِ ثبیس زض  ظًدبىش ثِ ظٍخیي ضبغل زض ازاضُ آهَظش ٍ پطٍض تَاى اضبضُ وطز ّب هی ظ ایي هحسٍزیتاّبیی ضٍثطٍ هی ثبضس وِ 

 ػسم زستطسی ثِ پطسطٌبهِ ّبی ایطاًی اضبضُ وطز. اًدبم ضَز ٍ تؼوین ًتبیح ثِ سبیط ضْطّب ثب احتیبط
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