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 چكیده
؛ بدین منظور از باشدیم 98-99هدف از تحقیق حاضر بررسی میزان خوانایی کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی در سال تحصیلی 

 استفاده کرد. جامعه آماری تحقیق مورد نظر توانیم، فرای و پاور، سامنر و کرل ی فلش، گانینگ فوگ، مک لافلینهاروش

یی از جمله فلش، گانینگ فوگ، فرای و پاور، سامنر و کرل کل هاروشلذا در اجرای  باشدیمکتاب فارسی پایه ششم ابتدایی 

سپس از ابتدای هر درس انتخاب شده کتاب به سه بخش مساوی تقسیم و از هر بخش یک درس به صورت تصادفی انتخاب و 

صد کلمه به طور متوالی انتخاب شد و به عنوان نمونه آماری مورد بررسی قرار گرفت اما در روش مک لافلین محقق از قسمت 

ابتدا، وسط و انتهای کتاب ده جمله متوالی را از یک درس انتخاب نموده و مورد تحلیل و بررسی قرار داده است. تجزیه و 

اصل سادگی به دشواری در کتاب مورد بررسی رعایت نشده است، دوما  اولاًکه  دهدیمل اطلاعات به دست آمده نشان تحلی

سطح سنی و سطح کلاسی محتوای مورد مطالعه با سطح سنی و کلاسی دانش آموزان پایه ششم ابتدایی مطابقت لازم را ندارد 

 اب برای دانش آموزان این پایه از لحاظ میزان خوانایی بسیار دشوار است.چنین نتیجه گرفت که این کت توانیمو به عبارتی 

 

 تحلیل محتوا، سنجش خوانایی، کتاب فارسی، پایه ششم ابتدایی، فلشکلیدی:  کلمات
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 مقدمه و بیان مسئله

 نهیزم استای رشد همه جانبه،، علایق و نیازهای فرد و پرورش آنها و حرکت در راستعدادهاتعلیم و تربیت با شناخت و کشف 

. برنامه درسی در معنای گسترده خود به همه تجارب یادگیری فراگیران چه در آوردیمزیست موفق و کارآمد فرد را فراهم 

به عنوان اساس و خمیرمایه آموزش و پرورش تصور  توانیمی درسی را هابرنامهداخل و چه در خارج از مدرسه اشاره دارد. 

و هدایتی معقولانه نشود، پیکره آموزش و پرورش اثربخشی  این مقوله ساز و کار درستی نداشته باشد و برنامه ریزینمود. اگر 

تمرکز و عدم تمرکز موضوعی مهم در حوزه آموزش و پرورش و مطالعات  (1398 خود را از دست خواهد داد. )صادق احمدزاده،

به علت پیچیدگی در ماهیت نظام غیر متمرکز و  (2006 استالپلس،) .باشدیمبرنامه درسی در مبحث نظام تصمیم گیری 

تعاریف جامع و مانع آنها امکان پذیر نست. در بسیاری از منابع ابعاد گوناگون آنها مورد بحث قرار گرفته و در  ارائهمتمرکز 

 (1386محبوبه عارفی:) نتیجه تعاریف متعددی مطرح گشته است.

کز را دلالت بر پخش و توزیع آن چیزهایی که در اطراف یک مجموعه مشخص جمع شده باشد، ولش و مکگین مفهوم عدم تمر

 اصولاً ( 1386محبوبه عارفی،است )که بسیار روشنگر  رندیگیمی هرم و اختاپوس بهره هااستعارهو در این رابطه از  دانندیم

و ب اکثر افراد آن  اندقرارگرفتهاز آنها در صدر سازمان . برخی شودیمی مختلف اتخاذ هاهیلادر  هاسازمانتصمیمات در داخل 

ولش و باشد )یماتخاذ شده بر عده کمتری تاثیرگذار  ترنییپای هابخشاثرگذار هستند و برخی تصمیمات نیز در 

 (1386،محبوبه عارفیباشد )یم( عدم تمرکز در ئاقع حرکت قدرن یا اقتدار از نقطه بالا به سمت پایین هرم 1999مکگین،

بنابراین تمرکززدایی به معنای انتقال قدرت از یک سطح نظارتی بالاتر از قبیل اداره آموزشی، سازمان یا دفتر مستقل آموزشی 

مانند مدرسه است. در حوزه برنامه ریزی درسی، انتقال این قدرت از  ترنییپادر سطح کشوری یا استانی، به یک سطح سازمانی 

ی متمرکز در دفاتر مرکزی برنامه ریزی درسی به سطوح هاپروژهبرنامه ریزان درسی و مدیران سطح متخصصان موضوعی و 

در سطوح مناطق و مدارس و بیشتر به معلمان و مدیران به مفهوم تمرکززدایی است که در جهت انتخاب یا  ترنییپا

اقتدار مدرسه به صورت طراحی و تولید  ی درسی یا در سطحی بالاتر، از نظر تمرکززدایی وهاکتابسازگارسازی محتوای 

اقتضائات محیط آموزشی صورت  ی درسی و نوآوری در دروس گوناگون، در سطح مدرسه و در انطباق با نیازهاهابرنامه

. در حد بالای تمرکززدایی از برنامه درسی، تولید برنامه درسی به سمت برنامه درسی مبتنی بر مدرسه در طراحی و ردیپذیم

 (1386سلسبیلی،رود )یمبرنامه درسی  تدوین

: تمرکز یعنی شرایطی که در آن اختیار و قدرت تصمیم گیری و مدیریتی در امر آموزش و پروش در دیگویمبه طور مثال برنن 

سطوح و ساختار و بدنه مرکزی وجود دارد نه در سطح جامعه محلی. در واقع بدنه مرکزی بر همه منابع احاطه کامل دارد از 

 .گرددیم... ولی در عدم تمرکز قدرت توزیع مقررات درسی، برنامه ،اطلاعات ،یتکنولوژ انسانی، منابع جمله بر بودجه،

 (2004برنن،)

ی تمرکزگرا تمایل عمومی به سمت کنترل متمرکزدر همه مراحل طراحی و تولید برنامه درسی، از تبیین اهداف هانظامدر 

دارد ی دانش آمزان وجود هاآموختهاجرای برنامه درسی و ارزشیابی نتایج برنامه و مدرسه و تدوین برنامه درسی تا 

گویا و ) (. پیام برنامه درسی متمرکز این است که تهیه و گسترش برنامه درسی، وظیفه معلم نیست.1386سلسبیلی،)

طراحی و تدوین و ابلاغ برنامه را در ( بلکه مراکز و دفاتر برنامه ریزی درسی دولتی هستند که باید همه مراحل 1382ایزدی،

ی درسی تجویز شده است که البته تا حدود زیادی هم مانع نفوذ هابرنامهدست داشنه باشند و کار مربیان و معلمان تنها اجرای 
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اب درسی و متکی به محتوای کت تریارحرفهیغنتیجه در چنین نظامی معلمان  در (.1382سلسبیلی و دیگران،اند )معلمو اقتدار 

ی درسی بیشتر شکل تجویزی هابرنامهی متفاوت آموزشی، در اثر تسلط نگرش تمرکزگرایانه، تولید هانظام. در شوندیمیکسان 

که در مواردی حتی با طی کردن فرآیند علمی و فنی  ردیگیمسنت مدار موضوعی با تاکید بر انتقال محتوای تخصصی به خود 

( اگرچه تمرکز، لازمه آماده سازی و تهیه برنامه درسی است، حتی در متمرکزترین 1386سلسبیلی،است )هم تدوین شده 

در چنین مواردی، تمایل به دخالت دارند؛ زیرا منابع  معمولاًی مرکزی هادولتهم کارکنان محلی وظایفی برعهده دارند.  هانظام

 (.1389و دهقانی،خندقی باشند )ینم ازهاینجوابگوی  غالباً محلی بدون توسل به مرکز 

. و شودیمنظام آموزش و پرورش ایران به طور اعم و نظام برنامه ریزی به طور اخص، به شیوه تصمیم گیری متمرکز اداره 

به عنوان یکی از واحدهای  "ی درسیهاکتاب فیتألدفتر برنامه ریزی و "مسئولیت برنامه درسی با تشکیلات مرکزی به نام 

دفتر انتشارات کمک  "، "ی درسیهاکتاب فیتألدفتر برنامه ریزی و "ریزی آموزشی است. در کنار سازمان پژوهش و برنامه 

. باشدیممه تشکیلات برنامه ریزی درسی کشور جزئی از آن  دهدیمسازمانی را تشکیل  "دفتر فنآوری آموزشی"و  "آموزشی

 اعم از ابتدائی، -درسی برای تمامی سطوح تحصیلیی درسی، مسئولیت طراحی برنامه هاکتاب فیتألدفتر برنامه ریزی و 

ی در احرفهی متوسطه فنی و هارشتهرا برعهده دارد. برنامه ریزی درسی در  -نظری و تربیت معلم متوسطه ،ییراهنما

نی و در معاونت آموزشی ف "یاحرفهدفتر تحقیقات و برنامه ریزی فنی و "که تحت عنوان  شودیمی انجام اجداگانهتشکیلات 

 (1381. )مهرمحمدی،دینمایمی فعالیت احرفه

؛ از این شودیمی آموزشی، در چهارچوب کتاب درسی انجام هاتیفعالدر ایران، نظام آموزشی به صورت متمرکز اداره و بیشتر 

ی آموزش و پرورش، ی واقعهاهدفی دارد. برای رسیدن به اژهیوی درسی، اهمیت هاکتابرو، انتخاب محتوا و ارائه آن، در قالب 

ی درسی مطلوب، بر اساس اصول عامی هاکتابآنها تهیه و تدوین  نیترمهمی گوناگون نیاز است که یکی از هایزیربرنامه 

ی درسی را برای هاکتاب(. در این جهت، بررسی محتوای کتاب درسی می توامد نقاط قوت و ضعف احتمالی 1386ملکی،است )

ی هاکتابتوا، متناسب با اهداف تعیین شده و دیگر ضوابط علمی، در اختیار برنامه ریزان و مؤلفان اصلاح و تغییر احتمالی مح

 (1386یارمحمدی،دهد )درسی قرار 

ی درسی، روش تحلیل محتواست. یکی از کاربردهای تحلیل محتوای هاکتابی مناسب برای بررسی محتوای هاروشیکی از 

 ی برنامه ریزی درسی است.هااهدافمخوانی با کتاب درسی، تعیین میزان تناسب و ه

 وپنهان  یهاهیلا تحلیل و دهی نظم در تواندیم که چرا یافته توجهی قابل تیاهم انسانی، علوم یهاپژوهش در محتوا تحلیل

 به روابط لتحلی تجزیه و مطالعه را، روش محتوا تحلیل (1994) یهوست باشد. مؤثر پژوهش، موضوع با مرتبط یهادهیپد زیرین

 کتاب همچون مکتوب منابع و گروهی یهارسانه در بیشتر که دانسته رهایمتغ سنجش برای یوکم مند، عینی نظام شکلی

 معتبر استنباط برای راها روش از یامجموعه که است تحقیقی روشی محتوا تحلیل است ( معتقد1994وبر ) .شودیم استفاده

 (139۵ مقدم، قادری یممحمدابراه) .بردیم کار به متن از

 کتاب، داشتن بودن رنگی و جذاب همچون مواردی صوری، بعد در .است عقلانی و صوری بعد دو شامل درسی کتاب تحلیل

 ،هامذهب نژادها، همچون عواملیبه یکسان خوب، توجه کاغذ مناسب، داشتن فواصل با زیبا خط مناسب، داشتن طراحی

 میزان با محتوا تناسب عقلانی، تحلیل است. در ظاهری عوامل بیشتر که شودیم بررسی...  و یاجتماع طبقات ،هاشغل ،هاتیاقل

 آنان یهازهیانگ و علاقه یاها تجربه فراگیران، رشد میزان و رشته آن دانش ساختار سنی، گروه آن در فراگیران عمومی رشد

 (138۷ هرندی، جعفری) .شودیم بررسی
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 هاست.داده تفسیر نهایی هدف با ارتباطات محتوای یوکم عینی توصیف برای پژوهشی کنیکیت محتوا تحلیل کلی طور به

 (1389 اللهی، فضل)

 پس است عینی روشی محتوا لیتحل .شود برگزیده ثابت و روشن قواعدی اساس بر باید ارزیابی مورد محتوای بنابراین

 (.200۵ویمر و دومینیک،است )محتوا روشی کمی  حلیلت و باشد داشته دخالت آن در نباید پژوهشگر ذهنی یهاساخته

 جهت تحلیل برایعمدتاً  که فهرستی یابزارها روش ،شودیم استفاده کلی روش دو از درسی کتاب محتوای تحلیل در اغلب

 به که خوانایی سنجش فرمول یا روش دوم روش و رودیم کار به درسی کتاب متن با اهداف تطابق میزان و محتوا ارزشی گیری

 و خواندن در خواننده موفقیت احتمال از تخمینی معنای به بودن «خوانا» واژه. پردازدیم متن زبانی پیچیدگی درجه سنجش

 (.1996کلیر،است ) نوشته یا متن درک

 یک ودرک خواندن در خواننده موفقیت احتمال یافتن پی در و خواندن مطالعات پژوهشی یهاحوزه از یکی خوانایی سنجش

 (1993عابدی،کند )یم بررسی را متن شدن فهمیده و شدن خوانده موفقیت درمؤثر  عوامل راستا، این در که است نوشته

 در گرفت اشتباه متن یهاواژه و حروف بودن خوانا با نباید را خوانایی که است باور براین خوانایی اصول درکتاب (2004) یدوب

 آن مناسب مخاطبان تعیین در کننده عاملی کمک را متن خوانایی یو .هستند متفاوت یکدیگر ازکاملًا  مفهوم دو این حقیقت

 واژگان وی، انتخاب نظر از ( دستوردو ( واژگانیک گذاردیم ریتأث متن خوانایی بر عامل دو لوری نظر . ازکندیم تلقی متن

و  1963کلیر، از نقل به) بگذارد ریثتأ متن دشواری میزان بر تواندیم جملات درون درها آن چینش وهیش و معین

 (2008مارعل،

 

 پیشینه تحقیق

 جمله: از شده انجام ایران در خوانایی سنجش روش از استفاده با زیادی تحقیقات تاکنون

 ابتدایی سوم پایه علوم کتاب خوانایی سنجش و ارزیابی» عنوان تحت تحقیقی در 1390سال  توانادر ملکی و الهی فضل

 لافلین ومک فوک گانیک یهاشاخص مطابق که رسیدند نتیجه این به« کلوز ،نیلافل ،فلش ،کیگان فرای، رمولف پنج براساس

 است. شده تنظیم ساده به دشوار تاحدودی مطالب برعکس و است نشده رعایت دشواری به ساده اصل

 هدف با رشد دانشنامه یهامقاله یخوانای سطح تعیین»عنوان  تحت تحقیقی در 139۵سال  در جو وصنعت نوکاریزی و احمدی

 بر که رسیدند نتیجه این به« دیانی/وفرای دیانی/فلش دیانی،/گانیک های یهاشاخص از استفاده با مخاطب گروه شناسایی

 یهاسال فراگیران با متناسب دانشنامه مختلف یهارده درها مقاله خوانایی سطح دیانی/ وگانیک دیانی/فلش دوشاخص اساس

 است. دبیرستان سوم تا اول

 سال هفتم پایه فارسی کتاب سنجی خوانایی»عنوان  تحت تحقیقی در 1396سال  در مقدم وعلوی فر، سجادی صدیقی

 این خوانایی سطح و فلش فوگ فرای، فرمول با مطابق که رسیدند نتیجه این به «فلش ،یفرا فوگ، شیوه به 9۵_96 یلیتحص

 آموزان دانش سن و هفتم با سطح تناسبی کتاب محتوای گفت توانیم بنابراین است آن بعد از و حتی دانشگاه مناسب کتاب

 است. دشوار فراگیران برای مطلب و درک خواندن و ندارد
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 «درسی یهاکتاب خوانایی سنجش یهاروش سنجی اعتبار» عنوان تحت تحقیقی در 139۵درسال  نژاد سبحانی و پور قادری

 آن مؤید و فرای فلش روش از استفاده با پنجم و چهارم بخوانیم کتاب کلاسی خوانایی سطح زانمی که رسیدند نتیجه این به

 دو این خوانایی سطح که دهدیم نشان گانیک روش اما هستند خود کلاسی سطح مناسب زیادی حد تاها کتاب این که است

 دارد. قرار خود هیپا از بالاتر درسطحی کتاب

 یهاروش با دبستان ششم فارسی کتاب سنجی خوانایی»عنوان  تحت تحقیقی در محمدی انوخ یآزاد ،یعنبر کوهی، دژ

 رعایت دشواری به سادگی اصل وفلش فوک گانیک فرمول طبق که رسیدند نتیجه این به« لافلین مک ،پاور فوگ، کیگان فلش،

 است. شده رعایت حدی تا دشواری به سادگی اصل شودیم گرفته نتیجه لافلین مک روش طبق اما است نشده

 به «ششم پایه اجتماعی مطالعات کتاب خوانایی سطح سنجش یهاروش اعتبارسنجی»عنوان  تحت تحقیقی در سیاری اکرم

 زده تخمین دانشگاه آخر یهاسال برای رسمی آموزش درجه برحسب خوانایی فلش روش به باتوجه که رسید نتیجه این

 از بالاتر که نموده ارزیابی یازدهم پایه مناسب را اجتماعی مطالعات کتاب سیکلا سطح لافلین مک روش و طبق شودیم

 است. ابتدایی ششم آموزان دانش توانایی

 وتعیبن دبستان دوم سال فارسی هادرکتاب حکایت محتوای تحلیل»عنوان  تحت تحقیقی در 1396درسال  غفوری سجاد

با  دبستان دوم فارسی کتاب حکایت بخش که رسید نتیجه این به «وگانیک فلش یهاشاخص از استفاده با آن خوانایی سطح

 گانیک روش به استناد با اما است مناسب پایه این فراگیران برای و نیز باشدیم ساده خیلی سبک فلش، دارای روش از استفاده

 کلاس دبستان است. دوم سطح از بالاتر سطحی دارای

 اندکردهی مک لافلین، فلش، گانینگ فوگ و...بررسی هاروشدبستان را براساس تاکنون جمعی از محققین، کتاب فارسی ششم 

که این کتاب از نظر خوانایی در سطحی بالاتر از ششم ابتدایی قرار دارد و تا حدودی با سن و درک و  انددهیرسو به این نتیجه 

شدند تا درمورد صحت مطالب آنها به بررسی بیشتر فهم دانش آموزان این پایه تناسب ندارد. لذا محققان در این مقاله بر آن 

 بپردازند تا به این سؤال پاسخ داده شود که آیا این کتاب بر اساس روش سنجش خوانایی لازم برخوردار است یا نه.

 

 تحقیق سؤالات

 ( آیا کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی براساس روش فلش از خوانایی لازم برخوردار است؟1

 ارسی پایه ششم ابتدایی براساس روش گانیگ فوگ از خوانایی لازم برخوردار است؟( آیا کتاب ف2

 ( آیا کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی براساس روش مک لافلین از خوانایی لازم برخوردار است؟3

 از خوانایی لازم برخوردار است؟ کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی براساس روش فرای ( آیا4

 از خوانایی لازم برخوردار است وکرل سامنر ی پایه ششم ابتدایی براساس روش پاور،( آیا کتاب فارس۵

از خوانایی لازم  سامتر وکرل پاور ،یفرا لافلین، مک فوگ، گیگان ( آیا کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی براساس روش فلش،6

 برخوردار است؟
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 روش تحقیق

 وسنجش خوانایی کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی مطابق پنج فرمول فلش،دراین تحقیق از روش تحلیل محتوا برای ارزیابی 

جامعه آماری شامل کل کلمات و جملات موجود در  سامنر وکرل استفاده شده است. پاور و فرای، مک لافلین، گانیک فوک،

متوالی  بررسی صدکلمه سپس . نمونه آماری در تحقیق حاضر به صورت تصادفی وباشدیمششم ابتدایی  متن کتاب فارسی پایه

از متن اول درس دوم  اندعبارت از ابتدای هردرس انتخاب شده صورت گرفته است. دروس انتخاب شده در تحقیق حاضر

جهت به  باشدیمروشن(  ستارهی شناخت(، متن دوم درس دهم )عطار وجلال الدین( و متن سوم درس هفدهم )هاپنجره)

سه بخش تقسیم واز هر بخش یک درس به صورت تصادفی انتخاب وسپس از  ضر بهکارگیری روش فرای محتوای کتاب حا

ی هاوهیشابتدای هردرس ده جمله متوالی مورد تحلیل قرار گرفت قابل ذکر است محققین معیار انتخاب جمله را براساس 

ر چهار هجایی به بالا را معیار قرار ؟،!،.، و؛( قرارداده اند وهم چنین در تعیین کلمات دشواهمچون )یی هانشانهسنجش خوانایی 

 :پردازندیمی پنج کلمه مورد استفاده در تحقیق هاروش. در ادامه محققین به شرح هریک از اندداده

 

 سطح خوانایی فلش: ( شاخصالف

به منظور تعیین سطح سادگی یا دشواری و ضریب سادگی مطالب درسی توسط رادلف اف فلش  1948این شاخص در سال 

ص  ،13۷9 ئه گردید. این فرمول براساس دو عامل زبانی یعنی طول متوسط جمله و تعداد هجاها طراحی شده است )دیانی،ازا

 :باشدیمفرآیند و مراحل ارزیابی و تعیین سطح خوانایی درجه سادگی مطالب درسی به ترتیب زیر  که (.12

 انتهایی کتاب درسیو  یوسط ی ابتدایی،هابخشی از اکلمهانتخاب سه نمونه یکصد 

 ی انتخاب شدههاکلمهتعیین طول کلمات از طریق شمارش تعداد هجاها در 

 شمارش تعداد جملات موجود در یکصد کلمه اول، دوم و سوم

 یاکلمهتعیین طول متوسط جملات از طریق تقسیم تعداد کلمات به تعداد جملات کامل هر متن یکصد 

 یاکلمهن طول متوسط جملات سه متن یکصد محاسبه میانگین طول کلمات و میانگی

 846/0ضرب میانگین طول کلمات )تعداد هجاها( در عدد ثابت 

 836/206حاصل صرب بند شش از عدد ثابت 

 01۵/1ضرب کردن متوسط طول جملات در عدد ثابت 

 کم کردن حاصل ضرب از باقی مانده محاسبات بند هفت

 .میکنیمی یا سادگی فلش قرار داده و درجه سادگی یا دشواری کتاب را تعیین عدد به دست آمده را در جدول تعیین دشوار
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 ی فلشهانوشتهجدول دشواری/ سادگی 

تخمین خوانایی برحسب کلاس 

 درس

درجه سادگی 

 نوشته

معدل تمام هجاها در یكصد 

 کلمه
 توصیف سبک تعداد کلمات در هر جمله

 سادهبسیار  9کمتر از  124کمتر از  90-100 پنجم

 ساده 9-11 131-124 80-90 ششم

 قدری ساده 11-14 131-139 ۷0-80 هفتم

 معمولی 14-1۷ 139-14۷ 60-۷0 هشتم تا نهم

 قدری دشوار 1۷-21 14۷-1۵۵ ۵0-60 دهم تا یازدهم

 دشوار 21-2۵ 1۵۵-16۷ 30-۵0 اوایل دانشگاه

 بسیار دشوار 29و بیشتر  16۷-192و بیشتر  30-0 اواخردانشگاه

 

 خوانایی گانینگ فوگ: ( شاخصب

 ی از ابتدا، وسط و اواخر نوشته به صورت تصادفیاکلمهانتخاب یک نمونه یکصد 

 (مطابق سه روش ).،؟،!،؛ هانمونهشمارش تعداد جملات کامل هریک از 

 یاکلمهمشخص کردن متوسط طول جملات از طریق تقسیم تعداد کلمات به تعداد جملات هر نمونه یکصد 

 یاکلمهرش تعداد کلمات سه هجایی و بیش از سه هجایی موجود در هرکدام از متون یکصد شما

 جمع کردن تعداد کلمات دشوار با تعداد متوسط کلمات در جملات

 /.4ضرب کردن حاصل جمع تعداد کلمات دشوار و متوسط در جملات با عدد ثابت 

 ی دیگراهکلمبرای دو نمونه یکصد  6 ،۵ ،4انجام محاسبات بندهای 

 محاسبه میانگین نتایج هر سه نمونه از طریق جمع کردن و تقسیم به اعداد

که مطالب کتاب یا نوشته از نظر سطح خوانایی مناسب سطح کدام  کندیمعدد حاصل از عملیات فوق در بند هشتم، مشخص 

 ی رسمی استهاکلاس. درجات روش گانینگ معادل هاستکلاسیک از 

 

 مک لافلین: خوانایی ( شاخصج

توسط اچ مک لافلینه و به منظور تعیین سطح کلاسی و سطح سنی مطالب کتاب درسی طراحی و  1968این روش در سال 

معرفی گردید. این شاخص در صدد است تعیین کند مطالب تنظیم شده در قالب کتاب درسی برای چه سطح سنی و کلاسی 

 (.۵8ص  ،13۷4 مناسب است )فضل اللهی،
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 فرآیند ارزیابی سطح خوانایی در این شاخص به ترتیب زیر است:مراحل و 

. گرددیمده جمله کامل متوالی در ابتدا، ده جمله کامل متوالی در وسط و ده جمله کامل متوالی در انتهای یک نوشته انتخاب 

 .ابدییمطه بند پایان یا علامت تعجب و نق سؤالبا نظر به اینکه جمله کامل مجموعه کلماتی است که با نقطه، علامت 

 .شودیمی تمام کلمات دشوار دارای سه هجا و بیشتر شمارش اجملهدر این نمونه سی 

. هرگاه این عدد جذر شودیمجمع تعداد کلمات دشوار )چهار هجایی و بیشتر( را به دست آورده و سپس جذر آن محاسبه 

 ای جذر کامل است اختیار کرد.عدد به آن را که دار نیترکینزدکاملی به دست نداد باید 

لافلین معتقد است که عدد به دست آمده توانایی خواندن شاگرد را از نظر  مک .میکنیمرا به جذر به دست آمده اضافه  3عدد 

 .کندیمسطح کلاسی که باید در آن قرار داشته باشد را تعیین 

ا که شاگرد باید یاد داشته باشد تا متن را بفهمد مشخص . عدد حاصل، سنی رمیکنیمرا به جذر به دست آمده اصافه  ۵عدد 

 .دینمایم

 

 خوانایی فرای: ( شاخصد

ی درسی براساس دو اقدام ساده هاکتابتوسط ادوارد بی فرای با هدف تخمین سطح خوانایی  19۵1این روش در سال 

رعایت اصل تنظیم مطالب از ساده به ی درسی در هاکتابرساضی، شمارش هجاها و جملات، تعیین فرآیند تنظیم محتوای 

 ی تحصیلی رسمی آموزش و پرورش )اول تا دوازده( طراحی و ارائه گردید.هاهیپادشوار و تعیین سطح کلاسی مطالب مطابق 

اتفاق می  ترعیسرو  ترسادهباشد یادگیری و یادآوری آن برای فراگیر  ترکوتاهمعتقد بود هرچه طول جملات و کلمات  یفرا

از طرف دیگر مطالب باید طوری سازمان  کندیمد. به عبارت دیگر طول جملات و کلمات قدرت خوانایی مطالب را تعیین افت

داده شود که مطالب قبلی زمینه ساز تسهیل یادگیری مطالب جدید و آتی شود و ساختار آن از ساده شروع، رفته رفته به 

 (.1390 و ملکی توانا، سمت دشواری یا پیچیده شدن حرکت کند )فضل اللهی

 (.۵1ص  ،13۷4 فضل اللهی،) ی درسی براساس فرمول ادوارد فرای به ترتیب زیر است:هاکتابفرآیند ارزیابی قدرت خوانایی 

 ی ابتدایی، وسط و انتهایی کتاب یا متن مورد ارزیابی به صورت تصادفی.هابخشی از اکلمهحداقل سه متن یکصد  ( انتخاب1

 در انتخاب و شمارش متون و کلمات مذکور باید به موارد زیر توجه کرد

ی مختلف متن مورد ارزیابی را در اختیار قرار دهد. برای دسترسی هابخشی باید سه نمونه متفاوت از اکلمهیکصد  ( متون1-1

نظر را به سه قسمت مساوی تقسیم کرده و  متن مورد اًیثانیکصد کلمه برای هر متن انتخاب کرد و  قاًیدقباید  اولاًبه این مهم 

 ی تصادفی یک درس یا یک پاراگراف را گزینش کرد.هاروشسپس از هر بخش از طریق 

 انتخاب شده باید مربوط به متن درس بوده و مربوط به سؤالات و... نباشند ( کلمات1-2

ب شده یکصد کلمه وجود نداشته باشد باید متن را انتخاب شده باید متوالی باشند. بنابراین اگر در متن انتخا ( کلمات1-3

 عوض کرد یا شمارش کلمات را از ابتدای درس بعدی ادامه داد.
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 شمارش کلمات از شمردن اسامی خاص باید خودداری شود. ( در1-4

 (شوندینمی اسامی خاص شمرده هالابیسی )اکلمهی موجود در هر کدام از متون یکصد هالابیستعداد  ( شمارش2

و علامت تعجب.  سؤالی براساس سه شاخص نقطه، علامت اکلمهتعداد جملات موجود در هرکدام از متون یکصد  نیی( تع3

. برای این کار تعداد شودیمباید توجه کرد اگر یکصدمین کلمه در انتهای جمله قرار نگیرد، جمله آخر به صورت نسبی تعیین 

 .شودیمی به کل کلمات موجود در جمله آخر تقسیم و نتیجه در صد ضرب اهکلمکلمات انتخاب شده در داخل نمونه قد 

 یاکلمهی موجود در سه متن یکصد هالابیسمیانگین تعداد  ( محاسبه4

 میانگین تعداد جملات در سه متن انتخاب شده ( محاسبه۵

 سطح خوانایی نیی( تع6

را روی محوز  هالابیستعداد جملات را روی محور افقی و میانگین برای تعیین سطح خوانایی متن مورد ارزیابی، باید میانگین 

بدست آورد. نقطه  شودیمعمودی جدول فرای مشخص کرده و محل تلاقی خطوطی که از این نقاط به موازات محور کشیده 

ره گذاری شده ی تحصیلی رسمی شماهاهیپاو مطابق  12تا  1تلافی گویای سطح خوانایی و کلاس مناسب است که با اعداد 

در نمودار فرای نقاط هاشور زده شده نشانگر این است که نمودار برای تعیین سطح خوانایی  البته (.۵4ص  همان منبع،است )

ی( و تمرکز روی اکلمهمتن یا کتاب بی اعتبار است. ازانتقادات عمده به روش فرای کوچک بودن نمونه مطالعه )سه متن یکصد 

را به نسبت یا حجم انتخاب کرد و  هانمونه. برای ایرادات یاد شده بهتر است هاستفرمولو  سؤالاتبه متن کتاب و بی توجهی 

 در صورت امکان کل متن را از ابتدا تا انتها به صورت یکصد کلمه تفکیک و مطالعه کرد.

امکان مشخص کردن این نکته ی ممتاز این روش، هایژگیورعایت اصل ساده به دشوار( از مطالب )ساختار تنظیم  نیی( تع۷

قائده بر  سؤالپاسخ دادن به این  یبرا است که مطالب کتاب از ساده به دشوار تنظیم شده است یا برعکس از دشوار به ساده؟

ی اول، کمتر از قسمت دوم و آن هم کمتر از قسمت سوم باشد در این صورت اکلمهاین است که اگر تعداد جملات متن یکصد 

وار به ساده تنظیم گردیده است زیرا هرچه تعداد جملات کمتر باشد طول جمله بیشتر و تعداد کلمات موجود در مطالب از دش

ی اول اکلمهدشوار است اما اگر تعداد جملات موجود در متن یکصد  معمولاًآن بیشتر خواهد بود که یادگیری و یادآوری آن 

 نظیم مطالب از ساده به دشوار خواهد بود امری که مطلوب کتب درسی است.بیشتر از دوم و دوم بیشتر از سوم باشد، بیانگر ت

ی اول کمتر از دوم و دوم اکلمهی موجود در متن یکصد هالابیسنیز این موضوع صادق است. اگر مجموع  هالابیسدر مورد 

تر از متن سوم است. بنابراین کمتر از سوم باشد نشانگر این است که طول کلمات متن اول کمتر از متن دوم و متن دوم کم

 (.۵3ص  ،13۷4 فضل اللهی،است ) ترسادههرچه میزان طول کلمات کمتر باشد یادگیری و یادآوری آن و درک مفاهیم 

ی هالابیساستنباط کرد که متن کتاب از ساده به دشوار تنظیم گردیده است؛ همچنین در صورتی که مجموع  توانیملذا 

 .آوردیمی و سومی باشد مطالب از دشوار به ساده تنظیم شده و دشواری در یادگیری به وجود متن اول بیشتر از دوم

 نیبنابرا نکته مهم تناسب ساده به دشواری مطالب هم از نظر هجاها و جملات است که نشانگر قوت و عینیت بیشتر نتایج است.

نتیجه گرفت  توانیمجود در متون انتخاب شده نباشد در صورتی که ترتیب مشخصی برای کم و زیاد بودن هجاها و جملات مو

 که اصل ساده به دشواری مطالب رعایت نشده است.

 :دیینمایمدر زیر جدول یا الگوی تعیین سطح خوانایی فرای را ملاحظه 
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 141ص  ،1388همکاران از معروفی و  اقتباس فرای. ( نمودار1شماره )جدول 

 

 

 رل:ک_سامنر_خوانایی پاور ( شاخصه

 ی ابتدا، وسط و انتهای کتاب درسی به صورت تصادفیهابخشی از اکلمهانتخاب سه نمونه یکصد 

 ی اول، دوم و سوماکلمهشمارش تعداد جملات موجود در متون یکصد 

 تعیین طول متوسط جملات از طریق تقسیم تعداد کلمات به تعداد جملات هر متن

 و محاسبه میانگین آنها هاهکلمی موجود در صد هالابیسشمارش تعداد 

 بدست آوردن سطح مطالب کلاسی براساس فرمول زیر:

 202636/2-(/04۵۵0×(+)میانگین هجاها0۷۷8/0×)میانگین طول جملات = سطح کلاسی

 بدست آوردن سطح سن خوانایی از طریق فرمول زیر:

 ۷1۷93۷/2-(0455/0×(+)میانگین هجاها0778/0×)میانگین طول جملات = سطح سنی
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 ی تحقیق:هاافتهی

 آیا کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی بر اساس روش فلش از خوانایی لازم برخوردار است؟

 ی استخراج شده از تجزیه و تحلیل کتاب فارسی ششم ابتدایی مطابق فرمول فلشهادادهجدول. 

 

 

 نمونه

 تعداد هجاها
 ضرب در عدد

0.846 

 کسر از عدد

206.8835 
 تعداد جملات

متوسط  لطو

 جملات

 ضرب در عدد

1.015 

 

کسرشود از 

باقیمانده 

 چهارمستون 

 12/291 0/060 0/06 6/529 12/230 219/114 2۵9 نمونه اول

 7/0549 0/172 0/17 17/333 7/227 199/656 236 نمونه دوم

 0/437 0/050 0/05 5/620 0/386 207/27 24۵ نمونه سوم

 5/673 0/284 0/28 20/483 5/389 626/04 ۷40 جمع

 9.82۷ 1/796 208/68 246/66 میانگین

 

0/093 0/947 1/891 

 

 و تحلیل اطلاعات گویای این است که: تجزیه

به ترتیب  هادرسالف( تعداد هجاهای نمونه اول بیشتر از دومی و تعداد هجاهای نمونه دوم کمتر از نمونه سوم است. یعنی 

 .شودینمدیده  هاآنترتیبی در  دشوار، ساده و دشوار هستند؛ و هیچ گونه

از مطالب ابتدایی و میانی  ترسادهنتیجه گرفت که بخش انتهایی مطالب گزینش شده از کتاب  توانیمب( از نظر تعداد جملات 

( است و تعداد جملات 333/1۷دوم )( کمتر از یکصد کلمه نمونه ۵29/6است. چون تعداد جملات یکصد کلمه نمونه اول )

 ( از نمونه دوم بیشتر است؛ پس مطالب به ترتیب دشوار، دشوار، ساده است.620/۵سوم )ه نمونه یکصد کلم

( کمتر از طول متوسط جملات یکصد 06/0ج( از نظر طول متوسط جملات چوت طول متوسط جملات یکصد کلمه نمونه اول )

 توانیم( نیز کمتر از نمونه دوم است. 0۵/0سوم )( است. و طول متوسط جملات یکصد کلمه نمونه 1۷/0دوم )کلمه نمونه 

 و با اصل ساده به دشوار منافات دارد. رودیمرو به سادگی  مجدداًگفت مطالب از ساده به دشوار آغاز شده و 

 نتیجه گرفت: توانیمی فلش هانوشتهسادگی -د( از مقایسه سه نتایج جدول فوق با جدول سطح دشواری

جدول فلش قرار  9(. در ردیف کمتر از 09/0شده )میانگین طول جملات متون بررسی : از لحاظ کیفیت سبک چون 1د 

 . سطح مطالب بررسی شده بسیار ساده و در حد کلاس پنجم هستند.ردیگیم

قرار  196-192است؛ در ردیف بیشتر از  66/246: از نظر هجاها چون میانگین هجاهای موجود در متون بررسی شده 2د 

 لات خیلی زیاد بوده و نسبت به خوانایی فراگیران کلاس ششم دبستان بسیار دشوار است.. طول جمردیگیم

. خوانایی برحسب درجه آموزش رسمی ردیگیمجدول فلش قرار  0-30است؛ در ردیف  8/1: از نظر درجه سادگی نیز چون 3د 

 .شودیمی آخر دانشگاه تخمین زده هاسالبرای 
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 ایی بر اساس روش گانینگ فوگ از خوانایی لازم برخوردار است؟آیا کتاب فارسی پایه ششم ابتد

 ی استخراج شده از تجزیه و تحلیل کتاب فارسی ششم ابتدایی مطابق فرمول گانینگ فوگهادادهجدول، 

میانگین طول متوسط جملات و  82۷/9ی انتخاب شده برابر است با هانمونهمطابق اطلاعات جدول، میانگین تعداد جملات در 

 است. 333/6و میانگین کلمات چهارهجایی بیشتر  093/0

 :دهدیمنشان  هادادهتجزیه و تحلیل 

و  ییتر از مطالب ابتداشده از کتاب ساده نشیمطالب گز ییگرفت که بخش انتها جهینت توانیاز نظر تعداد جملات مالف( 

( است و تعداد جملات 33/1۷دوم )کلمه نمونه  کصدی( کمتر از ۵2/6ونه اول )کلمه نم کصدیاست. چون تعداد جملات  یانیم

 دشوار، دشوار، ساده است. بیاست؛ پس مطالب به ترت شتری( از نمونه دوم ب62/۵سوم )کلمه نمونه  کصدی

ت ( کمتر از طول متوسط جملا06/0کلمه نمونه اول ) کصدیاز نظر طول متوسط جملات چوت طول متوسط جملات ب( 

کمتر از نمونه دوم است.  زی( ن0۵/0سوم )کلمه نمونه  کصدی( است. و طول متوسط جملات 1۷/0دوم )کلمه نمونه  کصدی

 مه با اصل ساده به دشوار منافات دارد. رودیم یدگگفت مطالب از ساده به دشوار آغاز شده و مجدداً رو به سا توانیم

اول در مقایسه نمونه اول و دوم بین ضریب خوانایی به دست آمده، نمونه ، شودیمج( همچنان که در جدول فوق مشاهده 

( نیز کمتر است؛ بنابراین 02/8سوم )( از نمونه 068/6دوم )( کمتر است. و ضریب خوانایی نمونه 068/6دوم )( از نمونه 624/۵)

 اصل سادگی به دشواری رعایت شده است.

( و کمترین آن در متن 20سوم )ت چهار هجایی و بیشتر در یکصد کلمه نمونه د( از نظر تعداد کلمات دشوار بیشترین کلما

کلمه از یکصد کلمه چهار هجایی و بیشتر هستند. بنابر آنچه گفته شد،  1۵( و در متن نمونه دوم 14اول )یکصد کلمه نمونه 

 اصل سادگی به دشواری رعایت شده است.

بر اساس فرمول گانینگ فوگ میانگین  هانمونهی مطالب تعیین شده در نتیجه گرفت که قدرت خوانای توانیمدر نهایت 

 برای کلاس هفتم مناسب است اما برای کلاس ششم ابتدایی دشوار است. باً یتقر( ۵۷066/6)

 

 

 

 تعداد جملات هانمونه
A:  کلمات دشوار چهار

 هجایی به بالا
B: طول متوسط جملات C:  جمعA  وB 

 سطح کلاسی

C  ×4/0 

 624/۵ 06/14 06/0 14 ۵29/6 اول

 068/6 1۷/1۵ 1۷/0 1۵ 333/1۷ دوم

 سوم

 

620/۵ 20 

 

0۵/0 0۵/20 02/8 

 جمع

 

483/29 49 

 

28/0 28/49 ۷12/19 

 میانگین

 

82۷/9 

 

333/16 0933/0 426/16 ۵۷0/6 
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 آیا کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی بر اساس روش مک لافلین از خوانایی لازم برخوردار است؟

 از تجزیه و تحلیل کتاب فارسی ششم ابتدایی مطابق فرمول مک لافلین ی استخراج شدههادادهجدول، 

 که: دهدیمتجزیه و تحلیل اطلاعات به دست آمده از جدول فوق نشان 

که تعداد هجاها در نمونه اول نسبت به تعداد هجاها در نمونه دوم بیشتر است و تعداد  دهدیمی جدول نشان هادادهالف( 

هجاها در نمونه دوم نسبت به تعداد هجاها در نمونه سوم کمتر است؛ و در نتیجه اصل سادگی به دشواری رعایت نشده است 

 از سوم است. ترسادهاز دوم و دوم  دشوارترزیرا متن اول 

کلمه  61جمله انتخاب شده از محتوای کتاب  30در مجموع  تعداد کلمات دشوار، شودیمب( همانطور که در جدول مشاهده 

 64عدد است بنابراین برای تعیین سطح کلاسی جذر  ترکینزد 64چون به عدد  را محاسبه کنیم 61است؛ اگر جذر کامل عدد 

شده است و این نشان دهنده این است که کتاب حاضر برای  11سطح کلاسی به دست آمده  کرده، 3را به اضافه  8یعنی 

 کلاس یازدهم مناسب است و برای دانش آموزان کلاس ششم بسیار دشوار است.

سال  1۷کرده، سطح سنی به دست آمده  9به اضافه  8یعنی  64حاصل جذر عدد  دیکنیمج( همانطور که در جدول مشاهده 

ساله مناسب است و برای دانش آموزان گروه سنی  1۷ین عدد نشان دهنده این است که این کتاب برای گروه سنی است. و ا

 ساله بسیار دشوار است. 12

 آیا کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی بر اساس روش فرای از خوانایی لازم برخوردار است؟

 میزان خوانایی کتاب فارسی پایه ششم براساس روش فرای سنجش .۵ جدول

 :دهدیمی به دست آمده جدول فوق نشان هاداده

 نتیجه جمع نمونه سوم نمونه دوم نمونه اول پایه ششم

  61 2۵ 11 2۵ تعداد کلمات دشوار

 11 3+ دوم

 سوم

 

+9 1۷ 

 هانمونه تعداد کلمات تعداد جملات تعداد هجاها

 اول 100 ۵29/6 259

 دوم 100 333/1۷ 236

 سوم 100 620/۵ 245

 جمع 300 483/20 740

 میانگین 100 82۷/9 66/246
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(، این 82۷/9شده )ی انتخاب هانمونه( و میانگین تعداد جملات 66/246شده )الف( با توجه به میانگین هجاهای نمونه انتخاب 

 نمودار برای تعیین سطح خوانایی این کتاب بی اعتبار است. و این کتاب دارای کلمات طولانی است.

ونه ( و تعداد هجاهای نم236دوم )( بیشتر از تعداد هجاهای نمونه 2۵9اول )ب( با توجه به جدول فوق، تعداد هجاهای نمونه 

( است. در نتیجه اصل سادگی به دشواری رعایت نشده و به صورت دشوار، 24۵سوم )( کمتر از تعداد هجاهای نمونه 236دوم )

 ساده، دشوار است.

( و نعداد جملات نمونه 333/1۷دوم )( کمتر از تعداد جملات نمونه ۵29/6اول )توجه به جدول فوق، تعداد جملات نمونه  ( باج

( است. در نتیجه اصل سادگی به دشواری رعایت نشده و به صورت 620/۵سوم )بیشتر از تعداد جملات نمونه ( 333/1۷دوم )

 دشوار، ساده، دشوار است.

 

 آیا کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی بر اساس روش پاور، سامنر و کرل از خوانایی لازم برخورداراست؟ 

 .تاب فارسی ششم ابتدایی مطابق پاور و سامنر و کرلی استخراج شده از تجزیه و تحلیل کهادادهجدول. 

 

 

 نمونه

تعداد 

 جملات

طول 

متوسط 

 جملات

تعداد 

 هجاها

ضرب طول 

متوسط 

جملات در 

0778/0 

ضرب تعداد 

هجاها در 

0455/0 

ی هاستونجمع اعداد 

پنجم و ششم و از 

کم  202636/2

 میکنیم

ی هاستونجمع اعداد 

پنجم و ششم و از 

 میکنیمکم  717937/2

 0۷12/9 ۵86۵/9 ۷84/11 0046/0 2۵9 06/0 ۵29/6 نمونه اول

 333/1۷ نمونه دوم

 

1۷/0 236 0132/0 ۷38/10 ۵3۵3/8 0332/8 

 4334/8 9448/8 14۷/11 0038/0 24۵ 0۵/0 620/۵ نمونه سوم

 ۵3۷9/2۵ 066۷/2۷ 6۷/33 021۷/0 ۷40 28/0 483/29 جمع

 ۵126/8 0222/9 223/11 00۷2/0 666/246 093/0 82۷/9 میانگین

 

 

 

 

 گفت: توانیمبر اساس اطلاعات حاصله 

( بیشتر است؛ و مجموع یکصد 236دوم )( از مجموع یکصد کلمه نمونه 2۵9اول )الف( از نظر هجاها، مجموع یکصد کلمه نمونه 

( کمتر است. بدین ترتیب، به صورت اول دشوار، دوم ساده، 24۵)سوم ( از مجموع یکصد کلمه نمونه 236کلمه نمونه دوم )

 سوم ساده است و از نظم مشخصی برخوردار نیست.

 0123/9 سطح کلاسی

 4189/8 سطح سنی
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از مطالب  دشوارترنتیجه گرفت که بخش ابتدایی و انتهایی مطالب گزینش شده از کتاب  توانیمب( از نظر تعداد جملات، 

( است؛ و تعداد جملات 333/1۷دوم )( کمتر از یکصد کلمه نمونه ۵29/6اول )میانی است. چون تعداد جملات یکصد نمونه 

نتیجه گرفت مطالب به ترتیب دشوار، ساده، دشوار  توانیم( از نمونه دوم کمتر است. پس 620/۵سوم )یکصد کلمه نمونه 

 است.

 یکصد جملات توسطم طول از کمتر( 06/0) اول نمونه کلمه یکصد جملات متوسط چون طول جملات متوسط طول نظر ج( از

 توانی. ماست دوم نمونه از کمتر نیز( 0۵/0سوم ) نمونه کلمه یکصد جملات متوسط طول و. است( 1۷/0دوم ) نمونه کلمه

 .دارد منافات دشوار به ساده اصل با مه رودیم سادگی به رومجدداً  و شده آغاز دشوار به ساده از مطالب گفت

( و میانگین هجاها برابر با 093/0ز جدول فوق، میانگین طول متوسط جملات برابر با )د( بر اساس اطلاعات به دست آمده ا

 ( است.666/246)

گفت که مطالب حاضر برای پایه ششم مناسب نیست و برای  توانیمبا قرار دادن این اطلاعات در فرمول پاور و سامنر و کرل 

 پایه نهم مناسب است.

از خوانایی لازم  سامنروکرل بر اساس روش فلش، گانینگ فوگ، مک لافلین، فرای و پاور،آیا کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی 

 برخوردار است؟

 

 ی مورد استفاده در سنجش خوانایی کتاب فارسی پایه ششم ابتداییهاروشقی جدول تطبی

 

 

 

 

 

 

 سطح سنی سطح کلاسی هاروش

 21 اواخر دانشگاه فلش

 13 کلاس هفتم گانینگ فوگ

 1۷ کلاس یازدهم مک لافلین

 21 اواخر دانشگاه فرای

 1۵ کلاس نهم پاور، سامنر و کرل
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 بحث و نتیجه گیری

بود که آیا کتاب فارسی پایه ششم از خوانایی لازم برخوردار است؟  سؤالهدف محققین از تحقیق حاضر پاسخ دهی به این 

قبیل: فلش، گانینگ فوگ، مک لافلین، فرای، پاور،  ی مختلف سنجش خوانایی ازهاروشبرای پاسخ دهی به این پرسش از 

ی خود و تجزیه و تحلیل نتایج حاصله به این نتیجه رسیدند که کتاب هایبررسسامنر و کرل استفاده گردید. محققین در پی 

منر مشخص فارسی پایه ششم از لحاظ تعداد جملات براساس نتایج حاصل از کاربرد روش فلش، گانینگ فوگ، فرای و پاور، سا

گردید که اصل سادگی به دشواری در کتاب حاضر رعایت نشده است؛ بلکه تعداد جملات متن اول نسبت به متن دوم کمتر و 

نشان داد که براساس  هادادهمتن دوم نسبت به متن سوم بیشتر است. علاوه بر این نتایج به دست آمده از تجزیه و تحلیل 

ل درکتاب حاضر از نظر تعداد هجاها اصل سادگی به دشواری رعایت نشده است؛ بلکه تعداد روش فلش، فرای، پاور، سامنر و کر

هجاهای متن اول بیشتر از متن دوم و متن دوم کمتر از متن سوم است. اما کاربرد روش گانینگ فوگ و مک لافلین نشان 

شوار نیز رعایت شده است؛ بلکه تعداد کلمات این بود که اصل سادگی به دشواری در کتاب حاضر از نظر تعداد کلمات د دهنده

ی به دست آمده از هاداده؛ همچنین تجزیه و تحلیل باشدیمدشوار در متن اول کمتر از متن دوم و متن دوم کمتر از متن سوم 

این  ی آخر دانشگاه مناسب است اما روش گانینگ فوگ نشان داد کههاسالروش فلش و فرای نشان داد که کتاب حاضر برای 

کتاب برای کلاس هفتم و روش مک لافلین و پاور، سامنر و کرل نشان داد که کتاب حاضر به ترتیب برای دانش آموزان کلاس 

 .باشدینمنتیجه گرفت این کتاب برای دانش آموزان پایه ششم ابتدایی مناسب  توانیمیازدهم و کلاس نهم مناسب است. لذا 

ی سایر محققین نشان داد که نتایج حاصله با نتایج تحقیق خوانایی سنجشی کتاب هاافتهیی به دست آمده با هادادهمقایسه 

ی فلش، گانینگ فوگ، پاور، مک لافلین از دژکوهی، عنبری، آزادی و خان احمدی در سال هاروشفارسی ششم دبستان با 

اساس روش فلش همانند نتایج محققین این  در طی مطالعه خود به این نتیجه رسیدند که بر هاآنمطابقت ندارد؛ زیرا  2019

ی دانشگاه است. هم چنین در تحقیق محققین این مقاله بر اساس روش پاور، سامنر هاسالمقاله، کتاب ششم دبستان مناسب 

کرل کتاب فارسی ششم ابتدایی مناسب پایه نهم است؛ در صورتی که در مقاله ذکر شده، بر اساس روش پاور این کتاب برای  و

پایه ششم مناسب است و اصل سادگی به پیچیدگی در آن تا حدودی رعایت شده است. در تحقیق گفته شده، بر اساس روش 

آموزش رسمی است؛ اما در تحقیق محققین این مقاله کتاب  13مک لافلین محتوای کتاب برای کلاس هفتم و شرایط سنی 

گفت مطالب این کتاب در هر دو تحقیق برای دانش  توانیمکه  سال است 1۷ششم ابتدایی مناسب پایه یازدهم و شرط سنی 

 آموزان پایه ششم دشوار است.

نتیجه گرفت که کتاب فارسی پایه ششم از خوانایی لازم برای فراگیران این پایه برخوردار  توانیمبراساس اطلاعات حاصله 

که در طراحی و تدوین کتب درسی به اصول برنامه ریزی  شودیم؛ لذا به برنامه ریزان و مؤلفین کتب درسی پیشنهاد باشدینم

 دقت و توجه نمایند تا محتوای کتب تألیف شده تناسب لازم با سطح سنی و کلاسی دانش آموزان هر پایه داشته باشد.
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