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 چکیده 
 فیبخش، ابتدا به تعر نی. در اشودیپرداخته م ییو استثنا یدانش آموزان عاد یریادگیتفاوت سطح  سهیمقاله، به مقا نیدر ا

دانش  یریادگیسطح  سهیمقا یهاروش ی. سپس به بررسشودیها پرداخته مآن یهاو تفاوت ییو استثنا یدانش آموزان عاد

عملکرد دانش آموزان در  یاستاندارد و بررس یهابخش، نحوه انجام آزمون نی. در اشودیپرداخته م ییو استثنا یآموزان عاد

پژوهش  ای و مصاحبه بود.وهش روش مورد مطالعه، استفاده از منابع کتابخانهدر این پژ .شودیم یموضوعات مختلف بررس

است به صورت کیفی و توصیف صورت گرفته  ییو استثنا یدانش آموزان عاد یریادگیتفاوت سطح  سهیمقاحاضر تحت عنوان 

و همچنین از روش مصاحبه و نظر سنجی از معلمان و دانش آموزان و اولیا دانش آموزان نتایجی حاصل شده که در قسمت 

 یدیشده و نکات کل یحوزه بررس نیدر ا قیتحق نیچند جینتا ت،یدر نها به صورت کامل و مکتوب ثبت شده است. هاافتهی

نتایج نشان  .رندیگیم رارق یمورد بحث و بررس ییاستثنا یهابا استفاده از روش یدانش آموزان عاد یریادگیبهبود سطح  یبرا

ی خاص صورت هادانشگاهی ویژه از سوی هاآموزشی ویژه توسط معلمین با ازهاینبا  آموزاندانش یگیری براآموزش و یادداد 

باید از تکرار و  قطعاًبا نیازهای ویژه معلمان برای امر یادگیری  آموزاندانشی نارسایی ذهنی در هااختلال، به علت ردیگیم

 عادی استفاده کنند. آموزاندانشمرور بیشتر از معلمان 

 ، استثنایی، مدرسه، یادگیری، سطح یادگیریآموزاندانشکلیدی: اتکلم
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 مقدمه

ه علاوه بر آنچه برای هم-ای منظور از کودک با نیازهای ویژه کودکی است که در روند آموزش، به توجه، امکانات و یا تدابیر ویژه

 .دارد نیاز -است موجود آموزاندانش

 در که ایویژه توجه دلیل به …بیش فعالی، سندرم داون و  های نابینایی، ناشنوایی،با تفاوت یآموزاندانشبه عنوان مثال 

 آموزاندانششوند. این توجه ویژه برای هر کدام از این محسوب می «با نیازهای ویژه آموزاندانش»آموزششان لازم است، جزء 

 (1۳8۷ ،لوفرین ی،ابتد )ثشومی متفاوت تعریف

ها و نیازهای خاصی دارد. از نظر عادی، ویژگی آموزاندانشها و نیازهای کودک با نیازهای ویژه کودکی است که علاوه بر ویژگی

 قابل تفاوت یاجتماعو  یعاطف(، یحرکت-یحس) یجسم، یهوش، یشناختآموز با نیازهای ویژه، از نظر دانش آموزشی،

 یراتییتغ مستلزم، وپرورشآموزشوی از  یبرخوردار کهاست  یحد به تفاوت نیاخود دارد.  سنهمافراد  با یاملاحظه

و  یآموزش خدمات ارائهو  یعاد یآموزش یفضاها، مواد و ، روشمحتواها، ( در برنامهآموزاندانشنیا یهایژگیوبا  متناسب)

 اوست. به ژهیو یبخشتوان

 (.1۳8۷که بر اثر تجربه حاصل آید )سیف،  شودیتغییرات نسبتاً پایدار در رفتار بالقوه فرد اطلاق میادگیری به فرآیند ایجاد 

، نتایج حاصل از یادگیری از طریق تغییرات رفتاری که در فرد به وجود ردیپذییادگیری عملی است که در درون هر فرد انجام م

 (.1۳86، قابل سنجش است )چراغ چشم، دیآیم

 که است چیزهایی همه یا یکطبیقی، به بیان ساده، عملی برای مقایسه دو یا چند چیز با هدف کشف چیزی درباره مطالعات ت

ها، از کند )به بیانی دیگر این گروه از پژوهششوند. این روش اغلب در یک مطالعه از چندین رشته استفاده میمقایسه می هم با

باشد(، و توافق اکثریت بر این است که هیچ متدولوژی مختص به مطالعات تطبیقی وجود می ایرشته میان دسته مطالعات

 (1۹8۳هیمر  دنیه (ندارد

مشکل  ازیموردن یاجتماع یخود در کسب مهارتها یبا همسالان عاد سهیدر مقا یتوان ذهن که افراد کم دهدیشواهد نشان م

به دو صورت  گر،یکدیارتباط و تعامل با  یبرقرار یهستند که افراد برا ییهامهارت یاجتماع یها(. مهارت201۵، یدارند )گانا

است  یاجتماع ی. انسان موجودکنندیز آنها استفاده ما یتیشخص یزبان بدن و نمودها ،حرکات قیو از طر یکلام ریو غ یکلام

سون سرنوجانا و  سورن،ی)ترا بردیبهره م یاجتماع یهااز مهارت گرانیافکار و احساسات خود با د انیارتباط و ب یبرقرار یو برا

 گرانیر کردن و پاسخ به دمشارکت، ارتباط برقرا ،یآغازگر یهستند که افراد برا یواقع یهامهارتها روش نی(. ا201۵، "چانو

 یپزشک، هاشم ان،ینسائ ،یگندمان ی؛ به نقل از اسد200۹، )کوچوگنو کنندیمبادله شرکت دارند، استفاده م کیکه در  یزمان

از جمله  یزشسا یدر مهارتها فیخف یاز آن است که افراد کم توان ذهن یها حاکپژوهش جی(. نتا1۳۹4 ،یآذر و صرام

خاص را درک نکرده و در پاسخ به آن،  یاجتماع یتهایکه ممکن است آنان موقع یدارند؛ به طور یینارسا یاجتماع یمهارتها

 یاز جمله نقص در مهارتها یکه در حوزه زبان شناخت یمشکلات لیافراد به دل نیا نینشان ندهند. همچن یواکنش مناسب

آن، به صورت مطلوب سازگار شوند )ون  یازهایبا جامعه و ن توانندیدارند، نم -واژگان محدود و زبان بدن  یخزانه ،یارتباط

سوء بگذارد و  ریآنان تأث یموضوع ممکن است بر سلامت روان نی(. هم200۹ ،سیکاسترو، ویجتروکس، ورمر و مات ووخویخن،ین

و  نزیمککشود )پترسون،  یو اضطراب اجتماع یریگوشه گ ،یافسردگ ن،ییعزت نفس پا لیاز قب یمشکلات جادیموجب ا

 یزیخودانگ یممکن است در فقدان نسب یو وابستگ نییارتباط، حرمت خود پا ی(. علاوه بر آن، نقص در برقرار2012 ،یندسیل

https://fa.m.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86_%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
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اغلب  ،یداشتن نقص درشناخت اجتماع لیبه دل آموزاندانش نی(. ا201۵آنان نقش داشته باشد )سادوک و سادوک،  یاجتماع

و روابط  یباز نیها در درک قوان(. آن201۵و چان،  نسیروب د،ی)بروکس، فلو وندشیدچار مشکل م گرانیمقاصد د صیدر تشخ

مختلف،  یهاتیو موقع هاطیو رفتار مناسب در مح گرانیفهم منظور و اهداف د ،یمناسب، درک تعاملات اجتماع یاجتماع

مانند شکست  ،یدر زندگ یبعد مناسب موجب مشکلات یاجتماع یها(. فقدان مهارت2016، نیو بان یمشکل دارند )هتررون

و رفتار پرخاشگرانه در آنان  یاجتماع یانزوا ،یریگوشه گ ز،یچالش برانگ یرفتارها ،یاز دست دادن شغل، افسردگ ،یلیتحص

 (.1۳۹1خانزاده،  نی)به پژوه و حس شودیم

از  یکیاند. کرده یمعرف را یمختلف یهادرمان یذهن یبا کم توان آموزاندانش یاجتماع یهابهبود مهارت یبرا متخصصان

آنان مورد استفاده  یاجتماع یستگیشا یو ارتقا آموزاندانش یاجتماع یهابهبود مهارت یبرا ریاخ یکه در سالها یمداخلات

بر اساس  1۹۹0بار در سال  نیاول یمداخله برا نی(. ا2016، استراتون وبستراست )ی باورنکردن یقرار گرفته، برنامه سالها

که  ییهاخانواده یبرا یبرنامه مؤثر درمان کیفراهم کردن  هیدر دانشگاه واشنگتن با هدف اول تیترب کینیکل در ییهاپژوهش

 یفرزند پرور یهاها با سبکاز خانواده یها انواع مختلفپژوهش نیشد. در ا یداشتند، طراح یقابل کنترل ریغ آموزاندانش

 یهاطیدر مح آموزاندانش نیکه ا ییرفتارها نیشتند و همچندا یدیشان مشکلات شدآموزاندانشکه  ییهامتفاوت، خانواده

 یهاروش نیمؤثرتر ،یدانیو م عیوس یهایبررس نیشد. پس از ا یبررس زین دادندیمانند مدرسه و کلاس درس انجام م یگرید

 (.1۳84 ان،ی، ترجمه فدائ1۹۹2شد )وبستر استر استون،  ییمشکلات شناسا نیبرخورد با ا یراب یتیترب

نوشتار است  ایدرک و فهم با استفاده از زبان، گفتار  یلازم برا یروان شناخت ندیچند فرا ای کیاختلال در  یریادگی ینناتوا

 (200۹و همکاران،  فی)اسج

 یاریدر بس یو دانش آموزان عاد یریادگیدر  ژهیو یهایینارسا یدانش آموزان دارا نیاند که بگوناگون نشان داده یهاپژوهش

(، 2012)براور،  یلیتحص زشی(، سطوح رقابت و انگ2012و همکاران،  میو ادراک )ن یحس زیو تما می، مانند تنظهانهیاز زم

 (.2008 ندیگا یمهیو ک نگری)بائو م گرانیرفتار د یو کج فهم یتماعپردازش اطلاعات اج ،یروابط اجتماع

است که دانش آموزان  یشواهد حاک ن،ی. همچنبرندیمرنج  یشتریاز مشکلات ب هانهیزم نیدر ا یریادگیدر  یهایینارسا

با  یسازگار یبرا یکمتر یی، تواناکنندیم یکمتر همکار یبا دانش آموزان عاد سهیدر مقا یریادگیدر  ژهیو یهایینارسا یدارا

، ایدارند )آندرس یرکنند و تمرکز کمت - ینم تیادب و نزاکت را رعا رند،یپذیرا نم رامو تیدارند. مسؤول دیجد یهاتیموقع

در ادراک  یمشکلات ،یریادگیدر  ژهیو یهایینارسا یاند که دانش آموزان دارامطالعات گوناگون نشان داده ن،ی( علاوه بر ا200۷

 (1۹۹2دارند )کلور و همکاران،  یاز خود و خودکارآمد

وجود دارد؛ اما  یو رفتار یاجتماع یستگیادر ش یتفاوت کم یو عاد یریادگیدر  ژهیو یهایینارسا یدانش آموزان دارا نیب

است که  ییرهایاز متغ گرید یکی ،یلیتحص یبا سازگار یابود روابط مدرسه شتریب یدر دانش آموزان عاد شایستگی تحصیلی

 لازم لیاز وسا یکیارتباطات در مدرسه و کلاس درس،  ندیبیم بیآس یریادگیدر  ژهیو یهایینارسا یدر دانش آموزان دارا

 (.200۵آموزش است )هانتر و همکاران  یبرا

در  ژهیو یهایینارسا یمرتبط با آن در دانش آموزان دارا یرهایدرباره ادراک از خود و متغ قاتیتحق جینتا ،یبه صورت کل

 یراکه دانش آموزان دا کنندیم دییرا تأ دهیعق نی، اهاافتهی نیاست. بخش پرشمار ا دهیچیو پ یمتناقض اریبس یریادگی
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 رایان و نگیهستند )گرول یترنییادراک از خود پا یخود دارا یبا همسالان عاد سهیدر مقا یریادگیدر  ژهیو یهایینارسا

1۹۹0) 

 

 اهداف پژوهش

 هدف کلی

 عادی نازومآ شنادبا  ییانثتسابا  نازومآ شنادمقایسه سطح یادگیری و ادراکات اجتماعی 

 

 هدف فرعی

 عادی آموزاندانشزهای ویژه و با نیا آموزاندانشمقایسه آموزش بین  .1

 عادی آموزاندانشبا نیازهای ویژه و  آموزاندانشی هاکلاسمقایسه نحوه تدریس معلمان در  .2

 با نیازهای ویژه آموزاندانشی هااختلالبررسی میزان  .۳

 علل نارسایی ذهنی در دانش آموزان با نیازهای ویژه .4

 

 پژوهش سؤالات

 ی کدام اند؟عاد آموزاندانشبا نیازهای ویژه و  آموزاندانشی آموزش هاتفاوت .۵

 عادی کدام اند؟ آموزاندانشبا نیازهای ویژه و  آموزاندانشی آموزش معلمان در بین هاتفاوت .6

 با نیازهای ویژه کدام اند؟ آموزاندانشی ذهنی و اجتماعی در بین هایینارساعلل  .۷

 عادی کدام اند؟ آموزاندانشبا نیازهای ویژه و  آموزاندانشی یادگیری در هاتفاوت .8

 

 فرضیات

 رابطه معناداری وجود دارد. آموزاندانشی بین آموزش و توان ذهن .۹

 رابطه مستقیم وجود دارد. آموزاندانشبین یادگیری و توان ذهنی  .10

 عادی نیاز دارند. آموزاندانشیی فراتر از آموزش به هاآموزشدارای نارسایی ذهنی به  آموزاندانش .11
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 بین سطح یادگیری دانش آموزان عادی و دانش آموزان با نیازهای ویژه تفاوت وجود دارد. .12

 تفاوت وجود دارد. یکیزیف در مؤلفه ظاهر یو دانش آموزان عاد یریادگیدر  ژهیو یهایناتوان یدانش آموزان دارا نیب .1۳

 

 تاریخچه پژوهش

و اغلب  گرفتندینم. قبل از آن زمان، افراد دارای معلولیت مورد توجه قرار شودیمآغاز  18تاریخ آموزش و پرورش ویژه از قرن 

 د.هستنشیطانی، نفرین شده  یهاقدرتکه نادان یا دارای  شدیمبه اشتباه تصور 

در مورد آموزش و پرورش شروع به  ییهادهیا، شودیمکه به عنوان روشنگری شناخته  یادوره، و همچنین در 18با آغاز قرن 

 ظهور کرد.

 ( کتاب امیل خود را1۷۷8-1۷12دوره روشنگری بر آموزش و پرورش ویژه تأثیر بسیاری داشت. برای شروع، ژان ژاک روسو )

 یهامحرک. به گفته روسو، یادگیری باید با سرعت شناختی کودک و با حداقل آموزاندانشمنتشر کرد، کتابی در مورد آموزش

با  آموزاندانشاجتماعی و ثروت مشهور است، اتفاق بیفتد. این ایده آموزش  یهانقشبیرونی جامعه، که به دلیل ستایش 

 از بسیاری از مربیان )جانستون( شد.سرعت دلخواه خود زمینه س

او اولین مدرسه دولتی برای افراد  1۷60در زمینه آموزش معلولان بود. در سال  18شارل میشل لپه یکی از پیشگامان قرن 

ش دیگر به عنوان ابزاری برای آموزش دان یاگونهدارای معلولیت را در فرانسه تأسیس کرد. او نگران بود که زبان و آوایی به 

   Institution“موسسه  1۷84آموزان ناشنوا و نابینا آموزش داده شود. با پیروی از مسیر لپه، والنتین هایی در سال 

Nationale des Jeunes Aveugles”   را تأسیس کرد، که به عنوان اولین مدرسه در جهان برای آموزش افراد نابینا

مورد  یهاروشلپه و مادام فون پارادیس، که نابینا بود و به او در توسعه  شناخته شد. هایی از افراد زیادی الهام گرفت: روسو،

در همان مدرسه  بعداً ، هایی توانست پسر نابینایی را تربیت کند که هاروشاستفاده در مدرسه کمک کرد. با استفاده از این 

ژه مشغول بود، ژان مارک گاسپارد ایتارد (. یکی دیگر از افرادی که به آموزش افراد با نیازهای وی46-۳8معلم شد )صفورد 

 معلول بود. آموزاندانشمختلف برای آموزش  یهاروشنگران 

واقعی، ایتارد تلاش  یهاشرفتیپاو سعی کرد پسری را که در طبیعت پیدا شده بود به مدت پنج سال آموزش دهد اما بدون 

او تأثیر زیادی بر آثار  یهاتلاشاین حال، تحقیقات و خود را رها کرد و اجازه داد پسر به زندگی وحشی خود بازگردد. با 

 معلمان ویژه، به ویژه در ایالات متحده داشت.

ویژه با تلاش افرادی مانند کشیش توماس گالودت و ساموئل هوو در زمینه آموزش و پرورش ویژه،  یهاآموزشدر قرن نوزدهم، 

راه انداخت، این  181۷ت اولین مدرسه برای ناشنوایان را در سال شد. در هارتفوردکانکتیکات، کشیش توماس گالود ترملموس

نامیده شد و امروزه نیز مدرسه آمریکایی ناشنوایان است. یکی دیگر از  هالالمدرسه پناهندگی آمریکایی، آموزش ناشنوایان و 

ش دانش آموزان نابینا علاقه مند بود افراد دارای اهمیت در تاریخ آموزش و پرورش ویژه، ساموئل گریدلی هوو است. هاو به آموز
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کرد. این مدرسه امروزه مدرسه نابینایان  سیتأسنابینا را در ایالات متحده  آموزاندانشاولین مدرسه برای 182۹و در سال 

 و در ماساچوست واقع شده است. شودیمپرکینز نامیده 

بود. به دنبال این دو  1848ذهنی در سال و خردسالان آسیب  آموزاندانشهاو همچنین بنیانگذار مدرسه ماساچوست برای 

در  یامدرسه 18۵1معلول بود. در سال  آموزاندانشکردند که هدف آن آموزش  یینهادهادیگر شروع به افتتاح  یهاالتیانفر، 

 سال در. شد افتتاح نیز آسیب دیده ذهنی آموزاندانشمدرسه آموزشی پنسیلوانیا برای  18۵۳آلبانی افتتاح شد. در سال 

آسیب دیده  آموزاندانشاولین مدرسه برای  18۵8ذهنی را باز کرد. و در سال  دیده آسیب جوانان موسسه اوهایو یالتا ،18۵۷

 (.64، 6۳ذهنی در کانکتیکات افتتاح شد )کانر 

آمریکایی برای افراد آسیب  مؤسساتانجمن افسران پزشکی  18۷6، در سال هاسالویژه در طول  یهاآموزششدن  ترمهمبا 

 دو کلاس آموزش ویژه دیگر در کلیولند افتتاح شد. 18۷8هنی پیدا شد و در سال دیده ذ

این مسئولیت  18۹0، صورت گرفت. در سال شودیمتغییراتی نیز در آنچه به قانون اجرای آموزش ویژه در مدارس مربوط 

ویژه توسط انجمن آموزش ملی اداره آموزش  18۹۷ویژه فراهم کنند و در سال  آموزاندانشایالات بود که موسساتی را برای 

، 1۹06. در سال کنندیمایجاد شد. قرن بیستم با اجرای قوانینی مشخص کرد که افراد معلول حقوق تحصیل خود را تضمین 

 ارائه شده یک برنامه آموزشی برای معلمان آموزش و پرورش ویژه گنجاند. یهادورهدانشگاه نیویورک در 

رد بینه، به همراه تئودور سیمون، مقیاس هوش را ایجاد کردند: یک آزمون استاندارد هوش ، محقق فرانسوی آلف1۹08در سال 

آسیب دیده ذهنی. بعداً، این آزمایش بر روی استانداردهای آمریکایی اعمال شد و ایده بهره  آموزاندانشبه منظور شناسایی 

یمون بینه به مقیاس استنفورد بینه تغییر توسط لوئیس ترمن مطرح شد و نام آزمایش را از مقیاس س 1۹16هوشی در سال 

 داد.

 مبانی نظری

 ابعاد از یک هر مورد در پیشنهادی راهبردهای که است باور این بر یادگیری، ابعاد الگوی طرح پیشگام (،1۹۹۷) مارزانورابرت 

( به 1۳82) رادمنش .انددهاستفا قابل متوسطه دوره پایان تا دبستانی پیش یادگیرندگان یادگیری ساماندهی برای یادگیری،

 این ابعاد پرداخته است یهایژگیو

  

 نگرش و ادراکات:

 بر منفی صورت به دیگر برخی و مثبت صورت به هانگرش برخی .کنندیم تعیین را ما روزانه تجربه ادراکات، و هانگرش 

 .شوندیمی سبب افت یا کاهش یادگیری منف یهانگرش و دهندیم ارتقا را یادگیری مثبت، یهانگرش .گذارندیم اثر یادگیری

 و هانگرش پرورش منظور به را خود درسهای و دهندیم نشان توجه یادگیرنده موجود یهانگرش به گذار، اثر و موفق معلمان

ساس ا ،شودیم محول یادگیرنده به که تکالیفی و کلاس فضای به نسبت مثبت نگرش ایجاد .کنندیم تنظیم او در مثبت ادراک

 با ارتباط برقراری .شود پذیرفته خود یهایهمکلاس و معلم سوی از دارد نیاز آموز دانش .دهندیمبعد یکم یادگیری را تشکیل 
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 به دستیابی زمینه او، یهاخواست به دادن بها و دارد که علایقی درباره او با دوستانه و رسمی غیر گوی و گفت آموز، دانش

  .سازدیمبعد نگرش و ادراکات را فراهم  ی یایادگیر یکم بعد مقاصد

 معلم است، شایسته .گذاشت تأثیر کلاس مثبت فضای ایجاد در توانیم آموزان دانش از هرکدام با حتی با تماس چشمی ساده،

یمنی را در کلاس ا و راحتی احساس آموزان دانش صورت، این در .دهد نشان خاص توجه آموزان، دانش فردی یهاتفاوت به

 به کمک .شود ایجاد ...و تعاملی ارتباطی، روانی، جسمانی، یهانهیزم همه در باید ایمنی و آسایش این .کنندیمرس تجربه د

 جریان در ایمنی تجربه و حس ایجاد .دارد اولویت آنان به درس ارائه بر هاآن در مثبت نگرش پرورش برای آموزان دانش

 توانندیم کنند، احساس باید آموزان دانش ورش نگرش مثبت در دانش آموزان است.خستین گام تداوم موفقیت در پرن تحصیل،

 تفکر بر تواندیم آموزان، دانش عمل نحوه به مربوط اطلاعات یا بازخورد تدارک با معلم .آیند بر شده تعیین تکالیف عهده از

 به تکالیف تقسیم همچنین و مثبت گفتارهای از فادهاست و تدریس دامه کار ترغیب کند.ا به را آنان و بگذارد مطلوبی اثر آنان

  .دارند را تکالیف انجام توانایی و قابلیت که بخشدیم را اطمینان این آموزان دانش به ،ترساده بخش چند

 

 کسب و تلفیق دانش:

 فرآیند باید را تدریس انداز، چشم این از .است اطلاعات دریافت انفعالی فرآیند امکان دارد برخی بر این باور باشند که یادگیری،

 یا ذهن و زند می سر دیگر آموز دانش به آموزی دانش از معلم فرآیندی، چنین در .کرد تعریف یادگیرندگان به هادانسته انتقال

 همسان دانشی آموزان دانش همه تی یک درس به خوبی تدریس شد،وق .کندیم آکنده درس به مربوط اطلاعات از را او مغز

 یهاهینظر و تحقیقات مبنای بر جدید دیدگاه این .است آمده وجود به یادگیری درباره نیز جدیدی دیدگاه اما، .کرد خواهد پیدا

 .دانندیممعنا از سوی یادگیرنده  ساخت تعاملی فرآیند را یادگیری شناختی شناسان روان .است شده بنا شناختی شناسی روان

 برای پیشین، اطلاعات با اطلاعات این بین ارتباط ایجاد و یادگیری یهاتیموقع از یدریافت اطلاعات مبنای بر معنا ساخت

قعیت مو در توانندیم مدت، بلند حافظه در شده ذخیره قبلی یهاتجربه و هادانسته پیش .ردیگیم صورت جدید، دانشی تولید

  جدید یادگیری به صورت تعاملی عمل کنند.

 .شودیم گرفته کار به جدید دانش کسب هنگام که است فکری یهاتیفعال جمله از ،میآموزیم هآنچ با قبلی دانش زدن پیوند 

 کاملاً ندرت به از اطلاعات، اولیه دریافت اما .شودیم فراهم آنها به دهی شکل امکان داریم، اطلاعات از یاهیاول درک وقتی

 کارایی و داد بسط کرد، بررسی را آنها بارها باید اطلاعات، کامل و درست فهم و درک برای رو، این از است، کامل یا درست

 یاد فرایند به دهی شکل و اطلاعات سازماندهی به شخصاً و نشود فرآیندی چنین درگیر یارندهیادگی اگر .سنجید را هاآن

 با هادانسته پیش دندا پیوند که است روشن .ماند خواهد باقی ناصحیح حتی و ضعیف غالباً او فهم و درک گیری نپردازد،

 امکان جدید، اطلاعات تحلیل و دارد جدید اطلاعات ترقیعم تحلیل به نیاز اثربخش، یادگیری .نیست کافی جدید اطلاعات

 کردن درونی و هادانسته ابتکاری( تنیدن درهم) تلفیق و دریافت که، آن سرانجام .آوردیم وجود به را هاآن سازماندهی

 پیش کابرد دانش، تنیدن هم در و کسب پس، .سازدیم ترآسان نیاز مورد مواقع در را اطلاعات کاربرد که ایست شیوه اطلاعات،

  .ردیگیمساده اطلاعات را در بر  نسبتاًعات برای ایجاد امکان کاربرد اطلا جذب و جدید اطلاعات کردن دار معنا برای هادانسته

 چیزهایی به ناظر بیانی دانش .روشی دانش دیگری و بیانی دانشی یکی .ابدییم دست دانش نوع دو به کم دست هر یاد گیرنده،

 ه یادگیرنده قادر به انجام یا کاربرد آنهاست.ک است چیزهایی به مربوط روشی، دانش و فهمدیم یا داندیم یادگیرنده که است

 ذخیره و سازماندهی ،(سازی معنا) معنا اختنس از عبارتند دارد، ضرورت یادگیرنده موفقیت برای آنچه و بیانی دانش مراحل

 کندیمود که روشن خ حواس از استفاده با محتوا تجربه به یادگیرنده داشتن وا بر ناظرند سازی معنا یهاوهیش .اطلاعات سازی
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 انواع و رافیکیگ یهادهنده سازمان .کندیم روشن بداند و آنچه را یاد گرفته است، خواهدیمیا  داندیمآنچه را یادگیرنده 

 .کنند سازماندهی را خود یهادانسته آنها کمک به توانندیم آموزان دانش که هستند مناسبی یهاروش تصویری، نمودارهای

 .بسپارند یاد به وجه نیترساده به را اطلاعات آموزان دانش شودیم سبب ز انواع یاد یارها برای ذخیره سازی دانش،ا استفاده

  .است سازی درونی و دهی شکل الگوها، ساخت برگیرنده در روشی دانش یقتلف و کسب مراحل

 

 اصلاح و بسط دانش:

 را آنچه دهیم، ادامه را یادگیری فرایند اگر. میآموزیمزمانیکه آن را تا سر حد تسلط  حتی ،ماندینمدانش به صورت ایستا باقی 

 پیش از ترشیب کندیم کمک آنها به جدید دانش که بدانند باید یادگیرندگان .میدهیم بسط و میکنیم اصلاح دانیم می که

 و روشن را شانیهایفهم کژ و برسند جدیدی بینش به ند.بیافری جدیدی معناهای آورند وجود به جدیدی ارتباطات کنند، درک

 یادگیری سوم بعد در زیر پیچیده استدلالی فرایند هشت .است پیچیده ماهیتی نظر از حدودی تا دانش نوع این .سازند اصلاح

 تحلیل حمایت، جلب یاسی،ق استدلال استقرایی، استدلال کردن، انتزاع کردن، بندی طبقه کردن، مقایسه :هستند توجه مورد

 بستگی مدت بلند حافظه در ییهاتجربه یا تجربه داشتن به موضوع یک فهم و درک .اندازها چشم تحلیل حمایت، جلب شیوه

 قصد آنچه با هادانسته پیش دادن ارتباط. ردیگیم قرار یادگیری موقعیت در شده عرضه جدید اطلاعات با تعامل در که دارد

 یعنی ،ماندینم ثابت جا یک در یادگیری .میدهیم انجام جدید دانش کسب هنگام که است تفکری نوع اولین بیاموزیم، داریم

 از جنبه این اهمیت تخمین .بدهیم شکل آن به باید ناچار به میکنیم پیدا اتاطلاع از یاهیاول فهم که گاه آن .دارد پویا ماهیتی

 همین به که کامل و صحیح باشد. دیآیمفهم اولیه ما از یک مفهوم یا فرایند به ندرت پیش  و درک .است دشوار یادگیری

 کارآیی و بپردازیم آن بسط و شرح به بنگریم نآ به متفاوتی یهاهیزاو از کنیم بررسی را فرآیند یا مفهوم آن بارها باید ما خاطر

چنین سازماندهی و شکل دهی فرایند درگیر نشوند درک و فهم  در مشخصاً یادگیرندگان اگر .سازیم مشخص را ناکارامدیش

  آنان ضعیف و حتی ناصحیح باقی خواهد ماند.

 

 کاربرد معنادار دانش

وانیم تا آن را به کار ببریم نوع تفکری که برای کاربرد دانش نیاز داریم با و مهارتی را در خود می پر میکنیمدانشی را کسب 

که در طول زمان  طلبدیمنوع تفکر مورد نیاز برای اصلاح و بسط دانش ارتباط نزدیکی دارد کاربرد معنا دار دانش تفکری را 

 که دارند وجود تکالیفی .باشد شده متمرکز عیواق اموری یا مسائل بر همچنین بسط یافته و دانش آموز به آن جهت داده باشد.

 ترقیعم یادگیری برای را زمینه چالشی، چنین .کشندیمبه چالش  دهدیمل انجام معمو طور به آنچه فراسوی در را آموز دانش

 آموز دانش ایبر تکلیف اگر اما .پردازندیم شده تعیین تکلیف تکمیل به فقط که شوندیم یافت آموزانی دانش .سازدیم آماده

دانش آموزان را با تکالیف درگیر سازند که آنها تا  توانندیمانی زم معلمان .پردازدیم آن انجام به بیشتری انگیزه با باشد دار معنا

 یادگیری چهارم بعد برای زیر استدلالی فرایند شش حدودی احساس کنند تکالیف تعیین شده با زندگی واقعیشان ارتباط دارد.

 :است شده گرفته نظر در دانش معنادار ربردکا یعنی

 کار به یادگیرندگان که دانشی سیستم تحلیل نظری، بررسی ستار تجربی / بررسی تجربی،ج ابداع، تصمیم گیری، حل مساله،

 و جست ار خود دانسته پیش باید روبروست، دانش نوع این کاربرد با آموز دانش که زمانی باشد روشی یا بیانی تواندیم برندیم

  ه کار برد و نشان دهد که به موضوع تدریس شده تسلط یافته است.ب را درسی برنامه از خود یهاآموخته بتواند باید او .کند جو
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 ذهنی: یهاعادت

 .شوندیم ضعیف یادگیری سبب ذهنی نامطلوب یهاعادت .گذارندیم اثر ،میدهیم انجام که کاری هر بر ما ذهنی یهاعادت 

 .بود نخواهند موفق چندان مطلوب در خود نپرداخته باشند، ذهنی یهاعادت پرورش به اگر هم ماهر یادگیرندگان حتی

 مواجهه هنگام باشند، داشته یاخلاقانه ذهنی یهاعادت آموزان دانش اگر .سازندیم را یادگیری فرایند زمینه ذهنی یهاعادت

آتی دانش آموزان هم کمک  یادگیرهای به یافته پرورش ذهنی یهاعادت .رندیگیم یاد پیش از بیش را درس تکالیف، با

 آموزان دانش بخش ثمر و خلاق ذهنی یهاعادت .خورندیم بر گوناگونی یهاتیموقع به نخواسته یا خواسته آنان زیرا ،کنندیم

ی ارتقا در مهم بسیار عامل .شوند تبدیل العمر مادام یارندهیادگی به و دهند افزایش را خود مطلوب قابلیت .کنندیم یاری را

 وظایف از بنابراین .است راحت و ایمن محیطی و مثبت روانی فضای با درس یهاکلاس وجود ذهنی ثمر بخش، یهاعادت

 یهامهارت انتقادی، تفکر یهامهارت معلم، اگر .سازندیم فراهم را ثمربخش ذهنی یهاعادت پرورش زمینه که است معلمان

 آنها در را مطلوبی ذهنی یهاعادت واقع در ویانه را در دانش آموزان پرورش دهد،ج نظم خود تفکر یهامهارت و خلاق تفکر

  .است کرده ایجاد

  

 روش پژوهش

به صورت کیفی و توصیف صورت  ییو استثنا یدانش آموزان عاد یریادگیتفاوت سطح  سهیمقاپژوهش حاضر تحت عنوان 

است و همچنین از روش مصاحبه و نظر سنجی از معلمان و دانش آموزان و اولیا دانش آموزان نتایجی حاصل شده که در گرفته 

 به صورت کامل و مکتوب ثبت شده است. هاافتهقسمت ی

 

 روش نمونه گیری() یآمارجامعه و نمونه 

که به  آموزاندانشو معلمان این دسته از  عادی و اولیا آموزاندانشبا نیازهای ویژه و  آموزاندانشجامعه آماری شامل تمام 

 علت گستردگی بیش از حد این جامعه آماری تعداد افراد قابل ذکر نیست.

نفر از اولیا  20نفر بدون نیاز ویژه و همچنین  10نفر با نیاز ویژه و  10نفر،  20نمونه آماری شامل دو گروه از دانش آموزان 

 .باشدیمنفر نمونه آماری  44معلم که در مجموع شامل  4دانش آموزان و 

و اولیا این دانش آموزان در  آموزاندانشپژوهشگران به این  ترراحتروش نمونه گیری بصورت غیر تصادفی به علت دستیابی 

 سطح استان خراسان رضوی بوده است.

 

 هاافتهی

ورت تفکیک شده به اهداف نتایج حاصل از دانش آموزان و معلمان و اولیای دانش آموزان در یک جدول مشخص شد و به ص

 ی اصلی ذکر شده توسط اولیا و معلمان و مشاهدات پرداخته شده استهاتفاوتپژوهش پاسخ داده شد. در این یافته به 
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 جدول شمار یک

 2 اولیا 2 معلمان 2دانش آموزان  1 اولیا 1معلمان  1دانش آموزان 

از نظر  تفاوت .1

 زیاد نسبتاًفیزیکی 
 ادخیلی زی حوصله .1

خیلی  مراقبت .1

 زیاد

در ظاهر  تفاوت .1

 فیزیکی معمولی
 متوسط مراقبت .1 زیاد حوصله .1

در روحیات  تفاوت .2

 زیاد
 خیلی زیاد توجه .2 خیلی زیاد پشتکار .2

همراه  شادتر اتیروح .2

 با خشونت
 متوسط توجه .2 زیاد پشتکار .2

 ترسختی ریادگی .۳
ی کار خیلی سخت .۳

 زیاد
 متوسط درک .۳ سختی کار متوسط ترآسانی ریادگی .۳ یلی زیادخ درک .۳

پذیری خیلی  تکرار .۴

 زیاد
 کم نهیهز .4 روحیه کاری زیاد پذیری کمتر تکرار .4 خیلی زیاد نهیهز .4 بسیار بالا هیروح .4

 هوشی کم بیضر .۵
ی و عطوفت مهربان .۵

 خیلی زیاد

سختی  متحمل .۵

 خیلی زیاد
 ی متوسطسخت .۵ ی زیادمهربان .۵ هوشی زیاد بیضر .۵

 

 این گروه، اولیای دارای فرزندان با نیازهای ویژه معلمان با نیازهای ویژه، آموزاندانش شامل: 1گروه 

 بدون نیازهای ویژه، معلمان عادی، اولیای دارای فرزندان عادی آموزاندانش شامل: 2 گروه

 

 نتیجه گیری

عادی رفتار و عملکرد معلم و اولیا بسیار  آموزاندانشبا نیازهای ویژه با  آموزاندانشدر بحث آموزش و یادگیری دانش آموزان و 

عادی استفاده کنند،  آموزاندانشی متفاوت از هایریادگمهم است، معلمان باید تمامی سعی خود را به کار گیرند تا بتوانند از ی

با نیازهای ویژه  آموزاندانشبرای  مهم است در موارد خاص رامر بازی همراه با عاطفه بسیا آموزاندانشدر آموزش و یادگیری 

، کندیم ترآسانو آموزش را برای معلمان  آموزانشدانبازی امری حیاتی در مورد یادگیری و آموزش است که یادگیری را برای 

 توانندیمبه سختی  آموزاندانشدسته از  نیا ی با دانش آموزان عادی دارند،ترمتفاوتدانش آموزان با نیازهای ویژه روحیات 

ی غیر هانگاهعادی از مهر و عاطفه بالاتری برخوردارند و همچنین به علت  آموزاندانشخود را بروز دهند و نسبت به احساسات 

و معلمان و اولیا دانش  برندیمی نامناسب رنج هانگاهاز این  آموزاندانشدر واقعیت این  آموزاندانشانسانی افراد جامعه به این 

 امعه را با مراقبت بیشتر برطرف کنند.در ج هادگاهیدآموزان وظیفه دارند این گونه 

ی خاص صورت هادانشگاهی ویژه از سوی هاآموزشی ویژه توسط معلمین با ازهاینبا  آموزاندانش یآموزش و یادگیری برا

باید از تکرار و  قطعاًبا نیازهای ویژه معلمان برای امر یادگیری  آموزاندانشی نارسایی ذهنی در هااختلال، به علت ردیگیم

 عادی استفاده کنند. آموزاندانششتر از معلمان مرور بی

 آموزاندانشبا نیازهای ویژه متحمل سختی بیشتری هستند زیرا این  آموزاندانشمعلمان و اولیا برای آموزش و یادگیری 

یی از سوی هامراقبتبه  آموزاندانشو همچنین این گروه از  کنندیمعمل  کندترعادی در امر یادگیری  آموزاندانشنسبت به 

 ی جبران ناپذیری خواهند شد.هابیآسدر جامعه بیمار دچار  آموزاندانشرعایت نشود این  هامراقبتند که اگر این اولیا نیاز دار
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