
 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 0892- 6977  

 

 

1 

 

          51/84/5488زمان پذیرش نهایی:                              08488شماره مجوز مجله:                            

 

 آموزاندگیری دانشدر بهبود یامدرن های تدریس نقش روش

 

 3زاده، کبری دهبان2نژاد، محمدسعید دهبان5نژادحسین صفاری

 1گچساران   یکاربرد-یدانشگاه علم یبدن تیترب یکاردان -1

 فرهنگیان یاسوج خدمت ضمنمرکز آموزش  کاردانی ابتدایی -2

 اهواز نچمرادیشه دانشگاه خیتارکارشناسی  -3

 

 چکیده 

کند. یکی از دهی آینده جامعه ایفا میترین نهادهای اجتماعی است که نقش مهمی در شکلآموزش و پرورش یکی از مهم

های تدریس سنتی که مبتنی بر سخنرانی و حفظیات های تدریس است. روشو پرورش، روشعوامل مؤثر در موفقیت آموزش 

آموزان به طور فعال در شوند که دانشها باعث میاند. به این دلیل که این روشاد قرار گرفتههای اخیر مورد انتقهستند، در سال

های تدریس مدرن که مبتنی بر در مقابل، روش .ها سطحی باشدت نداشته باشند و یادگیری آنفرایند یادگیری مشارک

توانند باعث ها میاند. این روشوجه قرار گرفتهآموزان و یادگیری مبتنی بر حل مسئله هستند، مورد تمشارکت فعال دانش

س مدرن در بهبود یادگیری های تدری، به بررسی نقش روشدر این مقاله آموزان در سطوح مختلف شوند.بهبود یادگیری دانش

یر مثبتی بر توانند تأثهای تدریس مدرن میدهد که روشهای انجام شده نشان مینتایج پژوهششود. آموزان پرداخته میدانش

آموزان کمک کنند تا مطالب درسی را بهتر یاد بگیرند، توانند به دانشها میآموزان داشته باشند. این روشیادگیری دانش

های تدریس مدرن به عوامل با این حال، اثربخشی روش خود را بهبود بخشند، و برای یادگیری در آینده آماده شوند. هایمهارت

علمان و والدین، بستگی دارد. آموزان در یادگیری، و حمایت مهای تدریس مدرن، میزان مشارکت دانشروشمختلفی، مانند نوع 

های تدریس مدرن رن، لازم است که معلمان و والدین در طراحی و اجرای روشهای تدریس مدبه منظور بهبود اثربخشی روش

های تدریس مدرن در مدارس جهیزات لازم برای اجرای روشدقت بیشتری داشته باشند. همچنین، لازم است که امکانات و ت

 فراهم شود.

 

 معلمان،  یادگیری،سنتی،  مدرن،تدریس، روش واژگان کلیدی: 
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 مقدمه 

 یهاو روش کردهایدر رو یمیعظ راتییتغ جادیبه ا ،یآموزش یو فناور یتیدر علوم ترب ریچشمگ یهاشرفتیپ ر،یاخ یهادر دهه

 یریادگی ندیدر بهبود فرآ یمؤثر اریمدرن، نقش بس سیتدر نهیدر زم ژهیبه و ها،شرفتیپ نیاست. ا منجر شده سیتدر

آموزان موثر دانش یریادگی نیو تضم شبردیدر حوزه آموزش و پرورش، پ یاساس یهااز چالش یکیآموزان داشته است. دانش

 ژهیمناسب و مؤثر به و یسیتدر یاهت استفاده از روشآموزان، ضروردانش یفرد طیو شرا ازهایاست. با توجه به تنوع ن

مدرن در بهبود  سیتدر یهاو نقش روش یرگذاریتأث وهنح یمقاله در بررس نیا یمسئله اصل اق،یس نیاست. در ا ریناپذاجتناب

 (1332)فراهانی، شودیآموزان مطرح مدانش یریادگی

ها  یاستراتژ ینا یب،ترت ینتمرکز دارند. به هم یعمل یجراا و یهمکار یهاروش یش،بر نما یدجد یآموزش هایتکنیک

کنند و  یلرا با هم تکم یفدهند، وظا یلتشک ییهاکه گروه دخواهنیم یادگیرندگانکنند. معلمان از  یم یتتقو یزتعاملات را ن

 یم یجادرا ا ید و حس همکارننک یم یجمع آور یکدیگریادگیرندگان دانش را از  این،مورد نظر را به دست آورند. بنابر یجنتا

 (1332)فراهانی،.که چگونه با همسالان کار کنند یرندگ یم یادکنند و 

 یاندازه مناسب برا یک یکردرا فراتر از رو یستدر ییادگیرندگان، سبک ها یازهایتوانند با توجه به ن یم یانمرب ین،بر ا علاوه

 یناندهند تا اطم یدارند گسترش م یازمناسب ن یتکه به حما یکسان یرا برا یلیتحص یها یتدهند. آنها قابل یقهمه تطب

. در یدنگاه کن یربه ز ید،ندار یادیو بهبود آموزش اطلاعات ز یماند. اگر در مورد کار نوآور یکس عقب نم یچحاصل شود که ه

مشکلات  ترینیو اساس ینهمتراز م .دارند یبرتر یسنت یکه بر روش ها یمکن یرا برجسته م یدجد یما پنج روش آموزش ینجاا

 یتح آموزش و تربسط یلدل یندر آموزش است. به هم مدرن یستدر یهادر نظام آموزش و پرورش، استفاده نکردن از روش

 دهند،ینشان نم یلبه تحص یادیکه یادگیرندگان علاقه ز یلیاز دلا یکی. یستبرخوردار ن یخوب و مطلوب یگاهکودکان از جا

 .((Becker & Watts, 1995است یستدر مدرن یهاروش ان بامعلم ییعدم آشنا

 یستدر یهااند. امروزه روششده یادیز ییراتدچار تغ یزن یستدر یهاگوناگون، روش یقاتروز افزون علم و تحق یشرفتپ با

 یستدر یها. روشطلبدیمآنان با هم را  یو معلم و همراه یادگیرندهبه مشارکت  یادیز یازن ییراتتغ یناند. افعال و نوین شده

 یاز اصلاحات آموزش یبخش مدرن یآموزش یهاروش .کنندیم یجادآموزش ا ینددر فرآ ار یادگیری ییتوانا یشافزا مدرن

به وجود  یحس کنجکاو یجادو ا یدننه تنها به آموزش، بلکه الهام بخش یازو ن یکه با ظهور فناور دهندیم یلگسترده را تشک

 رتبه صو یستدر یدجد یهاشده است که روش یابه گونه یستدر یبه اصلاح سبک سنت یازنجر به نر مام ینآمده است. ا

و  یاست که بر تفکر شناخت یساز تدر یشامل سبک یدجد یآموزش یها یکتکن ینباشد. ا یو کاربرد یحی، توض یشینما

 یزیو برنامه ر یبرنامه درس یدر طراح یرندهدگیا،  یآموزش مدرن یتمرکز دارد . در روش ها یادگیری یدجد یتوسعه الگوها

لازم، راه را  یها یتکند و با فراهم آوردن منابع و حما یل کننده عمل میتسه کیدارد. معلم به عنوان  ینقش محور یدرس

 یدر مدارس و سطوح آموزش عال یادگیری مدرن یو روش ها یستدر مدرن یکند.روش ها یهموار م یادگیرنده یادگیری یبرا

 .(Becker & Watts, 1995)مؤثر بوده است.  یزن

آموزان را دانش یریادگیمثبت آنها بر  راتیمدرن اختصاص دارد و تأث سیتدر یهاگسترده روش یو بررس لیبه تحلمقاله  نیا

کلاس، استفاده از شامل تعاملات فعّال در  رند،یگیمقاله مورد بحث قرار م نیکه در ا ی. از جمله مباحثدهدیقرار م یمورد بررس
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مقاله به  نیا تاً،یآنان است. نها یفرد یازهایبا ن قیآموزان، و تطبدانش یو تفکر انتقاد یمهارات انتقاد اءارتق س،یدر تدر یفناور

 پردازدیآموزان مدانش یریادگیتجربه  نیمدرن به منظور ارتقاء بهتر سیتدر یهاروش یسازنهیبه یبرا یشنهاداتیارائه پ

 

 مدرنو  یسنت یستدر یروش ها ینت بتفاو

آن را حفظ  یادگیرندگانو  دهدیم یحرا توض یمعلم درس یرادر عمل وجود داشته است، ز یسروش تدر یکها، تنها قرن برای

و تفکر  یادگیرندگان ینب یکه مانع یستدر یسنت یوهش یندگو یم ین. به اکنندیخود بازگو م یادگیریو به عنوان  کنندیم

 یستدر مدرن یهاروش یگر،د یو حل مسئله هستند. از سو یریگ یممهارت تصم قدسپس آنها همچنان فا انه آنها بود.نوآور

شود.  یم یمبه سه گروه تقس یساختصاص دارد. جامعه بر اساس روش تدر تریکاربرد یکردهایبوده و به رو یادگیرندهبر  یمبتن

حال،  ینهستند. در ع یستدر مدرن یکند. گروه دوم طرفدار روش ها یم یتحما یسدرت یسنت یکه هنوز از روش ها یکس

 یسهر دو روش تدر یبدهد. گروه سوم معتقد به ترک یم یحرا ترج مدرنمتعارف و  یسروش تدر ینسوم

 (1331)آقاملایی،هستند.

ارائه  یبرا یادیز یکه ابزارها مدرندر دوران  یدارد. حت یشده بستگ یتتقو یها یستمو س یحملت به آموزش صح یک رشد

 یجه،نت ینبهتر ی. اما برایمده یم یشتریب یتاهم یستدر یکه به روش سنت یمهست یآموزش وجود دارد، هنوز در مرحله ا

 مدرن یکه معتقدند روش ها یوجود دارد. افراد مدرن یآموزش هایشو رو یساز هر دو روش مرسوم تدر یبیبه ترک یازن

تعادل  یدحال، با ینکنند، مواجه شوند. با ا یم یتحما یستدر یسنت یکه از روش ها یرادبهتر است با انتقاد افیس تدر

به آموزش و پرورش منتقل  یدوجود داشته باشد. هر دو راه با مدرنو  یسنت یستدر یاستفاده از روش ها ینب یمناسب

 (1331)آقاملایی،شود.

 یستدر یهاو روش مدرن یستدر یهاروش ینوت بدرک تفاکه به  یستدر مدرنو  یسنت یهاروش یبو معا یامزا یرز در

 (Holubova, R. ,2008) شده است: یانب کند،یکمک م یسنت

 

 یسنت یستدر یها روش

معلمان تنها منبع کسب اطلاعات  ی،است. در مؤسسات آموزش یجهنوز در اکثر نقاط کشور ما را یستدر یسنت یروش ها

 یم یاهتخته س یدهند. آنها تمام مطالب را رو یم یحتوض یرانفراگ یو گچ مفهوم را برا یاهسهستند. معلمان با استفاده از تخته 

تمرکز  ها را به خاطر بسپارند و بخوانند. تمام یادداشتکنند و  یادداشتخواهند که در دفتر خود  یاز یادگیرندگان م ویسند نو

 (1332مند، یمیموسسات گذراندن ترم است.)رح ینآموزش در ا

 یسنت یستدر یروش ها یایمزا

 است. یستدر مدرن یروش ها یباز معا یامزا ینحال، ا یندارد. با ا یاریبس یایمزا یسنت یستدر یروش ها•

 ییمناطق روستا ین،. بنابرایستن مدرن یآموزش یهاروش یبر کلاس، به گران یآموزش مبتن یعنی ی،سنت یستدر یهاروش•

 انجام دهند. یتوانند آن را بدون استرس مال یم

با  مدرن یآموزش یهااز روش یشو ب کنندیم یجادا یمستحکم یوندهایو معلمان پ یادگیرندگان یس،تدر یسنت یهادر روش•

 تعامل دارند. یکدیگر

 حفظ کرد. یستدر مدرن یبهتر از روش ها یسنت یآموزش یها یطتوان در مح ینظم و انضباط را م•
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به  یاهتخته س یرو یحدارند و هنگام توض یاهتخته س یحبه توض یازهستند که ن یاضیاتو ر یمیش یزیک،از دروس مانند ف یبرخ•

 قابل درک هستند.  یخوب

 دارد. ترییتخصص یکردبه رو یازن مدرن یستدر یهاروش یراز یست،ن یازمورد ن یسنت یستدر یهادر روش یدانش فن•

 (1331)یخندق ینرساند.)ام ینم یبیم یادگیرندگان آسچش به یسنت یستدر یروش ها یس،تدر مدرن یبر خلاف روش ها•

 شود: یکه هنوز در اکثر مدارس دنبال م یستدر یسنت یها روش

 .کلاس ها معلم محور هستند 

 است. یجگفتگو را-روش گچ 

 یستندکننده ن یلکننده دانش هستند، هنوز تسه یعمعلمان فقط توز. 

  و کنترل شده. یافتهکلاس درس کاملاً سازمان 

 و جلسات حل مسئله. یبدون آموزش گروه 

 مهمتر از درک دانش هستند. یامتحانات پاکساز 

 یفبر تکال یآموزش مبتن. 

 کردن ذهن یادگیرندگان. یزت یبرا یتعدم فعال 

و آموزش  یریگ یمهستند. آنها تنها در تصم یسو تدر یادگیری یها یطمعلمان همه مسئول مح ی،سنت یآموزه ها در

شود برطرف شود.  یکه فقط توسط آنها ارائه م ییبا محتوا یدآنها، خلأ دانش یادگیرندگان با یش دارند. برایادگیرندگان نق

 ین،همچن

هنوز در حال  یفینشستن رد یباتترت یرادر کلاس خود ارتباط برقرار کنند، ز یشتریب یادگیرندگانبا  توانندینم یادگیرندگان

 (1331)امین خندقی،استفاده است.

 

 مدرن آموزش

کند  یرا متمرکز م یادگیرندهاست و ذهن  یتبر فعال یمبتن یشترب یدیمنام مدرن یسکه ما آن را روش تدر یدجد یسوش تدرر

با نگه داشتن  یدرس یزیآموزش و برنامه ر ،مدرن یسکند. در روش تدر یم یردرگ یادگیری یندکه او را به طور کامل در فرآ

کنند تا دانش خود  یشرکت م یندبه طور فعال در کل فرآ یرانفراگ یق،طر ینا ازشود. یم جامان یهبه عنوان هدف اول یادگیرنده

 یگر،د یشود. از سو یم یدهنام یزسازنده ن یکردرو یکبه عنوان  یکردرو ینکنند. ا یتود را تقوخ یکنند و مهارت ها یجادرا ا

شدن  یرهمه با درگ ینکند تا بر اهداف موضوع تمرکز کنند. ا یم ییکند و آنها را راهنما یم یتمعلم تنها آنها را هدا یا یمرب

، یادگیرندگان یروز برا یازن یاعصر  یدجد یشود. تقاضا یانجام م مدرن یآموزش مدرن یها یکها و با اتخاذ تکن یتدر فعال

 سلامتمطالعه  یضاف یتو تقو یهمکار ی، ارتقایادگیرندگان ینمعاصر است که به کاهش رقابت ب یآموزش یهاروش یرشپذ

 ( (LeFever, 1997.کندیکمک م

 یمقرائت قد ینه است. در مقابل حفظ و همان تمرشد یجادا یستدر یوهدر ش یقابل توجه ییراتتغ یمتماد یاندر طول سال

آن قابل  یجهشده است که نت یمعرف یستدر یتعامل یروش ها یس،تدر مدرن یآموزش یادگیرندگان، اکنون با روش ها یبرا

 یستدر یهاروش یراز کند،یارائه م یادگیریاز آموزش و  یمتفاوت کاملاً یهاست که زاو یاصلاح آموزش یک ینت. امشاهده اس

 یها. روشکندیدرک آنها رفتار نم ییاز توانا یکسانیدر سطح  یادگیرندگانبا همه  یس،تدر یسنت یهابرخلاف روش مدرن
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و  کنندیتمرکز م یمشارکت و یعمل یح،توض یش،پرسش، نما یهابر روش یشترم، ببر معل یتنها مبتن یجا، بهمدرن یستدر

 ((LeFever, 1997هستند.  یتبر فعال یمبتن یشترب

 

 تدریس مدرندلایل معرفی روش 

انطباق با  یانسان برا ییاست و توانا یافته یشافزا یریبه طور چشمگ یدامنه دانش در حوزه علم و فناور یر،اخ یدر سال ها

کشف مناطق  یتکر و خلاق برامب یهابه ذهن یدیشد یازن ین،است. بنابرا یافته یشافزا یزن یدر علم و فناور یددانش جد

اتخاذ روش  ی،و عصر دانش محور فناور مدرن یایکنار آمدن با دن یوجود دارد. برا لفمخت هایینهناشناخته و ناشناخته در زم

مقابله کنند، قرن  21آموزش داده شود که با قرن  یبه یادگیرندگان به گونه ا یدبا یننابرابقا است. ب یبرا یلهتنها وس مدرن یها

 یها یکبا تکن یدبه ذهن خلاق و نوآور دارد. یادگیرندگان با یازافراد، جامعه و ملت ن یشرفتپ یاست و برا یکه زمان فناور 21

)الهه حسین کنند.  جادیفرصت ا یگرانخود و د یتا بتوانند برا دریآنها قرار گ یاردر اخت یآشنا شوند و دانش کاف یستدر مدرن

 (1333پور،

 یآموزش دهند که فقط م یکنند تا به یادگیرندگان یدر کلاس درس استفاده م یروش متداول گچ گچ یکمعلمان هنوز از 

روش  ینا یراز یردقرار گد استفاده تواند مور ینم یگرآنها د یکردرا ارائه دهند. رو یگرعلوم و موضوعات د یهتوانند دانش اول

 یاگر معلمان به جا شکست خورده است. یو هم در سطح شخص یدارد و هم در سطح مل یاست، دامنه محدود یمیقد

ارائه دهند،  یترمناسب یعلوم را به شکل علم یهاکنند و درس یستدر یستدر مدرن یهابا روش ی،سنت یرعملیغ یهاروش

آموزش  یستمس یبرا یستون قو یکتوان با ارائه  یرا م ینهاهمه افائق آمد.  یکاریکلات از جمله بمش از یاریبر بس توانیم

است که  یلدل یندارد و به هم BST یبرنامه درس یفور یبه بازنگر یازن ینان متوسطه به دست آورد. ایرستدب یستمو س یهپا

 ( (Bourner, 1997اند.شده یمعرف مدرن یآموزش یهاروش

 

 مدرنل نیاز به آموزش ایدل

مختلف  ی. هدف روش هایمکن یرا معرف یدجد یمو مفاه یاوریمرا ب یدجد یها یدهکند تا ا یم یقما را تشو مدرنآموزش 

مرسوم را دنبال نکنند، بلکه  یزهایدهد که چ یم یزهانگ یادگیرندگانبه  ینو تفکر نوآورانه است. ا یتخلاق مدرن یستدر

تواند به  یشده است که م یبترک یفن یبا ابزارها مدرنکه آموزش  تاس یلدل ینبه همه دهند. را ارائ ییها ینوآور

 مدرن یآموزش یهاروش ی،مفهوم نوآور یتتقو یخود را به اشتراک بگذارند. برا یتو خلاق ییادگیرندگان کمک کند تا نوآور

 یبار تلاش ینکه ا دآموزش دار یفیتک یتقاار در ینقش مهم یستدر یدر روش ها ینوآور ینتند. همچنهس ینهگز ینبهتر

  (Sajjad, 2010)است. 

و  یافتهتکامل  ی،علم و فناور هایینهدر زم یژهوبه ی،انطباق با تحولات امروز یها براخش آموزش به طور مداوم در طول دههب

 یهاروش یدترینجد ین،شد. بنابرا یجادا به بالا یهدر نحوه ارائه آموزش از سطح پا یزن ییراتیدگرگون شده است. متعاقباً تغ

در  یشرفترشد و پ یبرا ینمحور باشد. ا یهم دانش محور و هم فناور ید، با یسو تدر یادگیری مدرن ی، با راهبردها یستدر

و تفکر خلاق و حل  کنندیبا قاشق اجتناب م یادگیرندگاناز غذا دادن به  مدرن یآموزش هایتکنیک .کل جامعه مهم است
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که با  شودیانجام م اییوهبه ش یادگیریبر کاربرد و  یمبتن یهاکار با تمرکز بر توسعه مهارت ین. اکنندیم یقسئله را تشوم

 ( (Coffey & Gibbs,2002مرتبط باشد. یندهفزا یازهاین

 

 تدریس مدرنعناصر روش های 

رو، عناصر  ین. از اکنندیکمک م (BST) یهپا یوردرک سازنده از علوم و فنا یکتوسعه  یا یجادبه ا مدرن یآموزش یهاوشر

 (.(Baviskar  & Whitney,2009 :معاصر عبارتند از یسروش تدر

 محور یادگیرنده .5

 ینمحور بودن آن است. در ح یرفراگ (BST) یهپا یدر علوم و فناور یستدر مدرن یروش ها یاساس یها یژگیاز و یکی

 یککند. معلم فقط به عنوان  ییادگیرندگان تمرکز م یبر رو یشگاهیآزما یها یرانکاربرد در کلاس درس و سخن یااستفاده 

سلطه گر در  یکبه عنوان  یبه طور قابل توجه یرانفراگ شود. یم فراگیرانشامل  یادگیری یندکند و تمام فرآ یراهنما عمل م

  .(Sampson, 1984)شوند یتعاملات کلاس درس ظاهر م

2. Task-Based  یا Activity-based 

کند. از  یم یردرگ یقطر یناز ا یادگیری یکند و یادگیرندگان را برا یم یرا سازمانده یفهوظ یا یتفعال BST یراهنما یا معلم

 ینا یقشود تا از طر یاز آنها خواسته م یاشود  یم یشنهاداست. به یادگیرندگان پ یسیونکم یابر  یمبتن یتفعال یک ینرو ا ینا

  .(Sampson, 1984)در تعامل کلاس درس شرکت کنند یلتعام یها یتفعال

 بر منابع یمبتن .3

 یرانفراگ یندرک واضح موضوع در ب یا یادگیری یمطالعه را برا یازتمام مطالب مورد ن یدمدبر باشند. آنها با یدبا BST معلمان

کرد.  یسترس است جمع آوردر دکه  یگریهر مکان د یامدرسه  یطتوان از مح یکنند. منابع را م یعو توز یجمع آور

 ( .(Hirst, 1971خود باشد یانمنابع مطالعه از پا ایآوردن مطالب  یبرا یتواند منبع یزبان آموز م یک ین،همچن

 یعتدر طب یتعامل .4

 یکوچک یخواهد که گروه ها یکند. معلم از یادگیرندگان م یم یفتعر یتعامل یاررا بس مدرن یسها روش تدر یژگیاز و یکی

 یبه آنها کمک م ینمطلوب برسند. ا یجرا انجام دهند و به نتا یادگیری یفکار کنند تا تکال یبه صورت انفراد یادهند  یلتشک

که در  یزمان ین. همچنیرندگ یم یادرا  ی. یادگیرندگان کار با هم و حس همکارکنند یجمع آور یکدیگرکند تا دانش را از 

 (  ,Arasti,Falavarjani & Imanipour(2012.کند یآنها عمل م گذارند به نفع یقدم م یرونب یایدن

 یعتدر طب یکپارچه .1

موضوع، به عنوان مثال،  یکبودن آن است. معلمان موضوعات  یکپارچه یس،تدر مدرن یروش ها یاتیح یها یژگیاز و یکی

را به  یرهو غ یتغذا، جرم و جنا عیتوز ی،آلودگ یمنی،ا ی،مانند مصرف مواد مخدر، خشونت خانگ یموضوعات علوم اجتماع

از  یشتریتواند در مورد موضوعات ب یکار، زبان آموز م ینکنند. با ا یم یکپارچهکنند و آن را  یمرتبط م یگرموضوعات د

 ( (Arasti,Falavarjani & Imanipour, 2012.دانش کسب کند یکمطالعه 
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 یانهمتا یهمکار .6

ابتکار خود را با توجه به  یا هایدها دهدیکه به آنها اجازه م کندیم یقرا تشو گانیرندیادگنه تنها  مدرن یآموزش هایروش

پاسخ دهند، بلکه  BST یهادر طول تعامل در کلاس دهدیارائه کنند، و به آنها اجازه م یقاتشانمطالعه تحق یشان،هاپاسخ

که  گیرندیم یاد یادگیرندگان ی،آموزش ایهیتفعال یق. از طرکنندیو احساسات انتخاب م یازهارا بر اساس علاقه، ن یادگیرندگان

در  ینمهم تر یادگیرنده یق، علاBST ی. در برنامه درسکنندیم یقدردان یزخود ن یکار کنند و از کار رقبا یبه صورت مشارکت

 ( .(Hirst, 1971شوند. یم یتشود و آنها به سمت اهداف و مشاغل خود هدا ینظر گرفته م

 

 تدریس مدرنی روش ها

پل  یجادمعلمان تنها ابزار ا ین،از ا یشکرده است. پ ییردوره به شدت تغ یندر طول ا یزها، چهره آموزش ن ینهزم یرمانند سا

 ینکردند. با ا یاستفاده م یادداشتارائه  یاموضوع  یحتوض یمرسوم برا یآموزش یبودند. آنها از روش ها یرانآموزش و فراگ ینب

 یقخود تشو یکنجکاو یارضا یو مطالعه برا یقرا به مطالعه عم یرانکه فراگ یندب یرا م یعیوس یویسنار رنمدحال، آموزش 

 مدرن یهابه همراه روش یفناور یو معرف شویمیآشنا م مدرن یمختلف آموزش هاییکما با تکن یر،اخ یهاکند. در سال یم

 یدجد یآموزش یکه کدام روش ها یمبحث کن ییدایب ین،بنابرا را در بخش آموزش به ارمغان آورده است. یآموزش، انقلاب

 هستند.

 ( (Milem, 2001 است: یربه شرح ز یستدر مدرن یروش ها

 یمشارکت .یادگیری5

 یدتجد یبرنامه درس یادر مورد موضوع  یعاد یروزها یاشد در طول امتحان  یکه از یادگیرندگان خواسته م یزمان ین،از ا پیش

بود.  یجرا یستدر یسنت یعمل در روش ها ینکردند. ا یرا اصلاح م یدر خانه برنامه درس یاانه ا به صورت جداگنظر کنند، آنه

 ین. در اکنندیرا ارائه م ی، مدارس آموزش مشارکتیادگیرندگان یبرا یدترکردن بستر مف اهمفر یاموضوع  ینمقابله با ا یبرا

مشکل خود را حل کنند، در مورد  توانندیکه م دهندیم یلرا تشک نیادگیرندگااز  یگروه، معلمان مدرن یسروش تدر

کند و به یادگیرندگان امکان  یکمک م عیاجتما یبه رشد مهارت ها ینموضوعات بحث کنند و سؤالات خود را پاک کنند. ا

 ( .(Milem, 2001درک کنند یعتردهد موضوع را سر یم

مطلوب  یجهکنند تا به نت یکمک م یکدیگربه  یراگروه است ز یک یتموفقز ا یبخش یادگیرندههر ، مدرن یسروش تدر ینا در

گوش  یرا تحمل کنند، مهارت ها یگرانآموزند که د یم یادگیرندگان. یرندگ یم یادرا  یکدیگرارتباط با  ینبرسند و همچن

 یکتوانند  یملاقات کنند و م تلفمخ یها یتتوانند با شخص یدهند. آنها م توسعهرا  یمت یکو نحوه کار در  یگراندادن به د

 یخود را ارائه م یها یدههستند ا یگروه یادگیریکه در حال  یزمان یادگیرندگان .کنند یافتاز کار خود در یواقع یبررس

کسب کنند. در عوض، به  یشتریو دانش ب خود را مبادله کنند یتدهد تا خلاق یبه آنها اجازه م یندهند و انتظار پاسخ دارند. ا

 یرا برا یروش یدمدرسه با یریتمد ین،شوند. بنابرا بروکه با انتقادات و سوالات متقابل سالم رو یرندبگ یادکند تا  یآنها کمک م

را به  یزهاکنند. م یجادکلاس ا یدماندر چ ییرچند تغ یدآموزش یادگیرندگان انتخاب کند. آنها فقط با یبرا یآموزش مشارکت

 ( (Milem, 2001با هم کار کنند یتوانند به راحت یگروه ها م ین،. بنابرایدده ییرتغ یدح تخته سفسطو
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 فاصله دار .یادگیری2

 یکروش، معلمان  یناست. در ا یگیریاست که توسط معلمان در حال پ یستدر مدرن یاز روش ها یکی ییفضا یادگیری

 11حال، معلم دوره را با دو فاصله  ینکه یادگیرندگان کاملاً متوجه شوند. با ا یکنند، اساساً تا زمان یبار تکرار م یندرس را چند

تمرکز حواس، ذهن را تازه  هاییکتکن یا یبدن هاییتشکاف با انجام فعال این.کند یم ردرس ها تکرا ین)وقفه( در ب یا یقهدق

دهد تا دانش را به  یم ییادگیرندگان فواصل زمان روش به ین. اکندیهمان درس آماده م یجلسه بعد یکه آنها را برا کندیم

 یآماده م یهن روش یادگیرندگان را با اصول اولیا یگر،کنند. قبل از رفتن به فصل د یجادها ارتباط ا یادگیری ینارث ببرند و ب

 یدیادگیرندگان با یجسمان یتوضع ین،دن سالم است. بنابراکند که ذهن سالم در ب یم یفرا تعر یواقعاً ضرب المثل این .کند

کاهش  یبرا یا ینهزم ینهمچن ییفضا یادگیریباشد.  یمهم است، کاف یارکسب دانش بس یکه برا یروان یترشد وضع یبرا

 یرا بهبود م یادگیرنده یو هم جسم یشود. هم سلامت روح یم دیده یشتردارد که امروزه ب یدر کودکان مدرسه ا یچاق

 (Panula, 2016)-iJeronen., Palmberg & Yl .بخشد

 کلاس درس معکوس.3

کلاس '. نام آن یدموضوع مطلع بوده ا یناست. شما بدون شک از ا یاصطلاح شناخته شده در روش آموزش یکمعکوس  کلاس

روزها مورد  یناست که ا مدرنآموزش  یاتیح یاربس یاز روش ها یکی ینکند. ا یآن را منحصر به فرد م 'درس معکوس

 ی،سنت یهاروش برخلاف .یردگ یبه صورت معکوس صورت م یسروند تدر یس،روش تدر ینته است. در ااستفاده قرار گرف

. روش برعکس کنندیم ینو همان را در مدرسه تمر کنندیرا خودشان در خانه مطالعه م یدمطالب جد یامطالب  یادگیرندگان

 یادگیرندگانکنند.  ینآن را در خانه تمر یادوباره کار کنند آن  یخواهد که رو یحتوا در مدرسه است و از یادگیرندگان مارائه م

که معمولاً توسط معلم به اشتراک  ییمحتوا یکار بر رو یا ینآنلا یجستجو ی،آموزش یلمف یک یدر خانه با تماشا راروش  ینا

 ). کنند یدر مدرسه تمام مدر خانه ندارند. در عوض، آن را  یفبه انجام تکال یازی. آنها نکنندیم ینتمر شود،یگذاشته م

Baviskar  & Whitney,2009). 
ند، بر خلاف مدرسه که درک موضوع دار یبرا یزمان کاف یادگیرندگانکلاس درس،  مدرن یآموزش یهاروش ینتمر یقطر از 

قبل  رندگانیادگی .کار کنند یشترموضوع ب یک یتوانند رو یدرک محتوا فرصت دارند. در صورت لزوم م یبرا یقهفقط چند دق

از معلم  یاتوانند در کلاس درس صحبت کنند  یم یدکنند و در صورت شک و ترد یاز ورود به مدرسه خود را با محتوا آماده م

ها به  یهمکلاس یردهند و آن را با سا یشنهادخود را در رابطه با محتوا پ یها یدهتوانند ا یم ینمربوطه سوال کنند. آنها همچن

خود از آن  مارییب یلوجود دارد که یادگیرندگان به دل مدرن یسروش تدر یناز ا یگرید یتمز ین،لاوه بر ا. عنداشتراک بگذار

 ( .(Baviskar  & Whitney,2009کند یآنها را مختل نم یادگیری یماریب یبرند. روزها یرنج نم

 .خودآموزی4

 یو به خاطر سپردن فضاها یادگیریرا به  یرانفراگدهد.  یسوق م یشترو ب یدجد یزهایچ یادگیریرا به  یادگیرنده کنجکاوی

خود،  یکنجکاو یقکنند. از طر یبلافاصله فراموش م یادهند  یاز دست م یبا سپاسگزار یادهد که  یبزرگ متن سوق م

 ینترنتا استفاده از یعلاقه خود را کشف کنند. آموزش به یادگیرندگان برا موردکنند تا موضوعات  یم یداپ یزهیادگیرندگان انگ

به یادگیرندگان  یدبا معلم .دهد یاز محتوا م یقینها درک عمکند تا به خود وابسته باشند و به آ یبه آنها کمک م یجنتا یافتنو 
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 مدرن یروش آموزش ینکار کنند. ا ییکار به تنها ییرشد مغز و توانا یآن برا یو رو یاورندب یدیجد یها یدهاجازه دهد تا ا

 ( .Panula, 2016)-Jeronen., Palmberg & Yliدارد یرانفراگ یه آموزشدر دور یینقش بسزا

 .بازیگونه سازی1

است. آموزش از  یباز یندر زم یباز یا ینآنلا یها یباز یاهستند  یشناخته شده است که کودکان عاشق باز یتواقع یک این

مورد استفاده قرار گرفته است.  یموزشآ مدرن یاست که در روش ها یضرور مدرن یآموزش یاز روش ها یکی یباز یقطر

 یکردن حت یباز یقاز طر یادگیریشده است.  یدهد یدبستان یشو پ ییدر دوره ابتدا یشتردر آموزش ب یمیفیکیشنگ یتاهم

 بلکه در هر یدبستان یشیادگیرندگان پ یو نه تنها برا یختبرانگ یزتوسط یادگیرندگان قابل درک نخواهد بود. یادگیرندگان را ن

 یطراح یا یرا طراح ییپروژه ها یدبر عهده معلمان است چرا که با یمیفیکیشنگ یقآموزش از طر مسئولیت.موثر بود یسن

مدت  یتا یادگیرندگان را برا یرندرا به کار گ یجذاب یرتداب یدیادگیرندگان هم سن و سالشان مناسب باشد. آنها با یکنند که برا

 ((Wilder, 1967نگه دارند.  دهاقه آنها را زنبه هم متصل کنند و عل یتر یطولان

 متقاطع .یادگیری6

استفاده  یررسمیو غ یرسم یادگیریو  یآموزش یها یطمتقاطع است که از مح یادگیری، مدرن یستدر یجوش نه چندان رار

را  یرانه طور موثر فراگمتقاطع ب یادگیرییادگیرندگان است. آموزش به  ینارائه بهتر یبرا یعال یاز راه ها یکی ینکند. ا یم

است، به عنوان  یسنت یطمح یک یرسم یطمح یک .دهد یرا ارائه م یخلاقانه ا لحا ینمعتبر و در ع یجکند و نتا یم یردرگ

بعد از مدرسه  یو مکان ها ینارهاموزه ها، سم یستدر یررسمیغ یطکه مح یارائه آموزش. در حال یمثال، کلاس درس برا

 یکنند. از سو یم یسافزودن دانش تدر یروزمره برا یاتو استفاده از تجرب یبا محتوا، مطالب آموزش است. مدارس و کالج ها

 یدبا معلمان .دهد یم یشکند و درک را افزا یم یجادو علاقه ا یسوال از معلمان، کنجکاو یدنبا پرس یررسمیغ یادگیری دیگر،

 یها یطکنند در مح یسع یدرا که یادگیرندگان با ییپاسخ هاارائه دهند و  یرسم یطرا در مح یدیسؤالات جد یاسؤالات 

را به عنوان  یرتصاو یاکنند  یبردار یادداشتتوانند  یم یران. فراگیابنداز موزه خود ب یدآن سؤال در بازد یمانند بررس یررسمیغ

توانند  یکنند. آنها م یدولدر کلاس، آنها را به عنوان اطلاعات ت یریگ انیبکنند و پس از پشت ریخود جمع آو یداده ها

  ,Wilderبهتر در مورد آن بحث کنند. یجنتا یها به اشتراک بگذارند و برا یهمکلاس یرشده را با سا یاطلاعات جمع آور

1967)) 

 

 آموزش یالگو ینادغام روش ها، بهتر

کنند تا به صورت  یبرندگان را ترغو یادگی یاورندب یرونآموزش را از حالت منفعل ب ینداز معلمان در تلاشند تا فرآ بسیاری

تجربه و گفت وگو  ی، الگو«محور یادگیرنده»آموزش  یاز الگوها یکیمشارکت داشته باشند. یمطالب درس یادگیریفعالانه در 

و  ینهاده شده است. تجربه به دو بخش عمل یانتجربه و گفت وگو بن یهبرپا یآموزش یها یتفعال یالگو تمام یناست. در ا

یادگیرندگان  یرو گفت وگو با سا یدرون یشامل دو بخش گفت وگو یزشود و گفت وگو ن یم یمتقس مشاهده

 ((Ganyaupfu, 2013است
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 یدرون یگفت وگو

خود  یدها و نظرات و عقا یدهفکر کنند و سپس ا یبه خوب یشود تا درباره موضوع درس یروش از یادگیرندگان خواسته م ینا در

 یکاز موضع  یادگیرندهشود تا  یروش موجب م ینثبت کنند. استفاده از ا یگریبه نحو د یا یاورندذ بکاغ یرا درباره آن به رو

 ((Ganyaupfu, 2013و فعالانه فکر کند یایدب یرونشنونده مطلق ب

 یادگیرندگان یگرو با دگفت وگ

بلند خواندن  یرا با صدا یلاس کتابدر ک یاروش به صورت کنفرانس دادن یادگیرندگان  یناز ا یزن یآموزش سنت یها یوهش در

 ( (Milem, 2001یستچندان کارآمد ن یکند، ول یجادا یتواند در کلاس تنوع یموارد م ینشود. هر چند ا یاستفاده م

 مشاهده

،  یلمف یدن، د یشگاهاز آزما استفاده .یرندگ یفرا م یداریشن یا یداریروش یادگیرندگان موضوع درس را به صورت د ینا در

. یرندگ یدسته قرار م ینمختلف در ا یاز موزه ها یدو بازد یعلم یرفتن به اردوها ی،صوت یها CDیاش دادن به نوار گو

LeFever, 1997)) 

 یتجربه عمل

مختلف  یها یشدادن آزما انجام .زند یمختلف م یها یتشود و دست به انجام فعال یخود وارد عمل م یادگیرندهروش  ینا در

 . (Sajjad, 2010)یرندگ یدسته قرار م یندر ا ینینقش آفر یها یدادن و باز یش، نما یهنر یرها، انجام دادن کا

 تجربه و گفت وگو یاستفاده از الگو

توانند  یم یرز یمؤثرتر کردن آموزش یادگیرندگان استفاده کند راهکارها یمدل چهارگانه برا ینتواند از ا یمعلم م یک چگونه

 ((LeFever, 1997باشند مؤثر یارباره بس یندر ا

 یستدر یتوسعه روش ها

 یادگیرییادگیرندگان را به مشارکت در  یداستفاده کرد. اگر بتوان یادیمتنوع و ز یتوان از روش ها یآموزش دادن م برای

 یق میادگیرندگان را فعال و مشتا یگروه یبرد. استفاده از بحث ها یدلذت خواه یشترب یسخودتان هم از تدر ید،کن یبترغ

گفت وگو با  یو پژوهش و حت یقتحق ییادگیرندگان را به سو یدکن سعی .آورد یم یرونکند و کلاس را از حالت کسالت بار ب

ها، عکس  یلم. فیداستفاده کن یبه خوب یو بصر ی. در کلاس از محصولات سمعیدسوق ده یافراد متخصص درباره موضوع درس

 ینمدل ارائه شده در ا چهارموضوع درس کنند.البته استفاده از  یرادگیرندگان را درگذهن ی یتوانند به خوب یها و پوسترها م

 ( (Milem, 2001در برداشته باشد یخوب یاربس یجتواند نتا یم یکدیگرالگو به موازات 

 

 یاستدلال یادگیری

 یستندجدا ن یکدیگرتجربه و گفت وگو از  یقتدو است. در حق ینا ینتعامل و تعادل ب یجادتجربه و گفت وگو، هدف ا یاستفاده از الگو در

را  یمختلف موضوع درس یایشود تا یادگیرندگان از زوا یشود. تجربه موجب م یم یگریاز آنها موجب توسعه د یکدر هر  یشرفتو پ

 یزشود. گفت وگو ن یم یدهارتقا دهند که بازتاب آن در گفت وگو د یرا به سطح بالاتر ینهخود در آن زم یدعقا وکنند و افکار  یبررس

  (Sajjad, 2010)شود. یها م یشو آزمااز مشاهدات  یتر یعوس یمو مفاه یبه معان یابیموجب درک بهتر تجربه دست
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 گیریدبود یابهروش تدریس و 

 ها عبارتند از:کنند. برخی از این نقشآموزان ایفا میهای مختلفی در بهبود یادگیری دانشهای تدریس مدرن نقشروش

 آموزان به یادگیریافزایش انگیزه و علاقه دانش

آموزان احساس کنند که شود که دانششوند. این امر باعث میآموزان طراحی میهای تدریس مدرن با توجه به نیازها و علایق دانشروش

برانگیز، انگیزه و علاقه اب و چالشهای جذها با استفاده از فعالیتها مفید و کاربردی هستند. همچنین، این روشب درسی برای آنمطال

 دهند.آموزان را به یادگیری افزایش میدانش

ریخ استفاده کند. در محور، برای تدریس درس تاهای تدریس مدرن، مانند روش پروژهتواند از روشبه عنوان مثال، یک معلم می

ها جالب است، یک پروژه تحقیقاتی انجام دهند. این نتوانند با انتخاب یک موضوع تاریخی که برای آآموزان میاین روش، دانش

آموزان با اشتیاق بیشتری در فرایند یادگیری مشارکت داشته باشند و مطالب درسی را بهتر یاد شود که دانشامر باعث می

 .((Farashahi & Tajeddin, M,2018 بگیرند

 آموزانهای یادگیری دانشیت مهارتتقو

آموزان یاد بگیرند که چگونه شود که دانشآموزان تأکید دارند. این امر باعث مییادگیری فعال دانشهای تدریس مدرن بر روش

در ها آموزان نقش فعالی در فرایند یادگیری دارند. آنهای تدریس مدرن، دانشبه طور مستقل و موثر یاد بگیرند. در روش

آموزان یاد شود که دانشپردازند. این امر باعث میفتگو میپرسند، و به بحث و گکنند، سوال میکلاس درس مشارکت می

 بگیرند که چگونه اطلاعات را پردازش کنند، استدلال کنند، و نظرات خود را بیان کنند.

آموزان درس ریاضی استفاده کند. در این روش، دانشتواند از روش تدریس استدلالی برای تدریس به عنوان مثال، یک معلم می

های تفکر گیری برسند. این امر باعث تقویت مهارتگیرند که چگونه استدلال کنند و به نتیجهائل ریاضی، یاد میبا حل مس

  شودآموزان میانتقادی و حل مسئله دانش

 آموزانهای تفکر انتقادی و حل مسئله دانشارتقای مهارت

آموزان یاد بگیرند که شود که دانشاین امر باعث میی تدریس مدرن بر یادگیری مبتنی بر حل مسئله تأکید دارند. هاروش

آموزان با مواجه شدن با مشکلات و های تدریس مدرن، دانشچگونه مشکلات را به طور منطقی و موثر حل کنند. در روش

 ها پیدا کنند.ی موثری برای آنهاحلگیرند که چگونه راههای واقعی، یاد میچالش

آموزان محور برای تدریس درس علوم استفاده کند. در این روش، دانشتواند از روش تدریس پروژهبه عنوان مثال، یک معلم می

 های تفکر انتقادی وگیرند که چگونه مشکلات علمی را حل کنند. این امر باعث تقویت مهارتبا انجام یک پروژه علمی، یاد می

 (.1111 ،ینلی)ز  شودآموزان میحل مسئله دانش

 آموزان برای یادگیری در آیندهدانش سازیآماده

های ضروری، کنند. این امر با آموزش مهارتآموزان را برای یادگیری در دنیای واقعی آماده میهای تدریس مدرن دانشروش

گران گیرند که چگونه با دیآموزان یاد میدانش های تدریس مدرن،شود. در روشهای ارتباطی و همکاری، انجام میمانند مهارت

 کار کنند، نظرات خود را بیان کنند

 نتیجه گیری

 بحث و نتیجه گیری پایانی

های انجام آموزان پرداخته شد. نتایج پژوهشهای تدریس مدرن در بهبود یادگیری دانشدر این مقاله، به بررسی نقش روش
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ها آموزان داشته باشند. این روشنشری داتوانند تأثیر مثبتی بر یادگیهای تدریس مدرن میدهد که روششده نشان می

های خود را بهبود بخشند، و برای یادگیری در آموزان کمک کنند تا مطالب درسی را بهتر یاد بگیرند، مهارتتوانند به دانشمی

 آینده آماده شوند.

زان مشارکت ن، میهای تدریس مدرهای تدریس مدرن به عوامل مختلفی، مانند نوع روشبا این حال، اثربخشی روش

های تدریس مدرن، لازم آموزان در یادگیری، و حمایت معلمان و والدین، بستگی دارد. به منظور بهبود اثربخشی روشدانش

های تدریس مدرن دقت بیشتری داشته باشند. همچنین، لازم است که است که معلمان و والدین در طراحی و اجرای روش

های تدریس مدرن، مانند هر روش روشهای تدریس مدرن در مدارس فراهم شود.روش اجرایامکانات و تجهیزات لازم برای 

های دیگری، دارای نقاط قوت و ضعفی هستند. لازم است که معلمان و والدین با آگاهی از این نقاط قوت و ضعف، از روش

 (.1111، زینلی) تدریس مدرن به طور مؤثر استفاده کنند

سطوح وجود  یدر تمام یآموزش یستمدر س یو فرهنگ یفناورانه، اقتصاد یروین یفبه معر یرممب یازن یکم،و  یستر قرن بد

حال، هم روش  ینا با. یابندب یرانفراگ یراه ها را برا ینبهتر یدبا یان. مربدهدیم ییررا تغ یسنت یآموزش یستمدارد که هسته س

اعلام  ین،ارند. هر دو در دوره خود خوب هستند. بنابراخاص خود را د یتاهم یستدر مدرن یو هم روش ها یسنت یستدر یها

 یکه م ییادگیرندگان یبرا یسنت یستدر یدارد. روش ها یاو بستگ یقو علا یادگیرنده. در واقع به یستراه ممکن ن ینبهتر

 یااست که به علوم  یادگیرندگانی یبرا مدرنحال، آموزش  ینبهتر است. در ع یاموزندو آداب و رسوم را ب یانخواهند اصول، اد

ارتباط برقرار  یاهستند. با تمام دن ینهگز ینبهتر مدرن یآموزش یمعاصر، روش ها یویسنار یدنعلاقه دارند. با وجود د یاضیاتر

 .((Farashahi & Tajeddin, M,2018  دبرد که همه برابر باشن یم یکند و یادگیرندگان را در سطوح یم

تکرار و حفظ برنامه  یاشکال سنت یدهبا ا یرااست، ز یزمان ضرور یندر ا یستدر مدرن یطور خلاصه، گنجاندن روش ها به

تفکر  ییحل مسئله و توانا یهامهارت گیری،یمتصم یهاتوسعه مهارت یآموزش یادگیرندگان مخالف است. برا یبرا یدرس

و  یادگیرندگان یشترب یث بهره ورباع یستدر یدجد یهستند. روش ها ینهگز ینبهتر مدرن یآموزش هاییکتکن ی،انتقاد

 یمدت انجام خواهد شد سؤال است و به وضوح م ینکه در ا ینشود. هر دو روش مؤثر هستند، اما ا یم یآنها به همکار یقتشو

 ( (Bourner, 1997را به وضوح احساس کرد. . یستدر مدرن یها یکتکن یتتوان اهم
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