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 چکیذه:

ثشسػی تبثیش سً٘ ٞب ثش تٕشوض دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص خّٕٝ ٔٛضٛػبتی اػت وٝ تب وٖٙٛ وٕتش پظٚٞـی ثٝ آٖ اختلبف یبفتٝ اػت. پغ 

ٌزاس٘ذ ثشسػی وٙیٓ. وُ ایٗ پظٚٞؾ ثش سٚی  ٞب ثش سٚی افشاد اص ٘ظش تٕشوض ٔی ثٙبثش آٖ ؿذ وٝ تبثیشات غیش ٔؼتمیٕی سا وٝ سً٘

ا٘ذ، ا٘دبْ ؿذ. ٞذف اص ا٘دبْ ایٗ پظٚٞؾ  ْ ٔتٛػغٝ ؿٟش ػشٚػتبٖ وٝ ٍٕٞی دس یه ػغح ٚ ٔذسػٝ ثٛدٜدا٘ؾ آٔٛصاٖ دختش دٚ

آٔٛصاٖ ٚ وٕه ثٝ ٕ٘شات دسػی ٚ أتحب٘بت آٟ٘ب ثٛدٜ ٚ ٕٞچٙیٗ اكلاح ثؼضی ثبٚسٞبی غّظ دس ٔذاسع  وٕه ثٝ تٕشوض حٛاع دا٘ؾ

دا٘ؾ آٔٛص دختش دْٚ  60دس ایٗ پظٚٞؾ اص  .اػتفبدٜ اص سً٘ ٞب اص خّٕٝ اػتفبدٜ ٘ىشدٖ اص ثشٌٝ ٞبی سٍ٘ی، چبح سٍ٘ی ٚ ػذْ

ٔتٛػغٝ پبیٝ دٞٓ ثشای آصٖٔٛ آصٔبیـی اػتفبدٜ ؿذ. آصٖٔٛ ٌشفتٝ ؿذٜ اص دٚ ثشٌٝ تـىیُ ؿذٜ وٝ یىی ػفیذ ٚ دیٍشی سٍ٘ی اػت 

دسكذٌیشی ثٝ سٚؽ دػتی تحّیُ ؿذ ٞب ٘یض اص عشیك  ٚ پشػـٙبٔٝ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت spss ٚ ػپغ ٘تبیح اص عشیك ثش٘بٔٝ

ٞبی سٍ٘ی ثٝ خٛثی ثش سٚی دا٘ؾ  ٞب لبثُ ٔـبٞذٜ ثٛد ؿیٜٛ ثشٌٝ آصٖٔٛ ٞش دٚ ٌشٜٚ ٔؼٙبداس ثٝ دػت آٔذ ٚ اختلاف ٕ٘شات ثشٌٝ

تلبدی ٞٓ ثش ایٗ ثبٚس ثٛد٘ذ وٝ ثش ٕ٘شاتـبٖ تبثیش داؿتٝ ٚ اص ِحبػ ال اٖآٔٛصاٖ اثش ٌزاؿتٝ ٚ دس ثخؾ پشػـٙبٔٝ خٛد دا٘ؾ آٔٛص

ٞب  ثٝ ٕٞیٗ دِیُ ایٗ سٚؽ ثؼیبس ػبدٜ ثشای اخشا دس ٔذاسع ٚ آٔٛصؽ آٔٛصؿٍبٜ .ٞبی چبح سٍ٘ی ٞؼتٙذ ٔٛافك ثٝ پشداخت ٞضیٙٝ

 .اػت

 سً٘ ٞب، تٕشوض، دا٘ؾ آٔٛصاٖ، دسع صیؼت ؿٙبػی کلوبت کلیذی:
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 هقذهه: -1

ٔشٚصٜ ثب پیـشفت ػّٓ اص ٕٞٝ ی خٟبت ٔیتٛاٖ ثٝ ساحتی اص تبثیش پزیشی ٔغض اػتفبدٜ ػٛدٔٙذ وشد. ٞش سً٘ ثبصتبة ثخـی اص عیف ا

ٚ اص اكّی تشیٗ ٔٛاسدی ا٘ذ وٝ ثٝ ساحتی سٚی احؼبػبت ٚ ػٛاعف ٚ خّك ٚ خٛی ٔب اثش ( 1391، اػتٛاس)٘ٛس ثٝ چـٓ ٔبػت 

. (1387 ،حؼیٙی)ثشای ٔثبَ سً٘ دیٛاسٞبی ػفیذ ٔٛخت خؼتٍی چـٓ ٔی ؿٛد ٚ دس وبٞؾ تٕشوض افشاد ٘مؾ داسد  .ٔیٍزاس٘ذ

ثب تٛخٝ ثٝ تحمیمبتی وٝ تٛػظ  .سً٘ ٔحجٛة افشاد فشاتش اص یه ػلالٝ ؿخلی اػت ٚ ٕ٘بیبٍ٘ش ٚیظٌیٟبی ؿخلیتی ٞش خٙؼیت اػت

ٔلایٓ تش ػلالٝ صیبدی داس٘ذ ٚ وٕتش اص سٍٟ٘بی تٙذ اػتفبدٜ ٔی وٙٙذ كٛست ٌشفتٝ اػت صٟ٘ب ثٝ سٍٟ٘بی  Smithsonian ٔدّٝ

 (.1391 ،)حبخیبٖ فشد

آدٔی  (.2001 ،شیغ)ٌِٛوٙیٓ  ٞبی ٔختّف ٘ٛس احؼبع ٔی ای اػت وٝ دس ایدبد تٕبیض ثیٗ عَٛ ٔٛج ٌٛیذ سً٘ تدشثٝ ٌِٛشیغ ٔی

ثٝ ایٗ سٚد ٞیچ حٛصٜ دیٍشی اص تدبسة ا٘ؼب٘ی ٚاطٌب٘ی  ٔیّیٖٛ سً٘ اػت ثٙبثشایٗ تلٛس ٕ٘ی ٞفت لبدس ثٝ تـخیق ثیؾ اص 

 ٞبی ٞذف ثشای (ٞب ػىغ ٚ تشػیٕی ،چبپی ٔتٖٛ) چبپی دٔٛاا٘ذسػٖٛ ػمیذٜ داسد  (.1999 ،اتىیٙؼٖٛ)ٌؼتشدٌی داؿتٝ ثبؿذ 

لا ثشدٖ ٔیضاٖ دسیبفت اعلاػبت ٚ ثب ٚ ثیـتش خضئیبت دادٖ ٘ـبٖ ثشای آٔٛصؿی تلبٚیش دس ٞب سً٘ ٚ ٞؼتٙذ ٔٙبػت ٚ ٔغّٛة ػبعفی

 (.1980 ،ا٘ذسػٖٛ)تش ٔٛثش اػت  ؿٙبخت ػٕیك

ٌزاسد وٝ دس ثشخی ٔٛاسد ٕٔىٗ اػت ٔٙدش  تبثیشاتی ثش دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی ،آٟ٘ب سً٘ٞبی دسػی دس ایشاٖ ٚ  ثب تٛخٝ ثٝ ٚضؼیت ولاع

أب ایٗ اثشٌزاسی غیش ٔؼتمیٓ اػت ٚ ٕٔىٗ اػت دس دسع ٔؼىٛع ثب دسع دیٍش  .ؿٛد ؿبٖافت تحلیّی یب پیـشفت دسػی  ثٝ

ٞبی ا٘ذسػٖٛ سً٘ دس تلبٚیش آٔٛصؿی ثشای ٘ـبٖ دادٖ خضئیبت ثیـتش ٚ ثشای ثبلا ثشدٖ ٔیضاٖ دسیبفت  ثب تٛخٝ ثٝ ٌفتٝ .ثبؿذ

دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٞٓ تبثیش صیبدی اص َ ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛضٛع ٔٛسد پظٚٞؾ بحغ پ (1980 ،ا٘ذسػٖٛ)تش ٔتٗ اػت  اعلاػبت ٚ ؿٙبخت ػٕیك

ٌیش٘ذ ٚ ٘یض ٞش سً٘ ٕٔىٗ اػت ٔٛخت افضایؾ تٕشوض یب وبٞؾ آٖ  ٔتٖٛ آٔٛصؿی ٚ یب حتی ٚػبیّـبٖ ٔی ،دسعسً٘ فضبی ولاع 

دس ٚالغ تٕشوض سٚؿی  .ػتؿٛد تٕبْ حٛاع ا٘ؼبٖ ثش یه ٘مغٝ ٔتٕشوض ؿٛد ٚ ٔٛخت ػّٕىشد ثٟتش ا٘ؼبٖ ا تٕشوض ثبػث ٔی .ؿٛد

 (.2010 ،ثشصیٗ)دٞیٓ تب حبِت رٞٙی ٚ سٚیىشد ثٟتشی داؿتٝ ثبؿیٓ  اػت وٝ ثب آٖ رٞٗ خٛد سا پشٚسؽ ٔی

اص ٔذسػٝ ٚ ٘ی خذا ٘ـذ ءثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ أتحبٖ خض .دسع صیؼت ؿٙبػی یىی اص دسٚع تخللی ٚ ٟٔٓ سؿتٝ سؿتٝ تدشثی اػت

پظٚٞؾ تٕشوض دا٘ؾ آٔٛصاٖ دختش دس حیٗ أتحبٖ دادٖ ثب  ایٗدس  ،ؿٛ٘ذ أتحبٖ ػٙدیذٜ ٔیدا٘ؾ آٔٛص اػت ٚ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثب 
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 زاسی ثؼضایی داسد دس ایٗ پظٚٞؾثب تٛخٝ ثٝ خٙؼیت دا٘ؾ آٔٛصاٖ وٝ خٛد تبثیش تبثیشٌ د.ٌیش بی سٍ٘ی ٔٛسد ثشسػی لشاس ٔیٞ ثشٌٝ

دس دسع تخللی صیؼت ؿٙبػی صاٖ دختش پبیٝ دٞٓ سؿتٝ تدشثی ٞبی أتحب٘ی سا ثش تٕشوض دا٘ؾ آٔٛ ثش آ٘یٓ وٝ تبثیش سً٘ ثشٌٝ

 ٓٔٛسد ثشسػی لشاس دٞی ،تبٖػشٚػؿٟش 

 

 :یبى هسئله ب 1-1

ٞبی ٔختّفی اػتفبدٜ  ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٔب دس عَٛ ص٘ذٌی اص سً٘. د٘یبی فبلذ سً٘ لبثُ تلٛس ٘یؼت .سً٘ خض اكّی ص٘ذٌی اػت

ٞبی  وٝ تبثیش سً٘ ثشٌٝ ٓدس ایٗ پظٚٞؾ ثش آ٘ی، ٘ی ثش سٚحیبت ٚ احؼبػبت ٔب داس٘ذفشاٚاٞب ٘بخٛدآٌبٜ اثشات  وٙیٓ وٝ ایٗ سً٘ ٔی

ػتبٖ ٔٛسد ٔغبِؼٝ ٚ ثشسػی لشاس دٞیٓ تب ثتٛا٘یٓ ثب ؿٙبخت ػشٚا٘ؾ آٔٛصاٖ ؿٟش أتحب٘ی دسع صیؼت ؿٙبػی سا ثش تٕشوض د

 .ػّٕىشد ٔغّٛثی ایدبد وٙیٕٓ٘شات ٚ ػّٕىشد دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ،ٞبی أتحب٘ی ثش تٕشوض تبثیشات سً٘ ثشٌٝ

 

 :سوالات پژوهطی 2-1

 ؟دػتبٖ دس أتحبٖ داسػشٚٞبی أتحب٘ی دسع صیؼت چٝ تبثیشی ثش تٕشوض دا٘ؾ آٔٛصاٖ دختش ؿٟش  سً٘ ثشٌٝ .1

 ٞبی سٍ٘ی دس أتحب٘بت چیؼت؟ ٍ٘شؽ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٔٛسد اػتفبدٜ اص ثشٌٝ .2

 

 :پیطینه پژوهص  -2

 :بخص نظری 1-2

ٞبی آثی دس  ثشای ٔثبَ ثبثت ؿذٜ وٝ اتبق .ٞب ثش سٚی اؿخبف ٔٛسد تٛخٝ دا٘ـٕٙذاٖ ثٛدٜ اػت سٚا٘ـٙبختی سً٘ص دیشثبص تبثیش ا

ٞبی ػجض ٚ آثی خؼتٍی سا وبٞؾ  ٌزاس٘ذ ٚ یب سً٘ ٞبی آثی سً٘ سٚی ثیٕبساٖ تبثیشات ٔثجتی ثٝ خبی ٔی ٞب یب ؿیـٝ ثیٕبسػتبٖ

 .ٚ آثی سً٘ آسأؾ اػتٞبی ػشد٘ذ ً ٞبی ػجض ٚ آثی اص س٘ سً٘ .دٞٙذ ٔی
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ٛس اكّی صسد لشٔض ٚ آثی تـىیُ ؿذٜ ٘یٛتٖٛ ثشای اِٚیٗ ثبس ٘ـبٖ داد، ٘ٛس ػفیذ، خٛد اص ٞفت ٘ٛس ) سٍ٘یٗ وٕبٖ( ٚ دس ٚالغ ػٝ ٘

چٖٛ ٘ٛس ػفیذ خٛسؿیذ ثب ثشخٛسد ثٝ اتٕؼفش صٔیٗ تدضیٝ  ؟ؿٛد پغ چشا صسد دیذٜ ٔی ،وٙذ خٛسؿیذ ٘ٛس ػفیذ ٔٙتـش ٔی .اػت

٘ٛس  ،سػذ ؿٛد ٚ آ٘چٝ ٔؼتمیٓ اص خٛسؿیذ ثٝ چـٓ ٔب ٔی تش دس خٛ صٔیٗ پشاوٙذٜ ٔی ٘ٛس آثی ثٝ خبعش عَٛ ٔٛج وٛتبٜ .ؿٛد ٔی

ؿٛد ٚ ثٝ ٕٞیٗ خبعش آػٕبٖ آثی اػت اِجتٝ  ٘ٛس آثی دس وُ آػٕبٖ پخؾ ٔی !یؼٙی ٘ٛس صسد ،ػفیذی اػت وٝ آثی آٖ حزف ؿذٜ

 ،كذس) وشد ً آثی ٘ٛس خٛسؿیذ سا وـف ٕ٘یاٌش ایٙغٛس ثٛد ٘یٛتٖٛ س٘ .ؿٛد زف ٔیٔٙظٛس ایٗ ٘یؼت وٝ ٘ٛس آثی خٛسؿیذ ثٝ وّی ح

1394.) 

 :ثبؿٙذ ٞب داسای خٛاف صیش ٔی سً٘ 

 .ثبؿٙذ ٞبی اكّی داسای ثبلاتشیٗ ؿذت سً٘ یب دسخـٙذٌی ٔی سً٘ .ٔشثٛط ثٝ پشسٍ٘ی ٚ وٕشٍ٘ی آٖ اػت :ؿذت سً٘.1 

 ٚ ػٍٙیٙی ثلشی ٘ظش اص تش ؿفبف ٚ تش تبسیه ٞبی سً٘. ٌٛیٙذ ٔی سً٘ اسصؽ سا ٔختّف ٞبی سً٘ ىیسٚؿٙی یب تبسی: اسصؽ سً٘.2 

 دٚ ایٗ اص) . سً٘ ٞبی تیشٜ ثٝ ٘ظش وٛچه تش اص سً٘ ٞبی سٚؿٗ ٔی آیٙذ.داس٘ذ خفٝ تشٚ تش سٚؿٗ ٞبی سً٘ ثٝ ٘ؼجت ثیـتشی ٚصٖ

 (.اػت ؿذٜ اػتفبدٜ آصٔبیؾ ثخؾ دس ٚیظٌی

ٌزاسد ٚ ٘ؼجت ثٝ ایٗ دٚ ثبیذ ثٟتشیٗ  ٖ ٚ ٔشد تبثیشات ٔتفبٚتی ٔیص خٙغ دٚ ٞش ثش سً٘ ؿذت ٚ سً٘ اسصؽ ثبلا ٔٛاسد اص خؾٞش ث

 (.1391 ،اػتٛاس. )ٕٔىٗ ثشای ایٗ دٚ خٙغ ا٘تخبة ؿٛدٞبی  سً٘

آیٙذ چشا وٝ ٞش یه تبثیش خبكی دس سٚح ٚ خؼٓ ٞش  ٞب یىی اص ٔؼیبسٞبی ػٙدؾ ؿخلیت ثٝ ؿٕبس ٔی دس سٚا٘ـٙبػی ٘ٛیٗ سً٘ 

ٞبی پیشأٖٛ خٛیؾ  ا٘ؼبٖ اص سٚصٌبساٖ دٚس تحت ٘فٛر ٚ تبثیش سً٘ .ٌزاس٘ذ ٚ ٘ـبٍ٘ش ٚضؼیت سٚا٘ی ٚ خؼٕی ٚی ٞؼتٙذ فشد ثبلی ٔی

ایٗ تبثیش دٚچٙذاٖ ؿذٜ ٚ دس ٕٞٝ اسوبٖ  ،ٝ وٝ كٙؼت سٍ٘ؼبصی ثٝ اٚج تحَٛ خٛد سػیذٜثٛدٜ ٚ دس عی كذ ٚ چٙذ ػبَ ٌزؿت

 .ػتیٙٝ سٚا٘ـٙبػی سً٘ پذیذ آٚسدٜ اٞب تحَٛ صیبدی دس صٔ ایٗ اػتفبدٜ سٚصافضٖٚ اص سً٘ .ٞب سخٙٝ وشدٜ اػت ص٘ذٌی ا٘ؼبٖ

یب  تٕشوض سٚؿی اػت ثشای آ٘ىٝ رٞٗ خٛد سا پشٚسؽ دٞیٓ تب حبِت رٞٙی .تلٛسات ٔختّفی داس٘ذ تورکسثؼیبسی اص ٔشدْ اص ٚاطٜ 

ٚلتی یه حبِت رٞٙی خبف سا ثٝ عٛس ٔىشس ایدبد وٙیٓ تب خٛد سا ثٝ آٖ ػبدت . (2010 ،ثشصیٗ) سٚیىشد ٔفیذتشی داؿتٝ ثبؿیٓ

یىی اص  .داسد وٝ ػٛدثخؾ ٞؼتٙذثذیٟی اػت وٝ حبلات رٞٙی ٚ سٚیىشدٞبی ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٚخٛد  .یبثیٓ ثذٞیٓ ثٝ ایٗ ٞذف دػت ٔی

تش ثٛدٖ  یه حبِت رٞٙی دیٍش ٔتٕشوض ثٛدٖ اػت یب ػبوت . تش ٚ وٕتش ػلجی ٚ ٍ٘شاٖ ثبؿذ تش ٚ آػٛدٜ آٟ٘ب ایٗ اػت وٝ ا٘ؼبٖ آساْ
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ـٙبػیٓ ٚ یىی دیٍش ایٗ اػت وٝ خٛدٔبٖ ص٘ذٌی ٚ ػبیش ٔٛضٛػبت سا ثٟتش ث .ثذٖٚ آ٘ىٝ رٞٗ دائٕبً ثب خٛد حشف ثض٘ذ یب ٍ٘شاٖ ثبؿذ

پغ ا٘ٛاع ٌٛ٘بٌٛ٘ی اص  .یه حبِت رٞٙی دیٍش ٞٓ ایٗ اػت وٝ ثب دیٍشاٖ ثب ػـك ٚ ؿفمت ثیـتشی ثشخٛسد وٙیٓ .دسن وٙیٓ

 .(2010تٛاٖ آٟ٘ب سا وؼت وشد )ثشصیٗ،  ٞبی رٞٙی ٔفیذ ٚخٛد داس٘ذ وٝ ثب تٕشوض ٔی حبِت

سٚیىشد ٚی ثٝ ٔؼئّٝ سً٘ . پشداصد اثشٞبی سً٘ دس دسٔبٖ ٔیٝ سٚیىشد ٔتفبٚتی ثٝ سً٘ داؿت وتبة خٛد ث 1435آِجشتی دس ػبَ 

 ( 2005وٙذ )ػیٛا٘ٛ،  اسصؽ ػبعفی ٚ احؼبػی آٟ٘ب ٘یض اؿبسٜ ٔی ، ثٝٞب ػت ٚ ػلاٜٚ ثش عجمٝ ثٙذی سً٘ثیـتش ا٘تضاػی ٚ فّؼفی ا

 

 :پیطینه عولی  2-2

دس پیـشفت تحلیّی آٟ٘ب  ،ٞب ثب تٛخٝ ثٝ تشخیح دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔـخق وشد سً٘ آٔیضی ولاع (،1378)٘تبیح پظٚٞؾ كذیك پٛس 

ٕٞچٙیٗ ٔیضاٖ ػبصٌبسی  .دسكذ ثٛد وٝ سلٓ لبثُ تٛخٟی اػت 80حذٚد  ،ٔیضاٖ ایٗ پیـشفت ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ .ٔٛثش ثٛدٜ اػت

ٞب ٘ـبٖ داد  ایٗ یبفتٝ .آٟ٘ب دس ٕٞبٖ پبیٝ ٚ خٙغ ثیـتش ثٛدٜ اػت (ٌشٜٚ وٙتشَ)ٞب دس ٔمبیؼٝ ثب ٕٞتبیبٖ  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ایٗ ولاع

ٞب ثب تٛخٝ ثٝ تشخیح دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔیضاٖ ثشاٍ٘یختٍی دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ولاع دسع سا افضایؾ دادٜ ٚ دس ٔیضاٖ  سً٘ آٔیضی ولاع

ا٘ؾ آٔٛصاٖ سا اص عشیك تحشیه رٞٙی تٛا٘ذ تٕشوض د ٔی (. س1383ً٘ ،لشثب٘ی)ثبصدٞی ٞٛؿی ٚ افضایؾ دلت آٟ٘ب ٘یض ٔٛثش اػت 

 (.1390 ،سحیٓ ػّٕب٘ی ٚ سحیٓ ػّٕب٘ی ،چـٓ ػٟشاثی) ؿٛد دس ٘تیدٝ ٔٛخت افضایؾ ػٛدٔٙذی ٚ دلت ٘یض ٔی .افضایؾ دٞذ

-ختّف آؿىبسا ٘ٛػی تبثیش حؼیٞبی ٔ تدشثٝ ا٘شطی سً٘ .وٙذ ٞبی ٔٛسد ػلالٝ افشاد ساصٞبی فشاٚا٘ی سا دسثبسٜ آٟ٘ب ثبصٌٛ ٔی سً٘ 

تٛا٘یٓ  ٞب ٔی ثٝ وٕه سً٘ .تٛا٘ذ ٔحیظ پیشأٖٛ ٔب سا دٌشٌٖٛ ػبصد ٚ ثش خلالیت ٔب ثیفضایذ سً٘ ٔی .ٌزاسد ثیٙبیی ثش ٔب ثٝ خبی ٔی

ٕٞچٙیٗ ثشخی اص  (.1395 ،احٕذیبٖ)تش ٔجذَ ؿٛیٓ  تش ٚ فؼبَ ٞبیی ػشص٘ذٜ ٔٛخجبت استمب خٛدآٌبٞیٕبٖ سا فشاٞٓ آٚسیٓ ٚ ثٝ ا٘ؼبٖ

 ٌزاس٘ذ شوض ٚ ػذْ تٕشوض افشاد ٔیٞب خٛاف خٛد سا دس تٕ ؿٛد ثب سً٘ ثٙفؾ دسٔبٖ وشد پغ سً٘ سٚا٘ی سا ٔیاختلالات ػلجی ٚ 

  (.1391 ،ػلأٝ فّؼفی)

 ٞٙشاتُ ٔغبِؼٝ دس .ثٛد ٕٞشاٜ رٞٙی تش ٔثجت تبثیش ثب اكّی ٞبی سً٘ .ٕ٘ٛد ٔغبِؼٝ ٔٛ٘یخ دس ای سػٝش سً٘ سا دس ٔذٞٙشاتُ تبثی

ٞب ٔٛسد  ٞب دس سً٘ آٔیضی ولاع ٚلتی ایٗ سً٘ .پشتمبِی ٚ آثی سٚؿٗ ثیـتش ٔٛسد ػلالٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٛد ،جضػ ،صسد ٞبی سً٘

 (.1383 ،ثٝ ٘مُ اص لشثب٘یافضایؾ یبفت )آٔٛصاٖ  ٕ٘شٜ دا٘ؾ 12تب ٕ٘شٜ ثٟشٜ ٞٛؿی دا٘ـی آٔٛصاٖ  ،اػتفبدٜ لشاس ٌشفت
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ػذْ تٕشوض ٚ تٕشوض صدایی ٔفٟٛٔی اػت وٝ ٔمبثُ تٕشوض لشاس داسد تٕشوض ٚ ػذْ تٕشوض ثٝ عٛس وبُٔ ٚخٛد ٘ذاس٘ذ أب ثشای دسن  

ٞبی ػیبػی  دس تٕشوض ٔغّك وٝ ٕٔىٗ اػت دس صٔیٙٝ .ؿٛد ایٗ دٚ سا ثٝ تٕشوض ٔغّك ٚ ػذْ تٕشوض ٔغّك ثیبٖ وشد ثٟتش ٔی

یىی اص  .ٞبی صیبدی ثبػث ایدبد ایٗ تٕشوض صدایی ؿذٜ اػت صٔیٙٝ، ٖ ٚخٛد داؿتٝ ثبؿذالتلبدی آٔٛصؿی ٔذیشیتی ٚ ٘ظبیش آ

 (.1386 ،لذن ػبص خؼشٚؿبٞی ٚ ٌٛیب) وٝ خض ثخؾ ػذْ تٕشوض آٔٛصؿی اػت ٔـىلات وـٛسی ٔب ػذْ تٕشوض دا٘ؾ آٔٛصاٖ اػت

اص آٖ اػت وٝ تبوٖٙٛ تحمیمی دسثبسٜ سً٘ ثشٌٝ ٞبی كٛست ٌشفتٝ حبوی  ٞب ٘ٛؿتٝ ؿذٜ أب ثشسػی اٌشچٝ ٔغبِت صیبدی دسثبسٜ سً٘

 .أتحب٘ی ثش تٕشوض كٛست ٍ٘شفتٝ اػت

 

 :روش پژوهص 3

دس ایٗ پظٚٞؾ ثٝ ٔٙظٛس یبفتٗ تبثیش سً٘ ثشي أتحب٘ی صیؼت ثش تٕشوض دا٘ؾ آٔٛصاٖ  .ػتا ای ایٗ پظٚٞؾ اص ٘ٛع وٕی ٚ ٔمبیؼٝ

٘فش اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس دٚ ٌشٜٚ  60دس اختیبس ثشي أتحب٘ی ثٝ كٛست سٍ٘ی ٚ ػیبٜ ٚ ػفیذ  ،دختش سؿتٝ تدشثی پبیٝ دٞٓ ایٗ ؿٟش

٘فشٜ لشاس ٌشفت تب ثب ثشسػی ٘تبیح ثذػت آٔذٜ ثتٛاٖ ثٝ پبػخ پشػؾ ایٗ پظٚٞؾ دػت یبفت. اص پشػـٙبٔٝ ثٝ ٔٙظٛس استمبی  30

 .پظٚٞؾ اػتفبدٜ ؿذٜ اػتػغح 

 

 

 :جبهعه آهبری  3-1

ػتبٖ ػشٚؿٟشػتبٖ  (1396 -1395)خبٔغ آٔبسی ایٗ پظٚٞؾ ؿبُٔ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دختش پبیٝ دٞٓ دس سؿتٝ تدشثی ػبَ تحلیّی 

 .اػت ،دا٘ؾ آٔٛص دختش ٔمغغ دٞٓ تدشثی ٔذسػٝ دوتش ػّی ؿشیؼتی 60اػت ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبسی تؼذاد 

 

 

 

  :ابسار هبی انجبم پژوهص 2-3
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ٞبی  پظٚٞـٍشاٖ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ أتحبٖ وتجی ٌشفتٝ ٚ ٕ٘شٜ .پشػـٙبٔٝ اػتفبدٜ ؿذٜ اػتدس ایٗ پظٚٞؾ اص سٚؽ ؿجٝ آصٔبیـی ٚ 

ػبت ٔٛسد ٘یبص سا ٚ اص عشیك پشػـٙبٔٝ اعلا وشد٘ذ ٞبی أتحب٘ی ثب یىذیٍش ٔمبیؼٝ آٟ٘ب سا دس دٚ حبِت سٍ٘ی ٚ غیش سٍ٘ی ثٛدٖ ثشٌٝ

 ذ.خٕغ آٚسی وشد٘

 

 :پرسطنبهه  1-2-3 

 :ػٛالات ایٗ پشػـٙبٔٝ ثٝ ؿشح صیش اػت .ػٛاَ ثٛدٜ وٝ پغ اص آصٖٔٛ دس اختیبس دا٘ؾ آٔٛصاٖ لشاس ٌشفت 3پشػـٙبٔٝ ؿبُٔ 

 آیب أتحبٖ ٌشفتٝ ؿذٜ ٘ؼجت ثٝ أتحب٘بت لجّی اص ٘ظش تٕشوض ثٟتش ثٛد یب ٘ٝ؟ .1

 ؟ٞبی سٍ٘ی یب أتحب٘بت ثب سٚ٘ذ لجّی ثٟتش اػت یب ثب ثشٌٝآ .2

 ؟ی أتحب٘ی ٞضیٙٝ ؿخلی ثپشداصیذٞب یب حبضشیذ ثشای سٍ٘ی ثٛدٖ ثشٌٝآ .3

 

 :روش اجرای آزهبیص )ضبه آزهبیطی( 2-2-3

اص ٘ظش ػغح ٔؼذَ ٞش دٚ ولاع دس ٚضؼیت تمشیجبً یىؼب٘ی لشاس  .ا٘ذ ؿٟش ا٘تخبة ؿذٜ ػغحایٗ دٚ ولاع ثٝ كٛست تلبدفی دس 

آصٖٔٛ  A ثٝ ولاع .یه ػغح تٟیٝ ؿذ٘ذ دس x   ٚy دٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ػٛاَداس٘ذ ٚ دسع صیؼت ثٝ ػٙٛاٖ دسع ٔٛسد آصٖٔٛ ا٘تخبة ؿذ ٚ 

x  ثٝ كٛست سٍ٘ی ٚ ثٝ ولاعB  ٖٛٔآصy  ٝذ دس اختیبس دا٘ؾ آٔٛصاٖ لشاس ٌشفت. ) دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص لجُ اعلاػی كٛست ػیبٜ ٚ ػفیث

ختیبس دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص سٍ٘ی ثٛدٖ آصٖٔٛ ٚ خضئیبت آٖ ٘ذاؿتٙذ ثٝ ٔٙظٛس افضایؾ اػتجبس پشٚطٜ تبسیخ ٚ ٔٛاد آصٖٔٛ اص یه ٔبٜ لجُ دس ا

ٔذت صٔبٖ آصٖٔٛ ثب تٛخٝ ثٝ حدٓ ػٛالات دٚ ػبػت دس ٘ظش ٌشفتٝ  .لشاس ٌشفت تب ٕٞٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ آٔبدٌی وبفی داؿتٝ ثبؿٙذ

  .ؿذ
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 :رونذ انجبم پژوهص 3-3

ٞب تٛػظ دثیش ٔحتشْ تلحیح ؿذٜ ٚ ٕ٘شات دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشای ٔمبیؼٝ دس اختیبس ٔب لشاس  ثشٌٝ ،پغ اص تٟیٝ آصٖٔٛ ٚ ثشٌضاسی أتحبٖ 

ٞش دٚ ٌشٜٚ  ،اص ٘ظش ؿشایظ آة ٚ ٞٛایی ٚ ٘ٛس .ٞب ثشای ٞش دٚ ٌشٜٚ دس صٔبٖ یىؼب٘ی اص سٚص ٚ دس یه ٔىبٖ ثشٌضاس ؿذ آصٖٔٛ .دادٜ ؿذ

ػٛالات پشػـٙبٔٝ دس پبیبٖ  .ٔحیغی تبثیش چٙذا٘ی ثش ٘تیدٝ پظٚٞؾ ٘ذاؿت دس ٘تیدٝ ؿشایظ .دس ٔحیغی وبٔلاً ثشاثش لشاس داؿتٙذ

  .آصٖٔٛ خٕغ آٚسی ؿذ

 

 :یبفته هبی پژوهص -4

دس ثخؾ پشػـٙبٔٝ وٝ ثٝ كٛست ثّٝ ٚ خیش ٌشفتٝ ؿذٜ  .وٙیٓ دس ایٗ ثخؾ ٘تبیح ثٝ دػت آٔذٜ آصٖٔٛ ٚ پشػـٙبٔٝ سا ثشسػی ٔی

 .ٞبی ٔٛافك دس خذَٚ صیش آٚسدٜ ؿذٜ اػت دسكذ خٛاة .ثشای ثیبٖ ٘تیدٝ اػتفبدٜ ؿٛدشی ثٛد تلٕیٓ ثش آٖ ؿذ وٝ اص سٚؽ دسكذٌی

 دسكذ ٔٛافك 88 ٌشفتٝ ؿذٜ ٘ؼجت ثٝ أتحب٘بت لجّی اص ٘ظش تٕشوض ثٟتش ثٛد یب خیش؟آیب أتحبٖ  -1

 دسكذ ٔٛافك 76 آیب ٔٛافك ثب ثشٌضاسی أتحب٘بت ثب ثشٌٝ ٞبی سٍ٘ی ٞؼتیذ؟ -2

 دسكذ ٔٛافك 75 ثٛدٖ ثشٌٝ أتحب٘ی ٞضیٙٝ ؿخلی ثپشداصیذ؟آیب حبضشیذ ثشای سٍ٘ی  -3

 1-خذَٚ

دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص ٘ظش خٛدؿبٖ ػغح تٕشوض ثٟتشی ٘ؼجت ثٝ لجُ داؿتٙذ أب ایٗ ٘تیدٝ لغؼی ٘یؼت تب صٔب٘ی وٝ  ،ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح

آٔٛصاٖ ثٝ خض ثّٝ ٚ خیش پبػخ تـشیحی ثٝ ػٛالات دادٜ ثٛد٘ذ ٚ ثیـتش اص ثخؾ  ثشخی اص دا٘ؾ .خٛد آصٖٔٛ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌیشد

٘تبیح ثٝ دػت آٔذٜ  .ثشای ثشسػی ٘تبیح اػتفبدٜ ؿٛد spss افضاس دس ثخؾ آصٖٔٛ تلٕیٓ ثش آٖ ؿذ وٝ اص ٘شْ .ساضی ثٛد٘ذ تلبٚیش

  .دس خذَٚ صیش آٚسدٜ ؿذٜ اػت

  تؼذاد ٔیبٍ٘یٗ ا٘حشاف ٔؼیبس ػغح ٔؼٙب داسی

000 

000 

67/4 

64/4 

84/11 

68/12 

30 

30 

 پیؾ آصٖٔٛ

 پغ آصٖٔٛ
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 2-خذَٚ

ؿٛیٓ وٝ حذٚداً یه ٕ٘شٜ دس پغ آصٖٔٛ پیـشفت حبكُ ؿذٜ ٚ دس  آصٖٔٛ ٔتٛخٝ ٔی پغ ثب ثشسػی خذَٚ ثب ٔیبٍ٘یٗ پیؾ آصٖٔٛ ٚ

حبَ ثب ثشسػی ثخؾ  .ذٜ ا٘ثٛد حػغ ثشیٓ وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٞٓ ثٝ ایٗ پی ٔی ،ثخؾ ا٘حشاف ٔؼیبس وٝ ٞش دٚ اػذاد ٔـبثٝ ٞٓ ٞؼتٙذ

پغ ٘تیدٝ  .دس ایٗ خذَٚ ػغح ٔؼٙبداسی ثشاثش ثب كفش ؿذٜ ٚ ٔؼٙب داس اػت .آٚسیٓ ػغح ٔؼٙبداسی اعلاػبت ثیـتشی ثٝ دػت ٔی

 .ٌیشیٓ وٝ سٚؽ ٔب ٚ اػتفبدٜ اص ثشٌٝ ٞبی سٍ٘ی، تبثیش ٔثجتی ثش تٕشوض دا٘ؾ آٔٛصاٖ داؿتٝ اػت ٔی

 

 

 :بحث و نتیجه گیری -5

دس ایٗ پظٚٞؾ  .پشداصیٓ ا٘ذ وٝ دس ادأٝ ثٝ ؿشح آٟ٘ب ٔی ٞب ثٝ ٘تبیدی سػیذٜ پظٚٞـٍشاٖ دس آصٖٔٛ ٌشفتٝ ؿذٜ ثب ثشسػی ثشٌٝ 

ٞبی صیبدی كٛست  ٞب سا ثش تٕشوض دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثؼٙدٙذ. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ دس ایٗ صٔیٙٝ پظٚٞؾ پظٚٞـٍشاٖ ػؼی داس٘ذ تبثیش سً٘

ٞب تبثیشی ثش  پظٚٞـٍشاٖ یه ػٛاَ سا ٔٛسد ثشسػی لشاس داس٘ذ وٝ آیب سً٘ .ٍ٘شفتٝ پیـیٙٝ ٔٙبػجی ثشای ایٗ پظٚٞؾ ٔٛخٛد ٘یؼت

 60ٌزاس٘ذ یب خیش ٚ دس پی آٖ آصٖٔٛ وتجی اص دسع صیؼت ؿٙبػی عشاحی ؿذ ٚ ایٗ آصٖٔٛ ثش سٚی  ا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔیتٕشوض ایٗ د

٘تبیح ثٝ دػت آٔذٜ حبوی اص آٖ اػت وٝ ایٗ سٚؽ تبثیش  .آٔٛصا دختش ٔذسػٝ دوتش ػّی ؿشیؼتی ؿٟش ػشٚػتبٖ ثشٌضاس ؿذ دا٘ؾ

دس ایٗ آصٖٔٛ وٝ اص  .ٚ ثٝ تٕشوض ثیـتش آٟ٘ب ٍٞٙبْ أتحبٖ وٕه وشدٜ اػت ٔثجتی سا دس خٟت پیـشفت ٕ٘شات دا٘ؾ آٔٛصاٖ داؿتٝ

٘تبیح ثٝ دػت آٔذٜ ٘ـبٖ دٞٙذٜ آٖ اػت وٝ ثیٗ ٕ٘شات ٞش دٚ آصٖٔٛ سٍ٘ی ٚ  ،فلُ ثٝ كٛست سٍ٘ی ٚ ػیبٜ ٚ ػفیذ ٌشفتٝ ؿذ 2

ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذیٓ وٝ آصٖٔٛ سٍ٘ی ثٝ  spss ٞبیی ٚخٛد داسد ٚ ثب ثشسػی ٕ٘شات دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ثش٘بٔٝ ػیبٜ ٚ ػفیذ تفبٚت

دس  .دس ٘تیدٝ ایٗ سٚؽ ٔٛثش ثٛدٜ ٚ لبثُ اػتفبدٜ اػت .ٔشاتت اص ٘ظش تٕشوض حٛاع ثٟتش ثٛدٜ ٚ پیـشفت حبكُ ؿذٜ ٔؼٙبداس اػت

شای ٞب سضبیت داؿتٝ ٚ حتی ٔٛافك ثٝ پشداخت ٞضیٙٝ ؿخلی ث ثخؾ ٘ظشػٙدی خٛد دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٞٓ اص ٘حٜٛ سٍ٘ی ثٛدٖ ثشٌٝ

 .ٞبی أتحب٘ی ثٛد٘ذ سٍ٘ی ؿذٖ ثشٌٝ

ٞبی ثب  ثشای ایٗ آصٖٔٛ سً٘. ٔتفبٚت اػت ،ٞب وٝ دس ثخؾ پیـیٙٝ ثٝ آٖ اؿبسٜ ؿذ ثب تٛخٝ ثٝ خٙؼیت افشاد ٔٛسد پظٚٞؾ ٘ٛع سً٘ 

ػت. ایٗ ثذاٖ ٔؼٙبػت وٝ سً٘ اكّی، ٜ اسٚؿٗ اػتفبدٜ ؿذ تٓ ثب یٞبی ؿذت سً٘ پبییٗ ا٘تخبة ؿذٜ ٚ اص ٘ظش اسصؽ سً٘ اص سً٘
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اػتفبدٜ  یٞبی وٝ اص سً٘ٔخّٛعی اص سً٘ اكّی ٚ ػفیذ ٔی ثبؿذ. ثٝ ػلاٜٚ، دس دٚ ثخؾ ؿذت سً٘ ٚ اسصؽ سً٘ تلٕیٓ ثش آٖ ؿذ 

ثٙفؾ ٚ  ،لشٔض ،ػجض ،صسد ،آثی)ٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ  ً٘س .اػت ؿذٜ ثجت آٖ ٔثجت تبثیشات ٚ ٌشفتٝ لشاس آصٔبیؾ ٔٛسد لجُ اص د وٝؿٛ

 .اػت (٘بس٘دی

تٛاٖ اص آثبس آٖ اػتفبدٜ ٕ٘ٛد أب  ٞب ٔی ٌزاس٘ذ ٚ ثب تحشیه آٖ تٛػظ سً٘ ٞب آثبس ٔتفبٚتی ثش حغ ثیٙبیی ٔب ٔی ٔؼٕٛلاً سً٘

ٞبی كٛست ٌشفتٝ دسثبسٜ آثبس سً٘ ثیـتش دس صٔیٙٝ تجّیغبت كٛست ٌشفتٝ ٚ ٔب ثب اػتفبدٜ اص یىی اص ٘مبط ضؼف ٔذاسع ایشاٖ  پظٚٞؾ

ٞبی أتحب٘ی ػفیذ ثٛدٜ ٚ سً٘ ػفیذ ثبػث ایدبد  ثشٌٝ ،ٞبی أتحب٘ی اػتفبدٜ وشدیٓ صیشا دس تٕبْ ٔذاسع یٗ عشح سا ثش سٚی ثشٌٝا

تبثیشات غیش ٔؼتمیٕی ثش سٚی تٕشوض  ،ٞب سً٘ ،ثب تٛخٝ ثٝ اعلاػبت ثٝ دػت آٔذٜ .ؿٛد آٔٛصاٖ ٔی حٛكٍّی ٚ وؼّی دس دا٘ؾ ثی

 ،كذیك پٛس)دس ٘تبیح پظٚٞؾ  .ِزا ثٟتش اػت وٝ ٔذاسع ٚ آٔٛصؿٍبٜ ٞب ثیـتش اص آٟ٘ب اػتفبدٜ وٙٙذ ،ٌزاس٘ذ حٛاع دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی

 .ٌزاس٘ذ ٚ ایٗ ٔٛضٛع ثب ٘تبیح پظٚٞؾ ٔب ٘یض ٕٞخٛا٘ی داسد ٞب تبثیشات لبثُ تٛخٟی ثش دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی ثیبٖ ؿذٜ وٝ سً٘ (1378

ٕٔىٗ اػت پیـشفت  .وٕه ثٝ تٕشوض حٛاع دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٚالغ وٕه ثٝ ٕ٘شات آٟ٘ب دس عَٛ ػبَ ٚ یب أتحب٘بت ٟ٘بیی اػت 

ٞب استجبط ثٟتشی ثشلشاس  تٛا٘ٙذ ثب سً٘ ؿٛد ٚ دس آیٙذٜ ٔی ٕ٘شات دا٘ؾ آٔٛصاٖ چـٍٕیش ٘جبؿذ أب ثبػث تمٛیت لٜٛ تٕشوضؿبٖ ٔی

ٞبی دیٍشی ٞٓ  ٞب دس ثخؾ ؿٛد اص تبثیش سً٘ ٞبی أتحب٘ی ٔی ثٝ خض سٍ٘ی ثٛدٖ ثشٌٝ .وٙٙذ ٞب سا خزة وشدٜ ٚ ٘ىبت ٔثجت سً٘

ٞبی دسػی ٚ دفتش ٚ  ٞبی آٔٛصؿی ٚ یب حتی وتبة فّؾ وبست ،ثشای ٔثبَ ثشای آٔٛصؽ حشٚف اِفجب یب ِغبت اٍّ٘یؼی .اػتفبدٜ وشد

 ... .وٙٙذ ٚ تفبدٜ ٔیٓ اص آٟ٘ب اػٞبیی وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشای یبدداؿت ٘ىبت ٟٔ دفتشچٝ

ٞبی ٞٛؿی ضؼیف یب لٛی تفبٚت داؿتٝ  دا٘ؾ آٔٛص تمشیجب ٔتٛػظ ا٘تخبة ؿذ ٚ ِزا ٕٔىٗ اػت ٘تبیح دس سدٜ 60دس ایٗ پظٚٞؾ 

 .ضؼیف تمؼیٓ وشد، ٔتٛػظ ٚؿٛد ٕٞبٖ ٌشٜٚ سا ثٝ ػٝ دػتٝ لٛی ثبؿذ وٝ لبثُ ثشسػی اػت ٚ یب حتی ثشای ساحتی وبس ٔی

 

 

 

 هنببع:

 (. سً٘ ٞب1391اػتٛاس، ٔؼیت )



ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر  

ISSN  8877-0872     

 

 2010ثشصیٗ، اِىؼب٘ذس ٔؼىٛ، سٚػیٝ، طٚئٗ

 www.khalaghiyat.com ،1394ثشٌشفتٝ اص:  ، ٔدّٝ پٙدشٜ خلالیت،حبخیبٖ فشد، سأیٗ
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