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 چکیده

-ورد بررسی قرار گیرد. در این پژوهش از روش توصیفیدر نوشتار حاضر سعی شده است تا اخلاق اسلامی، به طور مختصر، م

های اخلاق اسلامی نظامی است که از تلفیق تعلیمات علم اخلاق و آموزه ،نتایج به دست آمده هتحلیلی استفاده شده است. بر پای

را سرلوحه کار خود ها است. در این راستا اخلاق اسلامی، تربیت اخلاقی اسلامی به دست آمده است و هدف آن سعادت انسان

شوبم، رویکرد تلفیقی بهترین قرار داده است. اخلاق اسلامی دارای رویکردهای مختلفی است که پس از بررسی فروان متوجه می

کریم، می توان مبانی رویکرد اخلاق اسلامی است. مبانی اخلاق اسلامی انواع مختلفی دارند که باتوجه به جامعیت داشتن قرآن

های زیادی را برای تربیت اخلاقی انسان ها ترین مبانی اخلاق اسلامی تلقی کرد. اخلاق اسلامی روشعنوان مهمقرآنی را به 

لیت اخلاقی نیستند. برای ترویج اخلاق ئوها تحت شرایطی دارای مسبرخی از انسان. از نظر اخلاق اسلامی، پیشنهاد می دهد

 ی و نیزنید یاز نهادها تیحما ی،اخلاق یالگوها جیترو ی،اخلاق یو نشر محتوا دیتولاسلامی نیز راهکارهایی وجود دارد؛ مانند 

 ی.فرهنگ یهااردوها و برنامه یبرگزار

 

 لیت اخلاقیئواخلاق اسلامی، علم اخلاق، تربیت اخلاقی، مسها: کلید واژه

 

 مقدمه  -1

اصول و قواعد،  نیشده است. ا نیاسلام تدو نید یهااست که براساس آموزه یاز اصول و قواعد رفتار یامجموعه یاخلاق اسلام

در اسلام، اخلاق به  .کنندیارائه م ،یو اجتماع یاز جمله روابط فرد ،یمسلمانان در تمام ابعاد زندگ یزندگ یرا برا یچارچوب

اعم از قرآن و  ،ینیبع دآن در منا یوالا گاهیاخلاق در اسلام، از جا تیاهم .دیآیو مهم به حساب م یاساس میاز مفاه یکیعنوان 

مؤمنان  یهاسفارش کرده و آن را از نشانه کویبه اخلاق نهارا انسانبارها  م،یکرآشکار است. خداوند متعال در قرآن ات،یروا

mailto:mahdipuladpur@gmail.com
mailto:mahdipuladpur@gmail.com


 

ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر    

ISSN 8877-0872  

 

 

0 

 

و نقش آنها در  یاخلاق لیفضا نییببه ت ،یمتعدد ثیدر احاد زی)ع( ننیاکرم)ص( و ائمه معصوم امبریپ ن،یدانسته است. همچن

 اند.سعادتمندانه پرداخته یزندگ

 یزندگ وهیش کیدر اسلام به عنوان  اخلاق اسلامیشده است.  دیکات یانسان یاخلاق در تمام ابعاد زندگ به رعایت ،دین اسلامدر 

تا لحظه مرگ، اخلاق در هر  دیآیم ایکه فرد به دن یاز زمان است. تیحائز اهم اریهر فرد مسلمان بس یکه برا شودیم یتلق

و در  ددرک کن یرا به درست یاست که اخلاق اسلام نیای مسلمانان هر فیتکل .دارد یو رفتار او نقش مهم یاز زندگ هیناح

و  برسند یو اخلاق یتا به رشد و تکامل روح کندیکمک مافراد به  پایندی نی. اآن پایبند باشد اصول هب خود روزمره یزندگ

 .کنندبرقرار  خود اطراف یهانبا خداوند و انسا حیسالم و صح یارابطه

ترین هدف دین اسلام، یعنی رسیدن به و تحقق مهم ها دارداخلاق اسلامی نقش مهمی در سعادت انسان ،باتوجه به موارد فوق

در ضمن به مقام قرب و رضایت الهی به اخلاق اسلامی وابسته است؛ از این رو، بررسی اخلاق اسلامی امری مهم و ضروری است. 

رسد، برای اینکه اخلاق اسلامی بتواند به اهداف خود برسد، باید گسترش یابد و این امر نیازمند ارائه راهکارهایی جامع و مینظر 

 د.نگیربدر نظر  نیز مدون است که مقتضیات عصر حاضر را

از آنجا که  است. ظر شدهدر این مقاله با توجه به گستره اخلاق اسلامی و مباحث پیرامون آن، از پرداختن به جزئیات صرف ن

های اسلامی هر اصل اخلاقی بر مبنای بین مبانی و اصول اخلاق اسلامی رابطه کل و جزء برقرار است؛ یعنی براساس آموزه»

 در این مقاله از پرداختن به اصول اخلاق اسلامی ،(1931 گران،یمقدم و د یی)صفا «باشداخلاق اسلامی قابل توجیه و تبیین می

باتوجه به جامعیت  ترین مبانی اخلاق اسلامی بیان شده اند. درضمن در این مقالهو تنها مهم گردیده استاری خودد نیز

 اسلامی بیان شده اند و به دیگر مبانی اخلاق اسلامی پرداخته نشده است.صرفا تنها مبانی قرآنی اخلاق کریم، قرآن

 

  یمفهوم اخلاق اسلام -2

نیرو و سرشت باطنی انسان است که تنها با دیده بصیرت و غیر ظاهر قابل درک است. در مقابل،  اخلاق جمع خُلق و به معنای

 (.113، 1909شود )راغب اصفهانی، خلقُ به شکل و صورت محسوس و قابل درک با چشم ظاهر گفته می

، به عنوان یک علم مطرح شد. در با توجه به اهمیت اخلاق و جامعیت داشتن آن در زندگی فردی و اجتماعی، اخلاق، رفته رفته 

علم اخلاق از همه علوم برتر است و به نیکوکردن رفتار انسان از آن جهت که »خصوص علم اخلاق ابن مسکویه گفته است:

(. در خصوص تعریف علم اخلاق، تعاریف متعددی ارائه شده است که با 11ق، 1411ابن مسکویه، « ) پردازدانسان است می

 توان تعریف زیر را به عنوان تعریفی جامع برای علم اخلاق قلمداد کرد:سلام به اخلاق، میتوجه به نگاه ا

کند و شیوه یعلم اخلاق، علمی است که صفات نفسانی خوب و بد و اعمال و رفتار اختیاری متناسب با آنها را معرفی م»

دیلمی و «)دهدبد و اعمال ناپسند را نشان می تحصیل صفات نفسانی خوب و انجام اعمال پسندیده و دوری از صفات نفسانی

 (.11: 1901آذربایجانی، 
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باشد. از نظر برخی، اخلاق اسلامی علم اخلاق در دین اسلام اهمیت زیادی است و اخلاق اسلامی یکی از مهم ترین موضوعات می

لاقی و دوری از رذایل اخلاقی را برعهده ها برای عمل به فضائل اخوظیفه شناساندن فضائل و رذایل اخلاقی و نیز هدایت انسان

دارد. برخی دیگر اخلاق اسلامی را نظامی ارزشی و هنجاری دانسته اند که انسان برای رسیدن به کمال و سعادت نیاز است که 

یات کریم، رواهای آن تنظیم کند. اخلاق اسلامی نشات گرفته از آیات قرآنمنش و رفتار خود را براساس دستورات و توصیه

من از ) «إِنََّماَ بُعِثْتُ لأُِتَمَِّمَ مَکاَرِمَ الأَْخْلَاق»فرماید:پیامبر اکرم)ص( و احادیث ائمه معصومین)ع( است؛ چانکه پیامبر اکرم)ص( می

(. 171، 1: ج1908) حکیمی و دیگران،  ({دهم میو آنها را تعل}را کامل کنم  یاخلاق یهاشدم که شرافت ختهیآن جهت برانگ

 فرماید:کند و میکریم نیز خداوند پیامبر اکرم)ص( را به خاطر اخلاق والای ایشان تحسین میآندر قر

 (4؛ و راستی که تو را خویی والاست )قلم، وَإِنََّکَ لَعَلى خُلُقٍ عَظِیمٍ

اطر این صفت مورد شویم که اخلاق دارای اهمیتی بسیار زیاد است که خداوند، پیامبرش را به خبا تدبر در این آیه متوجه می

رساند که اخلاق رکنی اساسی در اسلام است تحسین قرار داده است. تامل و تعقل در آیات و روایات دیگر ما را به این نتیجه می

که دستیابی به سعادت، لازمه توجه ویژه به آن است؛ از همین روست که در طول تاریخ گروهی بودند که به تعلیم و تربیت 

 دانستند.ترین رکن تعلیم و تربیت را اخلاق میخلاقی داشتند و اساسیاسلامی، نگاه ا

 

 رویکردهای مختلف در اخلاق اسلامی  -3

های متفاوت به اخلاق اسلامی رویکردهای مختلفی در طول زمان شکل گرفتند و آثاری نیز که در حوزه اخلاق باتوجه به نگاه

یکردهای اخلاق اسلامی نگارش یافته اند. از همین رو، مختصرا این رویکردها را اسلامی وجود دارند، هرکدام بر اساس یکی از رو

 دهیم؛توضیح می

 

 رویکرد فلسفی -1

شود. در این رویکرد در این رویکرد نظریه اعتدال و حد وسط ارسطو، معیار اصلی برای تبیین فضائل و رذایل محسوب می

ه آنها، محور اصلی مباحث اخلاقی است و این رویکرد برای دستیابی به چگونگی شناسایی قوای نفسانی و اعتدال بخشیدن ب

کند. از آن جهت که این رویکرد ماهیت فلسفی و علمی داشته، تربیت اخلاقی، اعتدال بخشیدن به قوای درونی را پیشنهاد می

 در میان مردم عادی رواج پیدا نکرده است.

توان به تهذیب الاخلاق و تطهیر الاعراق نوشته ابن مسکویه و اخلاق افته اند، میاز جمله آثاری که براساس این رویکرد نگارش ی

 ناصری از خواجه نصرالدین طوسی اشاره کرد.

 

 رویکرد عرفانی -0
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این رویکرد بیشتر در میان عرفا و صوفیان رواج داشته است. در این رویکرد بیشتر بر سیر و سلوک، مجاهده با نفس و نیز 

تاکید شده است. عارفان سعی کرده اند که آنچه را که از طریق شهود به آن دست یافته اند را با زبان تشبیه بیان تعیین منازل 

گذاران این رویکرد اخلاق اسلامی دانست که توان عرفا را بنیانکنند و این معارف را در اختیار دیگران قرار بدهند. درواقع می

ق اسلامی با تعلیمات آنان بوده است. مثنوی معنوی مولوی و منطق الطیر عطار نیشابوری آمیختن اخلااین رویکرد نتیجه در هم

 هایی هستند که بیانگر این رویکرد هستند و در آنها با زبان شعر و تشبیه مراحل سیر و سلوک تشریح شده اند.از جمله کتاب

 به تدریج پیروان این رویکرد به دو گروه تقسیم شدند:

دانستند: این گروه علاوه بر اینکه در سیر و سلوک دچار ه پایبندی به شریعت را جز در موارد خاص، لازم نمیگروهی ک -الف(

های اسلامی ای عقل را به فراموشی سپردند و با رویکرد غلط خود، تعالیمی را که مغایر با اصول و آموزهافراط شدند، به گونه

 بودند را پذیرفتند.

دانستند: این گروه معتقد بودند که التزام به تعالیم و اصول اسلامی، تنها به شریعت را همواره لازم میگروهی که پایبندی  -ب(

راه رسیدن به درجات عالی معنوی است و در این راستا با تاکید بر اصول اخلاق اسلامی به دستاوردهای ارزشمندی دست 

توان به کارآمدی هر چه بیشتر نظام اخلاق اسلامی کمک شایانی می یافتند. با ترکیب این دستاوردها با مباحث اخلاق اسلامی،

 کرد.

 

 رویکرد نقلی -9

(. در این رویکرد 081: 1917این رویکرد را محدثان، با نقل و نشر اخبار و احادیث در میان مردم به وجود آورده اند )مطهری، 

ها به توصیف مفاهیم اخلاق اسلامی، و ثبت و نقل آیات و شوند. این رویکرد تنمفاهیم اخلاقی براساس کتاب و سنت بیان می

مند مفاهیم اخلاقی و راهکارهای عمل به آنها خودداری می کند. هر چند که تعالیم این رویکرد پردازد و از ارائه نظامروایات می

هایی مانند ست. کتابغنی و اصیل هستند اما نبود ساختار در این رویکرد، موجب پدیدار شدن ضعف عمیقی در آن شده ا

 مکارم الاخلاق طبرسی از این دست اند.

 

 رویکرد تلفیقی -4

شوند و با هم یک رویکرد واحد را تشکیل در این رویکرد دستاوردهای سایر رویکردهای اخلاق اسلامی با هم ترکیب می

 شود تا اخلاق اسلامی؛دهند؛ به عبارت دیگر در این رویکرد سعی میمی

 واعد منطقی و عقلانی، تنظیم و تدوین شودبر پایه ق -1

 تا حد امکان از دستاوردهای عرفا استفاده شود -0

 تعالیم موجود در آیات و روایات تفسیر شوند -9
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 و در نهایت آیات و روایات، به عنوان معیار و ملاک همه تعالیم اخلاق اسلامی قرار گیرند.

فیقی را رویکردی جامع و مورد قبول در اخلاق اسلامی دانست که با نگاه توان رویکرد تلبا توجه به مباحث مطرح شده می

 ای به آن کرد.ساختاری و جامعی که به اخلاق اسلامی دارد، باید توجه ویژه

 

 

 مبانی اخلاق اسلامی  -4

های اخلاق اسلامی ها و روشترین اعتقادت اسلام در مورد اخلاق اسلامی هستند که اصول، ارزشمبانی اخلاق اسلامی بنیادی

هستند که به انسان در  ییهااز اصول و آموزه یامجموعه یاخلاق اسلام یمبانگیرند. به عبارت دیگر براساس آنها شکل می

 م،یکراسلام، شامل قرآن ینیدر منابع د شهیر یمبان نی. ارسانندیم یاری کویو ن حیصح یو انجام رفتارها ،خوب و بد صیتشخ

ترین مبانی اخلاق اسلامی را که از مبانی اخلاق اسلامی بسیار زیاد هستند و در اینجا بنیادی )ع( دارند.نیعصومم رهیو س ثیاحاد

 کنیم؛اند را بیان میکریم اقتباس شدهقرآن

 

 توحید -1

 یهست یخدا به او عطا شده است. به علاوه، تمام یاز سو خودش وجود یکه دارد و حت ییزهایانسان مخلوق خداست و همه چ

مقدم  یی)صفا باشندی خدا م دهیانسان وابسته به آنهاست، همه آفر یاند و زندگ شمارش رقابلیغ موجود در آن که یهاو نعمت

 (.1931 ،همکاران و

کنند ها با در نظر گرفتن خداوند معنا پیدا میترین مبنای اخلاق اسلامی، توحید است. در اخلاق اسلامی همه ارزشدرواقع مهم

 نابراین، اعتقاد به خدا، اولین و مهم ترین رکن در اخلاق اسلامی است.و ب

 تیترب یمبنا نیترمهم رو،نیقرآن است. از ا یهاآموزه هدرخت اسلام و روح هم هشیر د،یمعتقد است توح طباطبایی علامه

اصل آن ثابت و فرع آن در آسمان و  بردیقرآن از آن نام م که یابهیشجره طکه  کندیم انیب شانی. اداندیم دیرا توح یاخلاق

 (.01، 1: ج1917)طباطبایی،  دنباشیاعتقادات و احکام م ق،است که فروع آن، اخلا دیاست، همان توح

د نخداوند، سر و سامان خواه ریاو، تنها با تدب یهایازمندیجهان تنها خداوند است و ن یکه معتقد است کارگردان اصل یانسان

که  داندیاو م راینخواهد داشت؛ ز یصبرو کم یتابیدراز نخواهد کرد؛ در مقابل مشکلات ب گرانید یبه سو ازیگرفت، دست ن

 هدربار ینگرش نیچن مسلما .خواهد کرد تیهدا وهیش نیجهان است و امور را به بهتر همهرب  ست،یخداوند تنها رب او ن

 تیرعا هزیانگ نیترگونه که مهم. همانخشکاندیرا در او م یخلاقا لیرذا هشیاساس تفکر انسان را دگرگون ساخته و ر د،یتوح

 (.1900) کبیری و معلمی،  کندیدر انسان زنده م راتیبه همه خ دنیرس یاخلاق را برا
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 فطرت -0

شود که این مبنا همچون فطرت در لغت به معنای سرشت و آفرینش است و یکی دیگر از مبانی اخلاق اسلامی محسوب می

که مخصوص  شودیاطلاق م نشیخاص از آفر یاگونهفطرت در اصطلاح، به»کریم اقتباس شده است. توحید از قرآن مبنای

 باشد؛یهمه ثابت م یها و براها، مکانو استاد نبوده، در همه زمان نیتمر ازمندیصورت که ن نیاست. بد یدیتقل ریانسان و غ

 (.13: 1913)مطهری، « است یانسان لیفضاه هم اقابل شدت و ضعف است و مبد

 ها،شیگرا نیاست. ا ییکویو ن ریاو به سمت خ یفطر یهاشیشده و گرا دهیآفر ییاسلام، انسان با فطرت پاک و خدا دگاهیاز د

و اساس  هیو پا یاخلاق یداور اریمع ،یاخلاق شناخت هیمنبع اول ،یفطر یهاشیگرا. دهندیم لیرا تشک یاخلاق اسلام یمبان

فطرت دارای  .تا به کمال برسد کنندیبا فطرت انسان سازگار هستند و به فطرت او کمک م ینید یهاتند. آموزههس نید

 ی بودن. ذاتو  بودن ریرناپذییتغ ،ی بودنهمگانهایی است؛ از جمله ویژگی

جودات از آنها برخوردار هستند و سایر مو تنها مختص انسان ،درنای در انسان وجود دابه صورت سلسلهکه های فطری گرایش

)همان،  «ردیصورت گ اتیبا در نظر گرفتن همان فطر دیاو با تیباشد، قطعا ترب اتیفطر هسلسل کی یاگر انسان دارا»نیستند. 

 (. درواقع باید استعدادهای فطری شکوفا شوند تا تربیت اخلاقی محقق شود.14

 

 هدفدار بودن انسان -9

 هایانیبنیکی از  ،یهدفمند نیجهان است. ا نیمشخص در ا یرسالت یهدفمند و دارا یجودانسان مو ،یاسلام یهادر آموزه

 . کندیم فایا دهایو نبا دهایبا نییدر تع یاساس یو نقش دهدیم لیرا تشک یاخلاق اسلام

نسبت  یقیب حقکه همان قر داندیمتعال م یاو به خدا یو حضور یکامل و علم شهود یکمال انسان را در آگاه قرآن، هدف و

از نظر قرآن، سعادت انسان که  .(017، 1: ج1917 ،یی)طباطبا دیآیدست منفس به بیبه پروردگار است و با تلاش و تهذ

 (.10ها )همان، و متنعم شدن به آن یو روحان یجسمان راتیبه خ دنیعبارت است از رس باشد،یمرکب از روح و بدن م یموجود

نفس و انجام  هیتا به تزک دهدیم زهیموضوع به انسان انگ نی. اکندیم فایا یدر اخلاق اسلام یاساس یانسان، نقش یهدفمند

ارزش و  تواندیخود، م یی. انسان با توجه به هدف نهادهدیاعمال ارائه م یابیارز یبرا یاریمع ن،یبپردازد. همچن کیاعمال ن

ها و امیال انسان در گرایش هشود تا همودن انسان باعث میدرنهایت باید گفت که هدفدار ب اعتبار اعمال خود را بسنجد.

 ترین هدف زندگی، یعنی رسیدن به مقام رضایت و قرب خداوند سازمان یابند.راستای تحقق مهم

 

 اختیار -4

 ،یماسلا کلام و فلسفه در (.981 ،1909 ،یاصفهان راغب) است« انتخاب درست از نادرست ییتوانا» یدر لغت به معنا اریاخت

 یکی عنوان به ار،یاخت .شودیم فیتعر ،یخارج اکراه و جبر گونه چیه بدون فعل، ترک ای انجام در انسان قدرت یمعنا به اریاخت
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 مفهوم از حیصح درک بدون. کندیم فایا مسلمانان یاخلاق عمل و یتئور در یاساس ینقش ،یاسلام اخلاق یدیکل یمبان از

 هاانسان ار،یاخت وجود نبدو .بود خواهد دشوار یاله عدالت و عقاب، و ثواب ف،یتکل مانند یاخلاق میمفاه از یاریبس فهم ار،یاخت

 آزادانه که دهیآفر مختار یموجود را انسان خداوند اسلام، در. شوندیم یتلق یاخلاق تیمسئول فاقد و مجبور خود اعمال در

 .کند انتخاب را شر ای ریخ راه تواندیم

 نیب انتخاب در انسان یعنی ؛است "نیامر نیب امر" به معتقد اسلام. مطلق اریاخت نه و است قبول مورد مطلق جبر نه اسلام، در

 تیمش و علم مانند یمختلف عوامل ریثات تحت و ستین شرط و دیق بدون و مطلق ار،یاخت نیا اما است، مختار فعل، چند ای دو

 .دارد قرار یاجتماع طیمح و تیترب ،یاله

 

 ت پذیری انسانمعرف -1

 طور به شناخت، نیا براساس تواندیم و است یاخلاق یهاارزش و قیحقا شناخت به قادر انسان که معناست نیا به مفهوم نیا

 قیاعم از حقا ق،یاو در شناخت و درک حقا یو استعداد ذات ییتوانا یانسان به معنا یریمعرفت پذ .کند عمل مختارانه و آزادانه

و او را به  کندیم زیموجودات متما ریانسان را از سا ،ییتوانا نیاست. ا گرانیمربوط به د قیوط به خود و حقامرب قیحقا ،یهست

 .سازدیقادر م یو رشد معنو یتعال

نخواهد داشت و عمل بدون  یاهستند. معرفت بدون عمل، ثمره گریکدیاز  ریناپذ ییجدا هدر اسلام، معرفت و عمل دو مقول

و انسان  کندیم دیمعرفت و عمل تاک نیرو، اسلام بر تعادل ب نیو انحراف انسان منجر شود. از ا یت به گمراهمعرفت، ممکن اس

 .سازدیرهنمون م یرا به دنبال علم و دانش در کنار عمل صالح و اخلاق

 عیشرا و احکام علت ات،یآ انیم در یگاه یحت. اروندیب مانیا کورکورانه مردم که است نداده دستور یاهیآ چیه در میخداوندکر

 تا کندیم دعوت نشیب کسب به را او و نهاده انسان یعقل ادراک بر را خود دعوت یمبنا قرآن، ،یعبارت به. کندیم انیب زین را

 .(078و  010، 1ج  :1934 ،یآبادده یحاج) برسد سعادت به ،نفس بیتهذ یواد در قدم و خود یازهاین شناخت با

 دیکات یرو، اسلام بر کسب معرفت و علم آموز نیاز ا ؛نخواهد بود یانسان قادر به عمل اخلاق ح،یت صحبدون معرفت و شناخ

 کرده است. یفراوان

 

 تربیت اخلاقی، هدف اخلاق اسلامی  -5

سان کامل است. این های انگیری شخصیت انسان براساس ویژگیهای اخلاقی و شکلتربیت اخلاقی، فرایند درونی سازی ارزش

نماید و آدمی را نوع تربیت، مسیر گذار از وضعیت موجود) دامنه ای که مبدا حرکت انسان است( به سوی قله کمال را باز می

(. تربیت 00: 1903برد تا سیمای آرمانی انسان اخلاقی را در لوح وجود خویش نقش کند )علیزاده و دیگران، چنان راه می

 خواند )همان(. هایی است که دانش اخلاق، آدمی را بدان فرا میهمه آموزهاخلاقی تحقق عینی 
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کارگیری و پرورش استعدادهای درواقع تربیت اخلاقی بخش مهمی از علم اخلاق اسلامی است که رویکرد آن، چگونگی به

قی است. از آنجا که مباحث عمده رذایل اخلا از درونی، برای تثبیت رفتارهای پسندیده اخلاقی، عمل به فضائل اخلاقی و دوری

شود و در مقابل به نیز یاد می« اخلاق عملی»، از این امر به عنوان استهایی در حیطه عمل تربیت اخلاقی راهکارها و توصیه

 گویند.می« اخلاق نظری»پردازند را هایی از مباحث اخلاقی که تنها به توصیف فضائل و رذایل اخلاقی میبخش

لاق اسلامی باید تربیت اخلاقی را سرلوحه کار خود قرار بدهد؛ چرا که تحقق اهداف اخلاق اسلامی تنها با دستیابی از این رو اخ

 به تربیت اخلاقی امکان پذیر است.

 

  های تربیت اخلاقی از دیدگاه اسلامروش -6

های نجات بخش اسلام سرچشمه هها از آموزهایی بیان گردیده است. این روشهای اخلاق اسلامی روشبرای تحقق آرمان

 ها عبارتند از:ترین این روشگیرند و دارای ترتیبی خاص هستند که معمولا از آسان به سخت مرتب می شوند. مهممی

ها نقش دارند؛ از ایجاد محیط تربیتی مناسب: شرایط مختلف محیطی از جمله زمان، مکان و جامعه در تکوین و تغییر انسان-1

های متربی شود. تواند باعث تغییر در افکار و خصلتونه تغییر در محیط و جایگزین کردن شرایط مناسب، میاین رو، هرگ

شود. در این روش، نقش والدین و شناختی محسوب میدرواقع اصل تاثیرپذیری انسان از شرایط محیطی، یکی از مبانی روان

سازی، الگوسازی و تغییر موقعیت این روش هایی از جمله زمینهرگیری شیوهکاتوانند با بهتر است و آنها میمعلمان بسیار پررنگ

 را محقق سازند.

روش تکریم شخصیت: کسی که احساس زبونی و فرومایگی کند و شرافت شگرف خویشتن را باور نداشته باشد، از ارتکاب  -0

باید از رذایل و  ،که برای دستیابی به اخلاق اسلامی(. از آن جهت 018: 1997هرگونه رفتار ناپسند اخلاقی باکی ندارد ) آمدی، 

شوند. انسان ذاتا به باید کارهایی را انجام داد که باعث ایجاد حس ارزشمندی در خود یا متربی می ،گناهان دوری کرد؛ بنابراین

هایی توصیه ق این روش، شیوهمند است و دوست دارد که دیگران نیز به او احترام بگذارند. در این راستا و برای تحقخود علاقه

 لیت.ئوشده است؛ مانند احترام، همدلی، اغماض، دادن مس

سازی مناسب فراهم شد، اکنون باید های قبلی شرایط و زمینههای اخلاقی: پس از آنکه، از طریق روشدعوت به ارزش -9

و شرایطی است که باید رعایت شوند؛ مثلا های اخلاقی دعوت کرد. البته خود این روش نیز دارای اصول متربی را به ارزش

ها نباید با اکراه و اجبار صورت گیرد یا اینکه باید این امر با ارائه دلایل معقول و متناسب درک و فهم متربی دعوت به این ارزش

کریم دارند؛ برای هایی وجود دارد که بسیاری از آنها ریشه در آیات هدایت بخش قرآن باشد. برای انجام بهتر این روش، شیوه

 ال و جواب، و داستان گویی.ومثال شیوه انذار و تبشیر، تشبیه و تمثیل، س

ای دارد. با ترین تفاوت میان انسان با سایر جانداران است و در اخلاق اسلامی جایگاه ویژهپرورش نیروی عقلانی: عقل، مهم -4

های خود را توانیم عقل و اندیشهکریم و انسان میت، تاریخ، قرآنشویم که با تفکر در طبیعتدبر در آیات و روایات متوجه می

پرورش دهیم و با استفاده از قواعد منطقی و استدلالی، به تربیت اخلاقی خود کمک کنیم. استدلال اخلاقی، مشورت کردن، و 

 شوند.کار گرفته میهایی هستند که برای انجام این روش بهاصلاح نگرش از جمله شیوه
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کریم است. با تدبر در داستان های عبرت آموز سرنوشت فرعون، قوم آموزی: این روش برگرفته از آیات قرآنوش عبرتر -1

شویم که این روش مورد تاکید قرآن کریم است. در این روش با  نشان دادن عاقبت ظالمان سعی ثمود و قوم لوط متوجه می

های گذشتگان و نگاه به طبیعت و ی کنند. مشاهده آثار گذشتگان، تامل در قصهشود تا افراد از انجام اعمال اشتباه خوددارمی

 گیرند.هایی هستند که در اخلاق اسلامی برای انجام این روش مورد استفاده قرار میموجودات از شیوه

رفتارش  فرد تا اگرگیرد روش تشویق و تنبیه: این روش برای کنترل فرد پس از انجام رفتار درست یا نادرست انجام می -1

درست بود، با تشویق این امر پایدار و گسترش یابد و اگر رفتارش نادرست بود، با تنبیه کاهش یابد و از انجام دوباره آن 

هایی مانند تکریم و پاداش، تذکر و اخطار، و پیشگیری شود. در اسلام اصل جزا و کیفر، متناسب با این روش است و با شیوه

 گیرد.جریمه صورت می

پرورش ایمان: ایمان، باور و اعتقاد قلبی به یک امر یا موضوع است که همراه با عمل است. ایمان به تعالیم اسلامی، موجب  -7

های اسلامی به تعالیم اخلاقی تاکید بسیاری شده است، با پرورش ایمان شود و از آنجا که در آموزههای اخلاقی میعمل به آموزه

هایی مانند عبادت، ذکر، نیایش و محبت به اولیای الهی اخلاقی دست یافت. برای پرورش ایمان باید از شیوهتوان به تربیت می

 استفاده کرد.

 

 لیت اخلاقیئوشرایط مس -7

لیت ئولیت همان وظیفه است، مسئولیت اخلاقی در اصطلاح دارای تعاریف مختلفی است. در اخلاق اسلامی، از آنجا که مسئومس

لیت اخلاقی، تعهدی است در برابر ئوتوان گفت: مسها مبتنی بر وظایف اخلاقی است. پس میلیتئوون سایر مساخلاقی همچ

 (.1931وظایف اخلاقی )شهریاری، 

ترین مباحث در اخلاق اسلامی است که موجب می شود تا فرد به خاطر اعمالش پاداش لیت اخلاقی یکی از مهمئودرواقع مس

لیت اخلاقی یکی از دلایل وجود اختیار است، بنابراین، نقش بسیار مهمی در اخلاق ئود. در ضمن مسداده شود یا مجازات گرد

 اسلامی دارد. 

 کنیم؛لیت اخلاقی باشد را بیان میئوشوند تا فرد دارای مسموجب می  ترین عواملی کهدر اینجا برخی از مهم

لیت اخلاقی نیستند و اگرچه اعمال خوب آنان موجب ئو، دارای مساز جمله کودکان ،اندبلوغ: افرادی که هنوز بالغ نشده -1

شود که سرپرست آنان، در قبال شود، اما اعمال بد آنها، مجازاتی را برای آنان در پی ندارد. البته این مورد باعث نمیپاداش می

 لیت حقوقی نداشته باشد.ئورفتارشان مس

رو، افرادی که از سلامت عقلانی برخوردار نیستند، اخلاقی در افراد است؛ از اینلیت ئوعقل: عقل نیز یکی از شرایط ایجاد مس -0

لیت حقوقی دارد؛ یعنی طبق قانون، ئولیت اخلاقی ندارند، اما همانند مورد اول، سرپرست آنان در قبال اعمال آنها مسئومس

 یآید را جبران کند.خساراتی که در نتیجه اعمال نامطلوب آنان به وجود م ،سرپرست آنها مکلف است
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لیت اخلاقی دارد که فضائل و رذایل اخلاقی را بشناسد و از چگونگی انجام فضائل و دوری از رذایل و ئوعلم: فرد هنگامی مس-9

نیز عواقب انجام آنها آگاه باشد. درواقع اگر فردی از وظایف اخلاقی خود آگاهی نداشته باشد و این امکان که بتواند از آنها 

لیت اخلاقی ندارد. در یکی از احادیث ئودر برابر اعمال خود مس ،اشته باشد نیز برایش فراهم نباشد، طبق اخلاق اسلامیآگاهی د

معتبری که از نبی مکرم اسلام، حضرت محمد)ص( نقل شده است، ایشان انسان را در قبال نُه چیز معاف کرده اند که یکی از 

 نسبت به آن علم و آگاهی ندارد؛ مگر اینکه این ناآگاهی او عمدی باشد.آنها بازخواست از تکلیفی است که انسان 

لیت اخلاقی ندارد و نباید مورد ئوقدرت: براساس این مورد، انسان نسبت به آنچه که توانایی انجام یا ترک آن را ندارد، مس -4

نایی انجام آنجا را ندارند با حکمت خداوند ها نسبت به عملی که توالیت داشتن انسانئومسکه بازخواست قرار بگیرد. از آنجا 

 شود.لیت انسان نسبت به آن عمل میئوباعث عدم مس ،نداشتن قدرت انجام یک کار ،ناسازگار است، بنابراین

اخلاقی است که فرد در عدم آگاهی خود مرتکب کوتاهی و تقصیر نشده  لیتئومسطور که فقدان علم، در صورتی رافع همان

شرط توانایی و قدرت نیز باید گفت که ما در بسیاری از موارد، مسئول نحصیل و توانمندی هستیم )مطهری، باشد، در باب 

 (.077و  071: 1971

لیت اخلاقی ئوفرد مس ،عدم اضطرار: اظطرار یعنی قرار گرفتن در شرایطی که دشوار و غیرعادی باشد. در چنین شرایطی -1

تیاری برای انجام افعال اختیاری ندارد؛ مثلا شخصی در بیابان گرفتار شده و گرسنه ندارد؛ زیرا در شرایطی است که هیچ اخ

 .کنداست و هیچ غذایی برای خوردن به غیر از مردار پیدا نمی

لیت اخلاقی نیست. درواقع شخص باید ئوعدم اکراه: اگر فردی از روی اجبار و بدون اختیار عملی را انجام دهد، دارای مس -1

لیت اخلاقی ندارد. از این رو، هموراه ئواز روی اختیار و با میل و رضایت خود انجام دهد؛ در غیر این صورت هیچ مساعمالش را 

لیت ئوها در انجام اعمال خود هیچ اختیاری ندارند، هیچ مسکردند تا با مطرح کردن این ادعا که انسانجبرگرایان تلاش می

 ها قائل نباشند.اخلاقی برای انسان

توان به دلیل اکراه یا اضطرار ترک کرد و تحت هر شرایطی باید به ای از وظایف اخلاقی را هرگز نمیظام اخلاقی اسلام، پارهدر ن

توان به دلیل اکراه یا اضطرار، جان دیگران را در معرض خطر گاه نمیآنها پایبند بود و زیان ناشی از آنها را تحمل کرد؛ مثلا هیچ

 (.070و  077ان مصالح اجتماعی عمل کرد و یا مصالح عمده دینی را زیر پا نهاد ) همان، قرار داد و یا به زی

لیت اخلاقی است که عمدا وظیفه اخلاقی خودش را نادیده بگیرد؛ از این رو، ترک ئوقصد و تعمد: در شرایطی فرد دارای مس -7

 کند.اد نمیلیت اخلاقی را برای فرد ایجئووظیفه اخلاقی در نتیجه خطای سهوی، مس

  

 یاخلاق اسلام جیترو یراهکارها -8

 ترین آنها عبارتند از:به طور کلی برای آنکه اخلاق اسلامی در جامعه رایج شود، راهکارهای مختلفی وجود دارد که برخی از مهم

 لیها و فضاارزش جیروکه به ت شودیگفته م ییبه هر نوع محتوا یاخلاق یمحتوا ،ی: به طور کلیاخلاق یو نشر محتوا دیتول -1

و نشر  دیبا تول و منتشر شود. دیتول ،دئویصوت و و ر،یمانند متن، تصو یمختلف یهادر قالب تواندیمحتوا م نیبپردازد. ا یاخلاق
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د. در جامعه کمک کر یاخلاق اسلام جیبه ترو توانیها، مرسانه ریکتاب، و سا شن،یمیان ال،یسر لم،یدر قالب ف یاخلاق یمحتوا

کاهش و  سالم در جامعه یفضا جادیا ،خانواده یهاانیبن تیتقو شود،ی میاخلاق اسلام جیتروین امر علاوه براینکه باعث ا

ی، و اخلاق یمحتوا دکنندگانیاز تول تیحما ی،آموزش یهادوره یبرگزارطریق از  توانیمی را در پی دارد. اجتماع یهابیآس

 ی کمک کرد.اخلاق یمحتوا جیوتر هب ،آموزش و پرورش توجه به ظرفیت

 دیمورد احترام و تقل کو،ین یو رفتار یاخلاق لیاست که به واسطه فضا یتیشخص ،یاخلاق یالگوی: اخلاق یالگوها جیترو -0

روزمره خود،  یباشد که در زندگ یفرد عاد کی یحت ای ،یخیتار ،ینید تیشخص کی تواندیشخص م نی. اردیگیقرار م گرانید

که آنها را الگو خود  یبه خصوص از کسان ،دارند دیبه تقل لیها ذاتا تماانسان .گذاردیم شیرا به نما یاخلاق یررفتا یالگو

 نیا یکویجوانان، با مشاهده رفتار و کردار ن ژهیوکه افراد، به کندیامکان را فراهم م نیا ،یاخلاق یالگوها جی. ترودانندیم

 یو معرف ییشناسادر این راستا باید به  کنند. رعایت خود یکرده و آنها را در زندگ دایپ لیتما یاخلاق یهاالگوها، به ارزش

از  تواندیم یمعرف نی. ا، پرداختشوندیمحسوب م یاخلاق یاست که در سطوح مختلف جامعه، الگو یابرجسته یهاتیشخص

 .دریصورت گ یمجاز یمطبوعات، و فضا ما،یمختلف، مانند صداوس یهارسانه قیطر

 یمعرفهایی دارد؛ از جمله شود. ترویج الگوهای اخلاقی شیوهاین امر تاثیر گذاری عمیقی دارد و باعث ایجاد انگیزه در افراد می

ی. البته در انجام اخلاق یالگوها رهیها و سداستان جیترو ی، واخلاق یاز الگوها تیحما ی،اخلاق یالگوها تیترب ی،اخلاق یالگوها

یا  به تناسب آنها با فرهنگ و جامعه مورد نظر توجه کرد دیبا ،یاخلاق یدر انتخاب الگوهانکاتی توجه کرد؛ مثلا  این کار باید به

 نشود. یزدگتیکورکورانه و شخص دیباشد که منجر به تقل یابه گونه دیبا یاخلاق یالگوها جیترواینکه 

 ،ینید یاست. نهادها ینید یاز نهادها تیحما ،یاخلاق اسلام جیترو یمؤثر برا یاز راهکارها یکی: ینید یاز نهادها تیحما -9

نهادها  نی. ا داشته باشند. یمؤثر ینیآفرنقش نهیزم نیدر ا توانندیم پردازند،یم نیو آموزش د جیکه به ترو یعنوان مراکز به

 توانندیم ،ینید یو انتشار محتواوعظ و خطابه،  ،یدرس، سخنران یهاکلاس یمانند برگزار یمختلف یبا استفاده از ابزارها

و  نیاز افراد با سن یعیوس فیط ،ینید ینهادها. از سوی دیگر اسلام را به اقشار مختلف جامعه آموزش دهند یاخلاق یهاآموزه

را در سطوح مختلف جامعه فراهم  یاخلاق اسلام جیتنوع، امکان ترو نیا ؛رندیگیرا دربرم یو اجتماع یلیسطوح مختلف تحص

 .کندیم

نهادهای دینی باید از لحاظ مالی، آموزشی، قانونی، معنوی و فرهنگی حمایت شوند تا بتوانند باعث ترویج اخلاق اسلامی در 

 جامعه شوند.

اخلاق  جیترو یمؤثر برا یهااز روش یکی ،یفرهنگ یهااردوها و برنامه یبرگزاری: فرهنگ یهااردوها و برنامه یبرگزار -4

سطح  یبه ارتقا توانندیو تعامل، م حیآموزش، تفر یمناسب برا ییها با فراهم کردن فضابرنامه نیعه است. ادر جام یاسلام

 تیبا تنوع و جذاب توانندیها مبرنامه نیا در جامعه کمک کنند. یها و فضائل اخلاقارزش جیترو نیافراد، و همچن مانیمعرفت و ا

 نیو همچن افراد مانیسطح معرفت و ا یمختلف اجرا شوند و به ارتقا یسن یهاگروه یبالا، در سطوح مختلف جامعه و برا

 جادیا ی،فرهنگ اخلاق جیترو ی،اخلاق یهاآموزش آموزهتواند باعث این امر می در جامعه کمک کنند. یاخلاق لیفضا جیترو

ها برنامه یمحتواا باید توجه داشت که ی افراد شود. در اجرای این برنامه هتعاون و همبستگ هیروح تیتقو ی و نیزمعنو یفضا

 .باشد هاآن ی، مخاطبان و زمان برگزارهامتناسب با اهداف برنامه دیبا
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 نتیجه گیری -9

ای که دارد، با ظرفیت بالقوه اخلاق اسلامی های اسلام نشات گرفته است.نظامی از قواعد اخلاقی است که از آموزه یاسلام اخلاق

تر در بهتر و سالم یتا راه کندیکمک م انساناست که به  نیدر ا یاخلاق اسلام ارزش .ها را به سعادت برساندند انسانتوامی

ها نهادینه اخلاقی اسلامی برای تحقق کمال آدمی سعی دارد تا تربیت اخلاقی را در انسان باشد و به سعادت برسد.داشته  یزندگ

 .ابدیادامه  یآغاز شود و در طول زندگ دیبا یاز دوران کودک ،یاخلاق تیبترکند؛ برای تحقق این امر باید 

 جادیا، اخلاق اسلامیمبانی قرآنی نیز نظر به و  شودمحسوب می اخلاق اسلامی تلفیقی که بهترین رویکرد با توجه به رویکرد

و  هیو تنب قیتشو ،یآموزعبرت ،یعقلان یرویپرورش ن ،یاخلاق یهادعوت به ارزش ،تیشخص میتکر، مناسب یتیترب طیمح

گیرد. این روش ها با ببهره  باید از آنهاهایی هستند که اخلاق اسلامی برای تربیت اخلاقی ، مهم ترین روشمانیپرورش ا

عدم  ،قدرت ،علم ،عقل ،لوغب منطبق هستند.با آنها و دارند های اسلامی گیرند که همگی ریشه در آموزههایی صورت میشیوه
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شوند و در صورتی که فرد هر یک از لیت اخلاقی میئوشرایطی هستند که موجب مس نیز قصد و تعمد ، و نیزعدم اکراه ،اراضطر

 لیت اخلاقی در قبال رفتار خود معاف است.ئواین شرایط را نداشته باشد، از مس

ارکان جامعه است، بنابراین باید اخلاق از آنجا که اخلاق اسلامی برای نیل به اهداف خود نیازمند گسترش و تثبیت در تمامی 

شود؛ اسلامی را در جامعه گسترش داد. باتوجه به خصوصیات اخلاق اسلامی و مقتضیات جهان امروزی راهکارهایی پیشنهاد می

  .یفرهنگ یهااردوها و برنامه یبرگزار زیو ن ینید یاز نهادها تیحما ،یاخلاق یالگوها جیترو ،یاخلاق یو نشر محتوا دیتول مانند

توان گفت که اخلاق اسلامی با برخورداری های صورت گرفته در زمینه بررسی اخلاق اسلامی میدر پایان باتوجه به تمامی تلاش

 نیازمند توجه به تمامی ابعاد اخلاق اسلامی است. ،گیری از این ظرفیتاز جامعیت و پویایی، دارای ظرفیتی شگرف است که بهره
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