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 آموزان دانش یشناخت یها ییتوانا بر یعرب زبان یریادگی مثبت ثراتا

 1اشکان فرهادی کشکولی

 دانشجوی کارشناسی ارشد رشته زبان و ادبیات عربی دانشگاه پیام نور مرکز بوشهر1

 

  دهیچک

 بر یجهتو قابل راتیتأث تواندیم گسترده، یفرهنگ تیاهم و رینظیب یخیتار با یجهان یهازبان از یکی عنوان به یعرب زبان

 یناختش یهاییتوانا بر یعرب زبان یریادگی مثبت اثرات یبررس به مقاله نیا. باشد داشته آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا

 توجه با. کرد اشاره مسائل حل و اطلاعات، پردازش تمرکز، حافظه، ارتقاء به توانیم اثرات نیا جمله از. پردازدیم آموزاندانش

 ندکیم کمک آموزاندانش یزبان یهامهارت بهبود به تنها نه یعرب زبان یریادگی که است شده داده نشان ریاخ یهاپژوهش به

 یبرا آن تیاهم و ارتباط نیا یبررس به مقاله نیا. دارد هاآن یشناخت یهاییتوانا بر یمثبت راتیتأث میمستق طور به بلکه

 .پردازدیم مختلف یآموزش یهااقیس

 یادگیری،، توانایی شناختی، زبان عربی کلمات کلیدی:
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 مقدمه

 اشتهد افراد یشناخت یهاییتوانا بر یاگسترده راتیتأث تواندیم نیهمچن که است یمسائل جمله از یخارج یهازبان یریادگی

 هبودب و گسترش در یمهم نقش تواندیم ،یجهان تیپراهم یهازبان از یکی عنوانبه یعرب زبان یریادگی راستا، نیا در. باشد

 آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا بر یعرب زبان یریادگی مثبت اثرات یبررس رو، نیا از. کند فایا آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا

 ،یشناخت یهاییتوانا بر آن راتیتأث و یعرب زبان یریادگی تیاهم بر دیتأک با تا است شده یسع مقاله، نیا در.دارد یادیز تیاهم

 یبرا یعرب زبان یریادگی تیاهم از بهتر درک به تنها نه موضوع نیا یبررس. شود پرداخته رابطه نیا ترقیعم یبررس به

 مورد نانآ یشناخت توسعه و یلیتحص یندهایفرآ بهبود یبرا موثر ابزار کی عنوانبه تواندیم بلکه کند،یم کمک آموزاندانش

 خیتار با ییهازبان از یکی عنوان به آن یهایژگیو و یعرب زبان یریادگی تیاهم یبررس به ابتدا مقاله، نیا در.ردیگ قرار استفاده

 آموزانانشد یشناخت یهاییتوانا بر یعرب زبان یریادگی مثبت اثرات یبررس به سپس شد، خواهد پرداخته یانهیگنج فرهنگ و

 .گرفت خواهد قرار یبررس مورد یآموزش ابزار نیا از بهتر یمندبهره یبرا یشنهاداتیپ و راهکارها ت،ینها در و پرداخت میخواه

 

 مسئله انیب

 داشته آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا بر یاگسترده راتیتأث تواندیم که است جذاب و دهیچیپ ندیفرآ کی یعرب زبان یریادگی

 اریبس یادب و یفرهنگ نقش نیهمچن و اسلام جهان یاصل یهازبان از یکی عنوان به زبان نیا یبالا تیاهم به توجه با. باشد

 رنظبه یاتیح یامر آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا بر یعرب زبان یریادگی مثبت اثرات یبررس و مطالعه دارد، که یمهم

 یریادگی نیب قیدق رابطه نمودن مشخص ،یعرب زبان یریادگی ریمس در موجود یهاچالش و هایدگیچیپ به توجه با.رسدیم

 نیا اب. باشدیم یعلم دانش و قیدق یبررس ازمندین که است ییهاچالش جمله از افراد، یشناخت یهاییتوانا ارتقاء و زبان نیا

 طوربه را آموزاندانش مسائل حل یهاییتوانا و تمرکز حافظه، بهبود در یعرب زبان یریادگی تیاهم و نقش بتوان اگر وجود،

 ل،یدل نیهم به.برداشت آموزاندانش یلیتحص و یآموزش یندهایفرآ بهبود جهت در یمهم گام توانیم نمود، مشخص قیدق

 یسع و ازدپردیم آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا ارتقاء و یعرب زبان یریادگی نیب رابطه ترقیدق و قیعم یبررس به مقاله نیا

 یشناخت یهاییتوانا بر یعرب زبان یریادگی مثبت اثرات و رابطه نیا یبررس یبرا مناسب یراهکارها و هاروش ارائه در

 .دارد آموزاندانش

 

 یافته ها

 :یعرب زبان یریادگی تیاهم

 یریادگی یهاتیاهم از یبرخ. است رگذاریتأث ما یزندگ جوانب از یاریبس در و دارد یادیز اریبس تیاهم یعرب زبان یریادگی

 :از عبارتند یعرب زبان
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 ندکیم کمک ما به جهان، بزرگ یادب یهازبان از یکی و اسلام یاصل زبان عنوان به یعرب زبان: خیتار و فرهنگ بهتر فهم. 1

 .میبفهم بهتر را منطقه نیا خیتار و اتیادب فرهنگ،

 یشتریب یهاتفرص و دیکن برقرار ارتباط یعرب افراد با بهتر دیبتوان تا شودیم باعث یعرب زبان یریادگی: یعرب جوامع با ارتباط. 0

 .دیباش داشته یفرهنگ تبادل و یهمکار یبرا

 ارزشمند اریبس یپلماسید و تیامن تجارت، نفت، عیصنا در که است ییهازبان از یکی یعرب زبان: یشغل یهافرصت شیافزا. ۳

 .کند جادیا شما یبرا را یشتریب یشغل یهافرصت تواندیم آن یریادگی و است

 کمک ماش مسئله حل یهاییتوانا و توجه تمرکز، حافظه، تیتقو به تواندیم یعرب زبان یریادگی: یشناخت یهاییتوانا توسعه. 4

 .آورد فراهم را شما یشناخت عملکرد بهبود و کند

 تیموفق احساس و بدهد یشتریب نفس به اعتماد شما به تواندیم یعرب زبان مثل زبان یریادگی در تیموفق: یخودباور یارتقا. ۵

 رهنگ،ف بهبود در تواندیم و است برخوردار ییبالا تیاهم از یعرب زبان یریادگی ن،یبنابرا.کند تیتقو شما در را شرفتیپ و

 .باشد رگذاریتأث ما یشناخت یهاییتوانا و یشغل یهافرصت ،یالمللنیب ارتباطات

 

 :آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا با یعرب زبان یریادگی ارتباط

 زبان یریگادی نیب روابط از یبرخ. باشد داشته آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا بر یبزرگ ریتأث تواندیم یعرب زبان یریادگی

 :است ریز شرح به یشناخت یهاییتوانا و یعرب

 نیتمر .کند کمک حافظه تیتقو به تواندیم متنوع، واژگان و دهیچیپ ساختار وجود با ،یعرب زبان یریادگی: حافظه تیتقو. 1

 .کندیم تیتقو را مدتبلند حافظه و یکار حافظه متنوع، یزبان قواعد و دیجد کلمات از استفاده و حفظ

. است ناسبم واژگان از استفاده و ترجمه متون، ریتفس یبرا یانتقاد تفکر ازمندین یعرب زبان یریادگی: یانتقاد تفکر توسعه. 0

 .شودیم آموزاندانش یمنطق تفکر و یلیتحل ییتوانا تیتقو باعث ندیفرآ نیا

 ییاناتو یارتقا باعث هامهارت نیا. است اتیجزئ به توجه و بالا تمرکز ازمندین یعرب زبان یریادگی ندیفرآ: توجه و تمرکز. ۳

 .شودیم آموزاندانش توجه و تمرکز

 مسئله حل ییاتوان به تواندیم که است دهیچیپ متون ریتفس و یزبان مسائل حل شامل یعرب زبان یریادگی: مسئله حل ییتوانا. 4

 [.1]کند کمک آموزاندانش خلاق تفکر و

 دهدیم رتقاا را آموزاندانش یچندزبانگ ییتوانا ،یخارج زبان ای دوم زبان کی عنوان به یعرب زبان یریادگی: یچندزبانگ ییتوانا. ۵

 به تواندیم یعرب زبان یریادگی نکات، نیا به توجه با.کند کمک هاآن یشناخت یهاییتوانا یکل بهبود به تواندیم مهارت نیا که

 .هدد قرار یلیتحص تیموفق و شرفتیپ ریمس در را هاآن و کند کمک مختلف یهانهیزم در آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا
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 :حافظه بهبود در زبان یریادگی نقش

 و یریادگی یبرا فعال حافظه از استفاده ازمندین یآموززبان. کند فایا انسان حافظه بهبود در یمهم نقش تواندیم زبان یریادگی

 working) یکار حافظه تیتقو باعث یریادگی ندیفرآ نیا. است دیجد میمفاه و جملات ،یدستور قواعد واژگان، حفظ

memory )ردنک صحبت متون، ترجمه د،یجد واژگان یریادگی رینظ ییهاتیفعال شامل یآموززبان.شودیم بلندمدت حافظه و 

 قیرط از حافظه بهبود ن،یبنابرا. است تمرکز و حافظه از استفاده ازمندین هاتیفعال نیا همه که است یخارج زبان به نوشتن و

 که دکنیم کیتحر را مغز و شودیم یذهن یهاتیفعال تنوع باعث زبان یریادگی ن،یا بر علاوه.است ریپذامکان زبان یریادگی

 کی نعنوا به زبان یریادگی که گفت توانیم رو، نیا از. کند کمک انسان یکل حافظه و یشناخت عملکرد بهبود به تواندیم

 [.0دارد] حافظه بهبود در یموثر و مثبت نقش ،یشناخت تیفعال

 

 :یمنطق تفکر تیتقو در یعرب زبان یریادگی نقش

 قواعد و ساختار یدارا که است ییهازبان از یکی یعرب زبان. کند کمک یمنطق تفکر تیتقو به تواندیم یعرب زبان یریادگی

 که دیشویم آشنا زبان آن یفلسف و یمنطق میمفاه با د،یریگیم ادی را یعرب زبان شما که یزمان. است یادهیچیپ و یمنطق

 است ینحو و یدستور قواعد حیصح فهم و لیتحل ازمندین یعرب زبان یریادگی.کند کمک شما یمنطق تفکر تیتقو به تواندیم

 هک است یمعقد یساختارها یدارا یعرب زبان ن،یهمچن. دهد شیافزا را شما یمنطق و یلیتحل قدرت تواندیم ندیفرآ نیا که

 با که است یمنطق و یفلسف میمفاه از پر و یغن اتیادب یدارا یعرب زبان علاوه، به.دیدار یمنطق تفکر به ازین هاآن فهم یبرا

 دایپ دست مختلف مسائل به نسبت تریمنطق ینگرش به و دیکن تیتقو را خود یمنطق تفکر دیتوانیم ،یعرب اتیادب مطالعه

 حل و درک در را شما و کند کمک شما یمنطق تفکر تیتقو به تواندیم یعرب زبان یریادگی که گفت توانیم ن،یبنابرا.دیکن

 .کند یاری ترقیدق و تریمنطق نگرش با مسائل

 

 :یشناخت یهاییتوانا بر یعرب زبان یریادگی مثبت اثرات

 نقاط یتمام رب تواندیم راتیتأث نیا. باشد داشته یشناخت یهاییتوانا بر یاریبس مثبت راتیتأث تواندیم یعرب زبان یریادگی

 :از عبارتند یشناخت یهاییتوانا بر یعرب زبان یریادگی مثبت اثرات از یبرخ. باشد گذار اثر فرد یشناخت قوت

 نیا هک است دهیچیپ جملات ساختار و یگرامر قواعد واژگان، از استفاده و حفظ ازمندین یعرب زبان یریادگی: حافظه تیتقو. 1

 .کند کمک حافظه تیتقو به تواندیم ندیفرآ
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 ییتوانا واندتیم ندیفرآ نیا که است مختلف متون ترجمه و ریتفس ازمندین دیجد زبان کی یریادگی: یانتقاد تفکر ییتوانا. 0

 .کند تیتقو را فرد یلیتحل و یانتقاد تفکر

 ییوانات تیتقو به تواندیم هامهارت نیا که است بالا تمرکز و اتیجزئ به توجه ازمندین یعرب زبان یریادگی: توجه و تمرکز. ۳

 [.۳]کند کمک فرد توجه و تمرکز

 دهدیم ارتقا را فرد یچندزبانگ ییتوانا ،یخارج زبان ای دوم زبان عنوان به یعرب زبان یریادگی: یچندزبانگ یهامهارت توسعه. 4

 .کند کمک هاآن یشناخت یهاییتوانا یکل بهبود به تواندیم مهارت نیا که

 مسئله حل ییاتوان به تواندیم که است دهیچیپ متون ریتفس و یزبان مسائل حل شامل یعرب زبان یریادگی: مسئله حل ییتوانا. ۵

 مختلف یهاهنیزم در فرد یشناخت یهاییتوانا به تواندیم یعرب زبان یریادگی نکات، نیا به توجه با.کند کمک فرد خلاق تفکر و

 .دهد قرار یلیتحص تیموفق و شرفتیپ ریمس در را او و کند کمک

 

 :یشناخت یهاییتوانا و یعرب زبان یریادگی نیب رابطه

 نیا به اشد،ب دوطرفه صورت به تواندیم رابطه نیا. دارند یکینزد اریبس ارتباط فرد در یشناخت یهاییتوانا و یعرب زبان یریادگی

 ندیفرآ تواندیم فرد یشناخت یهاییتوانا نیهمچن و کند تیتقو را فرد یشناخت یهاییتوانا تواندیم یعرب زبان یریادگی که معنا

 :از عبارتند یشناخت یهاییتوانا و یعرب زبان یریادگی نیب روابط از یبرخ. کند لیتسه را یعرب زبان یریادگی

 نیا هک است دهیچیپ جملات ساختار و یگرامر قواعد واژگان، از استفاده و حفظ ازمندین یعرب زبان یریادگی: حافظه تیتقو. 1

 [.4]کند کمک حافظه تیتقو به تواندیم ندیفرآ

 تفکر ییتوانا دتوانیم ندیفرآ نیا که است مختلف متون لیتحل و ریتفس ازمندین یعرب زبان یریادگی: یانتقاد تفکر ییتوانا. 0

 .کند تیتقو را فرد یلیتحل و یانتقاد

 ییوانات تیتقو به تواندیم هامهارت نیا که است بالا تمرکز و اتیجزئ به توجه ازمندین یعرب زبان یریادگی: توجه و تمرکز. ۳

 .کند کمک فرد توجه و تمرکز

 مسئله حل ییاتوان به تواندیم که است دهیچیپ متون ریتفس و یزبان مسائل حل شامل یعرب زبان یریادگی: مسئله حل ییتوانا. 4

 [.۵]کند کمک فرد خلاق تفکر و

 دهدیم ارتقا را فرد یچندزبانگ ییتوانا ،یخارج زبان ای دوم زبان عنوان به یعرب زبان یریادگی: یچندزبانگ یهامهارت توسعه. ۵

 یهاییتوانا هب تواندیم یعرب زبان یریادگی ن،یبنابرا.کند کمک هاآن یشناخت یهاییتوانا یکل بهبود به تواندیم مهارت نیا که

 .دهد قرار یلیتحص تیموفق و شرفتیپ ریمس در را او و کند کمک مختلف یهانهیزم در فرد یشناخت
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 :حافظه بر یعرب زبان یریادگی ریتأث

 ساختار با و دهیچیپ زبان کی عنوان به یعرب زبان. باشد داشته فرد حافظه بر یمهم اریبس ریتأث تواندیم یعرب زبان یریادگی

 رب تواندیم یعرب زبان یریادگی که ییهاراه از یبرخ. است مدت بلند حافظه و مدت کوتاه حافظه از استفاده ازمندین خاص،

 :از عبارتند بگذارد ریتأث حافظه

 واندتیم ندیفرآ نیا. است مدت کوتاه حافظه از استفاده ازمندین یعرب زبان در دیجد واژگان حفظ و یریادگی: واژگان حفظ. 1

 .کند کمک اطلاعات حفظ ییتوانا بهبود و مدت کوتاه حافظه تیتقو به

 تکرار و نیتمر. است مدت بلند حافظه از استفاده ازمندین یعرب زبان دهیچیپ یگرامر قواعد یریادگی: یگرامر قواعد یریادگی. 0

 .کند کمک فرد مدت بلند حافظه تیتقو به تواندیم قواعد نیا

 نیا. است اآنه از استفاده و یقبل اطلاعات یادآوری ییتوانا ازمندین یعرب زبان در متون ریتفس و ترجمه: متون ریتفس و ترجمه. ۳

 .کند کمک اطلاعات یبازخوان و حافظه بهبود ییتوانا به تواندیم ندیفرآ

 تواندیم ندیفرآ نیا. است یلیتحل تفکر و حافظه از استفاده ازمندین دهیچیپ متون ریتفس و یزبان مسائل حل: یزبان مسائل حل. 4

 بلند و مدت اهکوت حافظه تیتقو به تواندیم یعرب زبان یریادگی ن،یبنابرا.کند کمک فرد مسائل حل ییتوانا و حافظه تیتقو به

 [.۶]باشد داشته او یشناخت عملکرد بر یمثبت ریتأث و کند کمک فرد مدت

 

 :مسئله حل یهاییتوانا و یعرب زبان یریادگی نیب ارتباط

 حوهن و یعرب زبان خاص یهایژگیو لیدل به امر نیا. کند کمک فرد مسئله حل یهاییتوانا به تواندیم یعرب زبان یریادگی

 :از عبارتند مسئله حل یهاییتوانا و یعرب زبان یریادگی نیب روابط از یبرخ. است آن یریادگی

 و یلیتحل تفکر ییتوانا تواندیم ندیفرآ نیا. است دهیچیپ متون لیتحل و ریتفس ازمندین یعرب زبان یریادگی: یلیتحل تفکر. 1

 .کند حل افتهیسازمان و یمنطق صورت به را مسائل تا کند کمک او به و کرده تیتقو را فرد استدلال

 یبانز میمفاه قیعم درک ازمندین که است یادهیچیپ یگرامر قواعد و ساختار یدارا یعرب زبان: دهیچیپ میمفاه درک ییتوانا. 0

 .کند کمک خلاقانه یهاحلراه افتنی ریمس در را او و کرده کمک دهیچیپ مسائل حل در فرد به تواندیم ییتوانا نیا. است

 به اندتویم مهارت نیا. است مختلف متون ریتفس و ترجمه ییتوانا ازمندین یعرب زبان یریادگی: ریتفس و ترجمه در مهارت. ۳

 .کند کمک متنوع و چندگانه مسائل با مواجهه در فرد مسائل حل ییتوانا

 مسائل حل در تواندیم ییتوانا نیا. کند کمک فرد خلاق تفکر ییتوانا به تواندیم یعرب زبان یریادگی: خلاق تفکر در ییتوانا. 4

 و کرده کمک فرد مسئله حل یهاییتوانا به تواندیم یعرب زبان یریادگی ن،یبنابرا.باشد دیمف اریبس خلاقانه و نوآورانه صورت به

 [.۷]بخشد بهبود مختلف یهاچالش با مواجهه در را او
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 :توجه و تمرکز بر یعرب زبان یریادگی ریتأث

. است ازین ندیفرآ نیا در که یذهن و یشناخت یهاتیفعال قیطر از کند کمک فرد توجه و تمرکز به تواندیم یعرب زبان یریادگی

 :از عبارتند توجه و تمرکز و یعرب زبان یریادگی نیب روابط از یبرخ

 اختارس یدارا زبان نیا رایز است، مدت یطولان یذهن توجه و تمرکز ازمندین یعرب زبان یریادگی: یریادگی در توجه و تمرکز. 1

 توجه و تمرکز تیتقو به تواندیم یزبان یهانیتمر و یگرامر قواعد د،یجد واژگان حفظ و یریادگی یبرا تلاش. است یادهیچیپ

 [.0]کند کمک فرد

 ازمندین ندیفرآ نیا. است برخوردار ییبالا تیاهم از متون ریتفس و ترجمه ،یعرب زبان یریادگی در: متون ریتفس و ترجمه. 0

 .کند کمک فرد توجه و تمرکز ییتوانا بهبود به تواندیم که است متن میمفاه و اتیجزئ به قیدق توجه و تمرکز

 تیتقو هب توانندیم هاتیفعال نیا. است یذهن توجه و تمرکز ازمندین یگرامر یهانیتمر و یزبان مسائل حل: یزبان مسائل حل. ۳

 .کنند تیهدا بهتر یریادگی ریمس در را او و کنند کمک فرد توجه و تمرکز

 به توجه و رکزتم ازمندین تفکر نوع نیا. کند کمک فرد یمنطق تفکر ییتوانا به تواندیم یعرب زبان یریادگی: یمنطق تفکر. 4

 به تواندیم یعرب زبان یریادگی ن،یبنابرا.باشد رگذاریتأث فرد توجه و تمرکز تیتقو در تواندیم که است یمنطق روابط و اتیجزئ

 [.۹]کند تیهدا بهتر یذهن و یشناخت یهاتیفعال ریسا در را او و کند کمک فرد توجه و تمرکز بهبود

 

  یریگجهینت

 ازمندین دیجد زبان کی یریادگی. دیبخش بهبود را خود یشناخت یهاییتوانا توانندیم آموزاندانش ،یعرب زبان یریادگی با

 یریادگی ندیفرآ نیا. شوندیم محسوب یشناخت یهاییتوانا عنوان به یهمگ که است یمنطق تفکر و تمرکز حافظه، از استفاده

 و نقد و لیتحل مسائل، حل رینظ یشناخت یهاییتوانا بهبود جهینت در که شودیم بلندمدت حافظه و یکار حافظه تیتقو باعث

 یهاییتوانا و کرده کیتحر را مغز و شودیم یذهن یهاتیفعال تنوع باعث یعرب زبان یریادگی ن،یهمچن.شودیم مطالب یبررس

 و یمنطق تفکر توسعه به تواندیم زین زبان نیا خیتار و فرهنگ با ییآشنا و یعرب اتیادب مطالعه. بخشدیم بهبود را یشناخت

 که ندک فراهم زین را آموزاندانش یزبان یهامهارت بهبود تواندیم یعرب زبان یریادگی ن،یهمچن.کند کمک آموزاندانش یلیتحل

 شیاافز باعث تواندیم دیجد زبان کی آموختن ن،یا بر افزون. کند کمک هاآن یشناخت یهاییتوانا بهبود به تواندیم امر نیا

 ن،یبنابرا.کند تیتقو را یشناخت یهاییتوانا تواندیم زین نیا که شود یفرهنگ نیب ارتباطات در یاثربخش و نفس به اعتماد

 با اجههمو یبرا را هاآن و کرده تیتقو را آموزاندانش یشناخت یهاییتوانا بهبود تواندیم یعرب زبان یریادگی که گفت توانیم

 .کند آماده شتریب یزبان و یذهن یهاچالش
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