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 چكیده 
 نیمنجر شود. ا یریگادیآموزش و  ندیدر فرآ یممکن است به مشکلات جد یلیتحص یهاآموزان در کلاسدانش ستیناشا رفتار

 قیتشو ،یرفتار یو مرزها نیقوان نییتع لیاز قب ییناپسند است. راهکارها یاصلاح رفتارها یبرا یموثر یراهکارها ازمندیمسئله ن

 یلیدر رفتار و عملکرد تحص یریبهبود چشمگ توانندیو ارتباط مداوم با خانواده م یوزشآم یهامثبت، مداخله یبه رفتارها

را  یآموزش طیبلکه مح شوند،یآموزان مدانش یلیو تحص یتنها منجر به بهبود اجتماعاقدامات نه نیان داشته باشند. اآموزدانش

 یاست که با همکار یاتیح یآموزان در کلاس امردانش ستیا. اصلاح رفتار ناشکنندیم لیتبد یتیمثبت و حما یفضا کیبه  زین

 است. یابیقابل دست آموزانها و دانشمعلمان، خانواده نیب

 دانش آموزان، کلاس، رفتارناشایستکلمات کلیدی: 
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 مقدمه  -1
 

 یآموزش رانیاست که معلمان و مد یمهم یهااز چالش یکی ،یلیتحص یهاآموزان در کلاسو نامطلوب دانش ستیرفتار ناشا

 یلیافت تحص یو حت ،یمشکلات اجتماع ،یعث دورمطلوب با یآموزش طیاز شرا توانندیرفتارها م نیرو هستند. اروبه

و تجربه  یلیبر عملکرد تحص یمیمستق ریتأث رایبرخوردار است، ز یاژهیو تیرفتارها از اهم نیآموزان شوند. اصلاح ادانش

 آموزان دارد.دانش یآموزش

 نی. امیپردازیموزان در کلاس مآدانش ستیاصلاح رفتار ناشا یموثر برا یهاراهکارها و روش یمقاله، به بررس نیا در

و ارتباط مداوم با خانواده  یآموزش یهاو پاداش، مداخله قیاستفاده از تشو ،یرفتار یو مرزها نیقوان نییاقدامات شامل تع

 آموزان را مشاهده کرد.دانش یلیدر رفتار و عملکرد تحص یریتوان بهبود چشمگیراهکارها، م نیا ی. با اجراباشدیم

توجه به  شی. با افزاشوندیم زین یکلاس طیآموزان، باعث بهبود محدر رفتار دانش رییتغ جادیها علاوه بر اروش نیا

 یاز جامعه کلاس یمهم یکه به عنوان اعضا کنندیآموزان احساس مو مثبت، دانش یتیحما یفضا جادیمثبت و ا یرفتارها

 .کنندیدرک مبهتر  ار یاجتماع نیها و قوانو ارزش شوندیشناخته م

 ادیرا  یبهتر یاجتماع یهاتا مهارت کندیآموزان در کلاس نه تنها به آنان کمک مدانش ستیعلاوه، اصلاح رفتار ناشا به

. ابندیدست  یریادگیآموزش و  ندیکلاس و فرآ تیریمد یبرا یبهتر یهاوهیتا به ش کندیکمک م زیبلکه به معلمان ن رند،یبگ

 .آوردیجامعه مدرسه را فراهم م یاعضا هیکل تیبهبود عملکرد و رضا آموزانشدان ستیر ناشااصلاح رفتا جه،یدر نت

آموزان در کلاس ها بر رفتار و عملکرد دانشآن راتیراهکارها و تأث نیا ترقیعم یمقاله به بررس نیدر ا حات،یتوض نیا با

 طیجهت بهبود مح میت کیآموزان به عنوان ها و دانشمعلمان، خانواده نیب یهمکار تیبر اهم دیپرداخت، با تأک میخواه

 .یلیو تجربه تحص یآموزش

 راهكارها: ترقیعم یبررس

قابل قبول در  یو مرزها نیچارچوب واضح از قوان کیروش با فراهم کردن  نی: ایرفتار یو مرزها نیقوان نیی. تع1

 کنند. یرویدرست پ ریده و از مسکر میرا تنظ شانیتا رفتارها کندیآموزان کمک مکلاس، به دانش

به  بیآموزان ترغمثبت و مطلوب، دانش یرفتارها یبرا ییهاو پاداش هاقیو پاداش:با ارائه تشو قی. استفاده از تشو2

 .شوندیو مشارکت فعال در کلاس م نیقوان تیرعا

استرس به  تیریو مد ،یدفر نیخشم، ارتباطات ب تیریمرتبط با مد یها: آموزش مهارتیآموزش یها. مداخله3

 کنند. دایها پآن تیریمد یبرا یموثرتر یناپسند خود را بهبود بخشند و راهکارها یتا رفتارها کندیآموزان کمک مدانش

 طیدرباره رفتار و شرا یها، به معلمان اطلاعات ارزشمندبا خانواده یارتباط مداوم و همکار ی. ارتباط با خانواده: برقرار4

 .کندیم لیناپسند آنان را تسه یرفتارها تیریدر مد یو بهبود دهدیان ارائه مآموزدانش

که منجر به بهبود عملکرد و  ایمثبت و پو یآموزش طیمح کی جادیامکان ا ،یهمگان یراهکارها و همکار نیاستفاده از ا با

آموزان و بهبود دانش ستیصلاح رفتار ناشادر ا یها نقش مهمروش نیا جه،ی. در نتشودیفراهم م شود،یآموزان مرفتار دانش

 آموزش و پرورش دارند. تیفیک

 راهكارها: نیمثبت ا راتیتأث

تر در کلاس آموزان به ارتباطات مثبت و سازندهدانش ها،قیو ارائه تشو نیقوان نیی: با تعیارتباطات اجتماع تی. تقو1

 .دهدیم شیآموزان را افزادانش انیات مو تعامل یامر بهبود روابط اجتماع نیکه ا شوند،یم قیتشو
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که  شودیمثبت باعث م یرفتارها یو پاداش برا قیکلاس و اعمال تشو طیدر مح راتییتمرکز و توجه: تغ شی. افزا2

 خود داشته باشند. یریادگی ندیبه فرآ یشتریآموزان تمرکز و توجه بدانش

ها را و آن بخشدیها را بهبود مآموزان، اعتماد به نفس آنبه دانشها و پاداش هاقیاعتماد به نفس: ارائه تشو تی. تقو3

 کلاس نشان دهند. طینسخه خود را در مح نیکه بهتر کندیم بیترغ

 کیکلاس به  طیمح ،یفرد نیخشم و ارتباطات ب تیریمرتبط با مد یها: با ارائه آموزشایپو یآموزش طیمح جادی. ا4

 آموزان جذاب و محرک است.دانش یکه برا شودیم لیتبد هیو پرحاش ایپو یآموزش یفضا

را بهبود  یآموزش طیبلکه مح کنند،یآموزان کمک مدانش ستیتنها به اصلاح رفتار ناشاراهکارها نه نیا ،یطور کل به

و  تیه موفقتوسع یاستوار برا یانیاقدامات، بن نی. ادهندیآموزان بهبود مهمه دانش یرا برا یآموزش یهاو فرصت بخشندیم

 .کنندیآموزش و پرورش کمک م تیفیک یو به ارتقا کنندیآموزان را فراهم مدانش یرشد فرد

 :یفرد یازهایتوجه به ن

 یاست، شناخت علل رفتارها یمختلف یازهایو ن طیشرا یآموز داراهر دانش نکهی: با توجه به ایعلل رفتار یی. شناسا1

 .کندیاصلاح رفتارها را فراهم م یسازنده و موثرتر برا یاقدام امکان ارائه راهکارها نیاست. ا یاتیح یها امرآن ستیناشا

مانند استرس،  یمواجهه با مشکلات یو کمک برا تیآموزان ممکن است به دنبال حماو کمک: دانش تیرائه حماا. 2

 یهایتوانمند شیبه افزا تواندیمشاوره مبه  یو امکانات دسترس یشناختروان تیباشند. ارائه حما یمسائل خانوادگ ایاضطراب 

 خود کمک کند. یرفتارها تیریها در مدآن

 :یاجتماع یهاتوسعه مهارت

آموزان کمک کند تا روابط به دانش تواندیو حل تعارض م یارتباط یها: ارتقاء مهارتیارتباط یها. آموزش مهارت1

 و معلمان برقرار کنند. هایبا همکلاس یترمثبت

آموزان کمک کند تا به دانش تواندیخشم م تیریمد یموثر برا یخشم: آموزش راهکارها تیریمد یهاموزش مهارت. آ2

 برخورد کنند. یها به صورت مؤثرکننده مواجه شده و با آنناراحت یهاتیبا موقع

 :ینقش تعاملات اجتماع

آموزان کمک کند تا از به دانش تواندیم هایاسبا همکل یو همکار یکار یهاگروه لی: تشکهایبا همکلاس ی. همکار1

 بهتر استفاده کنند. یریادگی یبرا زشیارتباطات مثبت و انگ

 نیآموزان دارد. ادر اصلاح رفتار دانش یها نقش مهمبا خانواده یارتباط فعال و همکار یبا خانواده:برقرار ی. همکار2

 باشد. یانطباق یراهکارها یباشد و به دنبال اجرا دیها مفآن یهاو رفتار ازهایشناخت بهتر ن یبرا تواندیم یهمکار

ها در آن یدر رفتارها یبهبود مستمر توانیآموزان، مدانش یو اجتماع یفرد یازهایو توجه به ن کردهایرو نیتوجه به ا با

 حاصل کرد. یلیتحص یهاکلاس

 بر رفتار و عملكرد: راتیتأث

باعث  نیو ا شودیم تیها تقوآموزان، اعتماد به نفس آنبه دانش قیو تشو تیئه حمااعتماد به نفس: با ارا تی. تقو1

 از خود نشان دهند. یترمثبت یبه خود اعتماد کنند و رفتارها شتریها بکه آن شودیم

 یراهکارها شوندیآموزان قادر مدانش ،یخشم و ارتباط تیریمد یهاناپسند: با آموزش مهارت ی. کاهش رفتارها2

 .شودیها مباعث کاهش آن نیکنند و ا دایناپسند خود پ یرفتارها تیریمد یبرا یموثرتر

و تعاملات  هاتیدر فعال شتریآموزان بکه دانش شودیباعث م یتیو حما ایپو یطیمح جادیمشارکت و تعامل: ا شیفزاا. 3

 مند شوند.بهره یشتریب یریادگی یهاشرکت کنند و از تجربه یکلاس

 :یریگیو پ یابیارز
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 یهاشرفتیو پ راتییبه معلمان کمک کند تا تغ تواندیآموزان ممداوم از رفتار و عملکرد دانش یابیمداوم: ارز یابی. ارز1

 کنند. میرا تنظ یاصلاح یکنند و در صورت لزوم راهکارها یابیها را مشاهده و ارزآن

ها مداوم باشد. آن یریگیدرمان و پ ندیفتار، مهم است که فرآاصلاح ر یراهکارها یدرمان: پس از اجرا ندیفرآ یریگی. پ2

 .شودیها مآموزان و مشاوره با خانوادهبه دانش ییو راهنما تیشامل ارائه حما نیا

 آموزش به معلمان 

کمک کند تا بتوانند  تواندیکلاس به معلمان م تیریمد یهاکلاس: آموزش مهارت تیریمد یها. آموزش مهارت1

 آموزان داشته باشند.ناپسند دانش یرفتارها تیریدر مد یبهبود

 دیآموزش تأک یاهال گریو د نیبه والد یو تعامل یارتباط یهاآموزش مهارت تی:به اهمیارتباط یها. آموزش مهارت2

 آموزان عمل کنند.اصلاح رفتار دانش ندیموثر در فرآ یشود، تا بتوانند به عنوان شرکا

و  افتیجامعه مدرسه دست  یهمه اعضا یو موثرتر برا ایپو یریادگی ندیفرآ کیبه  توانیم کردها،یرو نیاستفاده از ا با

 آموزان را تجربه کرد.در رفتار و عملکرد دانش یابهبود قابل ملاحظه

 :شودیم ریبازگردد که شامل موارد ز یآموزان در کلاس ممکن است به عوامل مختلفدانش ستیرفتار ناشا

احساسات و  تیریدر مد یکمبود تمرکز، ناتوان ت،یعصبان ،یتیمانند نارضا یتیشخص یهایژگی: ویتیشخص. عوامل 1

 ناپسند شود. یمنجر به رفتارها تواندیم یافسردگ ایخشم، اضطراب 

و مسائل مربوط به  ،یاجتماع یفشارها لیتحم ،یاجتماع یدر خانواده، نابرابر ی: مشکلات اجتماعی. عوامل اجتماع2

 .کنندیم کیرا تحر ستیناشا یباشند که رفتارها یوابط همسالان ممکن است عواملر

با  یارتباط ناکاف ایمعلم در جلب توجه  ییمورد استفاده، عدم توانا یآموزش یها: نداشتن تطابق با روشی. عوامل آموزش3

 ناپسند منجر شود. یبه رفتارها تواندیآموزان مدانش

از  یباشد. برخ رگذاریآموزان تأثبر رفتار دانش تواندیکلاس در مدرسه م یو اجتماع یکیزیف طی: محیطی. عوامل مح4

از خود نشان  یستیناشا یمناسب، رفتارها یآموزش طیفراهم نبودن شرا ایناپسند  یطیمح لیآموزان ممکن است به دلدانش

 دهند.

استرس، و  ایخشم  تیریمد یهانبود مهارت ،یرفتار یو مرزها نی:عدم شناخت مناسب از قوانی. عوامل خودشناخت1

 آموزان منجر شود.به رفتار ناپسند دانش تواندیم زیکمبود اعتماد به نفس ن

به رفتار ناپسند  تواندیم یو خودشناخت یطیمح ،یآموزش ،یاجتماع ،یتیاز عوامل شخص یبیترک ،یطور کل به

موثر  یعوامل و ارائه راهکارها نیا قیدق ییرفتارها، شناسا نیا تیریمد یبرا کردیرو نیآموزان در کلاس منجر شود. بهتردانش

 ها است.مقابله با آن یبرا

با اتخاذ  توانندیو اثرگذار است. معلمان م یاتیح اریآموزان در کلاس بسدانش ستینقش معلم در اصلاح رفتار ناشا

 نهیزم نیمعلم در ا فیها و وظااز نقش یموزان کمک کنند. برخآمناسب، به بهبود رفتار و عملکرد دانش یو راهکارها کردهایرو

 عبارتند از:

 دیها باآموزان دارند. آندانش ستیرفتار ناشا لیو تحل یینقش را در شناسا نیرفتار: معلمان نخست لیو تحل یی. شناسا1

مناسب را  یتا بتوانند راهکارها دهیرده و فهمک ییرفتارها را شناسا نیآموزان، عوامل موثر بر ادانش یبا دقت و توجه به رفتارها

 اعمال کنند.

آموزان کنند و به دانش نییرا در کلاس تع یرفتار یو مرزها نیقوان دی: معلمان بایرفتار یو مرزها نیقوان نیی. تع2

 .ستین دییمورد تأ ییمورد قبول است و چه رفتارها ییدهند که چه رفتارها حیتوض
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مثبت و مطلوب  یرفتارها یمناسب برا یهاو پاداش هاقیبا ارائه تشو توانندیش: معلمان مو پادا قی. ارائه تشو3

 ها را بالا ببرند.آن زهیکرده و انگ قیرفتارها تشو نیها را به ادامه اآموزان، آندانش

ونه احساسات آموزان آموزش دهند که چگبه دانش توانندیخشم و احساسات: معلمان م تیریمد یها. آموزش مهارت4

 مقابله با خشم و استرس استفاده کنند. یسازنده برا یکنند و از راهکارها تیریخود را مد

ها درباره رفتارها و آموزان داشته باشند و با آندانش یهابا خانواده یارتباط مداوم دی. ارتباط مداوم با خانواده: معلمان با1

 اصلاح رفتارها بپردازند. یبرا یهمکار جادیآموزان صحبت کنند تا به اعملکرد دانش

ها را در مقابله با ارائه دهند و آن یروان تیآموزان مشاوره و حمابه دانش توانندی:معلمان میروان تی. ارائه مشاوره و حما6

 کند، کمک کنند. کیها را تحرکه ممکن است رفتار ناپسند آن ییهامشکلات و استرس

آموزان کمک کرده و به اصلاح رفتار ناپسند دانش توانندیفعال، م تیآموزش، و حما ،یمعلمان با رهبر ،یطور کل به

 آموزان بهبود بخشند.دانش یتمام یرا برا یآموزش طیمح

است که توسط  ییکردهایآموزان در کلاس، شامل اصول و رودانش ستیمرتبط با اصلاح رفتار ناشا ینظر یمبان

 اشاره خواهم کرد: نهیزم نیمهم در ا ینظر یاز مبان یبه برخ نجا،یاند. در ارائه شدها یشناسان و متخصصان آموزشروان

 ن،ی. بنابرارندیگیشکل م قیو تشو تیتقو قیکه رفتارها از طر دیافزایم دهیبر ا هینظر نی: ایرفتار یریادگی هی. نظر1

 یهاتیمطلوب و کاهش تقو یرفتارها یمثبت برا یهااشو پاد هاقیآموزان با استفاده از اعمال تشودانش ستیاصلاح رفتار ناشا

 است مؤثر باشد. مکنناپسند م یرفتارها یمثبت برا

شکل  یطیمح یهاکیکه رفتارها به عنوان واکنش به تحر دیافزایم دهیبر ا هینظر نیو واکنش: ا کیتحر یرفتار هی. نظر2

 آموزان کمک کند.ناپسند دانش یرفتارها رییبه تغ تواندیمثبت م یهاکیکلاس و ارائه تحر طیمح رییتغ ن،ی. بنابرارندیگیم

رفتارها را  نیو ا رندیگیم ادی گرانید یکه افراد از رفتارها دیافزایم دهیبر ا هینظر نی: ایاجتماع یسازمدل هی. نظر3

 یآموزان را به رفتارهامطلوب، دانش یارهارفت یبرا یزشیمثبت و انگ یبا ارائه الگوها توانندیمعلمان م ن،ی. بنابراکنندیم دیتقل

 کنند. قیمطلوب تشو

 یاساس یازهایخود را به دنبال برآورده کردن ن یکه افراد رفتارها دیافزایم دهیبر ا هینظر نی: ایانسان یازهاین هی. نظر4

آموزان فراهم کنند، دانش یعتماد را برامانند احترام، تعلق و ا یمهم یانسان یازهایاگر معلمان بتوانند ن ن،ی. بنابراکنندیخود م

 .ابدییناپسند کاهش م یارهارفت جادیاحتمال ا

خود رفتار  یهاو تعهد به اهداف و ارزش زهیانگ لیکه افراد به دل دیافزایم دهیبر ا هینظر نی: ایتعهد-یزشیانگ هی. نظر1

ناپسند  یبه کاهش رفتارها تواندیم یدرس یو محتوا یموزشآموزان به منابع آو تعهد دانش زهیارتقاء انگ ن،ی. بنابراکنندیم

 کمک کند.

آموزان در کلاس اصلاح رفتار ناپسند دانش یرا برا یمؤثر یراهکارها توانندیمعلمان م ،ینظر یمبان نیتوجه به ا با

 .دیبه وجود آ یآموزش طیدر مح یاانتخاب و اجرا کنند تا بهبود قابل ملاحظه

 :یختشناروان هی. نظر

در کلاس  ستیبه اصلاح رفتار ناشا زین یرفتار یدرمانو روان یرفتار یشناسمانند روان یشناختروان یهاهینظر -   

دارند.  دیفرد تأک اتیاعتقادات و تجرب زه،یمانند انگ یرفتار و عوامل روان نیبر اساس ارتباط ب هاهینظر نی. ادهندیم تیاهم

آموزان دست دانش یاز رفتارها یترقیبه فهم عم ،یشناسبر روان یمبتن یهاکیو تکن بزارهااز ا با استفاده توانندیمعلمان م

 ها برسند.و مشکلات آن ازهایاز ن یکنند و به شناخت موثر دایپ

 پرورش مثبت: هی. نظر7
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. معلمان کندیم تیرا تقومطلوب  یها تا رفتارهاآن تیتمرکز بر نقاط قوت و امکانات فرد و تقو دهیبر ا هینظر نیا -   

 یامر به اصلاح رفتارها نیآموزان بوده و او توسعه نقاط قوت دانش قیپرورش مثبت، به دنبال تشو کردیبا توجه به رو توانندیم

 .کندیها کمک مآن ستیناشا

 

 
 

 :یرفتار الگوساز رییتغ هی. نظر0

. ردیگیمثبت و سازنده صورت م یرفتار یالگوها رییتغ قیطر رفتار از رییدارد که تغ دیتأک دهیا نیبر ا هینظر نیا -   

ناپسند  یالگوها، به اصلاح رفتارها نیا یسازآموزان به مدلدانش قیسازنده و تشو یرفتار یبا ارائه الگوها توانندیمعلمان م

 ها کمک کنند.آن

 :یشکل رییتغ هی. نظر9

دارد. معلمان  دیتأک دیجد یهاکیو تحر یطیمح یهاده از مداخلهشکل رفتار با استفا رییتغ دهیبر ا هینظر نیا -   

 ستیبه اصلاح رفتار ناشا ،یریادگیو  هاتیفعال یبرا دیجد یهاو ارائه فرصت یآموزش طیدر مح راتییتغ جادیبا ا توانندیم

 آموزان کمک کنند.دانش

. کنندیآموزان در کلاس فراهم مدانش ستیفتار ناشااصلاح ر یرا برا یمتنوع یو راهکارها میارائه مفاه ینظر یمبان نیا

آموزان و دانش یازهایبهتر مشکلات و ن ییبه شناسا توانندیمختلف، معلمان م یکردهایرو قیو تلف هاهینظر نیبا استفاده از ا

 ها بپردازند.رفتار آن صلاحا یبرا یمؤثرتر یارائه راهکارها

 محور:انسان هی. نظر18

از احساسات، احساسات و  قیاست به درک عم ازین ست،یاصلاح رفتار ناشا یدارد که برا دیتأک دهیا نیبر ا هینظر نیا -   

ارتباط معنادار با  جادیبه ا ز،یآمتیحما طیمح کیو فراهم کردن  یبا ارتقاء ارتباط انسان توانندیآموزان. معلمان مدانش یازهاین

 نند.ها کمک کآن رآموزان و بهبود رفتادانش

 :یتعامل هی. نظر11

 طیو ارتباطاتشان با مح یتعاملات اجتماع ریآموزان تحت تأثدارد که رفتار دانش دیتأک دهیا نیبر ا هینظر نیا -   

آموزان، به بهبود رفتار و مثبت با دانش یسازنده و ارتباط یتعامل یهافرصت جادیبا ا توانندیقرار دارد. معلمان م یآموزش

 ا کمک کنند.هعملکرد آن

 :یتحول هی. نظر12

قرار دارد.  طیو تحولات در زمان و مح راتییتغ ریآموزان تحت تأثدارد که رفتار دانش دیتأک نیا دهیبر ا هینظر نیا -   

 اصلاح یبرا یمناسب و تناسب یآموزان در هر مرحله، به ارائه راهکارهادانش یازهایو ن یبا درک مراحل تحول توانندیمعلمان م

 ها بپردازند.رفتار آن

 :یقیتحق هی. نظر13

از عوامل  یو علم قیدق لیبر اساس تحل دیآموزان بادانش ستیدارد که اصلاح رفتار ناشا دیتأک نیا دهیبر ا هینظر نیا -   

آموزان، به رفتار دانش نهیدر زم قیدق یهاو پژوهش قاتیبا انجام تحق توانندی. معلمان مردیها صورت بگموثر بر رفتار آن

 .ابندیها دست آن تاراصلاح رف یراهکارها برا نیبهتر

اصلاح  یموثر برا یهاراهکارها و برنامه جادیبه ا تواندیمعلمان م یبرا ییبه عنوان راهنما ینظر یمبان نیاز ا استفاده

و  ازهایاز ن یتا به شناخت بهتر به معلمان کمک کنند توانندیم اتینظر نیآموزان در کلاس کمک کند. ادانش ستیرفتار ناشا

 دهند. شنهادیها پو اصلاح رفتار آن تیریمد یرا برا یمناسبتر یارهاآموزان برسند و راهکمشکلات دانش
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 :یماتیتعل هی. نظر14

 یازهایآموزش و آموزش متناسب با ن ٔ  لهیمؤثر به وس تیو ترب یریادگیدارد که  دیتأک دهیا نیبر ا هینظر نیا -   

 یآموزان، به ارتقادانش طیبا شرا یمناسب و تطابق یآموزش یهابا استفاده از روش توانندی. معلمان مشودیموزان انجام مآدانش

 ها کمک کنند.رفتار و عملکرد آن

 
 

 محور:هوش هی. نظر11

بر رفتار و عملکرد  یمیمستق ریآموزان تأثدانش یشناخت یهاییمتمرکز است که هوش و توانا دهیا نیبر ا هینظر نیا -   

آموزان تناسب داشته باشد، به بهبود دانش یهاییکه به هوش و توانا یفیو وظا هاتیبا ارائه فعال توانندیها دارد. معلمان مآن

 ها کمک کنند.رفتار آن

 :یلیتحص یزشیانگ هی. نظر16

مثبت در  یبه تعهد و رفتارها تواندیم لیتحص و یریادگیو علاقه به  زهیدارد که انگ دیتأک نیا دهیبر ا هینظر نیا -   

آموزان دانش ستیبه اصلاح رفتار ناشا ،یریادگی ندیدر فرآ یو اثربخش زهیانگ جادیبا ا توانندیآموزان منجر شود. معلمان مدانش

 کمک کنند.

 :یاتوسعه هی. نظر17

و متناسب با  ایپو ندیفرآ کیآموزان به عنوان نشو رشد دا یریادگی ندیدارد که فرآ دیتأک دهیا نیبر ا هینظر نیا -   

آموز، به هر دانش یریادگیو  یبا توجه به تحولات فرد توانندیها در نظر گرفته شود. معلمان مآن یتیو شخص یزمان راتییتغ

 ها کمک کنند.پرداخته و به اصلاح رفتار آن هانتوسعه آ ندیمتناسب با فرآ یهاروش

 یبرا یموثرتر یراهکارها جادیبه ا توانندیها با دانش و تجربه، معلمان مآن قیو تلف ینظر یمبان نیدر نظر گرفتن ا با

 ها کمک کنند.آن یریادگیآموزان در کلاس بپردازند و به بهبود عملکرد و دانش ستیاصلاح رفتار ناشا

 انتقال دانش: هی. نظر10

آموزان انتقال دهند. با ارائه لازم را به دانش یهااطلاعات و مهارت دیبا دارد که معلمان دیتأک نیا دهیبر ا هینظر نیا -   

 آموزان کمک کنند.به اصلاح رفتار دانش توانندیمطلوب و ناپسند، معلمان م یمربوط به رفتارها یهاهیو توج ییراهنما

 :یتوانمندساز هی. نظر19

ها و مواجهه با چالش یآموزان برادانش یتوانمندساز دیزش باآمو یدارد که هدف اصل دیتأک دهیا نیبر ا هینظر نیا -   

آموزان رفتار، دانش رییو تغ تیریمد یمؤثر برا یابزارها و راهکارها یبا به اشتراک گذار توانندیاست. معلمان م یمشکلات زندگ

 .کنند یتوانمندساز نهیزم نیرا در ا

 دانش: یسازیاجتماع هی. نظر28

. شودیم جادیا یو تعاملات اجتماع هاتیفعال ٔ  لهیو اصلاح رفتار به وس یریادگیدارد که  دیتأک دهیا نیابر  هینظر نیا -   

 آموزان کمک کنند.به بهبود رفتار دانش ،یو همکار یاجتماع یریادگی یهابا فراهم کردن فرصت توانندیمعلمان م

 توجه محور: هی. نظر21

و  تیآموزان، به موفقدانش اتیو تجرب ازهاین یرد که توجه و تمرکز معلمان بر رودا دیتأک دهیا نیبر ا هینظر نیا -   

مناسب، به اصلاح  یهاییو راهنما هاتیو ارائه حما یبا توجه به توجه فرد توانندی. معلمان مکندیها کمک ماصلاح رفتار آن

 آموزان کمک کنند.رفتار دانش

 یراهکارها جادیبه ا توانندیآموزان، معلمان مدانش ژهیو یازهایو ن طیبه شرا و توجه ینظر یمبان نیدر نظر گرفتن ا با

 نیها کمک کنند. اآن یریادگیآموزان در کلاس بپردازند و به بهبود عملکرد و دانش ستیاصلاح رفتار ناشا یبرا یمؤثرتر
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ها در تحقق اهداف و از آن کنندیم ییزان راهنماآمواثربخش به دانش یآموزش یندهایفرآ وها معلمان را در ارائه روش هاهینظر

 .رسانندیم یاری یتیو ترب یآموزش

 

 

 

 

 نتیجه گیری:
توجه و  ازمندیاست که ن یآموزش طیمهم در مح یهااز چالش یکیآموزان در کلاس دانش ستیاصلاح رفتار ناشا

 یشناسمانند روان یمتنوع یکردهایو رو ینظر یناستفاده از مبا قیمدرسه است. از طر رانیمؤثر معلمان و مد یهامداخله

 یآموزش طیآموزان پرداخته و محناپسند دانش یبه اصلاح رفتارها توانندیمعلمان م ،یتیو ترب یاجتماع ،یشناختروان ،یرفتار

کلاس، ارائه  تیریدو م یارتباط یهاآموز، توسعه مهارتهر دانش یو مشکلات فرد ازهایرو، توجه به ن نی. از ادیرا بهبود بخش

در کلاس  ستیاصلاح رفتار ناشا یهکارهاها از جمله رابا خانواده یو همکار زیآمتیحما طیمح جادیو پاداش مناسب، ا قیتشو

و  کردهایداشته باشد، استفاده از رو یمختلف طیو شرا اتیتجرب ازها،یآموز ممکن است نهر دانش نکهی. با توجه به اباشندیم

در رفتار و  افتهیبهبود  تواندیاقدامات م نیاست. ا یاتیح اریها به منظور اصلاح رفتار، بسدگانه و تنوع در مداخلهچن یراهکارها

منجر  یریادگیآموزش و  تیفیبهبود ک جه،یاحساس تعلق و ارتباطات مثبت در کلاس، و در نت شیآموزان، افزاعملکرد دانش

 شود.
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