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    08/10/1480زمان چاپ:                                       08488شماره مجوز مجله:

 یاواسطه نقش با یادگیری یهاسبک و شناختی یهاسبک ساختاری مدلسازی

 ابتدایی ششم پایه آموزان دانش بین در خودشکوفایی

 زهرا نعمت الهی 

 ییآموزش و پرورش ابتدا _یتیعلوم ترب رشته ، ارشد یمقطع کارشناس

 چکیده

 در خودشکوفایی ایواسطه نقش با یادگیری هایسبک و شناختی هایسبک ساختاری مدلسازیهدف از پژوهش حاضر 

 به ارسنجان شهر ابتدایی ششم پایه آموزان جامعه آماری این پژوهش شامل دانشابتدایی بود.  ششم پایه آموزان دانش بین

 گیرینمونه روش اساس بر گیریمونهن .بود 1480در سال  نفر 092 تعداد به جمعاً( دختر نفر 106 و پسر نفر 161) تعداد

برای  .شدند انتخاب نفر 161 تعداد ،(1918) مورگان و گرجسی نمونه تعیین جدول اساس بر که صورت بدین. بود یاخوشه

مورد استفاده قرار خودشکوفایی  ایواسطه نقش با یادگیری هایسبک و شناختی هایسبک هایپرسشنامه ها،دادهجمع آوری 

تحقیق حاضر جهت بررسی رابطه بین متغیرها از ازمون همبستگی پیرسون و جهت بررسی پیش بینی متغیر وابسته  در. گرفت

تجزیه و تحلیل داده  .بر اساس متغیرهای مستقل و نقش واسطه ای از ازمون مدل ساختاری به روش تحلیل مسیر استفاده شد

00و نرم افزار   04SPSSها با استفاده از دو نرم افرار 
1AMOS  سبک یادگیری مشاهده تاملی، انجام گرفت. نتایج نشان داد که

سبک یادگیری آزمایشگری فعال،  سبک یادگیری تجربه عینی و سبک یادگیری مفهوم سازی انتزاعی به صورت مستقیم 

مایشگری فعال،  آموزان تاثیر گذاشند. سبک یادگیری مشاهده تاملی، سبک یادگیری آزهای یادگیری دانش)مثبت( بر سبک

آموزان سبک یادگیری تجربه عینی و سبک یادگیری مفهوم سازی انتزاعی به صورت مستقیم )مثبت( بر خودشکوفایی دانش

نقش میانجی  آموزان تاثیر گذاشت.های یادگیری دانشتاثیر گذاشتند. خودشکوفایی به صورت مستقیم )مثبت( بر سبک

 سبک های یادگیری دانش آموزان گذاشت.خودشکوفایی تاثیر قویتری بر افزایش 

 آموزان دانش خودشکوفایی، یادگیری، هایسبک شناختی، های: سبککلیدواژه

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1  Analysis Of Moments Structures 
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 مقدمه

 طرق گوناگونی به اصطلاح این از که وجودی با. کرد پیدا رونق ی یادگیریهاسبک مورد در بحث بعد،به  1918دهه  اواخر از

 وها رجحان اعتقادات، یا باورها شامل یادگیری یهاسبک که شودیمتأکید  نکته این بر تاً عمد ولی آمده، عمل به تعریف

 در یادگیری یهاسبک از استفاده کنند. میزان کمک خود به یادگیری موقعیت در تا برندیم بکار افراد که است رفتارهایی

 حتی یا دو دارای افراد از تعدادی که شده اشاره ختلفم مطالعات نتایج در. است شده گزارش متفاوت در ایران، مختلف مدارس

 یادگیری. شودیم انجام سبک چندین از استفاده با یادگیری آموزان، دانش در بین. باشندیم یادگیری سبک بیشتری تعداد

 و ترفع مشکلا براى عوامل این شناسایی هستند، تأثیرگذار آن بر عوامل متعددى که است پیچیده بسیار متغیر یک

 کیفیت خانوادگى، اجتماع، عوامل مناسب، محیط انگیزه، هوش، شامل این عوامل. است اهمیت حائز آموزشی نظام هاییینارسا

 که آنان است شناختی یهاسبک فراگیران، یادگیری بر مؤثر دیگر این، عامل بر علاوه. باشندیم مربى کیفیت آموزشگاه،

 خود یادگیری سبک با متناسب فرد هر و آورندیم دست به و یادگیری تجربه راه از ها،ییتوانا دیگر همچون را آنها فراگیران

. است یادگیری مهم عامل رسد،یم ارث به از والدین که فرد ذاتی هوش که بود این بر تصور گذشته کند. دریم اخذ را مطالب

 کارکردهای و دهدیم تشکیل شناختی ارکردهایرا ک هوشمندانه رفتارهای از مهمی بخش که باورند این بر حال حاضر در

 شود.یم محسوب تغییرپذیر و اکتسابی شناختی،

و  شخصیت براساس دانش آموزان .گیردیم صورت متفاوتی یهاروش به مختلف افراد برای و است مستمری فرایند یادگیری

 یهاسبک دانستن دانش اموزان با لذا. نددهیم ترجیح را یادگیری یهاسبک از یامجموعهفردشان،  به منحصر تجربیات

 آموزشی بازده بالاترین به تا دهند تغییر شانسبک یادگیری با متناسب را فراگیری خود روش توانندیم یادگیری خودشان

ر آنها است. به عبارت دیگ هایقابلیتگرایش ذاتی انسان برای به حداکثر رساندن استعدادهاو  نیز خودشکوفایی .دست یابند

گردد.  نائلبه آن  تواندمیخودشکوفائی بهره گیری حداکثر از نیروی بالقوه خود و رسیدن به نقطه اوجی است که فرد 

بالقوه فرد توسط خودش است. خودشکوفایی به این پدیده اشاره دارد  هایتواناییخودشکوفایی به معنی محقق ساختن حداکثر 

ای اولیه خود یعنی همان نیازهایی که در هرم سلسله مراتب نیازهای مزلو فهرست شده تمایل دارند فراتر از نیازه هاانسانکه 

 (.1488)قضاوتی،  پیشرفت کنند
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 بیان مساله -1-2

 هاتن .هاستانسان یزندگ در آن همیتا لیدل هب نیا و است شده مطرح یاریبس اتینظر و هاپژوهش انسان، یریادگی هنیزم در

ی ریادگی یبرا افراد بالقوه ییتوانا اما. استی ریادگی یبرا او ییتوانا ،کندمی زیمتما موجودات ریسا از را او هک انسان یژگیو

 را یریادگی سبکگیرند. می ادی متفاوتی طور هب مختلف عوامل ریتأث تحت و گوناگون هایموقعیت در هاانسان و است متفاوت

 فولادی و) کنندمی پردازش و دهیسازمان خود هنذ در را تازه اتیجربت و اطلاعات آن کمک هب افراد هک دانست یروش توانمی

 و باشدمی یشخص ی هایگ ژیو بر یمبتن یدرس یمحتوا اتخاذ ییتوانا هبه وابست اریبس زین یلیتحص تیموفق (.1299 کاران،هم

 نظر در را آنان متفاوتی ریادگی هایسبک آن، تبع هب و رندگانیادگی متفاوت هایازین هک آورند وجود هب رایی فضا دیبا معلمان

(. 0818، 1نیمارت) کنند سیتدر هاآن با متناسب و کرده لحاظ را رانیفراگ یریادگی متفاوت هایشیوه خود سیتدر در تا رندیبگ

 در تیموفق حداکثر تا باشد منطبق سیتدر سبک با دیبا یریادگی بکه سک معتقدند یریادگی یه پردازاننظر از یاریبس

 هب رندهیادگی هک است هنیذ رفتار ای هبردرا نوع هر یریادگی سبک (.0889 آزمن، ؛0818 ن،یمارت) دیآ دست هب رندگانیادگی

 .(0818دهد )اسماعیل و اسماعیل، می قرار استفاده مورد یآموزش موضوعات درک و یریادگی ظور من

 طیف شدن به نزدیک برای فرد یک که هستند هاییروش و التمن فیلیپ دونالد، ویتکین، نظر از ،0های شناختیسبکهمچنین 

 و کردن و فکر یادگرفتن های شناختی فرایندهایسبک. (1290طباطبایی و همکاران، ) برد کارمی به هاموقعیت از وسیعی

 ملشا را یادگیری در خود مدیریت هایروش باشد کهمی شده آموخته دانش از استفاده و اطلاعات ذخیره بندی،سازمان

 سـبک(. 1290امیرتیموری،  ی،کرمکند )می فکر یا و آوردمی یاد به شکلی چه فرد به یک که دهدمی نشان و گرددمی

 بـه وابسـته سبک مانند دارد مختلفی انواع و کندمی پردازش را اطلاعات آن کمک به یادگیرنده کـه اسـت روشـی شـناختی،

 فرایندهای(. 1296)رشیدی و گل محمد نژاد بهرامی،  تـأملی و تکانشـی نگـر،یـلتحل و نگرکلی زمینه، از مستقل و زمینه

 کننده کمک کردنحفظ و مطلب درک مانند شناختی اهداف به دستیابی برای و شوندیم تفکر فرایند تقویت باعث شناختی

 و میتعل صاحبنظران هتوج مورد هشهمی پرورش و آموزش یاصل رکن عنوان هب آموزان دانش(. 0889، 2)شلیفر و دوول هستند

 هایویژگی شناخت آموزان، دانش یآموزش تیفیک ارتقاء و یروان سلامت پرورش یبرا لیدل نهمی هب .اندگرفته قرار تیترب

 .(1290رسد )کاکاوند و همکاران، ضرورب به نظر می آنان یزشیانگ و یعاطف ،یشناخت ،یتیشخص

                                                           
1 -Martin 
2 - cognitive style 
3 - Shleifer and Dull 
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توانند اثرگذار باشند، های یادگیری و شناختی، به عنوان نقش میانجی میبطه بین سبکدر این راستا متغیرهای زیادی در را

 کی عنوان به باًیتقر و بوده انسان یبرا نهیبه یروان حالت ییبازنما ،ییشکوفا خودباشد. یکی از این متغیرها، خودشکوفایی می

 در یشخص رشد اجزاء از یکی عنوان به تواندمی و است شده فیتعر فرد یاستعدادها رساندن حداکثر به یبرا و درونزا کوشش

 تحول ریناپذ انیپا ندیفرا از است عبارت مازلو دگاهید از ییخودشکوفا(. 0889 ،1مسترز از نقل به ،1914 مازلو) شود گرفته نظر

 و دارد نیادیبن لیتما کی نهات زمیارگان هر(. به اعتقاد راجرز 1918، مازلو) انجامدمی یآدم روان سلامت تیوضع یارتقا به که

 فرد ییخودشکوفا شرط ابند؛یب ظهور مجال او یبالقوه یاستعدادها تا است تجربه یارتقا و بقا ،ییشکوفا به دیشد لیم آن

 با حالت نیا که است نیا ییخودشکوفا از زین فرانکل ریتفس یجهت از. است شدنی و اجتماع افراد ریسا با ارتباط لیتسه

 ندیفرا یمثابه به ییخودشکوفا نیبنابرا(. 1996، 0یپتر) است همراه یزندگ یدادهایرو مثبت و پرمعنا هایجنبه کدر ییتوانا

 و کمال، حد در او یزندگ و یور کنش که است کامل یفرد خودشکوفا فرد. است کمال حد در فرد هر و یبالق یروهاین تحول

(. لذا با توجه به مطالب گفته شده، 1292)افشانی و همکاران،  است شده یغن و افتهی تحقق یمعمول فرد کی از شیب او یزندگ

 نیب در ییخودشکوفا ایواسطه نقش با یریادگی هایسبک و یشناخت هایسبک یساختار یمدلسازهدف پژوهش حاضر 

 و یشناخت هایدر ارتباط بین سبک ایآباشد و در پی پاسخ به این سئوال است که یی میابتدا ششم هیپا آموزان دانش

 ای دارد؟یی نقش واسطهخودشکوفا دانش آموزان، یریادگی هایسبک

 ضرورت و اهمیت موضوع پژوهش -1-3

 بین های شناختی و خودشکوفایی درارتباط آن با متغیرهایی همچون سبک یادگیری در دانش آموزان و اهمیت به توجه با

 مفید تواندمی پردازدمی متغیرها این بر گذار تأثیر متغیرهای از بعضی ینتعی بر که دست این از تحقیقاتی لزوم دانش آموزان،

 دانش آموزان بین در های یادگیری و خودشکوفاییهای شناختی، سبکسبک میان ارتباط مورد در بیشتر شناخت. باشد

مؤثر واقع  در دانش آموزانای همچون خودشکوفایی در راستای موفقیت تحصیلی آنان با توجه به متغیرهای واسطه تواندمی

 مدل شود. شهرستان ارسنجان به دلیل برخورداری از قشر زیادی از دانش اموزان مشغول به تحصیل در پایه ششم ابتدایی، ارائه

آموزان از اهمیت و ضرورت زیادی برخوردار است.  دانش های یادگیری و خودشکوفایی درشناختی، سبک هایسبک بین علمی

جه به تحقیاتی که توسط محقق در شطح شهرستان ارسنجان انجام گرفته، تاکنون پژوهشی که به طور همزمان همچنین با تو

                                                           
1 -Masterz 

2 -Petri 
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به بررسی ارتباط این سه متغیر با هم بپردازد، صورت نگرفته است. همچنین از نتایج این پژوهش مدارس و مراکز آموزش عالی 

 برند.توانند از نتایج آن بهره بو دیگر نهادهای آموزشی می

 اهداف پژوهش 1-4

 .آموزان دانش یادگیری هایسبک بر شناختی هایبررسی تاثیر سبک-1

 .آموزان دانش خودشکوفایی بر شناختی هایسبک بررسی تاثیر-0

 .آموزان دانش یادگیری هایسبک بر خودشکوفایی بررسی تاثیر-2

 آموزان. دانش یادگیری هایسبک و شناختی هایسبک بین ارتباط در بررسی نقش واسطه ای خودشکوفایی-4

 های پژوهشیهفرض 1-5

 .دارد تاثیر آموزان دانش یادگیری هایسبک بر شناختی هایسبک: اول فرضیه

 .دارد تاثیر آموزان دانش خودشکوفایی بر شناختی هایسبک: دوم فرضیه

 .دارد تاثیر آموزان دانش یادگیری هایسبک بر خودشکوفایی: سوم فرضیه

 دارد. ایواسطه نقش خودشکوفایی آموزان، دانش یادگیری هایسبک و شناختی هایسبک بین ارتباط در: چهارم فرضیه

 

 یرهامتغتعاریف نظری -1-6

 یهاسبک کرافورد و چکو دی. کندیم اشاره یادگیرنده یادگیری چگونگی به شناختی یهاسبک مفهومهای شناختی: سبک

 تعریف «کنندیم پردازش اصول و مفاهیم یادگیری جریان در را اطلاعات افراد آن در که یشخص راههای» عنوان به را شناختی

 .(1292)حبیبی،  اندکرده

 مشخص که هستند فیزیولوژیکی و محیطی شناختی، عاطفی، یهاپاسخ از ترکیبی یادگیری یهاسبکسبک یادگیری: 

 ارائه دارد قرار آن در فرد که موقعیتی به توجه با باید یادگیری تموضوعا و مطالب بنابراین گیرد،یم یاد چگونه شخص کنندیم

 طول در که هستند هایییتمحدود و نیروها شامل واند وراثت و تجربه بین کنش یادگیری، یهاسبک حال حین در. شود

 (.1298یابند )هاشمیان و لطیفیان، یم رشد زندگی
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تمایل  توانمیآن چیزی که بالقوه در وی وجود دارد، این گرایش را  یعنی گرایش فرد در جهت شکوفا شدن خودشکوفایی:

و شدت هر آنچه که شخص شایستگی شدنش را دارد،  کندمینسبت به تکوین تدریجی آنچه که ویژگی فردی شخص ایجاب 

 (.1294)مازلو،  کردتعبیر 

 یرهامتغتعاریف عملیاتی -2

 شناختی هایای که آزمودنی از پرسشنامه سبکی عبارت است از نمره: در این پژوهش منظور از سبک شناختسبک شناختی

 کند.کسب می( 1994) کلب یادگیری

 یادگیری یهاسبکای که آزمودنی از پرسشنامه عبارت است از نمره در این پژوهش منظور از سبک یادگیری سبک یادگیری:

 کند.کسب می (1990) وارک

 ای که آزمودنی از پرسشنامه خودشکوفاییعبارت است از نمره خودشکوفایی : در این پژوهش منظور ازخودشکوفایی

 کند.کسب می (1296) همکاران و سلیمانی

 روش پژوهش

 هایسبک و شناختی هایسبک ساختاری مدلسازی منظور به که باشدمی همبستگی ـ توصیفی مطالعات نوع از حاضر پژوهش

 .شده است اجرا 1480 سال در ارسنجان شهر ابتدایی ششم پایه آموزان دانش بین در خودشکوفایی ایواسطه نقش با یادگیری

 جامعه آماری، نمونه و روش نمونه گیری-3-2

 نفر 106 و پسر نفر 161) تعداد به ارسنجان شهر ابتدایی ششم پایه آموزان جامعه آماری این پژوهش شامل دانش

 .بود 1480در سال  نفر 092 تعداد به جمعاً( دختر

 نمونه آماری:-3-3

 ،(1918) مورگان و گرجسی نمونه تعیین جدول اساس بر که صورت بدین. بود یاخوشه گیرینمونه روش اساس بر گیرینمونه

 .شدند انتخاب نفر 161 تعداد

 های توصیفی :یافته -

 یافته های توصیفی اطلاعات جمعیت شناختی : -4-1-1

ارکت کننـده در پـژوهش، در ایـن قسـمت نتـایج توصـیفی اطلاعـات جمعیـت به منظـور شـناخت ویژگـی هـای افـراد مشـ  

 ارائه می گردد.  1-4شناختی در جدول 
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 : توزیع پاسخگویان بر اساس اطلاعات جمعیت شناختی 1-4جدول 

 درصد)%( فراوانی 

 جنسیت
 44 10 پسر پایه ششم ابتدایی

 16 92 دختر پایه ششم ابتدایی
 188 161 کل 

 

ــایج جــدو ــخگویان پســر بــا فراوانــی ) 1-4ل نت ( و  % 44نفــر بــه میــزان  10نشــان میدهــد، از نظــر جنســیت : پاس

 .(، در این تحقیق شرکت نموده اند % 16نفر به میزان  92پاسخگویان دختر با فراوانی )

 

 یافته های توصیفی متغیر های تحقیق :  -4-1-2

 .ارائه می شود 0-4مرکزی و پراکندگی در جدول  بررسی توصیف آماری متغیر های تحقیق، شامل شاخص های

 : فراوانی، میانگین وانحراف معیار متغیرهای پژوهش  0-4جدول 

 انحراف معیار میانگین 

 1/424 1/18 عینی تجربه یادگیری سبک
 1/116 1/12 تاملی مشاهده یادگیری سبک
 1/642 1/11 انتزاعی سازی مفهوم یادگیری سبک
 1/108 1/46 فعال یشگریآزما یادگیری سبک
 4/010 28/86 کل نمره - شناختی های سبک

 9/806 100/09 خودشکوفایی
 1/119 41/81 یادگیری های سبک

 نفر 165تعداد نمونه : 

ــایج  ــدول نت ــادگیری ، 0-4ج ــبک ی ــر س ــانگین و متغی ــکوفایی، حــداکثر می ــر خودش ــق متغی ــن تحقی ــد، در ای نشــان میده

 گین را کسب نموده اند.آزمایشگری فعال حداقل میان

ــای کجــی و  ــا اســتفاده از شــاخص ه ــژوهش ب ــای پ ــرات متغیره ــع نم ــودن توری ــال ب ــاری، بررســی نرم ــایج توصــیف آم نت

 ارائه می گردد. 2-4کشیدگی داده ها در جدول 
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 : نتایج شاخص های نرمال بودن نمرات متغیرهای پژوهش  0-4جدول 

 

 کشیدگی کجی فراوانی

 آماره آماره
خطای 

 تاندارداس
 آماره

خطای 

 استاندارد

 233/6 23626- 231/0 23132- 165 عینی تجربه یادگیری سبک

 233/6 /2351- 231/0 23164- 165 تاملی مشاهده یادگیری سبک

 233/6 /2344- 231/0 23154- 165 انتزاعی سازی مفهوم یادگیری سبک

 233/6 23134- 231/0 232/1 165 فعال آزمایشگری یادگیری سبک

 233/6 23553- 231/0 232/0 165 کل نمره - شناختی های سبک

 233/6 23106- 231/0 23242- 165 خودشکوفایی

 233/6 23221- 231/0 /2325 165 یادگیری های سبک

 

و  81/8نشـان میدهـد، نمـرات کسـب شـده توسـط متغیـر هـا بمنظـور بررسـی توزیـع نرمـال در سـطح ، 2-4جـدول نتایج 

محاســبه و مــورد ارزیــابی قـرار گرفــت، در ایــن رابطــه بــر اسـاس قــوانین آمــاری، مقــادیر آمــاری بدســت  % 91بـا اطمینــان 

 18بایســتی کمتــر از عــدد  0( و مقــادیر ســتون کشــیدگی±2بایســتی در محــدوده عــدد ) 1امــده منــدر  در ســتون کجــی 

ارقـام بدسـت امـده مـی تـوان نتیجـه گرفـت، باشد تا بتوان بیان کرد که داده ها نرمال هستند یـا نـه، بنـابراین بـا توجـه بـه 

 نمرات داده ها در حالت توزیع نرمال است.

-4نتـایج آمـاری، همبسـتگی)رابطه( بـین متغیرهـای تحقیـق بـا اسـتفاده از ازمـون همبسـتگی پیرسـون در جـدول بررسی 

 ارائه می گردد. 4

 بین متغیرهای پژوهش: ماتریس همبستگی   4-4جدول 

 یادگیری های سبک خودشکوفایی 

 یادگیری های سبک
r 

**235/2 1 

p 23221  

 کل نمره - شناختی های سبک
r 

**234/4 **23556 

p 23221 23221 

                                                           
1- Skewness 
2- Kurtosis 
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 عینی تجربه یادگیری سبک
r 

**23344 **2330/ 

p 23221 23221 

 تاملی مشاهده یادگیری سبک
r 

**23335 **233// 

p 23221 23221 

 یانتزاع سازی مفهوم یادگیری سبک
r 

**23200 **23354 

p 23221 23221 

 فعال آزمایشگری یادگیری سبک
r 

**2331/ **23362 

p 23221 23221 

 Pسطح معنی داری =      Rنفر  ضریب همبستگی =  161تعداد نمونه :      81/8** : نشانه سطح معنی داری  

 

ره کــل همــراه بــا مولفــه هــای ان و ســبک بــین متغیــر ســبک هــای شــناختی نمــ -1نشــان مــی دهــد :  4-4جــدول نتــایج 

معنـی داری گردیـده اسـت، نتـایج نشـان دهنـده ایـن  81/8های یـادگیری در جهـت مثبـت رابطـه وجـود دارد و در سـطح 

سبک هـای شـناختی در دانـش امـوزان افـزایش یابـد، موجـب مـی گـردد کـه سـبک هـای یـادگیری است که هر چه میزان 

متغیــر ســبک هــای شــناختی نمــره کــل همــراه بــا مولفــه هــای ان و خودشــکوفایی در  بــین -0نیــز در انهــا افــزایش یابــد. 

معنـی داری گردیـده اسـت، نتـایج نشـان دهنـده ایـن اسـت کـه هـر چـه  81/8جهت مثبت رابطـه وجـود دارد و در سـطح 

ش یابـد. سبک های شناختی در دانش امـوزان افـزایش یابـد، موجـب مـی گـردد کـه خودشـکوفایی نیـز در انهـا افـزایمیزان 

معنــی داری  81/8بــین متغیــر خودشــکوفایی و ســبک هــای یــادگیری در جهــت مثبــت رابطــه وجــود دارد و در ســطح  -2

در دانـش امـوزان افـزایش یابـد، موجـب مـی  گردیده است، نتایج نشان دهنده ایـن اسـت کـه هـر چـه میـزان خودشـکوفایی

 گردد که سبک های یادگیری نیز در انها افزایش یابد.

 های استنباطی پژوهش : یافته  -4-2

 های یادگیری دانش آموزان تاثیر دارد.های شناختی بر سبکسبکفرضیه اول : 
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 های یادگیری دانش آموزانهای شناختی بر سبکسبک، نتایج تاثیر 1-4شکل 

 

 های یادگیری دانش آموزانهای شناختی بر سبکسبک:  نتایج تأثیر رگرسیونی   1-4جدول 

 متغیر وابسته ستقلمتغیر م
ضریب غیر 

  Bاستاندارد 

خطای 

 استاندارد

S.E 

ضریب  

استاندارد 
β 

 T Sig 0Rمقدار 

سبک یادگیری مشاهده 

 تاملی

سبک های 

 یادگیری
62/32 21/32 2232 //232 22432 

01/8 

سبک یادگیری 

 آزمایشگری فعال

سبک های 

 یادگیری
/4032 24632 2132 32533 22232 

جربه سبک یادگیری ت

 عینی

سبک های 

 یادگیری
0//32 26132 2632 //433 22132 

سبک یادگیری مفهوم 

 سازی انتزاعی

سبک های 

 یادگیری
/3532 22/32 2232 22/33 22132 
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بـه صـورت مسـتقیم )مثبـت( در سـطح  08/8سـبک یـادگیری مشـاهده تـاملی بـا ضـریب ،  1-4با توجه بـه نتـایج جـدول 

ــادگیر81/8معنــی داری  ــا ضــریب ، ســبک ی ــال ب ــی  01/8ی آزمایشــگری فع ــت( در ســطح معن ــه صــورت مســتقیم )مثب ب

ــا ضــریب 81/8داری  ــه عینــی ب ــادگیری تجرب ــه صــورت مســتقیم )مثبــت( در ســطح معنــی داری  06/8،  ســبک ی ، 81/8ب

ــا ضــریب  ــر 81/8بــه صــورت مســتقیم )مثبــت( در ســطح معنــی داری  00/8ســبک یــادگیری مفهــوم ســازی انتزاعــی ب ، ب

متغیــر درصـد،  01در ایـن فرضــیه متغیرهـای مســتقل بـه مقــدار آمـوزان تــاثیر گذاشـته اســت. یـادگیری دانــش هایسـبک

 از این رو فرضیه مورد تایید است.وابسته را تبیین نموده اند، 

 های شناختی بر خودشکوفایی دانش آموزان تاثیر دارد.سبکفرضیه دوم : 

 

 خودشکوفایی دانش آموزانهای شناختی بر سبک، نتایج تاثیر 0-4شکل 

 

 های شناختی بر خودشکوفایی دانش آموزانسبک:  نتایج تأثیر رگرسیونی   6-4جدول 

 متغیر وابسته متغیر مستقل
ضریب غیر 

  Bاستاندارد 

خطای 

 استاندارد

S.E 

ضریب  

استاندارد 
β 

مقدار 
T 

Sig 0R 

سبک یادگیری مشاهده 

 تاملی
 21232 51/32 1/32 36132 02032 خودشکوفایی

11/8 
سبک یادگیری 

 آزمایشگری فعال
 21232 5/232 1032 42/32 24031 خودشکوفایی
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سبک یادگیری تجربه 

 عینی
 22232 2/033 2232 43232 33531 خودشکوفایی

سبک یادگیری مفهوم 

 سازی انتزاعی
 21332 40/32 1/32 32//3 04232 خودشکوفایی

بـه صـورت مسـتقیم )مثبـت( در سـطح  10/8دگیری مشـاهده تـاملی بـا ضـریب سـبک یـا،  6-4با توجـه بـه نتـایج جـدول 

ــا ضــریب 81/8معنــی داری  ــال ب ــادگیری آزمایشــگری فع ــی  19/8، ســبک ی ــت( در ســطح معن ــه صــورت مســتقیم )مثب ب

ــا ضــریب 81/8داری  ــه عینــی ب ــادگیری تجرب ، 81/8بــه صــورت مســتقیم )مثبــت( در ســطح معنــی داری  00/8،  ســبک ی

ــا ضــریب ســبک یــادگیری  ــر 81/8بــه صــورت مســتقیم )مثبــت( در ســطح معنــی داری  10/8مفهــوم ســازی انتزاعــی ب ، ب

متغیـر وابسـته درصـد،  11در ایـن فرضـیه متغیرهـای مسـتقل بـه مقـدار آمـوزان تـاثیر گذاشـته اسـت. خودشکوفایی دانش

 از این رو فرضیه مورد تایید است.را تبیین نموده اند، 

 های یادگیری دانش آموزان تاثیر دارد.ر سبکخودشکوفایی بفرضیه سوم : 

 

 های یادگیری دانش آموزانخودشکوفایی بر سبک، نتایج تاثیر 2-4شکل 

 

 های یادگیری دانش آموزانخودشکوفایی بر سبک:  نتایج تأثیر رگرسیونی   1-4جدول 

 متغیر وابسته متغیر مستقل
ضریب غیر 

  Bاستاندارد 

خطای 

 استاندارد

S.E 

 ضریب 

استاندارد 
β 

مقدار 
T 

Sig 0R 

 خودشکوفایی
سبک های 

 یادگیری
36432 24132 5/32 0323/ 22132 22/8 

 81/8بـه صـورت مسـتقیم )مثبـت( در سـطح معنـی داری  11/8خودشـکوفایی بـا ضـریب ،  1-4با توجـه بـه نتـایج جـدول 

متغیــر درصــد،  22ســتقل بــه مقــدار در ایــن فرضــیه متغیــر مآمــوزان تــاثیر گذاشــته اســت. های یــادگیری دانــشبــر ســبک

 از این رو فرضیه مورد تایید است.وابسته را تبیین نموده است، 
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های یااادگیری دانااش آمااوزان، خودشااکوفایی های شااناختی و ساابکدر ارتباااب بااین ساابکفرضــیه چهــارم : 

 ای دارد.نقش واسطه

 ( :های مربوب به آزمون مدل پیشنهادییافته)

هـا، برازنـدگی مـدل مـورد بررسـی قـرار گرفـت. بـه بیـانی ررسی بـرازش الگـوی پیشـنهادی بـا دادهبه منظور آزمون مدل و ب

های پـژوهش و بررسـی روابـط مسـتقیم و غیـر مسـتقیم متغیرهـای تحقیـق، یـک مـدل بـر دیگر، به منظـور آزمـون فرضـیه

اســتفاده از نــرم افــزار  های مربــوط بــه روابــط مســتقیم و غیــر مســتقیم، بــااســاس پیشــینه تحقیــق طراحــی شــد و فرضــیه

00AMOS .مورد بررسی قرار می گیرد 

ــر اســاس مــدل  ــا ب ــه منظــور بررســی فرضــیه هــای تحقیــق، چیــنش متغیره ــاثیر  4-4ب ترســیم شــده اســت کــه در ان ت

 متغیرهای مستقل بر متغیر نقش واسطه ای و وابسته مورد بررسی قرار می گیرد.

 

های ر متغیر خودشکوفایی به عنوان متغیر نقش واسطه ای در ارتباط بین سبک. ضرایب رگرسیونی استاندارد، تاثی4-4مدل 

 های یادگیری دانش آموزان شناختی و سبک
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 های برازش مدل مورد مطالعه در پژوهش حاضرجدول شاخص: 0-4جدول 

 X0/df p GFI AGFI CFI RMSEA شاخص های برازش

 حد استاندارد
بیشتر از 

1 

کمتر از 

81/8 

و  98/8

 لاتربا

و  98/8

 بالاتر

و  98/8

 بالاتر

 بین

 80/8تا  80/8 

 81/8 91/8 91/8 98/8 881/8 02/9 پارامترهای بدست امده

مـی باشـد، همـانطور کـه مشـخص مـی باشـد بـر اسـاس  4-4، نشان دهنده شـاخص هـای بـرازش مـدل  0-4نتیجه جدول 

 پارامترهای بدست امده، مدل از برازش مطلوب برخوردار است.

ضرایب رگرسیونی استاندارد، تاثیر متغیر خودشکوفایی به عنوان متغیر نقش واسطه ای در ارتباط : مشخصه آماری  9-4 جدول

 های یادگیری دانش آموزانهای شناختی و سبکبین سبک

 متغیر وابسته مسیر متغیر پیش بین

ضریب 

غیر 

 استاندارد

خطای 

 معیار

ضریب 

 استاندارد

نسبت 

 بحرانی

سطح 

 معناداری

 واریانس

تبیین 

 شده

B S.E. β T P 0R 

 21232 51/32 1/32 36132 02032 خودشکوفایی ---> سبک یادگیری مشاهده تاملی

24/8 

سبک یادگیری مفهوم سازی 

 انتزاعی
 21332 40/32 1/32 32//3 04232 خودشکوفایی --->

 22232 2/033 2232 43232 33531 خودشکوفایی ---> سبک یادگیری تجربه عینی

سبک یادگیری آزمایشگری 

 فعال
 21232 5/232 1032 42/32 24031 خودشکوفایی --->

 24/32 0/131 1332 22232 42132 یادگیری ---> سبک یادگیری مشاهده تاملی

سبک یادگیری آزمایشگری 

 فعال
 23332 13232 1432 22/32 32//4 یادگیری --->

 22/32 6/532 1/32 24432 65332 ییادگیر ---> سبک یادگیری تجربه عینی

سبک یادگیری مفهوم سازی 

 انتزاعی
 21/32 36532 1532 21132 52232 یادگیری --->

 222532 3235/ 4232 24332 25232 یادگیری ---> خودشکوفایی
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ــایج جــدول  ــنشــان می، 4-4و شــکل  9-4نت ــر متغی ــر مســتقل ب ــوان متغی ــه عن ــای شــناختی ب ــد، ســبک ه ر وابســته ده

معنــی دار گردیــده اســت،  81/8و  81/8یــادگیری و بــر متغیــر واســطه ای خودشــکوفایی تــاثیر مثبــت گذاشــته و در ســطح 

های های شــناختی و ســبکاز ایــن رو جهــت بررســی تــاثیر نقــش واســطه ای متغیــر خودشــکوفایی در ارتبــاط بــین ســبک

کنــی نتــایج فرضــیه چهــارم را نســبت بــه فرضــیه یــک  –یــادگیری دانــش آمــوزان لــازم اســت کــه بــر اســاس ازمــون بــارن 

(، بـا تـاثیر مولفـه هـای متغیـر سـبک هـای 1-4مقایسه نمود، بعد از مقایسه متوجه مـی شـویم کـه در فرضـیه یـک )مـدل 

درصـد از واریـانس سـبک هـای یـادگیری تبیـین شـده اسـت، در صـورتیکه  01شناختی بر سبک های یـادگیری بـه مقـدار 

ــا  ــارم ب ــین ســبکدر فرضــیه چه ــاط ب ــر خودشــکوفایی در ارتب ــانجی متغی ــت و نقــش می های های شــناختی و ســبکدخال

درصــد از واریــانس ســبک هــای یــادگیری تبیــین  24یــادگیری دانــش آمــوزان ضــمن کــاهش ضــریب تــاثیرات بــه مقــدار 

سـبک هـای شده است،. بنابراین بطور کلـی نتیجـه مـی شـود کـه نقـش میـانجی خودشـکوفایی تـاثیر قـویتری بـر افـزایش 

. ضـمنا در ادامـه محاسـبه تـاثیرات مسـتقیم و از ایـن رو فرضـیه مـورد تاییـد اسـتیادگیری دانـش آمـوزان گذاشـته اسـت، 

 غیر مستقیم متغیرها ارائه می گردد.

 

 بوت استارپبا استفاده از ازمون  4-4: اثرات مستقیم و غیر مستقیم بر اساس مدل 18-4جدول 

 مسیرها متغیر های مستقل
ر های متغی

 وابسته

ضریب 

اثر 

 مستقیم

ضریب اثر 

 غیرمستقیم

حد 

 پایین
 حد بالا

سطح 

معنی 

 داری
p-

value 

 سبک یادگیری مشاهده تاملی
 

    2 1/32 خودشکوفایی

 سبک یادگیری مفهوم سازی انتزاعی
 

    2 1/32 خودشکوفایی
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 سبک یادگیری تجربه عینی
 

     2232 خودشکوفایی

 گری فعالسبک یادگیری آزمایش
 

     1032 خودشکوفایی

 سبک یادگیری مشاهده تاملی
 

 21432 1432 2232 2/32 1332 یادگیری

 سبک یادگیری آزمایشگری فعال
 

 21132 1432 2232 2/32 1432 یادگیری

 سبک یادگیری تجربه عینی
 

 22432 1532 2432 2032 1/32 یادگیری

 سبک یادگیری مفهوم سازی انتزاعی
 

 21532 1332 2232 2/32 1532 رییادگی

 خودشکوفایی
 

    2 4232 یادگیری

، نشان دهنـده اثـرات مسـتقیم و اثـرات غیـر مسـتقیم متغیرهـا بـر یکـدیگر مـی باشـد، بـه طـوری کـه  18-4نتیجه جدول 

ــادگیری  ــه عینــی، ســبک ی ــادگیری تجرب ــادگیری آزمایشــگری فعــال، ســبک ی ــاملی، ســبک ی ــادگیری مشــاهده ت ســبک ی

بـه  89/8تـا  81/8سازی انتزاعـی، از طریـق خودشـکوفایی بـر سـبک هـای یـادگیری دانـش امـوزان بـا ضـرایب بـین  مفهوم

 معنی داری گردیده است.  81/8صورت مثبت تاثیر غیر مستقیم گذاشته و در سطح 

 بحث و نتیجه گیری:

 فرضیه های پژوهش:

 آموزان تاثیر دارد. های یادگیری دانشهای شناختی بر سبکسبکفرضیه اول : 

ــا ضــریب  بــه صــورت مســتقیم )مثبــت( در ســطح معنــی داری  08/8نتــایج نشــان داد، ســبک یــادگیری مشــاهده تــاملی ب

ــا ضــریب 81/8 ــال ب ــادگیری آزمایشــگری فع ــی داری  01/8، ســبک ی ــت( در ســطح معن ــه صــورت مســتقیم )مثب ،  81/8ب

ــریب  ــا ض ــی ب ــه عین ــادگیری تجرب ــبک ی ــتقیم  06/8س ــورت مس ــه ص ــی داری ب ــطح معن ــت( در س ــبک 81/8)مثب ، س

های ، بـر سـبک81/8بـه صـورت مسـتقیم )مثبـت( در سـطح معنـی داری  00/8یادگیری مفهوم سـازی انتزاعـی بـا ضـریب 

درصــد، متغیــر وابســته را  01آمــوزان تــاثیر گذاشــته اســت. در ایــن فرضــیه متغیرهــای مســتقل بــه مقــدار یــادگیری دانــش

( خلیـل 1481یوسـفی پـور )فرضـیه مـورد تاییـد قـرار گرفـت. نتیجـه ایـن تحقیـق بـا تحقیقـات  تبیین نموده اند، از این رو

ــاران ) ــور و همک ــاران )1299پ ــور و همک ــم پ ــی (1296( اعظ ــاکر و عل ــاس0812) 1ب ــاران ) 0( واک ــی0810و همک  2( ش

شـناختی یکـی سـبک همسو می باشـد. جهـت تبیـین ایـن فرضـیه مـی تـوان بیـان کـرد،  (0889و همکاران ) 1( لی0811)

از مباحثی اسـت کـه بـه تفـاوت هـای فـردی در جریـان یـادگیری اشـاره دارد و بـا ورود آن بـه ادبیـات روانشناسـی تعـاریف 

                                                           
1 - Bakr and Ali 

2 -Vakas 

3 -Shi 
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گونــاگونی بــرای آن ارائــه شــده اســت .افــراد از لحــاظ توانــایی هــای ذهنــی،روش هــای آموختن،ســبک و ســرعت 

ت هــای تحصــیلی بــا هــم تفــاوت دارنــد.در واقــع یکــی از یادگیری،علاقـه و انگیــزش نســبت بــه کســب دانــش و انجــام فعالیــ

موضــوعات مــرتبط بــا تفــاوت هــای فــردی در یــادگیری روش هــا و راههــای یــادگیری آنهاســت.از عــواملی کــه هــر فــرد بــا 

خــود بــه موقعـــیت یــادگیری مــی آورد، روشــهای یــادگیری اســت. اگرچــه تمــام انســانها توانایـــــی یــادگیری دارنــد، امــا 

ـــادگیری انســـان هـــا ، حتــــی در موقعــــــیتی یکســـــان، متفـــــاوت است.شـــاید یکــــی از میـــــــزان و  نحـــوه ی ی

ــادگیری  ــونگی ی ــه چگ ــناختی ب ــای ش ــبک ه ــد. س ــان باش ــاوت آن ــادگیری متف ـــای ی ـــل آن روشهــ ـــترین دلایـ مهمــ

ــه عنــوان  ــده اشــاره مــی کنــد و ب ــا»یادگیرن ــان ی دگیری مفــاهیم و راه هــای شخصــی کــه در آن افــراد اطلاعــات را در جری

اصول پردازش می کنند بـه شـمار مـی رود. سـبک شـناختی بـه باورهـا و رفتارهـایی کـه بـه وسـیله دانـش امـوزان بـه کـار 

می روند تـا بـه یـادگیری آنـان در یـک موقعیـت کمـک کننـد گفتـه مـی شـود و هـر دانـش آمـوز سـبک شـناختی خـا  

ز متغیرهــایی کــه بــا یــادگیری دانــش امــوزان مــی توانــد در خــودش را دارد، از همــین رو مــی تــوان بیــان کــرد کــه یکــی ا

ارتباط باشد، سبک هـای شـناختی اسـت کـه بـه صـورت هوشـمندانه، ترجیحـات افـراد را بـرای کسـب دانـش و در صـورت 

ــتمن روش هــایی  ــد، فیلیــپ و ال ــد. ســبک هــای شــناختی از نظــر ویتکــین، دونال ــزوم اصــلاح آن ســازمان دهــی مــی کن ل

هـای شـناختی فراینـد رای نزدیـک شـدن بـه طیـف وسـیعی از موقعیـت هـا بـه کـارمی بـرد. سـبکهستند که یـک فـرد بـ

 یـاد بـه شـکلی چـه فـرد بـه یـک کـه دهـدمـی نشـان در دانش امـوزان تقویـت مـی کنـد و را یادگیری مدیریت هایروش

یـادگیری اشـاره سـبک شـناختی یکـی از مبـاحثی اسـت کـه بـه تفـاوت هـای فـردی در جریـان کنـد. مـی فکر یا و آوردمی

دارد. افراد از لحـاظ توانـایی هـای ذهنـی،روش هـای آموختن،سـبک و سـرعت یادگیری،علاقـه و انگیـزش نسـبت بـه کسـب 

دانش و انجـام فعالیـت هـای تحصـیلی بـا هـم تفـاوت دارنـد.در واقـع یکـی از موضـوعات مـرتبط بـا تفـاوت هـای فـردی در 

ملی کـه هـر فـرد بـا خـود بـه موقعــیت یـادگیری مـی آورد، روشـهای یادگیری روش ها و راههای یـادگیری آنهاسـت.از عـوا

یادگیری اسـت.اگرچه تمـام انسـانها توانایــــی یـادگیری دارنـد، امـا میـــــزان و نحـوه ی یـادگیری انسـان هـا ، حتــی در 

ــا ــادگیری متف ـــای ی ـــل آن روش هــ ـــترین دلایـ ـــی از مهمــ ــاید یک ــت و ش ـــاوت اس ـــان، متفـ ـــیتی یکسـ وت موقعــ

آنان باشد. سـبک هـای شـناختی بسـتگی بـه چگـونگی یـادگیری یادگیرنـده دارد و یکـی از راههـایی اسـت کـه در آن افـراد 

 شــناخت، حقیقــت . درو بعبــارتی دانــش امــوزان اطلاعــات را در جریــان یــادگیری مفــاهیم و اصــول پــردازش مــی کننــد

هسـتند کـه بـه افـراد مربـوط مـی شـود و شـیوه ای  و ویژگـی هـای اسـت تفکـر و یـادآوری یـادگیری، کمک به فرایندهای

                                                                                                                                                                                     
1 -Lee 
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است کـه دانـش امـوزان مـی تواننـد بـا ان بـه سـازماندهی و پـردازش اطلاعـات بپردازنـد. بـر ایـن اسـاس مـی تـوان انتظـار 

داشت کـه سـبک هـای شـناختی بـه شـیوه هـای مختلـف مـی توانـد در پیشـرفت و یـادگیری دانـش آمـوزان تـاثیر داشـته 

 باشد.

آمــوزان: کاوشــی های شــناختی در یــادگیری و آمــوزش بــا کیفیــت دانش( پژوهشــی بــا عنــوان ســبک0812) 1بــاکر و علــی

ــد. ســبک ــه های شــناختی حــوزه تحقیقــات رواندر مســائل اساســی انجــام دادن ــرورش هســتند کــه ب شناســی آمــوزش و پ

ــرفت فناوری ــل پیش ــبکدلی ــتای س ــردی را در راس ــادگیری ف ــه ی ــادگیری ک ــای ی ــرده ــناختی ف ــوزان ی دانشهای ش آم

های موجـود کننـد، امـا صـرف نظـر از ایـن، مسـائل زیـادی در رابطـه بـا مـدلکننـد، اهمیـت بیشـتری پیـدا میتضمین می

ــایج نشــان داد کــه ســبکســبک ــه های شــناختی وجــود دارد. نت ــالقوه در کمــک ب های شــناختی، دارای اهمیــت و نقــش ب

ــا عنــوان بررســی رابطــه ســبک ( پژوهشــی0811) 0آمــوزان در یــادگیری هســتند. شــیدانش های شــناختی و راهبردهــای ب

های شــناختی تــأثیر معنــاداری بــر انتخــاب راهبردهــای یــادگیری دهــد کــه ســبکیــادگیری انجــام دادنــد. نتــایج نشــان می

ــا عنــوان شــناخت ســبک شــناختی و ســبک یــادگیری و کــاربرد آنهــا 0889و همکــاران ) 1فراگیــران دارد. لــی ( پژوهشــی ب

یــادگیری در مهندســی انجــام دادنــد. نتــایج نشــان داد کــه بــین ســبک شــناختی و ســبک یــادگیری و کــاربرد  در آمــوزش و

 آنها در آموزش رابطه وجود دارد.

 های شناختی بر خودشکوفایی دانش آموزان تاثیر دارد.سبکفرضیه دوم : 

ــا ضــریب  بــت( در ســطح معنــی داری بــه صــورت مســتقیم )مث 10/8نتــایج نشــان داد، ســبک یــادگیری مشــاهده تــاملی ب

ــا ضــریب 81/8 ــال ب ــادگیری آزمایشــگری فع ــی داری  19/8، ســبک ی ــت( در ســطح معن ــه صــورت مســتقیم )مثب ،  81/8ب

ــریب  ــا ض ــی ب ــه عین ــادگیری تجرب ــبک ی ــی داری  00/8س ــطح معن ــت( در س ــتقیم )مثب ــورت مس ــه ص ــبک 81/8ب ، س

ــریب  ــا ض ــی ب ــازی انتزاع ــوم س ــادگیری مفه ــتقیم )مث 10/8ی ــورت مس ــه ص ــی داری ب ــطح معن ــت( در س ــر 81/8ب ، ب

درصـد، متغیـر وابسـته  11آمـوزان تـاثیر گذاشـته اسـت. در ایـن فرضـیه متغیرهـای مسـتقل بـه مقـدار خودشکوفایی دانش

را تبیــین نمــوده انــد، از ایــن رو فرضــیه مــورد تاییــد قــرار گرفــت. نتیجــه ایــن تحقیــق همســو نداشــت. جهــت تبیــین ایــن 

وشـها و یـا سـبک هـای شـناختی همـان روشـهای یـادگیری شـناختی هسـتند کـه از طریـق . رفرضیه می تـوان بیـان کـرد،

ان شــخص موضــوعات را ادراک مــی کنــد، اطلاعــات را بــه خــاطر مــی ســپارد، دربــاره ی مطالــب مــی اندیشــد و مســائل را 
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ابسـته بـه زمینـه، حل می کند. این روشها بسـیار متنـوع انـد و مهمتـرین آنهـا عبارتنـد از روش هـای وابسـته بـه زمینـه و ن

تکانشـی، تـاملی، روش هـای مفهــوم سـازی انتزاعـی، روش هــای پـردازش کننـده کلـامی در برابــر پـردازش کننـده دیــداری 

ی یــادگیری، فــرد از مـی باشــد. در رابطــه بـا ســبک شــناختی تجربـه عینــی مــی تــوان گفـت کــه در ایــن مرحلـه از چرخــه

تـر بـر احساسـات درونـی گیـرد و فـرد بیشاحساسـات افـراد را یـاد میطریق تجارب ویژه، ارتباط بـا مـردم و حساسـیت بـه 

هــا. بنــابراین فــرد در ایــن دار نســبت بــه حــل مســئله و موقعیتهــای خــود متکــی اســت تــا بــر یــک رویکــرد نظــامو توانایی

ــه احساســات خــود اعتمــاد می ــه ب ــد و نمیمرحل ــور و قضــایا بهکن ــه ام ــاز داشــته باشــد و نســبت ب ــی ب ــد ذهن رت صــوتوان

دانسـت. درواقـع یادگیرنـده ای کـه شـیوه ی  کـردنپذیر عمل کند. تجربـه عینـی را مـی تـوان معـادل فعـل احسـاسانعطاف

ــا دیگــران ارتبــاط بـــــرقرار مــی نمایــد، و نســبت بــه  یــادگیری تجربــه ی عینــی دارد از تجــــــارب خــا  مــی آمــوزد، ب

ی تـأملی مـی تـوان اشـاره کـرد کـه ایـن ختی مشـاهدهاحساس خود و افراد دیگـر حسـاس اسـت. در رابطـه بـا سـبک شـنا

ــه ــیاء از جنب ــا و اش ــاره چیزه ــاوت، نظ ــاس و قض ــل از قی ــق قب ــاهده دقی ــد مش ــتبع ــف و جس ــاهیم و های مختل وجوی مف

ــا را دربرمی ــای چیزه ــرد. بیشمعن ــهگی ــر اندیش ــدگاهها و موقعیتت ــا را از دی ــاوت درک میه ــاً های متف ــی الزام ــد. ول کن

کنـد. مشـاهده تـاملی را ها مراجعـه میدهد. همچنـین، فـرد بـرای تشـکیل عقایـد خـود بـه افکـار و نظریـهنمی اقدامی انجام

مــی تــوان معــادل فعــل تماشــاکردن دانســت. در واقــع شــیوه ی مشــاهده ی تــأملی بــر مشــاهده ی دقیــق پــیش از داوری، 

ــت. ــتوار اس ــور اس ــانی ام ــب مع ــرای کس ــتجو ب ــف، و جس ــای مختل ــور از زوای ــدن ام ــناختی  دی ــبک ش ــا س ــه ب در رابط

ها، طراحــی اصــولی و مــنظم، و ادراک ســازی انتزاعــی مــی تــوان گفــت کــه ایــن بعــد شــامل تحلیــل منطقــی دیــدگاهمفهوم

تــر از هــا بیششــود. بــر ایــن اســاس، در ایــن مرحلــه از یــادگیری، فــرد بــرای درک مســایل و موقعیتهــا میعقلــانی موقعیت

سـازی انتزاعـی را مـی تـوان معـادل فعـل فکـر کـردن دانسـت. شـخص احسـاس. مفهـومکنـد تـا منطق و تفکر اسـتفاده می

دارای شــیوه ی مفهــوم ســازی انتزاعــی بــر تحلیــل منطقــی از اندیشــه هــا تأکیــد مــی ورزد، در کارهــای خــود طــرح ریــزی 

ــه از امــور عمــل مــی کنــد. در رابطــ ــا توجــه بــه درک و فهــم اندیشــه مندان ــا ســبک نظامــدار را بــه کــار مــی بنــدد، و ب ه ب

آوری اسـباب کـار، ریسـک و تأثیرگـذاری در افـراد و وقـایع را آزمایشگری فعال اشـاره مـی گـردد کـه ایـن بعـد تـوان فـراهم

ــال میدر طــول عمــل شــامل می ــادگیری شــکلی فع ــه، ی ــن مرحل ــی بهشــود. در ای ــد، یعن ــرای یاب ــردن ب ــه ک صــورت تجرب

ــت درمی ــر موقعی ــذاری و تغیی ــرد تأثیرگ ــین، ف ــد. همچن ــت را مشــاهده نمیآی ــهصــرفاً موقعی ــه علاق ــد، بلک ــی و کن ای واقع

ــه مســئله دارد. آزمایشــگری فعــال را مــی تــوان معــادل فعــل انجــام دادنددانســت. شــیوه ی آزمایشــگری روی آورد فعــالی ب

                                                                                                                                                                                     
1 -Lee 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 8877-0872  

 

 

08 

 

فعــال شــامل توانــایی انجــام دادن امــور، خطــر کــردن، و تــأثیر گذاشــتن بــر دیگــران از راه عمــل کــردن اســت. در کــل مــی 

وان نتیجــه گرفــت کــه بــر اســاس مطالــب ذکــر شــده ســبک هــای شــناختی مــی توانــد خودشــکوفایی دانــش امــوزان را تــ

 تقویت کند.

 های یادگیری دانش آموزان تاثیر دارد.خودشکوفایی بر سبکفرضیه سوم : 

های کبــر ســب 81/8بــه صــورت مســتقیم )مثبــت( در ســطح معنــی داری  11/8نتــایج نشــان داد، خودشــکوفایی بــا ضــریب 

درصـد، متغیـر وابسـته را تبیـین  22آموزان تـاثیر گذاشـته اسـت. در ایـن فرضـیه متغیـر مسـتقل بـه مقـدار یادگیری دانش

( 1488دهقــانی فیروزآبــادی )نمــوده اســت، از ایــن رو فرضــیه مــورد تاییــد قــرار گرفــت. نتیجــه ایــن تحقیــق بــا تحقیقــات 

ــان ) ــویانتو1299کاکلی ــاران ) 1( س ــو  (0801و همک ــرد، همس ــان ک ــوان بی ــی ت ــیه م ــن فرض ــین ای ــت تبی ــد. جه ــی باش م

خودشکوفایی گرایش ذاتـی انسـان بـرای بـه حـداکثر رسـاندن اسـتعدادهاو قابلیـت هـای آنهـا اسـت کـه بـر اسـاس ان فـرد 

می تواند با بهـره گیـری حـداکثر از نیـروی بـالقوه خـود و رسـیدن بـه نقطـه نایـل گـردد. افـزایش خودشـکوفایی در افـراد و 

دانـش امـوزان موجـب مـی گـردد کـه انهـا بتواننـد حـداکثر توانـایی هـای بـالقوه خـود را فراتـر از نیازهـای اولیـه  بخصو 

 خود بدست اورند.

مــازلو معتقــد اســت کــه خودشــکوفایی یــک لحظــه عظــیم نیســت، یــک تجربــه نیســت، بلکــه یــک فرآینــد آرام و تــدریجی 

گیــرد. بـه نظــر او م نیسـت؛ بلکــه بـه درجــات صـورت میاسـت. او معتقـد اســت کـه خودشــکوفایی، مسـاله یــک لحظـه مهــ

های کــوچکی کــه یکــی بعــد از دیگــری حاصــل مــی ای انجــام مــی پــذیردیعنی بــه صــورت پیشــرفتخودشــکوفایی، مرحلــه

ــل شودوخودرانشــان می ــی در ک ــزش ذات ــرین انگی ــق بخشــیدن خویشــتن را مهمت ــزش شــکوفایی و تحق ــد. راجــرز انگی ده

ــن انارگانیســم می ــد. ای ــر چــه دان ــه ســوی ه ــد مســتمر و دائمــی اســت و ارگانیســم را ب ــک فرآین ــه صــورت ی ــی ب گیختگ

دهـد. بـه عقیـده راجـرز، شـخص کامـل نتیجـه مطلـوب رشـد روانـی وتکامـل تر شدن و پیچیـدگی بیشـتر سـوق میمتکامل

ــاعی اســت )راجــرز،  ــت در مســیری می1296اجتم ــد خودشــکوفایی را حرک ــرز فرآین ــه ارگانیســم ما(. راج ــد ک ــه دان ــل ب ی

برخــوردار باشــد. آزادی درونــی از نظــر او نداشــتن عقــده، نداشــتن « آزادی درونــی»رفــتن در آن اســت بــه شــرط اینکــه از 

حالات دفاعی، انبسـاط خـاطر و فقـدان حـس تهدیـد اسـت. مولانـا نیزگـرایش بـه شـکوفایی و خودشـکوفایی را یـک جریـان 

ه ابـدیت بــی پایـان اســت. مولانـا گــرایش شـدن را در ارگانیســم دانـد. بــه نظـر او نیــز خودشـکوفایی پیوســتن بـپیوسـته می
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دانــد. بــه اعتقــاد او نفــس انســان بــه عنــوان بخشــی از وجــود الهــی مــدام دســتخوش انســان بصــورت متــوالی و پلــه پلــه می

 (.02،   1291پیماید تا تمامی استعدادهای بالقوه آن به فعل در آید )همان، تحول است و مسیر شدن را می

این بــه طــور کلــی در مــورد افــراد خوشــکوفا و بخصــو  دانــش امــوزان مــی تــوان گفــت کــه، خودشــکوفایی بازنمــایی بنــابر

حالت روانی بهینه بـرای دانـش امـوزان را ایجـاد مـی کنـد و بـه عنـوان یـک کوشـش درون زاد، بـرای بـه حـداکثر رسـاندن 

چنـین افـراد خودشـکوفا، خـود را بـا طبیعـت استعدادهای انها می تواند مـوثر واقـع شـود و موجـب رشـد شخصـی شـود. هم

انســانی و جائزالخطــا بــودن مــی پذیرنــد و خــود را در مقابــل مشــکلات و ســختی هــا ایمــن مــی کننــد و نیــازی بــه رفتــار 

دفاعی ندارند و به آسانی مورد تهدیـد واقـع نمـی شـوند، چـون ایـن افـراد نسـبت بـه محـیط و محـرک هـا، حسـاس و آگـاه 

ن هـا بیشـتر درونـی اسـت تـا بیرونـی و بنـابراین، خودمختـار و مسـتقل هسـتند و سیسـتم ارزشـی هستند و مکان کنتـرل آ

خود را ایجاد می نمایند. هـم چنـین آنهـا قادرنـد روابـط میـان فـردی مناسـب ایجـاد نماینـد و نسـبت بـه دیگـران پـذیرش، 

فات باشـند مـی تواننـد یـادگیری احترام و حس همدلی ایجـاد نماینـد، از همـین رو ایـن دانـش امـوزانی کـه واجـد ایـن صـ

 را در خود افزایش دهند.

های یااادگیری دانااش آمااوزان، خودشااکوفایی های شااناختی و ساابکدر ارتباااب بااین ساابکفرضــیه چهــارم : 

 ای دارد.نقش واسطه

ــادگیری و بــر متغیــر واســطه ای  ــر متغیــر وابســته ی نتــایج نشــان داد، ســبک هــای شــناختی بــه عنــوان متغیــر مســتقل ب

ــاثیر مثبــت گذاشــته و در ســطح خودشــک ــاثیر  81/8و  81/8وفایی ت ــن رو جهــت بررســی ت ــده اســت، از ای معنــی دار گردی

ــین ســبک ــازم های شــناختی و ســبکنقــش واســطه ای متغیــر خودشــکوفایی در ارتبــاط ب ــادگیری دانــش آمــوزان ل های ی

مقایسـه نمـود، بعـد از مقایســه کنـی نتـایج فرضـیه چهـارم را نسـبت بـه فرضـیه یـک  –اسـت کـه بـر اسـاس ازمـون بـارن 

(، بــا تــاثیر مولفــه هــای متغیــر ســبک هــای شــناختی بــر ســبک هــای 1-4متوجــه مــی شــویم کــه در فرضــیه یــک )مــدل 

درصــد از واریــانس ســبک هــای یــادگیری تبیــین شــده اســت، در صــورتیکه در فرضــیه چهــارم بــا  01یــادگیری بــه مقــدار 

های یــادگیری دانــش آمــوزان های شــناختی و ســبکبــاط بــین ســبکدخالــت و نقــش میــانجی متغیــر خودشــکوفایی در ارت

درصـد از واریـانس سـبک هـای یـادگیری تبیـین شـده اسـت،. بنـابراین بطـور  24ضمن کـاهش ضـریب تـاثیرات بـه مقـدار 

کلـی نتیجــه مـی شــود کــه نقـش میــانجی خودشــکوفایی تـاثیر قــویتری بــر افـزایش ســبک هــای یـادگیری دانــش آمــوزان 

ایـن رو فرضـیه مـورد تاییـد قـرار گرفـت. نتیجـه ایـن تحقیـق همسـو نداشـت. جهـت تبیـین ایـن فرضـیه  گذاشته است، از

ـــرد،  ـــان ک ـــوان بی ـــی ت ـــت، م ـــذیرش خـــود، دیگـــران و طبیع ـــت، پ ـــد از واقعی ـــراد خودشـــکوفا دارای ادراک کارآم اف
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مــی باشــند و ایــن  خــودانگیختگی، مســأله مــداری، علاقــه اجتمــاعی، روابــط بــین فــردی مطلــوب، خلاقیــت و مــوارد دیگــر

ویژگـی هـا در بســیاری مـوارد در افــراد بخصـو  دانـش امــوزان دیـده مــی شـود. بایـد گفــت کـه خودشــکوفایی بـا عوامــل 

ــت  ــا در تقوی ــه ه ــراد خودشــکوفا، ضــرورتا در همــه زمین ــه همــه اف ــا نیســت ک ــدین معن ــن ب ــرتبط اســت و ای ــددی م متع

ــر ــت حــل مشــکل بایســتی اف ــا هســتند و در جه ــود کوش ــادگیری خ ــود، ی ــذیرش خ ــت، پ ــد از واقعی اد دارای ادراک کارآم

دیگــران و طبیعــت، خــودانگیختگی، مســأله مــداری را در خــود تقویــت کننــد تــا بتواننــد در امــور تحصــیلی پیرفــت کننــد. 

ــراز خــود بــه عنــوان یــک شخصــیت بــی همتــا دانســت. خودشــکوفایی، نیازمنــد خودآگــاهی  خودشــکوفایی را مــی تــوان اب

مـدارس، دبیرسـتان هـا، بایـد دانـش آمـوزان را نسـبت بـه توانـایی هـا و استعدادشـان آگـاه سـازند تـا  است و در این رابطـه

آنــان در آغــاز تحصــیل بتواننــد ایــن حقیقــت مهــم را بداننــد و خودشــکوفایی را در خــود تقویــت کننــد، چــون ایــن اقــدام 

بـه خـود، بـه نـوعی انحطـاط ناسـالم توسط دانش اموزان و یـاری دیگـران در شـکوفا سـازی خـویش، تلـاش بـرای پـرداختن 

خودشــکوفایی بازنمــایی حالــت روانــی بهینــه بــرای دانــش امــوزان را ایجــاد مــی کنــد و بــه  .خودپرســتی منجــر مــی شــود

عنــوان یــک کوشــش درون زاد، بــرای بــه حــداکثر رســاندن اســتعدادهای انهــا مــی توانــد مــوثر واقــع شــود و موجــب رشــد 

خـود را بـا طبیعـت انسـانی و جائزالخطـا بـودن مـی پذیرنـد و خـود را در مقابـل شخصی شود. همچنـین افـراد خودشـکوفا، 

مشکلات و سختی ها ایمن مـی کننـد و نیـازی بـه رفتـار دفـاعی ندارنـد و بـه آسـانی مـورد تهدیـد واقـع نمـی شـوند، چـون 

تـا بیرونـی و این افراد نسبت به محـیط و محـرک هـا، حسـاس و آگـاه هسـتند و مکـان کنتـرل آن هـا بیشـتر درونـی اسـت 

بنابراین، خودمختار و مسـتقل هسـتند و سیسـتم ارزشـی خـود را ایجـاد مـی نماینـد. هـم چنـین آنهـا قادرنـد روابـط میـان 

فردی مناسب ایجاد نماینـد و نسـبت بـه دیگـران پـذیرش، احتـرام و حـس همـدلی ایجـاد نماینـد، از همـین رو ایـن دانـش 

ادگیری را در خـود افـزایش دهنـد. از همـین رو بـه طـور کلـی بـا توجـه بـه اموزانی که واجد این صفات باشند مـی تواننـد یـ

مطالب ذکر شـده ایـن نتیجـه را مـی تـوان گرفـت کـه خودشـکوفایی را زمـانی دانـش امـوزان مـی تواننـد در خـود افـزایش 

ــذیرش دیگــران و طبیعــت، خــودانگیختگی، مســأله مــداری، علا ــذیرش خــود، پ ــه دهنــد کــه ادراک کارآمــد از واقعیــت، پ ق

اجتمــاعی، روابــط بــین فــردی مطلــوب، خلاقیــت را در خــود تقویــت کــرده تــا بتواننــد در مدرســه میــزان یــادگیری خــود را 

 افزایش دهند. 

 محدودیت ها و پیشنهادها : -5-3

 : محدودیت های پژوهش -5-3-1

سـت، لـذا نتـایج به دلیـل ایـن کـه پـژوهش در گروهـی از دانـش آمـوزان پایـه ششـم شهرسـتان ارسـنجان صـورت گرفتـه ا (1
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 این تحقیق قابل تعمیم به سایر دانش اموزان نمی باشد و بایستی در این رابطه جانب احتیاط را رعایت نمود.

 عدم آشنایی تعدادی از دانش اموزان پایه ششم با پژوهش و امور تحقیقاتی. (0

 .محدود شدن ابزار گرد آوری اطلاعات به پرسش نامه و عدم استفاده از روش های دیگر (2

 همبستگی بود و در استنباط مقایسه ای نتایج از آن باید احتیاط نمود. -پژوهش حاضر از نوع توصیفی  (4

 پیشنهادهای پژوهشی: -5-3-2

 .پیشنهاد می گردد جهت گرد اوری اطلاعات از ابزار غیر از پرسشنامه استفاده گردد )به عنوان نمونه مصابه، مشاهده و ...( .1

 وهش بر روی دانش اموزان پایه های دیگر و یا مقاطع دیگر تحصیلی مورد سنجش قرار گیرد.پیشننهاد می گردد این پژ .0

پیشنهاد می گردد که در رابطه با متغیرهای بکار رفته در پژوهش حاضر از تحقیق مقایسه ای جهت مقایسه متغیرها بر اساس  .2

 جنسیت دانش اموزان سنجش شود.

ران و دختران دانش اموزان دوره ایتدایی به صورت جداگانه نیز انجام پیشنهاد می شود که این پژوهش بر روی پس .4

 شود و نتایج مقایسه گردد.

پیشنهاد می گردد این تحقیق بر روی دانش اموزان دوره ابتدایی سایر شهرستان ها و در سطح استانی و کشوری نیز  .1

 انجام شود و نتایج مقایسه گردد. 

 :پیشنهادهای کاربردی -5-3-3

ه بــه تــاثیر مثبــت ســبک هــای شــناختی و بخصــو  نقــش قــوی متغیــر خودشــکوفایی بــر ســبک هــای یــادگیری بــا توجــ .1

 دانش اموزان پیشنهاد می شود که در مدارس به این متغیرها اهمیت داده و مورد توجه قرار گیرد.

قالـب کارگـاه پیشنهاد می گـردد مـدارس بـرای دانـش امـوزان در جهـت تفهـیم خودشـکوفایی کلـاس هـای آموزشـی را در  .0

 های اموزشی بزگزار نماید تا دانش اموزان بتوانند در افزایش سبک های یادگیری قدم بردارند.

پیشنهاد می شـود در مـورد متغیـر خودشـکوفایی در مـدارس سـعی شـود طـوری برنامـه ریـزی شـود کـه دانـش امـوزان در  .2

 یشتر قدم بردارند.امور تحصیلی احساس لذت و ارامش کنند تا بتوانند در امر یادگیری ب

پیشنهاد می شود در مـورد متغیـر خودشـکوفایی در مـدارس سـعی شـود تـا دانـش امـوزان بـا عشـق و دوسـتی بتواننـد بـه  .4

صورت کلامی و عملی بـا دیگـران ارتبـاط برقـرار کننـد، چـرا کـه ایـن مـورد مـی توانـد موجـب افـزایش خودشـکوفایی انهـا 

 شود.

وفایی در مـدارس سـعی شـود بـه دانـش امـوزان تفهـیم شـود تـا انهـا بـه عنـوان پیشنهاد می شود در مـورد متغیـر خودشـک .1
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 یک انسان در پی شناخت و ایفای نقش خود قدم بردارند.

 پیشنهاد می شود در مورد متغیر خودشکوفایی احساسات و افکار مثبت در دانش اموزان ارتقا یابد. .6

 ر ارائه طرح ها یا اهداف شخصی تقویت شوند.پیشنهاد می شود در مورد متغیر خودشکوفایی دانش اموزان د .1

ــور  .0 ــده و موفقیــت بیشــتر در ام ــدگی این ــورد زن ــوزان را در م ــش ام ــورد متغیــر خودشــکوفایی دان پیشــنهاد مــی شــود در م

 تحصیلی و سبک های یادگیری جلسات مشترک توسط مسولین مدارس و والدین برگزار شود.   

 تواند از نتایج تحقیق حاضر بهر ببرد.پیشنهاد می گردد سازمان اموزش و پرورش ب .9

 

 منابع فارسی

 با یادگیری هایسبک همبستگی بررسی(. 1290. )حسن جهانی هاشمی، و رضا ضیغمی، جلیل؛ عظیمیان، یاسین؛ آزادمنش،

 .وارک الگوی از استفاده با قزوین پزشکی علوم دانشگاه مامایی و پرستاری دانشجویان هایویژگی برخی

 نامه پایان دانشجویان، در برتری بادست تنظیمی خود یادگیری و شناختی سبکهای بین رابطه بررسی ،(1292)له حبیبی، عبدا

 اسلامی آزاد دانشگاه تربیتی، روانشناسی ارشد کارشناسی

 میزان و شناختی هایسبک یرابطه تأثیر بررسی ،1299حجت، سید ثانی، زمانی و محمدتقی اقدسی، و زهره پور، خلیل

 علوم بدنی، تربیت در کاربردی هایپژوهش ملی کنفرانس پنجمین ای،زنجیره واکنش زمان بر ضمنی و آشکار دگیرییا

 تهران قهرمانی، و ورزشی

 در شناختی سبکهای و یادگیری سبکهای تأثیر بررسی ،1294حجت، سید ثانی، زمانی و تقی محمد اقدسی، و زهره پور، خلیل

 اردبیل ورزشی، علوم در پژوهش هایتازه ملی همایش جنیست، و تحصیلی مقاطع ندگیکن تعدیل اثر با دانشجویان

 دانش وخودشکوفایی تحصیلی پیشرفت با یادگیری سبکهای بین رابطه بررسی(. 1488) محمدحسین فیروزآبادی، دهقانی

 - هفتم دوره ،1488 زمستان( تاکستان دانشگاه) تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات. یزد شهر در متوسطه مقطع آموزان

 (94 تا 06 از - صفحه 9) 4 شماره

 دانشجویان تحصیلی عملکرد و سن با مامفورد و هانی یادگیری هایسبک و کلب یادگیری هایشیوه رابطه ،1298اکبر، رضایی،

 .اندور نشر: تهران. آموزش و یادگیری روان شناسی: نوین پرورشی روان شناسی(. 1296. )اکبر علی سیف،

 با یادگیری هایسبک و شناختی معرفت باورهای رابطه مطالعه ،1481علی، مرادی، و رضا محمد سرمدی، و مریم شیربیگی،

 الکترونیکی آموزش به نسبت دانشجویان نگرش
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 دانشجویان، تحصیلی موفقیت انگیزش با کلب یادگیری هایسبک بین رابطه ،1291وجیهه، ظهورپرونده، و فاطمه شعبانی،

 مشهد تربیت، و تعلیم مشاوره، روانشناسی، المللی بین کنفرانس ومیند

 نظریه براساس یادگیری هایسبک ارتباط(. 1290) محمدرضا یگانه، و محمد اسدپور، طوبی؛ زاده، حسین اله؛ ربیع فرمانبر،

-60 صص ،06 شماره ،00 هدور. گیلان پزشکی علوم دانشگاه مجله. مامایی و پرستاری دانشجویان تحصیلی موفقیت با کلب
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 یادگیری هایسبک بر مروری ،1299مسعود، بردبری، محمدی و نسرین پیرمرادیان، و میلاد دمایی، قربانی و حامد فولادی،

 تهران روانشناسی، و مدیریت تربیتی، علوم در تحقیق و نوآوری المللی بین کنفرانس پنجمین ایرانی، آموزان دانش

 نخستین کرونا، پاندومی زمان در ابتدایی دوره اموزان دانش بین در خودشکوفایی افزایش اهکارهایر ،1488الهام، قضاوی،

 بوشهر فرهنگی، مطالعات و روانشناسی تربیتی، علوم در کاربردی هایایده ملی همایش

 کنفرانس دومین یی،خودشکوفا با خودتنظیمی یادگیری راهبردهای و انگیزشی باورهای رابطه بررسی ،1299صفورا، کاکلیان،

 آموزشی و تربیتی علوم اجتماعی، علوم روانشناسی، در نوین هایپژوهش المللی بین

 انتخاب و شناختی هایسبک یادگیری، سبکهای بین رابطه ،1201محمدحسین، عبداللهی، و پروین کدیور، و علیرضا همایونی،

 دبیرستانی پسر آموزان دانش در تحصیلی هایرشته

 دانشگاه مختلف های¬دانشکده دانشجویان یادگیری های¬سبک و ها¬شیوه مقایسة و بررسی(. 1200. )منور سیده یزدی،

 (.0)1 های نوین تربیتی،¬اندیشه(. ای¬حرفه مسیر شناسایی منظور¬به راهکاری(  الزهرا

 دانش پیشرفت انگیزه با تحصیلی خودکارآمدی و مشارکتی یادگیری شناختی، هایسبک بین رابطه ،1481مرضیه، پور، یوسفی

 و اجتماعی هایآسیب روانشناسی، و تربیتی علوم پژوهشی علمی همایش دهمین رامهرمز، شهر متوسطه دوم دوره آموزان

 تهران ایران، فرهنگی
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