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 چكيده 
 کی ستم،یس نیساختمان گنجانده شوند. ا کی یوارهایتوانند در د یهستند که م یعمود سبز یها ستمیسبز، س یوارهاید

 وارهاید نیباشد. ا داریبه اهداف توسعه پا دنیرس یاز راهها یکیتواند  یاست که م داریپا یدر عصر معمار نینو یتکنولوژ

از  یشهر یزندگ تیفیبر ک ییبه سزا ریاثت دهند،یپاسخ م یطیمح ستیو ز یمیاقل ،یشناخت ییبایهمچنان که به مسائل ز

و زنده  ایپو یخشن و صلب، چشم انداز یوارهاینماها و د یبه جا نیگذارند. همچن یم یو صوت یحرارت ،یرطوبت شیمنظر آسا

. پردازد یآن م یکاربر یسبز و بررس وارید یها ستمیس یانواع طبقه بند یمقاله به بررس نیکنند. ا یم جادیا یدر منظر شهر

دهد. پژوهش حاضر  یعملکرد ساختمان ها ارائه م یسبز در ارتقا وارید یها ستمیاست که س ییایمزا یمقاله بررس نیهدف از ا

و  نهیبه یکه با طراح دهدینشان م جیاطلاعات به روش کتابخانه انجام شده است. نتا یو با گردآور یلیتحل -یفیبا روش توص

 دهیاز آن به نحو ا توانیسبز م وارید یو اجرا یدر ارتباط با طراح ینکات فن تیب و رعامناس یدستورالعمل ها یدرست و اجرا

 ساختمانها و شهرها بهره برد. یدارسازیآل در جهت پا

 

 زنده وارید دار،یپا یسبز، معمار ینما ،یسبز عمود ستمیسبز، س واریدکليدی:  کلمات

 

 
  همقدم -1
سبز  یوارهایرشد مانند خاک دارد. اکثر د طیمح کیشده است و  دهیپوش اهانیاملاً با گک ایاست که حدودا  یواریسبز د وارید 

 مفهوم .شوند یهم شناخته م یعمود یها باغ ایزنده  یوارهایسبز به عنوان د یوارهایهستند. د زین یاریآب ستمیس کی یدارا

ها از سنگ، چوب و آجر ساخته شده از  نگیکیشد. وا ها مطرح نگیکیو در دوران وا ازدهمیبار در قرن  نیاول یسبز برا وارید

 طیکه در باتلاق ها و مح یاهیاست گ یکردند. ذغال سنگ نارس ماده ا یخود استفاده م یساخت خانه ها یذغال سنگ برا

 نیا یبر رو یعیکردند، چمن به طور طب یها از آجر ذغال سنگ نارس استفاده م نگیکیوا یشود. وقت یم لیمشابه تشک یها

 یرا محکم م وارهایکمک کرد و د گریکدیچمن به اتصال آجرها به  شهیخانه ها را پوشاند و ر یاهیرشد کرد. پوشش گ یماده آل

 رلند،یا سلند،یرفتند، از کانادا تا نروژ، از جمله ا یها م نگیکیهر جا که وا یشمال مکرهیتوان در ن ینوع سازه ها را م نیکرد. ا

شده اند.  جادیعمداً ا هیسبز اول یوارهاید نیوجود ندارد که نشان دهد ا یشواهد چیحال، ه نی. با اافتیسوئد و دانمارک، 

که به  میهست آشنا ییساکن شوند. همه ما با ساختمان ها وارهاید یبدون آن، رو ایبا دخالت انسان  اهانیاست که گ یعیطب
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انواع  یجنگل بر رو اهانیمرطوب، گ یرید. در مناطق گرمسپوشانده شده ان یاهیبه طور کامل توسط پوشش گ ای یطور جزئ

( Sadeghian, 2016). کنندیم جادیا یجنوب شرق یایو آس یمرکز یکایسرسبز در آمر یو پوشش کنندیها رشد مساختمان

که  ثبت کرد «یسطح عمود یبدون خاک بر رو اهانیرشد گ یبرا یدستگاه» یبرا اختراع کیبلان  کی، پاتر1۸00در سال 

 یصفحه پ کیو از  ردیگ یقرار م بانیسازه پشت ایباربر  وارید کی یبر رو یقاب فلز کیسبز مدرن شد.  وارید جادیمنجر به ا

 ۳به ضخامت  دیآم ینمد پل هیدو لا حه،صف نیا یکند. در بالا یم یبانیمتر پشت یلیم 18منبسط شده به ضخامت  یس یو

 یمواد معدن یحاو یمحلول مغذ کیشود،  یها کنترل م چهیلوله ها که توسط دراز  یمنگنه شده است. شبکه ا متریلیم

کند که سپس به  یجذب م یرگیعمل مو قیرا از طر یکند. نمد محلول مواد مغذ یم نیرا تأم اهیرشد گ یمحلول لازم برا

سبز  یدر فضاها یهرگونه آب اضاف کند و یلازم را جذب م یمواد مغذ اهیگ شهی. ردیآ یم نییپا وارهیامتداد د درگرانش  لیدل

پازل است.  نیتکه از ا کیسبز، تنها  یوارهایسبز و د یشود. سبز شدن ساختمانها، از جمله بام ها یم یجمع آور یشهر

فضا  نیامتداد دارند. اگرچه همه ا ابانیخ یهستند که اغلب در بالا واریاز سقف و د یقابل توجه یفضا یمدرن دارا یشهرها

مورد استفاده قرار گرفته است  ریاخ یدر سال ها شتریب اریاز آن بس یاما بخش قابل توجه ست،یمناسب ن اهانیگ رشد یبرا

(Johnston et al., 2004)یدر مناطق شهر ریبا سطوح سنگفرش شده و نفوذ ناپذ یاهیسطوح گ ینیگزیها جا. در طول سال 

است که سطوح سنگفرش شده  تیواقع نیا لیبه دل نیاست. ااف شدهاطر ییبا مناطق روستا سهیدما در مقا شیمنجر به افزا

تواند  یم یکنند. دما در مناطق شهر یدارند و تابش م یرا نسبت به چمن و درختان جذب، نگه م یشتریب یدیخورش یانرژ

 ینما یبر رو اهانیگ بیسبز، شامل ترک یوارهای. د(Sadeghian, 2016)باشد  ییاز مناطق روستا رمترگ گرادیدرجه سانت 6تا 

 طیرا در مح یشتریب دیتوانند سطوح سخت در معرض د یسبز م یوارهایسبز، د یبا بام ها سهیساختمان ها هستند. در مقا

به هفت داشته  کی یاهیبرج نسبت گ کیاگر  (.Jonathan, 2003)بلند رواج دارند پوشش دهند  یکه ساختمانها یشهر یها

 زانیامر به دو برابر شدن م نیشود، ا دهیادل سه برابر مساحت بام است. اگر دو سوم نما پوشمع باًیباشد، مساحت نما تقر

 Sheweka)دهد شیافزا تیرا در سا یتواند سبز شود و توده آل یبرج م کی جه،یکند. در نت یکمک م تیدر سا یاهیپوشش گ

et al.,2011) 
 

 سبز یوارهایانواع د -2
که به  ند،یآ یم دیسبز پد یوارهایاز د یمورد استفاده، انواع گوناگون بانیپشت یاشت و سازه بستر ک اه،یگ یبسته به گونه ها

  (wood et al., 2014) شوند یم میبه دو گروه تقس یصورت کل

 شده توسط نما یبانیسبز پشت یوارهاید •

 زنده ادغام شده با نما یوارهاید •

 

 شده توسط نما يبانیسبز پشت دیوارهای -1-2

 یدهنما نام یبانی شده توسطسبز پشت یوارکاشت جدا از نما، د یطشود، اما با مح یم یبانیسبز که توسط نما پشت یوارد میستس

در فواصل  یا ینزم یتواند بر رو یشود که م یم ینگهدار یافق یکاشت در بسترها یط(. به طور معمول، مح1)شکل شود یم

تا  Helios Residencesمتر در ساختمان   یلیم 088از  یوارعنوان مثال  فاصله از د. به یردمختلف در امتداد ارتفاع نما قرار گ

سبز  یوارد یساختار یستمس ساختمان ها در سنگاپور واقع شده اند. یناست که هر دو ا یرمتر در مدرسه هنر متغ 0802

ساختمان  یبه نما یت که به صورت خارجاس یکیپلاست یا یچوب ی،فولاد ینما معمولاً متشکل از پرده ها پشتیبانی شده توسط

سه  یا یرندگ یکه توسط کابل ها، طناب ها و مش ها شکل م (0)شکلباشند یدو بعد نندتوا یسبز م ینماها. شوند یمتصل م

 (wood et al., 2014) شوند. یم یلسفت و سخت تشک یکه توسط قاب ها و قفس ها (۳)شکلهستند یبعد
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 (wood et al., 2014) بز پشتیبانی شده توسط نمادیوار س: 1شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (wood et al., 2014)بعدی0: دیوار سبز 0شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (wood et al., 2014)بعدی ۳ : دیوار سبز۳شکل
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 زنده ادغام شده با نما یوارهاید -2-2

نما و بستر کشت آن که هر دو بر  یاملا با سازه ساختمان متصل شده و ک یبه نما اهیاست که در آن گ یستمیزنده، س وارید

از سطح نما  یرطوبت قیعا کیزنده توسط  یوارهایشده است. معمولا د قیقرار گرفته اند، تلف یخارج وارید یسطح عمود یرو

 یاریند تا آببارنده همراه شو یتواند با سنسورها یم یاریآب ستمی. سندینما را از رطوبت محافظت نما یجدا شده اند تا سازه 

 (wood et al., 2014)(  4کنند. شکل) دارتریزنده را کارآمدتر و پا یوارهاید

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (wood et al., 2014) نما زنده ادغام شده با دیوار: 4شکل

 
 یاهيبا پوشش گ یريزنده حص وارید -2-2-1

از  گیاهان متصل شده است، تشکیل می شود.در زیر  محکم یک لایه ی لایه ی پارچه ای که به نوعی این نوع از دیوار زنده از 

که به عنوان بستر کشت  هاییبین لایه  ریشه هایشانپیش رویانده شده داخل حفره های لایه ی پارچه ای قرار داده می شوند، 

ه های آبیاری هیچ بستر کشتی ندارد و مواد غذایی از طریق آب موجود در لول این دیوارعمل می کنند شروع به رشد می کنند. 

 (2014et al.,  wood). (5)شکلواقع در پشت لایه ی پارچه ای به ریشه ها می رسد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (2014et al.,  wood) گیاهی ی با پوششدیوار زنده حصیر: 5شکل
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 دیوار زنده ی جيبی آویزان -2-2-2

اند که به زیر لایه ی محکمی متصل می شوند.  از دیوارهای زنده از ظرف های پارچه ای جیب مانند تشکیل شده نوعاین 

et al.,  wood) (.6)شکل .گیاهان در این ظرف های نمدی یا پلاستیکی که پر شده از بستر کشت هستند ریشه میدوانند

2014) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (2014et al.,  wood) دیوار زنده ی جیبی آویزان: 6شکل

 

 دیوار زنده ی مدولار -2-2-3

متصیل بیه دییوار  ییا و میی تواننید اندکه با بستر کشت پر شده  از ظرف های محکم مستطیلی ساخته شده اند این نوع دیوار 

. این ظرف ها از فولاد یا پلاستیک سازه ای سبک و بیه شیکل جعبیه هیای قالیب بنیدی باشندبدون تکیه گاه  باشند یاخارجی 

در بعضی میوارد . اندساخته شده  (،۸)شکلیش سوراخ شدهیا جعبه های بسته ای از پ (0)شکلهای سیمی ه، قفس(2)شکلشده

ظیرف هیا قیرار گرفتیه  پشیتکه به صورت عمود یا زاوییه دار بیا دییواره ی  ظرف ها به سلول های کوچک تر تقسیم شده اند

روی افقی که به صورت عمودی بیر  های کشت همچنین می توانند از مجموعه ای از محل مدولار. دیوارهای زنده (18)شکلاند

 (2014et al.,  wood). (11)شکلاند، ساخته شوندهم قرار گرفته 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (wood et al., 2014)های قالب بندی شده جعبهدیوار زنده ی مدولار  :2شکل
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 (wood et al., 2014)های سیمی سهقفمدولار دیوار زنده ی  :0شکل
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (wood et al., 2014) جعبه های بسته ای از پیش سوراخ شدهلار مدودیوار زنده ی  :۸شکل
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 (2014et al.,  wood) سلولی اریبجعبه های بسته ای : دیوار زنده ی مدولار 18شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2014et al.,  wood) کشتزار افقی: دیوار زنده ی مدولار 11شکل
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 دیوار سبز اجرای سيستمالزامات  -3
 یها طیمح ،یبانیآنها مانند عناصر پشت یها و اجزا ستمیس یسبز در درجه اول بر طراح وارید یدر فناور ریاخ یها شرفتیپ

کارآمدتر و بهبود عملکرد در تمام  یفن یبه راه حل ها یابیتمرکز دارد. هدف دست یو زهکش یاریآب ،یاهیرشد، پوشش گ

 یبه سازگار ازیسبز ن وارید یها ستمیتکامل س ن،یاست. علاوه بر ا ضیو تعو ینصب، نگهدارمراحل توسعه ساختمان، از جمله 

و هم  دیجد یوارهاید یساخت )هم برا یبلند(، روش ها یو ساختمان ها یتجار یبا انواع مختلف ساختمان )مانند فضاها

مستقل( را  یو سازه ها یداخل شنیپارت یاوارهیدار، د بیموجود( و انواع مختلف سطوح )از جمله سطوح ش یوارهاید یبرا

 (Manso et al.,2015 )کند. یبرطرف م

 

 عناصر پشتيبان -3-1

وزن پوشش  وسته،یها، چه مدولار و چه پ ستمیس نیشود. ا یم یاهیمانع از سقوط پوشش گ یبانیپشت سیستم کیاستفاده از  

 یمی شیمانند باد، باران و برف را افیزا یطیدر برابر عوامل مح ستمیمقاومت س جهیکنند و در نت یم یبانیرا لنگر و پشت یاهیگ

ساخته شیده  هتراش ای م،یمدولار مانند کابل، س ای وستهیپ هادی هایسبز شامل  ینماها یبرا یبانیپشت یسازه ها شتریدهند. ب

با شاخ و  بالارونده اهانیداشتن گ نگه یتوان برا یرا م یکشش یو کابل ها یفولاد یضد زنگ است. سازه ها ای زهیاز فولاد گالوان

با رشد آهسیته  اهانیاز گ تیحما یبا فواصل کوچکتر برا یمیس یاز وزن آنها استفاده کرد. شبکه ها تیبرگ متراکم تر و حما

 یبانیپشیت یو سازه هیا های کشتمدولار، بسترنماهای  ژهیسبز، به و ینما میمستق ریغ یها ستمیاز س یمناسب هستند. برخ

زنده معمولیاً از  یوارهاید کنند.  یرا فراهم م واریعناصر در ارتفاعات مختلف در امتداد د قیشوند و امکان تعل یا شامل مر تکی

قیاب  کیشامل نصب  وستهیزنده پ وارید یها ستمیشده اند. س لیتشک اهانیاز گ یبانینگه داشتن عناصر و پشت یقاب برا کی

را از رطوبیت  وارییدارد و د یرا نگه م هیقاب پانل پا نیو سطح است. ا ستمیس نیب یالخ یفضا کی جادیو ا واریثابت شده به د

 ازیین یهیر کیدام بیه سیاختار متفیاوتکه دارند،  یاشکال مختلف با توجه به مدولاری زنده وارید یها ستمیکند. س یمحافظت م

به شکل شبکه داشته باشند تا از سیقوط  ییوپوشش جل کی ی، یافلز ای یکیپلاست یورق ها عناصر پشتیبانی ممکن استدارند.

 توانیدیعناصیر می نیا ی. سطح پشتباشندمتصل به سطح  یافق ایو/ یقاب عمود کی همچنین میتوانندکنند یریجلوگ اهانیگ

باشد. مخازن میدولار امکیان نصیب  یقاب متصل به سطح عمود یهالیپروف معلق نگه داشتن یبراکت نصب برا ایشامل قلاب 

 یبصیر ریشیوند و تیأث یساخته می یمریکند. آنها معمولاً از مواد پل یرا فراهم م فیرد کیدر هر عنصر در امتداد  اهیگ نیچند

 (Manso et al.,2015 )بر سطح ساختمان دارند.  یقابل توجه
 

 بستر رشد -3-2

از  طیمحی نییکنید. ا یراهم میرا فی شیهیر رییشود که امکیان تکث یرشد پر م طیمح کیمعمولاً با ، سبک باشد دیبا بستر نیا 

و  یآلی یاز کودهیا یبییماننید ترک اه،ییرشید گ یبرا یتوان با مواد مغذ یبستر را م. شده است لیتشک یو معدن یآل باتیترک

 کییبستر سیبک و یک  از یمخلوط می تواندرشد  بستر کی. کرد تیتقو یافزودن وادم ریسا ایهورمون ها  ،یمواد مغذ ،یمعدن

 تییظرف بییترک نیی. اباشید یافتییپارچیه باز ایی لیینارگ افیال ز،یمتوسط تا ر اتبا ذر یمعدن ینند گرانول هاما یماده دانه ا

 (Sichello C,2010 ).کند یم نیتضم به خوبی آب را ینگهدار

 

 انتخاب پوشش گياهی -3-3

 یسبز در آن قرار م واریاطراف که د طیساختمان و شرا یها یژگیو ،ییآب و هوا طیمناسب به شرا یاهیانتخاب پوشش گ 

 اهانیدهند. گ ینشان م یاهیها را در مورد طول عمر پوشش گ ینگران یبرخ یمورد بررس یها ستمیدارد. س یبستگ ردیگ

شاخ و  یتوانند دو نوع اصل یم اهانینوع گ نیشوند. ا یمحسوب م یودعم یسبزکار یراه حل مقرون به صرفه برا کی بالارونده
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که  یکنند، در حال یخود را در طول سال حفظ م یسبز برگها شهیهم اهانی. گزیبرگر ایسبز  شهیمبرگ داشته باشند: ه

 ای بالارونده اهانیشود. گ یم جادیا سالدر طول  یقابل توجه یبصر رییتغ جهیو در نت زندیر یم زییدر طول پا برگریز، اهانیگ

نکته مهم است که  نیتوجه به ا. شوند یبانیساختار پشت کیوسط ت توانندیم ایمتصل کنند،  یخود را به سطح عمود توانندیم

 05 یحت یمتر و برخ 18 گرید یمتر، برخ 6تا  5به ارتفاع  توانندیها مگونه ی. برخدرشد دارن یها تیمحدود بالارونده اهانیگ

 میزنده، کشف مفاه یرهاواید یها ستمیس .ابندیتا به پوشش کامل دست  کشدیسال طول م 5تا  ۳ باًیمتر برسند و تقر

 یم بیترک یاهیگ یها را با انواع گونه یهنر یکنند و راه حل ها یسبز را فراهم م یوارهاید یبرا دیجد یشناخت ییبایز

کند.  یدر رنگ، بافت، اشکال شاخ و برگ، تراکم، نشاط و رشد را فراهم م راتییمختلف، تغ یامکان استفاده از الگوها نیکنند. ا

چند  اهانیسبز، از جمله درختچه ها، علف ها و گ یوارهایمورد استفاده در د یاهیگ یاز گونه ها یعیوس فیها ط راه حل نیا

 (Manso et al.,2015 ) .شودآنها در نظر گرفته  یو مواد مغذ یاریبه آب ازیکه ن یساله مختلف را گسترش داده است، به شرط
 

 زهكشی -3-4

 یماژول ها و مواد برا یمدولار از همپوشان یها ینیدهد. س یگرانش رخ م یروین لیبز به دلس یوارهایدر د یاضاف عیما هیتخل 

کرد که مقعر،  یطراح یتوان به گونه ا یمدولار را م ستمیس کیکف  ،یبهبود زهکش یکنند. برا یاستفاده م یزهکش شیافزا

 کیشامل استفاده از  وف،مانند ظر گر،ید یمونه هان. جاذب ساخته شود ایماده متخلخل  کیاز  ایدار، سوراخ شده باشد  بیش

بردن سموم  نیآب باران و از ب هیتصف یروش ها ریسا ایشده  آغشتهمانند شن و ماسه ، ماژول نییاعمال شده در پا لتریماده ف

 و یکشماسه است که باعث زه ای، شیل منبسط شده اثر، مانند خاک رس منبسط شده یپرکننده ب کی ای ن،یو فلزات سنگ

و سطح پشت  نیسوراخ ها در طرف ای ارهایش بیترک نیمدولار همچن یها ستمیس یاز نمونه ها یشود. برخ یم شهیرشد ر

 (Manso et al.,2015 ) .کنند یم شنهادیدر بستر پ یبهتر و حذف رطوبت اضاف یهواده یماژول ها را برا

 

 سيستم آبياری -3-5
 یرا م یاریآب آببه نوع دیوار سبز، ارتفاع، منبع آبیاری و فضای لازم برای تجهیزات بستگی دارد.  انتخاب یک سیستم آبیاری 

 یاهیداد تا رشد و نشاط پوشش گ شیزااف کیدروپونیمواد ه ای نهیآم یدهایفسفات، اس ،یکود، مواد معدن ،یتوان با مواد مغذ

و  کونیلیس ک،یلوله ترموپلاست ک،یپلاست ک،ی)مانند لاست یمواد مختلف توان از یرا م یاریلوله ها و اتصالات آب کند. تیرا تقو

 اهانیگ یاریآب یازهایبا ن سبمختلف )مانند قطره، آبپاش، سوراخ، لوله( ساخته شود که متنا یها ی( با خروجیاریآب لنگیش

 Manso et ) باشد. یگاز گرفت یریجلوگ یبرا ونیلتراسیف ستمیس کی یممکن است دارا نیهمچن یاریآب ستمیاست. س

al.,2015) طق مرطوب قسمتی از آب مورد نیازشان را از رطوبت موجود در هوا دریافت می کنند. باید در ابرخی گیاهان در من

اری فشار کافی آب در ارتفاع پیش بینی شود. سیستم آبیاری اغلب مکانیکی و خودکار هستند. استفاده از یک یسیستم آب

ی خودکار برای دیوارهای زنده توصیه می شود. سیستم آبیاری می تواند با یک ایستگاه هوایی مجهز شود سیستم آبیاری قطره ا

 (wood et al., 2014) تا به سیستم، امکان تنظیم با شرایط اقلیمی و فصول سال را بدهد.

 

 ینصب و نگهدار -3-6

 یاهیقرون به صرفه تر هستند اما از نظر تنوع گنصب م ندیهستند، در طول فرآ بالارونده اهانیسبز که شامل گ ینماها

 یبا مشکلات وستهیپ یاهیدر حفظ پوشش گ هاستمیس نیدارند، ا ینیگزیبه جا ازین اهانیکه گ یدارند. هنگام ییها تیمحدود

سطح را پوشش  حاصل شود که هنگام رشد کل نانیدارند تا اطم ییبه راهنما ازیز نین بالارونده اهانیاز گ ی. برخشوندیمواجه م

ها به ترک ایها و ورود به حفره شانیهاشهیها با رآن حذفبا  توانندیم بالارونده اهانیاز گ یدهند. لازم به ذکر است که برخ یم

 ینصب و نگهدار یندهایمداوم از نظر فرآ یهنماهابا را سهیمدولار در مقا داربست هایبرسانند.  بیسطوح ساختمان آس
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 یصعود در امتداد سطح به طور قابل توجه اهانیرشد پراکنده گ ریدر ارتفاعات مختلف، تأث اهانیا نصب گدارند. ب ییایمزا

هر  تکی یمدولار امکان جداساز یها ستمیاز س یکرد. برخ نیگزیجا یتوان به راحت یناموفق را م اهانیو گ ابدی یکاهش م

هستند.  یاهیپوشش گ ینیگزیجا ای وارید ینگهدار یبرا ییاقابل جابج ییپوشش جلو کیشامل  ایکنند  یماژول را فراهم م

حمل و نقل و کاربرد ساده شود. هنگام  یندهایقرار داد تا فرآ گریکدیتوان در  یاز عناصر مدولار را م یبرخ ن،یعلاوه بر ا

را با  یاهیسطوح گ جادیامکان ا وستهیپ یهاستمیمدولار، س زنده یوارهاید یهاستمیزنده با س یوارهاید یهاستمیس سهیمقا

در متر مربع و کمتر  اهیگ یحدود س یچگال باتر باشند، سبک توانندیو م کنندیفراهم م یاهیگ یهااز گونه یترتنوع گسترده

آب و  یدائم نیبه تأم ازیهستند و ن کیدروپونیزنده معمولاً ه یوارهاید یهاستمیحال، س نیبر متر مربع. با ا لوگرمیک ۳8از 

. هر شودیبالاتر م یارنگهد نهیمنجر به هز یاریآب زاین شیافزا لیاست و به دل یداریپا بیمعا ی ازکی نیدارند که ا یمغذ مواد

 یازهایو ن نهیهز ،یشناس ییبایز لیبسته به پتانس بیو معا ایخاص خود است، با مزا یها یژگیو یسبز دارا وارید ستمیس

و ارتفاع( و  یدسترس ،یریساختمان )مانند جهت گ یها یژگیو ریتحت تأث ماًیتقمس ستمیس نیانتخاب مناسب تر، ینگهدار

درک تفاوت در  ن،ی( است. بنابرایقرار گرفتن در معرض باد و بارندگ ه،ی)مانند قرار گرفتن در معرض آفتاب، سااقلیمی  طیشرا

 (Wong L et al., 2011 ).ها مهم است ستمیس نیا یاصل یها یژگیو و بیترک

 

 يطیمح یستز یها ینهعملكرد و هز -3-7

در نظر گرفته شوند،  یدارپا یتوانند راه حل ها یسبز م یوارد یها یستمس یاآ ینکهتر از ا یقبه منظور به دست آوردن درک عم

سبز در کیل چرخیه عمیر آنهیا انجیام  یوارمختلف د یها یستمس یطیمح یستعملکرد ز یسهمقا یمطالعه برا ینمحققان چند

بیه  ییازین ییرادارند ز یطیمح یستز یرها حداقل تأث یستمس ینبه صرفه است. ا نو مقرو یدارترپا ینهگز یکسبز  یمادادند. ن

آنهیا  یداریسبز، پا یوارد یها یستماز س یچرخه عمر برخ یحال، هنگام بررس یندارند. با ا یکم یبه نگهدار یازمواد ندارند و ن

و  ییاهیطول عمر پوشیش گ یافت،باز یلپتانس آنها،در نوع مواد مورد استفاده، دوام  ییرات. تغیردممکن است مورد سوال قرار گ

فولاد ضد  یب.، ترکOttelé et alداشته باشد. طبق گفته  یستز یطمح یکل یربر تأث یتواند به طور قابل توجه یمصرف آب م

 چیوب، HDPEشیده ماننید  یافیتمیواد باز یراز استفاده از سیا یشتربرابر ب 18تواند  یم یبانیپشت یستمس یکزنگ به عنوان 

 یرو سیا PVCاز نکات مهم دوام مواد اسیت. میواد ماننید  یگرد یکیفولاد روکش دار داشته باشد.  یا FSC ینامهسخت با گواه

ذکر است کیه  یانحال، شا ینساختمان دارند. با ا یکبار در طول عمر  ینچند یضبه تعو یازدارند و ن یمواد طول عمر محدود

 یسیتمنشان داده است کیه س یرکنند. مطالعات اخ یبالا استفاده م یطیمح یستز یرتأث باسبز اغلب از مواد  یوارد یها یستمس

کمتیر  یانیرژ یتقاضیا یجیهکمک کنند و در نت یطیمح یستبه کاهش بار ز یمقاومت حرارت یشتوانند با افزا یم یخاص یها

انتخیاب در  ینددر فرآ یداست که با میعامل مه یزسبز ن یوارد یها یستمس ینهشود. هز یم یجادا یو خنک ساز یشگرما یبرا

 (Manso et al.,2015 ) سبز گران تر هستند. یبا نما یسهزنده معمولاً در مقا یوارد یستمنظر گرفته شود. س

 

 ی ساختمانانرژ یسبز بر بهره ور یوارد يرتأث -4

 ،ساختمان کی یو خارج یداخل طیمح نیگذاشتن بر انتقال گرما ب ریتأث یراآنها ب ییسبز در توانا یوارهاید یانرژ یبهره ور

و  یدیگذارند عبارتند از تابش خورش یم ریساختمان تأث ینما قیکه بر انتقال حرارت از طر یخارج ینهفته است. عوامل اصل

 ایکاشت  طیمانند مح گرید یاجزا یسبز به همراه برخ یوارهایو سرعت باد. د ینسب تهوا، رطوب یدما ن،یاز جو و زم یحرارت

کاهش منجر به کاهش انتقال  نیدهند. ا یکاهش م یخارج واریرا بر سطح د اقلیمیعوامل  نیا ریتأث ،یبانیپشت یسازه ها

 ابشاز کل ت قسمتی اهانیاز گ یا هیلا .شودیش میو سرما شیگرما یبرا یکاهش مصرف انرژ جهینما و در نت قیحرارت از طر

کند.  یپشت خود منتقل م یرونیب وارهیآن را به د هیکند و بق یتابش را منعکس م ی، مقدارحائل می شوندبرگ ها را  وارده بر

. پوشش ابدی یکاهش م یبه طور تصاعد یاهیگ هیلا کیبا تراکم برگ و ضخامت  اهانیگ قیمقدار تابش منتقل شده از طر
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شود. در  یمانع از آن م یمتراکم، به طور موثر یبور از شاخ و برگ هابا کاهش قابل توجه سرعت باد هنگام ع نیهمچن یاهیگ

 قیاز عا یاضاف هیلا کیبه عنوان  اهیگ یساکن در اطراف برگ ها و شاخه ها باًیتقر یاز هوا یا هیکاهش حرکت هوا، لا طیشرا

از درختان در  یفیبا رد یمدل ساختمان یتونل باد برا شیکه در آن آزما نستون،یپر گاهاز دانش یاکند. مطالعه یعمل م یحرارت

در مسدود کردن باد مؤثرتر از موانع  یحت توانندیم هانیآن انجام شد، نشان داد که درختان و پرچ یرونیب یوارهاید یجلو

 سطح نما در یدما کند. ینماها کمک م یبر رو ادفشار ب کنواختی عیبه توز یاهیمتخلخل پوشش گ ساختار رایجامد باشند، ز

مقاومت  جه،یقرار دارد. در نت یکمتر ابشدر معرض ت رایاست ز بدون پوشش گیاهی ینما کیکمتر از  یاهیگ هیلا کیپشت 

بدون پوشش  ینما کیکمتر از  یو داخل یرونیسطوح ب نیتفاوت دما ب رایز ابدییم شیافزا یرونیب واریکل مجموعه د یحرارت

سطح نما در پشت پوشش  یکیکاهش حرکت هوا در نزد لیبه دل زین یرونیب یهوا در سطح نما یاست. مقاومت حرارتگیاهی 

 هیسا دیپشت آن را در برابر نور خورش یرونیب واریساختمان، د یدر نما یاهیگ هیلا کیبنابراین  .ابدی یم شیافزا یاهیگ

مواد  ری. ساکندیعمل م یحرارت قیاع یاضاف هیلا کیبه عنوان  یو به طور کل کندیآن را در برابر باد محافظت م اندازد،یم

و  یکاشت آل یهاطینما کمک کنند، مانند مح یبه بهبود عملکرد حرارت توانندیم زیسبز ن وارید یهاستمیمورد استفاده در س

 (Susorova et al., 2013 .)دارند زین یخوب کاری حرارتی قیکه خواص عا یمعدن

 
 مزایای دیوار سبز -5
 يطیمح یستز یها هینعملكرد و هز -5-1

را در شهر ارائه دهند. در  یخنک کنندگ یایمزا ر،یو تعرق تبخ میمستق هیسا سم،یدو مکان قیتوانند از طر یم اهانیگ   

ساده است و به تراکم  اریبس نیشود. ا یساختمان م یبرا هیسا جادیاستفاده شده است که باعث ا یاهانیسبز از گ یوارهاید

را  ینیینسبتاً پا یدما زین طی، بلکه محمی شود دار هینه تنها ساختمان سا جه،یدارد. در نت یبز بستگس یوارهایدر د اهانیگ

هوا را  تیفیتوانند ک یگذارد. درختان م یم ریتأث زین یشهر طیتجربه خواهد کرد. کاهش دما نه تنها بر ساختمان، بلکه بر مح

فتوسنتز بهبود  قیاز طر یگاز یها ندهیآلا ذببا ج نیخود و همچن یهاکردن ذرات معلق در هوا در برگ ها و شاخه  لتریبا ف

 ایو خاک  اهانیسطح ضد آب ساختمان را با گ رایاست ز یمالچ پاش کیتکن کیسبز در واقع  واری. د(Loh, 2008)بخشند 

اطراف  اهانیو گ یز شهرسب یآب از پشت بام است. فضا نکنترل روا یسبز قادر به حفظ آب برا واریپوشاند. د یبستر کاشت م

در نظر گرفت.  یوحش بوم اتیو ح یشهر اهانیگ یقابل قبول برا نیگزیجا ستگاهیز کیتوان به عنوان  یساختمان ها را م

 یعاجتما ،یفکر ،یعاطف یایمزا نیرا بهبود بخشد و همچن طیو سلامت مح یکیاکولوژ تیفیوحش ممکن است ک اتیحضور ح

فتوسنتز منحصر  قیاز طر نیهمچن اهانیگ (.Johnston and Newton, 1996) .نسان فراهم کندا یرا برا یشتریب یکیزیو ف

شود.  یم زید کربن نیاکس یبلکه کاهش د ژن،یاکس دینه تنها باعث تول امر نیا .کنند یرا به جو آزاد م ژنیبه فرد خود، اکس

 ینقش دارند. ناخالص ینیرزمیز ورود به سفره آب زموجود در آب قبل ا یها یکردن ناخالص لتریدر ف نیهمچن اهانیگ شهیر

ها را در  یناخالص نیتوانند مقدار ا یم اهانیخورند. گ یم وندیپ گریکدیاز انواع خاک به  یو فسفر با برخ تروژنیمانند ن ییها

 یرا م هانایگ (.Johnston and Newton, 1996) دهند کاهش اهیاستفاده در رشد گ یو فسفر برا تروژنیخاک با جذب ن

سبز،  یوارهایرا کاهش دهد. در مورد د رندهیدرک شده توسط گ زیتواند نو یم رایاستفاده کرد ز یتوان به عنوان مانع صوت

 را در پی دارد. یدر مناطق شهر یصوت یکاهش آلودگ ن،یاکنند. بنابر یصدا را جذب م یسبز فرکانس ها یوارهایدر د اهانیگ

(Sadeghian, 2016) 

 

 اقتصادی یایامز -5-2

دارد. با حفظ آب طوفان و رواناب از  ،دهند یکه ارائه م یاقتصاد یایبا مزا یکیسبز ارتباط نزد یوارهاید یطیمح ستیز یایمزا

 یمعرف ن،یآب طوفان کمک کند. علاوه بر ا یگسترده زهکش یها رساختیبه ز ازیتواند به کاهش ن یم یشیسقف ها، سطوح رو
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 یوارهایدهد. د شیافزا ییآب و هوا طیشرا ریساخت و ساز را با کاهش تأث یکپارچگیتواند  یان ها مدر اطراف ساختم اهانیگ

 نهیدهند و هز یم شیطول عمر سازه ها را افزا جهیدهند و در نت یساختمان کاهش م یرا بر نماها اقلیمیتنش  نیسبز همچن

در  یقابل توجه ییصرفه جو هدر شهرها منجر ب ش گیاهیپوشحضور  ن،یدهند. علاوه بر ا یرا کاهش م مصالح و رنگ آمیزی

به حداقل برسد. علاوه  یادیتواند تا حد ز یدر ساختمان ها م سرمایشی یازهایشود. مطالعات نشان داده است که ن یم یانرژ

 یاهیوشش گبخشد. پ یرا بهبود م یمناطق شهر یشناخت ییبایز تیجذاب رایبخشد، ز یبه املاک ارزش م پوشش سبز ن،یبر ا

 (Sadeghian, 2016)کند. یرا فراهم م یشهر طیاز مح ییرها حسو  یکنتراست بصر

 

 اجتماعی یایمزا -5-3

و  ،یتعامل اجتمیاع یبرا ییفرصت ها همچنیندهند.  یارائه م حیاوقات فراغت، ورزش و تفر یبرا ییفضایی ایجاد توانا اهانیگ

مطالعات متعیدد نشیان داده اسیت ی آورند. را به ارمغان م یشناخت ییبایذت زکنند. ل یفراهم م یشهر یفاصله گرفتن از زندگ

 یییتواننید اثیرات دارو یم اهانیباشد. گ دیفرد مف یسلامت یبرا میتواند به طور مستق یم اهانیبا گ یکیزیو ف یکه تماس بصر

 یم شیرا افزا یماریمقاومت در برابر ب بخشند و یم بودرا به ماریب یبهبود زانیدهند، م یداشته باشند که استرس را کاهش م

 (Sadeghian, 2016) دهند.

 

 نتيجه گيری -6
به  منجر که هایی روش بکارگیری و طراحی محیطی، های آلودگی افزایش استفاده از منابع انرژی و همچنین افزایش با امروزه

 تأثیرات باعث سبز دیوار سیستم از فادهاست .شود، می تواند بسیار کمک کننده باشد می زیست محیط تخریب از جلوگیری

 محیط با معماری سازگار ایجاد طریق از پایدار ساز و ساخت سمت به و رفتن ساختمانی و شهری های لایه روی بر مثبت

 می شوند، گرفته نظر در ساختمان پوسته طراحی اجزای ترین اصلی از یکی عنوان به زمانیکه سبز دیوارهای .شود می زیست

 های سوخت کمتر مصرف و انرژی کمتر مصرف آن نتیجه که شوند ساختمان حرارتی کارایی ارتقاء سبب طور موثری به توانند

 گرفتن قرار و عمودی سبز های سیستم اصولی به نگاه. بود خواهد کربن اکسید دی و ای گلخانه گازهای تولید و کاهش فسیلی

 انتخاب .ساختمان اثر گذار باشد تهویه مکانیکی ساختمان و حتی سیستم ینما تواند در طراحی بهتر می طراحی در روند آنها

 نگهداری های هزینه سیستم و کاهش این بهتر کارایی درطراحی، سبب عمودی سبز های سیستم برای گیاهی پوشش مناسب

 سبز، دیوار از استفادهخواهد داشت.  هوا کیفیت افزایش نتیجه در و هوا آلودگی کاهش در بسزایی شود و همچنین تأثیر می

 نظر از. شود می ها کاهش هزینه و انرژی کمتر مصرف آن نتیجه که شود می ساختمان حرارتی کارایی بالا رفتن موجب

. شود می انسان و روحی جسمی سلامت و بصری زیبایی ارتقا موجب معماری و طبیعت تلفیق با سیستم این نیز اجتماعی

همه ی این دستاوردها . شود می زندگی شهری کیفیت بهبود نهایت در شهری و گرمایی هجزیر پدیده تعدیل باعث همچنین

 .شود می معماری پایدار اهداف باعث نزدیک شدن به
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