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 چکیده

 یاتی. آموزش نه تنها نقش حشودیتوسعه جوامع شناخته م یهاهیپا نیاز مهمتر یکیبه عنوان  یامروز، نظام آموزش یایدر دن

مفهوم، مباحث مربوط به  نیبرخوردار است. در ا ییبسزا تیاز اهم زین یآموزش اخلاق تیدر انتقال دانش دارد، بلکه مسئول

جامعه تا حد  کیوسعه ت و رشد .شودیمطرح م زیبرانگمسئله چالش کیعنوان  بهمدارس  یدر نظام آموزش یآموزش اخلاق

 کند،یرا فراهم م یضرور یهامهارت یو فن یکه آموزش علم یافراد آن وابسته است. درحال اتیو اخلاق هایکوکاریبه ن یادیز

مثبت  اتیبدون اخلاق یبالا ول یبا دانش فن یفرد جادیمنجر به ا تواندیم یغفلت از آموزش اخلاق ،یلیدر دوران تحص ژهیوبه

منجر  یساختار اجتماع فیمدت به تضع یکه در طولان شودیم یو اختلالات فرد یامر موجب بروز مشکلات اجتماع نی. ادشو

نوع آموزش، قدرت بهبود رفتارها و  نی. اشودیمطرح م یضرورت اساس کیبه عنوان  یدر نظام آموزش یاخلاق آموزش .شودیم

در حل  یو توانمند گران،یاحترام به د ،یتفکر انسان توانیم ،یآموزش اخلاق قیدر افراد را داراست. از طر یارتقاء اراده اخلاق

که در آن ارتباطات سالم  دهندیبه جامعه ارائه م یو اخلاق یافراد مجهز به دانش فن ب،یترت نیکرد. به ا تیرا تقو یمسائل اخلاق

در نظام  یآموزش اخلاق یهاو ضرورت یمبان یه بررسمقاله، ب نیا در .ابدییم جیترو ،یاخلاق یهابر ارزش یو سازنده، مبتن

که  میدار دیو تأک میهست یآموزش اخلاق نهیدر زم دیجد قاتیو تحق اتی. ما به دنبال ارائه تجربمیپردازیمدارس م یآموزش

راهکارها و  ن،یمچن. هانجامدیم زیبا اخلاق مثبت ن یفرد تیبه ترب ،یدانش فن شیابعاد از آموزش، علاوه بر افزا نیتوجه به ا

چارچوب  کی میترس دیمقاله به ام نی. امیآوریرا به ارمغان م یلیتحص طیدر مح یموثر جهت بهبود آموزش اخلاق شنهاداتیپ

 مدارس اختصاص دارد. یعلم و اخلاق در نظام آموزش بیجامع و کارآمد در جهت ترک
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 مقدمه

در دنیای امروز که ارزش های اخلاقی به طور فزاینده ای تحت الشعاع قرار گرفته اند، آموزش اخلاقی در مدارس از اهمیتی 

با وجود  حیاتی برخوردار است. تربیت نسلی با اخلاق نیکو و مسئولیت پذیر، ضامن آینده ای روشن برای جامعه خواهد بود.

دارس، شاهد چالش هایی در این زمینه هستیم. عدم وجود برنامه درسی مدون، اخلاقی در نظام آموزشی متاکید بر آموزش 

آموزش  کمبود منابع آموزشی مناسب و عدم تخصص کافی معلمان در زمینه آموزش اخلاق، از جمله این چالش ها هستند.

ه و در زندگی خود به کار ببرند. این امر منجر به اخلاقی به دانش آموزان کمک می کند تا ارزش های اخلاقی را درک کرد

 ر جامعه، کاهش آسیب های اجتماعی و تربیت نسلی مسئولیت پذیر و متعهد خواهد شد.ارتقای فضایل اخلاقی د

و ال مث یقاز طردانش آموزان ابتدایی توان به طور مؤثر به  یکه آموزش اخلاقی را م یمرا در نظر داشته باش یتواقع ینا یدما با

ما  ی. آنها به تماشاشوندیما م یهستند، متوجه همه کارها یها ناظر خوبکه بچه ییادراکات منتقل کرد. از آنجا یقنه از طر

ان معلمخود آگاه باشند.  یاز نوع همراه یدبا یزن انمعلم. یدآنها باش یرشپذ یبرا یا مونهن یدکن یسع یندهند، بنابرا یادامه م

به کار  یعمل یرا در زندگ یاخلاق یبتوانند ارزش ها یدنظر داشته باشند. آنها با یررفتار کودکان را ز یدبا یشههم و والدین

ممکن است  نیخانواده همچن یقرار دهد. اعضا یرتحت تأث اخلاقی یارزش ها یجادتواند آنها را در ا یم یزاطراف ن یط. محیرندگ

 ییها دهیا اموزند،یب گرانیبا د یکنند، درباره زندگ انیکرده و ب رکرا دبه دانش آموزان خردسال کمک کنند تا احساسات خود 

 را توسعه دهند. گرانیو کمک به د یمانند اعتماد، مشارکت، همکار یاجتماع یکنند و نگرش ها جادیدر مورد درست و غلط ا

 کیشدن به  لیند که ما را در تبد. آنها آنقدر ارزشمند هستمیبزرگ شده ا یاخلاق یارزش ها دنیبا شن یما از دوران کودک

  .  ,Pring)2112(دکنن یم یاریانسان خوب 

 یفشده است. تعر یفتعر یتوسط محققان متعدد یمختلف یاصطلاح آموزش اخلاقی به روش ها ی،متماد یاندر طول سال

آموزش ارزش  ،موزش اخلاقیتوان گفت که آ یدرک آن به زبان ساده م یحال، برا یناصطلاح وجود ندارد. با ا ینا یبرا یخاص

شما را نسبت به  یاترفتار و ن یتمجموعه ارزش هاست که در نها ین. اهدد یم یصاست که درست و نادرست را تشخ ییها

در  یدبا یاخلاق یارزش ها یاآ ینکهو عقلا در سراسر جهان در مورد ا یانقرن ها، دانشگاه برای کند. یم یتهدا یانتاناطراف

آموزش اخلاقی  یها کیدانش آموزان در مراحل مختلف رشد، تکن شرفتیبحث کرده اند. با پ یرخ یاه شود مدارس آموزش داد

 . شودیم یخانواده و جوامع اطراف آنها ناش یکاملاً ضمن یهاامیدانش آموزان از پ هیاول یاخلاق ماتیکند. تعل یم رییتغ

به فرد  هیاول یموارد از روزها نیا انی. بمیکن تیمان را هدا یزندگکنند تا  یم تیدرست هدا ریما را به مس یاخلاق یها ارزش

کمک به  گران،یمانند دوست داشتن د یارزش ها شامل عوامل نیقائل شود. ا زیدرست و نادرست تما نیکند تا ب یکمک م

کمک  یدرستکار ریمس مودنیپبا فکر بالا و  یبه ساختن فرد ت،ینها در است. رهیو غ تاخلاق، صداق گران،یاحترام به د گران،ید

 کند. یرویپ یاخلاق یکه بتواند با صداقت کامل از ارزش ها افتیدست  لتیدرست و با فض تیتوان به شخص یم یزمان کند یم

 م،یدهیخود ادامه م رییو تغ یریادگیبه  م،یشویفرد باشد. همانطور که بزرگ م یو اخلاق یشامل رشد ذهن دیبا آموزش اخلاقی

توان به طور مؤثر به جوان ترها  یکه آموزش اخلاقی را م میرا در نظر داشته باش تیواقع نیا دیبا ما .کندیم رییتغ زین اخلاق ما

. آنها شوندیما م یهستند، متوجه همه کارها یها ناظر خوبکه بچه ییآنجا از ادراکات منتقل کرد. قیمثال و نه از طر قیاز طر

خود آگاه  یاز نوع همراه دیبا زین نی. والددیآنها باش رشیپذ یبرا ینمونه ا دیکن یسع نیبنابرادهند،  یما ادامه م یبه تماشا

 یدانش آموزان تمرکز م یو اخلاق یرشد اجتماع شیافزا یآموزش اخلاقی با هدف عمد یبرا یبرنامه درس یهاباشند. راهبرد
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در سطح کلاس و بر  یآموزش یو طرح ها سیتدر یها یراتژاست که ما بر است یمعن نیبه ا ی. نگاه کردن به برنامه درسندکن

به عنوان  معلمراهبرد کمتر از فرهنگ مدرسه و  نیا . ,Pring)2112(ندکن یتمرکز م وزاندانش آم یریادگی یها تیفعال

 ان مورد توجه قرار گرفته است.آموزدانش یدر رابطه با رشد اخلاق یاخلاق یالگو

ی در نظام آموزشی مدارس پرداخته می شود. در این راستا، ابتدا به نی و ضرورت های آموزش اخلاقدر این مقاله، به بررسی مبا

مفهوم آموزش اخلاقی و ضرورت آن در دنیای امروز اشاره می شود. سپس، مبانی نظری و فلسفی آموزش اخلاق بررسی شده و 

راهکارهایی برای ارتقای کیفیت آموزش اخلاقی در مدارس چالش های موجود در این زمینه مورد بحث قرار می گیرد. در ادامه، 

 ارائه می شود.

 

 اهمیت آموزش اخلاقی

 لیتبد یو چه در مقطع متوسطه به موضوع مهم ییروزها در مدرسه چه در مقطع ابتدا نیا یارزش تربیت ایآموزش اخلاقی 

 رهیو غ یفروتن ،یهمدل ،یکار گروه ت،یرام، مالکمانند احت ییآموزش ارزش ها نییپا نیاز سن آموزش اخلاقیشده است. هدف 

موضوع به  نیمهم است که ا اریشود. بس یمدرسه به بچه ها آموزش داده م یاست که در برنامه درس ییارزش ها نهایا است.

 بماند: یبچه ها باق یمدرسه برا یریادگیاز  یضرور یبخش ریز لیدلا

 یریادگیدر  تیاهم  

. درون ستین ییکسب نمرات خوب، مشاغل جذاب و جابجا ،یدانشگاه لاتیوط به تحصکل نگر فقط مرب یریادگی 

کودک را به  تیان، شخصآموزدانشدر  هیفراتر از آن قرار دارد. اخلاق و اخلاق تزک شتریب یلیکلاس و خ یواریچهار د

را از فردگرا بودن به  میارادپا نیکند. ا جادیا گرانیاو را نسبت به د یو همدل یریپذتیکه مسئول سازدیم یاگونه

 .) .2118Schuitema et al(دهد یم رییکمک به جامعه بزرگتر تغ

 مسئولانه  یآن به شهروند اتصال 

کند  یکند و به آنها کمک م یان کمک مآموزدانش نیمسئولانه در ب یشهروند جادیا ندیآموزش اخلاقی به شروع فرآ

 دهندگان کشور باشند. رییسازند تا تغ یان از آنها ممعلمکنند.  دایر پمشکلات موجود در کشو یبرا ییتا راه حل ها

 ها و علوم مختلف  تیشخص دادها،یارزش ها از رو آموزش 

به عنوان  میتوان یشود، ما نم یموضوع متفاوت در نظر گرفته م کیبه عنوان  یکه آموزش اخلاق به طور کل یدر حال

 قیاز طر ،یمختلف زندگ اتیبر اساس تجرب اتیارزش ها و اخلاق اجنی. در امیکن یبند میرشته مستقل تقس کی

ان آموزدانشبه  گرید یاریو بس یمهاتما گاند وکاناندا،یو یمهم مختلف مانند سوام یها تیشخص عت،یو طب طیمح

با توانند  یم نیمختلف آشنا شوند و همچن یتوانند با رشته ها یم نییپا نیشود. بچه ها از سن یآموزش داده م

 .(,2112Lapsley)آن ارتباط برقرار کنند یاخلاقجنبه 

 تفکر  

 تریدارند تا منطق لیآنها تما رایز کندیان کمک مآموزدانش نیدر ب یبه توسعه تفکر انتقاد نیآموزش اخلاقی همچن

و  یخلاقال ااعم نیکنند که چرا؟ عامل و همچن یآنها شروع به سؤال م ایاطراف خود را درک کنند. آ تیشوند و موقع
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باشد  یشهروند دیدر جامعه و ملت به عنوان مثال. اگر در مدرسه به کودک صادقانه آموزش داده شود، با یراخلاقیغ

 .)2121Moriyón et al, -García(فساد نشود میداشته باشد و تسل تیکه در کارش شفاف

توانند با قرار  یکنند م یم یمعاصر زندگ یایکه در دن یانآموزدانشاز  یاریباورند که بس نیبر ا ان دینیمعلمو  اخلاق انیمرب

 نترنت،یا ،یچاپ یرسانه ها ون،یزیثبات کند، از جمله تلو یآنها را ب یاخلاق یکه ممکن است ارزش ها یگرفتن در معرض عوامل

 یو ادامه نابرابر یاقتصاد یارزش ها یبند تیاولو ،یعموم یدر زندگ فیضع یدر ساختار خانواده، الگوها یاجتماع راتییتغ

 . ,Pring)2112(سردرگم شوند یاز نظر اخلاقی تیو قوم یتیجنس یها

 

 مبانی آموزش اخلاقی

گیرد که در ادامه به آموزش اخلاقی به عنوان فرآیندی برای پرورش فضایل اخلاقی در انسان، از مبانی مختلفی سرچشمه می

 کنیم:ها اشاره میبرخی از آن

 . مبانی فلسفی:1

 پردازد.به بررسی مبانی نظری اخلاق، مانند مفهوم خیر و شر، عدالت، و وظایف اخلاقی می ه اخلاق:سففل 

 :پردازد.های مختلف در مورد تربیت انسان و پرورش فضایل اخلاقی میبه بررسی نظریه فلسفه تربیت 

 . مبانی دینی:2

 و  پردازنددیت، به طور مفصل به مباحث اخلاقی میهای دینی، مانند اسلام، مسیحیت، و یهوآموزه های دینی:آموزه

 کنند.های عملی برای زندگی اخلاقی ارائه میراهنمایی

 :پردازد.به بررسی اصول و قواعد اخلاقی در یک دین خاص می اخلاق دینی 

 . مبانی روانشناسی:3

 :زد.پردابه بررسی مراحل رشد اخلاقی در انسان و عوامل مؤثر بر آن می رشد اخلاقی 

 :پردازد.های مؤثر برای آموزش اخلاق به کودکان و نوجوانان میبه بررسی روش روانشناسی تربیتی 

 شناسی:. مبانی جامعه4

 پردازد.به بررسی رابطه اخلاق با جامعه و ساختارهای اجتماعی می شناسی اخلاق:جامعه 

 :پردازد.عه و تعامل با دیگران میهای تربیت انسان برای زندگی در جامبه بررسی روش تربیت اجتماعی 

 شناسی:. مبانی انسان5

 :پردازد.های ذاتی انسان و تمایلات فطری او به خیر و اخلاق میبه بررسی ویژگی فطرت انسان 

 :(.1328هاشمی، ) پردازدهای تربیت انسان برای شکوفایی فطرت و استعدادهای او میبه بررسی روش تربیت انسان 

آموزان در سطوح مختلف های آموزشی اخلاقی مؤثر و کارآمدی برای دانشتوان برنامهر شد، میی و اصولی که ذکبا توجه به مبان

 تحصیلی طراحی و اجرا کرد.
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 مزایای آموزش اخلاقی

 یعمل یزندگ را در یاخلاق یبتوانند ارزش ها دینظر داشته باشند. آنها با ریان را زآموزدانشرفتار  دیبا شهیهم نیو والد انمعلم

 قرار دهد. ریتحت تأث یاخلاق یارزش ها جادیتواند آنها را در ا یم زیاطراف ن طی. محرندیبه کار گ

 یم زهیبه آنها انگ نیکنند. ا یو قدردان قیکه دارند تشو یاخلاق لیبه خاطر داشته باشند که آنها را به خاطر فضا دیبا بزرگان

 .) ,2118Meindl et al(شود یاز آنها م ی. به مرور زمان جزئارزش ها را حفظ کنند نیا شهیکه هم دهد

 به محل کار منتقل شود. نیاز خانه شروع شود و به مدارس ابتدایی، دانشکده ها و همچن ن،ییپا نیاز سن دیبا ادیبن نیا

 کسب آموزش اخلاقی عبارتند از: مزایای

 داده شود. صیشخدرست و نادرست ت نیکند تا ب یبه انسان کمک م آموزش اخلاقی 

 شود. یفرد منعکس م تیشخص در 

 کند. یخوب کمک م یو حرفه ا یشخص یزندگ کیساختن  به 

 کند. یفرد کمک م یاز زندگ رهیمانند خشونت، عدم صداقت، حسادت و غ یبه حذف مشکلات نیا 

 نیرا از ب رهیو غ به زنان یتوجه یب ،یکودک آزار ک،یتحر ت،یبد در جامعه مانند خشونت، جنا راتیتواند تأث یم 

 ببرد.

 کند. یکمک م زهیاعتماد به نفس و انگ زها،یراهبرد مثبت به چ کی جادیبه ا نیهمچن 

 خود، محبت و  یکند که فداکار، ب یارزش ها به فرد کمک م نیکند. ا یکمک م یزندگ یبه کشف هدف واقع نیا

 باشد. گرانیمراقبت از د

امر دارند. اگر کودک  نیدر ا ینقش اساس نیان و والدمعلماست.  یان جهانآموزدانشبه  یاخلاق یآموزش ارزش ها روش

 (.1328هاشمی، ) کنند یزمینه سرزنش م نیان خود را به خاطر امعلمو  نیکند، معمولاً مردم والد یبدرفتار

الهام بخش  نیا بزرگتر. آنهکنند هیو توص ییآنها را راهنما دیان بامعلم. ندیگو یدروغ م یمنافع شخص یمعمولاً برا انآموزدانش

 دیان بامعلم نیآل نگاه کنند. بنابرا دهیان امعلمان خود به عنوان معلمدارند به  لیتما شهیان همآموزدانشان هستند. آموزدانش

ارزش  تواند به رشد یم زین یاخلاق یاستفاده کنند. خواندن داستان ها یاخلاق یآنها باشند تا از ارزش ها یبرا ییبتوانند الگو

شان مناسب نباشد، مدرسه طیاگر همراهان و مح ،یو فرهنگ ختهیفره یهاان خانوادهآموزدانش یحتکمک کند. یاخلاق یها

 دیما با یداشته باشند. برنامه درس یاخلاق یاز ارزش ها یقو هیپا دیبا انآموزدانش .دهندیخود را از دست م یاخلاق یهاارزش

 .) ,2118Meindl et al(دنبال کرده اند یدرست را در زندگ ریباشد که مس یبزرگ یها تینامه شخص یشامل زندگ

و انتخاب مؤثر  یریگ میآنها به تصم تیقضاوت و هدا یبا ابزارها رندگانیادگیبه طور مؤثر اجرا شود، آموزش اخلاقی به  اگر

 مدرسه و دانشگاه باشد. یبرنامه درس نفکیاجزء ل دیبا نیاست و همچن یاتیآموزش اخلاقی ح تیاهم ن،یکند. بنابرا یکمک م

. میآنگونه که هست روبرو شو یتا با زندگ دهندیو اعتماد به نفس م رینظیب تیرضا ،یبه ما شاد یاخلاق یهاارزش ت،ینها در

)Schuitema et کند یهستند کمک م بایز عتیکه از نظر ارزش ها و طب یمهربان یانسان ها یریارزش ها به شکل گ نیا

)2118al. . 

پرورش جامعه و دوست  ،یاخلاق دگاهید یالقا ت،یشخص جادیاست که در ا یکننده ا نییآموزش اخلاقی در نقش تع تیاهم

 آورد: یبه دست م ریامر را با انجام ز نیکند. ا یم فایداشتن فرهنگ ا
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 و نظم و انضباط است. ینتقادتفکر ا ،یپشتکار، اخلاق کار ،یریکه شامل انعطاف پذ دیرا بساز یتیشخص یها یژگیو 

 ی. مهارت ها عبارتند از: سواد مالدیدارند آماده کن ازین یبزرگسال یزندگ یکه برا ییان را با مهارت هاآموزدانش، 

 .تالیجیو سواد د یو جسم یرفاه ذهن اد،یاز اعت یآگاه

 مدارا، صداقت، وقار، احترام و  که در اخلاق دوره نشان داده شده است، که شامل یو اخلاق یعمل یارزش ها آموزش

 است. یفروتن

 متعهد جامعه خود. یشدن به اعضا لیتبد یان براآموزدانش یو توانمندساز قیتشو 

 ارزش گذاشتن  یها براتر، و توانمند ساختن آنان، هم در ایران و هم در جهان گستردهآموزدانشفرهنگ به  آموزش

 . 2112ng, (Pri(به ثروت فرهنگ موجود در سراسر جهان

 

 آموزش اخلاقی ارکان

آموزش  یو مطالعات فرهنگ ؛یو اخلاق. فرد و جامعه؛ مطالعات مدن تیشخص - ردیگ یآموزش اخلاقی چهار رکن را در بر م

 یطراح یمترق یواحدها یسر کیبه عنوان  نیکند. ا یو اخلاق ادغام م تیرا با کاوش در شخص کیآکادم یمحتوا اخلاقی

 .)2121Moriyón et al, -García(شود یم سیتدر 12تا  1از کلاس  یلیوازده سال تحصشده است که در د

و با پشتکار است  ریصادق، بردبار، انعطاف پذ یبه عنوان افراد آموزدانشو اخلاق حول محور پرورش هر  تیشخص یبرنامه درس

به گونه  یکنند. برنامه درس یم جادیرا ا یفرد یحس اخلاق ،یشخص یها دگاهیکنند و بر اساس د یکه در درون خود تأمل م

 قیان تشوآموزدانش. رندیاحترام بگذارند و تفاوت ها را جشن بگ گریکدیبه  اموزدیان بآموزدانششده است که به  یطراح یا

شود که  یشروع م یدوره ها از زمان . مردم و جهان بگذارند آگاه باشند ریبر سا توانندیکه م یمثبت ریتا از تأث شوندیم

ادامه خواهند داشت. برنامه  یلیفارغ التحص او متوسطه خود ت ییابتدا یباشند و در تمام دوره ها 1ان در کلاس آموزدانش

 دهد از جمله: یرا نشان م تیاز رشد شخص یمختلف یجنبه ها یدرس

 بودن به چه معناست منصف 

 بودن و احترام گذاشتن به چه معناست بردبار 

 چه یعنی یبرابر 

 ستیبودن چ یتعاون یعنام 

 ها و احساسات خود دگاهیاز د یآگاه 

 یجهان اخلاق 

 یریصلح و درگ مطالعات 

 یگریو احترام به د رشیپذ ،یقابل توجه جامعه از تساهل، گشودگ یهایژگیحفظ و یجامع برا یآموزش اخلاقی راهبرد مساله

دادن به  تیاست که علاوه بر اهم یکس یهروند واقعش.  ) ,2118You et al(است که در چند دهه گذشته شکل گرفته است.

 یبر پرورش فرد یو اجتماع یفرد یمراقبت کند. برنامه درس زیبهبود اوضاع، از خود ن یجامعه و مشارکت فعال برا ریخ

 .دکن جادیتفاوت بزرگ ا کیکوچک به سمت  یرییکند و تغ شرفتیمختلف پ یاجتماع یها تیمتمرکز است که بتواند در موقع

جامعه و  یبه آگاه ترقیو اخلاق، عم تیشخص یهاشده در طول دورهآموخته یاصل یهایستگیبر شا هیان با تکآموزدانش
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و ارزش  تیدر مورد اهم یریادگیو  یموضوعات خدمات اجتماع قیفعال جامعه خود، از طر یشدن به اعضا لیتبد یچگونگ

 یرا القا م یفرد نیو ب یرفاه و احترام به روابط خانوادگ ،سحس عزت نف نیخواهند پرداخت. ا گرانیخدمت به د

 .) ,2118Meindl et al(کند

 یلیو متوسطه خود تا فارغ التحص ییابتدا یباشند و در تمام دوره ها ان در کلاسآموزدانششود که  یشروع م یها از زمان دوره

 شود، از جمله: یرا شامل م یجتماعو ا یمختلف توسعه فرد یجنبه ها یادامه خواهند داشت. برنامه درس

 خود ارزش 

 درون جامعه خود یگذاشتن و درک تفاوت ها احترام 

 یو روان یجسم سلامت 

 میو از دست دادن مقابله کن رییبا تغ چگونه 

 ستیز طیمراقبت از مح تیاهم 

 توان به جامعه کمک کرد یم چگونه 

 و شفقت یهمدل 

 یاخلاق شجاعت 

 یمیکار ت تیاهم 

 تیکشور وجود دارند، تقو نیکه در ا ییها و باورهابا ادغام فرهنگ را که جوانان در ایران ییهااخلاقی روشآموزش  موضوع

به عنوان  ریکه به طور اجتناب ناپذ ییدرست و مقابله با چالش ها یاخلاق ماتیاتخاذ تصم یآنها را برا (.1328هاشمی، )کندیم

 یآماده م ند،یآ یها به وجود م یدئولوژیها و ا دگاهیاز ارزش ها، د ییتثناادغام اس نیا میرمستقیغ ای میمستق یامدهایپ

 .)2121Moriyón et al, -García(کند

 

 آموزش اخلاقی ورتضر

و نظم و انضباط  یتفکر انتقاد ،یپشتکار، اخلاق کار ،یریکه شامل انعطاف پذ یتیشخص یها یژگیو جادیا :تیساخت شخص( 1

از  یآگاه ،ی. مهارت ها شامل سواد مالدیدارند آماده کن ازین یبزرگسال یزندگ یکه برا ییرت هاان را با مهاآموزدانشاست 

 است. تالیجیو سواد د یو جسم یرفاه ذهن اد،یاعت

که  دیان آموزش دهآموزدانشکه در اخلاق دوره نشان داده شده است را به  یو اخلاق یعمل یها ارزش :یاخلاق دگاهید یالقا( 2

 است. یا، صداقت، وقار، احترام و فروتنشامل مدار

 شوند لیمتعهد جامعه خود تبد یتا به اعضا دیسازیکرده و قادر م قیان را تشوآموزدانش جامعه پرورش دهنده:( 3

و آنها را قادر به  دیو هم در سراسر جهان آموزش ده ایرانان در مورد فرهنگ، هم در آموزدانش به :یدوست داشتن فرهنگ( 4

 .) ,2118Meindl et al(دیثروت فرهنگ موجود در سراسر جهان کن یبرا یگذار ارزش
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 با مسائل اخلاقی در کلاس  شیوه تعامل

ان برای کمک به آنها در معلمدر اینجا برخی از بهترین راه ها برای  .ان می خواهند در مورد حقیقت صحبت کنندآموزدانش

ان را در آموزدانشن برای آموزش حقایق و مهارت ها آموزش دیده اند، نه اینکه امعلمشتر بی .انجام این کار آورده شده است

ان اغلب در معلم .) ,2118You et al(بحث های درست و غلط، انصاف و عدالت، ارزش ها و مسئولیت اخلاقی درگیر کنند

ک کودک )یا والدین( توهین آیا ی مورد لمس اعصاب حساس احساس اضطراب می کنند: آیا کلاس درگیر درگیری خواهد شد؟

 -تاریخ، علوم، ادبیات، هنر، حتی ریاضیات  -با این حال استروم معتقد است که هر موضوعی که ارزش یادگیری دارد  می کند؟

ان کمک کند آموزدانشتواند به کلاس درس نیرو بخشد و به ها میصادقانه این رشتهبررسی  .دارای ابعاد اخلاقی و اخلاقی است

 :ان می توانند تحقیق اخلاقی را در برنامه درسی بگنجانندمعلمدر زیر، استروم چگونه  .کنند، فکر کنند و صحبت کنندرشد 

 تصدیق کنید که جوانان هر روز با سؤالات اخلاقی دشواری روبرو می شوند و آنها راهنمایی می خواهند. 

جای به .اتفاق افتادند و امروز در دبیرستان اتفاق افتادند تعصب، طرد شدن، قلدری: آنها در آلمان نازی و جیم کرو جنوبی

های شهروندان عادی ان را تشویق کنید تا انتخابآموزدانشای از حقایق و اقدامات رهبران، عنوان مجموعهآموزش تاریخ به

از  اعتراض داشتند؟ مانند خودشان را بررسی کنند: چرا برخی از مردم مطابقت کردند و برخی سکوت کردند و برخی جرات

تاریخ می تواند به جوانان کمک کند تا  .های زندگی خود و رویدادهای جاری را کشف کنندان بخواهید که شباهتآموزدانش

ان کمک کند تا رویدادهای به ظاهر غیرقابل درک گذشته را آموزدانشو مبارزات معاصر می تواند به  زمان حال را درک کنند

 کنند.درک 

 درس اعتماد ایجاد کنید در کلاس. 

ان خود گوش آموزدانشبه صحبت های  .و آنها را الگوبرداری کنید -به عنوان نقطه شروع، قوانین اساسی احترام را ایجاد کنید 

اجازه دهید هیچ  .با کلاس خود کار کنید تا زبانی برای تحقیق اخلاقی ایجاد کنید .ایده ها را به چالش بکشید، نه مردم .دهید

باعث می شود همه دست و پا بزنند، آن را مطرح  -مثلاً یک توهین نژادی  -اگر کلمه ای  .وضوعی خارج از محدودیت نباشدم

تفاوت بین امن  .کنید و کلاس را تشویق کنید تا با هم تصمیم بگیرند که آیا استفاده از آن اصلاً خوب است و در چه زمینه ای

ان باید احساس امنیت کنند، اما ناراحتی به آنها کمک می کند یاد بگیرند و آموزدانش .بودن و راحت بودن را تشخیص دهید

 .) ,2118You et al(رشد کنند

 از همکاران و مدیران خود پشتیبانی بگیرید. 

های ای را که پزشکان در دورهان باید دور هم جمع شوند و همان تجربهمعلم»  .این زمین سختی برای راهپیمایی انفرادی است

نه از آنها دوری کنند. آنها باید  -آنها باید در مورد نژاد، هویت و تعصب بحث کنند  .کنند، به دست آورندبزرگ کسب می

 .) ,2118You et al(موضوعاتی را مطالعه کنند که هرگز به عنوان دانشجو یاد نگرفته اند

 منابع یادگیری عالی را جمع آوری کنید. 

این مانند بازی های  -آنها به همه سه صفحه مساوی از تاریخ خوب یا بد می دهند " .آب شده اند کتاب های درسی تاریخ کم"

 بلندگو بیار .متون مورد نیاز را با خاطرات، شعر، مقاله و فیلم تکمیل کنید ".المپیک قربانی است

  ابهاماجازه. 
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یک دوره چهل و پنج دقیقه ای به راحتی پاسخ داده  سؤالات مغز و قلب در .پرسش، کنجکاوی و مبارزه اخلاقی را تشویق کنید

ان بخواهید که دفتری از افکار، آموزدانشاز  .نظرات و ارزش ها تکامل می یابند .تحقیق اخلاقی یک سفر است .نمی شود

 .اندر سفر کردهو آنها را تشویق کنید که هر چند وقت یکبار آن را بخوانند تا ببینند چقد -سؤالات و نظرات خود داشته باشند 

 .) ,2118Meindl et al(ان خود ایمان داشته باشیدآموزدانشبه 

آنها می خواهند تعلق داشته  .آنها به دنیایی که در آن زندگی می کنند اهمیت می دهند .جوانان فیلسوفان اخلاق هستند

ان کمک کنید تا هوش خود را نه آموزانشدبه  .باشند. آنها می خواهند درست عمل کنند. آنها می خواهند تفاوت ایجاد کنند

 .) .2118Schuitema et al(تنها به شما یا همکلاسی هایشان بلکه به خودشان نشان دهند

 

 نتیجه گیری

از باورها و ارزش ها در مورد  یبه دست آوردن مجموعه ا یبرا انآموزدانشآموزش اخلاقی ممکن است به عنوان کمک به 

 تیهدا طشانیو مح گرانیآنها را نسبت به د ینگرش ها و رفتارها ات،یمجموعه از باورها، ن نید. اشو فیدرست و نادرست تعر

را در  ییباورها و ارزش ها نیبه عمل مطابق با چن لیکند که تما یان کمک مآموزدانشبه  نیکند. آموزش اخلاقی همچن یم

 یرفتار کنند و چه نوع افراد دیچگونه با نکهیند تا در مورد اک یم قیان را تشوآموزدانشتر،  یخود پرورش دهند. به طور اساس

و اخلاق  نید ،آموزش اخلاقی یهااما برنامه ست،مرتبط ا ینیها با باور دپرسش نیاز مردم، ا یاریبس یباشند فکر کنند. برا دیبا

منسجم سابق و  یارزش یهاظامدهه گذشته شاهد کاهش مداوم ن .) ,2118You et al(دانندیم زیمتما یرا از لحاظ مفهوم

ها اکنون تأمل در ارزش ییخود و توانا یارزش یهایریگتوسعه مستقل جهت بوده است.امروزی  شدن در جامعه یفرد شیافزا

کنند و جامعه متنوع  یم یاز مردم در آن زندگ یاریرا که بس یفرهنگ فیشدن، ط یبه جهان شیگرا ن،یبر ا علاوه. تر استمهم

مشارکت در  یان را براآموزدانشتوانند  یمدارسچگونه م"کند که  یم جادیسؤال را ا نیست، گسترش داده است. اتر شده ا

  .) ,2111Wardekker("کنند؟ آمادهجامعه و انتخاب خود  یو فرهنگ یاجتماع یها تیفعال

به  معلممثال، فرهنگ مدرسه و  دهنده آموزش اخلاقی هستند. به عنوان لیمدرسه عناصر تشک یزندگ یاز جنبه ها یاریبس

جامعه عادلانه کولبرگ به آموزش اخلاقی بر  راهبرد مهم است. اریان بسآموزدانش یدر رشد اخلاق ،یفرد اخلاق کیعنوان 

و  کیمدارسبه جوامع دموکرات لیتبد یراهبرد بر چگونگ نیبوده است. ا رگذاریتأث اریدر مدارسبس یدر مورد جو اخلاق قیتحق

 یان به عنوان الگوهامعلمان متمرکز است. علاوه بر فرهنگ مدرسه، آموزدانش یبر رشد اخلاق یجو اخلاق راتیو تأث یاخلاق

  . ,Pring)2112(ان دارندآموزدانشبر  ییبسزا ریان تأثآموزدانشان و معلم نیو تعامل ب یاخلاق

از  یاریکه اگرچه بس کندیم شنهادیشود. او پ یئل مقا زیتما یتلاش اخلاق کیبه عنوان  تیآموزش اخلاقی و ترب نیهانسن ب

است. در مقابل، آموزش اخلاقی به  یتلاش ذاتاً اخلاق کیبه عنوان  سیهستند، اما تدر یرعمدیغ سیتدر یاخلاق یامدهایپ

 evell Rان اشاره داردآموزدانش یو اخلاق یرشد اجتماع کیتحر یخاص برا یهاشیها و گراها، نگرشارزش یآموزش عمد

)2117& Arthur, .) 

 

 

 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 0892-8897 

 

 

11 

 

 منابع

اسلامی و راه های کاربست آن در رشد شخصیت افراد،چهارمین همایش  -آموزش اخلاقی ،1328هاشمی، سیدحسن، .1

 ملی علمی،پژوهشی روانشناسی و علوم تربیتی،شیروان

2. García-Moriyón, F., González-Lamas, J., Botella, J., González Vela, J., Miranda-

Alonso, T., Palacios, A., & Robles-Loro, R. (2121). Research in moral education: The 

contribution of P4C to the moral growth of students. Education Sciences, 11(4), 112. 

3. You, Z., Rud, A. G., & Hu, Y. (2118). The philosophy of Chinese moral education. 

New York, NY: Palgrave Macmillan. 

4. Kohlberg, L. (1222). Moral education in the schools: A developmental view. The 

School Review, 74(1), 1-31. 

5. Pring, R. (2112). Development of moral education in the UAE: Lessons to be 

learned. Oxford Review of Education, 45(3), 227-314. 

2. Revell, L., & Arthur, J. (2117). Character education in schools and the education of 

teachers. Journal of Moral Education, 32(1), 72-22. 

7. Schuitema, J., Dam, G. T., & Veugelers, W. (2118). Teaching strategies for moral 

education: A review. Journal of curriculum studies, 41(1), 22-82. 

8. Wardekker, W. L. (2111). Schools and moral education: Conformism or 

autonomy?. Journal of philosophy of education, 35(1), 111-114. 

2. Meindl, P., Quirk, A., & Graham, J. (2118). Best practices for school-based moral 

education. Policy Insights from the Behavioral and Brain Sciences, 5(1), 3-11. 

11. Lapsley, D. K., & Narvaez, D. (2112). Character education. 

 

 

 

 


