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 ده کیچ
 حمایات تحصایلی انجاا  شاد  ان در جهت افزایش یاادییر آموزدانشمعلم از  تحصیلیبررسی حمایت پژوهش حاضر با هدف 

اساتعدادها و   بار مبناا طیبه احساس مؤثر باودن در تعاماب باا محا ازین یستگیدارد  شا یلیتحص  هامؤلفهبا  یکینزد ارتباط

  آوردیمالااز  را فاراهم  زشیو انگ  و تسلط بر چالشها انرژ  ریگیپ  برا یروانشناخت  ازین عنوانبهاست و  شیخو  مهارتها

 حمایات تحصایلی شافازای در آماوزدانش –نقش رواباط معلام  یوهش حاضر بررسپژ یمهم هدف اصل نیبا توجه به ا نیبنابرا

 بیدر حاوزه آسا ریااخ  هاپژوهشمهم است   اریبس هاآن یبزریسال تیموفق  کودکان برا حمایت تحصیلی ان بود آموزدانش

شاده  یمب مشاکلا  دروناانطباق شاا یدرک کودکان و نوجوانان سه حوزه کل  برا دهدیمکودکان نشان  یتحول روان یشناس

مدرساه،   هاانمرهمثب،  حمایت تحصیلیو  ، گرشده مثب مشکلا  سلوک و پرخاش یمشکلا  برون ،یمثب اضطراب و افسردی

ا  صاور  هاا  کتابااناهاین پژوهش به شیوه مرور  و باا اساتفاده از داده  برخوردار است  اژهیو تیآزمونها از اهم  هانمره

  شودیمموفق محسوب   ریادییآموزش و  یآموز باش اصلروابط معلم و دانشداد پذیرفت  نتایج نشان 

 

 آموزدانشیادییر ، حمایت اجتماعی، افزایش توانمند ، معلم، : یدیلک کلمات
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 مقدمه

ود را مطابق با امروزه نهادها  آموزشی، با تغییر و تحولا  زیاد  مواجه هستند که در این میان، مدارس سعی دارند آموزش خ

 طوربهه کدارد  یبستگ آموزاندانش یلیشرفت تحصیبه پ وپرورشآموزشت یفکیو جامعه ارائه دهند   آموزاندانشنیازها  

اهش ک  برا هادولت ییو توانا  ، رشد اقتصاد وربهرهش یبا افزا میرمستقیغ طوربهو  یت منابع انسانیفکیم باعث بهبود یمستق

در بعد زمانی و مکانی سلامت جسمی، روانی،  تنهانههمچنین خشونت در مدارس مشکلی است که عوارض آن  فقر ارتباط دارد 

آتی، کب جامعه و توسعه ملی را نیز تهدید   هانسببلکه عواقب آن  اندازدیمکودکان و نوجوانان را به خطر   اجتماعی و معنو

 کندیم

در روابط خود احساس کنند که نیازها  تعلق و وابستگی، دوست داشتن، به  آموزاندانشاز طرفی چنانچه در کلاس معلم و 

و چنین جو  است که  دیآیمنوعی جو مطلوب در کلاس به وجود  شودیمتأمین  هاآنرسمیت شناختن، شکوفا شدن و احترا  

در  روندهشیپو  ستایا ریغبا سازوکار  ند یفرا آموزدانشرو رابطة معلم با  نیااز   کندیمپیشرفت تحصیلی فرد را فراهم  نهیزم

د  نکفا مییدر آن نقش اساسی ا–گر و عامب اصلی و مسئول یباز عنوانبه -دیاه و ادراک معلمیکارکرد تربیتی خود است که د

ا دارد، بر آنچه در کلاس درس او و در تعاملش ب آموزاندانشو حتی تصور  که از  معلم  هایژییو همهشاصیت، باورها و 

تحصیلی دارد  شایستگی نیاز   هامؤلفهارتباط نزدیکی با  حمایت تحصیلیاتفاق میافتد، مؤثر است  در همین راستا،  آموزدانش

برا   یشناخترواننیاز   عنوانبهخویش است و   هامهار به احساس مؤثر بودن در تعامب با محیط بر مبنا  استعدادها و 

بنابراین با توجه به این مهم هدف اصلی پژوهش حاضر ؛ آوردیم  و انگیزش لاز  را فراهم انرژ هاچالشپیگیر  و تسلط بر 

 ان بود آموزدانش حمایت تحصیلیدر افزایش  آموزدانش –بررسی نقش روابط معلم 

 

 مبانی نظری

 حمایت تحصیلیمفهوم 

از عملکرد و نیز پیشرفت تحصیلی  هاممعل، نگرش و رفتارهایی است که منجر به قضاو  هامهار ، شامب حمایت تحصیلی

حمایت ، تما  اجزا  درواقع، کنندیمرا ارزیابی  آموزاندانشتحصیلی   هامهار  هامعلم  وقتی شودیمدر کلاس  آموزدانش

  کنندیمرا جستجو  آموزدانشتحصیلی  یمشغولدلمطالعه، انگیزه و   هامهار درون فرد ،   هامهار مانند  تحصیلی

که وظایف  دهدیماست که به افراد این توانایی و ظرفیت را  نا آشکارآشکار و   هامهار یستگی ترکیبی از دانش، رفتار و شا

 یمشغولدلو  آموزدانشارزیابی معلم از رفتار یک  عنوانبه تواندیم تحصیلی تیحما خود را به شکلی اثرباش انجا  دهند 

 احساسی او تعریف شود 

از رفتارهاست که با خودتنظیمی، خلق مثبت، ابتکار، پشتکار و مشغولیت ذهنی با تکالیف در   امجموعه، یحمایت تحصیل

در بررسی  حمایت تحصیلیشناسایی رفتارها  مرتبط با  رونیازادرسی و پیشرفت تحصیلی همبسته است و   هاتیفعال

از توانایی  آموزاندانش  هایابیارزبه  حمایت تحصیلیت  پژوهشگرها اس سؤالمورد  آموزاندانشیادییر  و پیشرفت تحصیلی 

 ( 1330و همکاران،  زادهیعلاصب محمد دارد )برا  عملکرد بسیار خوب( اشاره  ازیموردنو عملکرد و باورهایشان )در مورد منابع 
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 حمایت تحصیلیپیامدهای 

اسبی ارضاء شود، نتیجه آن بهزیستی و رشد مناسب نیاز به شایستگی به روش من کهیهنگامیر   نییخود تعبر اساس نظریه 

 هاپژوهشآن عد  وجود بهزیستی و ناسازیار  خواهد بود  برخی از  جهینتخواهد بود و ایر به هر دلیلی این نیاز ارضاء نشود، 

مثبت  رابطهرس و مشغولیت یادییرنده در کلاس د زهیباانگمنفی و  رابطهاضطراب  بااحساس حمایت تحصیلیکه  انددادهنشان 

حمایت دارا  پیشرفت تحصیلی متوسط و بالا از  آموزاندانشدارا  پیشرفت تحصیلی ضعیف در مقایسه با  آموزاندانشدارد و 

با مشکلا  درونی شده )نظیر اضطراب، افسردیی( و مشکلا  برونی  حمایت تحصیلیکمتر  برخوردارند  ضعف در  تحصیلی

بیشتر، با پیگرد  اهداف، سازیار  هیجانی و سلامت  حمایت تحصیلیخاشگر ( همراه است و شده )نظیر اختلالا  سلوک و پر

 ،1)قاریایو بالاتر  دارند نفساعتمادبهو پیشرفت در زندیی مرتبط است  افراد  که احساس شایستگی بیشتر  دارند،  روان

0813) 

تحول روانی  یشناسبیآساخیر در حوزه   هاپژوهشت  بسیار مهم اس هاآن یسالبزرگکودکان برا  موفقیت  حمایت تحصیلی

برا  درک کودکان و نوجوانان سه حوزه کلی انطباق شامب مشکلا  درونی شده مثب اضطراب و  دهدیمکودکان نشان 

 هاآزمون  هانمرهمدرسه،   هانمرهمثب،  حمایت تحصیلیو  افسردیی، مشکلا  برونی شده مثب مشکلا  سلوک و پرخاشگر 

دیگر به وجود   هاحوزه، ممکن است، مشکلاتی را در هاحوزهاز این  یکیدربرخوردار است و مشکلا  انطباق   اژهیوز اهمیت ا

منجر به کاهش در  آموزاندانشو احساس اضطراب بیشتر در  ترنییپا حمایت تحصیلی انددادهنشان  هاپژوهشآورد  برخی از 

همچنین با پیگرد  اهداف، سازیار  هیجانی و  حمایت تحصیلی  شودیمشرفت تحصیلی و پی یمشغولدلانگیزه،   هانهیزم

و موفقیت تحصیلی و پیشرفت و رضایت از زندیی مرتبط است  از سو  دیگر، کاهش انگیزه و افت  یلیالتحصفارغسلامت روان، 

و  هانگرشتغییر رفتار، افکار و  ورمنظبه آموزاندانشباشد  آموزش  حمایت تحصیلیناشی از کاهش  تواندیمتحصیلی 

 ( 1334یونسی و همکاران، ) ابدیتحقق  حمایت تحصیلیدر قالب  تواندیمو این امر  ردیییمصور   هاآن  هامهار 

است  هویت تحصیلی بازتابی از انواع شایستگی،  آموزاندانشعوامب مؤثر بر پیشرفت تحصیلی  ازجمله حمایت تحصیلی

و  هاهمسالدرس با   هاکلاسرایجی است که نوجوانان در   هاجانیهند ، باورها  کارآمد  و تجربه خودماتار ، هدفم

  خوددارند  هامعلم

 

 حمایت تحصیلیبر  مؤثرعوامل 

به  تواندیماست  کشف و مطالعه متغیرها  اثریذار بر این متغیر،  آموزاندانش حمایت تحصیلیتعیین عوامب اثریذار بر 

، ارتباط و حمایت تحصیلی( نشان دادند 1333همکاران )حجاز  و  منجر شود  آموزاندانشتحصیلی بهتر در   هاتیموفق

که  انددادهنشان  هاپژوهش علاوهبهاز روابط با معلمان و مشغولیت در مدرسه هستند   آموزاندانشخودماتار ، میانجی ادراک 

تماعی، محیط یادییر  و مشارکت در کلاس درس، توجه و حب مسئله و ، روابط، شایستگی هیجانی و اجیبستگدل  هاسبک

هستند  رویکردها  یاددهی در کلاس  حمایت تحصیلیکننده  ینیبشیپتربیتی والدین از دیگر متغیرها    هاوهیش طورنیهم

محیطی سبب   هاتیحمانظریه خود تعیین یر   بر اساسمؤثر است   آموزاندانش حمایت تحصیلیو  زشیبرانگدرس نیز 

                                                           
1 Quiroga 
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باقر ، کنند )یمو این نیازها نیز خودتنظیمی انگیزشی را تسهیب و تقویت  شودیم یشناختروانبرآورده شدن نیازها  

، شایستگی هیجانی و هاارتباط، یبستگدلبه  توانیم، حمایت تحصیلیکننده  ینیبشیپ(  از میان دیگر متغیرها  1333

کرد تربیتی والدین اشاره   هاوهیشو نیز  مسئلهییر ، مشارکت در کلاس، توجه و حب اجتماعی، محیط کلاس برا  یاد

 ( 1333حجاز  و همکاران، )

 در چهار عامب زیر خلاصه شوند: توانندیم حمایت تحصیلیدر کب عوامب مؤثر بر 

 علب فرد  -1

 علب خانوادیی -0

 علب آموزشگاهی -3

 علب اجتماعی و اقتصاد   -4

بدنی با   هایژییو ازنظر تنهانهفرد  است  افراد   هاتفاو  مسئلهشناسی و تعلیم و تربیت،  ندرروایکی از مباحث مهم  

  علب این اندمتفاو شاصی از قبیب هوش، استعداد، جنسیت و     با یکدیگر   هایژییوسایر  ازنظربلکه  اندمتفاو یکدیگر 

عوامب  ترینمهم طورکلیبهر متقابب این دو عامب بر یکدیگر باشد  ناشی از عوامب وراثتی و محیطی و یا تأثی تواندیماختلاف 

حمایت هستند  دومین علت از عوامب مؤثر در  مؤثر حمایت تحصیلیو جنسیت در  فرد  شامب هوش، خلاقیت، انگیزش

روانشناسان   ابدییمو تربیت  کندیمعوامب خانوادیی است  خانواده اولین مکانی است که کودک در آن زندیی  تحصیلی

اولین نهاد اجتماعی است که  عنوانبهبنابراین خانواده ؛ ردیییمسال اول زندیی شکب  5معتقدند که شاصیت کودک در 

توسط والدین،  آموزدانشدر پیشرفت تحصیلی فرزندان داشته باشد  فقر مالی، اختلاف، میزان کنترل ی نقش مهم تواندیم

حمایت بر  میرمستقیغمستقیم و  طوربهکم بر خانواده همه از عواملی هستند که در خانواده حا ورسو آدابانتظارا  خانواده، 

داشته باشند، عوامب  ریتأث حمایت تحصیلیدر  توانندیم  علب آموزشگاهی دسته دیگر  از عوامب که یذاردیم ریتأث تحصیلی

 نیترعمدهکه عوامب تحصیلی مربوط به مدرسه  دهدیمدر آمریکا نشان  شدهانجا   هایبررس  هستمربوط به مدرسه و معلم 

فهم بودن مطالب درسی، وجود مشکلا  درسی، امتحان و  رقاببیغدارد  عواملی نظیر  حمایت تحصیلیمنفی را در  ریتأث

اجتماعی یک متغیر   بندطبقهدر میزان پیشرفت تحصیلی مؤثر شوند   توانندیمتدریس و       هاروشاضطراب آن، 

 عنوانبهپیشرفت تحصیلی دانشجویان تصور شده بیش از هر چیز حرفه و شغب  در یمهماست که از دیرباز عامب  یشناسمعهجا

طبقه  عنوانبهاما یاهی میزان درآمد سطح سواد، محب سکونت نیز ؛ رودیممعیار  برا  تعیین طبقه اجتماعی فرد بکار 

 ( 1339، یابو المعالشوند )یماجتماعی فرد محسوب 

آموزشی و رابطه آن با   هاارزش -1 وپرورشآموزشوالدین نسبت به   هانگرشطبقه اجتماعی به طرق ماتلف از جمله  

در پیشرفت  تواندیمتفاو  خودانگاره و کنترل سرنوشت افراد  -3اکراه معلمان به تدریس در مناطق محرو   -0اهداف شغلی 

 بگذارد  ریتأثتحصیلی دانشجویان 

 

 

 

 آموزدانش -رابطه معلم یپردازممفهو
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نظا  آموزشی تنها مسئولیت تدریس و انتقال مواد آموزشی و انباشتن اطلاعا  در ذهن فراییران را بر عهده ندارد بلکه نظا  

عاطفی، اجتماعی و جسمانی رشد  ازنظررا برا  فراییران فراهم سازد که بتوانند  کنندهتیحماآموزشی باید محیطی امن و 

 طوربهان آموزدانشآموزشی افراد زیاد  مشغول به کارند و   هاستمیس(  در 0883)نیلسون و لوربر،  داشته باشند  استهیشا

 کهچنان دینمایم تربرجستهاما در این میان نقش معلمان از دیگر افراد بسیار ؛ رابطه دارند هاآنبا  میرمستقیغمستقیم یا 

 شودیموارد کلاس  کهیهنگام(  آموزیار از 1303داور ، کنند )یمسپر   هاآنمدرسه زیر نظر  ان بیشتر اوقا  را درآموزدانش

ان در ارتباط است  ارتباطی که معلم با آموزدانشبا  دائم طوربه ابدییمبه تدریس پایان  شدهدادهزمان اختصاص  کهیهنگامتا 

 تواندیماست که نحوه و کیفیت هر دو  یردرسیغمطالب و مواد  در خصوص مطالب تدریس شده و کندیمان برقرار آموزدانش

 (0815 ،1کاربگذارد ) ریتأثبر یکدیگر 

برا   خصوصبهاست  درک حمایت معلم  مؤثرو پیشرفت او  آموزدانشبرانگیزه   ایسترده طوربه آموزدانشروابط معلم 

یادییر  که   هایناتوان مبتلابهان آموزدانش  لذا دینمایم تربرجستهانی که در معرض خطر شکست تحصیلی هستند آموزدانش

  این امر شوندیمو منزو   رندیییم، بیشتر از همسالان خود مورد طرد قرار خوانندیمدر ترکیب با یک کلاس عاد  درس 

 رندییمدرسه قرار  یکی از اهداف مهم در بافت منزلهبهآموزشی و   هابرنامهکه عواطف جزء مکمب فعالیت  شودیمباعث 

 ( 0883 ،0اولتمن و همکاران)

که  مندندعلاقهبالاتر  بوده  نفسعز دارا   کنندیمرا حمایت  هاآندر مدرسه  معلمانشان کنندیمانی که احساس آموزدانش

کلید  آموزشدانبین معلم  اعتمادباشانگیزش یادییر  بیشتر  دارند روابط یر  و  علاوهبهمعلمان خود را راضی کنند و 

 شوندیمخلاقانه و روشنفکرانه   هابحثو وارد  ندینمایمان در آن احساس راحتی آموزدانشکلاسی که   هاطیمحاساسی در 

( در پژوهشی دریافتند که تعامب با معلمان و مربیان در کلاس، درس آزمایشگاه ساعا  0883  لو، پاسکارلا و ترنزینی )هست

ان است تعامب مثبت و نزدیک بین معلمان آموزدانشکی از کلیدها  تجارب آموزشگاهی مرتبط با رشد ی هامکانکار  یا دیگر 

تجارب مساعد تحصیلی است کسانی  سازنهیزمان و دانشجویان رشد تحصیلی و شاصی را تسریع کرده و آموزدانشو مربیان با 

در معرض خطر عملکرد تحصیلی ضعیف  خورندیمکه در رشد احساس تعلق یا ارتباط اجتماعی با مدرسه و معلم شکست 

 (1338غلامی و حسین چار ، هستند )

کند؛  ینیبشیپرا ان آموزدانشپیشرفت تحصیلی  تواندیممعلم  یتوجهیب( در پژوهش خود نشان داد که پذیرایی 1331زاهد )

رهبر  معلمان در کلاس درس اثر زیاد  در  چراکهان نظر مثبتی از معلمانشان داشته باشند آموزدانشلذا این مهم است که 

است از کیفیت رهبر  در   انشانهان آموزدانشدارد و کیفیت رفتار میان فرد  معلم و ارتباط با  مؤثرایجاد محیط آموزشی 

مهم از محیط کلاس هستند معلمان برا  بهینه کردن شرایط   هاجنبهیان فرد  معلم و خوب بودن او کلاس درس  رفتار م

 (0815 ،3خین و آتپوتاسامی) تا محیط یادییر  قو  ایجاد کنندتلاش کنند  یستیبایممحیط 

 

 

 

 

 

 آموزدانش –تعامل معلم  یهاهینظر

                                                           
1 Carr 

2 Uultman  et al 

3 Khine & Atputhasamy 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 8877-0872  

 

 

9 
 

 گراییانساننظریه  -1

 ها دورهبشر بوده است  هرچند یرایش به انسان در برخی از  موردتوجهستی، از دیرباز شناخت انسان و ارزش و مقا  او در ه

اندیشمندان دور نمانده است  در مغرب زمین  یاه ازنظرتوجه به مفاهیم انسانی، هریز  حالبااینتاریای کمرنگ شده است؛ اما 

بود، اما پس از سپر  شدن این دوره، بشر  شدهختهشنا، انسان مغلوب کلیسا و نیروها  مافوق طبیعی وسطیقروندر دوران 

ماتلف علو  انسانی را تحت  ها شاخه یراییانسانارزش و مقا  خود را بازیافت و برا  خود، حق آزاد  و انتااب قائب شد و 

 ( 1334اسماعیلی و ریاحی، ) قراردادتأثیر خود 

، نظار  درسی، آزمون ریز برنامهجه خاصی دارد و به نمره به آفرینندیی، هنردوستی و کنجکاو  تو یراییانساننظریه 

در کلاس و مداخله معلم اعتنایی ندارد  هدف باید رشد و پرورش افراد کارآمد و کاردیده باشد   آموزدانشحضور  اجبار  

ودک باید دریافت کند هوشیارانه و فعالانه برا  پیشرفت خود تلاش کنند  راجرز به خانواده و محبتی که ک توانندمیاشااص 

است  کنندهتسهیبتوجه داشت  کودک محتاج توجه مثبت و بلاشرط است  معلم و نقش و  در جریان یادییر  غیرمستقیم و 

: ایر من بتوانم نوع خاصی از رابطه را یویدمی  راجرز کندمیاست و رشد آنان را هدایت  آموزدانشکه دارا  روابط فرد  با 

ابب توانایی استفاده از آن رابطه را برا  تغییر و رشد درون خودش کشف خواهد کرد و رشد شاصی رو  کنم طرف مق تأمین

 خواهد داد 

 

 نظریه راجرز -2

 :استدر نظریه راجرز به شرح ذیب  آموزدانشسه شرط لاز  در رابطه با تعامب معلم و 

برتر  و  ها نقابعی و حقیقی باشند و ( معلمین باید واقاصالت، یکسانی یا یرمی غیر تملکیهماوانی )خلوص،  ●

 را کنار بگذارند  اصیب و صادق باشند چیزدانیهمه

یک انسان است  معلم  عنوانبه( به معنی احترا  یذاشتن به فراییر ماد و احترا  )توجه مثبت نامشروطپذیرش، اعت ●

و این ذهنیت را منتقب کند که اینجا  باید تما  عقاید و باورها  قبلی خودش را کنار بگذارد و مراقب فراییر باشد

درونش را دارد  نگرش دیگر  که معلم باید انتقال دهد  ها ظرفیتکسی است که یقین دارد او قدر  رسیدن به 

  شودمییک انسان است که از طریق احساس یگانگی با فراییر حاصب  عنوانبهاهمیت دادن اصیب و عمیق به فراییر 

فراییران را با دقت و دلسوز  تما   ها احساسظایف اساسی معلم این است که تجربه و درک همدلانه: یکی از و ●

 ماصوصا  تجربه ذهنی فراییران را  کندمی، درک کند  معلم سعی شوندمیآشکار  لحظهبهلحظهکه در تعامب  یونهآن

کنند معلمان با  تر عمیقاس شوند، احس ترنزدیکدر زمان حال، درک کند  هدف این است که فراییران به خودشان 

در دنیا  ذهنی فراییر سهیم  توانندمیتوجه به تجربیا  خودشان که ممکن است شبیه احساسا  فراییر باشند 

 ( 0815 ،1شارون و همکاران) اوستکه یویی متعلق به خود  کندمیدرک  ا یونهبهشوند  معلم دنیا  فراییر را 

 

 نظریه مازلو -3

                                                           
1 Sharon  et al 
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ا  انسان را به دودسته کلی شامب نیازها  کمبود و نیازها  رشد تقسیم کرده است  مازلو نیازها  دسته ( نیازه1378مازلو )

یا  نفسعز کرده است که شامب نیازها  فیزیولوژیکی، نیاز به امنیت، نیاز به عشق و نیاز به  یذار نا اول را نیازها  اساسی 

نیازها  انسان نیازها  فیزیولوژیکی هستند توجه به این دسته از نیازها  و آشکارترین  ترینمهم ازآنجاکهاحترا  به خود  

کودکان ناستین وظیفه معلمان و والدین است  پس از ارضا  نیازها  جسمانی، نیازها  مربوط به احساس امنیت، عد  

وزشگاه احساس آرامش کنند از   کودکان باید در آمییردمیتهدید جا  نیازها  قبلی را  دورازبهنگرانی خاطر، محیط امن و 

و آموزیار از نگرانی مسائب فوق فارغ شدند  آموزدانش کهوقتیعوامب تهدیدآمیز به دور باشند تا بتوانند به یادییر  بپردازند  

 کهازآنپسنیاز خواهند داشت  مرد  به محبت کردن و مورد محبت قرار یرفتن نیازمندند   خاطرتعلقآنگاه به محبت، دوستی و 

، یعنی نیاز به قدرشناسی خود و مورد قدرشناسی از طرف نفسعز نیازها  سطح سو  ارضا شدند نوبت به نیازها  مربوط به 

و  مورداحترا منظور از این نیازها آن است که فرد احتیاج دارد تا در خانه، اجتماع و محب کار  رسدمی شدنواقعدیگران 

 ( 1300سیف، ) باشدتصور مثبتی از خویشتن داشته  قدردانی دیگران واقع شود و خود نیز

  اکنون یابدمی تر وسیع، محیط مدرسه میدان عمب پیچیدیی رسندمیاول و دو  دبیرستان  ها دورهکودکان به  کههنگامی

ها  وضوعدرباره م تر یونایونفرهنگی  ها پیشینهکلاس، کب مدرسه است نوجوانان از موضع  جا بهدیگر زمینه اجتماعی 

 ها فعالیتهمسالان،  سو به  رفتار اجتماعی نوجوانان بیشتر کنندمیو همسالان خود تعامب  هامعلمبا  تر یونایون

نظامی اجتماعی  صور بهدوره اول دبیرستان بیشتر مدرسه را  آموزاندانش  کندمیو محله میب  هاباشگاه، برنامهفوق

 ( 1335سلطانی و همکاران، ) بیابندبرا  تائید یا مبارزه با آن  یهایانگیزهو ممکن است  شناسندمی

 

 تحصیلی تیو حما آموزدانشتعامل معلم 

، از بسیار  مسائب آوردیمبه وجود   ریادییان جوّ کلاسی مساعد  برا  تدریس و آموزدانشچون تعامب مثبت بین معلم و 

در جهت  آموزدانش  افزون براین وقتی ارتباط معلم با کندیم  است، جلوییر آموزدانشمنفی که مابّ پیشرفت تحصیلی 

ان آموزدانشتا  شودیم  همچنین این فرایند به نوبه خود موجب کندیممثبت و سازنده باشد، نیاز شایستگی نوجوان را برآورده 

بهتر  برقرار نمایند و لذا از پیشرفت  ارزیابی کنند و با رویدادها و عوامب آموزشی ارتباط مورداطمینانمدرسه را محیطی امن و 

انی که در کلاس آموزدانشبیان کرد  توانیم آمدهدستبه  هاافتهیبنابراین، بر اساس  تحصیلی بالاتر  هم برخوردار شوند 

 بالا و نگرش مثبتی نسبت به یادییر  هستند و تکالیف درسی و نفساعتمادبهحامی و مساعد قرار داشته باشند، دارا  

  ندینمایمو پیشرفت تحصیلی بالاتر  نیز کسب  دهندیمانجا   یخوببهمدرسه را   هاتیفعال

ت از مدرسه را به دنبال یه خود رضاک دهدیمب کمثبت ش یلیها نگرش تحصابا معلمان در آن یمیت و رابطة صمین حمایا

ن احساسا  به ر شد یسه خواهد داشت  امدر لاس وکنسبت به  ینان و مثبتیاحساس اطم آموزدانشدارد و به موجب آن 

در جهت  یان یا  بزریآموزدانشق یگر، علایبه عبار  د؛ شودیممنجر  آموزدانش یلیو پیشرفت تحص یلیزش تحصیشتر، انگیب

 کندیمد جایلاس اکدر  یجادشده، جو مثبتیط ایشرا داردیوامت یه آنها را به فعالکاست  یو مهارت هاآنب خواست و ارادة کیتش

  برا یمهم کننده ینیبشیپ یلاسکن ین، چنیبنابرا؛ به دن بال دارد آموزاندانش  اق و احترا  برایه حس تعلق، لذ ، اشتک

  رندیی بر عهدهف یالکت  در اجرا  تا نقش مؤثرتر شوندیمان دلگر  آموزدانش، بیترتنیابهاست   یلیشایستگی تحص

 یبندجمع
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  بدیهی شودیمباش اصلی آموزش و یادییر  موفق محسوب  آموزدانشباید یفت روابط معلم و   بندجمعدر مقا   تیدرنها

، معلمان برا  ترروشنیادییر  به معلمان خود نیازمندند  به عبار    هاطیمحان در بسیار  از آموزدانشاست که 

شف و تجربه جهان پیرامون هستند بنابراین بدیهی است ان در حکم پایگاهی امن در برابر مشکلا  و راهنمایی برا  کآموزدانش

ان و همچنین آموزدانشرابطه مثبت معلم با  درواقعنماید   ینیبشیپان را آموزدانشکه نوع رفتار معلمان بتوان رفتارها  

  هاتیفعالر  در به مدرسه، همکا یبستگدل، بر رابطه عاطفی و اجتماعی کلاس، ایجاد انگیزه یادییر ، باهمان آموزدانش

فرد ، ایجاد مسئولیت و آزاد  در -کلاسی، تلاش بسیار در مواجهه با مشکلا  کمک و حمایت دوستانه، درک رفتار میان

است  همچنین ادراک شایستگی یکی از ابعاد نسبتا  خاص مفهو  خود است   مؤثر باهم شانیرفتارهاو  آموزدانشکارها  

 کهیهنگامو  دهدیمو الگوها  فکر  را جهت  دهدیمرا افزایش  هامهار شایستگی دانش و یفت که ادراک  توانیمهمچنین 

 هاآن  مندعلاقه ابدییمافزایش  هاآنو خودکارآمد    خودباورهستند  زیآمتیموفقافراد احساس نمایند شایسته انجا  اعمال 

 به پیشرفت بیانجامد  تواندیماین که  ابدییمافزایش  هامهار و تجربه  هاچالشجهت تجربه کردن 

اتی چون خواندن، نوشتن، محاسبه، حب مسئله، حضور و پرسش و مطالعه یح  هامهار ار  از یلی شامب بسیستگی تحصیشا

ف درسی و به عهده یرفتن یتکال بهترچهانجا  هر  منظوربهان آموزدانش  هاییتواناو  هامهار لی در یستگی تحصیاست  شا

ت یظرف تواندیمو  رودیمت در مدرسه به شمار یمهم موفق ها عامبو از  کندیملی بروز یتحص ها سئولیتممناسب 

ستگی کافی در خود ی  شاآموزدانشبنابراین ایر ؛ و پیشرفت تحصیلی بیشتر بالا ببرد هاشکسترا برا  تحمب  آموزدانش

ا دور  از یشتر برا  به دست آوردن پاداش یو ب ندییزیبرنمهدف تبحر  را   رییجهتنسبت به مدرسه حس نکند، مسلما  

لی ین امر شکست تحصیو هم ندییزیبرمابی منفی را یر  از شرمنده شدن و ترس از ارزیجلوی به خاطر هاتیموقعو  هاچالش

  دهدیمش و پیشرفت تحصیلی را کاهش یرا افزا
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