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 چكیده 
 یمقاله به بررس  نیا انجام شد. یعلوم تجرب یریادگیبه  ییدانش آموزان ابتدا یعلاقه مند ساز یهاروشپژوهش حاضر با هدف 

ه ا ش اما اس تهاده از روش نی . اپ ردازدیم  یعل وم تجرب  یریادگیبه  ییآموزان ابتدادانش یمند سازمختلف علاقه یهاروش

ب ا  میرتب ا  مس تقا ،یآموزش یافزارهاو نرم دئوهایمانند و دیجد یهایاستهاده از تکنولوژ ،یآموزش یهایباز ،یعمل شاتیآزما

آم وزان ب ه تعام ا و علاق ه دانش شیها باعث اف زاروش نیروزمره است. ا یاز زندگ یواقع یهااز مثال استهادهو  یعیطب طیمح

ب ه این پژوهش به شیوه میدانی انجام ش د.  .کندیم عیحوزه را تسر نیها در او بهبود عملکرد آن شودیم یعلوم تجرب یریادگی

در  یریبهب ود چش مگ توان دیم  یعلوم تجرب  یریادگیآموزان به دانش یمند سازمختلف علاقه یهاده از روشاستها ،یطور کل

بلک ه  ش وند،یآم وزان م دانش زهی تعاما و انگ شیها نه تنها باعث افزاروش نیکند. ا جادیحوزه ا نیها در اآن میعملکرد و تهه

بهب ود  توان دیم  یآموزش  طیه ا در مح روش نیا یاجرا ن،ی. بنابراشوندیم زیها نآن یلیتحلو  یعلم یهامهارت تیباعث تقو

 آموزان منجر شود.دانش یلیتحص ندیدر فرآ عیو تسر یریادگیدر  یریچشمگ
 

 یادگیریآموزان، علوم تجربی، ابتدایی، دانشکلیدی:  کلمات
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 مقدمه

که در انجام  یظور دستیابی به عملکردی فراتر از عملکرد افراد، هنگامکاری به من یهاو گروه هامیدر دنیای امروز استهاده از ت

ها به این امر از مدیران سازمان یاریکار نیاز به مهارت داوری و تجربه چندگانه دارد، گسترش روزافزونی یافته است. بس

تولید کرده و  لاتیبهتر محصو یانهیبا هز و ترعیتا سر دهدیکاری به آنها اجازه م یهاو گروه هامیمعتقدند که به کار گرفتن ت

( از این رو کارگروهی و کار تیمی روز به روز اهمیت 1340ن، )آریان پور و همکارا ابندیاز عملکرد دست  الاتریبه سطح ب

غییرات قمند شدند. از سوی دیگر، کار گروهی در راستای پذیرش تلاکاری ع یهاها به تشکیا گروهبیشتری پیدا کرده و سازمان

و شناخت مشارکت فعال اجتماعی و تغییر پذیری امری اجتناب ناپذیر است و همانند یک فناوری مؤثر و پیشگام هم برای 

 (.1341آورد )فرهی و همکاران یرا فراهم م ییهاها مزیت راهبردی ایجاد نموده و هم برای کارکنان فرصتها و سازمانشرکت

تغییر جزئی از جوهر انسانی است که از بدو خلقت آدمی مطرح است وعصر امروز، عصر تغییر اساس آفرینش و هستی است، 

آموزش و  یهاتغییر، عصر انهجارعلم و عصر نوآفرینی و نوآوری است. در چنین وضعی و در چنین عصری، بسیاری از نظام

ال معلومات و به حافظه سپردن اطلاعات از ها هنوز انتق. در این نظامدهندیکم اثر به کار خود ادامه م یهاوهیپرورش با ش

. بسیاری از استعدادهای بالقوة کودکان و نوجوانان فعلیت نیافته، علاقه ندیآیچیره در نهادهای آموزشی به حساب م یهاروش

ر بین به یادگیری و دانش افزایی و شناخت جهان هستی در دانش آموزان تقویت نشده و بیزاری از تحصیا و انگیزه پایین د

آنها از بین نرفته است. درچنین وضعیت وشرایطی تغییرو نوآوری درآموزش وپرورش یک ضرورت است. تحول علم و فناوری، 

 یهایریبا طرز تلقی گذشته و سوگ توانیآموزشی را اجتناب ناپذیر ساخته است. هرگز نم یهاتیضرورت تحول در فرآیند فعال

 یهاتیفردی و فعال یهایژگینگریست. معلم باید با توجه به امکانات موجود در مدرسه و و کهنه به دانش آموزان و تعلیم آنها

 آموزشی موقعیت سه با مدارس در رانیدب .شیرین درآورد یاآموزشی، آموزش و یادگیری را برای دانش آموزان به صورت تجربه

 نحوی به را دروس دبیران کلاس هر در است ممکن. کنندیم انتخاب راها آن از یکی موارد بیشتر در که هستند رو روبه

 که دهندیم اجازه آموزان دانش به آنان همچنین،. کنند تلاش شدن برنده برای شوند وادار آموزان دانش که کنند سازماندهی

 قالب در که ندکنیم سازماندهی صورت به را آموزان دانش دبیران موارد، برخی در و بپردازند یادگیری به خود میا با برابر

 آموزبه دانشها کلاس در که شودیم دیده موارد بیشتر در ولی. رندیگیم فرا را درسی مطالب دیگر یک یاری با ییهاگروه

 نکن. صحبت دستی بغا با. باشد خودت کار به سرت که شودیم گهته آموزان دانش از کدام هر به. کندیم کار تنهایی

 پیوند هم به اجتماعی و عاطهی و دانشی نهیزم شودیم ترغیب همیاری طریق از یادگیری یهاتیلفعا بیشتر که نمیبیم امروز 

برنامه  در رقابتی و فردی آموزشی یها. روشرندیگیم قرار دییتأ مورد فراگیرندگان شخصیت گوناگون یهاجنبه و خورندیم

 مسئول تنها نه گروه، اعضای از یک هر. گردند متعادل مشارکتی یادگیری وسیله به باید ولی دارند خاصی جایگاه آموزشی

 ترتیب بدین تا هست نیز خود گروه اعضای سایر یادگیری به کمک مسئول بلکه است شده تدریس که است چیزی آن یادگیری

 در لبتها ریتأث و گرفته قرار بررسی و تحقیق مورد سال، ۰8 طول در روش این موفقیت. شود ایجاد تحصیلی پیشرفت از فضای

 داشتن دوست انگیزه، و نهس به اعتماد افزایش مدرسه، درها آن حضور و آموزان دانش رفتار شدن بهتر قبیا از ییهانهیزم

 قرار استهاده مورد هم با فردی مسئولیت و گروهی اهداف یعنی یعنی کلیدی عنصر دو وقتی که دهدیم نشان تحقیقات مدرسه
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 خواهند دوست را دیگر یک کنندیم کار هم با که آموزانی دانش و شودیم محرز و مثبتاملاً ک تحصیلی پیشرفت نتایج. گیرند

 هم سایر با راهبرد این از استهاده اثر در هستند، یادگیری یهاییناتوانا دارای که کلاس آموزان دانش بیشتر و داشت

 .کنندیم پیدا بهتری روابط کلاس در خود یهایکلاس

 بیان مساله

 را مهم چیزهای زندگی در نتواند فردی اگر. کندینم تلاش آن به رسیدن برای فرد نشود نیاز احساس چیزی به که انیزم تا

 اهمیت برایش چیزی چه نداند فرد اگر. خود ندارد رفاه و زندگی بهبود به زیادی امیدطبعاً  نشناسد، را آنها و دهد تشخیص

 نظر در بدون و است پرورش و آموزش اساسی ارکان از یکی ری. دبرسید نخواهد دخو یهاهدف به دهد، انجام باید چه و دارد

 بلکه آموزشی، مسائا متخصص تنها نه دبیر. کرد منظور تربیت و تعلیم برای تواننمی را ایسازنده نقش او، نقش گرفتن

 را آموزشی مسائا آنکه غیراز تواندب دبیر اگر حال .است پژوهاندانش گشایمشکا و دوست و مشهق مشاور سرمشق، راهنما،

 بلکه آموزشی خشک مقررات روی از نه آنان با بکوشد، فراگیران تربیت و رفتار اصلاح و صلاح در مشتاقانه و مشهقانه آموزد،می

 نکند، برخورد ترشرویی و اخم با و عبوس و خشک کند، درک را آنان موقعیت کند، رفتار متعادل عاطهة و احساس روی از

 و شد خواهد پرجاذبه و خوشایند کلاس درس، کلاس باشد، تهاهم و تعاما در آنان با و دارد پاس را آنان جایگاه و رمتح

 و جذاب شاداب، یا کلی بندیدسته یک در درس های. کلاسداد خواهند نشان اشتیاق کلاسی چنین در حضور برای فراگیران

 توجه جذابیت هایمؤلهه به آن در که درسی کلاس. عادی و معمولی یا یزگر مخاطب و خمود کننده،کسا یا پذیرندمخاطب

 و دبیر بین ارتبا  گسست که آید چشم به آن در کنندگیکسا و سستی کمکم است ممکن زمان گذشت با شودنمی

 این اساسی و اصلی السؤ. سازدمی اثربی و عقیم را آموزش نتایج و بود خواهد آن ناگوار پیامدهای نیترروشن از آموزدانش

 برای فراگیران اشتیاق بلکه آموزشی، مقررات فقط نه تا کرد خوشایند و دلپذیر جذاب، را درس کلاس توانمی چگونه که است

 آداب و مقررات و انضبا  رعایت و باشد کلاس در حضورشان عاما ترینعمده آنان جوییوحقیقت کنجکاوی حس و یادگیری

 شود؟ باعث کلاس از بیشتر یبرداربهره برای را آموزشی

 و تعلیم برای تواننمی را ایسازنده نقش او، نقش گرفتن نظر در بدون و است پرورش و آموزش اساسی ارکان از یکی معلم

 .است پژوهاندانش گشایمشکا و دوست و مشهق مشاور سرمشق، راهنما، معلم. در نظر گرفت تربیت

 یاد دبیر وظیهةآموزشی تریناصلی واقع در. باشد مسلط و توانا علمی نظر از که آورد فراهم را کلاس جذابیت تواندمی دبیری

 وظیهة اگر حال. رساند انجام به را وظیهه این تواندمی بهتر باشد، تواناتر علمی نظر از که دبیری و است آموختن و دادن

 ممکن باشد، نداشته را دانایی و اندیشه از مناسبی سطح وا درس کلاس و نگیرد انجام خوبی به او آگاهیکم با دبیر آموزشی

 کتاب مطالعة با خودشان که برسند نتیجه این به و کنند تردید احساس کلاسی چنین در حضور به نسبت فراگیران است

 جذابیت یرانفراگ برای کلاس صورت این. در یابند دست است، شده دارعهده را آن دبیر که آموزش از سطح همین به توانندمی

 در حضور به را هاآن «آموزشی مقررات جبر» تردرست تعبیری به یا آموزشی مقررات و قوانین است ممکن تنها و داشت نخواهد

 برای را ایگیرانهسخت قواعد آنکه بدون آنان که است شده شنیده و مشاهده دبیران از برخی تجارب در. سازد یراض کلاس
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 به مشتاقانه را آموزدانش اندتوانسته علمی گستردة اطلاعات دلیا به تنها کنند، اعمال و وضع سکلا در آموزاندانش حضور

 .اندبرده فراوان هایبهره کلاسی چنین از آموزاندانش و بیاورند کلاس

ه مرور در صورت عدم حا این آسیب ب چون این چالش را حا کرد؟ توانیمفکر فرو رفتم که چگونه  بنابراین به فکر این

برطرف مشکا بی علاقه بودن دانش آموزان را  توانمیو درنهایت چگونه م شودیمو اثرات آن بیشتر و بیشتر  شودیم تریجد

 ؟کنم

 اهمیت و ضرورت

نظران اقتصادی و اجتماعی، شاخص  آن، صاحب یهاها بحث و جدل و نظریه پردازی درباره توسعه و شاخصامروزه پس از سال

اند. برای رسیدن به توسعه انسانی از سه شاخص اصلی ه انسانی را به عنوان معیار توسعه یافتگی مطرح کردهبه نام توسع

شاخص درآمد سرانه برای بالا بردن نرخ امید به زندگی  -شاخص باسوادی -. شاخص نرخ امید به زندگیشودیاستهاده م

احساسی زندگی و توجه به بهداشت روانی  یهان افراد به مهارتراههای گوناگون وجود دارد. که یکی از راههای آن مجهز کرد

 است.

 تحقیق: یهانهیشیپ

به صورت مخصوص کار کرده باشد  روی افزایش علاقه دانش آموزان به درس علوم تجربی ماًیدرباره این تحقیق کسی که مستق

در کلاس نیز بحث  فزایش علاقه به علوم تجربیاراجع به ، ولی منابعی وجود دارد که در کنار موضوعات دیگر شودییافت نم

دانشگاه فصا نامه  رضا افسری( 134۰میرحسینی، عصمتی، ) محمدی، فاطمه،مانند  پژوهشگرانینموده است از جمله آنها 

 و غیره .... شودی( و مجله نگاه که به مدارس ارسال م1347) زمستان ششمدوره  علوم پزشکی شیراز

زندگی در بین دانش  یهاکارگروهی بر یادگیری مهارت ریدر پژوهشی با عنوان بررسی تأث (134۰) آقاجانبگلو و همکاران

زندگی  یهامستقیم و مثبتی بر یادگیری مهارت ریکه کارگروهی تأث انددهیآموزان ابتدایی شهرستان بوشهر به این نتیجه رس

و عصبانیت و نظم و احترام متقابا بین دانش آموزان در فردی، کنترل خشم  یهاکارگروهی در پذیرش تهاوت ریدارد و تأث

، در پژوهشی با عنوان راهکارهای تقویت فرهنگ کارگروهی در میان (1340) یبیصبور و غ .س کاملاً واضح و مبرهن استلاک

ان تا حدودی با که دانش آموز انددهیهنری به این نتیجه رس یهاتینوین تدریس فعال یهادانش آموزان، با استهاده از روش

بیگانه هستند و  لانو ارتبا  مثبت با همسا یمهاهیمی چون فرهنگ کار جمعی، نوع دوستی، مشارکت و همکاری، سازگار

ها، راه حا در مدرسه اجرا شد که در بین این راه حا 11ارائه شده، حدود  یهادرک صحیحی از آن ندارند. از بین راه حا

نیز مشاهده شد که دانش آموزان در اجرای  هاتیبرخوردار بود. پس از اجرای فعال یاژهیهنری از جایگاه و یهاتیفعال

 یهاتیدر پژوهشی با عنوان نقش فعال (،1344رضانژاد و همکاران ) .گروهی نسبت به قبا پیشرفت شایانی داشتند یهاتیفعال

است که دانش آموزان در  یی مشارکتی، روشگروهی در بهبود وضعیت تحصیلی دانش آموزان بیان کردند که روش یادگیر

حاصا از این  جی. نتاباشدیس نقش فعالی داشته و معلم فقط جهت دهنده است و نوعی کار گروهی با هدف یادگیری بهتر ملاک

، در گرددیوه بر اینکه باعث بهبود وضعیت تحصیلی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان ملاپژوهش نشان داد که این روش ع
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بط اجتماعی آینده دانش آموزان، کاهش اضطراب و افزایش تمرکز و بسیاری از اثرات مهید را برای دانش آموزان فراهم روا

 .خواهد آورد

 

 توصیف وضعیت موجود: 

م هر ساله در یباعث شد که تغییراتی در کلاسم ایجاد کن م ویمواجه شد یامساله با اینجانب به همراه تعدادی از همکاران خود 

در   که نقطه نظرات خود را در قالب نظرات، انتقادات و پیشنهادات خواهمیسال )اول ودوم( از دانش آموزان م یان هر دو نیمپا

به درس علوم تجربی کمتر توجه  ممورد روش تدریس بنده ارائه دهند پس از جمع آوری به این نتیجه رسیدم که دانش آموزان

به همین  .کنندینمی گروهی شرکت هاتیفعالو در مستمر آنان در این درس کمتر است  یهایابیونمره ارزش  دهندیمنشان 

 انجام دهم. زمینه  دلیا تصمیم گرفتم پژوهشی در این

 شده است؟ علوم تجربیقبا سبب بی انگیزه نمودن آنها به درس  یهادبیران سال آیا شیوه تدریس بنده یا 

 این درس، سبب بی علاقگی آنها به این درس شده است؟ به نحوه مطالعه عدم آشنایی دانش آموزان 

 داشته است؟ ریتأث علوم تجربیمستمر وتکوینی در یادگیری درس  یهایابیعدم توجه به ارزش 

 درتدریس توسط دبیران مؤثر بوده است؟ عدم استهاده از وسایا کمک آموزشی 

بخشی از فرایند  . ارزشیابیکردمیکارهای مناسب برای آنها پیدا مراه را پیدا کرده و سوالاتی بودند که باید پاسخ آنها هانیا 

امتحان آشنایی دارند. اگر بگوییم که  و یادگیری است. همه دست اندرکاران امور آموزشی وتربیتی با کلمه ارزشیابی  -یاددهی 

 یهاتیارزشیابی آخرین حلقه از فعال چرا که از یک نظر میازیاد به خطا نرفته شودیارزشیابی حلقه مهقوده یادگیری محسوب م

 باید مقدم وعلوم تجربی فعال تدریس  یهانظر دیگر ارزشیابی در روش از و شودیبرنامه درسی محسوب م آموزشی دبیر و

ها که ارزشیابی مخصوص اندازه گیری دانش کنندیهمه گمان م تدریس شمرده شود.  درسی وفرایند یهااستمرار دهنده برنامه

آموزان از مطالب مطرح شده در کلاس درس است در حالی که ارزشیابی باید شاما برنامه درسی  دانش یهاهارتم و

ویادگیری  وبه عنوان ابزاری برای درک نقایص برنامه وروند تدریس باشدیتدریس وی نیز م های دبیر در کلاس ونحوه  وفعالیت

وجدا از آن ودر انتهای آن  یادگیری است –ابی بخشی از فرایند یاددهی ارزشی گهت که توانیدانش آموز به کار رود. حال م

 .ردیگیقرار نم

   (1شیوه گرد آوری اطلاعات )شواهد 

گنجانده شده است. امسال هم  درس علوم تجربیکه در برنامه آموزشی آنها  باشدیمابتدایی  بین دانش آموزان در حاضر تحقیق

چه کار کنم که  و دهندیعلاقه کمتری نشان معلوم تجربی درس  نم چرا دانش آموزان بهقبا برای اینکه بدا یهاطبق سال

پی ببرند ابتدا از  علوم تجربیدیگری به این درس نگاه کنند به اهمیت درس نگاه با  دانش آموزان از این حالت خارج شوند و
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دوست  دارند و علوم تجربیانتظاری از کلاس  د چه بگوین این درس وکلاس بنویسند و خود آنها خواستم که نظرشان را درباره

بی دلایا همکارانم درباره  از نظر خواهی از دانش آموزان با مشاور و این درس استهاده شود. بعد دارند از چه روشی برای تدریس

 آمده و به عما درس صحبت نمودم سپس از تعدادی از اولیاء دانش آموزان ضعیف دعوت ضعف دانش آموزان در این  و علاقگی

تا بتوانم دانش آموزانم را به شرکت در کار گروهی ترغیب شدم. مطلع ضعف فرزندشان را نسبت به درس  و بی علاقگی دلایا 

    نمایم.

 هاتجزیه وتحلیل داده

درباره علت  باقی معلمان و  مشاوره با مشاور در مدرسه مجلات مختلف و همهکری و ها ومطالعه کتاب پس از بررسی نظرات و 

 :باشدیم  عدم علاقه دانش آموزان به درس علوم به نتایجی دست یافتم که به شرح ذیا

 نظرات همکاران:

 (...ومیهمانی، شب نشینی و  توجه بیش از حد به مسائا جانبی وحاشیه ای )تهریح .1

 قرار گرفتن تلویزیونی وماهواره ای  یهابرنامه ریتوجه، علاقه وتحت تأث .0

 تحصیلات خانوادهسطح پایین  .3

 محیط قرار گرفتن ریتحت تأث .4

 موقع به تکالیف نظرات والدین  نداشتن برنامه ریزی وعدم رسیدگی به .۰

 عدم علاقه به مطالعه .6

  هدف  نداشتن انگیزه و .7

علت عدم  و ها به همین دلیا از آنها خواستم که نظرات، خواسته اهمیت داردنظر خواهی از دانش آموزان برای من بسیار 

برایم بنویسند. نظر خواهی از دانش آموزان فقط  یاروی برگه اطلاعات آنهابدون نوشتن   را علوم تجربیشان به درس علاقه

دانش آموزان   علاوه بر نظر خواهی از کلیه بالاتر هم نظر سنجی به عما آمد.  یهاهینداشت بلکه از پا هایسال دوم اختصاص به

مختصری از گزارش به شرح   ترتیب دادم که یامصاحبه تاز ودرس خوان ودانش آموزان ضعیف با چند تن از دانش آموزان مم

 .باشدیذیا م
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 نظرات دانش آموزان:

 درس خوان: نظر دانش آموزان ممتاز و .1

 نحوه تدریس دبیر 

 خشک وبی روح بودن کلاس 

 شهاهی یهاترس ودلهره واضطراب دانش آموزان از پرسش   

 درس زمان کم وحجم زیاد 

 

 نظر دانش آموزان ضعیف .0

 روشن از آینده  درک درست و نداشتن انگیزه و  

 عدم علاقه به مطالعه و عدم آگاهی به نحوه صحیح مطالعه 

 محیط قرار گرفتن ریتحت تأث 

 درس نداشتن علاقه به کلاس و 

باید تا جایی که  بود و ذهنی من شده یهاکه حالا جزئی از دغدغه موارد ذکر شده مهمترین مسائا دانش آموزان بود

 .کردمیدر بهبود وضعیت تلاش م توانستمیم

 

 رزیابی نهایی و اعتبار سنجیا

 هاها در اختیار آنکه با همکاران داشتم گزارش یاها طی جلسهپس از گرد آوری اطلاعات لازم درباره چگونگی اجرای راه حا

قرار داده شد، با توجه به نظرات و پیشنهادات داده شده توسط آنها تلاش کردیم نواقص موجود را بر طرف نماییم. گزارشات 

که میانگین نمرات و حضور دانش آموزان در هر ماه  به کار برده شده مؤثر واقع شده بطوری یهاکه روش دادیموجود نشان م

 .نسبت به ماه قبا پیشرفت داشته
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 جرای راه حل جدید:ا

 .میرفتیکارگاه رایانه م  اکثر اوقات با دانش آموزان به تدریس علوم تجربی جهت تنوعبنابراین 

 روش اجرا:

علوم نحوه علاقه نمودن دانش آموزان به درس  ارزشیابی و قبا از ارزشیابی باید درس را تدریس نمود. هرچند موضوع روش

. در پردازمیبعداً به روش ارزشیابی م تدریس اینجانب در کلاس درس نموده و  کوتاه به روش یاولی ابتدا اشاره باشدیمتجربی 

تدریس با  جهت بالا بردن کیهیت  که حداکثر توان علمی وتجربی خویش را   ها تمام سعی وتلاش بنده این بودهطول این سال

شکوفایی استعدادهای دانش آموزان  ه را در یادگیری وبه کار گیرم تا بیشترین نتیج  مختلف تدریس یهااستهاده از روش

مختلهی آشنا شده و اغلب دارای نتایج خوبی بوده اندهر چند که بعضی از آنها  یهاها با روشسال  داشته باشم. در طول این

 و  دانش و ن ونمونه تا کارام از تیز هوشااند. در این راستا با دانش آموزان متهاوتی سرو کار داشتهرا نیاز داشته  وقت زیادی

متهاوتی برای تدریس وارزشیابی  ی هاام در هر کلاس با توجه به سطح فکر دانش آموزان از روشسعی نموده و ...مدارس عادی 

 بیشترین راندمان را داشته باشد تواندیتدریس زمانی م که امدهیها به این نتیجه رساستهاده نمایم. همچنین در طول این سال

 ه:ک

 برای آن ارزش قائا شود. داشته باشد و  دبیر به موضوع مورد تدریس علاقه واقعی 

 مورد استهاده قرار گیرد. باشد  که یابرای دانش آموزان ارزش قائا شود که این درس در هر رشته 

 افزار علوم کمک آموزشی نظیر نرم   استهاده از وسایا نوین تدریس در امر یادگیری و یهاآشنایی با انواع روش

 .آموزشی لمیوتدوین آن، ف

 

 روش تدریس: 

 آگاه و انتظارات دبیر از آنان  جلسه اول ورود به هر کلاس را با نام جلسه معارفه و آشنایی آنان با روش تدریس و معمولاً 

 .پرداختمیمبه اهمیت یادگیری علوم تجربی نمودن آنان  

 نکه به عمق مطالب درسی پی ببرند در جلسه اول مطالبی راجع به نحوهبرای ای شودیتدریس شروع م  در جلسه دوم که

وساکت، از   اینکه محیطی را برای مطالعه انتخاب نمایند فضای آرام دهمیمطالعه این درس در اختیار دانش آموزان قرار م 

از تدریس دبیر با وجود   مطالعه دروس قبا شیلحاظ نور دهی مکان مطالعه، اختصاص چه زمانی برای مطالعه هر درس، پ

دانش آموزان قرارداده تا آنان را به  توضیحاتی که در جلسه معارفه حاصا تجربیات بنده در مورد شیوه مطالعه بوده در اختیار

 بلکه به سایر دروس ومطالعات غیر درسی علاقه نشان دهند. علوم تجربیمطالعه وکتابخوانی نه تنها به درس 



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 8877-0872  

 

 

4 
 

دقیقه سر کلاس به مطالعه درسی که معمولاً بر   08الی  1۰به مدت  خواهمیه اول از دانش آموزان مقبا از تدریس در جلس 

روی   بپردازند تا بنده رئوس مطالب واهداف رفتاری را یا کنمینم صهحه بیشتر تدریس 6اساس بودجه بندی خودم هر جلسه 

ام در سایت راه نموده آمادهپاورپوینت  خودم برای اکثر دروس به صورترا که  علوم تجربییا نرم افزار  سمینویها متابلو برای آن

 اندازی نمایم.

از  علوم تجربیبه جمع آوری آلبوم عکس  علوم تجربیبخشی از نمره مستمر   برای علاقه مند نمودن دانش آموزان اختصاص -

که یا به صورت  ل دوم به صورت گروهی استانهای دیگر به خصوص در نیمسا  استان یا موضوعات علوم تجربی در طبیعت

 یولید به نرم افزار زیر تصاویر را نوشته وبا استهاده از از وردطبیعی یا انسانی که استهاده  یهادهیاز پد توانندیدوربین عکاسی م

 صورت سی دی تحویا نمایند. 

 

 ارزشیابی

 یهالمیف علوم تجربی،از خلاصه دروس  ورد زار به صورتتدوین نرم اف، تهیه مقاله دانش آموزان در کلاس شاما: یهاتیفعال

کنهرانس ، ک تکه از روزنامه، یاند با توجه به موضوع کتابضبط کردهعلوم تجربی آموزشی که از تلویزیون در مورد موضوعات 

، جمع آوری، یشهاه، در تعیین نمره ارزشیابی نقش دارد یعنی مجموع نمراتی را که به صورت آزمون کتبی ...در کلاس و

 خواهد بود.  اند جمع تقسیم بر تعداد نمره مستمر آنانفعالیت انجام داده، تحقیق، عکس

 که عبارتند از: شودیدر اجرای روش ارزشیابی مراحا زیر انجام م

فه ارزشیابی به دانش آموزان در جلسه اول معار یهاوهیش و شودیموضوع درس تدریس م در دومین جلسه حضور در کلاس 

 .شودیگهته م

 

 کلاس:اولیه از ازرشیابی 

دانش آموزان را ارزشیابی  معلم را و معلم  اولین ارزشیابی است زیرا دانش آموزان ،طول سال یهایابییکی از اولین ارزش

س را سطح کلا ضعیف و دبیر دانش آموزان قوی و را و صحت ارزشیابی، روش ارزشیابی، . دانش آموز نوع سؤالات دبیرکندیم

 .دهدیتشخیص م

هر جلسه از یک گروه درسی پرسیده شود  و شوندیب تقسیم م کلاس به دو گروه الف و  از جلسه دوم به بعد دانش آموزان -

 از جایی که از شما میگوینم و پرسمییک گروه درسی م دانش آموزان ضعیف هستند هم قوی. هر جلسه از  در هر گروه هم

 .شوندیارزشیابی م  جلسه بعد از گروه بعدی به این ترتیب همه کلاس همه کتاب را و پرسمیدرس م امدهیدرس نپرس 
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وبعداز اتمام هرفصا آزمون کتبی به عما  دهمیرا انجام م  یک جلسه تدریس یک جلسه پرسش شهاهی در کلاس بعدی

 دیگر تداخا نداشته باشد. یهاتا با آزمون مینمایم  که تاریخ را در صهحه اول دفتر نمره ثبت آورمیم

. در دفتر نمره شودیومیانگین گیری م کندینماینده هرگروه نمرات را جمع م  شوندیدر پایان هر ماه گروه الف وب مقایسه م -

 .شودیمن یادداشت م

معرفی   هم هانیبدترکه  شودی، البته به دانش آموزان گهته مشوندیمعرفی م به مدیر مدرسه  هانیهر ماه برتر  در پایان  - 

 .دیآیاما به صورت خصوصی از اولیا ء آنان دعوت به عما م شودیخواهند شد ولی هر گز این کار نم

 ا.هنیدادن جایزه به برتر -تشویق توسط دانش آموزان  –معرفی سر صبحگاه   - 

دانش  اینکه بسیاری از کندیان ایجاد موترغیب کننده است دربین دانش آموزان شور وهیج  بسیار رقابت بر انگیز این روش 

 .رودیآموز زرنگ روی تابلو م  اسمشان به عنوان دانش رندیگیم زهی، جاشودیآموزان برای اولین بار اسمشان سر صف خوانده م

ا واحوالشان ر شدمیواز علت غیبت دانش آموزان مطلع م شدیانجام م  قبا از شروع درس هر جلسه حتماً حضور وغیاب -

که دانش آموزان احساس ارزش کنند وبداند که دبیرش به اوعلاقه مند است وحضورش در  شدیهمین کار باعث م دمیپرسیم

 مهم است.  کلاس برایم

جلسه شورای دبیران مطرح نمودند انجام دادم این بود که  یکی دیگر از کارهایی که با توجه به نظر یکی از همکاران که در  -

نظر درسی ضعیف است کار کند و وضعیت دانش آموز ضعیف بهتر شود  قوی ودرس خوان با دانش آموزی که ازهر دانش آموز 

ضعیف، دانش آموز قوی را تشویق خواهیم کرد. دانش آموزان درس خوان داوطلبانه وبه  به نسبت بهبود وضعیت دانش آموز

 تر ازقبا شد.آموز ضعیف کار نموده وضعیت درسی به  اختیار با یک یا دو دانش

 گروهی یهاتیفعال ضرورت

 بین از را ممکن دشواری دو کم دست مشارکتی یادگیری یهاروش از گیری بهره که کنندیم ادعا همکارانش و جانسون

 و جمعی یهاتیفعال در بودن ناراحت و هدف بی بیگانگی، خود از گیری، گوشه شدن افزوده و تحصیلی پیشرفت افت: بردیم

 را آموزان دانش بین فردی روابط و شده نهس به اعتماد رفتن بالا سبب ،دیافزایم مدرسه به مثبت نگرش بر است روشی این

 .بخشدیم بهبود

 نشان هم به را کارهایشان باشند، داشته ارتبا  یکدیگر باها گروه است الزامی یادگیری، یهاگروه گیری گوشه از گریز برای

 .بگیرند الگو و کنند دیدن دیگر یک هایکار از نیاز صورت در و دهند

 یهاآموخته تا کندیم کمک فرد به دیگران به دادن یاد زیرا بیاموزند انتظار حد از بیش که شودیم باعث گروهی یهاتیفعال

 آموخته مستقیم صورت به اجتماعی یهامهارت و شوندیم دیگر یک به نسبت متقابا مسئولیت دارای افراد. بههمد بهتر را خود

 .شودیم
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 گروهی یهاتیفعال مزایای

 خویش یادگیری و آموختن برای ترشیب پذیری مسئولیت

 ارتبا  برقراری و همکاری یهامهارت پرورش

 مدرسه و درس به ترشیب مندی علاقه

 مدیریتی خود یهامهارت پرورش

 نقاد تهکر پرورش

 یادگیری یهابخش از آموزان دانش لذت احساس

 .آموزندیم یکدیگر ازها گروه اعضای

 یهامهارت رشد به که شوندیم ترغیب و تشویق گروهی کار در که است همکاری و مشارکت گروه در کار اصلی مزیت

 .کندیم کمک نیز آموز دانش اجتماعی

 (2شواهد ) گردآوری اطلاعات

 یهابه همین دلیا برگه، ت به کلاس جویا شوماز انجام دادن این کارها تصمیم گرفتم که دوباره نظر دانش آموزان را نسب بعد

پیشنهادات خودرا نسبت به درس علوم   ها خواستم نظرات، انتقادات ونظر خواهی رابین دانش آموزان توزیع نموده واز آن

 .وروش تدریس بیان کنند

تری راجع به اختصاص نداشته باشد در صورت امکان از مباحث بیش علوم تجربیفقط به  علوم تجربیکلاس درس  .1

 صحبت شود.  وخواسته ها ونیازهایشان نوجوان و جوانمسائا 

شود که  استهاده پاورپوئنت علوم تجربیدر هنگام نوشتن سریع، خط دبیر خوانا نیست سعی شود بیشتر از نرم افزار  .0

 شده است.توسط خود دبیر تدوین 

 داشتند. علوم تجربیموزان در مورد موضوعات آموزشی فراهم شده توسط دانش آ یهالمیزیادی به ف اظهار علاقه .3

اظهار رضایت اکثر دانش آموزان از نحوه تدریس وشیوه ارزشیابی وگذشت از یک نمره بد آنها اگر سایر   در نهایت .4

 در نهایت به پیشنهاد وهمکاری یکی از دوستان که در امر تدریس علوم تجربیات  روند صعودی داشته باشد.  نمرات

 برای بهبود ی، راهکارهاعلوم تجربیدر باره علا عدم علاقه دانش آموزان به درس  یادارند پرسش نامه یاارزنده 

 .وضعیت تهیه وبین دانش آموزان توزیع شد 
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را در علاقه مندی یا عدم علاقه دانش آموزان به  ریآموزان به این نتیجه رسیدم که بیشترین تأث با توجه به اظهار نظر دانش  

 :درس را کلاس و

 نوین یهاوهیمختلف تدریس و آشنایی با ش یهاوهیرفتار وبرخورد ونحوه ارزیابی وتدریس دبیر واستهاده از ش .1

 آموزشی 

 استهاده از نرم افزارهای آموزشی .0

 فیلم آموزشی .3

 علوم تجربینرم افزار  .4

 .گذاردیتدوین شده توسط دبیر بر جای م وبلاگ .۰

آن را چنان پرورش دهیم که  یعنیبخشیدن به آن است،  کردن ذهن نیست، بلکه نظمبه طور کلی بزرگترین هدف آموزشی پر 

 خودش استهاده کند. یهاتیاز قابل

 یجه گیری:نت

. همکاری ابدییو خود را در جمع م زدیگریزندگی انسان بدون همکاری و همیاری بسیار بی معنی است. انسان از تنهایی م

. همیاری کردن یادگیری را بسیار آموزدیدوستی کردن و کار با افراد گوناگون را مکردن، به دانش آموزان راه و رسم 

آلمان، کانادا، ایران( ). پژوهشگران از پاسخ سؤالات طرح شده برای دانش آموزان سه فرهنگ متهاوت کندیخوشایندتر م

. )آقازاده، دهندیی مشارکتی را ترجیح متدریس و یادگیری، دانش آموزان روش یادگیر یهاکه از میان انواع روش افتندیدر

ها، دانش آموزان کوچک است در این روش، در هریک از گروه یهامشارکتی یک روش تدریس موفق در گروه یریادگی( 1340

. در برندیم لایادگیری گوناگون درک خود را نسبت به موضوع درسی با یهاتیمتهاوت و با استهاده از فعال یهاییبا توانا

. چنین باور و اعتمادی، شودیگروهی بر پشتیبانی، تشویق، تقویت و یاری همه افراد گروه اهمیت زیادی داده م یهاتیعالف

، به تشریک پردازندی. دانش آموزان با یکدیگر به تعاما مباشدیعاما محرک فعالیت گروه و مشوق فعالیت فردی در گروه م

 .رندیگیا هم حمایت و پشتیبانی کرده و مسئولیت یادگیری یکدیگر را به عهده م، پیشرفت تحصیلی رکنندیمساعی اقدام م

اساسی و ضروری است که با زندگی روزمره ما در  کاریعلوم تجربی همچون سوادآموزی و حساب کردن یادگیری امروزه 

بیشتر به آموزش راه یادگیری ارتبا  است و با پیشرفت تکنولوژی اهمیت آن بیشتر شده است. به عبارت دیگر آموزش علوم 

که سریعاً در حال تغییر است و وی  کندیکه آگاهی از آن برای هر کودکی لازم است، چرا که او در دنیایی زندگی م پردازدیم

سال دیگر سرعت رشد اطلاعات آن قدر سریع است  08اند که در باید قادر باشد خود را دائم با آن تغییرات هماهنگ سازد. گهته

و بنابراین آنچه مهم است یادگیری شیوه کسب اطلاعات و به  شودیروز میزان اطلاعات و دانش بشر دو برابر م 7۰ه کمتر از ک

 .روز کردن و پردازش آنهاست
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 علاقه مندی دانش آموزان به کلاس: یهاراه

 ایجاد انگیزه در دانش آموز .1

 هاآن وارزش گذاری به شخصیت دانش آموز ودرک  برخورد محترمانه .0

 آموزش نحوه صحیح مطالعه .3

    رینوین یادگی یهابا استهاده از روش در کلاس ایجاد تنوع ونشا  .4

، شودیومهارت رهبری آنان تقویت م  ابندییگروهی همه اعضای گروه فرصت اظهار نظر ورهبری را م یهادر بحث .۰

 .کنندیهم چنین کار کردن بایکدیگر را به طور طبیعی تجربه م

 :علوم تجربیاتی جهت فراگیری بهتر درس پیشنهاد

، نقشه یاانهیدی ونرم افزارهای آموزشی را یفیلم، س مانند انواع علوم تجربیتهیه وسایا کمک آموزشی مربو  به آموزش  -

 البته به شر  استهاده ازاین وسایا توسط دبیران.

 صورت هدفمند وسازماندهی شده به علوم تجربیعلمی برای دانش آموزان در درس  یدهایبرگزاری بازد -

مدرسه را دارند، مانند  خارج از یهاتیها با دانش آموزانی که قصد انجام فعالمشارکت هرچه بیشتر دبیران ومسئولان مدرسه -

 هاتیوتحقیقات میدانی وتشویق این گونه فعال دست ساخت وروزنامه دیواری ایتهیه ملزومات وامکانات برای تهیه ماکت، وسا

وشرکت فعال علوم تجربی تخصصی آموزش ضمن خدمت دانش افزایی دبیران  یهاافزایش واهمیت دادن به دوره -

          همکاران

 یاانهیوتجهیز اتاق علومی مدارس ومناطق آموزش وپرورش وسیستم هوشمند را سیدر صورت امکان تأس  -

 یا دست ساخت وتحقیقات دانش آموزیتدریس دبیران وجشنواره های از وسا یهابرگزاری جشنواره  -

آموزشی لازم و نرم افزارهای  یهااستهاده از سایت تکنولوژی آموزشی وتجهیز مدارس به وسایا مورد نیاز به خصوص نقشه  -

 که تدریس مطالب آن به کارگاه آموزشی مناسب نیاز دارد علوم تجربیمورد نیاز آموزشی در درس 

 نمونه با را خود هایپاسخ هاآن که است آن کار این خاصیت کمترین. بگمارید یکدیگر اوراق ارزشیابی به را آموزان دانش-

 انواع به را هاآن توانیدمی یکدیگر، کار ارزشیابی در هاآن مهارت افزایش با متعاقباً. کنند مقایسه ایدداده هاآن به که هاییپاسخ

 همدیگر کار به نسبت شده توافق قبا از یا معینضابطه  یک گرفتن نظر در با آموزان دانش آن در که ارزشیابی، از یتردهیچیپ

 .نمایید تشویق کنند،می نظر اظهار
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نحوه  به راجع کنید،می بندی گروه جمعی دسته هایهمکاری برای را آموزان دانش وقتی. دهید تشکیا متهاوتی یگروها-

 یا و توانایی اساس بر هایگروه دوستی، هایگروه در را هاآن خواهیدب است ممکن مختلف شرایط در. بیندیشید هاآن آرایش

 .سازید متعادل را هاتوانایی و هاقابلیت محدوده تا دهید جای یادگیری هایتیم

 یمتنوع یها و راهكارهااز روش دیتوانیم ،یعلوم تجرب یریادگیبه  ییآموزان ابتدادانش یمندسازعلاقه یبرا

 آورده شده است: یآموزان به علوم تجربجذب علاقه دانش یبرا دیر ادامه چند روش مف. ددیاستفاده کن

و  یعمل یهاتیارائه فعال ،یآموزان به علوم تجربجذب علاقه دانش یها براروش نیاز بهتر یکی: یعمل یهاتی. ارائه فعال1

 ادیها آن جیرا تجربه کنند و از نتا یعلم یهاان تجربهتا خودش دهندیآموزان اجازه مبه دانش هاتیفعال نیاست. ا یشگاهیآزما

 .رندیبگ

 یآموزان را به علوم تجربعلاقه دانش تواندیجذاب و جالب م یمیجذاب: استهاده از کتب و منابع تعل یمی. استهاده از منابع تعل0

 باشد. دیمه تواندیمتنوع م یآموزش یافزارهاجذاب و نرم یآموزش یوهایدیو با،یز ریدهد. مثلاً استهاده از کتب با تصاو شیافزا

و  یعلم یهاها، پارکمثا موزه ،یمرتبط با علوم تجرب یهابه مکان یآموزش یسهرها ی: برگزاریآموزش یسهرها ی. برگزار3

 کنند. دایحوزه پ نیبه ا یشتریآموزان کمک کند تا علاقه ببه دانش تواندیم ها،شگاهیآزما

ها و مثا بحث و گهتگو، کارگروه ،یدر آموزش علوم تجرب یو گروه یتعامل یها: استهاده از روشیتعامل یاه. استهاده از روش4

 کند. تیحوزه تقو نیا یریادگیآموزان را به علاقه دانش تواندیم ،یگروه یهاپروژه

اعتماد به نهس  تواندیم ،یدر حوزه علوم تجرب شرفتیو پ رشیپذ یآموزان برادانش نیو تحس قی: تشونیو تحس قی. تشو۰

 کند. تیحوزه تقو نیدر ا یریادگیها را به داده و علاقه آن شیها را افزاآن

ها را داد و آن شیافزا یعلوم تجرب یریادگیآموزان را به علاقه دانش یبه خوب دیتوانیها و راهکارها، مروش نیاستهاده از ا با

 .دیپژوهش و کشف دانش جذب کن یبرا
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